Projektas

GERIATRIJOS AMBULATORINIU ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU
TEIKIMO TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Geriatrijos ambulatoriniy asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimo reikalavimy
aprasas (toliau — ApraSas) reglamentuoja geriatrijos ambulatoriniy asmens sveikatos prieziliros
paslaugy (toliau — ambulatorinés paslaugos) teikimo tvarka, reikalavimus paslaugas teikianciy
asmens sveikatos prieziuros jstaigy (toliau — ASP]) specialistams, patalpoms, medicinos
priemonéms (prietaisams).

2. Ambulatorinés paslaugos teikiamos ASP], turinCiose licencija teikti ambulatorines
geriatrijos asmens sveikatos prieziiiros paslaugas.

3. Ambulatorinés paslaugos teikiamos ASP] vadovaujantis Aprasu ir Ambulatoriniy
specializuoty asmens sveikatos priezitros paslaugy teikimo reikalavimais, patvirtintais Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. birzelio 22 d. jsakymu Nr. V-528 ,Dél
Ambulatoriniy specializuoty asmens sveikatos prieziliros paslaugy teikimo reikalavimy
patvirtinimo*.

4. ApraSu privalo vadovautis paslaugas teikiancios ASP], nepriklausomai nuo jy
nuosavybés formos.

5. ApraSe vartojamos sgvokos ir jy apibréztys:

5.1. geriatrinis sindromas — dauginiy pricZas¢iy sglygota sveikatos buklé, senyvame
amziuje pasireiSkianti tam tikry poZymiy ir simptomy deriniu ir kuri negali biti apibiidinta kaip
konkreti liga;

5.2. iSsamusis geriatrinis iStyrimas — jvairiapusis senyvo amziaus asmens sveikatos
buklés tyrimas, kurio metu jvertinamos medicininés ir psichosocialinés problemos bei funkcinis
pajégumas, siekiant sudaryti integruotg gydymo ir ilgalaikés priezitiros plang;

5.3. senyvo amZiaus asmuo — 60 mety ar vyresnio amziaus asmuo;

5.4. kitos ApraSe vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos Lietuvos
medicinos normoje MN 71:2006 ,Gydytojas geriatras. Teisés, pareigos, kompetencija ir
atsakomybe¢*, patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. rugpjicio
30 d. jsakymu Nr. V-734 D¢l Lietuvos medicinos normos MN 71:2006 ,,Gydytojas geriatras.
Teises, pareigos, kompetencija ir atsakomybe* patvirtinimo*.

Il SKYRIUS
REIKALAVIMAI SPECIALISTAMS

6. Ambulatorines paslaugas teikia gydytojas geriatras ir bendrosios praktikos slaugytojas.
Jei atlickamas iSsamusis geriatrinis iStyrimas, su gydytoju geriatru ir bendrosios praktikos
slaugytoju komandoje dirba toje pacioje ASPI dirbantis kKineziterapeutas, ergoterapeutas, medicinos
psichologas ir socialinis darbuotojas.

7. Bendrosios praktikos slaugytojas darbo su senyvo amziaus asmenimis Zinias tobulina
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka. Zinios turi biti tobulinamos
karta per 5 metus iSklausant 72 val. trukmés darbo su senyvo amziaus asmenimis mokymo
programa.
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8. Kineziterapeutas, ergoterapeutas, medicinos psichologas ir socialinis darbuotojas darbo
su senyvo amziaus asmenimis zinias tobulina Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
nustatyta tvarka. Zinios turi bati tobulinamos kartg per 5 metus isklausant 36 val. trukmés darbo su
senyvo amziaus asmenimis mokymo programa.

111 SKYRIUS
REIKALAVIMAI PATALPOMS

9. ASP] turi biiti:

9.1. laukiamasis;

9.2. patalpa, skirta raumeny jégos, eisenos ir pusiausvyros testams atlikti, kurioje yra ne
maziau kaip 5 metry ilgio laisvas takas;

9.3. pacienty priémimo kabinetai;

9.4. procediiry kabinetas;

9.5. pacienty mokymo patalpa.

IV SKYRIUS
REIKALAVIMAI MEDICINOS PRIEMONEMS (PRIETAISAMS)

10. Teikiant ambulatorines paslaugas ASP] privalo biti Sios medicinos priemonés
(prietaisai):

10.1. bendrosios paciento apzitiros kuseté;

10.2. 46 cm aukscio kédé su ranktiiriais;

10.3. centimetriné juostelé;

10.4. medicininés svarstyklés;

10.5. tigio matuokle;

10.6. odos klostés matuoklis (kaliperis);

10.7. dinamometras;

10.8. stetofonendoskopas;

10.9. arterinio kraujosptidzio matavimo aparatas;

10.10. neurologo plaktukas ir bent vienas instrumenty rinkinys jutimy tyrimams atlikti;

10.11. regos astrumo jvertinimo optotipiné lentelé;

10.12. kineziterapeuto atlickamam iStyrimui reikalinga jranga;

10.13. ergoterapeuto atlickamam iStyrimui reikalinga jranga;

10.14. kiino sudéties iStyrimo jranga;

10.15. kompiuteriai ir interneto rySys, spausdintuvas, kanceliariniai reikmenys;

10.16. anafilaksinio Soko vaisty ir medicinos pagalbos priemoniy bei pirmosios medicinos
pagalbos rinkiniai, kaip nurodyta Anafilaksinio Soko vaistiniy preparaty ir medicinos pagalbos
priemoniy rinkinio bei Istaigos, imonés medicinos punkto (sveikatos tarnybos), sveikatos priezitiros
istaigos pirmosios medicinos pagalbos vaistinelés apraSymuose, patvirtintuose Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr. V-450 ,,.D¢l sveikatos
prieziiiros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja medicinos pagalba, pirmosios
medicinos pagalbos vaistineliy ir pirmosios pagalbos rinkiniy* (procediiry kabinete).

V SKYRIUS
AMBULATORINIU PASLAUGU TEIKIMO ORGANIZAVIMAS

11. Gydytojas geriatras ambulatorines paslaugas teikia pagal kompetencija, numatyta
Lietuvos medicinos normoje MN 71:2006 ,,Gydytojas geriatras. Teisés, pareigos, kompetencija ir
atsakomybé®, patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. rugpjucio
30 d. jsakymu Nr. V-734 D¢l Lietuvos medicinos normos MN 71:2006 ,,Gydytojas geriatras.
Teises, pareigos, kompetencija ir atsakomybeé* patvirtinimo*.

12. Ambulatorinés gydytojo geriatro konsultacijos senyvo amziaus asmenj siuncia $eimos
gydytojas arba gydytojas specialistas. Siuntimas dél konsultacijos iSduodamas Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. birzelio 28 d. jsakymo Nr. V-636 ,,D¢l siuntimy
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asmens sveikatos prieziiiros paslaugoms gauti iSdavimo, jforminimo ir atsakymy pateikimo tvarkos
apraso patvirtinimo‘* nustatyta tvarka.

13. Gydytojo geriatro konsultacijos indikacijos:

13.1. polipatologija ir kasdienés veiklos ir (ar) pazinimo funkcijy sutrikimas;

13.2. jtariamas, naujai diagnozuotas ar paiimej¢s geriatrinis sindromas ar bikle (Apraso 1
priedas);

13.3. polipragmazija esant polipatologijai;

13.4. ilgalaikés socialinés globos (institucionalizavimo) poreikio jvertinimas.

14. Gydytojo geriatro konsultacijos kontraindikacijos:

14.1. timinis sveikatos sutrikimas, reikalaujantis skubios medicininés pagalbos;

14.2. yra nustatytas paliatyviosios medicinos pagalbos poreikis.

15. Gydytojas geriatras teikia Sias geriatrijos ambulatorines paslaugas:

15.1. gydytojo geriatro konsultacija;

15.2. gydytojo geriatro konsultacija, kai atliekamas i§samusis geriatrinis iStyrimas (ApraSo
2 priedas).

16. Apie senyvo amziaus asmens iSsamaus geriatrinio iStyrimo poreikj sprendzia
konsultuojantis gydytojas geriatras.

17. Pagal poreikj pacientas gali biiti siun¢iamas kity gydytojy specialisty konsultacijy.




