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LIETUVOS RESPUBLIKOS SEIMAS

NUTARIMAS
DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SEIMO 2014 M. BIRZELIO 26 D. NUTARIMO
NR. XII-964 ,,DEL LIETUVOS SVEIKATOS 2014-2025 METU STRATEGIJOS
PATVIRTINIMO“ PAKEITIMO

2019 m. spalio 17 d. Nr. XII1-2493
Vilnius

Lietuvos Respublikos Seimas nutari a:

1 straipsnis.

Pakeisti Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety strategija, patvirtintg Lietuvos Respublikos
Seimo 2014 m. birZelio 26 d. nutarimu Nr. XII-964 , D¢l Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety
strategijos patvirtinimo®:

1) pakeisti 5 punktg ir jj i§déstyti taip:

»J. Strategija parengta vadovaujantis Jungtiniy Tauty Darnaus vystymosi darbotvarke iki
2030 mety, Pasaulio sveikatos organizacijos (toliau — PSO) Europos regiono strateginiu
sveikatos politikos dokumentu ,Sveikata 2020 (angl. Health 2020: a European policy
Jramework supporting action across government and society for Health and well being) ir
remiantis Europos Sgjungos (toliau — ES) valstybiy nariy geraja patirtimi, PSO Europos regiono
strateginiame sveikatos politikos dokumente ,,Sveikata 2020 i§déstyta vertybine sistema ir $iais
Konstitucinio Teismo doktrinoje pripaZjstamais principais: visuotinés aprépties, visuomenés
solidarumo, socialinés darnos, asmeny lygiateisiSkumo, visuomenés dalyvavimo priimant
sprendimus, diskriminavimo panaikinimo, orumo visuose sveikatinimo veiklos etapuose,
sveikatinimo veiklos kokybeés ir prieinamumo, sveikatos prieZiiiros testinumo, sveikatos sistemos
tvarumo, atsakingo valdymo, skaidrumo ir objektyvumo priimant ir jgyvendinant sprendimus,
atsakingo, racionalaus ir efektyvaus iStekliy naudojimo, atskaitomybés.*;

2) pakeisti 1 paveikslg ir jj i§déstyti taip:



,,1 paveikslas. Pagrindinis tikslas, pagrindinis rodiklis, tikslai ir uzdaviniai
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PAGRINDINIS
TIKSLAS

PAGRINDINIS

RODIKLIS

TIKSLAI

UZDAVINIAI

Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety strategijos pagrindinis tikslas — pasiekti, kad 2025 m. §alies
gyventojai biity sveikesni ir pailgéty jy gyvenimo trukmé, sumaZéty sveikatos netolygumai

Lietuvos gyventojy vidutiné biasimo gyvenimo trukmé
(iki 2025 m. pasiekti, kad Lietuvos gyventojy vidutinés biisimo gyvenimo trukmés riba baty

77,5 mety amZius)

1. Sukurti 2. Sukurti 3. Formuoti sveikg 4. Uztikrinti
saugesne socialing sveikatai palankia gyvenseng ir jos kokybika ir efektyvig
aplinka, maZinti darbo ir kultarg sveikatos prieZiiira,
sveikatos gyvenamaja orientuota j gyventojy

aplinkg 3.1. Sumazinti poreikius

netolygumus ir
socialing atskirtj

1.1. SumaZinti
skurdo lygj ir
nedarbg

buities sglygas, didinti

1.2. SumaZinti
socialing ekonoming
gyventojy
diferenciacija $alies ir
bendruomeniy
lygmeniu

2.1. Kurti sveikas ir
saugias darbo bei

prekiy ir paslaugy
vartotojy sauguma

2.2. Kurti sveikas ir
palankias salygas
saugiai leisti
laisvalaikj

alkoholiniy gérimy,
tabako vartojima,
neteiséta narkotiniy ir
psichotropiniy
medZiagy vartojima ir
pricinamuma bei
azartiniy lo8imy,
kompiuteriniy
Zaidimy ir pan.
prieinamuma

2.3. MazZinti
avaringuma ir
traumy keliy eismo
jvykiuose skaigiy

3.2. Skatinti sveikos
mitybos jprocgius

2.4. MazZinti
aplinkos
uZterStuma,
triuk§ma

3.3. Ugdyti
optimalaus fizinio
aktyvumo jprocius

2.5. Uztikrinti
sveikos aplinkos

3.4. Skatinti burnos
higienos ir
profilaktinés burnos
sveikatos prieZiliros
jpro¢ius

4.1. Uztikrinti sveikatos
sistemos tvaruma ir
Jkokybg, plétojant sveikatos
prieZiuros technologijas,
kuriy efektyvumas
pagrjstas mokslo
jrodymais

4.2, Plétoti sveikatos
infrastrukttirg ir gerinti
sveikatos prieZitiros
paslaugy kokybg, sauga,
prieinamuma ir | pacientg
orientuotg sveikatos
priezitirg

4.3. MaZinti gynybinés
medicinos jtaka sveikatos
sistemai

4.4. Gerinti motinos ir
vaiko sveikata

3.5. Stiprinti

4.5. Stiprinti létiniy
neinfekeiniy ligy
prevencija ir kontrolg

tvaruma,
holistiskuma ir psichoemocing
kokybeg sveikata
2.6. Skatinti 3.6. Mazinti

bendruomening gerovg
ir sveikatos kulttra,
stiprinant
tarpinstitucinj
bendradarbiavimg
savivaldybiy lygmeniu

savizudybiy skaiciy

4.6. Plétoti Lietuvos
e. sveikatos sistemg
(Lietuvos e. sveikatos

sistemos infrastruktiros ir

sprendimy plétra, Lietuvos
e. sveikatos sistemos
integracija j ES
e. sveikatos erdve)

4.7. Uztikrinti sveikatos
prieZilra visuomenei
kylangiy grésmiy atvejais

4.8. Integruoti
papildomajg ir
alternatyviajg sveikatos
prieziura | sveikatinimo
veikla

4.9. Tobulinti sveikatos
prieZitiros specialisty
rengimag

4.10. Gerinti uzkreciamuyjy
ligy valdyma*




3) pripazinti netekusiu galios 49 punkta;

4) pakeisti 55 punkta ir jj i§déstyti taip:

,J5. Antrasis Strategijos tikslas — sukurti sveikatai palankig darbo ir gyvenamaja
aplinka.*;

5) pakeisti 56 punktg ir jj iSdéstyti taip:

, 6. Antrajam Strategijos tikslui — sukurti sveikatai palankig darbo ir gyvenamaja
aplinkg — pasiekti numatomi uZdaviniai:

56.1. kurti sveikas ir saugias darbo bei buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotojy
sauguma;

56.2. kurti sveikas ir palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj;

56.3. maZinti avaringumg ir traumy keliy eismo jvykiuose skaiciy;

56.4. maZinti aplinkos uZter§tuma, triuk§ma;

56.5. uztikrinti sveikos aplinkos tvaruma, holistiSkuma ir kokybe;

56.6. skatinti bendruomening gerove ir sveikatos kultlirg, stiprinant tarpinstitucinj
bendradarbiavimg savivaldybiy lygmeniu.®;

6) pakeisti 57 punkto pirmajg pastraipg ir jg idestyti taip:

,,57. Siekiant kurti sveikas ir saugias darbo bei buities salygas, uztikrinti prekiy ir paslaugy
vartotojy sauguma, biitina:*;

7) pakeisti 58 punkta ir jj i§déstyti taip:

,,D8. Antrasis uzdavinys — kurti sveikas ir palankias sglygas saugiai leisti laisvalaikj.*;

8) pakeisti 60 punkto pirmajg pastraipg ir jg i8destyti taip:

,,00. Siekiant kurti sveikas ir palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj, biitina:*;

9) pakeisti 60.3 papunktj ir ji i§déstyti taip:

,,00.3. skatinti visuomene mokytis suteikti pirmajg pagalba;®;

10) pakeisti 62 punktg ir jj iSdéstyti taip:

,,02. Ketvirtasis uzdavinys — mazinti aplinkos uzter§tuma, triuk§ma.*;

11) pakeisti 66 punkto pirmaja pastraipg ir jg iSdéstyti taip:

,,00. Siekiant maZinti aplinkos uZter§tuma, triuk§ma, butina:*;

12) papildyti 66.3 papunkéiu:

,00.3. siekti, kad triuk§mo lygiai nesiekty Zmogaus sveikatai Zalingy lygiy ir artéty prie
PSO rekomenduojamy lygiy;*;

13) papildyti 66.4 papunkéiu:

,00.4. stiprinti tarpinstitucinj bendradarbiavimg, mazZinant aplinkos uZter§tuma,

integruojant sveikatos klausimus j kity tikio sektoriy politika.*;



14) papildyti 66" punktu:

,,66'. Penktasis uzdavinys — uztikrinti sveikos aplinkos tvaruma, holisti§kuma ir kokybe:

66'.1. vertinti sveikos aplinkos kiirimo technologijas pasitelkus ilgamete uZsienio
valstybiy praktikg ir moksliniais tyrimais pagristus jrodymus;

66'.2. stiprinti tarpinstitucinj bendradarbiavima, uZtikrinant sveikos aplinkos tvaruma,
holistiskuma ir kokybe.*;

15) papildyti 66 punktu:

,,66%. Sestasis uzdavinys — skatinti bendruomenine gerove ir sveikatos kultiira, stiprinant
tarpinstitucinj bendradarbiavima savivaldybiy lygmeniu:

66°.1. skatinti savivaldybes vykdyti visapuse sveikatai turinéiy jtakos veiksniy analize
naudojantis asmens sveikatos prieziliros jstaigy, socialinés apsaugos skyriy ir visuomenés
sveikatos biury renkamais duomenimis;

66°.2. skatinti savivaldybes remti bendruomeniy iniciatyvas, kuriomis siekiama ugdyti
bendruomenés supratimg apie sveikatai turinCius jtakos veiksnius ir sveikatos jtaka
bendruomenés gerovei, bei skatinti savanoryste sveikatos kultiiros ugdymo srityje.*;

16) papildyti 68.5 papunkdiu:

,,08.5. stiprinti psichoemocine sveikata;®;

17) papildyti 68.6 papunkdiu:

,,08.6. mazinti savizudybiy skai€iy.*;

18) pakeisti 75.11 papunktj ir jj iSdéstyti taip:

,,75.11. vykdyti vairavimo i§gérus prevencija, taikant priemones, nukreiptas j visuomenés
nariy sgmoninguma ir atsakomybe;*;

19) pakeisti 75.13 papunkt] ir jj iSdéstyti taip:

»75.13. nustatyti ant alkoholiniy gérimy pakuodiy vienety privalomas Zymas,
rekomenduojanéias né$fioms moterims nevartoti alkoholio, bei pateikti informacija apie
alkoholinio gérimo energine verte ir alkoholio vartojimo vienetus;*;

20) papildyti 75.14 papunkciu:

,,75.14. atitolinti ir (ar) sumaZinti alkoholiniy gérimy vartojima, taikant skirtingy tiksliniy
grupiy poreikius atitinkancias ir moksliniais duomenimis grjstas psichoaktyviyjy medZiagy
vartojimo prevencijos priemones;*;

21) papildyti 75.15 papunkdiu:

,75.15. skatinti alkoholio vartojimo prevencijos priemoniy plétra darbo vietose ir
bendruomenése.*;

22) papildyti 80.5 papunk¢iu:

,,80.5. uztikrinti pagalbg asmenims, norintiems mesti rikyti;*;



23) papildyti 80.6 papunkciu:

,80.6. atitolinti ir (ar) sumazinti tabako gaminiy vartojima, taikant skirtingy tiksliniy
grupiy poreikius atitinkancias ir moksliniais duomenimis gristas psichoaktyviyjy medZiagy
vartojimo prevencijos priemones;*;

24) papildyti 80.7 papunkéiu:

,80.7. diegti ir jgyvendinti intervencijos priemones, skatinancias nerukyti ir padedancias
atsisakyti $io jpro¢io.*;

25) pakeisti 81 punkta ir jj iSdéstyti taip:

,,81. Neteisétas narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimas turi jtakos psichikos ir
elgesio sutrikimams, apsinuodijimams, uzkre¢iamyjy ligy ir jgytojo imuninio nepakankamumo
sindromo (ZIV ir AIDS) plitimui, nusikalstamumo, traumy ir savizudybiy skaitiaus didéjimui ir
su tuo susijusiam mirtingumui. Neteiséto narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimo
padariniai vartotojy ir visuomenés sveikatai turi buti valdomi teikiant kompleksines sveikatos
prieZitiros, socialines, reabilitacijos ir reintegracijos, Zalos mazinimo paslaugas.®;

26) pakeisti 82 punkta ir jj iSdéstyti taip:

»82. Siekiant sumaZinti neteiséta narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy pasiiilg ir
paklausg bei su tuo susijusig Zala, biitina:

82.1. mazZinti neteisétg narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy ir jy pirmtaky (prekursoriy)
bei i oficialy sarasg nejtraukty medZiagy pasiila stiprinant §iy medZiagy apyvartos stebéseng ir
kontrole;

82.2. stiprinti sveikos gyvensenos, socialiniy emociniy, tévystés jgiidZiy ugdyma Seimoje,
$vietimo, socialiniy paslaugy, sveikatos prieziiiros jstaigose, nevyriausybinése organizacijose ir
vietos bendruomenése;

82.3. skatinti narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy vartojimo prevencijos priemoniy
plétra darbo vietose ir bendruomenése;

82.4. plétoti sveikatos prieziliros, socialines, reabilitacijos ir reintegracijos, Zalos
maZinimo paslaugas asmenims, turintiems elgesio ir psichikos sutrikimy dél narkotiniy ir
psichotropiniy medZiagy vartojimo;

82.5. plétoti bendradarbiavimg su pilietine visuomene, socialiniais partneriais,
nevyriausybiniu sektoriumi, organizuojant prevencines priemones ir teikiant reikiamas
paslaugas, mazinant neteisétg narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojima;

82.6. stiprinti tarpinstitucinj ir tarptautinj bendradarbiavimg ir koordinavimg narkotiky

kontrolés ir narkomanijos prevencijos srityse;
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82.7. atitolinti ir (ar) sumazinti narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy vartojima, taikant
skirtingy tiksliniy grupiy poreikius atitinkan¢ias ir moksliniais duomenimis grjstas
psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo prevencijos priemones;

82.8. vykdyti vairavimo apsvaigus nuo narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy prevencija,
taikant priemones, nukreiptas j visuomenés nariy sgmoningumg ir atsakomybe;

82.9. diegti ir jgyvendinti narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy vartojimo prevencijos ir
Zalos mazinimo priemones pasilinksminimo vietose ir masiniuose renginiuose, uZztikrinti jy
jvairove ir plétra;

82.10. taikyti prevencines priemones, maZinan€ias mir¢iy, susijusiy su narkotiniy ir
psichotropiniy medziagy perdozavimu, rizika asmenims, patenkantiems j didesnés perdozavimo
rizikos grupe.”;

27) papildyti 87.2' papunkgiu:

,,87.2'. skatinti Zindyma;*;

28) papildyti 94' punktu:

,94'. Ketvirtasis uzdavinys — skatinti burnos higienos ir profilaktinés burnos sveikatos
prieziiiros jprocius:

94’ 1. uztikrinti ikimokyklinio am¥iaus vaiky, bendrojo ugdymo ir profesinio mokymo
mokiniy burnos higienos ir profilaktinés burnos sveikatos prieziiiros sglygas ugdymo jstaigose;

94! 2. jtraukti burnos higienista i pirminés odontologinés prieZiiiros (pagalbos) paslaugas
teikian¢ig komanda.*;

29) papildyti 94* punktu:

,.94%. Penktasis uzdavinys — stiprinti psichoemocing sveikata:

94%1. uztikrinti emocinés paramos linijomis teikiama pagalbg emocing krize
patiriantiems asmenims;

94?2, uztikrinti psichikos sveikatos centruose teikiamos psichiatrinés ir psichologinés
pagalbos paslaugy prieinamuma;

942 3. uztikrinti psichologinés pagalbos ir savizudybiy rizikos veiksniy maZinimo
prevenciniy priemoniy, skirty sunkiomis somatinémis ligomis susirgusiems asmenims,
igyvendinima;

942 4. didinti visuomenés informuotuma ir rastinguma psichinés sveikatos srityje,
mazinant stigmatizuojancias visuomenés nuostatas;

9425, sistemingai vykdyti smurto artimoje aplinkoje bei patyéiy prevencijos ir tiksliniy

gyventojy grupiy psichologinj atsparuma stiprinan¢ias priemones;



7

94%.6. mazinti alkoholio, kity psichoaktyviyjy medZiagy vartojima, stiprinti
priklausomybiy ligy prevencijg, ankstyvajg intervencija, gerinti psichikos ir elgesio sutrikimy
diagnostika;

947, ugdyti sveiko lytisSkumo jprocius.*;

30) papildyti 94° punktu:

,94°. Sestasis uzdavinys — maZinti savizudybiy skai¢iy:

94° 1. stiprinti savizudisko elgesio supratima visuomenéje;

943 2. paremti bendruomenes jgyvendinant saviZzudybiy prevencijos priemones ir
tinkamai reaguojant j savizudiska elgesi;

94° 3. geriau atpaZinti visuomenés grupes, kurioms kyla didZiausia savizudybés grésmé,
ir suteikti joms pagalba;

94’ 4. tobulinti psichikos sveikatos paslaugy prieinamuma ir didinti jy kompleksiskuma
savizudybés grésme ir saviZzudybés krize patiriantiems asmenims;

94°.5. uztikrinti kokybiskas ir saugias psichikos sveikatos prieziliros paslaugas
savizudybés grésme ir saviZzudybés krize patiriantiems asmenims;

94° 6. sumazinti prieinamuma prie savizudybés priemoniy;

94° 7. tobulinti duomeny rinkima, sisteminius ir atvejy tyrimus bei stebésena savizudybiy
prevencijos srityje.;

31) pakeisti 96 punkty ir ji i8déstyti taip:

,96. Ketvirtajam Strategijos tikslui — uZtikrinti kokybiska ir efektyvia sveikatos prieZiiira,
orientuotg j gyventojy poreikius, — pasiekti numatomi uzdaviniai:

96.1. uZtikrinti sveikatos sistemos tvarumg ir kokybe, plétojant sveikatos prieziliros
technologijas, kuriy efektyvumas pagrjstas mokslo jrodymais;

96.2. plétoti sveikatos infrastruktiira ir gerinti sveikatos prieZitiros paslaugy kokybe,
sauga, prieinamuma ir j pacientg orientuotg sveikatos prieZiiira;

96.3. mazinti gynybinés medicinos jtaka sveikatos sistemai;

96.4. gerinti motinos ir vaiko sveikata;

96.5. stiprinti l1étiniy neinfekciniy ligy prevencijg ir kontrole;

96.6. plétoti Lietuvos e. sveikatos sistemg (Lietuvos e. sveikatos sistemos infrastruktiiros
ir sprendimy plétra, Lietuvos e. sveikatos sistemos integracija j ES e. sveikatos erdve);

96.7. uztikrinti sveikatos prieZilirg visuomenei kylan¢iy grésmiy atvejais;

96.8. integruoti papildomajg ir alternatyviaja sveikatos prieZiiira j sveikatinimo veikla;

96.9. tobulinti sveikatos prieZiiiros specialisty rengima;

96.10. gerinti uzkre¢iamuyjy ligy valdyma.*;

32) papildyti 101.4.8 papunkdiu:
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,»101.4.8. uZtikrinti testinj sveikatos prieZitros specialisty kvalifikacijos tobulinima.*;

33) pripaZinti netekusiu galios 105 punkta;

34) pakeisti 106 punktg ir jj iSdéstyti taip:

,»106. Atsizvelgiant j uZsienio $aliy sveikatos prieZiiiros jstaigy valdymo praktika bei j ES
valstybiy nariy sveikatos prieZiliros paslaugy struktiiros kitimo tendencijas, pertvarkyti asmens
sveikatos prieZiiiros jstaigy tinkla, plétoti gyventojams lengvai prieinamas, saugias ir kokybiskas
ambulatorines asmens sveikatos prieziiiros paslaugas. Asmens sveikatos prieZiliros jstaigose
diegti ir taikyti kokybés vadybos sistemas, kurios leisty panaudoti jau turimus Lietuvos
nacionalinés sveikatos sistemos iSteklius, siekiant didZiausios naudos $alies gyventojams.*;

35) pakeisti 107 punktg ir jj i8déstyti taip:

»107. Organizuojant asmens sveikatos prieZiiiros jstaigy pertvarkg ir maZinant asmens
sveikatos prieZiliros darbuotojy regioninio pasiskirstymo netolygumus, numatyti specialias
priemones ir finansavimg, kurie leisty iSsaugoti asmens sveikatos prieZiliros sistemos
zmogiSkuosius i$teklius ir keisti jy kvalifikacija pagal aktualius poreikius.*;

36) pakeisti 109 punkta ir jj iSdéstyti taip:

,»109. Siekiant didinti sveikatos infrastruktiiros plétra, sveikatos prieZiliros paslaugy
prieinamuma ir gerinti pacienty saugg, biitina:

109.1. gerinti pirminés sveikatos prieZiliros organizavima, uZtikrinant tolygy pirminés
sveikatos prieziliros jstaigy iSdéstyma savivaldybése, glaudy pirminés sveikatos prieZifiros
specialisty bendradarbiavimg su kitais sveikatos prieZiliros specialistais, socialinés apsaugos ir
$vietimo, kultiiros sektoriy darbuotojais ir meno kiiréjais, NVO, vietos bendruomenémis;

109.2. skatinti skirtingo lygmens sveikatos priezitiros jstaigy, savivaldybiy socialiniy ir
transporto tarnyby bendradarbiavimg, uZtikrinant galimybes gyventojams atvykti | sveikatos
prieZiliros jstaigas, efektyvy sveikatos prieZiliros paslaugy teikimo organizavimg ir pacienty
srauty valdyma;

109.3. didinti sveikatos prieZiiiros paslaugy pricinamuma paZeidZiamiausioms gyventojy
grupéms, plétojant odontologijos, medicininés reabilitacijos paslaugas maZas pajamas turintiems
ar jy neturintiems asmenims, psichosocialinés pagalbos paslaugas sergantiems onkologinémis
ligomis, priklausomybés ligy diagnostikos, prevencijos, Zemo slenks¢io paslaugas;

109.4. didinti tuberkuliozés diagnostikos ir gydymo efektyvuma, siekiant mazinti
Lietuvos gyventojy sergamumga ir mir§tamumg nuo tuberkuliozés bei prisidéti prie socialinés
nelygybés tam tikrose visuomenés grupése mazinimo;

109.5. didinti pacienty sauga, uZtikrinant hospitaliniy infekcijy prevencija ir racionaly

antimikrobiniy vaistiniy preparaty vartojima, diegti nepageidaujamy jvykiy stebésenos sistema,
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tobulinti farmakologinio budrumo sistema, siekiant efektyviau stebéti nepageidaujamas reakcijas
i vaistus;

109.6. didinti lytiskai plintan¢iy infekcijy diagnostikos ir gydymo efektyvumg, ypac
atkreipiant démes;j j jaunima ir paauglius;

109.7. plétoti | Seima ir bendruomenes orientuotas sveikatos prieziliros paslaugas,
i$pleciant Seimos gydytojo komanda;

109.8. racionaliai paskirstyti pacienty, patenkanciy j ligoniniy priémimo-skubiosios
pagalbos skyrius, srautus ir padidinti juose atlickamy procediiry ir stebéjimo paslaugy skaiéiy,
diegti naujas ir efektyvias skubiosios medicinos pagalbos paslaugas, modernizuoti ligoniniy
priémimo-skubiosios pagalbos skyriy tinkla ir infrastruktiira;

109.9. uztikrinti ankstyvag ir tikslig ligy diagnostika bei efektyvy tolesnj gydyma,
optimaliai paskirstyti ZmogiSkuosius iSteklius bei formuoti nuoseklig sveikatos priezitros
paslaugy teikimo politikg ir strategijg, kompleksiskai atnaujinti sveikatos prieziliros jstaigy
diagnosting jrangg.*;

37) papildyti 109' punktu:

,109'. Tre&iasis uzdavinys — maZinti gynybinés medicinos jtaka sveikatos sistemai.
Siekiant jgyvendinti §j uZdavinj, biitina:

109'.1. kelti sveikatos prieZiiiros specialybiy prestiZa;

109'.2. gerinti sveikatos prieZifiros specialisty ir pacienty bendradarbiavima, pagrista
abipusiu pasitikéjimu ir specialisto autoritetu, emociniu tarpusavio rySiu ir pagarba, siekiant
paciento fizinés, psichologinés ir emocinés geroveés kaip svarbios gydymo salygos.*;

38) pakeisti 110 punktg ir jj i§déstyti tatp:

»110. Ketvirtasis uzdavinys — gerinti motinos ir vaiko sveikata.;

39) pakeisti 112.1 papunktj ir jj iSdéstyti taip:

»112.1. teikti aukStos kokybes, prieinamas sveikatos prieziliros paslaugas motinos ir
vaiko sveikatai saugoti ir gerinti; Lietuvoje maZéjant vaiky skaifiui ir didéjant kidikiy
mirtingumui, teikti vaikams aukSciausios kokybés paslaugas, tam pasirenkant auks¢iausios
kvalifikacijos specialistus, iSsaugant vaiky ligy gydytojy prieinamumg vaikams rajonuose;*;

40) pakeisti 113 punktg ir ji i§déstyti taip:

,»113. Penktasis uzdavinys — stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrolg.;

41) pakeisti 117 punkto pirmajg pastraipg ir jg i§déstyti taip:

,117. Seitasis uzdavinys — plétoti Lietuvos e. sveikatos sistema (Lietuvos e. sveikatos
sistemos infrastruktiiros ir sprendimy plétra, Lietuvos e. sveikatos sistemos integracija j ES
e. sveikatos erdve):“;

42) pakeisti 118 punktg ir jj iSdéstyti taip:
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»118. Septintasis uZdavinys — uZtikrinti sveikatos prieZiiirg visuomenei kylan¢iy grésmiy
atvejais.”;

43) pakeisti 119 punktg ir jj i§déstyti taip:

»119. Sveikatos prieZitra visuomenei kylanéiy grésmiy atvejais organizuojama ir
vykdoma vadovaujantis Lietuvos Respublikos jstatymais ir kitais teisés aktais. Sioje srityje labai
svarbus Sveikatos apsaugos ministerijos ir Lietuvos Respublikos krasto apsaugos ministerijos bei
kity institucijy bendradarbiavimas.*;

44) pakeisti 120 punktg ir jj i§déstyti taip:

»120. Siekiant uztikrinti sveikatos prieZilira visuomenei kylan€iy grésmiy atvejais,
bitina:

120.1. tobulinti %ios srities teisés aktus, atsiZzvelgiant j ES ir Siaurés Atlanto Sutarties
Organizacijos (NATO) gaires;

120.2. nuosekliai jgyvendinti Lietuvoje tarptautinio pasirengimo ir pagalbos teikimo
standarto ,,Medicinos pagalba masinés nelaimés atveju” (angl. Major Incident Medical
Management and Support — MIMMS) nuostatas;

120.3. parengti Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos jstaigas veikti visuomenei
kylanéiy grésmiy atvejais, taip pat kariniy operacijy metu ir vykdant priimanc¢iosios S$alies
funkcijas;

120.4. nustatyti Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos institucijy arba jy padaliniy,
zmogiskyjy ir materialiniy i$tekliy panaudojimo, valdymo, sgveikos su kariniais vienetais biidus,
uztikrinant medicining parama Lietuvos kariuomenés vykdomy kariniy operacijy Lietuvoje
metu.”;

45) papildyti 120! punktu:

,,120'. Astuntasis uzdavinys — integruoti papildomaja ir alternatyviaja sveikatos prieziiira
1 sveikatinimo veikla:

120'.1. jteisinti papildomosios ir alternatyviosios sveikatos priezitiros savoka, nustatyti
Sios veiklos masta, sveikatos prieziliros specialisty, planuojan¢iy verstis §ia veikla,
kompetencijos ir papildomosios ir alternatyviosios sveikatos prieZiliros paslaugy teikimo
reikalavimus, sukurti papildomosios ir alternatyviosios sveikatos prieZiiiros paslaugy stebésenos
ir prieZitiros mechanizma;

120'.2. didinti visuomenés informuotumg apie papildomosios ir alternatyviosios
sveikatos prieZiliros poveikj Zmogaus sveikatai ir galimybes puoseléti savo sveikatg.*;

46) papildyti 120° punktu:

,,120%. Devintasis uzdavinys — tobulinti sveikatos prieZitiros specialisty rengima:

1202.1. vykdyti sveikatos prieZiiiros specialisty poreikio stebésena;
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120°.2. planuojant sveikatos prieZiiiros specialisty rengimg teikti prioritetg Salies
gyventojy poreikius atitinkan¢ioms gydytojy kompetencijoms;

120%.3. rengti naujas ir tobulinti esamas §vietimo programas, galinCias suteikti sveikatos
prieZiliros specialistams gebéjimy atlikti papildomosios ir alternatyviosios sveikatos prieZifiros
veikla.”;

47) papildyti 120° punktu:

,,120%. Desimtasis uzdavinys — gerinti uzkreiamujy ligy valdyma:

120°.1. gerinti ukrediamujy ligy atvejy epidemiologinj istyrima ir Ju protrikiy valdymo
kokybg;

120%.2. didinti imunoprofilaktikos masta tinkamai ja organizuojant ir koordinuojant;

120°.3. didinti visuomenés sgmoningumg sveikatos stiprinimo ir uzkreiamyjy ligy
prevencijos srityse.*;

48) pakeisti priedo paskutine pastraipg ,,Sutrumpinimai‘ ir ja i§déstyti taip:

»utrumpinimai:

BVP — bendrasis vidaus produktas;

Eurostatas — Europos Sajungos statistikos tarnyba;

HI — Higienos institutas;

LSD — Lietuvos statistikos departamentas;

Tyrimas — Suaugusiy Lietuvos Zmoniy gyvensenos tyrimas.*

Seimo Pirmininkas Viktoras Pranckietis




LIETUVOS RESPUBLIKOS SEIMAS

NUTARIMAS
DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SEIMO 2014 M. BIRZELIO 26 D. NUTARIMO
NR. X11-964 ,,DEL LIETUVOS SVEIKATOS 2014-2025 METU STRATEGIJOS
PATVIRTINIMO“ PAKEITIMO

2019 m. spalio 17 d. Nr. X111-2493
Vilnius

Lietuvos Respublikos Seimas nutaria:

1 straipsnis.

Pakeisti Lietuvos sveikatos 2014—2025 mety strategija, patvirtintg Lietuvos Respublikos
Seimo 2014 m. birzelio 26 d. nutarimu Nr. XII-964 ,,.D¢l Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety
strategijos patvirtinimo*

1) pakeisti 5 punktg ir jj iSdéstyti taip:

»>. Strategija parengta vadovaujantis Jungtiniy Tauty Darnaus vystymosi darbotvarke iki
2030 mety, Pasaulio sveikatos organizacijos (toliau — PSO) Europos regiono strateginiu
sveikatos politikos dokumentu ,Sveikata 2020“ (angl. Health 2020: a European policy
framework supporting action across government and society for Health and well being) ir
remiantis Europos Sgjungos (toliau — ES) valstybiy nariy gergja patirtimi, PSO Europos regiono
strateginiame sveikatos politikos dokumente ,,Sveikata 2020 iSdéstyta vertybine sistema ir Siais
Konstitucinio Teismo doktrinoje pripazistamais principais: visuotin€s aprépties, visuomenes
solidarumo, socialinés darnos, asmeny lygiateisiSkumo, visuomenés dalyvavimo priimant
sprendimus, diskriminavimo panaikinimo, orumo visuose sveikatinimo veiklos etapuose,
sveikatinimo veiklos kokybés ir prieinamumo, sveikatos priezitiros tgstinumo, sveikatos sistemos
tvarumo, atsakingo valdymo, skaidrumo ir objektyvumo priimant ir jgyvendinant sprendimus,
atsakingo, racionalaus ir efektyvaus iStekliy naudojimo, atskaitomybés.*;

2) pakeisti 1 paveiksla ir jj iSdéstyti taip:
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,»1 paveikslas. Pagrindinis tikslas, pagrindinis rodiklis, tikslai ir uZdaviniai

PAGRINDINIS
TIKSLAS

PAGRINDINIS

RODIKLIS

TIKSLAI

UZDAVINIAI

Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety strategijos pagrindinis tikslas — pasiekti, kad 2025 m. $alies
gyventojai biity sveikesni ir pailgéty jy gyvenimo trukmé, sumazéty sveikatos netolygumai

Lietuvos gyventojy vidutiné biisimo gyvenimo trukmé

(iki 2025 m. pasiekti, kad Lietuvos gyventoju vidutinés biisimo gyvenimo trukmés riba biity
77,5 mety amZius)

1. Sukurti
saugesne socialine
aplinka, mazinti
sveikatos
netolygumus ir
socialing atskirtj

2. Sukurti
sveikatai palankia
darbo ir
gyvenamaja
aplinka

3. Formuoti sveika
gyvenseng ir jos
kultura

1.1. Sumazinti
skurdo lygj ir
nedarbg

1.2. Sumazinti
socialine ekonoming
gyventojy
diferenciacijg Salies ir
bendruomeniy
lygmeniu

2.1. Kurti sveikas ir
saugias darbo bei
buities salygas, didinti
prekiy ir paslaugy
vartotojy sauguma

2.2. Kurti sveikas ir
palankias salygas
saugiai leisti
laisvalaikj

3.1. Sumazinti
alkoholiniy gérimy,
tabako vartojima,
neteiséta narkotiniy ir
psichotropiniy
medziagy vartojimg ir
prieinamuma bei
azartiniy loSimy,
kompiuteriniy
Zaidimy ir pan.
prieinamuma

4. Uztikrinti
kokybiska ir efektyvia
sveikatos prieZiiira,
orientuota j gyventoju
poreikius

4.1. Uztikrinti sveikatos
sistemos tvaruma ir
kokybe, plétojant sveikatos
priezitiros technologijas,
kuriy efektyvumas
pagristas mokslo
jrodymais

2.3. Mazinti
avaringuma ir
traumy keliy eismo
ivykiuose skaiciy

3.2. Skatinti sveikos
mitybos jprocius

2.4. Mazinti

3.3. Ugdyti
optimalaus fizinio
aktyvumo jprocius

4.2. Plétoti sveikatos
infrastruktiirg ir gerinti
sveikatos prieziiiros
paslaugy kokybe, sauga,
prieinamuma ir j pacientg
orientuota sveikatos
prieziiirg

3.4. Skatinti burnos

4.3. Mazinti gynybinés
medicinos jtaka sveikatos

aplinkos > §
uitr;r§tuma‘, higienos ir sistemai
triuk$m: profilaktinés burnos o ] -
2 sveikatos prieZifiros 4.4. Gerinti motinos ir
2.5. Uztikrinti jprocius vaiko sveikatg
sveikos aplinkos —
tvaruma, 3.5. Stiprinti 4.5. Stiprinti létiniy
holistigkuma ir psichoemocing neinfekeiniy ligy
kokybe sveikata prevencijg ir kontrolg
2.6. Skatinti 3.6. Mazinti 4.6. Plétoti Lietuvos

bendruomening gerove
ir sveikatos kultiira,
stiprinant
tarpinstitucinj
bendradarbiavimg
savivaldybiy lygmeniu

savizudybiy skaiéiy

e. sveikatos sistema
(Lietuvos e. sveikatos
sistemos infrastruktiiros ir
sprendimy plétra, Lietuvos
e. sveikatos sistemos
integracija | ES
e. sveikatos erdve)

4.7. Uztikrinti sveikatos
prieziiira visuomenei
kylanciy grésmiy atvejais

4.8. Integruoti
papildomajg ir
alternatyviaja sveikatos
prieziiira j sveikatinimo
veikla

4.9. Tobulinti sveikatos
priezitiros specialisty
rengima

4.10. Gerinti uzkre¢iamyjy
ligy valdyma*




3) pripazinti netekusiu galios 49 punkta;

4) pakeisti 55 punkta ir jj i§déstyti taip:

»)5. Antrasis Strategijos tikslas — sukurti sveikatai palankig darbo ir gyvenamaja
aplinka.*;

5) pakeisti 56 punktg ir jj iSdéstyti taip:

,»060. Antrajam Strategijos tikslui — sukurti sveikatai palankiag darbo ir gyvenamaja
aplinkg — pasiekti numatomi uZdaviniai:

56.1. kurti sveikas ir saugias darbo bei buities saglygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotojy
sauguma;

56.2. kurti sveikas ir palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj;

56.3. mazinti avaringumag ir traumy keliy eismo jvykiuose skaiciy;

56.4. mazinti aplinkos uZterStuma, triukSma;

56.5. uztikrinti sveikos aplinkos tvarumg, holistiSkuma ir kokybe;

56.6. skatinti bendruomening gerove ir sveikatos kultlira, stiprinant tarpinstitucinj
bendradarbiavimg savivaldybiy lygmeniu.*;

6) pakeisti 57 punkto pirmaja pastraipg ir jg iSdéstyti taip:

,,57. Siekiant kurti sveikas ir saugias darbo bei buities sglygas, uztikrinti prekiy ir paslaugy
vartotojy sauguma, batina:*;

7) pakeisti 58 punktg ir jj iSdéstyti taip:

,»58. Antrasis uzdavinys — kurti sveikas ir palankias sglygas saugiai leisti laisvalaikj.*;

8) pakeisti 60 punkto pirmgjg pastraipg ir jg iSdéstyti taip:

,,00. Siekiant kurti sveikas ir palankias salygas saugiai leisti laisvalaikj, batina:*;

9) pakeisti 60.3 papunktj ir jj iSdéstyti taip:

,00.3. skatinti visuomene mokytis suteikti pirmajg pagalba;®;

10) pakeisti 62 punkta ir ji iSdéstyti taip:

,02. Ketvirtasis uzdavinys — mazinti aplinkos uzter§tuma, triukSma.*;

11) pakeisti 66 punkto pirmajg pastraipa ir jg iSdéstyti taip:

,00. Siekiant mazinti aplinkos uzZterStuma, triukSma, biitina:*;

12) papildyti 66.3 papunk¢iu:

,00.3. siekti, kad triukSmo lygiai nesiekty Zzmogaus sveikatai zalingy lygiy ir artéty prie
PSO rekomenduojamy lygiy;*;

13) papildyti 66.4 papunkciu:

,00.4. stiprinti tarpinstitucinj bendradarbiavima, mazZinant aplinkos uzterStuma,

integruojant sveikatos klausimus j kity tkio sektoriy politika.*;



14) papildyti 66" punktu:

,06". Penktasis uzdavinys — uztikrinti sveikos aplinkos tvaruma, holistiskuma ir kokybe:

66'.1. vertinti sveikos aplinkos kiirimo technologijas pasitelkus ilgamete uZsienio
valstybiy praktikg ir moksliniais tyrimais pagristus jrodymus;

66.2. stiprinti tarpinstitucinj bendradarbiavima, uZtikrinant sveikos aplinkos tvaruma,
holistiskumg ir kokybe.*;

15) papildyti 66% punktu:

,06°. Sestasis uzdavinys — skatinti bendruomenine gerove ir sveikatos kultiira, stiprinant
tarpinstitucinj bendradarbiavimg savivaldybiy lygmeniu:

66°.1. skatinti savivaldybes vykdyti visapuse sveikatai turinéiy jtakos veiksniy analize
naudojantis asmens sveikatos prieziliros jstaigy, socialinés apsaugos skyriy ir visuomenés
sveikatos biury renkamais duomenimis;

66°.2. skatinti savivaldybes remti bendruomeniy iniciatyvas, kuriomis sieckiama ugdyti
bendruomenés supratimg apie sveikatai turinCius jtakos veiksnius ir sveikatos jtaka
bendruomenés gerovei, bei skatinti savanoryste sveikatos kultiiros ugdymo srityje.*;

16) papildyti 68.5 papunk¢iu:

,08.5. stiprinti psichoemocing sveikatg;*;

17) papildyti 68.6 papunkciu:

,08.6. mazinti savizudybiy skaiciy.*;

18) pakeisti 75.11 papunkt] ir jj iSdéstyti taip:

,»75.11. vykdyti vairavimo i§gérus prevencija, taikant priemones, nukreiptas j visuomenés
nariy sgmoningumag ir atsakomybe;*;

19) pakeisti 75.13 papunktj ir jj iSdéstyti taip:

»75.13. nustatyti ant alkoholiniy gérimy pakuo€iy vienety privalomas zymas,
rekomenduojancias néScioms moterims nevartoti alkoholio, bei pateikti informacijg apie
alkoholinio gérimo energine vert¢ ir alkoholio vartojimo vienetus;";

20) papildyti 75.14 papunk¢iu:

,»75.14. atitolinti ir (ar) sumazinti alkoholiniy gérimy vartojima, taikant skirtingy tiksliniy
grupiy poreikius atitinkancias ir moksliniais duomenimis gristas psichoaktyviyjy medZziagy
vartojimo prevencijos priemones;®;

21) papildyti 75.15 papunkciu:

,»75.15. skatinti alkoholio vartojimo prevencijos priemoniy plétra darbo vietose ir
bendruomenése.*;

22) papildyti 80.5 papunkciu:

,»80.5. uztikrinti pagalbg asmenims, norintiems mesti rukyti;*;



23) papildyti 80.6 papunkciu:

,»80.6. atitolinti ir (ar) sumazinti tabako gaminiy vartojima, taikant skirtingy tiksliniy
grupiy poreikius atitinkancias ir moksliniais duomenimis grjstas psichoaktyviyjy medziagy
vartojimo prevencijos priemones;*;

24) papildyti 80.7 papunkciu:

,»80.7. diegti ir jgyvendinti intervencijos priemones, skatinan¢ias nertikyti ir padedancias
atsisakyti §io jprocio.*;

25) pakeisti 81 punkta ir jj iSdéstyti taip:

»81. Neteisétas narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimas turi jtakos psichikos ir
elgesio sutrikimams, apsinuodijimams, uzkre¢iamyjy ligy ir jgytojo imuninio nepakankamumo
sindromo (ZIV ir AIDS) plitimui, nusikalstamumo, traumy ir savizudybiy skai¢iaus didéjimui ir
su tuo susijusiam mirtingumui. Neteiséto narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy vartojimo
padariniai vartotojy ir visuomenés sveikatai turi biiti valdomi teikiant kompleksines sveikatos
priezitiros, socialines, reabilitacijos ir reintegracijos, Zalos mazinimo paslaugas.;

26) pakeisti 82 punktg ir jj iSdéstyti taip:

»82. Siekiant sumazinti neteisétg narkotiniy ir psichotropiniy medZziagy pasiilg ir
paklausg bei su tuo susijusig zalg, biitina:

82.1. mazinti neteisétg narkotiniy ir psichotropiniy medziagy ir jy pirmtaky (prekursoriy)
bei j oficialy sgrasa nejtraukty medziagy pasitlg stiprinant $iy medziagy apyvartos stebéseng ir
kontrole;

82.2. stiprinti sveikos gyvensenos, socialiniy emociniy, tévystés jgidziy ugdyma Seimoje,
Svietimo, socialiniy paslaugy, sveikatos priezitros jstaigose, nevyriausybinése organizacijose ir
vietos bendruomenése;

82.3. skatinti narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimo prevencijos priemoniy
plétra darbo vietose ir bendruomenése;

82.4. pletoti sveikatos prieziiiros, socialines, reabilitacijos ir reintegracijos, Zalos
mazinimo paslaugas asmenims, turintiems elgesio ir psichikos sutrikimy dél narkotiniy ir
psichotropiniy medZiagy vartojimo;

82.5. pletoti bendradarbiavimg su pilietine visuomene, socialiniais partneriais,
nevyriausybiniu sektoriumi, organizuojant prevencines priemones ir teikiant reikiamas
paslaugas, mazinant neteisétg narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojima;

82.6. stiprinti tarpinstitucinj ir tarptautinj bendradarbiavimg ir koordinavimg narkotiky

kontrolés ir narkomanijos prevencijos srityse;
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82.7. atitolinti ir (ar) sumazinti narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojima, taikant
skirtingy tiksliniy grupiy poreikius atitinkan¢ias ir moksliniais duomenimis grjstas
psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijos priemones;

82.8. vykdyti vairavimo apsvaigus nuo narkotiniy ir psichotropiniy medziagy prevencija,
taikant priemones, nukreiptas j visuomenés nariy sgmoningumg ir atsakomybe;

82.9. diegti ir jgyvendinti narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimo prevencijos ir
zalos mazinimo priemones pasilinksminimo vietose ir masiniuose renginiuose, uztikrinti jy
jvairove ir plétra;

82.10. taikyti prevencines priemones, mazinancias mirciy, susijusiy su narkotiniy ir
psichotropiniy medziagy perdozavimu, rizikg asmenims, patenkantiems j didesnés perdozavimo
rizikos grupe.®;

27) papildyti 87.2" papunkgiu:

,87.2%. skatinti Zindyma;*;

28) papildyti 94" punktu:

,94%. Ketvirtasis uzdavinys — skatinti burnos higienos ir profilaktinés burnos sveikatos
priezitiros jprocius:

94%.1. uztikrinti ikimokyklinio amZiaus vaiky, bendrojo ugdymo ir profesinio mokymo
mokiniy burnos higienos ir profilaktinés burnos sveikatos priezitiros saglygas ugdymo jstaigose;

94! 2. jtraukti burnos higienista j pirminés odontologinés prieZiiiros (pagalbos) paslaugas
teikiancig komandag.*;

29) papildyti 942 punktu:

,.94%. Penktasis uzdavinys — stiprinti psichoemocing sveikata:

94%1. uztikrinti emocinés paramos linijomis teikiama pagalba emocine krize
patiriantiems asmenims;

94%2. uztikrinti psichikos sveikatos centruose teikiamos psichiatrinés ir psichologinés
pagalbos paslaugy prieinamuma;

94% 3. uztikrinti psichologinés pagalbos ir savizudybiy rizikos veiksniy mazinimo
prevenciniy priemoniy, skirty sunkiomis somatinémis ligomis susirgusiems asmenims,
jgyvendinima;

94% 4. didinti visuomenés informuotuma ir radtinguma psichinés sveikatos srityje,
mazinant stigmatizuojanc¢ias visuomenés nuostatas;

942 5. sistemingai vykdyti smurto artimoje aplinkoje bei paty¢iy prevencijos ir tiksliniy

gyventojy grupiy psichologinj atsparumg stiprinancias priemones;
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94%.6. mazinti alkoholio, kity psichoaktyviyjy medziagy vartojima, stiprinti
priklausomybiy ligy prevencija, ankstyvaja intervencija, gerinti psichikos ir elgesio sutrikimy
diagnostika;

942 7. ugdyti sveiko lytiskumo jpro¢ius.;

30) papildyti 94° punktu:

,94°. Sestasis uzdavinys — mazinti savizudybiy skaiGiy:

942 1. stiprinti savizudisko elgesio supratima visuomenéje;

9432, paremti bendruomenes jgyvendinant savizudybiy prevencijos priemones ir
tinkamai reaguojant j savizudiska elgesj;

9433, geriau atpazinti visuomenes grupes, kurioms kyla didZiausia savizudybés grésme,
ir suteikti joms pagalbg;

94° 4. tobulinti psichikos sveikatos paslaugy prieinamuma ir didinti jy kompleksiskuma
savizudybés grésme ir savizudybés krize patiriantiems asmenims;

94% 5. uztikrinti kokybiSkas ir saugias psichikos sveikatos prieziiiros paslaugas
savizudybés grésme ir savizudybés krize patiriantiems asmenims;

942 6. sumazinti prieinamumag prie savizudybés priemoniy;

942 7. tobulinti duomeny rinkima, sisteminius ir atvejy tyrimus bei stebéseng savizudybiy
prevencijos srityje. ;

31) pakeisti 96 punkta ir jj iSdéstyti taip:

,,.96. Ketvirtajam Strategijos tikslui — uztikrinti kokybiSkg ir efektyvig sveikatos priezitra,
orientuotg ] gyventojy poreikius, — pasiekti numatomi uzdaviniai:

96.1. uztikrinti sveikatos sistemos tvarumg ir kokybe, plétojant sveikatos priezitiros
technologijas, kuriy efektyvumas pagrjstas mokslo jrodymais;

96.2. plétoti sveikatos infrastruktirg ir gerinti sveikatos prieziiiros paslaugy kokybe,
sauga, prieinamumg ir ] pacientg orientuota sveikatos priezilira;

96.3. mazinti gynybinés medicinos jtakg sveikatos sistemai;

96.4. gerinti motinos ir vaiko sveikata;

96.5. stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencijg ir kontrolg;

96.6. plétoti Lietuvos e. sveikatos sistemg (Lietuvos e. sveikatos sistemos infrastruktiiros
ir sprendimy plétra, Lietuvos e. sveikatos sistemos integracija | ES e. sveikatos erdvg);

96.7. uztikrinti sveikatos prieziilirg visuomenei kylanciy grésmiy atvejais;

96.8. integruoti papildomaja ir alternatyviaja sveikatos prieziiirg i sveikatinimo veikla;

96.9. tobulinti sveikatos priezitiros specialisty rengima;

96.10. gerinti uzkreciamyjy ligy valdyma.*;

32) papildyti 101.4.8 papunkciu:
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,101.4.8. uztikrinti testinj sveikatos priezitiros specialisty kvalifikacijos tobulinimag.*;

33) pripazinti netekusiu galios 105 punkta;

34) pakeisti 106 punkta ir jj iSdéstyti taip:

,1006. Atsizvelgiant j uzsienio Saliy sveikatos priezitiros jstaigy valdymo praktika bei j ES
valstybiy nariy sveikatos priezitiros paslaugy struktiiros kitimo tendencijas, pertvarkyti asmens
sveikatos prieziliros jstaigy tinkla, plétoti gyventojams lengvai pricinamas, saugias ir kokybiskas
ambulatorines asmens sveikatos prieziiros paslaugas. Asmens sveikatos prieziliros jstaigose
diegti ir taikyti kokybés vadybos sistemas, kurios leisty panaudoti jau turimus Lietuvos
nacionalinés sveikatos sistemos iSteklius, siekiant didZiausios naudos Salies gyventojams.*;

35) pakeisti 107 punktg ir jj iSdéstyti taip:

,»107. Organizuojant asmens sveikatos prieziliros jstaigy pertvarkg ir mazinant asmens
sveikatos priezitros darbuotojy regioninio pasiskirstymo netolygumus, numatyti specialias
priemones ir finansavima, kurie leisty iSsaugoti asmens sveikatos prieziliros sistemos
zmogiskuosius iSteklius ir keisti jy kvalifikacijg pagal aktualius poreikius.*;

36) pakeisti 109 punktg ir jj iSdéstyti taip:

,»109. Siekiant didinti sveikatos infrastruktiiros plétra, sveikatos priezitiros paslaugy
prieinamumg ir gerinti pacienty sauga, biitina:

109.1. gerinti pirminés sveikatos prieziiiros organizavimg, uZztikrinant tolygy pirminés
sveikatos priezitiros jstaigy iSdéstyma savivaldybése, glaudy pirminés sveikatos prieziiiros
specialisty bendradarbiavimg su kitais sveikatos priezitiros specialistais, socialinés apsaugos ir
Svietimo, kulttiros sektoriy darbuotojais ir meno kiir¢jais, NVO, vietos bendruomenémis;

109.2. skatinti skirtingo lygmens sveikatos priezitiros jstaigy, savivaldybiy socialiniy ir
transporto tarnyby bendradarbiavimg, uZtikrinant galimybes gyventojams atvykti j sveikatos
prieziiiros jstaigas, efektyvy sveikatos priezitiros paslaugy teikimo organizavimg ir pacienty
srauty valdyma;

109.3. didinti sveikatos prieziiiros paslaugy prieinamumg pazeidziamiausioms gyventojy
grupéms, plétojant odontologijos, medicininés reabilitacijos paslaugas mazas pajamas turintiems
ar jy neturintiems asmenims, psichosocialinés pagalbos paslaugas sergantiems onkologinémis
ligomis, priklausomybés ligy diagnostikos, prevencijos, Zemo slenkscio paslaugas;

109.4. didinti tuberkuliozés diagnostikos ir gydymo efektyvuma, siekiant mazinti
Lietuvos gyventojy sergamuma ir mirStamumg nuo tuberkuliozés bei prisidéti prie socialinés
nelygybés tam tikrose visuomenés grupése mazinimo;

109.5. didinti pacienty sauga, uztikrinant hospitaliniy infekcijy prevencija ir racionaly

antimikrobiniy vaistiniy preparaty vartojima, diegti nepageidaujamy jvykiy stebésenos sistema,
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tobulinti farmakologinio budrumo sistema, siekiant efektyviau stebéti nepageidaujamas reakcijas
1 vaistus;

109.6. didinti lytiSkai plintan¢iy infekcijy diagnostikos ir gydymo efektyvuma, ypac
atkreipiant démesj j jaunimg ir paauglius;

109.7. plétoti | Seimg ir bendruomenes orientuotas sveikatos prieziliros paslaugas,
iSpleciant Seimos gydytojo komanda;

109.8. racionaliai paskirstyti pacienty, patenkanciy j ligoniniy priémimo-skubiosios
pagalbos skyrius, srautus ir padidinti juose atlickamy procediiry ir steb¢jimo paslaugy skaiciy,
diegti naujas ir efektyvias skubiosios medicinos pagalbos paslaugas, modernizuoti ligoniniy
priéemimo-skubiosios pagalbos skyriy tinklg ir infrastruktiira;

109.9. uzZtikrinti ankstyva ir tikslig ligy diagnostika bei efektyvy tolesnj gydyma,
optimaliai paskirstyti zmogiSkuosius iSteklius bei formuoti nuoseklig sveikatos priezitiros
paslaugy teikimo politikg ir strategija, kompleksiskai atnaujinti sveikatos priezitiros jstaigy
diagnosting jranga.;

37) papildyti 109" punktu:

,109'. Trediasis uzdavinys — maZinti gynybinés medicinos jtaka sveikatos sistemai.
Siekiant jgyvendinti §j uzdavinj, biitina:

109".1. kelti sveikatos prieZiiiros specialybiy prestiZa;

109'.2. gerinti sveikatos priezitiros specialisty ir pacienty bendradarbiavima, pagrista
abipusiu pasitikéjimu ir specialisto autoritetu, emociniu tarpusavio rysSiu ir pagarba, siekiant
paciento fizinés, psichologinés ir emocinés gerovés kaip svarbios gydymo salygos.*;

38) pakeisti 110 punktg ir jj iSdéstyti taip:

,»110. Ketvirtasis uzdavinys — gerinti motinos ir vaiko sveikatg.*;

39) pakeisti 112.1 papunktj ir jj iSdéstyti taip:

»112.1. teikti aukStos kokybés, prieinamas sveikatos prieziiiros paslaugas motinos ir
vaiko sveikatai saugoti ir gerinti; Lietuvoje mazéjant vaiky skaiCiui ir didéjant kadikiy
mirtingumui, teikti vaikams auks$Ciausios kokybés paslaugas, tam pasirenkant auksciausios
kvalifikacijos specialistus, iSsaugant vaiky ligy gydytojy prieinamumg vaikams rajonuose;*;

40) pakeisti 113 punkta ir jj iSdéstyti taip:

,,113. Penktasis uzdavinys — stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrolg.*;

41) pakeisti 117 punkto pirmaja pastraipg ir ja iSdéstyti taip:

,117. Sestasis uzdavinys — plétoti Lietuvos e. sveikatos sistemg (Lietuvos e. sveikatos
sistemos infrastruktiiros ir sprendimy plétra, Lietuvos e. sveikatos sistemos integracija i ES
e. sveikatos erdve):*;

42) pakeisti 118 punkta ir jj iSdéstyti taip:
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,»118. Septintasis uzdavinys — uztikrinti sveikatos priezitirg visuomenei kylan¢iy grésmiy
atvejais.*;

43) pakeisti 119 punkta ir jj iSdestyti taip:

,»119. Sveikatos priezitira visuomenei kylan¢iy grésmiy atvejais organizuojama ir
vykdoma vadovaujantis Lietuvos Respublikos jstatymais ir kitais teisés aktais. Sioje srityje labai
svarbus Sveikatos apsaugos ministerijos ir Lietuvos Respublikos krasto apsaugos ministerijos bei
kity institucijy bendradarbiavimas.*;

44) pakeisti 120 punktg ir ji iSdéstyti taip:

,»120. Siekiant uztikrinti sveikatos priezitirg visuomenei kylanCiy grésmiy atvejais,
bitina:

120.1. tobulinti $ios srities teisés aktus, atsizvelgiant j ES ir Siaurés Atlanto Sutarties
Organizacijos (NATO) gaires;

120.2. nuosekliai jgyvendinti Lietuvoje tarptautinio pasirengimo ir pagalbos teikimo
standarto ,,Medicinos pagalba masinés nelaimés atveju” (angl. Major Incident Medical
Management and Support — MIMMS) nuostatas;

120.3. parengti Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos jstaigas veikti visuomenei
kylan¢iy grésmiy atvejais, taip pat kariniy operacijy metu ir vykdant priimanciosios Salies
funkcijas;

120.4. nustatyti Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos institucijy arba jy padaliniy,
zmogiskyjy ir materialiniy iStekliy panaudojimo, valdymo, sagveikos su kariniais vienetais biidus,
uztikrinant medicining paramg Lietuvos kariuomenés vykdomy kariniy operacijy Lietuvoje
metu.*;

45) papildyti 120" punktu:

,120". Astuntasis uzdavinys — integruoti papildomaja ir alternatyviaja sveikatos prieziiirg
1 sveikatinimo veikla:

120".1. jteisinti papildomosios ir alternatyviosios sveikatos prieziliros sagvoka, nustatyti
Sios veiklos masta, sveikatos prieziliros specialisty, planuojanéiy verstis Sia veikla,
kompetencijos ir papildomosios ir alternatyviosios sveikatos priezitiros paslaugy teikimo
reikalavimus, sukurti papildomosios ir alternatyviosios sveikatos priezitiros paslaugy stebésenos
ir prieziiros mechanizma;

120.2. didinti visuomenés informuotuma apie papildomosios ir alternatyviosios
sveikatos prieziliros poveikj zmogaus sveikatai ir galimybes puoseléti savo sveikata.*;

46) papildyti 120% punktu:

,,120% Devintasis uzdavinys — tobulinti sveikatos prieziiiros specialisty rengima:

120°.1. vykdyti sveikatos prieziiiros specialisty poreikio stebésena;
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120%.2. planuojant sveikatos prieziiiros specialisty rengima teikti prioriteta 3alies
gyventojy poreikius atitinkancioms gydytojy kompetencijoms;

120%.3. rengti naujas ir tobulinti esamas §vietimo programas, galindias suteikti sveikatos
priezitros specialistams gebé¢jimy atlikti papildomosios ir alternatyviosios sveikatos prieziiiros
veikla.*;

47) papildyti 120% punktu:

,,120°. Desimtasis uzdavinys — gerinti uzkreiamyjy ligy valdyma:

120%1. gerinti uzkreCiamyjy ligy atvejy epidemiologinj iStyrimg ir jy protriikkiy valdymo
kokybe;

120°.2. didinti imunoprofilaktikos masta tinkamai ja organizuojant ir koordinuojant;

120%3. didinti visuomenés samoninguma sveikatos stiprinimo ir uzkreGiamujy ligy
prevencijos srityse.‘;

48) pakeisti priedo paskuting pastraipg ,,Sutrumpinimai* ir jg iSdéstyti taip:

,»Sutrumpinimai:

BVP — bendrasis vidaus produktas;

Eurostatas — Europos Sajungos statistikos tarnyba;

HI — Higienos institutas;

LSD — Lietuvos statistikos departamentas;

Tyrimas — Suaugusiy Lietuvos zmoniy gyvensenos tyrimas.

Seimo Pirmininkas Viktoras Pranckietis
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