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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO 2000 M.
GEGUZES 31 D. JSAKYMO NR. 301 ,,DEL PROFILAKTINIU SVEIKATOS TIKRINIMU
SVEIKATOS PRIEZIUROS JSTAIGOSE“ PAKEITIMO

2018 m. balandzio 6 d. Nr. VV-381
Vilnius

Siekdamas jgyvendinti 2016 m. liepos 7 d. Europos Komisijos direktyvos 2016/1106/ES,
kuria i§ dalies kei¢iama Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2006/126/EB dél vairuotojo
pazyméjimy (OL 2016 L 183, p. 59) nuostatas,

p ak eiciu Vairuotojy sveikatos tikrinimo reikalavimy ir tvarkos aprasa (7 priedas),
patvirtintg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymu Nr.
301 ,,Dé¢l profilaktiniy sveikatos tikrinimy sveikatos prieziiiros jstaigose®, ir 3 lenteléje:

1. PakeiGiu 4 punktg ir jj i8déstau taip:

4. SIRDIES IR KRAUJAGYSLIU LIGOS

Dél sirdies ir kraujagysliy sistemos sutrikimy ar ligy
gali staiga sutrikti cerebrinés funkcijos, o tai kelia
pavojy keliy eismo saugumui. Atsizvelgiant j Siuos
sutrikimus nustatomi $ie laikini ar nuolatiniai
vairavimo apribojimai

4.1. Vairuotojo pazymejimai gali biiti iSduodami prie
nurodyty grupiy priskiriamiems kandidatams j
vairuotojus arba atnaujinami vairuotojams, patyrusiems
toliau iSvardytus Sirdies ir kraujagysliy sistemy
sutrikimus, tik po veiksmingo $iy sutrikimy gydymo,
jei tie asmenys turi atitinkamo gydytojo iSvada, kad
gali vairuoti, ir jei atitinkamais atvejais reguliariai
atliekamas ty asmeny sveikatos buklés vertinimas

1 ir 2 grupés:

4.1.1. bradiaritmijg (sinusinio mazgo disfunkcijg ir laidumo
sutrikimus) bei tachiaritmijg (priesirdziy ir skilveline
aritmija), kai dél $iy aritmijy patiriama sinkopé ar jos
epizodai: 145.9, 145.3, 145.6, 149.0, 149.5, 147.0, 147.1,
147.2,147.9

(1 grupés vairuotojams reikalingas Seimos gydytojo, 2
grupés vairuotojams — gydytojo kardiologo leidimas)

4.1.2. tachiaritmijg (prieSirdziy ir skilveling aritmijg),
sergantiems struktiirine Sirdies liga ir pasireiSkiancig
ilgalaike skilveline tachikardija arba skilveliy
tachisistolija: 147.0, 147.1, 147.2, 147.9, 148.2

(1 ir 2 grupés vairuotojams reikalingas gydytojo
kardiologo leidimas)




4.1.3.

simptoming anging: 120

(I ir IT funkcinés klasés atvejais 1 ir 2 grupés
vairuotojams reikalingas Seimos gydytojo leidimas, o
IIT ir IV funkcinés klasés atvejais 1 ir 2 grupés
vairuotojams reikalingas gydytojo kardiologo leidimas)

4.1.4

sinkope — trumpalaikj, greitai prasidedant] ir savaime
praeinantj refleksinj sgmonés netekima, kiino
suglebima, atsirandantj dél nezinomy priezasciy,
pablogéjus bendrajai smegeny kraujotakai, kai néra
duomeny, kad tokj sutrikima lemty Sirdies liga: R55
(1 ir 2 grupés vairuotojams reikalingas gydytojo
kardiologo arba neurologo leidimas)

4.1.5.

imy koronarinj sindroma: 121, 122, 125.2

(125.2 atveju — per vieny mety laikotarpj patirtas
miokardo infarktas)

(1 ir 2 grupés vairuotojams reikalingas gydytojo
kardiologo leidimas)

4.1.6.

stabiligja kriitinés anging, jei simptomai nepasireiSkia
atliekant lengvus pratimus (I ir I funkcinés klasés
atvejais): 120

(1 ir 2 grupés vairuotojams reikalingas Seimos gydytojo
leidimas)

4.1.7.

kuriems atlikta perkutaniné koronariné intervencija:
Z95.5

(1 grupés vairuotojams reikalingas Seimos gydytojo, 2
grupés vairuotojams — gydytojo kardiologo leidimas)

4.1.8

kuriems atliktas koronariniy arterijy Suntavimas: Z95.1
(1 grupés vairuotojams reikalingas Seimos gydytojo, 2
grupés vairuotojams — gydytojo kardiologo leidimas)

4.1.9.

iminj/praeinantj (tranzitinj) smegeny iSemijos
priepuolj: G45, 163

(1 ir 2 grupés vairuotojams reikalingas gydytojo
neurologo leidimas)

4.1.10.

kuriems atlikta Sirdies transplantacija: Z94.1
(1 ir 2 grupés vairuotojams reikalingas gydytojo
kardiologo leidimas)

4.1.11.

kuriems atlikta Sirdies voztuvo operacija: Z95.2, Z295.4
(1 ir 2 grupés vairuotojams pirmus metus po operacijos
reikalingas gydytojo kardiologo leidimas, véliau —
Seimos gydytojo leidimas)

4.1.12.

piktybine hipertenzija, pasireiSkiancig pakilusiu
sistoliniu kraujosptuidziu (> 180 mmHg) arba diastoliniu
kraujospiidziu (> 110 mmHg) ir gresianciu ar
laipsniSku organy pazeidimu: 110, 115

(1 ir 2 grupés vairuotojams reikalingas gydytojo
kardiologo leidimas)

4.1.13.

kurie turi jgimta Sirdies yda: Q20, Q21, Q24

(jeigu jgimta Sirdies yda yra hemodinamiskai
reik§minga, 1 ir 2 grupés vairuotojams reikalingas
gydytojo kardiologo leidimas, kitais atvejais — Seimos
gydytojo leidimas)

1 grupe:
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4.1.14.

kuriems implantuotas ar pakeistas defibriliatorius arba
kurie patyré tinkama ar netinkamg defibriliatoriaus
i8krova: Z295.0

(Jeigu defibriliatorius implantuotas pirminei
prevencijai, draudziama vairuoti 4 sav. po
implantacijos, o jeigu antrinei prevencijai — 3 mén. po
implantacijos. Po tikslingos defibriliatoriaus iskrovos
draudziama vairuoti 3 mén., po netikslingos iskrovos
draudziama vairuoti, kol nebus pasalinta ja sukélusi
priezastis. Po defibriliatoriaus pakeitimo draudziama
vairuoti 1 sav., po laidy pakeitimo draudziama vairuoti
4 sav.)

(reikalingas gydytojo kardiologo leidimas)

4.1.15.

Sirdies nepakankamuma I, II, III klasiy pagal Niujorko
Sirdies asociacijos (toliau — NYHA) klasifikacija: 150
(I 1ir IT funkcinés klasés atvejais reikalingas Seimos
gydytojo leidimas, o Il funkcinés klasés atveju —
gydytojo kardiologo leidimas)

4.1.16.

kurie naudoja Sirdies veiklg palaikancig priemone
(prietaisg) (dirbtinj skilvelj ilgalaikei mechaninei
asistuojanciai kraujotakai palaikyti): Z95.8
(reikalingas gydytojo kardiologo leidimas)

4.1.17.

hipertrofing kardiomiopatija, jei nepasireisSkia sinkopé:
142,142.1, 142.2
(reikalingas gydytojo kardiologo leidimas)

4.1.18.

ilgo QT sindroma, pasireiskiantj sinkope, polimorfine
skilveliy tachikardija (torsade des pointes) arba
didesniu kaip 500 ms QTc: 149.8

(reikalingas gydytojo kardiologo leidimas)

2 grupé:

4.1.19.

bradiaritmijg: simptoming sinusinio mazgo disfunkcijg
ir laidumo sutrikimus su antrojo laipsnio Mobico |1
tipo atrioventrikuline (AV) blokada, treciojo laipsnio
AV blokada arba intermituojancia Hiso pluosto kojyc¢iy
blokada: 144.1, 144.2, 144.7, 149.5

(reikalingas gydytojo kardiologo leidimas)

4.1.20.

pavojinga tachiaritmija (polimorfing trumpalaike
skilveling tachikardijg ar ilgalaike skilveling
tachikardijg) arba biikle, kai rekomenduojamas
defibriliatoriaus implantavimas: 147.0, 147.2
(reikalingas gydytojo kardiologo leidimas)

4.1.21.

kuriems implantuotas arba pakeistas nuolatinis Sirdies
stimuliatorius: Z95.0
(reikalingas gydytojo kardiologo leidimas)

4.1.22.

didele miego arterijos stenoze: 165.2
(reikalingas gydytojo neurologo leidimas)

4.1.23.

kuriy didziausias kylanciosios aortos skersmuo
didesnis kaip 5,5 cm: 171.2
(reikalingas gydytojo kardiologo leidimas)
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4.1.24.

Sirdies nepakankamuma I ir II klasiy pagal NYHA
klasifikacija, jei kairiojo skilvelio i§stimimo frakcija
ne maziau kaip 35 % : 150

(reikalingas Seimos gydytojo leidimas)

4.1.25.

kuriems nustatytas III laipsnio kraujospiidis: diastolinis
kraujospudis — > 110 mmHg ir (arba) sistolinis
kraujospudis — > 180 mmHg: 110-115

(reikalingas gydytojo kardiologo leidimas)

4.2,

Vairuotojo pazyméjimai neiSduodami prie nurodyty
grupiy priskiriamiems kandidatams j vairuotojus arba
neatnaujinami vairuotojams, patiriantiems Siuos Sirdies
ir kraujagysliy sistemy sutrikimus:

PASTABA. Vairuotojo pazyméjimai gali biiti
iSduodami ar atnaujinami tik §iame punkte nurodytais
atvejais ,,Spresti individualiai®, kai gydytojas
kardiologas i1Svadoje pagrindZia asmens geb¢jima
saugiai vairuoti, ir jei reguliariai atliekamas sveikatos
buklés vertinimas, kurio duomenys, atsizvelgiant ]
sveikatos sutrikimy poveikj, leisty uztikrinti asmens
geb€jimg saugiai vairuoti transporto priemong

1 ir 2 grupés:

42.1.

sergantiems periferiniy arterijy liga — kriitinés ir pilvo
aortos dalies aneurizma, kuriai esant didziausias aortos
skersmuo yra toks, kad kyla didelis staigaus plySimo,
galincio sukelti imig negalig, pavojus: 171.2, 171.4,
171.6

Spresti
individualiai

Spresti
individualiai

4.2.2.

Brugados sindroma, pasireiskiantj sinkope arba
asmenims, iSgyvenusiems staigig kardialing mirtj: 149.8

Spresti
individualiai

Visos
transporto
priemonés

4.2.3.

Sirdies nepakankamuma IV klasés pagal NYHA
klasifikacijg: 150

Spresti
individualiai

Visos
transporto
priemonés

1 grupe:

4.2.4.

sergantiems $irdies voztuvy liga, jei yra regurgitacija
per aortos voztuva, aortos stenoze, regurgitacija per
mitralinj voztuva arba mitralinio voZtuvo stenoze, jei
pagal NYHA klasifikacijg jvertinus funkcinj pajéguma
nustatytas IV klasés Sirdies nepakankamumas arba
buvo sinkopés epizody: 105, 106, 108, 134, 135, 139.0,
150

Spresti
individualiai

2 grupé:

4.2.5.

kuriems implantuotas defibriliatorius: Z95.0

Visos
transporto
priemones

4.2.6.

Sirdies nepakankamuma III klasés pagal NYHA
klasifikacija: 150

Spresti
individualiai

4.2.7.

kurie naudoja Sirdies veiklg palaikancias priemones
(prietaisus) (dirbtinj skilvel;j ilgalaikei mechaninei

asistuojanciai kraujotakai palaikyti): Z95.8

Visos
transporto
priemones
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4.2.8.

sergantiems Sirdies voztuvy liga, per kurig pasireiSké
IIT arba IV klasés (pagal NYHA klasifikacijg) Sirdies
nepakankamumas arba i§stimimo frakcija mazesné
kaip 35 %, mitralinio voztuvo stenoz¢ ir sunki plauciy
hipertenzija arba sunki aortos stenoze, kuri jvertinta
atliekant echokardiografinj tyrima, arba sinkope
sukelianti aortos stenoz¢, i§skyrus visiskai besimptome
sunkig aortos stenozg, jei jvykdomi fizinio krivio
toleravimo reikalavimai: 105.0, 105.2, 106.0, 106.2, 108,
134.2, 135.0, 135.2, 139.0, 139.1, 127.2, 150

Visos
transporto
priemonés

4.2.9.

struktiiriniais pokyciais ar elektrine disfunkcija
pasireiSkiancig kardiomiopatijg — hipertrofing
kardiomiopatija, per kurig pasireiSkia sinkopé arba
patiriami du ar daugiau i$ $iy sutrikimy: kairiojo
skilvelio sienelés storis — > 3 cm, trumpalaike
skilveliné tachikardija, Seimoje (tarp pirmos eilés
giminai€iy) bita staigios mirties atvejy, kriivio
meéginiy AKS nepadidéja: 142.1, 142.2

Visos
transporto
priemonés

4.2.10.

ilgo QT sindroma, pasireiSkiantj sinkope, polimorfine
skilveliy tachikardija (torsade des pointes) ir didesniu
kaip 500 ms QTc: 149.8

Visos
transporto
priemonés

4.3.

Kitos kardiomiopatijos: 142

Turi biiti jvertinamas staigiy kardiovaskuliniy jvykiy,
sukelian¢iy gebéjimo vairuoti praradima, poveikis
kandidatams ] vairuotojus arba vairuotojams,
sergantiems kardiomiopatijomis (pvz., aritmogenine
desiniojo skilvelio kardiomiopatija, nekompaktinio
kairiojo skilvelio miokardo sukeliama kardiomiopatija,
katecholaminergine polimorfine skilveline tachikardija
ir turintiems trumpo QT sindromg). Reikalingas
iSsamus gydytojo kardiologo vertinimas. Turi bati
atsizvelgiama ] konkrecig kardiomiopatijg
pranasaujanc¢ius poZymius.

Spresti
individuliai

Spresti
individualiai*

. Pakeiciu 5.2 papunktj ir jj iSdéstau taip:
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30.2.

Cukriniu diabetu sergantis kandidatas j vairuotojus
arba vairuotojas, gydomas vaistais, sukelianciais
hipoglikemijos rizika, turi jrodyti, kad jis suvokia
hipoglikemijos keliamus pavojus ir geba tinkamai
kontroliuoti savo sveikatos buklg, kad jam
nepasireik$ty hipoglikemija.

Vairuotojo pazyméjimai neiSduodami kandidatams j
vairuotojus arba neatnaujinami vairuotojams, kurie
nepakankamai aiSkiai suvokia hipoglikemijos keliamus
pavojus.

Vairuotojo pazyméjimai neiSduodami kandidatams j
vairuotojus arba neatnaujinami vairuotojams, kuriems
pasireiskia pasikartojanti sunki hipoglikemija, iSskyrus
atvejus, kai pateikiama gydytojo endokrinologo isvada
ir atliekamas sveikatos biuiklés vertinimas vadovaujantis
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2012 m. vasario 28 d. jsakymo Nr. V-159 ,,Dé¢l
Cukrinio diabeto ambulatorinio gydymo
kompensuojamaisiais vaistais tvarkos apraso
patvirtinimo* (toliau — jsakymas Nr. V-159) nustatyta
tvarka. Jei sunki hipoglikemija kartojasi ne miego
metu, vairuotojo pazyméjimas neiSduodamas ar
neatnaujinamas tris meénesius po paskutinio tokios
hipoglikemijos atvejo.

Vairuotojo pazyme¢jimai gali biiti iSduodami ar
atnaujinami iSskirtiniais atvejais, kai gydytojas
endokrinologas iSvadoje pagrindzia asmens gebéjima
saugiai vairuoti ir jei vadovaujantis jsakymu Nr.
V-159, atlickamas sveikatos buklés vertinimas, kuriuo,
atsizvelgiant j sveikatos sutrikimy poveik]j,
uztikrinamas asmens gebéjimas saugiai vairuoti
transporto priemone.

Spresti
individualiai*

Sveikatos apsaugos ministras

Aurelijus Veryga
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