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Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos psichikos sveikatos priezitiros jstatymo 6 straipsnio 3
dalimi:

1. Tvirtinu Paciento psichikos biiklés jvertinimo tvarkos aprasg (pridedama).

2. Pripazjstunetekusiu galios Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1996
m. kovo 7 d. jsakymg Nr. 133 ,Dé¢l pirminio asmens psichikos biuklés patikrinimo tvarkos
patvirtinimo*.

3. P avedu asmens sveikatos prieziliros jstaigoms, gavusioms Paciento psichikos buklés
jvertinimo tvarkos apraso 6 punkte nurodytg rasta, ne véliau kaip per 1 darbo dieng nuo kreipimosi
gavimo dienos persiysti kreipimasi j psichikos sveikatos centrg, prie kurio pacientas yra prisirasgs,
arba, jei nezinoma, prie kurio psichikos sveikatos centro pacientas yra prisirases, — | asmens
pirmines ambulatorines asmens sveikatos priezitros paslaugas teikianCig jstaigg, prie Kkurios
pacientas yra prisirases.

4. P avedujsakymo vykdymg kontroliuoti viceministrui pagal veiklos sritj.

Sveikatos apsaugos ministras Aurelijus Veryga

Parengé: |. Rubikas



PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro
2019 m. gruodzio 12 d.
jsakymu Nr. V-1433

PACIENTO PSICHIKOS BUKLES JVERTINIMO
TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1.  Paciento psichikos biiklés jvertinimo tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) nustato paciento
psichikos biiklés jvertinimo tvarka.

2.  Aprase vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos Lietuvos Respublikos
psichikos sveikatos prieziiros jstatyme (toliau — [statymas) bei kituose teisés aktuose,
reglamentuojanciuose asmens sveikatos prieZitiros paslaugy teikima.

Il SKYRIUS
PSICHIKOS BUKLES JVERTINIMO TVARKA

3. Seimos gydytojas, medicinos gydytojas ar gydytojas specialistas, jtares esant paciento
psichikos ir elgesio sutrikimy, jo kompetencijai nepriskirtais atvejais nukreipia pacientg j psichikos
sveikatos centrg psichikos buklei jvertinti. Slaugytojas, jtargs esant paciento psichikos ir elgesio
sutrikimy, jo kompetencijai nepriskirtais atvejais nukreipia pacienta pas gydytoja.

4. Seimos gydytojas, medicinos gydytojas ar gydytojas specialistas, kai i§ paciento elgesio ir
(ar) kity objektyviy duomeny galima pagrjstai spresti, kad yra reali grésmé, jog jis savo veiksmais
ar neveikimu gali padaryti esminés zalos savo ar aplinkiniy sveikatai, gyvybei ir (ar) turtui (toliau —
grésme), apraso tai paciento medicinos dokumentuose ir nedelsdamas kreipiasi skubiosios pagalbos
tarnyby telefono numeriu 112. Si nuostata netaikoma, kai asmens sveikatos priezitiros jstaigoje yra
gydytojas psichiatras ar gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras (toliau — gydytojas psichiatras),
galintis nedelsiant priimti pacientg, ir pacientas sutinka, kad gydytojas psichiatras teikty jam
psichikos sveikatos prieziiiros paslaugas — Siuo atveju Seimos gydytojas, medicinos gydytojas ar
gydytojas specialistas pacientg nedelsdamas nukreipia gydytojo psichiatro paslaugai gauti toje
pacioje asmens sveikatos priezitiros jstaigoje ir gydytojas arba slaugytojas palydi pacienta.
Gydytojas psichiatras nedelsdamas priima pacientg ir:

4.1. jei pacientas sutinka, atlieka psichikos biiklés jvertinima;

4.2. jei pacientas nesutinka, kad biity atliktas jo psichikos biiklés jvertinimas, jvertina, ar i§
paciento elgesio ir (ar) kity objektyviy duomeny galima pagrjstai spresti, kad yra grésmé. Esant
grésmei, gydytojas psichiatras nedelsdamas kreipiasi skubiosios pagalbos tarnyby telefono numeriu
112, kad greitosios medicinos pagalbos brigada pristatyty pacienta j psichikos sveikatos priezitiros
istaiga, teikianCig stacionarines asmens psichikos sveikatos prieziliros paslaugas (toliau —
psichiatrijos jstaiga).

5. Policijos ar socialiniy paslaugy istaigos atstovas, taip pat paciento sutuoktinis, sugyventinis
(partneris), o kai jo néra, — vienas i§ paciento tévy (jtéviy) arba vienas i§ paciento pilnameciy vaiky,
arba vienas i§ paciento pilnameciy broliy (sesery), arba vienas i§ paciento pilnameciy vaikaiciy,
arba vienas i§ paciento seneliy, i§skyrus atvejus, kai pacientas yra paskyres atstova pagal pavedima
arba pacientui nustatyta globa (rlipyba), paciento glob¢jas, ripintojas arba atstovas pagal pavedima,
kaip nurodyta Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatymo 21
straipsnyje, jtare esant pilnamecio paciento psichikos ir elgesio sutrikimo pozymiy, arba policijos ar
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socialiniy paslaugy istaigos atstovas, vienas i§ tévy ar globéjas, jtar¢ esant nepilnamecio paciento
psichikos ir elgesio sutrikimo pozymiy, gali rastu kreiptis j psichikos sveikatos centra, prie kurio
asmuo yra prisirasgs, arba, jeigu néra zinoma, prie kokio psichikos sveikatos centro asmuo yra
prisirases, — ] artimiausig pagal paciento gyvenamajg vietg psichikos sveikatos centrg dél paciento
psichikos biiklés jvertinimo.

Jei pacientui reikalinga biitinoji pagalba, Siame punkte nurodyti asmenys turi nedelsdami
kreiptis skubiosios pagalbos tarnyby telefono numeriu 112.

6. Raste dél paciento psichikos biiklés jvertinimo (toliau — Kreipimasis) turi btiti nurodyta:

6.1. paciento vardas ir pavardg¢;

6.2. pastebéti konkretlis pacientui jtariamo psichikos ir elgesio sutrikimo pozymiai, dél kuriy,
besikreipian¢iojo nuomone, reikalinga jvertinti paciento psichikos biikle;

6.3. paciento kontaktiniai duomenys arba, jei jie nezinomi, kiti susisiekti su pacientu
reikalingi duomenys;

6.4. kreipimasi teikian¢io asmens:

6.4.1. vardas ir pavardé;

6.4.2. kontaktiniai duomenys;

6.4.3. rySys su pacientu ir §j ry$j pagrindzianc¢iy dokumenty kopijos;

6.4.4. parasas;

6.5. kreipimosi data.

7. Jei pacientas néra prisirasgs prie psichikos sveikatos centro, psichikos sveikatos centras,
gaves kreipimasi, ne véliau kaip per 1 darbo dieng nuo kreipimosi gavimo dienos persiuncia jj |
psichikos sveikatos centrg, prie kurio pacientas yra prisirases. Jei pacientas néra prisirases prie jokio
psichikos sveikatos centro, kreipimagsi gaves psichikos sveikatos centras informuoja besikreipiant]
asmenj apie tai, kad norint, jog pacientui biity atliktas psichikos sveikatos vertinimas, pacientas turi
prisirasyti prie kurios nors pirminés ambulatorines asmens sveikatos prieziiiros paslaugas
teikiancios jstaigos ar psichikos sveikatos centro.

8. Psichikos sveikatos centras, gaves kreipimasi, jei pacientas yra prie jo prisirases, ne véliau
kaip per 1 darbo dieng nuo kreipimosi gavimo dienos, nukreipia kreipimasi psichikos sveikatos
centro gydytojui psichiatrui.

9. Gydytojas psichiatras ne véliau kaip per 1 darbo dieng nuo kreipimosi gavimo dienos:

9.1. jei pagal kreipimesi nurodytg informacija galima jtarti, kad pacientui reikalinga biitinoji
pagalba, susisiekia su pacientu ir (ar) kreipimasi pateikusiu asmeniu ir informuoja apie skubiosios
pagalbos aplinkybes bei pasiiilo kreiptis j skubiosios pagalbos tarnybg telefono numeriu 112;

9.2. jei kreipimesi pateikti objektyviis duomenys, i$ kuriy galima pagrjstai spresti, kad yra
gréesme, ir nekyla abejoniy dé¢l kreipimesi nurodytos informacijos objektyvumo ir (ar) atitikties
tikrovei, nedelsdamas kreipiasi skubiosios pagalbos tarnyby numeriu 112, kad greitosios medicinos
pagalbos brigada pristatyty pacientg j psichiatrijos jstaiga.

10. Jei pagal kreipimesi pateikta informacija negalima pagrjstai jtarti, kad pacientui reikalinga
biitinoji pagalba arba pagrijstai spresti, kad yra grésmé, arba gydytojui psichiatrui kyla abejoniy dél
kreipimesi nurodytos informacijos objektyvumo ir (ar) atitikties tikrovei, taciau galima jtarti esant
paciento psichikos ir elgesio sutrikimy, psichikos sveikatos centras telefonu arba iSsiysdamas
kvietimg Apra$o 6.3 papunktyje nurodytais kontaktiniais duomenimis kviecia pacienta Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. liepos 16 d. jsakymo Nr. V-812 ,.D¢l Pacienty
registravimo asmens sveikatos prieziiiros paslaugoms gauti tvarkos apraSo patvirtinimo* nustatyta
tvarka kreiptis j psichikos sveikatos centrg psichikos buklei jvertinti.

Pacientui atvykus j psichikos sveikatos centrg ir jam sutikus, gydytojas psichiatras atlieka jo
psichikos biiklés jvertinimag bei prireikus suteikia psichiatring pagalba.

11. Greitosios medicinos pagalbos asmens sveikatos priezitiros specialistas, teikiantis biitingja
medicinos pagalbg paciento buvimo vietoje, jtares esant paciento psichikos ir elgesio sutrikimy, dél
kuriy yra grésmé, pristato pacientg j psichiatrijos jstaiga paciento psichikos buklei jvertinti.
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12. Pilnametis pacientas ir nepilnametis pacientas nuo 16 mety Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2018 m. liepos 16 d. jsakymo Nr. V-812 , D¢l Pacienty registravimo
asmens sveikatos priezitiros paslaugoms gauti tvarkos apraSo patvirtinimo® nustatyta tvarka dél
psichikos biuklés jvertinimo j psichikos sveikatos centro, prie kurio yra prisirases, gydytoja
psichiatrg gali kreiptis pats.

111 SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

13. Paciento asmens duomenys (jskaitant duomenis apie privaty gyvenimg ir sveikatg)
psichikos buklés jvertinimo tikslais tvarkomi vadovaujantis 2016 m. balandZio 27 d. Europos
Parlamento ir Tarybos reglamentu (ES) 2016/679 dél fiziniy asmeny apsaugos tvarkant asmens
duomenis ir de¢l laisvo tokiy duomeny judéjimo ir kuriuo panaikinama Direktyva 95/46/EB
(Bendrasis duomeny apsaugos reglamentas) (OL 2016 L 119, p. 1), Lietuvos Respublikos asmens
duomeny teisinés apsaugos jstatymu, Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir zalos sveikatai
atlyginimo jstatymu ir kitais teisés aktais, reglamentuojanciais asmens duomeny tvarkyma.
Psichikos biiklés jvertinime dalyvaujantys asmenys privalo wuztikrinti paciento duomeny
konfidencialuma.
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