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1. Pakeiciu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. geguzés 27 d.
jsakymag Nr. V-551 , D¢l Lietuvos higienos normos HN 123:2013 ,,Sporto klubo paslaugy sveikatos
saugos reikalavimai patvirtinimo* ir jj iSdéstau nauja redakcija:

,LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS

DEL LIETUVOS HIGIENOS NORMOS HN 123:2013 ,,SPORTO KLUBO PASLAUGU
SVEIKATOS SAUGOS REIKALAVIMAI“ PATVIRTINIMO

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos prieziiiros jstatymo
2 straipsnio 12 dalimi ir 16 straipsnio 1 dalimi:
1. Tvirtinu Lietuvos higienos normg HN 123:2013 , Sporto klubo paslaugy sveikatos
saugos reikalavimai* (pridedama).
2. P aveduisakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal veiklos sritj.*
2.Pakeiciu nurodytu  jsakymu  patvirtinta  Lietuvos  higienos = normag
HN 123:2013 ,,Sporto klubo paslaugy sveikatos saugos reikalavimai*:
2.1. PakeiCiu I skyriaus pavadinimg ir jj iSdéstau taip:
»I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS*.
2.2. Pakeiciu 3 punkta ir jj iSdéstau taip:
,»3. Sporto klubo paslaugy teikéjas privalo teikti tik saugias paslaugas [11.3].
2.3. Pakeiciu 4 punkta ir jj iSdéstau taip:
4. Sporto klubo paslaugy veikla gali biiti vykdoma tik turint $iai veiklai teisés akto [11.10]
nustatyta tvarka iSduotg leidima-higienos pasg.*
2.4. Pakeiciu 6 punkta ir jj iSdéstau taip:



,0. Sporto klubo paslaugas teikiantys asmenys, tiesiogiai susij¢ su sporto klubo paslaugy
vartotojy aptarnavimu ir galintys daryti tiesioging jtaka sporto klubo paslaugy vartotojy sveikatai,
turi buti iSklause privalomuosius higienos jgiidziy ir pirmosios pagalbos mokymo kursus ir turéti
sveikatos ziniy ir jgiidziy atestavimo pazyméjimus [11.9]. Sveikatos ziniy ir jglidziy atestavimo
pazyméjimai laikomi sporto klubo paslaugy teikimo vietoje.*

2.5. Pakeiciu 7 punkta ir jj iSdéstau taip:

,»7. Pratybas (uzsiémimus, treniruotes) vedantys asmenys turi turéti specialyjj kiino kultiiros
ir sporto iSsilavinimg (sporto krypties aukstaj; iSsilavinimg) patvirtinan¢ius dokumentus ar Kiino
kultiiros ir sporto departamento prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés iSduota kiino kultiiros ir
sporto veiklos leidima [11.2, 11.11].*

2.6. Pakeiciu 8 punktg ir jj iSdéstau taip:

,»8. Sporto klubo paslaugy teikimo vietoje turi biiti jmonés pirmosios pagalbos rinkinys,
kurio sudétis ir apimtis turi atitikti teisés akto reikalavimus [11.5].*

2.7. Pakeiciu 9 punktg ir jj iSdéstau taip:

,»9. Sporto klubo paslaugy teikimo vietoje jrengtas baseinas ir jo priezitira turi atitikti teisés
akto reikalavimus [11.7].«

2.8. Pakeiciu 10 punktg ir jj iSdéstau taip:

,10. Sporto klubo paslaugy teikimo vietoje jrengta pirtis ir jos priezidira turi atitikti teisés
akto reikalavimus [11.8].«

2.9. Pakeiciu II skyriy ir jj iSdéstau taip:

»I1 SKYRIUS
NUORODOS

11. Teisés aktai, | kuriuos Sioje higienos normoje pateiktos nuorodos:

11.1. 2012 m. geguzés 22 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas
(ES) Nr. 528/2012 dél biocidiniy produkty tiekimo rinkai ir jy naudojimo (OL 2012 L 167, p. 1);

11.2. Lietuvos Respublikos kiino kultiiros ir sporto jstatymas;

11.3. Lietuvos Respublikos produkty saugos jstatymas;

11.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. rugpjicio 14 d. jsakymas
Nr. 421 ,,D¢l Biocidiniy produkty autorizacijos taisykliy patvirtinimo*;

11.5. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymas
Nr. V-450 ,Dé¢l sveikatos prieziiros ir farmacijos specialisty kompetencijos teikiant pirmaja
medicinos pagalba, pirmosios medicinos pagalbos vaistinéliy ir pirmosios pagalbos rinkiniy*;

11.6. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 23 d. jsakymas
Nr. V-455 D¢l Lietuvos higienos normos HN 24:2003 ,,Geriamojo vandens saugos ir kokybés
reikalavimai® patvirtinimo*;

11.7. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. liepos 12 d. jsakymas
Nr. V-572 ,Dél Lietuvos higienos normos HN 109:2016 ,,Baseiny visuomenés sveikatos saugos
reikalavimai‘ patvirtinimo*;

11.8. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. liepos 21 d. jsakymas
Nr. V-595 D¢l Lietuvos higienos normos HN 39:2016 ,Piréiy visuomenés sveikatos saugos
reikalavimai® patvirtinimo*;



11.9. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 28 d. jsakymas
Nr. V-69 ,Dé¢l Privalomyjy pirmosios pagalbos, higienos jgiidziy, alkoholio ir narkotiky zalos
zmogaus sveikatai mokymy ir atestavimo tvarkos apraso ir Asmeny, kuriems privalomas sveikatos
ir / ar pirmosios pagalbos mokymas, profesijy ir veiklos sric¢iy saraso, mokymo programy kody ir
mokymo periodiskumo patvirtinimo*;

11.10. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. liepos 13 d. jsakymas
Nr. V-632 ,,.Dél Leidimy-higienos pasy iSdavimo taisykliy patvirtinimo*;

11.11. Kuno kultiiros ir sporto departamento prie Lietuvos Respublikos Vyriausybés
generalinio direktoriaus 2009 m. kovo 10 d. jsakymas Nr. V-188 , D¢l Kiino kultiiros ir sporto
veiklos leidimy iSdavimo, pratgsimo ir pripazinimo negaliojanciais tvarkos apraso patvirtinimo*.*

2.10. Pakeiciu III skyriaus pavadinimg ir jj iSdéstau taip:

LI SKYRIUS
SAVOKOS IR JU APIBREZTYS*.

2.11. PakeiCiu 12 punktg ir jj iSdéstau taip:

,,12. Sioje higienos normoje vartojamos savokos ir jy apibréztys:

12.1. Sporto klubo paslaugos — uzdarose patalpose ar jy komplekse juridiniy ar fiziniy
asmeny vykdoma ukiné komerciné veikla, atlygintinai teikiamos paslaugos, skirtos paslaugy
vartotojams mankstintis, fiziniam aktyvumui palaikyti.

12.2. Kitos $ioje higienos normoje vartojamos sgvokos ir jy apibréztys atitinka vartojamas
Lietuvos Respublikos kiino kultiiros ir sporto jstatyme.*

2.12. Pakeiciu IV skyriaus pavadinima ir jj iSdéstau taip:

»IV SKYRIUS
PATALPU IR JU IRENGIMO REIKALAVIMAI*.

2.13. PakeiCiu 17.2 papunktj ir jj iSdéstau taip:

,17.2. persirengimo patalpa (-0S). Persirengimo patalpos (-y) gali nebuti, jeigu sporto
klubas jrengtas apgyvendinimo, Svietimo, asmens sveikatos priezitros ar kitg veiklg vykdanc¢iame
objekte ir sporto klubo paslaugy vartotojui sudarytos sglygos persirengti minétg veikla vykdanciy
objekty patalpose (pvz., kambaryje, palatoje, persirengimo kambaryje), ir $ios patalpos yra tame
paciame pastate ar su sporto klubo patalpomis sujungti Sildomais koridoriais, galerijomis, tuneliais
ir pan.;*.

2.14. Pakei€iu 23 punkta ir jj iSdéstau taip:

,»23. Persirengimo, duSo, tualeto patalpy grindy danga turi buti neslidi, tinkama valyti
drégnai, lygi (be pavojingy jdubimy, iskilimy, angy, jplySimy, jskilimy).*

2.15. Pakeiciu 25 punkta ir jj iSdéstau taip:

,»25. Tiekiamas Saltas ir karStas vanduo turi atitikti geriamojo vandens kokybés
reikalavimus [11.6]. Karsto vandens ¢iaupe temperatiira turi biiti ne Zemesné kaip 50 °C (iSmatavus
temperatlira po 1 min., kai buvo atsuktas Ciaupas ir paleistas vanduo), $alto — ne aukstesné kaip
20 °C (iSmatavus temperatiirg po 2 min., kai buvo atsuktas Ciaupas ir paleistas vanduo).*

2.16. Pakeic¢iu V skyriaus pavadinima ir jj iSdéstau taip:

»V SKYRIUS
PATALPU PRIEZIUROS REIKALAVIMAI“,
2.17. Pakeic¢iu 30 punktg ir jj iSdéstau taip:



,»30. Patalpoms, jrangai, inventoriui valyti naudojamos priemonés turi biiti naudojamos
pagal paskirtj ir gamintojo nurodytas instrukcijas. Naudojimo instrukcijos turi buti laikomos sporto
klubo paslaugy teikimo vietoje. Persirengimo patalpoms, dusams, tualetams valyti naudojami teisés
akty [11.1, 11.4] nustatyta tvarka autorizuoti biocidiniai produktai. Duse, prausykloje, tualete
esantys jrenginiai valomi ir dezinfekuojami kasdien. PavirSiai, kurie gali liestis su paslaugy
vartotojo oda, dezinfekuojami biocidiniais produktais, naikinanciais tuberkuliozés bakterijas,
mielinius ir sporas sudarancius grybelius.*

2.18. Pakeic¢iu 33 punktg ir jj iSdéstau taip:

»33. Sporto klubo paslaugy teikéjas ne re€iau kaip vieng karta per metus turi atlikti
geriamojo vandens (8alto ir kar§to) mikrobiologinj tyrimg legioneléms nustatyti. Papildomi vandens
tyrimai atliekami, kai vandens tiekimo sistema pradedama naudoti po ilgesnés kaip vieno ménesio
pertraukos, po vandens tiekimo sistemos rekonstrukcijos ar remonto, taip pat kai diagnozuojama
susirgimy legionelioze. Tyrimy protokolai saugomi sporto klubo paslaugy teikimo vietoje ne
trumpiau kaip 2 metus.*

2.19. Pakei¢iu 34 punktg ir jj iSdéstau taip:

»34. Jeigu 1 1 vandens randama daugiau nei 1 000, bet maziau nei 10 000 legioneliy, turi
biti patikrinama vandens tiekimo sistema, nustatoma galima vandens tarSos priezastis,
koreguojamos esamos ir (arba) imamasi naujy legioneliozés profilaktikos priemoniy. Jeigu 1 |
vandens randama daugiau nei 10 000 legioneliy, turi buti patikrinama vandens tiekimo sistema,
nustatoma galima vandens tarSos priezastis, vandens tiekimo sistema valoma ir padaroma
nekenksminga, koreguojamos esamos ir (arba) imamasi naujy legioneliozés profilaktikos
priemoniy. Atlikus vandens tiekimo sistemos valymg ir kenksmingumo S$alinimg, atlieckamas
vandens mikrobiologinis tyrimas legioneléms nustatyti. Vandens méginiai turi biiti imami praéjus
ne maziau kaip 2 savaitéms po vandens dezinfekcijos.*

2.20. Papildau 37 punktu:

,»37. DuSo (-y) ragelio (-y) galvuté (-és) valoma (-0S) ir dezinfekuojama (-os) ne reciau
kaip kartg per ménesj.*

3.Nustatau, kad sis jsakymas jsigalioja 2017 m. birzelio 1 d.

Sveikatos apsaugos ministras Aurelijus Veryga
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