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PAKRUOJO RAJONO SAVIVALDYBES TARYBA

SPRENDIMAS
DEL PRITARIMO PAKRUOJO RAJONO SAVIVALDYBES NARKOTIKU KONTROLES
KOMISIJOS 2018 METU VEIKLOS ATASKAITAI

2019 m. geguzés 30 d. Nr. T-132
Pakruojis

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 16 straipsnio 4 dalimi,
Pakruojo rajono savivaldybés tarybos 2013 m. kovo 21 d. sprendimu Nr. T-75 ,, D¢l Pakruojo rajono
savivaldybés narkotiky kontrolés komisijos nuostaty patvirtinimo® patvirtinty Pakruojo rajono
savivaldybés narkotiky kontrolés komisijos nuostaty 13 punktu, Pakruojo rajono savivaldybés
tarypanusprendzia:

Pritarti Pakruojo rajono savivaldybés narkotiky kontrolés komisijos 2018 mety veiklos
ataskaitaiv(pridedama).

Sis sprendimas gali biiti skundziamas Lietuvos Respublikos administraciniy byly teisenos
jstatymo nustatyta tvarka.

Savivaldybés meras Saulius Margis



PRITARTA
Pakruojo rajono savivaldybés tarybos
2019 m. geguzés 30 d. sprendimu Nr. T-132

PAKRUOJO RAJONO SAVIVALDYBES NARKOTIKU KONTROLES KOMISIJOS
2018 METU VEIKLOS ATASKAITA

Pakruojo rajono savivaldybés narkotiky kontrolé komisija (toliau — Komisija) buvo
sudaryta i§ 13 savivaldybés ir valstybés institucijy bei jstaigy atstovy (2016 m. birzelio 30 d.
Pakruojo rajono savivaldybés tarybos sprendimas Nr. T-215 ,Dél Pakruojo rajono savivaldybés
narkotiky kontrolés komisijos sudarymo®, 2016 m. rugséjo 29 d. Pakruojo rajono savivaldybés
tarybos sprendimas Nr. T-273 ,,Dél Pakruojo rajono savivaldybés tarybos 2016 m. birzelio 30 d.
sprendimo Nr. T-215 ,,Dél Pakruojo rajono savivaldybés narkotiky kontrolés komisijos sudarymo*
pakeitimo* ir 2018 m. geguzés 31 d. Pakruojo rajono savivaldybés tarybos sprendimas Nr. T-159
,De€l Pakruojo rajono savivaldybés tarybos 2016 m. birzelio 30 d. sprendimo Nr. T-215 , D¢l
Pakruojo rajono savivaldybés narkotiky kontrolés komisijos sudarymo* pakeitimo*). Komisija
sudar¢ jvairiy sri¢iy atstovai: Pakruojo rajono savivaldybés, administracijos, Socialinés riipybos,
Svietimo skyriy, Siauliy apskrities vyriausiojo policijos komisariato Pakruojo rajono policijos
komisariato (toliau — Policijos komisariatas), Pakruojo rajono pirminés sveikatos priezitiros centro,
Pakruojo nestacionariy socialiniy paslaugy centro, Pakruojo rajono savivaldybés visuomenés
sveikatos biuro, Lietuvos probacijos tarnybos Siauliy regiono skyriaus Pakruojo rajono
savivaldybés teritorijoje (toliau — Probacijos skyrius) ir Nacionalinio visuomenés sveikatos centro
prie Sveikatos apsaugos ministerijos Siauliy departamento Pakruojo skyriaus. Komisijos uzdavinys
— vykdant valstybés narkotiky kontrolés ir narkomanijos prevencijos politika, koordinuoti narkotiky
kontrolés ir narkomanijos prevencijos veiksmus savivaldybés teritorijoje.

2018 m. Komisija svarbiems ir aktualiems klausimams spresti organizavo 2 posédzius ir 2
diskusijas, aptaré 2018 m. Narkotiky kontrolés komisijos veiklos plano priemones, bendradarbiavo
su savivaldybés gydytoju rengiant Pakruojo rajono savivaldybés priklausomybg sukelianéiy
medziagy (narkotiky, alkoholio, tabako ir kity) vartojimo mazinimo ir prevencijos 2018—-2020 mety
programg bei Pakruojo rajono savivaldybés priklausomybe sukelian¢iy medziagy (narkotiky,
alkoholio, tabako ir kity) vartojimo mazinimo ir prevencijos 2018-2020 mety programos
jgyvendinimo 2018 mety priemoniy plang. Apzvelgé Narkotiky ir alkoholio kontrolés departamento
naujienas ir informacijg apie narkotiky naudojimg ir platinimg savivaldybéje, susipazino Su rajono
Priklausomybiy konsultacinio punkto ir Probacijos skyriaus vykdoma veikla bei metodais, kurie
padeda spresti zalingy jproCiy ir priklausomybiy turin¢iy asmeny problemas. Susipazin0o Su
savivaldybés sveikatos priezitiros jstaigy teikiamomis paslaugomis ir pagalba priklausomybiy
turintiems savivaldybés gyventojams, su Visuomenés sveikatos biuro vykdytomis prevencinémis
priemonémis, Su jstatymais dél nerikymo zony draudimo bei aptaré naujy nerikymo zony
nustatymo galimybes savivaldybéje. Diskutuota apie efektyvesnes visuomenés informavimo
galimybes, bendradarbiauta organizuojant prevencinius renginius bei juose dalyvauta.

Jgyvendinant Pakruojo rajono savivaldybés narkotiky kontrolés komisijos 2017-2019 m.
veiklos plang, 2018 m. jvykdyta:

Eil. | Plano priemonés Igyvendinimas
Nr.
1. | Rinkti, kaupti ir | Rinkta, kaupta ir analizuota informacija, susijusi su narkotiniy,
analizuoti informacija, | psichotropiniy ir kity psichikg veikian¢iy medziagy isigijimu,
susijusig su narkotiniy | laikymu, prekyba, gaminimu ir prevencija.

ir psichotropiniy | Policijos komisariato duomenimis 2018 m. pradéti 9
medziagy jsigijimu, | ikiteisminiai tyrimai dél nusikalstamy veiky, susijusiy su
laikymu, prekyba, | narkotinémis-psichotropinémis medZiagomis. Siose bylose

gaminimu, prevencija, | nagrinéta 13 nusikalstamy veiky. Per 2018 m. patraukti




gydymu, reabilitacija ir
kt.

administracinén atsakomybén 35 asmenys uz narkotiniy-
psichotropiniy medziagy vartojima be gydytojo paskyrimo.
Policijos komisariato duomenimis per 2018 m. nustatyti
administraciniai nusizengimai pagal LR administraciniy
nusizengimy kodeksa:

71 straipsnis. Narkotiniy, psichotropiniy ar kity psichika
veikian¢iy medziagy vartojimas be gydytojo paskyrimo - 35
atvejali,

76 straipsnis. Alkoholiniy gérimy nupirkimas ar kitoks
perdavimas jaunesniems negu dvideSimt mety asmenims - 34
atvejali,

77 straipsnis. Tabako gaminiy nupirkimas ar kitoks perdavimas
nepilnameciams - 1 atvejis;

340 straipsnis. Neteisétas opijiniy aguony, kanapiy ar
kokamedziy auginimas - 0 atvejy;

484 straipsnis. Alkoholiniy gérimy gérimas vieSosiose vietose
arba neblaivaus asmens pasirodymas vieSosiose vietose - 452
atvejali;

485 straipsnis. Alkoholiniy gérimy vartojimas ar turéjimas, kai
tai daro jaunesni negu dvideSimt mety asmenys - 123 atvejali;
492 straipsnis. Lietuvos Respublikos tabako, tabako gaminiy ir
su jais susijusiy gaminiy kontrolés jstatyme nustatytas tabako
gaminiy ar susijusiy gaminiy vartojimo ar jy turéjimo ribojimo
pazeidimas - 5 atvejal.

Policijos komisariato pareigiinai nuolat rinko, kaupé ir
analizavo  informacija,  susijusig  su  narkotinémis-
psichotropinémis medziagomis.

Pakruojo rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras
2018 m. vykdé stebéseng dél narkotiniy ir psichotropiniy
medziagy prevencijos, nuolat rinko ir fiksavo duomenis apie
tokius atvejus rajone. Atitinkamai pagal esamg situacijg buvo ir
reaguojama. 2018 m. pabaigoje ugdymo jstaigose Vvykdyta
akcija dél psichotropiniy medziagy vartojimo prevencijos ir
stebéta bei kalbéta su mokykly bendruomenémis apie atvejus,
susijusius su narkotiniy medziagy vartojimu.

Savivaldybés gydytojas surinko ir pateiké¢ apibendrintg
informacijg anketinéje apklausoje ,,Savivaldybiy apklausa apie
alkoholio ir tabako prieziliros priemoniy jgyvendinima®. 2018
m. birzelio 8 d. uzpildyta anketa pateikta Narkotiky, tabako ir
alkoholio kontrolés departamentui.

2018 m. atliktas Jaunimo problematikos tyrimas, parengta
ataskaita, i§vados ir rekomendacijos. Tyrimo populiacija sudaré
jaunuoliai nuo 14 iki 29 mety, tyrimo metu gyvenantys,
besimokantys ar dirbantys Pakruojo rajono savivaldybés
teritorijoje. Apklausti 337 tiriamieji. Tyrimo tikslas — istirti
jaunimo problemas pagal nustatytus rodiklius $iose jaunimo
politikos jgyvendinimo srityse:

» mokymasis ir studijos (Svietimas, mokymas, mokslas, studijos




ir ugdymas);

* darbas (darbas ir uzimtumas);

* laisvalaikis (laisvalaikis, poilsis, kiiryba ir kultiira);

» gyvenimo s3lygos (ap(si)ripinimas bustu);

* dalyvavimas (pilietiSkumas, neformalus ugdymas);

* fiziné ir psichologiné savijauta (sveikatos apsauga);

* jprociai ir gyvenimo budas (sveikatingumas, kiino kulttra ir
sportas);

* Seima, draugai, kaimynysté (socialiné apsauga);

* jaunimo probleminio / rizikingo elgesio apraiskos.

Tiriant Zalingus jproCius, rezultatai rodé nedidele jaunimo
priklausomybés nuo alkoholio rizikg, tafiau alkoholio
vartojimas yra daZniausiai pasitaikantis Zalingas jprotis
jaunuoliy tarpe, net 52 procentai apklaustyjy per pastaruosius 6
meénesius yra bent karta arba kelis ir daugiau karty vartoj¢
alkoholio. DaZniausiai pasitaikanti alkoholio  vartojimo
priezastis yra noras atsipalaiduoti. 15 procenty tyrimo dalyviy
teigé bande narkotiky arba noréty jy pabandyti, taCiau trijy
ketvirtadaliy (72 proc.) respondenty poziiiris ] narkotines
medziagas yra neigiamas. Daugiau kaip pus¢ (67 procentai)
apklaustyjy niekada nertké, o 9 procentai yra mete rikyti. Kiti
zalingi jproCiai, tokie kaip loSimai, raminamyjy vaisty
vartojimas, taip pat néra placiai paplite tarp jaunimo.

Siekiant gerinti situacijg ir mazinti jaunimo zalingy jprociy
paplitimg rekomenduojama populiarinti sveikg gyvensena,
vykdyti periodinius létiniy neinfekciniy ligy rizikos veiksniy
(alkoholio, tabako, narkotiky vartojimo ir kt.) paplitimo
nustatymo tyrimus / apklausas savivaldybés Svietimo jstaigose.
I tyrimy / apklausy vykdyma jtraukti Svietimo jstaigy sveikatos
priezitros specialistus, psichologus, socialinius pedagogus,
mokiniy savivaldg. Pagal tyrimy / apklausy rezultatus planuoti
ir vykdyti prevencines veiklas Svietimo jstaigose.

Narkotiky kontrolés komisija analizavo narkotiky naudojimo ir
platinimo savivaldybéje situacija, aptaré¢ priklausomybiy
konsultacijy punkto veiklos efektyvumg ir doméjosi naujomis
prevencinémis programomis.

Rengti  psichoaktyviy
medziagy kontrolés ir
prevencijos aktualijas
aptarianCius posedZius.

Suorganizuoti 2 komisijos posédziai ir 2  diskusijos.
Bendradarbiauta ir dalintasi aktualia informacija el. pastu.

Rengti  psichoaktyviy
medziagy  vartojimo,
prevencijos ir sveikos
gyvensenos

propagavimo projektus

Parengta ,Pakruojo rajono savivaldybés priklausomybe
sukelian¢iy medziagy (narkotiky, alkoholio, tabako ir kity)
vartojimo mazinimo ir prevencijos 2018—2020 mety programa“
ir ,,Pakruojo rajono savivaldybés priklausomybe sukelianciy
medziagy (narkotiky, alkoholio, tabako ir kity) vartojimo
mazinimo ir prevencijos 2018-2020 mety programos
jgyvendinimo 2018 mety priemoniy planas® (Pakruojo rajono
savivaldybés tarybos sprendimas 2018 m. kovo 29 d. Nr. T-78).
Adresas:




https://eseimas.Irs.lt/portal/legal Act/It/ TAD/148122c¢0364911e8
84a38848fe3ec9e2?positioninSearchResults=25&searchModel
UUID=295e457d-83bf-4d4d-ae29-2481bace589f.

Pakruojo rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras
2018 m. jgyvendino $esis sveikatinimo projektus:

Igyvendintas projektas ,,Pilates mankstos®, finansuotas i§ Kiino
kultiros ir sporto rémimo fondo 1éSy. Projekto vykdymo
pradzia — 2018 m. geguzés 1 d., pabaiga — 2018 m. gruodzio
31 d. Pagrindinis projekto tikslas — skatinti visy amziaus grupiy
asmeny sveikatinguma, fizinj aktyvumag ir Zmoniy Svietima
sveikatos ir mankStos klausimais atliekant Pilateso mankstos
praktinius uZsiémimus. Projektas sulauké ypatingo démesio ir
susidoméjimo. Moterys du kartus per savaitg tur¢jo galimybe
nemokamai sportuoti, uzsiimti sveikatinimo veikla. I$ viso
dalyviy skaiCius — 1242, suorganizuoti 28 uzsiémimai.

Jgyvendinta viena efektyviausiy priemoniy — savizudybiy
prevencijos ir intervencijos mokymai ,Sviesesnis rytojus.
Pamatyk ir padék®. Projektas pradétas jgyvendinti 2017 m.
lapkri¢io mén. ir tesési iki 2018 m. lapkri¢io mén. Finansuotas
1§ Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo.
Suorganizuota 12 mokymuy, dalyviy skai¢ius — 360. Pakruojo
rajono savivaldybé patenka j 15-os savivaldybiy grupe, kuriose
mirciy dél savizudybiy skaicius yra didelis. Siekiant sumazinti
savizudybiy skai¢iy buvo pradéta nuo bendruomenés nariy
mokymy atpazinti Zzmogy, turintj savizudisky minciy, aiskinta,
kokiy veiksmy imtis atpazinus. Atsizvelgiant ; mokslininky
iSvadas, siekiant stiprinti Pakruojo rajono bendruomenés
gebéjimus savizudybiy prevencijos srityje, buvo pasirinktos
,»LivingWorks®  organizacijos, uZzsiimancios savizudybiy
prevencijos mokymais ir visuomenés Sveitimu, auksCiausius
tarptautinius standartus atitinkan¢ios savizudybiy prevencijos
mokymy programos ,,ASIST* ir ,,SafeTALK®. Projektas buvo
finansuotas i§ Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo
fondo.

Dvi priemonés buvo vykdomos i$ Pakruojo rajono savivaldybés
visuomengs sveikatos rémimo specialiosios programos 1ésy:
Suorganizuotos paskaitos ,,Atsakinga ir saugi lytiné elgsena®,
dalyviy skaicius — 231.

Igyvendintas projektas ,,Narkotiniy ir psichotropiniy medziagy
tyrimas  mokyklose,  vartojimo  prevencijos  tikslais®.
Bendradarbiaujant su Policijos komisariatu atlikti tyrimai rajono
mokyklose ,,Narkotiniy ir psichotropiniy medziagy prevencinis
tyrimas mokyklose®. Projekte dalyvavo mokyklinio amZiaus
vaikai i§ viso rajono mokymo jstaigy. Tikslas — ugdyti sveika
gyvenseng, suteikiant ziniy apie priklausomybiy, ligy zala
organizmui, apie narkotiniy ir psichotropiniy medziagy
vartojimo pasekmes bei problemy sprendimo buidus.

2018 mety birzelio ménes; pradétas jgyvendinti projektas



https://eseimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/148122c0364911e884a38848fe3ec9e2?positionInSearchResults=25&searchModelUUID=295e457d-83bf-4d4d-ae29-2481bace589f
https://eseimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/148122c0364911e884a38848fe3ec9e2?positionInSearchResults=25&searchModelUUID=295e457d-83bf-4d4d-ae29-2481bace589f
https://eseimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/148122c0364911e884a38848fe3ec9e2?positionInSearchResults=25&searchModelUUID=295e457d-83bf-4d4d-ae29-2481bace589f

,,oVeikos gyvensenos skatinimas Pakruojo rajone* (Nr. 08.4.2-
ESFA-R-630), kuris finansuojamas i§ Europos Sgjungos
struktiriniy fondy 1ésy. Projekto vykdymo laikas yra 3 metai
(iki 2021 mety). Projekto veiklose iki 2019 mety sausio 1 d. jau
dalyvavo vir§ 400 dalyviy. Organizuoti jvairiis mokymai:
,,Diabeto mokykla - Ziniy sklaida®, ,,Bendras kraujo apytakos
sutrikimas ir  ateroskleroziniai  pakitimai  kraujagysliy
sistemoje*, ,,Natiirali medicina ir galimybés, vaistazoliy nauda
musy sveikatai“, ,Individualios ir grupinés konsultacijos su
psichologu - psichoterapeutu®, ,,Cukrinio diabeto valdymas ir
galimybés®, ,,Bendros mitybos rekomendacijos. Svorio jtaka
sveikatai®, ,,Rizikos veiksniai Sirdies darbui. Pagalba iStikus
miokardo infarktui“. Organizuoti susitikimai su mitybos
specialiste — Vaida Kurpiene. Suorganizuoti aerobikos
uzsiémimai Klovainiuose, Rozalime ir Pakruojyje. Viena 1§
populiariausiy projekto veikly — iSvykos | baseing su
sveikatinimo uzsiémimais suaugusiems. Taip pat i§ Sio projekto
finansuota veikla — jaunimo organizacijy saskrydis
,»Vienykimés per sportg®, dalyviy skaicius - 200. Organizuoti ir
praktiniai ,,Zumbos®“ uzsiémimai, 7 prevencinés paskaitos-
diskusijos ,,Psichoaktyviy medziagy vartojimo pasekmés,
atsakomybé®, 4 susitikimai su ,.Zemynos“ pagrindinés
mokyklos mokiniais tema ,,Zalingi jprodiai“. Organizuotas
paskaity ciklas ,,Moters sveikatingumo programa‘“, jvyko 4
susitikimai, dalyviy skai¢ius — 71.

Igyvendinti mokyklose
Alkoholio, tabako ir
kity psichikg veikianciy
medziagy vartojimo
prevencijos programas

2018 m. V§] Pakruojo vaiky ir jaunimo klubas prie Pakruojo
rajono policijos komisariato jgyvendino vaiky ir jaunimo
nusikalstamumo mazinimo programg, kuriai jgyvendinti skirta
4000 Eur savivaldybés biudzeto 1éSy. Narkotiky kontrolés
Komisijos nariai bendradarbiavo jgyvendinant prevencinius
renginius ir dalyvavo juose. Suorganizuoti jvairlis prevenciniai,
pilietiSkumg skatinantys renginiai: klubo nariai prisidéjo prie
sausio 13-0sio0s, vasario 16-osios pilietiniy akcijy, savanoriavo
kasmetinéje pavasarinéje ir rudeninéje ,,Maisto banko* akcijose,
dalyvavo saugaus eismo akcijose, prisidéjo organizuojant
teisiniy ziniy konkursg , Temidé“, organizavo ekskursijg ]
Lietuvos policijos mokykla, dalyvavo akcijoje ,,Darom 2018,
mingjo Pasauling dieng be tabako, dalyvavo vasaros sezono
atidaryme PetraSiiny maudykloje, jaunimo organizacijy
saskrydyje ,,Vienykimés per sporta®, pristaté prevencines
priemones jaunimui Oniniy Sventés metu Klovainiuose,
Rimkiiny kaimo bendruomenés vasaros palydétuviy Sventéje,
organizavo ekskursija i Anykscius, dalyvavo renginyje ,Id¢ja
jaunimui, Pakruojo Sventés renginiuose (jaunimo organizacijy
mugéje / erdvéje ,,Eenerdzaizeris®, eisenoje), siekiant uztikrinti
eismo dalyviy saugumg keliuose ir viesaja tvarka, budéjo prie
pésCiyjy peréjy, eismo dalyviams dalino saugaus elgesio kelyje
atmintines, padéjo policijos pareiglinams uZztikrinti viesa tvarka
ir sauguma ralyje ,,Aplink Lietuva 2018, dalyvavo iSvykoje i
Klaipéda, kartu su bendruomenés pareigiine dalyvavo
susitikimuose su jaunimu ugdymo jstaigose (priminé saugaus
elgesio kelyje taisykles ir demonstravo kaip teisingai neSioti




atSvaitus ir juos dovanojo), susitikime su TrisSkoniy kaimo
bendruomene priminé eismo taisykles bei palyd¢jo dviratininky
kolong aplink kaimg. Klubo nariai padéjo uztikrinti viesaja
tvarkag Pakruojo fontano atidarymo Sventéje, suorganizavo
vakarone, prisidéjo organizuojant ir dalyvavo jaunimo
prevenciniame  sporto  renginyje  ,Bendraukime  ir
bendradarbiaukime®, suorganizuota kalédiné popieté, kurioje
pristatyta policijos klubo veikla, jteiktos padékos aktyviausiems
nariams. Programos veiklose dalyvavo VSI Pakruojo vaiky ir
jaunimo klubo prie Pakruojo rajono policijos komisariato narial,
moksleiviai ir maziau galimybiy turintis jaunimas.

Probacijos skyrius, vykdydamas administraciniy nusizengimy ir
nusikalstamy veiky jaunimo tarpe prevencija ir uzkardyma,
inicijavo 5 priezitroje esan¢iy nepilnameciy dalyvavimg 2018
m. rugpjucio 11 d. Pakruojo rajono vaikams ir jaunimui skirtoje
pazintin¢je iSvykoje ; Anykscius. ISvykoje dalyvaves jaunimas
turiningai  praleido laisvalaikj, susipaZzino su Kkitais
bendraamziais, buvo motyvuojami aktyviai dalyvauti ir kituose
jaunimui skirtuose renginiuose.

2018 m. lapkri¢io 30 d. Policijos komisariatas organizavo
kasmetin} prevencinj sporto renginj Pakruojo rajono ugdymo
jstaigy  8-10  klasiy  moksleiviams ,,Bendraukim ir
bendradarbiaukim 2018, Renginio formatas - organizuotos
orientacinés varzybos pés¢iomis po Pakruojo miestg. Startas ir
finiSas — Pakruojo Juozo Pakalnio muzikos mokyklos Pakruojo
atviro jaunimo centro patalpose. Sio renginio pagrindinis tikslas
- tarpinstitucinio bendradarbiavimo stiprinimas, bendroji
smurtinio elgesio, psichoaktyviy medziagy vartojimo ir saugaus
eismo prevencija suteikiant vaikams ir jaunimui galimybe
turiningai ir prasmingai praleisti laikg, prapleCiant jy turimas
Zinias, apie teisésauga, sukuriat palankig terp¢ saviraiskai,
gebéjimy demonstravimui, bendravimui. Siame renginyje
dalyvavo 4 prieziiiroje esantys nepilnameciai bei abu
pareigiinai.

Probacijos skyriuje jgyvendinamas mediacijos procesas.
Pagrindiné mediacijos paskirtis yra padéti Salims iSspresti ginca
taikiai, Siam tikslui pasitelkiant tarpininkg — mediatoriy. Taigi,
mediacijos skiriamasis bruozas yra tas, kad nors tre¢ioji Salis —
mediatorius — ir dalyvauja sprendziant tarp Saliy Kilusj ginéa,
taCiau kitaip negu teisme ar arbitraZze nepriima sprendimo,
privalomo vykdyti ginco Salims, sprendimg priima pacios Salys.
I §j procesa buvo nukreipti 2 nepilnameciai, kurie jo metu
s¢kmingai jvykdé teismo paskirta jpareigojima t. y. atsipra$é
nukentéjusiyjy.

2018 m. antroje puséje Probacijos skyrius pradéjo sékmingai
bendradarbiauti su Lietuvos samarie¢iy bendrijos Pakruojo
skyriumi, kuris yra projekto ,,AS galiu“ vykdytojas. I $ig
projekting veikla buvo nukreipti 5 prieziliroje esantys asmenys
iki 29 mety amZiaus.




Vienas prieziiiroje esantis nepilnametis per 2018 m. dalyvavo
programoje ,,Jaunimas ir psichoaktyvios medziagos® ir
sé¢kmingai jg uzbaige.

17 priezitiroje esan¢iy asmeny iki 29 mety amziaus dalyvavo
motyvaciniame interviu EPP (Elgesys-Pokalbis-Pasikeitimas).

2017-2018 mokslo metais rajono ugdymo jstaigos jgyvendino
Sias prevencines programas:

»Antras zingsnis“ socialinio ir emocinio ugdymo programa
(dalyvavusiy moksleiviy skai¢ius — 267);

»Gyvai“ psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijos
programa (dalyvavusiy moksleiviy skai¢ius — 25);

»Mentorysté* psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijos
programa (dalyvavusiy moksleiviy skai¢ius — 67);

Olweus patyCiy prevencijos programa (dalyvavusiy moksleiviy
skai¢ius — 90);

»oniego  gniuzté*  psichoaktyviyjy medziagy vartojimo
prevencijos programa (dalyvavusiy moksleiviy skai¢ius — 207);

Alkoholio tabako ir kity psichikg veikian¢iy medziagy
vartojimo prevenciné programa (dalyvavusiy moksleiviy
skaiCius — 204);

Sveikatos ir lyriSkumo ugdymo bei rengimo Seimai bendroji
programa (dalyvavusiy moksleiviy skaicius — 210).

Alkoholio tabako ir kity psichikg veikian¢iy medziagy
vartojimo prevenciné programa yra integruojama j mokomyjy
dalyky programos turinj, jgyvendinama, kaip papildomas
ugdymas, integruojama j neformaliojo Svietimo programas, j
klasés valandéles, j kitas programas ir gali biiti jvestas specialus
kursas kaip pasirenkamasis dalykas kuriai nors klasei.

2018-2019 mokslo metais rajono ugdymo jstaigos jgyvendino
§ias prevencines programas:

»Antras zingsnis“ socialinio ir emocinio ugdymo programa
(dalyvavusiy moksleiviy skai¢ius — 262);

LIONSQUEST ,,Raktai j s¢kme* socialinio ir emocinio ugdymo
programa (dalyvavusiy moksleiviy skai¢ius — 165);

Olweus patyc¢iy prevencijos programa (dalyvavusiy moksleiviy
skai¢ius — 607);

»Zipio draugai® socialinio ir emocinio ugdymo programa
(dalyvavusiy moksleiviy skai¢ius — 10);

Ankstyvosios prevencijos ir vaiky socialiniy gebéjimy ugdymo
programa ,,Jveikime kartu* (dalyvavusiy moksleiviy skai¢ius —
16);

Alkoholio tabako ir kity psichika veikian¢iy medziagy
vartojimo prevencijos programa (dalyvavusiy moksleiviy
skai¢ius — 288);

Sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai bendroji
programa (dalyvavusiy moksleiviy skaicius — 125).

2018 m. pabaigoje Pakruojo rajono savivaldybés visuomenés
sveikatos biuras vykdé akcijas dél psichoaktyviyjy medziagy
vartojimo prevencijos rajono pagrindinése mokyklose,




gimnazijose bei profesinéje mokykloje. Visuomenés sveikatos
stiprinimo specialistas lankési rajono ugdymo jstaigose ir atliko
testus dél psichoaktyviyjy medziagy. Pagrindinis tikslas —
iSsiaiskinti, ar mokyklose nebuvo kontaktuojama su
narkotinémis medziagomis. AKcijos buvo vykdomos kartu su
Policijos komisariato Veiklos skyriaus vyriausiagja tyréja
(bendruomenés pareigiine). Sia tema vykdytos konsultacijos
moksleiviams.

Supazindinti mokyklos
bendruomeng, tévelius
su teisés aktais, kurie
numato atsakomybe uz
psichoaktyviy
medziagy

platinima

vartojima,

Probacijos skyrius 2018 m. gruodzio 14 d. organizavo
prevencinio pobiidzio priemone ,,AS galiu nesmurtauti“. Su
nuteistaisiais dar karta buvo aptartos Alkoholio kontrolés
jstatymo pataisos, ribojimy pagrindiniai tikslai, pasikeitimai,
atsakomyb¢ paZeidZiant alkoholio vartojimo taisykles.
Priezitiroje esantys asmenys buvo supaZindinti su teisés aktais,
kurie numato atsakomybe uz narkotiniy medziagy vartojimg ir
platinimg. Ypatingas démesys susitikimo metu skirtas
smurtiniam nusikaltimui artimoje aplinkoje, ypatinga démesj
atkreipiant j smurtinj elgesj prie§ vaikus, kurie daZniausiai
Seimose jvyksta girtaujant. Priemoné nuteistiesiems yra aktuali,
kadangi nuteistieji turi galimybe pasikalbéti (diskutuoti)
tiesiogiai su policijos pareigiinu jiems riipimais klausimais. Tuo
paciu tokio pobudzio diskusijos keifia nuteistyjy poZzilrj
(supratimg, jsitikinimus) ] jstatymy laikymasi. Taip pat
formuojasi teigiamas poziiiris ] policijos pareigiinus, nes
nuteistieji turi galimybe atvirai ir laisvai bendrauti ir suprasti,
kad policijos pareigiinas visuomengje yra ne tik kaip baudéjas,
bet kaip ir pagalbininkas. Priemon¢je dalyvavo 12 prieziiiroje
esanCiy asmeny.

rajono
teisés
numato
uz

Supazindinti
gyventojus  su
aktais, kurie
atsakomybe
psichoaktyviy
medziagy
platinima

vartojima,

Policijos komisariato bendruomenés
organizavo 28 susitikimus senitinijose, ,,Saugi kaimynysté
grupése ir ugdymo jstaigy bendruomenés nariams.
Susitikimuose aptarti gyventojams aktuallis nusikaltimy
prevencijos ir saugumo klausimai. Dalyviai supazindinti su
teisés aktais, kurie numato atsakomybe uz psichoaktyviy
medziagy vartojimg, platinima.

pareigin¢ 2018 m.

(13

Policijos komisariato atstovai vedé Sviec¢iamojo pobudzio
paskaitas, supazindino jvairiy socialiniy sluoksniy asmenis su
atsakomybe uz neteiséta narkotiniy-psichotropiniy medziagy
laikyma ir realizavima.

Teikti informacija
ziniasklaidai ir
Savivaldybés interneto
svetaingje, ugdymo ir

socialiniy paslaugy
istaigy puslapiuose
narkomanijos ir
psichotropiniy
medziagy kontrolés
temomis.

2018 m. informacija narkomanijos ir psichotropiniy medziagy
kontrolés temomis buvo teikiama Pakruojo rajono ugdymo
jstaigose. VieSinti straipsniai apie narkotiky zalg Zmogaus
sveikatai, pateikti statistiniai duomenys apie mir¢iy atvejus dél
narkotiniy medziagy vartojimo. Taip pat parengti praneSimai
pedagogams, kaip pazinti asmenj, kuris galimai vartojo
psichotropiniy medziagy. Siuos pranesimus pristat¢ mokykly
visuomeneés sveikatos specialistai. Informacija apie vykstancias
prevencines akcijas, psichotropiniy medziagy vartojimo
temomis buvo vieSinama ir Pakruojo rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro socialiniame tinkle ,,Facebook*.

Pakruojo rajono savivaldybés svetain¢je www.pakruojis.|t



http://www.pakruojis.lt/

veikia skiltis ,,Sveikata“, kurioje skelbiama informacija apie
sveikata, apie Pakruojo rajono savivaldybés visuomenés
sveikatos biuro veikla, apie stebésenos rodiklius, atliktus
tyrimus, sveikatinimg ir organizuojamus renginius.

Parengtas  straipsnis
www.pakruojis.It  tema
nerikymo zona“.
Adresas: http://www.pakruojis.It/index.php?3010954031.

savivaldybés interneto
»Nepriklausomybés

svetainéje
skveras

Formuoti neigiama
visuomenés pozilirj |
neteisétg psichoaktyviy
medziagy  bei  Kkity
cheminiy medZiagy ir
preparaty, taip  pat
augalinés kilmeés
medziagy, kurios gali
buti vartojamos

svaiginimuisi, vartojima
plétojant  Svietimg ir
informuotuma,
atsizvelgiant | tikslinés
grupés amziy, kultlra,
tradicijas, Kitus
ypatumus.

2018 m. Probacijos skyrius vykdé Sias prevencines priemones:
Siekiant skatinti priziirimuosius atsisakyti psichika veikian¢iy
medziagy vartojimo bei informuoti juos apie priklausomybiy
zalg — 2018 m. rugséjo 18-20 dienomis RadviliSkyje
organizuotas renginys ,,Judék ir tobulek®, kuriame dalyvavo 3
priezitiroje esantys nepilnameciai. Renginys skirtas Probacijos
skyriaus priezitiroje esan¢iy nepilnameciy resocializacijai ir / ar
teis€és pazeidimy prevencijai. Nepilnameciams ir jy tévams
organizuoti mokymai ,,Saves pazinimo galimybés®, susipaZinta
su lauko teniso ir plaukimo sporto $akomis, su Seduvos
technologijy ir verslo mokyklos zirgynu ir organizuota paskaita
apie alkoholio ir psichotropiniy medZiagy Zzala bei fizinio
aktyvumo nauda ir kt.

Probacijos skyrius per 2018 m. dél priklausomybiy problemy
sprendimo nukreipé 21 asmenj, esantj priezitroje, dalyvauti
Jvairaus pobiidzio uzsiémimuose (paskaitose, konsultacijose ir
pan.). IS jy: lankési psichikos sveikatos centruose — 7; gydési
priklausomybiy ligy centruose — 2; lankési priklausomybiy
konsultaciniame punkte — 4; dalyvavo AA uZsiémimuoSe — 6;
2 asmenys buvo nukreipti  psichologo  tikslinéms
konsultacijoms; dél psichikos sveikatos sutrikimy j Pirminés
sveikatos prieziiiros centro Psichikos sveikatos centrg nukreipti
2 asmenys.

Vykdé prevencinio pobiidzio priemon¢ — reguliariai lankeési
nuteistyjy, kuriems teismo skirti jpareigojimai nevartoti
psichikg  veikian¢iy medziagy (jskaitant ir alkoholj),
gyvenamosiose vietose, siekiant patikrinti, ar nuteistieji vykdo
teismo jpareigojima. Aplankytos 36 Seimos, joms jteikti
lankstinukai apie alkoholio, smurtinio elgesio Zalg bei nurodyti
kontaktai ir galimybés, kur jie tokias problemas gali bandyti
spresti.

2018 m. Probacijos skyrius vykde elgesi keicianCias programas
,, EPP%, ) Tu ir as* bei ,,Jaunimas ir psichoaktyvios medziagos*.
Programose dalyvavo 69 priezitiroje esantys asmenys, i§ jy 58
asmenys programas isklausé iki galo.

Pakruojo rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras
vykdé Sias prevencines priemones:

Organizavo akcija ,,Tabakui — ne!“. Renginyje dalyvavo apie
100 asmeny. Kartu su Policijos komisariato Veiklos skyriaus
vyriausiaja tyréja (bendruomenés pareigline) aplanké ir
patikrino 50 Seimy (Lygumy senitnijoje 4; Linkuvos
senifinijoje - 7; Guostagalio seniinijoje - 7;  Zeimelio
senilinijoje - 5; Pasvitinio senitinijoje - 5; Rozalimo senitinijoje



http://www.pakruojis.lt/
http://www.pakruojis.lt/index.php?3010954031

- 8; Pakruojo senitinijoje - 9; Klovainiy senitinijoje - 5). 2018
m. vykdyta Ankstyvosios intervencijos programa.

Savivaldybés gydytoja Pakruojo rajono neijgaliyjy draugijos
nariams vedé paskaita tema ,,Pakruojo rajono gyventojy
sveikatos biuklé ir gerinimo galimybés dalyvaujant prevencinése
programose. Dalyviai supazindinti su Statistika apie rajono
gyventojy mirtinguma ir ligas dél alkoholio vartojimo.

Pakruojo nestacionariy socialiniy paslaugy centras 2018 m.
vykdé §ias prevencines priemones:

Centro automobiliu vieng nepilnametj pristaté | vaiky
priklausomybés ligy centrg Kaune ir vieng moterj (mama) du
kartus nuvezé j Panevézio priklausomybés ligy centra.
Bendradarbiaudami  su  Pakruojo rajono  savivaldybés
visuomenés sveikatos biuru, socialiniai darbuotojai, dirbantys
su Seimomis, oOrganizavo Motery sveikatinimo programa
(informavo moteris, pasiripino organizuotu atvykimu /
parvykimu). Dalyviy skai¢ius - 49. Tikslas — suteikti Ziniy apie
moters sveikatos svarbg, ginekologo paslaugas, Ilytiskai
plintancias ligas ir pan.

Nuo 2018 m. liepos mén., vykdant atvejo vadyba, jvykus
atvejui arba atliekant Seimy perziiirg, Seimoms, kuriose yra
pastebimas pastovus (ar pasikartojantis) alkoholio vartojimas,
teikta informacija apie galimybe lankytis (suderinamas pirmo
susitikimo laikas) pas priklausomybés ligy konsultantg, AA
klubuose, pas centre dirban¢ig psichologe individualioms
konsultacijoms.

9. | Kelti Pakruojo rajono Probacijos skyriaus atstové, komisijos naré¢ 2018 m. spalio 10 d.
savivaldybés narkotiky | dalyvavo 6 akademiniy valandy trukmés kvalifikacijos
kontrolés komisijos, tobulinimo  renginyje tema ,,Motyvacijos aspektai ir
specialisty, motyvavimo ypatumai“. Pakruojo rajono savivaldybés
jgyvendinanciy visuomenés sveikatos biuro atstové, komisijos naré 2018 m.
narkotiniy ir kovo 27, 28 dienomis dalyvavo ankstyvosios intervencijos
psichotropiniy mokymuose. Mokymy tikslas — uztikrinti Ankstyvosios
medziagy paklausos intervencijos programos pricinamumg visoje Lietuvoje ir
mazinimo priemones, efektyviai vykdyti Ankstyvaja intervencija
kvalifikacija. eksperimentuojantiems, nereguliariai vartojantiems alkoholj ar

narkotikus jauniems asmenims.

10. | Parengti metoding 2017 m. Komisijos parengtas informacinis lankstinukas 2018

informacing medziaga
apie psichoaktyviy
medZiagy vartojima, jy
pasekmes ir galima
pagalba

m. papildytas informacija apie Priklausomybiy konsultanta.
Pakruojo rajono pirminés sveikatos prieziliros centras parenge ir
platino visuomenei informacinius lankstinukus ,,Pasikalbékime
apie rikyma* ir ,,Rukyti ar neriikyti?*.

Komisija savo darbe vadovaujasi Lietuvos Respublikos Konstitucija, jstatymais, Kitais
Lietuvos Respublikos Seimo priimtais teisés aktais, Respublikos Prezidento dekretais, Lietuvos
Respublikos Vyriausybés nutarimais, savivaldybés tarybos sprendimais, kitais teisés aktais, taip pat
ir Komisijos nuostatais.







