LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO
JSAKYMAS

DEL PALAIKOMOJO GYDYMO IR SLAUGOS PASLAUGOS TEIKIMO
REIKALAVIMU APRASO PATVIRTINIMO

2012 m. geguzés 4 d. Nr. V-393
Vilnius

Igyvendindamas Pirminés sveikatos prieziiiros plétros koncepcijos jgyvendinimo 2009—
2011 mety priemoniy plano, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2009 m. spalio 9 d. jsakymu Nr. V-853 (Zin., 2009, Nr. 123-5310), 7 punkta:

1. Tvirtin u Palaikomojo gydymo ir slaugos paslaugos teikimo reikalavimy aprasa
(pridedama).

2. Pripazjstunetekusiais galios:

2.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. vasario 21 d. jsakyma
Nr. 100 ,,D¢l Lietuvos medicinos normos MN 80:2000 ,,Palaikomojo gydymo ir slaugos
ligoniné* (Zin., 2000, Nr. 18-444);

2.2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. gruodzio 4 d. jsakyma
Nr. 605 ,,D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. vasario 21 d.
jsakymo Nr. 100 ,,D¢l Lietuvos medicinos normos MN 80:2000 ,,Palaikomojo gydymo ir
slaugos ligoniné* pakeitimo* (Zin., 2002, Nr. 116-5241);

2.3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. lapkri¢io 17 d. jsakyma
Nr. V-880 ,,.Dél Lictuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. vasario 21 d.
jsakymo Nr. 100 ,,.D¢l Lietuvos medicinos normos MN 80:2000 ,,Palaikomojo gydymo ir
slaugos ligoniné* pakeitimo* (Zin., 2005, Nr. 138-4998);

2.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. balandzio 14 d. jsakyma
Nr. V-282 ,D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. vasario 21 d.
jsakymo Nr. 100 ,,Dél medicinos normos MN 80:2000 ,,Palaikomojo gydymo ir slaugos
ligoniné** pakeitimo® (Zin., 2006, Nr. 46-1671).

3. Pavedujsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal administruojama sritj.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS RAIMONDAS SUKYS


https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.3C201F26BCB1
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.E55B38428421
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.86C2DCEDC3DB
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.0B5DD9AAC683
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.DB33BB8B537A

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro

2012 m. geguzes 4 d. jsakymu Nr. V-393

PALAIKOMOJO GYDYMO IR SLAUGOS PASLAUGOS TEIKIMO
REIKALAVIMU APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Palaikomojo gydymo ir slaugos paslaugos teikimo reikalavimy aprasas (toliau —
Apra$as) nustato minimalius (bendruosius) reikalavimus, kuriuos turi atitikti asmens sveikatos
priezitros jstaigos, teikiancios pirming stacionaring palaikomojo gydymo ir slaugos paslauga
(toliau — ASP]).

2. Pirminé stacionariné palaikomojo gydymo ir slaugos paslauga apima gydymo,
slaugos, kitas minimalias sveikatos buklés palaikymo paslaugas / priemones bet kurio
amziaus zmonéms, sergantiems létinémis ligomis, nejgaliesiems ir kitiems pacientams, kai yra
aiSki ligos diagnozé ir nereikalingas aktyvus gydymas bei kontraindikuotina medicining
reabilitacija.

3. Minimalios sveikatos biiklés palaikymo paslaugos / priemonés teikiamos pacientui,
siekiant i§saugoti individualy fizinj aktyvumg ir pagal galimybes palaikyti organizmo funkcinj
pajéguma.

I1. MINIMALUS REIKALAVIMAI SPECIALISTAMS

4. Palaikomojo gydymo ir slaugos paslaugg teikia:

4.1. gydytojas (medicinos gydytojas ar vidaus ligy gydytojas ar Seimos gydytojas ar
gydytojas neurologas);

4.2. slaugytojas;

4.3. slaugytojo padéjéjas;

4.4. socialinis darbuotojas;

4.5. masazuotojas;

4.6. kineziterapeutas ar kineziterapeuto pad¢jéjas.

5. ASP] administracijos sprendimu gali dirbti ir kiti sveikatos priezitros specialistai.

6. 4.1, 4.2 ir 4.3 punktuose nurodyty specialisty paslaugos teikiamos visg para.

I11. MINIMALUS PATALPU REIKALAVIMAI

7. ASP] turi biiti jrengta:

7.1. priemimo patalpa (kambarys);

7.2. asmens higienos (sanitarinio $§varinimo) patalpa (kambarys);

7.3. patalpa pacienty ribams;

7.4. palatos, i$ kuriy bent viena vienvieté palata;

7.5. procediiry kabinetas;

7.7. maisto dalijimo patalpa;

7.8. personalo poilsio patalpa (kambarys);

7.9. tualetai, pritaikyti nejgaliesiems;

7.10. vonia ir (ar) dusas;

7.11. laikino mirusiyjy laikymo patalpa (mirusiajam laikyti ne ilgiau kaip dvi valandas
po biologinés mirties fakto konstatavimo);

7.12. pagalbinés patalpos.

8. Gali biti ir kity papildomy patalpy.



9. Patalpos turi atitikti Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytus asmens sveikatos
prieziiiros jstaigy jrengimo sveikatos saugos ir higienos reikalavimus.

IV. MINIMALUS MEDICINOS PRIETAISU IR MEDICINOS PAGALBOS
PRIEMONIU REIKALAVIMAI

10. ASP] turi biiti Sie medicinos prietaisai ir medicinos pagalbos priemonés:

10.1. kraujospiidzio aparatas;

10.2. stetofonendoskopas;

10.3. neurologinis plaktukas;

10.4. termometras;

10.5. medicininés svarstyklés;

10.6. elektrokardiografas;

10.7. gliukometras;

10.8. Ambu maiSas;

10.9. orofaringiniai vamzdeliai;

10.10. deguonies tiekimo jranga;

10.11. vaakuminis siurbiklis;

10.12. funkcinés lovos (ne maziau kaip 60 procenty bendro lovy skaiciaus);

10.13. nestuvai;

10.14. veziméliai;

10.15. vaikstynés (pagal poreikj);

10.16. lazdos, ramentai (pagal poreikj);

10.17. tualetiné kédeé;

10.18. persislinkimo, perkélimo lentos;

10.19. medicininé Sirma,

10.20. praguly ir opy profilaktikos ir prieziiiros priemonés;

10.21. dirbtiniy angy priezitiros priemoneés;

10.22. Slapimo ir iSmaty nelaikymo medicinos pagalbos (slaugos) priemonés;

10.23. antelés arba basonai;

10.24. medicinos jranga, skirta kineziterapijos ir masazo paslaugoms teikti;

10.25. maitinimo priemongs.

11. ASP] naudojami medicinos prietaisai turi biiti pripazinti Lietuvos Respublikos teisés
akty nustatyta tvarka ir atitikti Lietuvos Respublikos teisés akty, reglamentuojan¢iy medicinos
prietaisy instaliavimo, naudojimo ir priezitiros tvarkg, reikalavimus.

V. MINIMALUS TYRIMU ATLIKIMO REIKALAVIMAI

12. Teikiant palaikomojo gydymo ir slaugos paslaugg uztikrinamas $iy tyrimy atlikimas:

12.1. laboratoriniai tyrimai:

12.1.1. bendras kraujo;

12.1.2. Slapimo;

12.1.3. gliukozés koncentracijos kraujyje nustatymas;

12.1.4. C reaktyvaus baltymo (CRB) arba eritrocity nusédimo grei¢io nustatymas
(ENG);

12.1.5. kraujo kreSumo rodikliai (dalinai aktyvuotas tromboplastino laikas (DATL) ir
protrombino laikas);

12.2. elektrokardiografija.

13. Laboratoriniai tyrimai gali bati atlieckami pagal sutartis su kitomis laboratorinés
diagnostikos paslaugg teikianiomis asmens sveikatos prieZitiros jstaigomis.



V1. PALAIKOMOJO GYDYMO IR SLAUGOS PASLAUGOS TEIKIMO TVARKA IR
INDIKACIJOS

14. Pacientai | ASP] hospitalizuojami, kai nustatyta galutiné¢ diagnozé ir nereikia tirti
papildomai.

15. Siuntimg i8duoda gydantysis gydytojas.

16. Siuntime turi biiti jrasyti Sie duomenys: anamnez¢, objektyviis duomenys, diagnozé
(ligos kodas pagal TLK-AM-10), gydymo apraSymas, atlikti tyrimai.

17. Palaikomojo gydymo ir slaugos paslaugos teikimo bendrosios indikacijos:

17.1. po gydymo ir slaugos paciento namuose, kai ambulatoriné pagalba neefektyvi;

17.2. po gydymo stacionare, teikianiame aukstesnio lygio asmens sveikatos prieziiiros
paslaugas, kai reikia palaikomojo gydymo ir slaugos:

17.2.1. uzsitesusiy ligy ir bukliy atvejais, kai nereikia aktyvaus stacionarinio gydymo ir
kontraindikuotina medicininé reabilitacija;

17.2.2. po galvos smegeny operacijy ar kity susirgimy, kai negalima ankstyva
medicining reabilitacija;

17.2.3. kai dél objektyviy priezasciy pacientui netaikytinas radikalus gydymas;

17.3. po medicininés reabilitacijos, nepakitus paciento biosocialiniy funkcijy sutrikimo
laipsniui, esant simptominio gydymo ir slaugos indikacijy;

17.4. esant suzalojimy, apsinuodijimy ir kity iSoriniy priezas¢iy poveikio neigiamy
padariniy, kai kontraindikuotina medicininé reabilitacija.

18. Indikacijos pagal diagnozuotas ligas ar biikles (pagal TLK-10-AM):

18.1. piktybiniai ir gerybiniai navikai (C00-C96, D10-D36), kai esant toliau
iSvardytiems simptomams taikomas simptominis gydymas:

18.1.1. Zarny nepraeinamumas, kai yra suformuota dirbtin¢ iSangg¢;

18.1.2. karsc¢iavimas (dél neoplastinés intoksikacijos);

18.1.3. skausminis sindromas, kai reikalinga nuolatiné narkotiky terapija;

18.1.4. kacheksija;

18.1.5. rijimo sutrikimai;

18.1.6. progresuojantys neurologiniai simptomai dél metastaziy;

18.2. nervy sistemos ligos:

18.2.1. centrinés nervy sistemos uzdegiminiy ligy (G0O0—G09) padariniai ar buklés po jy,
esant pusiausvyros ir judesiy sutrikimy;

18.2.2. sisteminés atrofijos, pirmiausia paveikian¢ios centring nervy sistemg (G10—
G13);

18.2.3. degeneracinés nervy sistemos ligos (G30-G32);

18.2.4. ekstrapiramidiniai ir judesiy sutrikimai (G20-G26);

18.2.5. demielinizuojamosios nervy sistemos ligos (G35-G37);

18.2.6. polineuropatijos ir kiti periferinés nervy sistemos sutrikimai (G60—G64);

18.2.7. cerebrinis paralyzius ir Kiti paralyZiniai sindromai (G80—-G83);

18.2.8. hidrocefalija (G91);

18.2.9. jvairios kilmés létinés encefalopatijos (G31.2, G92, G93.8, 167.4);

18.2.10. kitos nugaros smegeny ligos (G95) ir kiti nervy sistemos pakitimai (G99.0—
G99.2);

18.2.11. liekamieji cerebrovaskuliniy ligy padariniai po galvos ir nugaros smegeny
kraujotakos sutrikimy (FO1.2, 167.2, 167.8 (esant létinei smegeny iSemijai), 169);

18.2.12. mioneuralinés jungties ir raumeny ligos (G70—G71), esant aiskiy pozymiy;

18.2.13. buklés po cerebrovaskuliniy (smegeny kraujagysliy) ligy ((160—165);

18.2.14. vegetacine bukle;

18.2.15. buklés po sunkiy galvos smegeny traumy (S06.1-S06.9);

18.2.16. buklés po nervy ir nugaros smegeny suzalojimo §iose stuburo srityse:

18.2.16.1. kaklo (S14);



18.2.16.2. krutinés lastos (S24);

18.2.16.3. pilvo, nugaros apatinés dalies, dubens (S34);

18.3. sirdies ir kraujagysliy sistemos ligos, esant II-IV laipsnio Sirdies nepakankamumui
(I50), i8skyrus @imines bukles;

18.4. kvépavimo organy ligos esant II-III laipsnio kvépavimo nepakankamumui (J96.1);

18.5. 1étinés kepeny ligos esant II-11I laipsnio kepeny nepakankamumui (K72.1);

18.6. létinés virskinamojo trakto ligos, lydimos organy funkcijy sutrikimy (K59, K66.0,
K66.8, K91.1-91.5);

18.7. létinés inksty ligos, esant III laipsnio inksty nepakankamumui (N18.5), iSskyrus
dializuojamus pacientus;

18.8. komplikuotas cukrinis diabetas, kitos endokrininés sistemos ligos, esant III
laipsnio funkcijos sutrikimui, kai nereikia stacionarinio aktyvaus gydymo (E10.41-K10.49,
E.10.5, E11.41-E11.49, E11.5, E13.41-E13.49, E135, E 14.41-E14.49, E14.5, E40-E46,
E63, E85);

18.9. jungiamojo audinio ir raumeny bei skeleto ligos, esant III laipsnio funkcijos
sutrikimui (M06.4, M06.8, M06.9, M07, M11-M12, M14-M17, M19, M24.5-M24.9, M32—
M36, M43.5-M43.9, M45-M47, M60-M62, M80, M84);

18.10. jvairios etiologijos pragulos, trofinés opos (E 10.73, E11.73, E13.73, 183.0,
183.2, L89, L97, L98.4);

18.11. biiklés po netrauminés galtinés (-iy) amputacijos (183.5);

18.12. buklés po juosmeninés stuburo dalies ir dubens luziy bei po galiiniy ar kity kiino
sri¢iy suzalojimy (S32, S68, S72, S78, S88, S98);

18.13. suzalojimy, apsinuodijimy ir Kity iSoriniy poveikiy padariniai (T90-T98);

18.14. iSplitusi ir nepatikslinta ateroskleroze (170.9).

19. Paciento gydymo ir slaugos ASP] trukme lemia stacionarinés palaikomojo gydymo
ir slaugos paslaugos poreikis:

19.1. objektyvi paciento biikle;

19.2. ligos eiga ir sunkumas.

20. D¢l palaikomojo gydymo ir slaugos paslaugos pacientui teikimo ASP] trukmés
sprendima gali priimti:

20.1. gydantysis gydytojas;

20.2. gydytojy konsultaciné komisija (GKK) ar gydytojy konsiliumas gydanciojo
gydytojo teikimu, kai pacientas nesutinka su gydanciojo gydytojo sprendimu.

21. Jei pacientas suserga kita liga:

21.1. reikalinga gydytojo specialisto konsultacija turi buti suteikta ne véliau kaip per tris
dienas;

21.2. pacientas perkeliamas | kita asmens sveikatos prieziliros jstaigg ar skyriy,
galinCius suteikti reikiamg pagalba.

VIil. MEDICININIAI DOKUMENTAI

22. Medicininiai dokumentai ASP] pildomi ir tvarkomi Lietuvos Respublikos teisés
akty nustatyta tvarka.




