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I. 2011-2020 METU VALSTYBINES SPORTO PLETROS STRATEGIJOS
SANTRAUKA

Sporto plétros strateginis tikslas

Sudaryti salygas visy Lietuvos socialiniy grupiy jtraukimui j sporto veikla, taip
sprendziant itin svarbius visuomenés sanglaudos, gyvenimo kokybés gerinimo, gyventojy
sveikatos ir sveikos gyvensenos, didesnio darbingumo, laisvalaikio uzimtumo uzdavinius ir
kartu sukuriant socialinj pagrindg didelio meistriSkumo sportininky rengimo sistemai.

Strateginio tikslo igyvendinimo Kriterijai (efekto kriterijai)
Sportuojanciy ir besimankstinan¢iy gyventojy dalis Lietuvos visuomenéje sudaro:

dabartiné reik§mé (2006 m.) — 52 proc.;
siektina reik§mé (2020 m.) — 75 proc.

Organizuotai sportuojan¢iy gyventojy dalis Lietuvos visuomenéje sudaro:

dabartiné reik§mé (2006 m.) — 9 proc.;

siektina reik§mé (2015 m.) — 20 proc.; siektina reikSmé (2020 m.) — 25 proc.
Sporto infrastruktiiros objekty, tenkan¢iy 10 000 gyventojy, skai¢ius:

dabartiné reik§mé (2005 m.) — 17,1;

siektina reik§mé (2015 m.) — 30; siektina reik§mé (2020 m.) — 40.
Senitinijos, kuriose reguliariai organizuojamos bendruomenés sporto varzybos, sudaro:

dabartiné reik§mé (2006 m.) — nematuojama;
siektina reikSmé (2015 m.) — 100 proc.

Nepilnameciy padaryty nusikalstamy veiky procentiné dalis per metus:

dabartiné reik§mé (2006 m.) — 11,2 proc.;
siektina reikSmé (2020 m.) — 5 proc.

Mirtingumo dél kraujotakos ligy procentiné dalis bendroje mirtingumo struktiiroje:

dabartiné reik§mé (2006 m.) — 54 proc.;
siektina reik§Smé (2020 m.) — 40 proc.
Numatoma vidutiné sveiko gyvenimo trukmé:

dabartiné reik§mé (2005 m.): motery — 54,3 mety, vyry — 51,2 mety;
siektina reik§mé (2020 m.): motery — 70 mety, vyry — 65 metai.

Strategijos tikslai, uZdaviniai ir tiksly jgyvendinimo vertinimo Kriterijai

1 tikslas

Sistemingai didinti visuomenés supratimg, kad
fizinis aktyvumas, sportavimas yra darnios
asmenybés prielaida ir visuoting vertybé.

Rezultato kriterijai:

1. Valstybés asignavimy socialinei reklamai,
skirtai sveikai gyvensenai per sporta, procentiné
dalis:

dabartiné reik§mé (2006 m.) — nematuojama;

siektina reiksmé (2015 m.) — 50 proc.;

siektina reikSmé (2020 m.) — 75 proc.

2. Siekti, kad Lietuvos gyventojy fizinis
aktyvumas atitikty Pasaulio sveikatos
organizacijos (toliau — PSO) rekomendacijas:

suaugusiesiems:

dabartiné reik§mé (2006 m.) — nematuojama;

siektina reiksmé (2020 m.) — pusé valandos
kiekviena diena;

vaikams:

dabartiné reik§mé (2006 m.) — nematuojama;




siektina reik§mé (2020 m.) — valanda
kiekvieng dieng.

3. Suaugusiyjy, dalyvaujanciy Nacionalinés
sporto visiems plétros programos renginiuose,
skaiCius:

dabartiné reik§mé (2006 m.) — 95 266;

siektina reik§mé (2015 m.) — 300 000;

siektina reik§mé (2020 m.) — 500 000.

4. Sociologiniy tyrimy duomenimis, sportas
priskiriamas:

dabartiné reiksmé (2006 m.) — vidutinio ir
zemo prestizo sektoriui;

siektina reik§mé (2020 m.) — auksto prestizo
sektoriui.

5. Teisé nuolat sportuoti pripazjstama kaip
visuoting, valstybés uztikrinama vie$ojo
gyvenimo norma (t. y. sudarytos sglygos
Lietuvoje diegti skandinaviskg modelj) — 2020
m.

6. Salies gyventojy, organizuotai lankandiy
sporto klubus, viesgsias sporto jstaigas,
skaicius:

dabartiné reik§mé (2008 m.) — 170 000;

siektina reiksmé (2020 m.) — 210 000,

tarp jy motery ir merginy:

dabartiné reik§mé (2008 m.) — 47 500;

siektina reik§mé (2020 m.) — 60 000.

Uzdaviniai:

1. Sukurti ir tobulinti sveikos gyvensenos propagavimo (socialinés reklamos sklaidos) per

visuomenés informavimo priemones sistema.

2. Sudaryti salygas reikSmingai padidinti sporto prestizg visuomengje ir valstybés bei savivaldybiy

institucijose ir jstaigose.

3. Kurti ir tobulinti tarptautinio bendradarbiavimo sistema, siekiant tinkamy socialiniy salygy
sveikos gyvensenos per sportg plétrai Europos Sajungoje ir pasaulio mastu. Realiai jvertinus Salies
finansinius pajégumus, valstybés jgaliotoms institucijoms ir nevyriausybinéms sporto
organizacijoms siekti pritraukti j Lietuva daugiau tarptautiniy sporto varzyby ir su tuo susijusiy
politiniy diskusijy (forumy, konferencijy), kad Salies viduje ir uz jos riby Lietuva biity zinoma kaip
aktyvi ir patikima tarptautiniy sporto programy partnere.

4. Didinti Salies gyventojy, organizuotai lankanciy sporto klubus, viesasias sporto jstaigas,

sportininky ugdymo jstaigas, skaiciy.

5. Skatinti jaunimg dalyvauti savanoriskoje sporto veikloje.

2 tikslas

Sukurti ir tobulinti horizontalig sporto vieSojo
administravimo struktiira, apimancia daugelj
valstybés valdymo sri¢iy ir savivaldybiy
institucijas, kuri sudaryty salygas plétoti
bendradarbiavima su nevyriausybinémis sporto
organizacijomis ir privaciu sporto veiklos
sektoriumi.

Rezultato kriterijai:

1. Universaliy sporto kluby procentiné dalis,
palyginti su visais sporto klubais:

dabartiné reik§mé (2006 m.) — nematuojama;

siektina reikSmé (2020 m.) — 50 proc.

2. Sportuojanciy sporto klubuose asmeny
skaicius:

dabartiné reikSmé (2006 m.) — 91 999;

siektina reikSmé (2015 m.) — 250 000;

siektina reiksmé (2020 m.) — 350 000.

Sociologiniy apklausy duomenimis, gyventojai
sutinka, kad vietos klubai sudaro galimybes jy
fiziniam aktyvumui:

dabartiné reiksmé (2006 m.) —
42 proc.;

siektina reikSme (2015 m.) — 60 proc.,




siektina reik§mé (2020 m.) — 75 proc.

3. Sporto federacijy, asociacijy, sajungy,
veikian¢iy pagal Kiino kulttiros ir sporto
departamento prie Lietuvos Respublikos
Vyriausybés (toliau — Kiino kulttiros ir sporto
departamentas) patvirtintas valstybés i§ dalies
finansuojamas sporto Saky plétros programas,
skaicius:

dabartiné reik§mé (2007 m.) — O;

siektina reikSmé (2015 m.) — 40;

siektina reik§mé (2020 m.) — 50.

4. Senitnijy, kuriose reguliariai rengiamos
vietos bendruomeniy sporto varzybos, skaicius:

dabartiné reik§mé (2006 m.) — nematuojama;

siektina reik§mé (2015 m.) — 100 proc.

5. Privataus sektoriaus finansinis indélis }
sporto plétra:

dabartiné reik§mé (2006 m.) — nematuojama;

siektina reik§mé (2020 m.) — 50 proc.

6. I8 visy sportui valstybés biudzeto skiriamy
asignavimy tarpinstituciniy programy dalis
sudaro:

dabartiné reik§mé (2006 m.) — 3 proc.;

siektina reiksmé (2015 m.) — 50 proc.;

siektina reik§mé (2020 m.) — 66 proc.

7. Sporto klasiy principu rengiamy jaunyjy
sportininky skaicius:

dabartiné reik§mé (2008 m.) — 158;

siektina reik§mé (2015 m.) — 220.

8. Sportininky, kurie rengiasi ziemos ir
vasaros olimpinéms zaidynéms, skai¢ius:

dabartiné reik§mé (2009 m.) — 206;

siektina reik§mé (2012 m.) — 220.

UZdaviniai:

1. Sudaryti teisines ir ekonomines salygas aktyvaus ir sveiko gyvenimo biido bei universaliy
sporto kluby, kaip pirminiy nacionalinés sporto sistemos subjekty, spar¢iam vystymuisi; skatinti jy
indélj | neformalyji sportinj vaiky ir jaunimo ugdymg ir uzimtuma, jvairiy sporto Saky plétra,
mégejy ir profesionaliojo sporto sgveika.

2. Sukurti nevyriausybiniy sporto organizacijy (federacijy) strateginio bendradarbiavimo su
vie$ojo administravimo struktiiromis keliy pakopy sistema, kuri apimty sutartinius santykius dél
bendradarbiavimo jgyvendinant Nacionaline sporto visiems plétros programa, visuomenés
sanglaudos, nusikalstamumo prevencijos, sveikos gyvensenos programas, organizuojant sporto
specialisty rengimg ir sporto veiklos leidimy i§davima, skatinant sporto infrastruktiiros plétra ir
naudojima, taip pat rengiant ir jgyvendinant valstybés finansuojamas strateginiy sporto Saky plétros
programas, kurioms taikomi finansavimo kriterijai, susij¢ tiek su didziojo sporto laiméjimais, tiek su
sporto socialinés funkcijos plétra.

3. I8plésti savivaldybiy institucijy bendradarbiavima su Lietuvos Respublikos Vyriausybés (toliau
— Vyriausybé) jgaliota institucija sporto srityje taip, kad Sie jsipareigojimai apimty Nacionalinés
sporto visiems plétros programos jgyvendinima, bendruomeniy gyvybingumo stiprinima per sporta,
sveikos gyvensenos salygy ir sporto infrastruktiiros plétros uztikrinima rengiant teritorinio
planavimo dokumentus ir investicijy programas; Lietuvos Respublikos koncesijy jstatymo taikyma
ir infrastruktiiros mokes¢iy panaudojima, taip pat funkcijy perdavima ir paramos bei kompensavimo
sistemy uz naudojimasi sporto infrastruktiiros teikimo ir sporto renginiy organizavimo paslaugomis
jgyvendinima, kiek tai susij¢ su sporto socialine funkcija.

4. Sukurti ir tobulinti tiesioginio vieSyjy ir privaciy investicijy skatinimo sistema sporto srityje,
sudaryti jai palankias salygas, taikant mokesc¢iy lengvatas darbdaviams uz darbuotojams perkamas
sporto paslaugas; PVM lengvatg verslui, kurio pagrinding veikla sudaro sporto paslaugos; verslo




subjekty, investuojanciy j viesosios sporto infrastruktiiros plétra, atleidimg nuo Zemés, Zemés
nuomos ir nekilnojamojo turto mokes¢iy; valstybés prioritety sporto infrastruktiiros objekty statybai
jgyvendinima; lengvating valstybinés Zemés sklypy skyrimo tvarka ir teritorijy planavimo
normatyvy suderinimg su sporto plétros poreikiais.

5. Sukurti, tobulinti ir plétoti vieSojo ir privataus sektoriy bendradarbiavimo sporto srityje sistema,
placiau panaudojant valstybés pagalbos sporto srities tikio subjektams galimybes, Sporto rémimo
fondo asignavimy planavima, teisinio mechanizmo sukiirimg ir jgyvendinimg vie$ojo ir privataus
sektoriy bendrai finansuojamiems investicijy projektams sporto sektoriuje skatinti.

6. Plétoti visy valdymo sri¢iy, susijusiy su sporto socialine funkcija, institucijy bendradarbiavima,
parengiant ir jgyvendinant fizinio aktyvumo, sveikos gyvensenos ir darbingumo, visuomenés
sanglaudos per sporta, laisvalaikio uzimtumo ir socialinés prevencijos bei kitas tarpinstitucines
programas, kuriy pagrindinis asignavimy valdytojas biity Vyriausybés jgaliota institucija sporto
srityje (o kiti §iy programy asignavimy valdytojai — Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo
ministerija, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Lietuvos Respublikos socialinés
apsaugos ir darbo ministerija, Lietuvos Respublikos krasto apsaugos ministerija, Lietuvos
Respublikos vidaus reikaly ministerija, Lietuvos Respublikos aplinkos ministerija, Lietuvos
Respublikos susisiekimo ministerija, Lietuvos Respublikos Zemés tikio ministerija, atitinkamai
pertvarkant ir i$pleciant Vyriausybés jgaliotos institucijos funkcijas, stiprinant jos administracinius
gebéjimus, vieSojo finansavimo kriterijy laikymosi vidaus kontrole.

7. Sukurti nuoseklaus sportininky rengimo sistema, pertvarkant salies sportininky ugdymo jstaigy
veikla, parengiant ir jgyvendinant bendruosius sportininky ugdymo jstaigy nuostatus, sporto Saky
programas ir metodikas, nustatant $iy jstaigy sporto vadybininky, treneriy profesinio pasirengimo
reikalavimus.

8. Skatinti sporto Saky plétojimo ir varzybinés veiklos efektyvumo didinimg parengiant ir
jgyvendinat metodikas, leidZianCias nustatyti strategines sporto Sakas, veiksmingiau remti sporto
federacijy jgyvendinamas programas, uztikrinti organizuotai sportuojanciy ir didelio meistriskumo
sportininky optimaly varzyby skaiéiy ir lygj.

3 tikslas Rezultato kriterijai:

Plétoti sporto srities zmogiskuosius iSteklius,
kad jie blity pakankami tarpinstitucinéms
socialinéms programoms jgyvendinti
(didéjanciam sporto vaidmeniui visuomengje
uztikrinti).

1. Sporto specialisty darbo viety skaiéius:

dabartiné reik§mé (2007 m.) — 8 759;

siektina reik§mé (2015 m.) — 15 000;

siektina reik§mé (2020 m.) — 20 000.

2. Etatiniy sporto mokslininky skai¢ius:

dabartiné reik§mé (2006 m.) — 3;

siektina reikSmé (2015 m.) — 20;

siektina reik§mé (2020 m.) — 30.

3. Sporto specialisty, turin¢iy sporto veiklos
leidimus, skaicius:

dabartiné reik§mé (2006 m.) — 507;

siektina reikSmé (2015 m.) — 10 000;

siektina reikSmé (2020 m.) — 20 000.

4. Sporto medicinos specialisty skaicius:

dabartiné reikSmé (2007 m.) — 27,

siektina reikSmé (2020 m.) — 1 000.

5. Didelio meistriSkumo sportininky skaicius:

dabartiné reikSmé (2006 m.) — 7 432;

siektina reikSmé (2015 m.) —15 000;

siektina reikSmé (2020 m.) — 20 000.

UzZdaviniai:

1. Plésti ir tobulinti universitetinj sporto specialisty rengimag Lietuvos kiino kultiiros akademijoje ir
kitose aukstojo mokslo jstaigose taip, kad biity atsizvelgiama j uzsakovy — sporto organizacijy,
verslo asociacijy, savivaldybiy institucijy ir jstaigy — poreikius, kurie apibréziami aukstojo mokslo

jstaigy ir socialiniy partneriy sutartyse.

2. Isteigti mokslinj sporto institutg prie Lietuvos kiino kultiros akademijos, sukuriant ir pleciant jo
eksperimenting baze ir mokslo darbuotojy darbo vietas, siekiant tarptautiniu mastu konkurencingo

sporto mokslo plétros.

3. Isteigti ir plésti sporto specialisty studijy ir mokymo programas kolegijose, atsizvelgiant j




uzsakovy — sporto organizacijy, verslo asociacijy, savivaldybiy institucijy ir jstaigy — poreikius.

4. Tobulinti sporto specialisty kvalifikacijos kélimo sistema, derinant visy sporto specialisty
interesus, pareigas ir galimybes tobulinti savo profesing, kultiiring, bendraja ir socialing
kompetencija.

5. Taikant Europoje rekomenduojamg treneriy rengimo modelj tobulinti sporto veiklos leidimy
iSdavimo sistema, pagal tarptauting praktikg akredituojant sporto organizacijas ir kai kuriy
kategorijy sporto specialistus, siekiant perduoti sporto veiklos leidimy iSdavimo funkcijas atskiry
sporto Saky federacijoms, pasiekusioms tam reikalingg kvalifikacinj lygmen;.

6. Pertvarkyti vieSojo sektoriaus sporto specialisty darbo apmokéjimo sistema, kad biity uztikrinta
reikiama $iy specialisty darbo viety plétra nuo senitinijy iki aukS¢iausiy valstybés jstaigy ir
institucijy, taip pat kad buty sudarytos salygos konkuruoti su kitais sektoriais $alies ir tarptautingje
darbo rinkose.

7. Parengti ir jgyvendinti sporto veterany, sportininky, baigusiy sportininky karjera, integravimo ]
naujg profesine veikla programas, prioriteta teikiant jy jtraukimui j socialiniy sporto programy
igyvendinimg (sveikos gyvensenos plétrg ir sporta, laisvalaikio uzimtumo ir socialinés prevencijos
priemoniy vykdyma, neformaliojo sportinio ugdymo plétra, profesionaliy sportininky rengima).

8. Plétoti sporto medicinos specialisty rengima kaip neatskiriamg Lietuvos sporto medicinos
plétros programos dalj, apimancia tiek sporto medicinos darbuotojy rengima, tiek bendrosios
praktikos gydytojy ir kity medicinos darbuotojy mokymga sporto medicinos pagrindy, siekiant
visiems sportuojantiems asmenims uztikrinti kokybiSkas ir specializuotas sporto medicinos
paslaugas, kad buity grieztai kontroliuojama jaunyjy sportininky atranka pagal sveikatos bikle,
uzkertamas kelias rizikuoti savo sveikata, tinkamai nustatomi fiziniai krtiviai.

9. Parengti ir jgyvendinti Lietuvos didelio meistriSkumo sportininky rengimo programa.

4 tikslas Rezultato kriterijai:

Sukurti ir (arba) atnaujinti sporto 1. Sportavimui ir fiziniam aktyvumui palankiy
infrastruktiira, kad ji buty tolygiai i$plétota parky ir poilsio zony, atitinkan¢iy Europos
visuose Lietuvos regionuose, prieinama Sajungos standartus, tenkanc¢iy 10 000 gyventojy,
kiekvienam gyventojui jo aplinkoje ir sudaryty | skaiius:
tinkamas sportavimo salygas jvairaus amziaus dabartiné reik§mé (2006 m.) — 0;
zmonéms, nejgaliesiems, mégéjams ir didelio siektina reik§mé (2015 m.) — 1;
meistriSkumo sportininkams. siektina reiksmé (2020 m.) — 2.

2. Miesty, miesteliy ir kaimy, kuriuose jrengta
dviraCiams pritaikyta pagrindiniy gatviy
infrastruktiira, procentiné dalis:

dabartiné reik§mé (2007 m.) — 0;

siektina reik§mé (2015 m.) — 30 proc.;

siektina reik§smé (2020 m.) — 50 proc.

3. Sezoniniy ir nuolatiniy ¢iuozykly, slidinéjimo
trasy skaicius 10 000 gyventojy:

dabartiné reik§mé (2007 m.) — néra duomeny;

siektina reikSmé (2020 m.) — 3.

4. Savivaldybiy, kuriose yra plaukimo baseiny,
skaicius:

dabartiné reikSmé (2007 m.) — 38;

siektina reikSmé (2015 m.) — 60.

5. Rajony savivaldybiy sveikatingumo ir sporto
baziy skaicius:

dabartiné reik§mé (2006 m.) — nematuojama;

siektina reikSmé (2015 m.) — 60;

siektina reiksmé (2020 m.) — 100.

6. Miesty ir rajony savivaldybiy sveikatingumo
ir sporto baziy (centry), pritaikyty nejgaliesiems,
skaiCius:

dabartiné reikSmé (2007 m.) — nematuojama;

siektina reikSme (2020 m.) — 100 proc.

7. Svietimo jstaigy, kuriose dar nejrengtos
universalios sporto salés, aiksStynai, skaicius:




dabartiné reik§mé (2008 m.) — 147;

siektina reik§mé (2020 m.) — 0.

8. Universaliy sporto aiksteliy, tenkanciy 10 000
gyventojy, skaicius:

dabartiné reik§mé (2006 m.) — nematuojama;

siektina reik§mé (2015 m.) — 5;

siektina reik§mé (2020 m.) — 10.

9. Sporto baziy, skirty didelio meistriSkumo
sportininkams ugdyti, tenkanciy 10 000
gyventojy, skaicius:

dabartiné reik§mé (2006 m.) — nematuojama;

siektina reik§mé (2015 m.) — 10;

siektina reik§mé (2020 m.) — 15.

10. Strateginiy sporto Saky, naudojanciy didelio
meistriSkumo sportininkams ugdyti sporto bazes
Lietuvoje, procentiné dalis:

dabartiné reik§mé (2007 m.) — nematuojama;

siektina reiksmé (2015 m.) — 100 proc.

11. Sporto medicinos centry skaic¢ius 10 000
gyventojy:

dabartiné reik§mé (2007 m.) — nematuojama;

siektina reik§mé (2020 m.) — 2.

UZdaviniai:

1. Lietuvos gamtines ir rekreacines salygas placiau pritaikyti mégéjy ir profesionaliajam sportui,
nustatant prioritetus investicijy projektams, kuriems jgyvendinti nereikia dideliy 1€y kuriant sporto
infrastruktiirg ir panaudojant Lietuvos gamtinés aplinkos pranasumus.

2. Sukurti ir tobulinti vieSosios infrastruktiiros (biisto, transporto, poilsio ir kt.) planavimo ir
veiksmy koordinavimo sistemg, sudarancig salygas (palankia aplinka) sveikai gyvensenai ir
apimancig atitinkamy teritorijy planavimo bendryjy normatyvy parengima, jgyvendinimg ir griezta
kontrolg, atitinkamy investicijy projekty ir programy prioritety nustatyma, taip pat vieSosios
infrastruktiiros pritaikyma nejgaliyjy poreikiams.

3. Sudaryti salygas, kad $vietimo jstaigy atnaujinimo investicijy projektuose biity laikomasi sporto
infrastruktiiros atnaujinimo ir (arba) sukiirimo, mokykly apriipinimo sporto jranga standarty
reikalavimy. Sudaryti privalomga Salyje populiariy, tradiciniy sporto Saky, kurias sitiloma jtraukti j
pradinio ir pagrindinio ugdymo bendrasias programas, sarasg ir sukurti joms reikalingg ugdymo
aplinka: higienos normas atitinkancig infrastruktiira, Siuolaiking sporto jrangg ir mokymo
(mokymosi) priemones.

4. Nustatyti ir jgyvendinti minimalius reikalavimus, taikomus vietos sporto ir sveikatinimo
infrastruktiirai, planuojant ir atliekant artimiausios gyvenamosios aplinkos pertvarkymus, ypa¢ daug
démesio skiriant vaiky, paaugliy ir pagyvenusiy zmoniy sveikos gyvensenos ugdymui ir
sportavimui.

5. Sutelkti investicijy 1éSas universaliy sporto infrastrukttiros objekty tinklui optimizuoti
nacionaliniu ir regiony lygiu, kad buty pasiekti Lietuvos sporto infrastruktiiros prieinamumo
rodikliai, artimi vidutiniams tiek universaliy, tick specializuoty sporto infrastruktiiros objekty
Europos Sajungos rodikliams.

6. Sukurti sporto medicinos centry tinkla, kaip neatsiejama Lietuvos sporto medicinos plétros
programos jgyvendinimo dalj, kad visoje Salies teritorijoje biity tolygiai uZtikrinta specializuota
sportuojanciy asmeny ir sportininky sveikatos prieziiira.

7. Sukurti infrastrukttiros objekty, atitinkanciy tarptautinius reikalavimus ir pritaikyty didelio
meistriSkumo sportininkams rengti, tinkla, kad strateginiy sporto Saky sportininkai turéty salygas
konkuruoti tarptautiniu lygiu.

Strategijos igyvendinimo stebésena

UZdaviniai:

1. Diegti patikimg specializuotos sporto sektoriaus statistikos sistema.

2. Itraukti socialinius sporto veiklos rodiklius j kasmete Sios strategijos jgyvendinimo stebéseng.

3. Matuoti Sios strategijos sprendiniy ir su ja susijusiy valstybés programy bei priemoniy
efektyvumg sporto plétros srityje.




4. Rengti ir diegti fizinj aktyvumg ir sportavimg skatinanciy programy poveikio gyvenimo kokybei
ir visuomenés sanglaudai vertinimo kriterijy mokslines metodikas.

Il. BENDROSIOS NUOSTATOS

20112020 mety valstybiné sporto plétros strategija (toliau — Strategija) yra ilgalaiké
strategija, taciau kai kurie jos uzdaviniai yra vidutinés trukmés ir (arba) yra vertinami ne tik
ilgalaikiu, bet ir vidutiniu laikotarpiu. Si strategija skirta visy pirma sporto valdymo sriciai,
taciau dél savo objekto horizontalaus pobuidzio ji gali buti taikoma ir keletui valdymo sriciy
kaip bendroji strategija.

Siuolaikinéje visuomenéje, kurioje dél informaciniy technologijy, transporto priemoniy
ir urbanizacijos yra dirbtinai suvarZomas fiziologiskai biitinas fizinis kriivis, reguliartis fiziniai
pratimai ir judéjimas, sveikos gyvensenos jgiidziai yra biitini. Todél daugelyje Europos Saliy
jgyvendinamos fizinio aktyvumo programos ,,Sportas visiems* (pagal Europos chartijg
»Sportas visiems®). Skandinavijos ir kai kuriose Vidurio Europos Salyse Siose programose
dalyvauja net du trecdaliai gyventojy. Panasi programa pradéta jgyvendinti ir numatoma
plétoti Lietuvoje, taciau ji negali biiti atsieta nuo visos miisy Salies sporto srities plétros (ir
bendros strategijos, 1 kurig turéty biti jtrauktos sporto infrastruktiiros plétros, sveikos
gyvensenos ugdymo, vaiky ir jaunimo socializacijos, nusikalstamumo prevencijos ir kitos
programos, numatytas jy koordinavimas tarp institucijy).

Gyventojy senéjimas lemia didéjant] sveikatos priezitiros, socialiniy ir kity vieSyjy
paslaugy poreikj ir didina ligy prevencijos svarbg. Mazéjant darbingo amziaus gyventojy,
labai svarbu gerinti darbuotojy sveikata, mazinti dél ligy prarandamy darbo dieny skaiciy,
ilginti darbingg amziy, mazinti ankstyvy miriy ir nejgalumo atvejy skai¢iy. Sen¢jancioje
visuomen¢je labai svarbi asmens gyvenimo kokybe, tiesiogiai veikianti jo darbinguma ir
produktyvumg. Mokslas pateikia daug tarptautiniu mastu pripazjstamy jrodymy, kad
papildomas fizinis aktyvumas laisvalaikiu turi didele jtaka daugelio ligy prevencijai (ypac
siekiant iSvengti kraujotakos sistemos ligy arba neigiamy padariniy jomis susirgus).

PSO duomenimis, Lietuvos gyventojy (vyry ir motery) numatoma vidutiné gyvenimo
trukmé 2005 m. buvo atitinkamai 65 ir 77 metai. Sis rodiklis yra gerokai maZesnis uz kity
Europos Saliy rodiklius. Pvz., Danijos gyventojy numatoma vidutiné gyvenimo trukmé —
atitinkamai 76 ir 80 mety, Suomijos — 76 ir 82 metai, VVokietijos — 76 ir 82 metai, Norvegijos
— 77 ir 82 metai. Lietuvos gyventojy sveiko gyvenimo trukmé 2002 m. buvo 59 metai tarp
vyry ir 68 metai tarp motery (PSO duomeny baze¢). Nors sveiko gyvenimo trukmé Lietuvoje
kiekvienais metais ilgé€ja, ji labai atsilicka nuo kity Vakary Europos Saliy, pvz., Danijos
(atitinkamai 69 ir 71 metai), Olandijos (atitinkamai 70 ir 73 metai) ar Svedijos (atitinkamai 72
ir 75 metai). Sirdies ir kraujagysliy sistemos ligos Lietuvoje, kaip ir visoje Europoje, buvo ir
tebéra pagrindiné mirties priezastis. Fizinis pasyvumas yra vienas svarbiausiy Sirdies ir
kraujagysliy sistemos ligy rizikos veiksniy. Kraujotakos sistemos ligos sudaro didziausig
Lietuvos gyventojy mirtingumo struktiiros dalj (2004 m. — 54,5 proc.). Kiekvienais metais
nuo kraujotakos sistemos ligy Salyje mirsta daugiau negu 20 000 Zmoniy. Lietuvoje nuo
Sirdies ir kraujagysliy sistemos ligy mirSta beveik dvigubai daugiau gyventojy negu
vidutiniS8kai Europos Sajungos valstybése narése. Pvz., 2005 m. mirtingumas nuo Sirdies ir
kraujagysliy sistemos ligy buvo 391 atvejis 100 000 gyventojy ir $is skaiCius yra didesnis
negu kitose Europos 3alyse, pvz., Cekijoje — 215, Danijoje — 182, Vokietijoje — 211, Italijoje —
174. Sporto medicinos mokslo duomenimis, papildomas 30 minuciy fizinis krivis kiekvieng
dieng gali sumazinti Sirdies ir kraujagysliy ligy daznj net 30-50 procenty. Sveikatos
informacijos centro statistiniais duomenimis, mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy
Lietuvoje sudaro daugiau kaip puse visy mir¢iy kiekvienais metais, todé¢l akivaizdu, kad Salies
gyventojy fizinio aktyvumo, sporto plétros strategija yra biitina, norint pailginti jy sveiko
gyvenimo trukme. Tokia strategija siiloma ir daugelyje tarptautiniy dokumenty (PSO
chartijos, strategijos ir planai, Europos Sajungos veiksmy sveikatos srityje programos).



Kai kurios neigiamos iSsivys¢iusiy Saliy tendencijos Lietuvos dar nepasieké (pvz.,
Lietuvos vaiky ir jaunimo nutukimo rodikliai kol kas gerokai palankesni, palyginti su Vakary
Europos Salimis arba Jungtinémis Amerikos Valstijomis). Taciau, jeigu valstybé nesiims
aktyviy Siy reiSkiniy prevencijos priemoniy skatindama fizinj aktyvuma, sportavimg, miisy
Salyje taip pat daugés vadinamojo vaiky metabolinio sindromo, kuris yra daugelio ligy rizikos
veiksnys, atvejy.

Sportavimo jgiidziai turi jtakos gyvenimo kokybei ne tik dél geresnés sveikatos, bet ir
dél sporto poveikio bendruomenés solidarumui, jaunimo socializacijai, taigi visuomenés
sanglaudai. Atsizvelgiant j Siuos aspektus, Lietuvoje pradétos jgyvendinti socializacijos per
sporta programos (Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2010 m. birzelio 7 d. nutarimu Nr. 713
Svietimo ir mokslo ministerijai pavesta patvirtinti nauja Vaiky ir jaunimo socializacijos
programg), o nejgaliyjy sporto plétra, nors ir menkai remiama, jau ir Lietuvoje tampa
visuomenés gyvenimo norma.

Nors daugelyje kompleksiniy valstybés strategijy ir ilgalaikiy programy gyvenimo
kokybés gerinimas buvo suprantamas kaip vienas i§ prioritety, o visuomenés sanglauda ir
sveika gyvensena — kaip viena esminiy gyvenimo kokybés sudedamyjy daliy, taciau
reikSmingas sporto vaidmuo siekiant Siy tiksly nebuvo suvoktas. Todél sporto plétros
priemonés nebuvo jtrauktos nei j sveikos gyvensenos siekio jgyvendinimg (apsiribota i§ esmés
tik medicinos paslaugy plétra), nei | darnios plétros programas (pvz., sveikos aplinkos
siekinys apribojamas tik pasyviomis aplinkos apsaugos priemonémis), o bendruomeniskumo
skatinimo tikslai Lietuvos politikoje paprastai nesiejami su sporto veikla, nors kitose Europos
Salyse, ypa¢ Skandinavijoje, toks rySys yra ypac¢ akivaizdus. Sveikos gyvensenos siekiamybé
valstybinése strategijose niekur nebuvo apibréZta kaip atskira horizontali sritis, privalomai
matuotina greta tokiy sriciy kaip informacinés visuomenés arba lygiy galimybiy plétra.

I11. STRATEGIJOS ATITIKTIS VALSTYBES POLITIKOS PRIORITETAMS

Ilgalaiké ar vidutinés trukmés valstybiné sporto strategija iki Siol nebuvo rengiama.
Sporto plétros programos iki Siol buvo rengiamos atsizvelgiant j Valstybeés ilgalaikés raidos
strategija, patvirtintg Lietuvos Respublikos Seimo 2002 m. lapkri¢io 12 d. nutarimu Nr. IX-
1187 (Zin., 2002, Nr. 113-5029). Su sporto plétra buvo susijes keturioliktosios Vyriausybés
strateginis tikslas — kelti zmoniy gerove, stiprinti Seimg, mazinti skurdg ir socialing atskirtj,
didinti aukstos kokybés uzimtuma, uztikrinti sveikg ir saugig gyvenamaja aplinka, siekti
tolesnés kaimo ekonominés ir socialinés plétros, taip pat uztikrinti Svietimo, mokslo,
nacionalinés kulttros ir sveikatinimo plétra.

Iki 2007 m. sporto plétrai kickvienais metais buvo skiriama kiek daugiau negu 30 min.
lity valstybés biudzeto 1eSy, todél realiai sporto plétrai pagal Sig programa nebuvo jokiy
galimybiy. Kita vertus, i§ tiesy sportui skirtos valstybés 1&Sos (taip pat savivaldybiy 1¢Sos) yra
gerokai didesnés. Spétina, kad did¢ja ir privataus verslo finansinis indélis i sporto plétra.
Taciau nei bendros Sios srities finansavimo apskaitos, nei kompleksinio pozitrio ir rimto
bandymo koordinuoti §ig sritj valstybés mastu iki Siol nebuvo.

Atsizvelgiant | Europos sporto chartija ir Europos chartija ,,Sportas visiems®, taip pat |
bendraja kity Europos Sajungos valstybiy nariy praktika, Lietuvoje pradéta rengti ir
igyvendinti Nacionaling sporto visiems plétros programa. Taciau Siai programai buvo
skiriama vos 2,8 proc. nuo bendry sporto asignavimy, kuriuos valdo Kiino kulttiros ir sporto
departamentas, taigi Sios programos finansuojamos priemoneés negali biiti skirtos visiems. Vis
délto Sia programa prisidedama prie sporto socialinés funkcijos plétros propagavimo ir, jeigu
ji buty integruota i bendrg Valstybés ilgalaikés raidos strategija ir susieta su visuomenes
suvokimg skatinanciomis priemonémis, ji galéty tapti tikrai veiksminga programa.

Visuomeniniais pagrindais buvo parengta ir Lietuvos sporto IV kongrese priimta
Lietuvos Respublikos kiino kultiiros ir sporto strategija 2005-2015 metams. Kai kurios §io
dokumento nuostatos yra jtrauktos j Kiino kultiiros ir sporto departamento strateginius veiklos


https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.455D7C22A4D9

planus.

Visoms Sioms pastangoms strategiskai ir programiskai apibrézti sporto pletra budingi
tokie bendri trikumai (kurie néra vien sporto sektoriaus veiklos trikumai, o daugiau
bendrosios valstybés politikos spragos):

1. Lietuvos informacinés visuomenés plétros strategijoje itin mazai démesio skiriama
placiosios visuomenés suvokimui apie fizinio aktyvumo ir sportavimo naudg gerinti, nors $iuo
metu, be sporto infrastruktiiros biikles, tai vienas opiausiy klausimy.

2. Nors pripazjstama, kad sporto prestizas visuomenéje yra smukes (ir tai lemia tam
tikrg Sio sektoriaus administravimo sistemos vidaus ruting, uzdaruma ar net sustabaréjima, be
to, dél nepakankamo sporto pripazinimo taip pat kyla ir daug kity problemy: sporto profesijy
klasifikacijos, nustatant sporto specialisty darbo apmokéjimo, jy ugdymo prioritetus ir Kita),
taciau realiy priemoniy, kaip kelti sporto sektoriaus prestiza visuomen¢je, iki Siol nebuvo
sitiloma.

3. Sporto sektoriaus administravimo sistema ir jos plétros priemonés nebuvo
horizontaliai integruotos ir koordinuojamos tarp daugelio jstaigy ir institucijy (visose vie$ojo
administravimo struktiirose, per savivaldybiy institucijas, nevyriausybines organizacijas,
verslo atstovus). Apsiribota 1§ esmeés tik sporto sektoriaus vidaus politika. Fizinis ugdymas
siejamas tik su formaliojo Svietimo sistemos bendrojo lavinimo mokyklose uzdaviniais.
Nacionalinéje sporto visiems plétros programoje suvokta biitinybé apibrézti pagrindinj
savivaldybiy vaidmenj, taCiau to iki Siol nepadaryta. Visuose sporto plétros programy
dokumentuose sprendziami sporto sektoriaus vidaus uzdaviniai, o ne valstybés strateginiai
uzdaviniai, jgyvendinami per sportg; tikroji sporto socialin¢ funkcija ir galimybés bei
prioritetai liko nepakankamai suvokti.

4. Savivaldybiy tikrasis vaidmuo ir prioritetas bendruomeniskam sportui plétoti,
bendruomeniy gyvybingumui skatinti néra iki galo suvoktas ir jgyvendintas; nors privataus
verslo vaidmuo taip pat pazymimas, ypaC dél privaciy investicijy j sporto infrastruktiira,
taCiau jo reikSmé sporto sajudzio plétrai ir bendradarbiavimas su socialiai atsakingo verslo
atstovais kaip prioritetas liko iki galo nesuvoktas ir nejgyvendintas; savarankiSkas kluby,
nevyriausybiniy organizacijy vaidmuo ir jy reikSmé taip pat liko nesuvokti (visos
administravimo funkcijos i§ esmés paliekamos Vyriausybés jgaliotai institucijai, kuri $iy
funkcijy Siandien negaléty viena atlikti, jeigu tai bty sporto plétros administravimas visos
Salies mastu).

5. Nesuvokta sporto sektoriaus vieSojo administravimo reformos bitinybé (ne tik
sektoriaus viduje, bet ir iSoréje); finansavimo strategijoje realiai nesusieti keliamy uzdaviniy
mastas (ypac sporto visiems srityje) ir skiriamos 1éSos. Nors sporto socialinés funkcijos plétra
formaliai yra labai pageidaujama, $j prioriteta nelabai atspindi finansavimo Kriterijai ir
proporcijos. Kiino kulttiros ir sporto departamento parengty programy finansavimo vertinimy
kriterijy uZtenka, kad Siai institucijai biity skirtos valstybés biudzeto 1éSos, bet Siy 1ésy tikrai
nepakakty, jeigu jos biity skiriamos tikriesiems prioritetams ir uzdaviniams jgyvendinti.

6. Sporto infrastruktiiros plétrg sporto specialistai suvokia kaip svarbiausig uzdavinj
siekiant tikros sporto plétros, taciau nuolat susiduriama su menku $ios problemos suvokimu
visuomenéje ir nepakankamomis tam skiriamomis valstybés, savivaldybiy ir Europos
Sajungos struktiiriniy fondy investicijy léSomis. Bendros investicijy 1éSos Siems uzdaviniams
2007 m. netgi sumazgjo. ISlieka ir paciy sporto baziy skaifiaus mazejimo ir jy nusidéveéjimo
problema.

7. Neéra veiksmingos vidaus kontrolés pagal aiSkiai apibréztus ir patikimus rodiklius
sistemos (ypac¢ Nacionalinés sporto visiems plétros programos jgyvendinimo srityje), tai rodo
ir stebésenos rezultatai. Nors jgyvendinama oficialiosios Lietuvos sporto statistikos programa,
taiau ji nepakankamai pritaikyta valstybés naudojamy priemoniy efektyvumui ir
tarptautiniam palyginamumui matuoti.

IV. STRATEGIJOS IGYVENDINIMO PRINCIPAI



1. Tarptautiniy sporto laime¢jimy rySys su mégéjy sporto plétros bitinybe.

2. Darni profesionaliojo ir mégéjy sporto plétra.

3. Sporto srities valstybés funkcijy perdavimas nevyriausybinéms organizacijoms.

4. Sporto veiklos organizavimas i§ apacios i virsy.

5. Privadiy iniciatyvy skatinimas sporto srityje.

6. Skaidraus ir pagrjsto sporto vieSojo finansavimo tvarkos nustatymas, jgyvendinant
sporto visiems socialing funkcija.

7. Kryptinga ir aktyvi, horizontaliai koordinuota tarp institucijy valstybés politika, kuria
sickiama plétoti sveika gyvenseng, mégéjy sporta, visuomenés sanglauda ir sudaryti salygas
s¢kmingam didelio meistriSkumo sportui.

8. Strategijos tiksly apibrézimas siekiant ne tik plétoti sporta, bet ir plétojant sportg
spresti socialinius valstybés uzdavinius.

9. Strategijos uzdaviniy ir priemoniy jgyvendinimo vidaus ir iSorés kontrolés
mechanizmo nustatymas.

V. ESAMOS PADETIES APZVALGA IR STRATEGINES ISVADOS

Sportavimas, reguliari manks$ta yra veiksmingiausi budai puoseléti zmoniy sveikata,
proting ir fizing pusiausvyrg ir bendrg savijautg. Taciau, nepaisant turimy didZiojo sporto
tradicijy ir sporto talenty potencialo, pagal visuomenés jsitraukimg j sporto veikla Lietuva
galima priskirti prie atsilieckanéiy Europos Saliy. 30—-50 proc. Skandinavijos ir Centrinés
Europos Saliy gyventojy lankosi sporto klubuose, Lietuvoje Sis rodiklis, jvairiais duomenimis,
nesiekia 10 proc. Remiantis Europos Komisijos uzsakymu ,,Eurobarometro* 2004 m. atliktu
tyrimu ,,ES pilie¢iy poziiiris j sportg“, Lietuvoje visiskai nesportavo ir nesimankstino 48 proc.
gyventojy ir pagal sportuojanciy gyventojy rodiklj Lietuva yra tik 21 vietoje tarp kity Europos
Sajungos valstybiy nariy. Tik 8,7 proc. Salies gyventojy nurodé dalyvaujantys organizuotoje
sporto veikloje, o Europos Sgjungos valstybiy nariy vidurkis buvo 17,3 proc. Lietuvos
gyventojy fizinis aktyvumas yra kur kas mazesnis negu Suomijos, Olandijos, Danijos.
Suaugusiy Lietuvos Zzmoniy gyvensenos tyrimy duomenimis (Kauno medicinos universiteto
1994-2006 m. duomenys), 2006 m. Lietuvoje laisvalaikiu bent 30 minuciy keturias ir daugiau
dieny per savait¢ sportuojan¢iy zmoniy buvo tik 23 proc. Nustatyta, kad 35,7 proc. vyry ir
32,2 proc. motery turéjo antsvorio. 2006 m. Svietimo ir mokslo ministerijos uzsakymu
atliktoje studijoje ,,11 ir 12 klasiy mokiniy sveikata ir jos pokyc¢iai per 5 metus nustatyta, kad
aukstesniyjy klasiy mokiniy fizinis aktyvumas mazéja. Palyginti su 2000 m., mokiniy fizinis
aktyvumas sumaz¢jo 20 proc. Net 20 proc. mokiniy, tarp jy daugiau mergaiciy, nurodé¢, kad
beveik niekada nesimankstina.

Lietuvos gyventojy sveiko gyvenimo trukmé 2002 m. buvo 59 metai vyry ir 68 metai
motery (PSO duomeny baz¢). Nors sveiko gyvenimo trukmé kiekvienais metais ilgéja, ji
labai atsilieka nuo kity Vakary Europos Saliy, pvz., Danijos (atitinkamai 69 ir 71), Olandijos
(atitinkamai 70 ir 73) ar Svedijos (atitinkamai 72 ir 75). Sirdies ir kraujagysliy sistemos ligos
Lietuvoje, kaip ir visoje Europoje, buvo ir tebéra pagrindiné mirties prieZastis. Fizinis
pasyvumas yra vienas svarbiausiy Sirdies ir kraujagysliy sistemos rizikos ligy veiksniy.

Lietuvos gyventojy fizinis aktyvumas vangiai skatinamas tiek socialin¢je aplinkoje, tiek
sveikatos prieziliros jstaigose. Suaugusiy Lietuvos Zmoniy gyvensenos tyrimo duomenimis
(Kauno medicinos universiteto 1994-2006 m. duomenys), tik labai nedidelé dalis tiriamyjy
teigé, kad gydytojas (6,9 proc.) ar sveikatos priezitiros specialistas (1,6 proc.) pataré didinti
fizinj aktyvuma.

Nesukurta Lietuvos gyventojy fizinio aktyvumo stebésenos (monitoringo) sistema, o kai
kuriais atvejais dél skirtingy fizinio aktyvumo tyrimo priemoniy ir tyrimy pobiidzio gautus
duomenis sunku vertinti ir lyginti su kity Saliy fizinio aktyvumo rodikliais.

Nebuvo sudaryta jokiy prielaidy, kad padétis per pastaruosius trejus metus i§ esmes



pasikeisty. Prastéja ir sportininky ugdymo jstaigy (sporto mokykly, sporto centry) lankomumo
statistika. ISlieka didelé asmeny, pradedanciy lankyti sportininky ugdymo jstaigy pradinio
rengimo grupes, kaita. Kiekvienais metais mazéja mokiniy, lankan¢iy sportininky ugdymo
istaigas (2001 m. — 48 791, 2007 m. — 47 136). Ta pati tendencija stebima ir privaciose
mokyklose. Iki Siol kaimo vaikams nesudaryta galimybé lankyti sportininky ugdymo istaigas.
Siose jstaigose triiksta kvalifikuoty treneriy, sporto vadybininky. Nors visos 3alyje veikian¢ios
sportininky ugdymo jstaigos jgyvendina tuos pacius tikslus, taciau dél skirtingo jy pavaldumo
treneriy darbo uzmokescio skaiciavimo metodika ir darbo uzmokestis yra skirtingi. Tokioms
istaigoms triiksta sporto baziy, dauguma sporto baziy neatitinka higienos reikalavimy, yra
nepatrauklios.

Salies bendrojo lavinimo mokyklose liko nejgyvendinta Lietuvos Respublikos kiino
kultiiros ir sporto jstatymo nuostata dél privalomy ne maziau kaip 3 valandy per savaite kiino
kultiiros pamoky.

Visuomenés sveikatos centry atlikta Lietuvos bendrojo lavinimo mokykly mokiniy
sveikatos rodikliy analizé rodo, kad kiekvienais metais mazéja sveiky mokiniy: 1992 m. jy
buvo 56,8 proc., 1995 m. — 53,5 proc., 2000 m. — 46,3 proc., 2002 m. — 42,4 proc.
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Tokia padétis vertintina neigiamai. PanaS$iai tenka vertinti socialing dezintegracija, kuria
galéty bent i§ dalies stabilizuoti didesnis visuomenés jtraukimas i sporting veikla. Neigiamas
tendencijas sustiprina prastéjanti sporto infrastrukttira, nuolat mazéjantis sporto baziy (sporto
centry) skaiCius.

Kino kultiiros ir sporto departamento 2006 m. duomenimis, Lietuvoje yra 5 103 sporto
infrastruktiiros objektai. Sporto statiniy skaicius jvairiuose regionuose labai skiriasi, kai kur



net iki 8,6 karto. Pvz., Traky savivaldybéje 1 000 gyventojy tenka 0,43 sporto statinio, o 1
000 darbingo amziaus gyventojy — 0,74 sporto statinio, tuo tarpu Alytaus r. savivaldybéje 1
000 gyventojy tenka 3,27 sporto statinio, o 1 000 darbingo amziaus gyventojy — 6,35 sporto
statinio (skirtumas atitinkamai 7,6 ir 8,6 karto). Dauguma sporto saliy (kurios sudaro 29,7
proc. visy sporto statiniy Salyje) ir stadiony (kurie sudaro 10,4 proc. visy sporto statiniy
Salyje) priklauso bendrojo lavinimo ir profesinéms mokykloms, taigi jy prieinamumas
suaugusiems Lietuvos gyventojams yra ribotas. Iki Siol yra skai¢iuojami tik sporto objektai,
nejtraukiant riedlenciy aiksteliy, rekreaciniy zony, dviraéiy ir pés¢iyjy taky, kitos kasdieniam
ir nemokamam fiziniam aktyvumui skirtos infrastruktiros.

Naujai statomose Lietuvos miesty gyvenamosiose teritorijose beveik nelicka vieSy,
aktyviam poilsiui skirty erdviy.

Palyginti su Europos Sgjungos valstybémis narémis, Lietuvoje sporto objekty plétra
skiriasi nuo dviejy iki 150 ir daugiau karty. Pvz., vidutiniSkai Pranciizijoje 1 000 gyventojy
tenka 3,5 sporto infrastruktiiros objekto, 1§ jy lauko (atviry) statiniy — apie 2,2, o uzdary
statiniy — apie 1,3, tuo tarpu Lietuvoje 2005 m. 1 000 gyventojy vidutiniskai teko 1,71 sporto
infrastruktiiros objekto. Per paskutinius 20 mety Lietuvoje buvo pastatytas vos vienas
universalus, daugiafunkcinis ir tarptautinius reikalavimus atitinkantis sporto objektas —
Siauliy arena, prie kurio statybos prisidéjo valstybe, o dalis §iuo metu veikianéiy sporto baziy
neatitinka net standartiniy higienos normy reikalavimy.

Prasta §vietimo ir profesinio rengimo jstaigy sporto infrastruktiira. Svietimo ir mokslo
ministerijos uzsakymu 2006 m. atliktoje studijoje ,,11 ir 12 klasiy mokiniy sveikata ir jos
pokyciai per 5 metus‘ nustatyta, kad net 67 proc. vyresniy klasiy mokiniy teigia, kad jiems
nesudarytos tinkamos salygos pajudéti ir pasimankstinti per pertraukas.

Tokia padétis nepriimtina ne tik dél to, kad smunka Salies prestizas, kai Lietuva dél
siauréjancio sporto veiklos socialinio pagrindo neiSnaudoja daugelio galimybiy siekti sporto
laimé¢jimy, bet ir dél to, kad kyla pavojus paciam tautos gyvybingumui, sukeliami neigiami
padariniai jaunosios kartos sveikatai, mazinamos ne tik dabarties, bet ir ateities visuomenés
geresnés gyvenimo kokybés galimybés.

Stiprybiuy, silpnybiy, galimybiy ir grésmiuy (SSGG) analizé

Stiprybés

Silpnybés

1. Gausus Salies rekreaciniai iStekliai
(ezerai, upés, miskai, pajiiris), urbanizuotuose
regionuose yra daug zony, kurios galéty bti
pritaikytos gyventojy sportavimui, sveikai
gyvensenai skatinti.

2. Stiprios nacionalinés sporto tradicijos.
Geri kai kuriy sporto Saky tarptautiniai
rezultatai.

3. Veikianti Vyriausybés jgaliota
institucija, atsakinga uz sporto plétra (Kino
kulttiros ir sporto departamentas).

4. Veikiancios atskiry sporto Saky
federacijos, atitinkancios tarptautinius
reikalavimus.

5. I8 sovietiniy laiky paveldétas
geografiskai iSplétotas sporto baziy tinklas.

6. Didéjantis bendras sporto kluby skaicius.

7. Fizinis ugdymas integruotas j formaliojo
Svietimo programas; Lietuvos Svietimo
sistemoje kiino kulttiros pamokos yra
privalomos.

8. Savivaldybiy institucijos vykdo bendrojo

1. Mazas organizuotai sportuojanciy gyventojy
skaiCius. Mazéjantis sporto mokykly lankytojy
skaiCius.

2. Menkas institucijy bendradarbiavimas ir
nedideli Kiino kultiiros ir sporto departamento
igaliojimai koordinuoti tokj bendradarbiavimg.

3. Sporto veikloje, ypac sporto baziy plétros
srityje, dominuoja vieSojo sektoriaus institucijos.
Neskatinamos privacios investicijos i sporto
infrastruktiiros plétros programas ir projektus,
nenustatyti vieSojo ir privataus sektoriy
bendradarbiavimo sporto srityje principai.

4. Lietuvos sportininkams nesudarytos lygios
galimybés varzytis su uzsienio $aliy sportininkais.
Neparengta strateginiy sporto Saky plétros
programa.

5. Panaikinti sporto internatai, nejsteigti sporto
Saky didelio meistriSkumo sportininky rengimo
centrai, neparengta didelio meistriSkumo
sportininky rengimo sistema neleidzia talentingam
jaunimui atskleisti savo galimybiy, o nesékmingas
atstovavimas tarptautinése sporto varzybose




lavinimo mokykly atnaujinimo projektus.

9. Veikianti sporto infrastrukttira prie
$vietimo ir kity jstaigy.

10. Veikianti specializuota aukstojo
universitetinio mokslo institucija, rengianti
sporto specialistus (Lietuvos kiino kulttros
akademija). Veikianti sporto specialisty
tobulinimosi ir valstybiné sporto veiklos
leidimy i$davimo sistema.

11. Geréjantis visuomenés poziiiris j sporta
ir sportavima.

12. Veikianti nacionaliné sporto statistikos
sistema, leidziamas sporto statistikos
metrastis.

13. Valstybinése sveikatos apsaugos
strategijose nustatyti sveikos gyvensenos
prioritetai.

menkina tarptautinj Salies prestiza.

6. Sporto infrastruktiira neatnaujinama, didéja
jos nusidévéjimas, dél privatizacijos nuolat mazéja
sporto baziy; valstybé ir savivaldybiy institucijos
beveik neinvestuoja j naujus sporto objektus; néra
Siuolaikiniy sporto baziy didelio meistriSkumo
sportininkams rengti.

7. Gyvenvietése mazai statoma nedideliy
investicijy reikalaujanc¢iy sporto aikStyny, sporto
zaidimy saliy, plaukimo baseiny, futbolo aiks¢iy, ir
tai neleidzia Svietimo institucijoms ir jstaigoms
tinkamai organizuoti privalomo jaunuomeneés
fizinio ugdymo, o savivaldos institucijoms ir
jstaigoms — siekti kokybisko gyventojy fizinio
aktyvumo tiksly.

8. Sporto ir rekreaciniy jrenginiy stygius,
patraukliy, Siuolaikisky fizinio aktyvumo jrenginiy
stoka rekreacinése zonose, darbo vietose ir
Svietimo jstaigose.

9. Daznai sporto klubai yra tik dar viena
veikian¢iy vieSyjy institucijy (sporto mokymo
jstaigy ir pan.) formalios veiklos forma. Potenciali
sporto kluby bendruomeniné (socialiné) funkcija
yra silpna ir valstybés neremiama; menkas sporto
infrastrukttiros prieinamumas klubinei veiklai.

10. Nepakankamai kontroliuojama privaciy
sporto centry paslaugy kokybé.

11. Neformaliojo Svietimo sistema menkai
taikoma sporto ugdymui (nejdiegtas neformaliojo
vaiky $vietimo krepSelis, néra galimybiy ugdymui
panaudoti sporto kluby paslaugas); mokykly sporto
infrastruktiira atnaujinama létai. Valstybinés
Svietimo strategijos 2003-2012 mety nuostatose
nekalbama apie sveiko, tvirto Lietuvos gyventojo
ugdyma.

12. Parengty sporto specialisty skaicius
neatitinka realiy poreikiy; nerengiami sporto
medicinos specialistai ir masaZuotojai. Neparengta
vyriausybiniy ir nevyriausybiniy organizacijy bei
skirtingy Zinyby bendradarbiavimo teikiant sporto
veiklos leidimus sistema. Nevienoda skirtingose
zinybose ta pacia veikla atliekanciy sporto
specialisty darbo apmokéjimo tvarka.

13. Menkos valstybés investicijos j sveikos
gyvensenos propagavima. Sioje srityje Lietuvos
nacionalinis radijas ir televizija neatlieka
visuomeninio transliuotojo funkcijy. Smukes
sporto sektoriaus prestizas.

14. Sporto rodikliai nesiejami su valstybés
finansuojamais prioritetais. Nepanaudojamas
Lietuvos sporto mokslo potencialas, neatliekama
mokslo pagrindais grindziama sporto veiklos
stebésena. Blogi visuomenés sveikatos rodikliai.

15. D¢l prastos sporto infrastruktiiros ir dél
programy turinio nesudaromos minimalios fizinio
aktyvumo galimybés vaikams ikimokyklinio
ugdymo jstaigose, mokiniams bendrojo lavinimo




mokyklose, studentams universitetuose, silpninama
gyventojy fiziné, psichiné, intelektiné, dvasing,
socialiné darna, taip pat nesukurtos salygos jy
individualiems sportiniams geb&jimams atskleisti.
Sudarytos prielaidos blogéti suaugusiy gyventojy
sveikatai (kauly traumoms ir jy retéjimui), darbinei
veiklai ir gyvenimo kokybei.

16. Bendrojo lavinimo mokyklose kiino kulttra
néra laikoma lygiaverciu dalyku tarp kity bendrojo
lavinimo dalyky.

17. Nei$naudotas sporto sektoriaus potencialas
sveikai gyvensenai plétoti, gyventojai
nepakankamai informuojami apie fizinio aktyvumo
naudg sveikatai, todél didziausia valstybés biudzeto
asignavimy dalis tenka ligoms gydyti ir vaistams
kompensuoti.

Galimybés

Grésmés

1. Atnaujinta ir iSplétota sporto
infrastruktiira uztikrins didesnés gyventojy
dalies fizinj aktyvumg, sveika gyvensena,
gerins gyvenimo kokybe, mazins sergamuma,
antsvorio turinéiy ir nutukusiy gyventojy
skai¢iy. Nemokamy ir $iuolaikisky fizinio
aktyvumo jrenginiy plétra mazins socialing
atskirtj ir didins jaunimo uzimtuma, jaunimas
bus skatinamas gyventi be Zalingy jprociy ir
nedaryti teisés pazeidimy, mazés
nusikalstamumas.

2. Didéjanti privataus verslo investicijy
dalis j sporto sektoriy. LéSy sutelkimas
uztikrins sporto infrastruktiiros ir sporto
projekty plétra.

3. Sékminga savivaldybiy visuomenés
sveikatos biury veikla.

4. Tarptautinés rekomendacijos plétoti
Sporto visiems programa Europos Sajungos
valstybése narése ir gerosios patirties
pavyzdziai.

5. Europos Sajungos struktiiriniai fondai
gali biiti naudojami nacionalings ir regioninés
svarbos sporto infrastruktiiros objekty statybai
finansuoti.

6. Valstybés ir savivaldybiy institucijos ir
jstaigos remia bendruomeniy veiklos centry
plétra.

7. Rengiamos ir tobulinamos valstybinés
strategijos ir ilgalaikés programos, susijusios
su sporto plétros siekiniu. Jgyvendinamos su
sporto plétra susijusios visuomenés
sanglaudos stiprinimo tarpinstitucinés
programos (vaiky ir jaunimo socializacijos,
nejgaliyjy integracijos ir Kitos).

1. Valstybé nesiekia sudaryti patraukliy salygy
privaciam verslui investuoti j sporto plétra.

2. Didéjanti emigracija j Europos Sgjungos
valstybes nares, didéjantis sporto specialisty
trukumas ir nelanksti jy darbo apmokéjimo
sistema, trukdanti i$laikyti auks$tos kvalifikacijos
sporto specialistus Lietuvoje; kompetentingy
specialisty trikumas ir jy emigracija i$ Salies ar
peréjimas j kitus Salies iikio sektorius.

3. Skiriamos minimalios savivaldybiy biudZety
1éSos sporto objekty atnaujinimui, priezitirai ir
statybai finansuoti.

4. Sporto infrastrukttiros plétra neintegruota |
savivaldybiy institucijy programas, planingai
neplétojama gyvenamosios aplinkos vietos sporto
infrastruktira.

5. Miesty zaliyjy ploty nykimas dél motoriniy
transporto priemoniy saugojimo viety stokos ir jy
uzstatymo nerekreacinés paskirties objektais.

6. Sporto veikla nepripazjstama reikSminga
priemone bendruomeniy gyvybingumui stiprinti.

7. Sveikos gyvensenos, darbingumo, laisvalaikio
uzimtumo, visuomenés dezintegracijos prevencijos
siekiniai valstybés strategijose ir programose lieka
deklaratyviis, realiai menkai remiami i$ valstybés
finansuojamy specialiyjy ir tarpinstituciniy
programy. Dél menko tarpinstituciniy programy
finansavimo lieka nei$naudotas sporto sektoriaus
potencialas visuomenés dezintegracijos
prevencijai, laisvalaikio uzimtumui, sveikatai ir
darbingumui stiprinti.

Strateginés iSvados:

1. Sporto plétra nepripazinta kaip esminis valstybés prioritetas, skirtas gyventojy sveikai
gyvensenai ugdyti, gyvenimo kokybei gerinti, sveikatai ir visuomenés sanglaudai stiprinti.




Sporto socialiné funkcija nepripazjstama itin reikSmingu visuomenés raidos veiksniu ir jam
paliekamas tik sporto laiméjimy — tarptautinio Salies jvaizdzio, tautings ir pilietinés savimoneés
stiprinimo — vaidmuo (kuris yra labai svarbus, bet nepakankamas).

2. Valstybés institucijos ir jstaigos (Kiino kultiiros ir sporto departamentas, savivaldybiy
institucijos ir joms pavaldzios jmonés) negali i§ esmés pakeisti susidariusios padéties be
privataus verslo pagalbos. Norint padaryti esminj Suolj ir pasivyti kaimynines $alis, reikia kuo
greiCiau parengti ir jgyvendinti vieSojo ir privataus sektoriy bendradarbiavimo modelio ir
privacios iniciatyvos skatinimo priemoniy plang, sickiant jgyvendinti §ioje strategijoje
iSkeltus uzdavinius.

3. Sportas nepelnytai izoliuojamas kaip atskiras, nedidelis vieSojo administravimo
sektorius, nors i§ tiesy §i sritis yra visuotiné, t. y. tarpzinybiné, sudaro svarbig savivaldybiy
institucijy funkcijg, todeél 1 ja turi buti plaiai jtrauktos nevyriausybiné€s organizacijos ir
privataus verslo iniciatyvos. Vyriausybés jgaliotai institucijai priskirtos funkcijos yra
nepakankamos sporto plétrai koordinuoti. Sporto finansavimas nesiejamas su jo socialinés
funkcijos jgyvendinimu.

4. Nelanksti ir nepakankama (neatitinkanti tikryjy plétros poreikiy) sporto specialisty
rengimo, jy tobulinimosi ir sporto veiklos leidimy sistema. Vyriausybés jgaliota institucija
nelinkusi perduoti nevyriausybinéms organizacijoms jokiy savo funkcijy, susijusiy su
zmogiskyjy iStekliy plétra mégéjy ir profesionaliojo sporto srityse.

5. Sporto plétra nesiejama su sistemingu sporto infrastruktiiros objekty atnaujinimu ir
statyba (tiek geografiskai, tiek pagal specializuotus plétojamy sporto Saky poreikius). Beveik
ignoruojamas sporto plétros regioninis, savivaldybiy lygmuo. Valstybé neinvestuoja ir j Salies
sporto tarptautinj konkurencinguma, kiek tai susije su fizinémis salygomis didelio
meistriSkumo sportininkams rengti. Lietuvos sportininkams nesudarytos lygios galimybés
varzytis su uzsienio Saliy sportininkais (dél to didéja gabiy Lietuvos sportininky emigracijos
tikimybé).

6. Nepanaudojamas Salies mokslo potencialas, nefinansuojamos sportininky ugdymo
programos, nevykdoma mokslu pagrjsta sporto strateginé plétra ir veiksminga stebésena.

VI. STRATEGINIS TIKSLAS IR SU JUO SUSIJE TIKSLAI

Sios strategijos vizija — tai sporto socialinés funkcijos (ir socialinio pagrindo) plétra
laisvosios rinkos ekonomikoje ir visuomenéje, kurioje aktyviai remiama privati iniciatyva.

Sporto socialiné funkcija apima gyventojy sveikatos ir sveikos gyvensenos, didesnio
darbingumo, visuomenés sanglaudos, laisvalaikio uzZimtumo strateginius uzdavinius (didysis
sportas taip pat atliecka visuomenés tautinio ir pilietinio sgmoningumo ugdymo funkcija).
Pagrindinis Sios funkcijos rodiklis — sportuojanciy gyventojy skai€ius, jvairiy visuomenés
grupiy jtraukimas i sporto veiklg. Toks jtraukimas padeda jveikti visuomenés susvetiméjima,
atkurti socialinius vietos bendruomeniy rySius nepriklausomai nuo gyventojy amziaus,
socialinés padéties, iSsilavinimo, profesijos ir (arba) kity socialiniy skirtumy.

Taigi, remiantis $ia vizija, strateginj sporto plétros tiksla galima apibrézti taip: sudaryti
salygas visy Lietuvos socialiniy grupiy jtraukimui i sporto veikla, taip sprendZiant itin
svarbius visuomenés sanglaudos, gyvenimo kokybés gerinimo, gyventojy sveikatos ir sveikos
gyvensenos, didesnio darbingumo, laisvalaikio uzimtumo uZzdavinius ir kartu sukuriant
socialinj pagrinda didelio meistriSkumo sportininky rengimo sistemai.

Atsizvelgiant | tautinj charakterj, Lietuvoje motyvacija fiziniam aktyvumui, sportavimui
lengviausia biity kurti sistemingai organizuojant jvairias vieSas sporto varZybas
(bendruomenése ir platesniu mastu), taip pat kuriant palankig aplinka organizuotam ir
savarankiSkam sportavimui. Tikimasi, kad investicijos i sporto socialinés funkcijos plétra dél
Sios veiklos prevenciniy ypatybiy sumazinty valstybés iSlaidas sveikatos apsaugai ir vieSajai
tvarkai, nusikalstamumo ir kity socialiniy problemy padariniy Salinimui, gerinty gyvenimo
kokybe, skatinty garbingos konkurencijos (varZymosi ir bendradarbiavimo) tradicijas



visuomengje. Be to, tokios investicijos, palyginti su jy efektu, buty gana nedidelés dél dar
neisblésusios tautos sportinés dvasios, noro ir iniciatyvos sportuoti.

Atsizvelgiant | pateiktas iSvadas, Strategijoje nustatomos tokios prioritetinés sporto
plétros Lietuvoje kryptys (susijusios su Strategijoje apibréztu pagrindiniu sporto socialinés
funkcijos plétros tikslu):

1. Sporto vaidmens visuomenéje didinimas (suvokimo, kad sveika gyvensena,
sportavimas yra neatsicjami nuo gyvenimo kokybés, skatinimas ir sporto prestizo, jo
bendruomeninés funkcijos stiprinimas).

2. Teisin¢ ir administraciné pertvarka horizontaliam sporto reglamentavimui uztikrinti
(kad sporto plétra buty siekiama didesnés visuomenés sanglaudos ir gyvenimo kokybés
gerinimo, o sporto finansavimo politikoje biity atsizvelgiama | jo ugdomyjy ir Kkity
jvairiapusiy socialiniy funkcijy jgyvendinimg nepriklausomai nuo sporto veiklos subjekto
nuosavybes formos ir (arba) jo institucinés priklausomybeés).

3. Zmogiskujy istekliy plétra didéjanéiam socialiniam sporto vaidmeniui uztikrinti
(decentralizuotas sporto organizatoriy rengimas, planingas kity sporto specialisty rengimas
meégejy ir profesionaliajam sportui; savivaldybiy institucijose ir jstaigose bei valstybés
institucijose dirbanciy sporto specialisty jtraukimas j Nacionalinés sporto visiems plétros
programos jgyvendinimg).

4. Bazinés sporto infrastruktiiros mégéjams ir didelio meistriSkumo sportininkams plétra
(teritorinio planavimo derinimas su sporto veiklos poreikiais, Svietimo jstaigy sporto
infrastrukttiros atnaujinimas, valstybés ir savivaldybiy institucijy prioritety dél investiciniy
sporto srities projekty nustatymas ir palankiy sglygy infrastruktiirai kurti ir sporto paslaugoms
teikti).

5. Valstybinés sporto institucijos galiy ir kompetencijos didinimas sporto plétrai
uztikrinti, jos statuso stiprinimas valstybés valdymo sistemoje (valstybés sporto politikai
formuoti, organizuoti, koordinuoti ir jos jgyvendinimui kontroliuoti steigiama Sporto
ministerija).

VIl. STRATEGIJOS PAGRINDINES GAIRES (TIKSLAI, UZDAVINIAL,
PRIEMONES (VEIKSMAI), JU REZULTATAI IR VERTINIMO KRITERIJAI)

1 tikslas. Sistemingai didinti visuomenés suvokimg, kad fizinis aktyvumas,
sportavimas yra asmens darnos prielaida ir visuotiné vertybé

Lietuvos sporto IV kongrese (2005 m.) priimtoje Lietuvos Respublikos kiino kultiiros ir
sporto strategijoje 2005-2015 metams konstatuojama, kad sporto sektoriaus ir apskritai sporto
prestizas yra smukes ir toliau smunka, taciau valstybé nesiémé jokiy politiniy priemoniy
tokiai padéciai pakeisti.

Tik po dvejy mety, 2007 m., grupé sportininky ir nusipelniusiy treneriy kreipési |
Respublikos Prezidenta, Lietuvos Respublikos Seimg (toliau — Seimas), Vyriausybe ir
Lietuvos sporto institucijy vadovus dél sporto sektoriuje susidariusios padéties, didelio
meistriSkumo sportininky rengimo problemy. Seimas émési iniciatyvos ir priémé sprendima
surengti konferencija ,,Valstybés sporto politika: problemos ir jy sprendimo budai* ir aptarti
i8kilusias problemas. Konferencijos dalyviai konstatavo, kad Lietuvoje néra parengty
modernios, aiSkiais principais ir teisinémis normomis grindZiamos sporto politikos gairiy.
Remiantis Sios konferencijos rezoliucija, priimtas Seimo 2007 m. geguzés 10 d. nutarimas Nr.
X-1118, kuriame pasitlyta Vyriausybei parengti 2008—2020 mety valstybés kiino kultliros ir
sporto strategijg ir pateikti jg tvirtinti Seimui.

Taigi Sioje strategijoje siilomi uzdaviniai ir priemonés apima ne tik apskritai sporto ar
sporto sektoriaus prestizo didinimg, bet ypa¢ jo socialinés vertés, jo socialinés funkcijos
plétros naudos ir rySio su gyvenimo kokybe suvokimo didinimg. Toks suvokimas negali buti
vien abstraktus — jis turi reikstis realiu, vieSu valstybés apsisprendimu skatinti sporto plétra,



stiprinti jo socialinj pagrindg (paskirtj ir prieinamumg visiems), suderinti savo politika Sioje
srityje ne tik vertikaliai, bet ir horizontaliai — pasitelkiant Siam tikslui visg Svietimo sistema,
pleCiant tarpinstitucines programas prioritetiSkai plétojant tarptautinj bendradarbiavima,
panaudojant Europos Sajungos struktiriniy fondy l1éSas, taip pat tobulinant vieSojo
administravimo gebéjimus ir tvarkg. Visy Siy pokyciy tikslas — ne tiek sportininkams ar sporto
specialistams, bet paciai visuomenei reikalinga sporto plétra. Sios strategijos tikslas — spresti
ne tiek paties sporto, kiek visuomenés problemas, nes sportas, kaip visuomenés reiskinys, gali
padéti jgyvendinti §j tikslg. Valstybé privalo jvairiais biidais skatinti ir remti paciy zmoniy
sporto sajudj, sudaryti salygas sporto paslaugy verslo iniciatyvoms. Taigi sporto prestizo ir
visuomenés suvokimo didinimo priemonés padéty pakeisti iki $iol buvusig padétj, kai
valstybé formulavo sporto plétros strateginj tiksla, o realiai tokios plétros nebuvo ir negaléjo
biti.

UZdaviniai:

1.1. Sukurti ir tobulinti sveikos gyvensenos, fizinio aktyvumo propagavimo (socialinés
reklamos sklaidos) per visuomenés informavimo priemones sistema.

1.2. Parengti ir jgyvendinti sveikos gyvensenos, fizinio aktyvumo skatinimo programa
formaliojo ir neformaliojo Svietimo sistemoje, atsizvelgiant  jvairias amziaus grupes (vaiky,
paaugliy, jaunimo ir suaugusiyjy), taip pat — neformaliojo Svietimo (ikimokyklinio amZiaus,
popamokinio ugdymo ir mokymosi visg gyvenima) aplinkoje.

1.3. Sudaryti sglygas reikSmingai padidinti sporto prestizg visuomenéje ir valstybés bei
savivaldybiy institucijose ir jstaigose.

1.4, Kurti ir tobulinti tarptautinio bendradarbiavimo sistemg, kuri uztikrinty tinkamas
socialines sglygas sveikos gyvensenos plétrai Europos Sajungos ir pasaulio mastu.

1.5. Pasiekti, kad 2020 m. ne maziau kaip 210 000 Salies gyventojy organizuotai lankyty
miesty ir rajony sporto klubus, vieSgsias sporto jstaigas ir jmones, sportininky ugdymo
jstaigas.

Priemonés, veiksmy Kryptys:

1.1 wuzdavinys. Sukurti ir tobulinti sveikos gyvensenos, fizinio aktyvumo
propagavimo (socialinés reklamos sklaidos) per visuomenés informavimo priemones
sistem3q:

1.1.1. Valstybés finansuojamos sveikos gyvensenos per sportg socialinés reklamos
kampanijy planavimas ir jgyvendinimas kartu su Sveikatos apsaugos ministerija (vertinimo
kriterijus: bendra tokios socialinés reklamos auditorija kiekvienais metais).

1.1.2. Sisteminga mégejy sporto renginiy ir sporto plétros procesy vieSinimo programa,
skiriant tam 1€y 1§ Sporto rémimo fondo biudzeto (vertinimo kriterijus: vieSinimo programai
skirta asignavimy dalis pagal Sporto rémimo fondo programa).

1.1.3. Integracija i Lietuvos nacionalinio radijo ir televizijos (visuomeninio
transliuotojo) strategija, konkreéiai numatant, kad sportui ir sveikai gyvensenai propaguoti
skirtos laidos sudaryty ne maziau kaip vidutiniS8kai 4 valandas eterio laiko per parg ir
proporcingai jvairiose laiko zonose (vertinimo Kkriterijus: sportui ir sveikai gyvensenai
propaguoti skirty laidy procentiné dalis Lietuvos televizijos programoje ir Lietuvos radijo
programoje).

1.1.4. Sporto Zurnalistikos ir visuomenés informavimo priemoniy plétros skatinimas,
koreguojant zurnalisty studijy programas, nustatant radijo ir televizijos strateginés plétros
prioritetus (vertinimo Kkriterijus: parengty sporto Zurnalisty skaiCius kiekvienais metais;
specializuoty sportui skirty visuomenés informavimo priemoniy skaiCius; sporto laidos
komercinio radijo ir televizijos programose — tokiy laidy trukmé vidutiniSkai per savaitg).

1.2 uZdavinys. Parengti ir jgyvendinti sveikos gyvensenos, fizinio aktyvumo
skatinimo programg formaliojo ir neformaliojo Svietimo sistemoje:



1.2.1. Integracija | ikimokyklinio ugdymo programas (vertinimo Kriterijus:
ikimokyklinio ugdymo jstaigy, kuriose igyvendinamos kiino kultliros programos pagal
Svietimo ir mokslo ministerijos ir Kiino kultiiros ir sporto departamento reikalavimus,
skaiCius ir procentiné dalis).

1.2.2. Integracija j Svietimo bendrojo lavinimo programas (vaiky, paaugliy ir jaunimo
grupése) (vertinimo kriterijai: Svietimo jstaigy, kuriose jgyvendinamos fizinio ugdymo
programos pagal privalomy ne maziau kaip 3 valandy per savait¢ kiino kultiiros pamoky
sistemg, skaiCius; Svietimo jstaigy, kuriose jgyvendinamos fizinio aktyvumo skatinimo
programos, derinant formaliojo ir neformaliojo ugdymo priemones, skai¢ius).

1.2.3. Integracija | sportininky ugdymo jstaigy programas (vertinimo Kkriterijus:
sportininky ugdymo jstaigy, kuriose jgyvendinamos Sveikos gyvensenos programos,
skaiCius).

1.2.4. Integracija | bendrojo lavinimo mokykly (bureliai, sekcijos, mokykly sporto
klubai) neformaliojo sportininky ugdymo programas (vertinimo kriterijus: bureliy, sekcijy,
kluby, kuriuose jgyvendinamos sveikos gyvensenos programos, skaicius).

1.2.5. Integracija | profesinio mokymo ir aukStojo mokslo specialisty rengimo
programas (ypa¢ akademinio jaunimo fizinio ugdymo) (vertinimo kriterijus: akademiniy
jstaigy, kuriose jgyvendinamos Svietimo ir mokslo ministerijos ir Kiino kultiiros ir sporto
departamento patvirtintos fizinio ugdymo ir fizinio aktyvumo skatinimo programos, skaicius).

1.2.6. Integracija ] valstybés plétojamo suaugusiyjy Svietimo (mokymosi visg
gyvenimg) aplinkg (vertinimo kriterijus: nuotolinio ir testinio mokymo kursy, skirty fiziniam
aktyvumui ir sportiSkumui skatinti, skaicius).

1.3 uzdavinys. Sudaryti salygas reikSmingai padidinti sporto prestiza visuomenéje
ir valstybés bei savivaldybiy institucijose ir jstaigose:

1.3.1. Nacionalinés sporto visiems s3gjudzio skatinimo sistemos sukirimas ir
jgyvendinimas (vertinimo kriterijus: bendras paskatinty sporto visiems sgjiidzio organizatoriy
skaiCius, taip pat — atskirose valdymo srityse, savivaldybése, Svietimo jstaigose,
nevyriausybinése organizacijose; renginiy, skirty sporto visiems sgjudzio organizatoriy
skatinimui, metinis grafikas).

1.3.2. Valstybés ir savivaldybiy prizy fondy jsteigimas institucijy ir asmeny, pasiekusiy
geriausiy rezultaty organizuojant sporto visiems sgjudj, kasmeciam pagerbimui (vertinimo
kriterijai: Vyriausybés jsteigty metiniy nominacijy sporto visiems sgjidziui nusipelniusioms
institucijoms, pareigiinams, savivaldybiy institucijoms, $vietimo jstaigoms, nevyriausybinéms
organizacijoms, verslo ir Ziniasklaidos atstovams pagerbti, skaicius).

1.3.3. Didinti Salies bendrojo lavinimo mokyklose kiino kultiiros pamoky svarbg, siekti,
kad kiuino kultiros dalykas buty prilygintas kitiems dalykams ir vertinamas paZymiu
(vertinimo kriterijus: pamokos vertinamos pazymiu).

1.3.4. Sporto vieSojo administravimo kokybés gerinimas ir sporto kompetencijos
ugdymas kituose vieSo administravimo sektoriuose (vertinimo kriterijus: valstybés tarnautojy,
dalyvaujan¢iy administraciniy geb¢jimy stiprinimo programose, skirtose sportui, skaifius
kiekvienais metais).

1.4 uzdavinys. Kurti ir tobulinti tarptautinio bendradarbiavimo sistema, kuri
uztikrinty tinkamas socialines salygas sveikos gyvensenos plétrai Europos Sajungos ir
pasaulio mastu:

1.4.1. Vyriausybés jgaliotos institucijos ir nevyriausybiniy organizacijy dalyvavimas
tarptautinése ir (arba) tarptautiniu mastu remiamose fizinio aktyvumo, sveikos gyvensenos
programose (vertinimo kriterijus: tarptautiniy programy, skirty fizinio aktyvumo ir sveikos
gyvensenos plétrai, kuriose dalyvauja Lietuva, skaiCius).

1.4.2. Vyriausybés jgaliotos institucijos ir nevyriausybiniy organizacijy dalyvavimas
tarptautinése politinése iniciatyvose, susijusiose su sporto plétra, ir jy skatinimas (vertinimo



kriterijai: sportui skirty tarptautiniy iniciatyvy, kuriose dalyvauja Lietuva, skaiius; iniciatyvy,
kuriy atsiradimg ir plétrg paskatino Lietuva, skaiCius; sporto srifiai skirty tarptautiniy
dokumenty, kuriuos rengiant ir sudarant dalyvavo Lietuva, skaicius).

1.5 uZdavinys. Pasiekti, kad 2020 m. ne maziau kaip 210 000 Salies gyventojuy
organizuotai lankyty miesty ir rajonu sporto klubus, viesasias sporto jstaigas ir imones,
sportininky ugdymo jstaigas:

1.5.1. 2020 m. ne maziau kaip 57 gyventojams i§ 1 000 turi biiti sudarytos salygos
kiekviename mieste ir rajone sportuoti organizuotai (vertinimo Kriterijus: organizuotai
sportuojancéiy gyventojy skaicius).

1.5.2. Aktyviau plétoti motery ir merginy sportg (vertinimo kriterijus: sportuojanciy
motery ir merginy skaicius).

1.5.3. Didinti sportininky ugdymo jstaigose (Sporto mokyklose, sporto centruose)
sportuojan¢io jaunimo skaiCiy (vertinimo kriterijus: sportininky ugdymo jstaigose
sportuojancio jaunimo skaicius).

Rezultato kriterijai

Valstybés asignavimai socialinei reklamai, skirtai sveikai gyvensenai per sportg propaguoti, 2015
m. pasieks 50 proc. visy valstybés asignavimy socialinei reklamai.

Valstybés asignavimai socialinei reklamai, skirtai sveikai gyvensenai propaguoti, 2020 m.
pasieks 75 proc. visy valstybés asignavimy socialinei reklamai.

Suaugusiyjy, dalyvaujanciy Nacionalinés sporto visiems plétros programos renginiuose, skaicius
2015 m. pasieks 300 000, 0 2020 m. — 500 000.

Sociologiniy tyrimy duomenimis, sporto sektorius 2020 m. Lietuvoje bus priskiriamas auksto
prestizo socialiniam sektoriui.

Teisé nuolat sportuoti 2020 m. bus pripazjstama kaip visuoting, valstybés uztikrinama vie$ojo
gyvenimo norma (t. y. sudarytos sglygos Lietuvoje diegti skandinaviska modelj).

Bus padidéjes tarptautiniy institucijy ir programy, skirty fiziniam aktyvumui didinti,
veiksmingumas ir Lietuvos tarptautinis vaidmuo $ioje srityje.

Salies gyventojy, organizuotai lankan¢iy sporto klubus, vieSasias sporto jstaigas ir jmones, sporto
mokymo jstaigas, skaiCius; iSauges sportuojanciy motery ir merginy skaicius: 2020 m. gyventojy,
organizuotai lankanciy sporto klubus, kitas sporto jstaigas, — 210 000, i$ jy motery ir merginy — 60
000.

2 tikslas. Sukurti ir tobulinti horizontalig sporto vieSojo administravimo struktiira

Sukurti ir tobulinti horizontalig sporto vieSojo administravimo struktiirg, apimancia
daugelj valstybés valdymo sriciy ir savivaldybiy institucijas, kuri sudaryty salygas plétoti
bendradarbiavimg su nevyriausybinémis sporto organizacijomis ir privaciu sporto veiklos
sektoriumi.

UZdaviniai:

2.1. Sudaryti teisines ir ekonomines salygas universaliy sporto kluby, kaip pirminiy
nacionalinés sporto sistemos subjekty, sparciai plétrai.

2.2. Sukurti nevyriausybiniy sporto organizacijy (federacijy, asociacijy, sajungy, lygu,
draugijy, komitety ir kity organizacijy) vieSojo administravimo struktiiry keliy pakopy
strateginio bendradarbiavimo sistema.

2.3. Plesti savivaldybiy institucijy bendradarbiavimg su Vyriausybés jgaliota institucija
sporto srityje.

2.4. Sukurti ir tobulinti vieSyjy ir privaciy investicijy tiesioginio skatinimo sistemag
sporto srityje ir sudaryti jai palankias salygas.

2.5. Sukurti, tobulinti ir plétoti vieSojo ir privataus sektoriy bendradarbiavimo sporto
srityje sistema.

2.6. Plétoti visy valdymo sri¢iy, susijusiy su sporto socialine funkcija, institucijy



bendradarbiavima.

2.7. Sukurti nuoseklaus sportininky rengimo sistema, pertvarkant sportininky ugdymo
istaigy darba.

2.8. Skatinti sporto Saky plétojimo ir varzybinés veiklos efektyvuma.

Priemonés, veiksmy Kryptys:

2.1 uzdavinys. Sudaryti teisines ir ekonomines salygas universaliy sporto kluby,
kaip pirminiy nacionalinés sporto sistemos subjekty, sparciai plétrai:

2.1.1. Sporto klubo teisinio statuso ir pagrindinio vaidmens sporto sistemoje jtvirtinimas
Lietuvos Respublikos sporto jstatyme ir kituose teisés aktuose; universaliy sporto kluby
(misriy pagal kultivuojamas sporto Sakas ir pagal jvairius profesionaliojo ar mégéjy sporto
lygmenis) prioriteto jtvirtinimas teisés aktuose ir sporto finansavimo metodikose (vertinimo
kriterijai: universaliy sporto kluby skaiCius ir procentin¢ dalis, palyginti su visais sporto
klubais; sporto klubuose sportuojan¢iy asmeny skaicius).

2.1.2. Sporto kluby ir vieSosios sporto infrastruktiros naudojimo (sporto baziy,
sportininky ugdymo jstaigy infrastruktiiros) teisiniy santykiy apibréZimas ir organizacinés
sistemos sukiirimas ir jgyvendinimas (vertinimo kriterijus: per sociologing apklausg apklausty
gyventojy, teigianéiy, kad jy artimiausioje aplinkoje veikiantys sporto Klubai sudaro reikiamas
salygas mankstintis ir sportuoti, skaicius).

2.1.3. Valstybinés kompensavimo sistemos uz sporto kluby atlickamas socialinés
integracijos ir socialiniy problemy prevencijos funkcijas sukiirimas ir plétojimas (vertinimo
kriterijus: motery, vaiky, vyresnio amziaus zmoniy, nejgaliyjy ir pazeidziamy socialiniy
grupiy sportavimo sporto klubuose statistika).

2.1.4. Sporto kluby ir Svietimo jstaigy (bendrojo lavinimo mokykly) bendradarbiavimo
strategijos, skirtos visoms amziaus grupéms, diegimas (vertinimo kriterijus: neformaliojo
ugdymo mokinio krepSelio dalis, skirta sporto ugdymui, naudojama iSorés sporto kluby
Jvairioms amziaus grupéms teikiamoms paslaugoms jsigyti).

2.2 uzdavinys. Sukurti nevyriausybiniy sporto organizacijy (federacijy, asociaciju,
sajungy, lyguy, draugijy, komitety ir Kkity organizacijy) ir vieSojo administravimo
struktiiry keliy pakopuy strateginio bendradarbiavimo sistema:

2.2.1. Atskiry sporto Saky plétros funkcijy perdavimas nevyriausybinéms
organizacijoms (sporto federacijoms) pagal Vyriausybés jgaliotos institucijos patvirtintas
atitinkamy sporto Saky plétros programas (vertinimo kriterijus: sporto federacijy, veikianciy
pagal Vyriausybés patvirtintas sporto Saky plétros programas, skaicius).

2.2.2. Sporto federacijy, kaip universaliy tarpininky tarp valstybés, savivaldybiy
institucijy ir sportuojancios visuomeneés, tarp vieSojo administravimo ir verslo struktiiry, tarp
akademiniy institucijy ir sportuojancios visuomenés, tarp savivaldybiy institucijy ir sporto
kluby, veiklos stiprinimas (vertinimo kriterijus: sporto federacijy dalyvavimo sporto visiems
sajudyje statistika).

2.2.3. Sporto federacijy rengiamose sporto Saky plétros programose nustatyty priemoniy
jtraukimas | Nacionaling sporto visiems plétros programa ir kity socialiniy sporto programy
tikslus, uzdavinius ir siekiamus rezultatus (vertinimo kriterijus: valstybés léSos, skirtos
federacijy atliekamai sporto visiems sajudzio veiklai finansuoti kiekvienais metais).

2.2.4. Sporto federacijy, asociacijy, sajungy, lygy, draugijy, komitety ir savivaldybiy
institucijy partnerysté planuojant sporto infrastruktiiros plétra, sistemingai organizuojant
sporto renginius (varZybas, zaidynes, festivalius) vietos bendruomenéms, puoseléjant
sportininky ugdymo jstaigas, sporto centrus, globojant nuolat veikian¢iy sporto kluby
steigimg ir veiklg (vertinimo kriterijus: savivaldybiy, sudariusiy bendradarbiavimo sutartis su
sporto federacijomis, asociacijomis, sagjungomis, lygomis, draugijomis, komitetais, skaicius).

2.2.5. Sporto federacijy, asociacijy, sajungy, lygy, draugijy, komitety vaidmens ugdant
sporto specialistus ir sudarant salygas jy tobulinimuisi stiprinimas (vertinimo kriterijus: sporto



specialisty, jgijusiy kvalifikacija sporto federacijy, asociacijy, sajungy, lygy, draugijy,
komitety struktiirose, skaiCius per metus).

2.3 uzdavinys. Plésti savivaldybiy instituciju bendradarbiavima su Vyriausybés
jgaliota institucija sporto srityje:

2.3.1. Nacionalinés sporto visiems plétros programos pagrindinés misijos ir kity sporto
socialiniy programy jgyvendinimo funkcijy perdavimas savivaldybéms, kurios dalj funkcijy
pavesty sportininky ugdymo jstaigoms, klubams ir kitoms nevyriausybinéms organizacijoms
(vertinimo kriterijus: Nacionalinei sporto visiems plétros programai ir kitoms sporto
programoms skirtos léSos i§ savivaldybiy biudzety).

2.3.2. Bendruomeniy gyvybingumo senilinijose stiprinimas per sporta (vertinimo
kriterijus: senilinijy, savo bendruomenéms reguliariai organizuojaniy sporto varzybas,
skaiCius).

2.3.3. Sveikos gyvensenos salygy ir vietos sporto infrastruktiiros plétra, naudojant i$
savivaldybiy renkamy mokesCiy gautas léSas ir teritorinio planavimo svertus (vertinimo
kriterijus: vieSyjy parky ir aiksteliy, pritaikyty sportuoti, dviraciy ir péséiyjy taky skaicius
savivaldybése).

2.3.4. Valstybinés kompensavimo uz socialines sporto renginiy organizavimo paslaugas
sistemos jgyvendinimas pasitelkiant savivaldybiy institucijas (vertinimo kriterijus: meégéjy
varzyby, kuriy organizavimo i§laidas kompensavo savivaldybés administracija, skaicius; tokiy
varzyby, kuriose dalyvavo vaikai ir moterys, skaicius).

2.3.5. Savivaldybiy ,socialinio bilieto* jsteigimas sportininky ugdymo jstaigy
lankytojams, aktyviai sportuojantiems asmenims (ir (arba) kitokia paramos ir kompensavimo
sistema uz naudojimasi sporto infrastruktiiros paslaugomis) (vertinimo kriterijus: sportavimo
paslaugoms apmokeéti panaudotos lésos 1§ savivaldybiy ,,socialinio bilieto* biudzeto).

2.3.6. Privalomyjy sporto salygy jtraukimas j savivaldybiy funkcijy sri¢iai priklausanciy
Svietimo, sveikatos ir kity jstaigy atnaujinimo arba statybos projektus (taip pat ] biisto
atnaujinimo ar aplinkos tvarkymo projektus) (vertinimo Kriterijai: savivaldybiy atnaujinty
objekty, kuriuose sudarytos sglygos sportuoti, skaiCius; ikimokyklinio ugdymo jstaigy ir
mokykly, kuriuose nejrengta sporto infrastruktiira pagal Vyriausybés jgaliotos institucijos
nustatytus reikalavimus, skaicius).

2.4 uzdavinys. Sukurti ir tobulinti vieSyju ir privaciy investicijy tiesioginio
skatinimo sistema sporto srityje ir sudaryti jai palankias salygas:

2.4.1. Viesyjy ir privaciy centry, teikianciy sporto veiklos paslaugas, paklausos
didinimas (mokesCiy lengvatos darbdaviams wuz darbuotojams perkamas sportavimo
paslaugas) (vertinimo kriterijus: juridiniy asmeny, perkanciy darbuotojams sportavimo
paslaugas, skaiCius).

2.4.2. Palankiy salygy sudarymas ir tiesiogin¢ valstybés pagalba privaciam verslui,
kurio pagrinding veikla sudaro sporto veiklos paslaugos (PVM lengvata, valstybés
kompensuojamo ,,socialinio bilieto* sporto paslaugoms diegimas (vertinimo kriterijus: BVP
dalis, sukuriama verslo subjekty, kuriy pagrindiné veikla susijusi su sportu).

2.4.3. Palankiy sglygy sudarymas privac¢iam verslui, investuojan¢iam j vie$osios sporto
infrastruktiiros kirimg (atleidimas nuo zemés, Zemés nuomos ir nekilnojamojo turto
mokesciy) (vertinimo kriterijus: privaciy investicijy procentin¢ dalis jgyvendinamuose sporto
infrastrukttiros investicijy projektuose).

2.4.4. VieSyjy investicijy i sporto infrastruktiirg skatinimas (vertinimo kriterijus: viesyjy
investicijy procenting dalis valstybés ir savivaldybiy institucijy bei istaigy investicijy
programose).

2.4.5. Valstybés prioritety sporto infrastruktiiros objekty statybai nustatymas ir
jgyvendinimas (vertinimo kriterijjus: numatomy statyti naujy nacionalinés, regioninés ir
miesto (rajono) reikSmés sporto infrastruktiiros objekty saraSas ir jy statyby baigimo



terminai).

2.4.6. Valstybinés zemes sklypy sporto infrastruktiiros objektams skyrimas lengvatine
tvarka (vertinimo kriterijus: zemeés sklypo skyrimo sporto infrastruktiiros objektui vidutiné
trukmé).

2.4.7. Statyby teritorijy planavimo ir projektavimo suderinimas su sporto plétros
poreikiais (vertinimo kriterijus: teritorijy planavimo norminiy dokumenty, dar nesuderinty su
sporto plétros poreikiais, skai¢ius).

2.5 wuzdavinys. Sukurti, tobulinti ir plétoti vieSojo ir privataus sektoriy
bendradarbiavimo sporto srityje sistema:

2.5.1. Platesnis valstybés pagalbos ikio subjektams, plétojantiems sporto versla,
taikymas (vertinimo kriterijus: valstybés pagalbos smulkiajam ir vidutiniam verslui procentiné
dalis, skirta sporto sektoriui).

2.5.2. Ne maziau kaip 50 proc. Sporto rémimo fondo 1&Sy skirti projektams, kuriuose
numatomas vie$ojo ir privataus sektoriy bendradarbiavimas sporto plétros srityje (vertinimo
kriterijus: asignavimy pagal sporto programag projektams, kurie i§ dalies finansuojami
privataus sektoriaus, procentiné dalis, palyginti su visu programos biudzetu).

2.5.3. Privataus ir vieSojo sektoriy bendrai finansuojamy sporto sektoriaus investicijy
projekty teisinio reglamentavimo tobulinimas (bendrojo finansavimo mechanizmo
tobulinimas) (vertinimo kriterijus: privataus kapitalo procentiné dalis sporto infrastruktiroje).

2.5.4. Darbdaviy skatinimas pirkti sportinés veiklos paslaugas savo jmoniy
darbuotojams (vertinimo kriterijus: darbuotojy, kuriems darbdaviai apmoka sportavimo
paslaugas, skaicius).

2.5.5. Valstybés remiami nacionaliniy sporto objekty projektai ir statyba bei privataus
verslo skatinimas plétoti sporto ir sveikatinimo priemones.

2.6 uzdavinys. Plétoti visy valdymo sriciy, susijusiy su sporto socialine funkcija,
instituciju bendradarbiavima:

2.6.1. Sporto plétros finansavimo bazés horizontalus iSplétimas (vertinimo kriterijus:
tarpinstitucinése programose sportui skirty asignavimy procentiné dalis).

2.6.2. Sporto veiklos ir sporto socialinés funkcijos plétros finansavimo susiejimas su
sveikatos, Svietimo, karinio parengimo, socialiniais tikslais ir atitinkamai su Sioms sritims
skiriamomis biudzeto léSomis (vertinimo Kriterijus: sportui skirty asignavimy procentiné
dalis, palyginti su atskiroms valdymo sritims skirtomis biudzeto léSomis).

2.6.3. | zemés ukio ir kaimo pertvarkos programas jtraukiama parama organizuotam
sportavimui (vertinimo kriterijus: organizuotai sportuojanciy asmeny procentin¢ dalis tarp
kaimo gyventojy).

2.6.4. Kuano kultiros ir sporto departamento tiesiogiai administruojamos srities
finansavimo reforma, atsizvelgiant | sporto veiklos subjekty atlickamg socialing funkcija,
kurios nefinansuoja kitos valstybés institucijos ir savivaldybés (vertinimo kriterijus: sporto
socialinés funkcijos plétrai skirtos 1éSos pagal sporto plétros programg ir jy pasiskirstymas
pagal sporto veiklos subjekty atlieckamas socialines funkcijas).

2.7 uzdavinys. Sukurti nuoseklaus sportininky rengimo sistema, pertvarkant Salies
sportininky ugdymo jstaiguy darba:

2.7.1. Sportininky rengimo sistemos jstaigomis ir organizacijomis laikyti:

2.7.1.1. pradiniam rengimui, meistriSkumui ugdyti ir tobulinti — sporto klases, sporto
mokyklas, sporto centrus ir sporto klubus;

2.7.1.2. rajony ir miesty talentingiems sportininkams ugdyti — Sporto gimnazijas, sporto
akademijas, sporto centrus;

2.7.1.3. didelio meistriSkumo sportininkams rengti — miesty didelio sportinio
meistriSkumo sporto centrus, jy filialus ir Salies sporto klubus (vertinimo Kriterijus: sporto



klasiy, sporto mokykly, sporto centry, sporto gimnazijy, akademijy, didelio sportinio
meistriSkumo sporto centry ir Salies sporto kluby skai¢ius).

2.7.2. Parengti ir jgyvendinti bendruosius sportininky ugdymo istaigy nuostatus, nauja
kvalifikaciniy kategorijy suteikimo sportininky ugdymo jstaigoms tvarkos aprasa,
reikalavimus sportininky, sporto specialisty, mokslininky, sporto medicinos specialisty ir kity
sporto darbuotojy profesinio pasirengimo ir materialinio skatinimo nuostatas (vertinimo
kriterijus: parengti bendrieji sporto mokymo jstaigy nuostatai, naujas kvalifikaciniy kategorijy
suteikimo sportininky ugdymo jstaigoms tvarkos aprasas, sportininky, sporto specialisty,
mokslininky, sporto medicinos specialisty ir kity sporto darbuotojy profesinio pasirengimo
reikalavimai ir materialinio skatinimo nuostatos).

2.7.3. Kartu su S$vietimo, vietos savivaldos jstaigomis siekti kuo daugiau mokiniy
jtraukti j sporto klases, popamoking sporto veiklg, steigti neformaliojo ugdymo institucijas
gabiems ir talentingiems sportininkams rengti.

2.7.4. Be Lietuvos olimpiniy rinktiniy sportininky rengimo, numatyti kintamos sudéties
Lietuvos jauniy ir jaunimo strateginiy sporto Saky rinktiniy rengimg, mokyma, testavima, o
talentingiems, bet neturintiems sglygy treniruotis gyvenamosiose vietose sportininkams, —
centralizuota nuolatinj mokymga, gyvenimg, maitinimg ir centralizuotg treniravimg, skiriant
1€Sas 18 valstybés biudzeto.

2.8 uzdavinys. Skatinti sporto $Saky plétojimo ir varzZybinés veiklos efektyvuma:

2.8.1. Plétojant visas sporto Sakas, sukurti ir jgyvendinti metodika, leidzian¢ig teikti
prioritetg strateginéms sporto Sakoms, kuriy atstovai siekia aukSty sporto rezultaty, garsina
Salj ir kurios veiksmingai prisideda prie sporto socialinés funkcijos plétros (vertinimo
kriterijus: sukurta ir jgyvendinta metodika, leidzianti nustatyti sporto Saky prioritetus).

2.8.2. Parengti metodikas, leidziancias wuztikrinti organizuotai sportuojantiems
gyventojams ir didelio meistriskumo sportininkams optimaly varzyby skai¢iy ir lygj
(vertinimo kriterijus: metodiky, leidzianCiy uztikrinti optimaly varzyby skaiCiy ir lygi,
parengimas).

2.8.3. Remti nacionaliniy sporto federacijy jgyvendinamas programas, apimancias visg
sportininky rengimo sistema:

2.8.3.1. pasirengimg ir dalyvavimg olimpinése zaidynése ir pasaulio bei Europos
c¢empionatuose, kitose svarbiausiose tarptautinése varzybose;

2.8.3.2. ugdomajj darbg Salies sportininky ugdymo jstaigose;

2.8.3.3. kompleksing varzyby sistema, apimancig visus regionus ir zinybas (vertinimo
kriterijus: paremtos nacionaliniy sporto federacijy jgyvendinamos programos).

Rezultato kriterijai

Sporto kluby ir juose sportuojanciy asmeny rodikliai sieks Europos Sajungos valstybiy nariy
vidurkj arba mazai skirsis nuo Europos Sajungos valstybiy nariy vidurkio (universaliy sporto
kluby skaicius iki 2020 m. sieks 50 proc. visy sporto kluby skai¢iaus; sportuojanciy sporto
klubuose asmeny skaicius nuo 91 999 (2006 m.) padidés iki 250 000 (2015 m.) ir 350 000 (2020
m.); gyventojy, teigianciy, kad sporto klubai sudaro salygas jiems sportuoti, procentin¢ dalis
iSaugs nuo 42 proc. (2006 m.) iki 60 proc. (2015 m.) ir 75 proc. (2020 m.).

Sporto federacijy, sajungy, asociacijy, veikian¢iy pagal Kiino kulttiros ir sporto departamento
patvirtintas valstybés i$ dalies finansuojamas sporto Saky plétros programas, skaicius sieks 40
(2015 m.) ir 50 (2020 m.).

Visose seniiinijose bus reguliariai rengiamos vietos bendruomeniy sporto varzybos.

Privataus sektoriaus finansinis indélis j sporto plétra iki 2020 m. sieks ne maziau kaip pus¢ visy
Siam sektoriui skirty 1ésy.

Veiks ir bus nuosekliai plétojamos tarpinstitucinés sporto plétros finansavimo programos
(bendros su Svietimo, krasto apsaugos, socialiniy reikaly, sveikatos apsaugos sistemomis, kaimo
socialinés integracijos iniciatyvomis): du trecdaliai valstybés 1¢Sy, skirty sporto plétrai 2020 m.,
bus skiriama per koordinuojamas tarpinstitucines programas, iki 2015 m. i dalis sieks 50 proc.
(likusios dalies asignhavimus valdys tik Kiino kulttiros ir sporto departamentas).




Bus parengti bendrieji sportininky ugdymo jstaigy nuostatai, sportininky, sporto specialisty,
mokslininky, sporto medicinos specialisty ir kity sporto darbuotojy profesinio pasirengimo
reikalavimai ir apibréztos materialinio skatinimo nuostatos, parengti bendrieji sporto mokymo
jstaigy nuostatai, sportininky, sporto specialisty, mokslininky, sporto medicinos specialisty ir kity
sporto darbuotojy profesinio pasirengimo reikalavimai bei materialinio skatinimo normos.

Bus sukurtos ir jgyvendintos metodikos, leidziancios nustatyti sporto Saky prioritetus, uztikrinti
optimaly varzyby skaiciy ir lygj; bus paremtos prioritetinés nacionaliniy sporto federacijy
jgyvendinamos programos.

3 tikslas. Plétoti sporto srities ZmogiSkuosius iSteklius (didéjanciam sporto
vaidmeniui visuomenéje uztikrinti)

Plétoti sporto srities ZmogiSkuosius iSteklius, kad jie biity pakankami tarpinstitucinéms
socialinéms programoms jgyvendinti (didéjan¢iam sporto vaidmeniui visuomeneje uztikrinti).

Zmogiskieji istekliai turi bti planuojami ir juy plétra jgyvendinama ne tik ir ne tiek
vidiniams sporto sektoriaus poreikiams tenkinti. Sioje strategijoje nustatytus sporto socialinés
funkcijos plétros tikslus ir uzdavinius jmanoma jgyvendinti tik tuo atveju, jeigu sporto
specialisty parengimas ir jy darbo viety kiirimas bus tiesiogiai siejamas su sporto vaidmens
vietos bendruomenése ir savivaldoje sustiprinimu ir paciy bendruomeniy gyvybingumo
programomis, nevyriausybiniy sporto organizacijy dalyvavimu jgyvendinant tokias
programas, taip pat kitas universalias ir specialigsias socialines programas. Atsizvelgiant |
didziulés ir staigios plétros poreikj, iki Siol buves akademinis specialisty rengimas ir
Vyriausybés jgaliotos institucijos vykdomas sporto veiklos leidimy iSdavimas néra ir negali
biti pakankami. Tod¢l Sioje strategijoje planuojamos priemonés, skatinancios itin aktyvy
vieSojo administravimo ir akademiniy institucijy bendradarbiavimg su nevyriausybinémis
sporto organizacijomis, taip pat bendradarbiavimg tarp institucijy ir bendradarbiavimg su
privataus sektoriaus atstovais. NeiSvengiamai turi iSaugti specialisty, neturin¢iy specialaus
universitetinio iSsilavinimo, skaifius (atitinkamai iSaugty sporto veiklos leidimus turin¢iy
tokiy specialisty procentiné dalis tarp visy Sios srities specialisty, taip pat laikinai iSaugty
specialisty, 1§ viso neturinCiy universitetinio iSsilavinimo, procentin¢ dalis). Akademiniy
institucijy veikla turi biiti orientuota j ilgalaikius Strategijos uzdavinius.

UZzdaviniai:

3.1. Tobulinti universitetinj sporto specialisty rengima.

3.2. Parengti ir jgyvendinti naujg sporto specialisty kvalifikacijos tobulinimo sistema.

3.3. Europoje rekomenduojamo treneriy rengimo modelio pagrindu sukurti sporto
veiklos leidimy sistema.

3.4. Pertvarkyti vieSojo sektoriaus sporto specialisty darbo apmokeéjimo sistemg.

3.5. Parengti ir jgyvendinti sporto veterany jtraukimo ] nauja profesing veikla
programas.

3.6. Tobulinti sporto medicinos specialisty rengima, kaip neatskiriamg Lietuvos sporto
medicinos plétros programos dalj.

3.7. Parengti ir jgyvendinti Lietuvos didelio meistriSkumo sportininky rengimo
programa.

Priemonés, veiksmy Kkryptys:

3.1 uzdavinys. Tobulinti universitetinj sporto specialisty rengima:

3.1.1. Sporto specialisty rengimo sistemos reforma, suteikiant nevyriausybinéms sporto
organizacijoms, savivaldybiy institucijoms ir verslo jmoniy asociacijoms uzsakovo funkcijas
Lietuvos kiino kultiros akademijoje (vertinimo kriterijus: sporto specialisty, parengty
socialiniy partneriy uzsakymu, skaicius ir procentin¢ dalis, palyginti su bendru Lietuvos kiino
kultiros akademijoje parengty specialisty skai¢iumi kiekvienais metais).

3.1.2. Sporto specializacijos steigimas ir specialisty rengimo plétra kitose auksStosiose



mokyklose (vertinimo kriterijus: parengty sporto specialisty skaiCius universitetinése
aukstosiose mokyklose, iSskyrus Lietuvos kiino kultiiros akademijg).

3.1.3. Sporto specialisty kvalifikacijos tobulinimo aukstosiose mokyklose dalies
funkcijy perdavimas sporto federacijoms, verslo atstovams; bendry mokymo centry steigimas
su sporto federacijomis, verslo asociacijomis ir kitomis organizacijomis (vertinimo Kkriterijai:
bendry su socialiniais partneriais jsteigty mokymo centry skaiCius; sutaréiy su sporto
federacijomis ir verslo asociacijomis dél bendradarbiavimo specialisty tobulinimo srityje
skai¢ius).

3.2 uzdavinys. Parengti ir jgyvendinti sporto specialisty kvalifikacijos tobulinimo
sistem3:

3.2.1. Ivairiose srityse ir sektoriuose dirbanciy sporto specialisty poreikio tobulinti savo
profesin] pasirengimg ir galimybiy teikti tokias paslaugas suderinimas (vertinimo kriterijai:
sporto specialisty kvalifikacijos tobulinimo poreikiy apibendrinimas pagal atliekamus
tyrimus; susisteminti duomenys apie jvairiy sri¢iy ir jvairios kvalifikacijos sporto specialisty
tobulinimosi paslaugy pasiiilg).

3.2.2. Sporto specialisty tobulinimosi kursy organizavimo dalinis perdavimas atskiry
sporto Saky federacijoms, pasiekusioms tam reikalingg kvalifikacin] lygmen;j (akredituotoms
tokiai veiklai) (vertinimo kriterijus: sporto federacijy, akredituoty rengti sporto specialisty
tobulinimosi kursus (teikti mokymo paslaugas), skai¢ius).

3.3 uzdavinys. Taikant Europoje rekomenduojama treneriy rengimo modelj
sukurti sporto veiklos leidimy sistema:

3.3.1. Tarptautinés patirties diegimas, suteikiant teis¢ iSduoti sporto veiklos leidimus,
sporto veiklos leidimy grupes profesionaliajam ir mégéjy sportui bei darbui su vaikais
(vertinimo kriterijus: sporto veiklos leidimy, kuriuos per metus iSdavé sporto federacijos,
procentiné dalis, palyginti su bendru per metus iSduoty sporto veiklos leidimy skaiCiumi;
tokiy sporto veiklos leidimy skaiCius pagal grupes).

3.3.2. Tarptautiniy licencijy pripazinimas Lietuvos sportininky ugdymo jstaigose
(vertinimo kriterijus: sporto specialisty licencijy, igyty kitose Europos Sajungos valstybése
narése, legalizavimo vidutiné trukmé Lietuvoje; sarasas Saliy, kuriose sporto specialistams
i8duotos licencijos galioja be naujo licencijavimo ar papildomy licencijavimo procediiry).

3.4 uzdavinys. Pertvarkyti vieSojo sektoriaus sporto specialisty darbo apmokéjimo
sistem3q:

3.4.1. Sporto specialisty darbo viety planavimas seniiinijose, kitais savivaldybiy
institucijy lygmenimis, ministerijose ir kitose valstybés institucijose ir jstaigose (vertinimo
kriterijus: sporto specialisty darbo viety skaiCius senilinijose, savivaldybiy institucijose,
ministerijose, kitose valstybés institucijose ir jstaigose).

3.4.2. Sporto specialisty darbo viety planavimas sportininky ugdymo jstaigose, sporto
klubuose, sporto federacijose ir sporto sektoriaus verslo struktiirose (vertinimo kriterijus:
sporto specialisty darbo viety skaiCius sporto klubuose, federacijose, sportavimo paslaugas
teikianciose jmonése).

3.4.3. VieSojo sektoriaus sporto specialisty darbo apmokéjimo sistemos tobulinimas,
siekiant pritraukti ir iSugdyti jaunus sporto specialistus (vertinimo Kkriterijus: sporto sektoriaus
jauno specialisto vidutinis darbo uzmokestis ir jo santykis su Salies darbuotojy ménesiniu
vidutiniu darbo uzmokesciu).

3.4.4. VieSojo sektoriaus sporto specialisty darbo apmokéjimo sistemos tobulinimas,
siekiant sudaryti salygas jiems konkuruoti su kity sektoriy specialistais Lietuvos darbo rinkoje
(vertinimo kriterijus: sporto specialisty vidutinis darbo uzmokestis ir jo santykis su Salies
darbuotojy vidutiniu ménesiniu darbo uzmokesciu.

3.4.5. VieSojo sektoriaus sporto specialisty darbo apmokéjimo sistemos tobulinimas,



siekiant iSugdyti ir iSsaugoti aukStos kvalifikacijos sporto specialistus Lietuvoje ir sudaryti
salygas jiems konkuruoti tarptautinéje rinkoje (vertinimo kriterijus: aukstos kvalifikacijos
sporto specialisty vidutinis ménesinis darbo uzmokestis ir jo santykis su Europos Sajungos
darbuotojy vidutiniu ménesiniu darbo uzmokesciu).

3.5 uzdavinys. Parengti ir jgyvendinti sporto veterany jtraukimo i nauja profesine
veikla programas:

3.5.1. Sporto veterany jtraukimas j Nacionalinés sporto visiems plétros programos ir
kity socialiniy sporto programy jgyvendinimag (vertinimo kriterijus: sporto veterany,
dalyvaujanc¢iy jgyvendinant Nacionaling sporto visiems plétros programa, skaicius).

3.5.2. Sporto veterany jtraukimas ] didelio meistriSkumo sportininky rengimo
programos jgyvendinimg (vertinimo kriterijus: sporto veterany, dalyvaujanciy jgyvendinant
didelio meistriSkumo sportininky rengimo programa, skaicius).

3.5.3. Sporto vadybos tobulinimosi kursy sporto veteranams plétra (vertinimo kriterijus:
sporto veterany, baigusiy sporto vadybos tobulinimosi kursus, skai¢ius).

3.6 uzdavinys. Tobulinti sporto medicinos specialisty rengima, kaip neatskiriama
Lietuvos sporto medicinos plétros programos dalj:

3.6.1. Sporto medicinos specialisty rengimas Vilniaus universiteto Medicinos fakultete
ir Sveikatos moksly universitete (vertinimo kriterijus: parengty sporto medicinos specialisty
skaiCius kiekvienais metais).

3.6.2. Bendrosios praktikos gydytojy ir kity medicinos darbuotojy mokymas sporto
medicinos pagrindy (vertinimo kriterijus: sporto medicinos dalyko valandy per savaite vienam
studentui skaicius aukstosios medicinos mokyklos studijy programoje).

3.6.3. Sporto medicinos specialisty jtraukimas j jaunyjy sportininky atrankg ir jy
sveikatos priezitirg (vertinimo Kkriterijus: jaunyjy sportininky, atrenkamy sporto karjerai,
sveikatos priezitiros statistika).

3.6.4. Kity sporto specialisty mokymas nustatyti fizinius kravius, organizuoti
sportininky ir sportuojan¢iy asmeny sveikatos priezitirg (vertinimo kriterijus: sporto
medicinos tobulinimosi kursy dalyviy skaicius).

3.6.5. Rekreacijos, sveikatinimo ir reabilitacijos paslaugy plétros derinimas su mégéjy ir
profesionaliojo sporto plétra (vertinimo kriterijus: sportininky, dalyvavusiy valstybés
remiamose rekreacijos programose, skaicius kiekvienais metais).

3.7 uzdavinys. Parengti ir jgyvendinti Lietuvos didelio meistriSkumo sportininky
rengimo programa:

3.7.1. Sporto specialisty, rengianc¢iy didelio meistriSkumo sportininkus, gebéjimy
ugdymas (vertinimo kriterijai: pagal aukSCiausius tarptautinius standartus rengiamy Lietuvos
sportininky skaicius; aukSciausios kvalifikacijos sporto specialisty skai€ius).

3.7.2. Tarptautiniy sporto laim¢jimy didinimas (vertinimo kriterijai: sportininky,
i8kovojusiy apdovanojimus tarptautinése varzybose, skaifius; sportininky, iSkovojusiy
prizines vietas olimpinése Zaidynése, skaiius; sportininky, iSkovojusiy prizines vietas
pasaulio ir Europos ¢empionatuose, skaicius).

3.7.3. Sporto srityje perspektyviy jaunuoliy atrankos gerinimas, palankiy mokytis ir
sportuoti salygy sudarymas (vertinimo Kkriterijus: sporto srityje perspektyviy jaunuoliy
skaicius pagal sporto Sakas).

3.7.4. Palankiy mokymosi salygy sudarymas didelio meistriSkumo sportininkams,
studijuojantiems kolegijose ir universitetuose (vertinimo kriterijai: stipendijy skaicius, studijy
ir mokesciy tvarka, egzaminy laikymo tvarka, bendrabuciy suteikimo tvarka).

Rezultato kriterijai
Bendras vieSojo sektoriaus sporto specialisty darbo viety skaiCius per septynerius metus bus




beveik dvigubai didesnis (nuo 8 759 viety 2007 m. iki 15 000 viety 2015 m.) ir 2,5 karto didesnis
2020 m. (20 000).

Desimt karty iSaugs etatiniy sporto mokslininky (paprastai dirbanc¢iy pagal tarptautinius mokslo
projektus) darbo viety skaiCius (2015 m. pasieks 20 darbo viety, 2020 m. — 30 darbo viety).

Sporto specialisty, turin¢iy sporto veiklos leidimus, skaic¢ius nuo 507 (2006 m.) iSaugs iki 10 000
(2015 m.) ir 2020 m. sieks 100 proc. (20 000).

Sporto medicinos specialisty skai¢ius 2020 m. sieks 1 000.

Didelio meistriSkumo sportininky skai¢ius nuo 7 432 (2006 m. nacionaliniy rinktiniy nariai)
iSaugs iki 15 000 (2015 m.) ir 20 000 (2020 m.).

4 tikslas. Sukurti bazine sporto infrastruktiira mégéjams ir didelio meistriSkumo
sportininkams

Sukurti ir (arba) atnaujinti bazing sporto infrastruktiirg, kad ji bty tolygiai iSplétota
visuose Lietuvos regionuose, prieinama kiekvienam gyventojui jo aplinkoje ir sudaryty
tinkamas sglygas jvairaus amziaus zmoniy fiziniam aktyvumui, mégéjams ir didelio
meistriSkumo sportininkams.

Valstybé viena neturi galimybiy sukurti tinkamy salygy mégeéjy sportui ir sveikai
gyvensenai plétoti. Svietimo jstaigy ir savivaldybiy institucijy tvarkoma sporto infrastruktiira
yra nepakankama, jos atnaujinimo ir plétros tempai per léti. Pastaraisiais metais mazéja sporto
baziy dél chaotiSko jy privatizavimo ir funkcinés paskirties keitimo. Prastéja Lietuvos
gyventojy gyvenimo kokybé (jskaitant sportavimui ir sveikai gyvensenai palankig aplinkg),
nes dél komerciniy priezas€iy nuolat tankinama urbanizuota gyvenamoji aplinka, o funkcinio
teritorijy planavimo metodikos neatitinka sveikos gyvensenos poreikiy. Tokia padétis
nesuderinama su Sios strategijos tikslais. Sickdama greitai jg pakeisti, valstybé, kur jmanoma,
turi pritaikyti ir panaudoti sportavimo reikméms Salies gamting aplinka, rekreacines bazes,
kurti bendrg vieSajg infrastruktiirg, palankig zmoniy fiziniam aktyvumui ir sveikai gyvensenai.
Svietimo jstaigy sporto infrastruktiirai atnaujinti ir plétoti turi bati daug pla¢iau naudojamos
Europos Sajungos strukturiniy fondy 1€Sos, kitos tarptautinio finansavimo galimybés
(tarptautiniy federacijy, jvairiy fondy parama). Investicijy projektams skirtos vieSojo
finansavimo 1éSos turi buti derinamos su privataus sektoriaus léSomis.

UZdaviniai:

4.1. Lietuvos gamtines ir rekreacines salygas placiau pritaikyti mégeéjy ir
profesionaliajam sportui.

4.2. Sukurti ir tobulinti vieSosios infrastruktiiros (bisto, transporto, poilsio ir kitos
infrastruktiiros) planavimo ir veiksmy koordinavimo sistemg, sudarancig sglygas Zmoniy
sveikai gyvensenai ugdyti, fiziniam aktyvumui didinti.

4.3. Sudaryti salygas, kad Svietimo jstaigy atnaujinimo projektuose bity grieztai
laikomasi sporto infrastruktiiros atnaujinimo ir (arba) sukiirimo reikalavimy.

4.4. Nustatyti ir jgyvendinti minimalius reikalavimus, taikomus vietos sporto ir
sveikatinimo infrastruktiirai.

4.5. Derinti vieSojo ir privataus sektoriy investicijy léSas universalios sporto
infrastruktiiros tinklui optimizuoti nacionaliniu ir regiony mastu.

4.6. Sukurti sporto medicinos centry tinkla, kaip neatsiejama Lietuvos sporto medicinos
plétros programos jgyvendinimo dalj.

4.7. Sukurti sporto infrastruktiiros objekty, atitinkanéiy naujausius tarptautinius
reikalavimus ir pritaikyty didelio meistriSkumo sportininkams rengti, tinkla.

Priemonés, veiksmy Kkryptys:

4.1 uzdavinys. Lietuvos gamtines ir rekreacines salygas placiau pritaikyti mégéju
ir profesionaliajam sportui:

4.1.1. Prioritety investiciniams projektams, kuriems jgyvendinti nereikia dideliy 1esy



kuriant sporto infrastruktiira ir panaudojant Lietuvos gamtinés aplinkos pranasumus,
nustatymas (vertinimo Kriterijus: investicijy projekty, skirty aplinkos sutvarkymui, pritaikant
ja sportui, fiziniam aktyvumui, jgyvendinty iki 2020 m., skai€ius ir bendra jiems panaudoty
viesyjy investicijy 1€Sy suma).

4.1.2. Pradiniu strategijos jgyvendinimo etapu nustatytas prioritetas sparciai plétoti tas
strategines sporto Sakas, kurias kultivuoti uztenka gamtinés arba artimos gamtinei aplinkos ir
minimalaus inventoriaus (vertinimo kriterijus: sporto federacijy, sajungy, asociacijy, kuriy
sporto Saky plétros programose nustatytos valstybés ir (arba) savivaldybiy finansuojamos
priemongs sporto infrastruktiirai pritaikyti prie gamtinés aplinkos, sarasas).

4.2 uzdavinys. Sukurti ir tobulinti vieSosios infrastruktiiros (biisto, transporto,
poilsio ir kitos infrastruktiiros) planavimo ir veiksmy koordinavimo sistema, sudarancia
salygas Zmoniy sveikai gyvensenai ugdyti, fiziniam aktyvumui didinti:

4.2.1. Investicijy projekty, susijusiy su zmoniy fiziniu aktyvumu, sveika gyvensena ir
tinkamos sportavimo aplinkos kirimu, ir tvarios plétros skatinimas (vertinimo kriterijus:
investicijy projekty, skatinanciy fizin] aktyvuma, sveikg gyvenseng ir kurianciy tam tinkama
aplinka, skaicius iki 2020 m. ir bendra jiems panaudoty vie$yjy investicijy 1&Sy suma).

4.2.2. Kuo skubesnis teritorijy planavimo ir statybos normatyvy, susijusiy su zmoniy
sveika gyvensena ir sportavimu, parengimas, tobulinimas ir grieZta kontrolé (vertinimo
kriterijus: priimti teisés aktai, keiCiantys teritorijy planavimo normas ir tvarka; nustatyti jy
lgyvendinimo stebésenos jpareigojimai).

4.2.3. Butiny reikalavimy, taikomy dviraciy transporto infrastruktiirai, péséiyjy takams,
parkams, sporto aikSteléms, jvairiems sporto statiniams, nustatymas ir jgyvendinimas
(vertinimo kriterijai: dviraCiy taky kilometry skaiius administracinio vieneto teritorijoje,
skaiCiuojant 10 000 gyventojy, darnus erdvinis jy tinklas, jskaitant automobiliy stovéjimo
aikSteles, iki 2020 m.; parky ir poilsio zony, pritaikyty sportavimui, skaicius).

4.2.4. Busto atnaujinimo, transporto restruktiirizavimo projekty, sudaranciy palankias
sglygas fiziniam aktyvumui, jgyvendinimas, derinant jvairiy Saltiniy 1éSas ir Kano kultaros ir
sporto departamentui administruojant tokius projektus kartu su Aplinkos ministerija ir
Susisiekimo ministerija (vertinimo kriterijai: daugiabuciy namy, kuriuose jrengtos skirtos
sportuoti viesSosios erdvés, skaiCius; vieSojo transporto marsSruty, kuriy pagrindinés linijos
integruotos j dviraciy taky infrastruktiirg, skaicius).

4.2.5. Sporto infrastruktiiros pritaikymo nejgaliesiems projekty jgyvendinimas
(vertinimo kriterijus: infrastruktiros objekty, pritaikyty nejgaliesiems sportuoti, skaicius 10

000 gyventojy).

4.3 uzdavinys. Sudaryti salygas, kad Svietimo jstaigy atnaujinimo projektuose biity
grieZtai laikomasi sporto infrastruktiiros atnaujinimo ir (arba) sukiirimo reikalavimuy:

4.3.1. Infrastruktiiros ir mokymo priemoniy reikalavimy, taikomy kokybisSkam
ikimokyklinio ir mokyklinio amziaus vaiky kiino kultiiros bendryjy programy jgyvendinimui
mokymo jstaigose, parengimas, nustatant privalomy sporto Saky, kuriy infrastruktiiros ir
inventoriaus prieinamumas turi buti uZztikrintas, sgrasg, vadovaujantis Lietuvos higienos
norma HN 21:2010 ,,.Bendrojo lavinimo mokykla. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai®,
patvirtinta sveikatos apsaugos ministro 2010 m. sausio 22 d. jsakymu Nr. V-60 (Zin., 2010,
Nr. 14-678) (vertinimo Kkriterijus: sporto Saky, kuriy infrastruktiiros ir inventoriaus
prieinamumas uztikrintas visose Svietimo jstaigose, sarasas.

4.3.2. Skatinti Svietimo jstaigy sporto infrastruktiiros pritaikyma bendruomeneés
poreikiams (vertinimo kriterijus: Svietimo jstaigy, sudaranciy galimybe vietos bendruomenei
naudotis Svietimo jstaigos sporto infrastruktiira, skaicius).

4.3.3. Sporto infrastruktiiros plétra aukstosiose mokyklose, siekiant sudaryti minimalias
salygas studenty sportui ir sportavimui (vertinimo kriterijus: auksStyjy mokykly, kuriose dar
néra reikiamos sporto infrastruktiiros, skaiCius ir sgrasas).
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4.4 uzdavinys. Nustatyti ir jgyvendinti minimalius reikalavimus, taikomus vietos
sporto ir sveikatinimo infrastruktiirai:

4.4.1. Savivaldybiy investicijy programy, kuriose numatomas minimalios sporto ir
sveikatinimo infrastruktiiros miestuose, miesteliuose ir kaimuose (pagal atskirus kvartalus ir
mikrorajonus) jrengimas, jgyvendinimas (vertinimo kriterijus: miesty, miesteliy ir kaimy,
kuriuose dar néra jrengta reikiama minimali vietos sporto ir sveikatinimo infrastruktiira,
skaiCius ir sgrasas).

4.4.2. Konkrecios savivaldybés biudzeto 1éSy dalies skyrimas sporto ir sveikatinimo
infrastruktiiros investicijoms (vertinimo kriterijus: savivaldybiy investicijy 1éSos, skirtos
vietos sporto ir sveikatinimo infrastruktiirai).

4.5 uzdavinys. Derinti vieSojo ir privataus sektoriy investicijy 1éSas universalios
sporto infrastruktiiros tinklui optimizuoti nacionaliniu ir regiony mastu:

4.5.1. Sporto infrastruktiiros tinklo plétra regionuose iki padéties, artimos vidutiniams
Europos Sajungos rodikliams (nustatant konkrety saraSag nuo senilinijy lygmens iki
valstybinés reik§més objekty) (vertinimo Kriterijus: sporto infrastruktiiros objekty skaicius 10
000 gyventojy).

4.5.2. Specializuoty sporto baziy tinklo plétra (vertinimo kriterijus: specializuoty sporto
baziy skaicius 10 000 gyventojy).

4.5.3. Atskiry zinyby (krasto apsaugos, Svietimo, sveikatos apsaugos, zemés tikio ir
kity) sporto infrastruktiiros investicijy projekty jgyvendinimas; bendradarbiavimas juos
jgyvendinant su privaciu sektoriumi ir nevyriausybinémis organizacijomis (vertinimo
kriterijus: sporto infrastruktiiros investicijy projekty atskirose valdymo srityse statistika:
objekty skaiCius, investicijy mastas, Saltiniai ir kita).

4.5.4. Sporto infrastruktiros plétrai ir jos naudojimui taikyti ir tobulinti Lietuvos
Respublikos koncesijos jstatyme apibréztus teisinius mechanizmus, siekiant j vieSyjy sporto
baziy statyba, jrengimg ir naudojimg placiau jtraukti privacius subjektus (vertinimo kriterijus:
sporto baziy, kurias Lietuvos Respublikos koncesijy jstatymo nustatyta tvarka administruoja
privatiis subjektai, skaicius).

4.5.5. VieSosios sporto infrastruktiiros plétros srityje nustatyti prioriteta valstybés
investicijy projektams, kuriems jgyvendinti taikomi bendrojo finansavimo mechanizmai
(Europos Sajungos 1éSomis ir (arba) privataus sektoriaus bei savivaldybiy institucijy ir kity
organizacijy léSomis) (vertinimo kriterijai: su sporto infrastruktiiros plétra susijusiy projekty,
kuriems naudojamos Europos Sajungos struktiriniy fondy I€Sos, skaiCius ir investicijy
mastas; privaciy investicijy procentin¢ dalis sporto infrastruktiiros plétros vieSyjy investicijy
projektuose).

4.5.6. Indélio ;1 zmoniy fizinio aktyvumo ir sveikatinimo plétra kriterijaus jvedimas
nagrinéjant ir parenkant visus Europos Sajungos ir (arba) valstybés finansuojamus investicijy
projektus; Kiino kultiiros ir sporto departamento atstovo jtraukimas j projekty vertinimo ir
atrankos komisijas (vertinimo kriterijai: vieSyjy investicijy projekty, kuriuose teigiamai
jvertintas indélis ] Zmoniy fizinio aktyvumo ir sveikatinimo plétra, procentiné dalis, palyginti
su bendru nurodytu laikotarpiu jgyvendinamy investicijy projekty skai¢iumi, Kiino kulttros ir
sporto departamento atstovy atlikty investicijy projekty vertinimy skaicius per metus).

4.6 uzdavinys. Sukurti sporto medicinos centry tinkla, kaip neatsiejama Lietuvos
sporto medicinos plétros programos igyvendinimo dalj:

4.6.1. Pirminés sveikatos prieziiiros grandies sporto medicinos centry tinklo sukiirimas
(vertinimo kriterijus: sporto medicinos centry skai¢ius 10 000 gyventojy kiekvienoje
savivaldybéje).

4.6.2. Regioniniy sporto medicinos centry tinklo sukiirimas (vertinimo kriterijus:
savivaldybiy, kuriose dar neveikia regioniniai sporto medicinos centrai pagal Sveikatos



apsaugos ministerijos ir Kiino kultliros ir sporto departamento nustatytus reikalavimus,
skaiCius ir sgrasas).

4.7 uzdavinys. Sukurti sporto infrastruktiiros objekty, atitinkanciy naujausius
tarptautinius reikalavimus ir pritaikyty didelio meistriSkumo sportininkams rengti,
tinkla:

Pagal Salies sporto rezultatus ir Europos Sajungos ir pasaulio praktikg sudarytas sarasas
populiariy (strateginiy) sporto Saky, kurioms plétoti per nustatyta laikotarpj siekiama jrengti
sporto bazes, skirtas didelio meistriSkumo sportininkams ugdyti (vertinimo Kkriterijus:
strateginiy sporto Saky, turinCiy sporto bazes didelio meistriSkumo sportininkams ugdyti,
skai¢ius).

Rezultato kriterijai

Visoje Salyje bus sukurta sportuoti pritaikyta parky ir poilsio zony infrastruktiira, atitinkanti
vidutinius Europos Sgjungos standartus (2015 m. — 10 000 gyventojy viena tokia zona ar parkas;
2020 m. — dvi tokios zonos ar parkai).
transporto infrastruktiira (miesty, miesteliy ir kaimy, kuriuose jrengta dviraciams pritaikyta
pagrindiniy gatviy infrastruktiira, dalis 2015 m. sudarys 3 proc., 2020 m. — 50 proc.).

Visuose miesty gyvenamuose rajonuose bus jrengta minimali sporto infrastruktiira (universaliy
sporto aiksteliy, tenkanciy 10 000 gyventojy, 2015 m. bus 5, 0 2020 m. — 10).

Visose Svietimo jstaigose bus jrengtos universalios sporto salés ir aikStynai, tenkinantys
ikimokyklinio ir mokyklinio amziaus vaiky fizinio ugdymo poreikius ir pritaikyti naudotis vietos
bendruomenéms.

Visose savivaldybése bus sukurtas vieSy plaukimo baseiny ir kity butiny sporto objekty (pagal
nustatytg sarasg) tinklas.

Rajony savivaldybiy sveikatingumo ir sporto baziy skai¢ius 2015 m. sieks 60 (bet ne maziau kaip
po vieng kiekviename rajone), o 2020 m. — 100.

Visy strateginiy (tarptautiniu mastu konkurencingy) sporto Saky sportininkai galés naudotis
veikian¢iomis sporto bazémis (iki 2015 m. tokiy baziy bus 10, 2020 m. — 15).

Pirminés sveikatos prieziiiros grandyje veiks sporto medicinos centry infrastruktiira, o
kiekvienoje miesto ar rajono savivaldybéje — miesto, rajono sporto medicinos centras (iki 2020 m.
10 000 gyventojy teks ne maziau kaip du sporto medicinos centrai).

VIII. STRATEGIJOS IGYVENDINIMO STEBESENA

Tik tinkamai organizuota stebésenos sistema gali uztikrinti Sios strategijos
igyvendinimo kontrole, pakankamas jos tiksly ir rezultaty suvokimo visuomenéje salygas, taip
pat ir didesnj jos priemoniy veiksminguma, strateginiy i§vady pagristuma ir naujy, patikslinty
iSvady galimybes.

UZdaviniai:

1. Diegti patikimg specializuotos sporto statistikos sistema sporto sektoriuje.

2. Itraukti socialinius sporto veiklos rodiklius i kasmete Sios strategijos uzdaviniy
jgyvendinimo stebésena.

3. Vertinti Strategijos sprendiniy ir su ja susijusiy sporto plétros srities valstybés
programy ir priemoniy efektyvuma.

4. Rengti ir diegti fizin] aktyvuma ir sportavimg skatinan¢iy programy poveikio Zmoniy
gyvenimo kokybei ir visuomenés sanglaudai vertinimo kriterijy mokslines metodikas.

Priemonés, veiksmy kryptys:

1 uzdavinys. Diegti patikimg specializuotos sporto statistikos sistema:

1.1. Statistiniy duomeny patikimumo ir tarptautinio palyginamumo kriterijy parengimas
ir tobulinimas (vertinimo kriterijus: parengty ir patobulinty statistiniy duomeny patikimumo ir



palyginamumo metodiky skai€ius iki 2015 ir 2020 m.).
1.2. PeriodiSkas kontroliniy statistiniy ir sociologiniy tyrimy atlikimas (vertinimo
kriterijus: kontroliniy tyrimy skai¢ius iki 2020 m.).

2 uzdavinys. Itraukti socialinius sporto veiklos rodiklius j kasmete Sios strategijos
uzdaviniy jgyvendinimo stebésena:

2.1. StatistiSkai matuojamy rodikliy, susijusiy su sporto socialinés funkcijos plétra,
iSplétimas (vertinimo kriterijai: ligy, priklausanciy nuo fizinio aktyvumo trikumo, daznio
rodikliai; socialinés dezintegracijos reiskiniy, kuriuos mazina sporto veikla, rodikliai; jvairiy
socialiniy grupiy dalyvavimo sporto veikloje rodikliai).

2.2. Statistiniy duomeny analizés ir sporto vieSosios politikos efektyvumo ataskaity, taip
pat ateities prognoziy ir plany pateikimas vieSai skelbti kiekvienais metais (vertinimo
kriterijai: sporto statistikos ataskaity ir prognoziy publikacijy perioding€je spaudoje skaicius;
radijo ir televizijos laidy, skirty sporto statistikai, skai¢ius kiekvienais metais).

2.3. Statistinés informacijos, susijusios su sporto plétros rodikliais (duomeny ir jy
analizés), skelbimas placiai prieinamose interneto svetainése, taip pat specializuotuose
leidiniuose (vertinimo kriterijus: interneto svetainiy ir (arba) informaciniy sistemy, kuriose
pateikiama sporto statistika, lankomumo statistika kiekvienais metais).

3 uzdavinys. Vertinti Strategijos sprendiniy ir su ja susijusiuy sporto plétros srities
valstybés programuy ir priemoniy efektyvumg:

Vyriausybés jgaliotos institucijos programinio bendradarbiavimo su Lietuvos statistikos
departamentu ir specializuotomis visuomenés informavimo priemonémis, nagriné¢janciomis
mégejy ir profesionaliojo sporto biikle, plétra (vertinimo kriterijus: Strategijos ir jos
jgyvendinimo programose apibrézty rodikliy statistiniai matavimai — rodikliy, kurie
statistiSkai dar nematuojami, skaiCius ir sgrasas).

4 uzdavinys. Rengti ir diegti fizinj aktyvumg ir sportavima skatinan¢iy programuy
poveikio Zmoniy gyvenimo Kkokybei ir visuomenés sanglaudai vertinimo Kriteriju
mokslines metodikas:

Vyriausybés jgaliotos institucijos programinio bendradarbiavimo su Lietuvos kiino
kultiiros akademija, Sveikatos moksly universitetu, Vilniaus universiteto Medicinos fakultetu,
kitomis biomedicinos ir socialiniy moksly institucijomis plétra, siekiant moksliskai jvertinti
fizinio aktyvumo ir sporto plétros visuomenéje poveikj zmoniy gyvenimo kokybés ir
visuomenés sanglaudos rodikliams (vertinimo kriterijus: Vyriausybés jgaliotos institucijos ir
aukstyjy mokykly bendry projekty, susijusiy su fizinio aktyvumo ir sporto poveikio Zmoniy
gyvenimo kokybei ir visuomenés sanglaudai tyrimais, skai¢ius).

IX. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS. NUMATOMOS STRATEGIJOS
IGYVENDINIMO PROGRAMOS

Sioje strategijoje nustatytiems uzdaviniams jgyvendinti bus parengtos naujos ir (arba)
pratgstos ir patobulintos ankstesnés programos (Zr. toliau pateikiamag lentele), kuriy
asignavimy valdytojas paprastai yra Vyriausybés jgaliota institucija (jgyvendinant
tarpinstitucines programas Vyriausybés jgaliota institucija yra pagrindiné asignavimy
valdytoja).

Strategi

jos
tikslai ir Programos Programy pobiidis Asignavimy valdytojai
uzdavin

iai

1.1 Sveikos gyvensenos Tarpinstitucing, Kino kulttiros ir sporto




Strategi

jos
tikslai ir Programos Programy pobuidis Asignavimy valdytojai
uzdavin

iai
propagavimo programa nauja, vie§ojo departamentas, Sveikatos

finansavimo apsaugos ministerija,
Lietuvos nacionalinis radijas
ir televizija

1.2 Vaiky mokymo plaukti bendrojo | Tarpinstituciné, Kino kultiiros ir sporto
lavinimo mokyklose programa testiné departamentas, Svietimo ir

mokslo ministerija,
savivaldybiy institucijos
1.1;2.1; | Sporto rémimo fondo programa | Valdymo srities, Kino kultiiros ir sporto
3.2;3.4 testiné, vieSojo departamentas
finansavimo

1.2 Sveikos gyvensenos ugdymo Tarpinstitucing, Kino kultiiros ir sporto
programa, susieta su mokymosi nauja, vie§ojo departamentas, Svietimo ir
visg gyvenimg programomis finansavimo mokslo ministerija

1.2 Neformaliojo §vietimo mokinio Pradéta jgyvendinti | Kiino kulttiros ir sporto
krepselio programa kaip Svietimo ir departamentas, Svietimo ir

mokslo ministerijos | mokslo ministerija,
valdymo srities, o savivaldybiy institucijos
turéty bati
tarpinstituciné
programa, vie$ojo
finansavimo

1.4;2.1; | Sporto plétros programa Valdymo srities, Kino kultdiros ir sporto

2.2;2.3 testing, departamentas, savivaldybiy
vie$ojo finansavimo | institucijos

2.1; 2.2; | Nacionaliné sporto visiems Valdymo srities, Kino kultdros ir sporto

2.3 plétros programa testing, departamentas, savivaldybiy

jungtinio (bendro) institucijos
finansavimo

2.2 Atskiry (strateginiy) sporto Saky | Valdymo srities, Kino kultiiros ir sporto
plétros programos: naujos, departamentas, sporto Saky
Lietuvos krep$inio plétros jungtinio federacijos
programa; finansavimo
Lietuvos futbolo plétros
programa;

Lietuvos lengvosios atletikos
plétros programa;
Lietuvos lauko teniso plétros
programa ir kity sporto Saky
plétros programos

2.3 Vietos bendruomeniy Savivaldos, Savivaldybiy institucijos,
gyvybingumo skatinimo per testinés ir Naujos, Kino kultdiros ir sporto
sporta programos viesyjy investicijy departamentas, Zemés iikio

ministerija

24 Investicijy skatinimo sporto Tarpinstitucinés, Kino kulttiros ir sporto
sektoriuje programa teisinés ir naujos departamentas, Finansy

ministerija,

25 Viesojo ir privataus sektoriy Aplinkos ministerija,
bendradarbiavimo sporto srityje savivaldybiy institucijos
programa

2.6 Nepilnameciy nusikalstamumo Tarpinstitucings, Kino kultiiros ir sporto




Strategi

jos
tikslai ir Programos Programy pobuidis Asignavimy valdytojai
uzdavin
iai
prevencijos programa; testingés, departamentas, Socialinés
Nejgaliyjy socialinés integracijos | vieSojo finansavimo | apsaugos ir darbo ministerija,
programa Svietimo ir mokslo
ministerija
2.7 Karinio parengimo programa, Tarpinstitucingés, Kino kultiiros ir sporto
jtraukta j §vietimo sistema; naujos, departamentas, Sveikatos
kitos testinés programos ir vieSojo finansavimo | apsaugos ministerija,
paprogramés, kurios galéty tapti Svietimo ir mokslo
tarpinstitucinémis programomis ministerija, Socialinés
(sportininky rekreacijos apsaugos ir darbo ministerija,
(reabilitacijos), sporto veterany Aplinkos ministerija, Zemés
socialinés integracijos, kaimo akio ministerija, savivaldybiy
bendruomeniy sporto, tautiniy institucijos
mazumy integracijos ir kitos);
Sportininky rengimo sistemos ir
sportininky ugdymo jstaigy
veiklos programa;
Sporto Saky plétojimo ir
varzybinés veiklos efektyvumo
didinimo programa;
Lietuvos gabiy sportui vaiky
ugdymo programa;
kitos tarpinstitucinés programos
3.1; 3.3 | Sporto specialisty rengimo ir Tarpinstituciné, Svietimo ir mokslo
kvalifikacijos tobulinimo nauja, gali bti ministerija, Kiino kultaros ir
programa bendro finansavimo | sporto departamentas,
sporto Saky federacijos,
sporto asociacijos,
verslo atstovai, auk$tosios
mokyklos (finansavimas
numatomas i§ Europos
socialinio fondo 1éSy pagal
Nacionaling studijy
programa, patvirtinta
$vietimo ir mokslo ministro
2007 m. gruodzio 3 d.
isakymu Nr. ISAK-2334
(Zin., 2008, Nr. 7-260)
3.2 Lietuvos sporto mokslo plétros Tarpinstitucing, Svietimo ir mokslo
programa nauja, ministerija, Kiino kulttiros ir
jungtinio sporto departamentas,
finansavimo sporto Saky federacijos,
verslo atstovai
3.4; 3.5; | Sporto veiklos leidimy i§davimo | Valdymo srities, Kiino kultdiros ir sporto
3.6 sistemos tobulinimas testine, departamentas,
teisinio sporto Saky federacijos
reglamentavimo
3.8; 4.6 | Lietuvos sporto medicinos plétros | Tarpinstituciné, Kino kultiiros ir sporto
programa nauja, departamentas, Sveikatos

viesojo finansavimo
ir vieSyjy investicijy

apsaugos ministerija,
Svietimo ir mokslo
ministerija, savivaldybiy
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Strategi

jos
tikslai ir Programos Programy pobuidis Asignavimy valdytojai
uzdavin
iai
institucijos, aukstosios
mokyklos (finansavimas
numatomas i§ Europos
socialinio fondo 1éSy pagal
Nacionaling studijy
programg, patvirtintg
$vietimo ir mokslo ministro
2007 m. gruodzio 3 d.
jsakymu Nr. ISAK-2334
(Zin., 2008, Nr. 7-260)
3.9; 4.7 | Didelio meistriskumo sportininky | Valdymo srities, Kino kultiiros ir sporto
rengimo programa nauja, departamentas, sporto Saky
vieSojo finansavimo | federacijos
ir vieSyjy investicijy
4.1 Gamtinés aplinkos ir rekreaciniy | Tarpinstitucinés, Kiino kultiiros ir sporto
salygy pritaikymo sportavimui naujos, departamentas, Aplinkos
investicinés programos viesyjy ir privaciy ministerija,
investicijy savivaldybiy institucijos
4.2 VieSosios infrastruktiiros plétros | Tarpinstitucing, Kino kulttiros ir sporto
planavimas atsizvelgiant j sporto | nauja, departamentas, Aplinkos
poreikius teisinio ministerija, Susisiekimo
reglamentavimo ministerija,
savivaldybiy institucijos
4.3 Svietimo jstaigy sporto Tarpinstitucinés, Svietimo ir mokslo
infrastruktiiros (jvairios paskirties | testinés ir naujos, ministerija, Kiino kultiiros ir
sporto saliy, stadiony, sporto vieSyjy investicijy sporto departamentas,
aiksteliy, baseiny ir kita) savivaldybiy institucijos,
atnaujinimo programos mokymo jstaigy steigéjai
4.4 Savivaldybiy aplinkos tvarkymo | Savivaldos, Savivaldybiy institucijos,
investicijy programos testinés ir naujos, Kiino kultiiros ir sporto
vieSyjy ir privaciy departamentas,
investicijy sporto Saky federacijos,
verslo atstovai ir
bendruomenés
4.5 Sporto infrastruktiiros plétros Valdymo srities ir Kino kultdiros ir sporto
valstybés investicijy programos savivaldos, departamentas,
testinés ir naujos, savivaldybiy institucijos,
vieSyjy ir privaciy verslo atstovai
investicijy
4.6 Lietuvos sporto statistikos Kiino kultdiros ir sporto

programa

departamentas, Lietuvos
statistikos departamentas



https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.782AE47C7C72

