LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO
ISAKYMAS

DEL LIETUVOS HIGIENOS NORMOS HN 30:2009 ,,INFRAGARSAS IR ZEMO
DAZNIO GARSALI: RIBINIAI DYDZIAI GYVENAMUOSIUOSE IR
VISUOMENINES PASKIRTIES PASTATUOSE“ PATVIRTINIMO

2009 m. kovo 13 d. Nr. VV-190
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos triuk§mo valdymo jstatymo (Zin., 2004, Nr.
164-5971) 7 straipsnio 2 punktu ir siekdamas uztikrinti infragarso ir zemo daznio garsy
neigiamo poveikio zmoniy sveikatai valdyma:

1. Tvirtinu Lietuvos higienos normg HN 30:2009 ,Infragarsas ir Zemo daZnio
garsai: ribiniai dydziai gyvenamuosiuose ir visuomeninés paskirties pastatuose* (pridedama).

2. Nustatau, kad sis jsakymas jsigalioja nuo 2010 m. sausio 1 d.

3. Pavedu ministerijos sekretoriui pagal administruojamg sritj $io jsakymo vykdymo
kontrolg.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS ALGIS CAPLIKAS



PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2009 m. kovo 13 d.
jsakymu Nr. V-190

LIETUVOS HIGIENOS NORMA HN 30:2009 ,,INFRAGARSAS IR ZEMO DAZNIO
GARSALI: RIBINIAI DYDZIAI GYVENAMUOSIUOSE IR VISUOMENINES
PASKIRTIES PASTATUOSE*

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Si higienos norma nustato infragarso ir Zemo daZnio garsy ribinius dydZius
gyvenamuosiuose ir visuomeninés paskirties pastatuose ir taikoma infragarso ir zemo daznio
garsy poveikiui visuomenés sveikatai vertinti.

2. Si higienos norma yra privaloma juridiniams ir fiziniams asmenims,
projektuojantiems, statantiems bei eksploatuojantiems gyvenamuosius ir visuomenings
paskirties pastatus, rengiantiems miesty ir kity gyvenvie€iy, gyvenamyjy rajony, mikrorajony
planavimo, uzstatymo ir rekonstravimo  projektus, kuriantiems technologijas,
projektuojantiems, gaminantiems, eksploatuojantiems darbo priemones, technologing ir
inZinering jrangg, buitinius prietaisus, organizuojantiems muzikinius ir kitus masinius
renginius, taip pat jstaigoms ir/ar institucijoms, vykdancioms infragarso ir Zemo daznio garsy
stebéjimus ir kontrole.

Il. NUORODOS

3. Teisés aktai ir dokumentai, ] kuriuos pateiktos nuorodos Sioje higienos normoje:

3.1. Lietuvos Respublikos triuk§mo valdymo jstatymas (Zin., 2004, Nr. 164-5971);

3.2. Lietuvos Respublikos aplinkos ministro 2003 m. birzelio 11 d. jsakymas Nr. 289
,De€l Statybos techninio reglamento STR 1.01.09:2003 ,Statiniy klasifikavimas pagal jy
naudojimo paskirtj patvirtinimo* (Zin., 2003, Nr. 58-2611);

3.3. LST ISO 1996-1:2005 Akustika. Aplinkos triuk§mo aprasymas, matavimas ir
jvertinimas. 1 dalis. Pagrindiniai dydZiai ir jvertinimo tvarka (tapatus ISO 1996-1:2003);

3.4. LST ISO 1996-2:2008 Akustika. Aplinkos triuk§mo apibiidinimas, matavimas ir
jvertinimas. 2 dalis. Aplinkos triuk§mo lygiy nustatymas (tapatus ISO 1996-2:2007);

3.5. LST EN 61672-1:2003 ,Elektroakustika. Garso lygio matuokliai. 1 dalis.
Techniniai reikalavimai® (IEC 61672-1:2002).

111. SAVOKOS IR JU APIBREZIMALI

4. Sioje higienos normoje vartojamos sgvokos ir jy apibrézimai:

didZiausiasis laikinis svertinis ir daZninis svertinis garso slégio lygis — didZiausias
laikinis svertinis ir daZninis svertinis garso slégio lygis nustatytame laiko intervale [3.3];

ekvivalentinis nuolatinis garso slégio lygis — garso slégio kvadrato kvadratinés Saknies
vidurkio kvadrato nustatytame laiko intervale ir atskaitos garso slégio kvadrato santykio
deSimteriopas deSimtainis logaritmas, kai garso slégis gaunamas taikant standarting dazniy
svertj [3.3]:
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po — atskaitos garso slégis (lygus 20 ?Pa);

gyvenamasis pastatas (namas) — pastatas, kurio visas naudingasis plotas, didzioji jo
dalis ar bent pusé naudingojo ploto yra gyvenamosios patalpos [3.2];

infragarsas — mazesnis nei 16 Hz daznio garsas;

jvertintasis garso slégio lygis trecdalio oktavos daZniy juostos vidutiniuose
daZniuose (Ljsir) — ekvivalentinis nuolatinis garso slégio lygis trec¢dalio oktavos dazniy
juostos vidutiniuose dazniuose atskaitos laiko intervale. [vertintasis garso slégio lygis
trecdalio oktavos dazniy juostos vidutiniuose dazniuose apskaic¢iuojamas pagal formule:
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Cia:

Listeq — ekvivalentinis nuolatinis garso slégio lygis trecdalio oktavos dazniy juostos
vidutiniuose dazniuose;

Te — bendroji infragarso ir Zemo daZnio garsy poveikio trukme;

Tr — jvertinimo laiko intervalas.

Dienos ir vakaro metu (nuo 6 iki 22 val.) jvertinimo laiko intervalas Tr lygus 16 h.

Nakties metu (nuo 22 iki 6 val.) jvertinimo laiko intervalas Tr lygus 8 h.

Laeqr — ekvivalentinis nuolatinis A svertinis garso slégio lygis;

Larmax — didziausiasis F laikinis svertinis ir A dazninis svertinis garso slégio lygis;

Lceqr — ekvivalentinis nuolatinis C svertinis garso slégio lygis;

Lcrmax — didziausiasis F laikinis svertinis ir C daZninis svertinis garso slégio lygis;

oktava — dazniy intervalas, kurio virSutiné riba dvigubai didesné uz zemuting;

toninis garsas — garsas, kuriame, be visuminio garso, yra girdimas vieno daznio sandas
arba siaurajuostis sandas [3.4];

visuomeninés paskirties pastatas — pastatas, skirtas visuomenés poreikiams tenkinti ir
atsizvelgiant ;| STR 1.01.09:2003 [3.2] nuostatas priklausantis viesbuciy, administracinés,
prekybos, paslaugy, maitinimo, transporto, kultiros, mokslo, gydymo, poilsio, sporto ar
religinés paskirties pastaty pogrupiui,

Zemo daznio garsas — 16-200 Hz intervalo daznio garsas [3.4].

Kitos sgvokos ir jy apibrézimai turi tg pacig reikSme, kaip ir Lietuvos Respublikos
triukSmo valdymo jstatyme [3.1].

IV. INFRAGARSO IR ZEMO DAZNIO GARSO LYGIU RIBINIAI DYDZIAI

5. Infragarso ir zemo daZnio garsai gyvenamuosiuose bei visuomeninés paskirties
pastatuose vertinami tre¢dalio oktavos dazniy juostos vidutiniuose dazniuose, kai:

5.1. I—CeqT >20dB uz LAeqT;

5.2. Lcemax = 20 dB uZ Lagmax.

6. Infragarso ir Zemo daZnio garsai gyvenamuosiuose ir visuomeninés paskirties
pastatuose jvertinami didZiausiojo F laikinio svertinio garso slégio lygio (Lissfrmax) If
jvertintojo garso slégio lygio tre¢dalio oktavos dazniy juostos vidutiniuose dazniuose (Li/3tR)
rezultatais palyginant juos su §ios higienos normos 1 lenteléje pateiktais infragarso ir Zemo
daznio garso lygiy ribiniais dydZiais.

1 lentelé. Leidziami infragarso ir Zemo daznio garsy ribiniai dydziai gyvenamuosiuose
ir visuomeninés paskirties pastatuose:

Trecdalio oktavos dazniy juostos vidutinis daznis, Infragarso ir Zemo daznio garso lygiy ribiniai
Hz dydziai, dB
8 103




10 95
12,5 87
16 79
20 71
25 63
31,5 56
40 48
50 41
63 34
80 28
100 24
125 21
160 17
200 14

7. Infragarso ir zemo daznio garsy, kuriuose pasireiSkia toniniai garsai, ribiniai dydziai
sumazinami 5 dB.

V. INFRAGARSO IR ZEMO DAZNIO GARSO LYGIU VERTINIMO BENDRIEJI
REIKALAVIMAI

8. Matavimo prietaisai turi atitikti LST EN 61672-1:2003 [3.5] ir ISO 7196:2005 A
priedo nuostatas.

9. Infragarso ir zemo daZnio garsy matavimai atlieckami vadovaujantis Lietuvos
standartu LST 1SO 1996-2:2008 [3.4] ir ISO 7196:1995.




