
 

 
 

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS 
 

ĮSAKYMAS 

DĖL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO 2020 M. LIEPOS 

3 D. ĮSAKYMO NR. V-1596 „DĖL ILGALAIKIŲ NEIGIAMŲ COVID-19 PANDEMIJOS 

PASEKMIŲ ASMENS IR VISUOMENĖS PSICHIKOS SVEIKATAI MAŽINIMO 

VEIKSMŲ 2021–2022 METŲ PLANO PATVIRTINIMO“ PAKEITIMO 

 

2022 m.                      d. Nr. V- 

Vilnius 

 

P a k e i č i u  Ilgalaikių neigiamų COVID-19 pandemijos pasekmių asmens ir visuomenės 

psichikos sveikatai mažinimo veiksmų 2021–2022 metų planą, patvirtintą Lietuvos Respublikos 

sveikatos ministro 2020 m. liepos 3 d. įsakymu Nr. V-1596 „Dėl Ilgalaikių neigiamų COVID-19 

pandemijos pasekmių asmens ir visuomenės psichikos sveikatai mažinimo veiksmų 2021–2022 metų 

plano patvirtinimo“: 

1. Pakeičiu II skyriaus 2.2 priemonę ir ją išdėstau taip: 

„2.2.  Plėtoti visuomenės 

psichologinės gerovės ir psichikos 

sveikatos stiprinimo paslaugas 

gyventojams bendruomenėse 

1 300 (VB) 2 300 

(VB) 

 

2021–

2022 

Sveikatos apsaugos 

ministerija“ 

 

2. Pakeičiu II skyriaus 2.5 priemonę ir ją išdėstau taip: 

„2.5. Plėtoti be specialisto 

įsitraukimo arba mišriuoju būdu 

teikiamus nuotolinius, mokslo 

įrodymais grįstus psichologinio-

psichoterapinio poveikio  įrankius 

20 (VB) 14 (VB) 

 
2021–

2022 

Sveikatos apsaugos 

ministerija“ 

 

3. Pakeičiu II skyriaus 3.2 priemonę ir ją išdėstau taip: 

„3.2. Vykdyti žalingo vartojimo ir 

priklausomybių prevencijos bei 

atpažinimo mokymus ir (ar) 

supervizijas psichikos sveikatos 

priežiūros specialistams bei šeimos 

gydytojams, dirbantiems su vaikais 

ir paaugliais 

36 (VB) 21 (VB) 2021–

2022 

Sveikatos apsaugos 

ministerija“ 

 

4. Pakeičiu II skyriaus 3.4 priemonę ir ją išdėstau taip: 

„3.4. Atnaujinti psichosocialinių 

profesinės rizikos veiksnių 

rekomendacijas bei vykdyti šių 

rekomendacijų sklaidą  

14 (VB) 5 (VB) 2021–

2022 

Sveikatos apsaugos 

ministerija, 

Socialinės apsaugos 

ir darbo ministerija, 
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Švietimo, mokslo ir 

sporto ministerija, 

Lietuvos 

Respublikos 

valstybinė darbo 

inspekcija prie 

Socialinės apsaugos 

ir darbo 

ministerijos“ 

 

5. Pakeičiu II skyriaus 4.1 priemonę ir ją išdėstau taip: 

„4.1. Vykdyti tęstinę visuomenės 

psichikos sveikatos būklės ir 

naudojimosi paslaugomis stebėseną  

30 (VB) 

 

8 (VB) 2021–

2022 

Sveikatos apsaugos 

ministerija“ 

 

6. Pakeičiu II skyriaus 8.1 priemonę ir ją išdėstau taip: 

„8.1. Vykdyti vaikų ir jaunimo 

edukaciją apie psichikos sveikatos 

sunkumus ir jų įveiką  

30 (VB) 10 (VB)  2021–

2022 

Sveikatos apsaugos 

ministerija“ 

 

7. Papildau II skyrių 8.9 priemone: 

„8.9. Finansuoti nevyriausybinių 

organizacijų projektus, skirtus 

paslaugoms vaikams ir šeimoms 

krizinėse situacijose (paauglystės 

krizė, skyrybų krizė) teikti 

- 156 (VB) 2022 Socialinės apsaugos 

ir darbo ministerija“ 

 

8. Pakeičiu II skyriaus 10.2 priemonę ir ją išdėstau taip: 

„10.2. Organizuoti klinikines 

supervizijas labiausiai COVID-19 

pandemijos valdymo paveiktiems 

asmens sveikatos priežiūros 

specialistams 

36 (VB) 34 (VB) 2021–

2022 

Sveikatos apsaugos 

ministerija“ 

 

9. Pakeičiu II skyriaus 10.4 priemonę ir ją išdėstau taip: 

„10.4. Išbandyti konfliktų valdymo, 

pasitelkiant mediacijos metodą, 

mokymus ir taikymą asmens 

sveikatos priežiūros įstaigose 

15 (VB) 

 

16 (VB) 2021–

2022 

Sveikatos apsaugos 

ministerija“ 

 

10. Pakeičiu II skyriaus 10.5 priemonę ir ją išdėstau taip: 

„10.5. Organizuoti psichologinio 

atsparumo didinimo mokymus 

11 (VB) 

 

24 (VB) 2021–

2022 

Sveikatos apsaugos 

ministerija“ 
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asmens sveikatos priežiūros 

įstaigose 

 

 11. Pakeičiu II skyriaus 10.6 priemonę ir ją išdėstau taip: 

„10.6. Teikti psichologinę pagalbą 

asmens sveikatos priežiūros 

specialistams, susiduriantiems su 

psichologiniais sunkumais dėl 

profesinės veiklos 

22 (VB) 

 

24 (VB) 2021–

2022 

Sveikatos apsaugos 

ministerija“ 

 

12. Pakeičiu III skyriaus 5 pastraipą ir ją išdėstau taip: 

„Psichologinės gerovės ir psichikos 

sveikatos stiprinimo paslaugų teikimo 

trukmė valandomis  

40 000 48 000 66 000 Sveikatos 

apsaugos 

ministerija“ 

 

13. Papildau III skyrių 16 pastraipa:  

„Krizinėse situacijose esančių šeimų, 

kurioms buvo suteiktos paslaugos, 

skaičius   

- - 100 Socialinės 

apsaugos ir 

darbo 

ministerija“ 

 

 

 

 

 

Sveikatos apsaugos ministras                                                    Arūnas Dulkys

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Skelbti TAR 

L. Masiulienė 8 5 266 1462 
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