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PakeiciuLietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 16 d. jsakyma
Nr. V-383 ,Dél Vaiky ir suaugusiyjy COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) diagnostikos ir
gydymo tvarkos apraso ir Vaistinio preparato nirmatrelviro + ritonaviro iSraSymo i iSdavimo
vaistinése tvarkos apraso patvirtinimo:
1. Pakei¢iu nurodytu jsakymu patvirtintg Vaiky ir suaugusiyjy COVID-19 ligos (koronaviruso
infekcijos) diagnostikos ir gydymo tvarkos apraSa ir 27 punkto 3 lentele déstau taip:
,,3 lentele. COVID-19 ligos gydymas pagal ligos sunkumo formga

COVID-19 ligos sunkumo forma Gydymas

Lengva arba vidutinio sunkumo, Deksametazonas neskiriamas
nesant deguonies terapijos poreikio
Nirmatrelviras + ritonaviras!

Remdesiviras?

Hospitalizuoti pacientai, kuriems | Remdesiviras?
reikalinga  deguonies terapja mazos
tekmés nosinémis kaniulémis ar jprasta | Remdesiviras? ir deksametazonas?

veido kauke ar veido kauke su rezervuaru | Jeigu remdesiviro skirti néra galimybiy,

deksametazonas®
Hospitalizuoti pacientai, kuriems | Deksametazonas® ir remdesiviras?
reikalingos  didelés t€kmés nosinés
kaniulés arba neinvaziné ventiliacija arba
deksametazonas?
Hospitalizuoti pacientai, kuriems | Deksametazonas® arba
reikalinga DPV arba EKMO* deksametazonas® ir remdesiviras?

neseniai intubuotiems pacientams

I Nirmatrelviro + ritonaviro dozavimas ir skyrimo ypatumai:

1. Rekomenduojama doz¢ yra 300 mg nirmatrelviro (dvi 150 mg tabletés) su 100 mg ritonaviro
(viena 100 mg tableté), visas tabletes kas 12 valandy vartojant per burng kartu, gydyma tesiant 5
paras.

2. Nirmatrelviro + ritonaviro reikia pradéti vartoti kuo greiciau po COVID-19 ligos diagnozés
nustatymo ir per 5 paras nuo COVID-19 ligos simptomy atsiradimo pradZios.

3. Rekomenduojama uzbaigti visg 5 pary gydymo kursa, net jeigu pacienta reikéjo
hospitalizuoti dél sunkios arba kritinés formos COVID-19 ligos po gydymo nirmatrelviru + ritonaviru
pradZzios.
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4. Sprendimg dél nirmatrelviro + ritonaviro skyrimo priima:

4.1. mfekciniy ligy gydytojas arba pacientg gydantis gydytojas (prireikus pasikonsultaves su
infekeiniy ligy gydytoju) stacionarinio gydymo metu ne véliau kaip per 5 paras nuo COVID-19 ligos
simptomy atsiradimo pradzios,

4.2. Seimos gydytojas, skubiosios medicinos pagalbos paslaugas teikiantis gydytojas ar
gydytojas specialistas ambulatorinio gydymo metu ne véliau kaip per 5 paras nuo COVID-19 ligos
simptomy atsiradimo pradzios.

5. Nirmatrelviras + ritonaviras skiriamas 18 m. ir vyresniems asmenims, kuriems, jy sveikatos
bikle jvertinus sveikatos priezitiros specialistui, nustatyta didele rizika susirgti sunkia COVID-19
ligos forma.

6. Jei nirmatrelviras + ritonaviras buvo paskirtas stacionare ir pacientas iSraSomas gydytis
ambulatoriSkai, nesuvartotos nirmatrelviro + ritonaviro dozés iSduodamos pacientui, kad bty
uzbaigtas gydymas, kaip nurodyta vaistinio preparato charakteristiky santraukoje.

2. Pakeiiu nurodytu jsakymu patvirtintg Vaistinio preparato nirmatrelviro + ritonaviro
SraSymo ir i8davimo vaistinése tvarkos aprasa:

2.1. Pakeicu 2 punktg ir jj i8déstau taip:

,2. Seimos  gydytojas, skubiosios medicinos pagalbos paslaugas teikiantis gydytojas ar
gydytojas specialistas, vadovaudamasis Recepty ra§ymo ir vaistiniy preparaty, medicinos priemoniy
(medicinos prictaisy) ir kompensuojamyjy medicinos pagalbos priemoniy i$davimo (pardavimo)
vaistinése gyventojams ir popieriniy recepty saugojimo, iSdavus (pardavus) vaistinius preparatus,
medicinos priemones (medicinos prietaisus) ir kompensuojamgsias medicinos pagalbos priemones
vaistingje, taisykliy, patvirtinty Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. kovo 8 d.
jsakymu Nr. 112 , D¢l Recepty raSymo ir vaistiniy preparaty, medicinos priemoniy (medicinos
prietaisy) i kompensuojamyjy medicinos pagalbos priemoniy iSdavimo (pardavimo) vaistinése
gyventojams ir popieriniy recepty saugojimo, i8davus (pardavus) vaistinius preparatus, medicinos
priemones (medicinos prietaisus) i kompensuojamasias medicinos pagalbos priemones vaistinéje,
taisykliy patvirtinimo*  (toliau — Taisyklés), nustatyta tvarka, ambulatorinio gydymo metu,
Elektroninéje sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informacinéje sistemoje iSraso
elektroninj recepta vaistiniam preparatui nirmatrelviras + ritonaviras (nurodant, kad jis
nekompensuojamasis) arba Taisykliy 38 punkte nustatytais atvejais — popierinj recepta 3 formos
(Simties atvejams) recepto blanke. Seimos gydytojas, skubiosios medicinos pagalbos gydytojas ar
gydytojas specialistas, i§raSydamas recepta vaistiniam preparatui nirmatrelviras + ritonaviras, turi
vertinti, kada pacientui pasireiské COVID-19 ligos simptomai ir atsizvelgdamas | tai, kad pacientas
turi pradéti vartoti vaistinj preparatg nirmatrelviras + ritonaviras ne veliau kaip per 5 dienas nuo
minétos ligos simptomy atsiradimo pradzios, nurodyti ne ilgesnj nei 5 dieny recepto galiojimo
terming (pvz., jeigu ligos simptomai pasireiskeé prieS 2 dienas, recepte galiojimo terminas turéty biiti
nurodomas ne ilgesnis nei 3 dienos).*

2.2. Papildau 2% punktu:

21 Infekeiniy ligy gydytojas arba pacientg gydantis gydytojas stacionarinio gydymo metu, kai
asmens sveikatos prieziiros jstaiga neturi galimybés jsigyti nirmatrelviro + ritonaviro, Elektroningje
sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informacinéje sistemoje iraso elektroninj
receptg vaistiniam preparatui nirmatrelviras + ritonaviras vadovaudamasis Aprase nustatyta tvarka.

Swveikatos apsaugos ministras Ariinas Dulkys
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