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Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos prieziiiros jstaigy jstatymo 10 straipsnio 6
punktu ir Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo 12 straipsnio 5 dalimi ir jgyvendindamas
Septynioliktosios Lietuvos Respublikos Vyriausybés programos, kuriai pritarta Lietuvos Respublikos
Seimo 2016 m. gruodzio 13 d. nutarimu Nr. XIII-82 ,D¢l Lietuvos Respublikos Vyriausybés
programos®, 35.12 papunkt] bei sieckdamas gerinti sunkiy traumy atvejais teikiamas sveikatos
priezitiros paslaugas ir jy prieinamuma:

I.Tvirtinu Sveikatos priezitros paslaugy teikimo sunkiy traumy atvejais tvarkos aprasg
(pridedama).

2.Pavedu jsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal veiklos sritj.

Sveikatos apsaugos ministras Aurelijus
Veryga



PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro

2018 m. liepos 19 d.

jsakymu Nr. V-824

SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU TEIKIMO SUNKIU TRAUMU ATVEJAIS
TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sveikatos prieziliros paslaugy teikimo sunkiy traumy atvejais tvarkos apraSas
(toliau — Aprasas) nustato sveikatos priezitros paslaugy teikimo asmenims, nukentéjusiems nuo
sunkiy traumy, reikalavimus ir organizavimo tvarka.

2. Aprase numatytos priemonés skirtos kokybiSky sveikatos prieziiiros paslaugy teikimui
pacientams uztikrinti sunkiy traumy atvejais, siekiant maZinti negalios mastg ir mirStamuma,
racionaliai panaudoti Privalomojo sveikatos draudimo fondo (toliau — PSDF) biudZeto 1éSas.

3. Apraso tikslas — sukurti bendrg sveikatos priezitiros paslaugy teikimo sistema, kuri leisty
optimizuoti pacienty srautus taip, kad visoje Lietuvoje nukentéjusieji nuo sunkiy traumy laiku gauty
kokybiska pagalba.

4. Siame Aprase vartojamos savokos ir jy apibréztys:

4.1. Integruota sveikatos prieziiira traumy atvejais — pagal sveikatos prieziiiros paslaugy
teikimo ir organizavimo modelj, nustatant] jvairaus lygio sveikatos priezitiros paslaugy teikimag
pacientams, patyrusiems traumas, teikiamos asmens sveikatos prieziiiros paslaugos ir $iy paslaugy
organizavimo valdymas.

4.2. Paciento perveZimas — paciento pervezimas i§ vienos asmens sveikatos priezitiros
paslaugas teikiancios jstaigos (toliau — ASP jstaiga) j kita.

4.3. Sunki trauma — trauma, galinti sukelti mirtj ar ilgalaike negalig (biiklé, kai pacientui,
patyrusiam traumg, nustatoma bent viena i Siy biikliy: kiauriniai kaklo, kritinés, juosmens
suzalojimai; maziausiai dviejy ilgyjy kauly (blauzdikaulio, Slaunikaulio, zastikaulio) luZziai;
nestabiliis dubens ir stuburo liziai; galiiniy amputacija auksciau plastaky ar pédy; vaikams iki 3
mety amziaus — daugiau kaip 10 proc. kiino pavirSiaus nudegimas ir (ar) kvépavimo taky
nudegimas, vaikams nuo 3 mety ir suaugusiesiems — daugiau kaip 18 proc. kiino pavirSiaus ir (ar)
kvépavimo taky nudegimas; nestabili kriitinés lasta; akivaizdiis neurologiniai simptomai; maziau
kaip 90 proc. deguonies jsotinimas (toliau — SpO;) tiekiant deguonj; kvépavimo daznis (toliau —
KD) — 30 k./min. arba maziau kaip 8 k./min. (suaugusiesiems); Sirdies susitraukimy daznis (toliau —
SSD) — daugiau kaip 120 k./min. (suaugusiesiems); sistolinis arterinis kraujo spaudimas (toliau —
AKS) — maziau kaip 90 mmHg (suaugusiesiems); samonés sutrikimas pagal Glazgo komy skale
(toliau — GKS) — 12 baly arba maziau (suaugusiesiems); 8 ir maziau baly trauma pagal Pediatring
traumy skale ir (ar) nustatoma bent viena i§ Siy aplinkybiy: asmuo patyré trauma del didelés
kinetinés energijos poveikio (autojvykis, kritimas vaziuojant dideliu greiciu ir t. t.) kaip péstysis,
dviratininkas, motociklininkas, vaznyc€iotojas, sprogimo ar susiSaudymo; kritimas daugiau nei i§ 5
m aukscio (suaugusiesiems), vaikams — kritimas i§ didesnio kaip jo paties tigis aukscio ar nardymas;
vaduojant nukentéjusjjj reikéjo gelbétojy pagalbos; toje paioje maSinoje yra Zuvusiy Zmoniy;
autojvykio metu nukentéjo néscioji).

4.4. Trauma — mechaninis, fizinis, cheminis, terminis ar toksinis poveikis organizmui,
sukeliantis organizmo patofiziologinius pokycius, ligas ir bikles, kurios pagal TLK-10-AM
zymimos S, T ir R 57 kodais.

4.5. Traumy gydymo centras (toliau — Traumuy centras) — stacionarines ir ambulatorines
paslaugas teikianti ASP jstaiga, kurioje kiekvieng savaités dieng bet kuriuo paros metu pacientams,



patyrusiems traumas, teikiama medicinos pagalba.

4.6. Traumy gydymo komanda — ASP jstaigos vadovo pagal Sio Apraso reikalavimus
sudaryta jvairiy profesiniy kvalifikacijy gydytojy, slaugytojy ir pagalbinio personalo komanda,
teikianti pagalbg traumas patyrusiems pacientams. Traumy gydymo komandos vadova, sudét,
traumy gydymo komandos aktyvavimo mechanizma, traumy gydymo komandos darbo tvarka
tvirtina ASP jstaigos vadovas.

4.7. Traumy gydymo sistema — medicinos pagalba traumas patyrusiems pacientams,
apimanti pagalbg iki hospitalizavimo ir pervezima, paciento gydymg ASP jstaigoje, medicining ir
psichosocialing reabilitacija.

4.8. Vaiky traumy centras — stacionarines ir ambulatorines paslaugas vaikams teikianti ASP
jstaiga, kurioje kiekvieng savaités dieng bet kuriuo paros metu vaikams, patyrusiems traumas,
teikiama medicinos pagalba.

4.9. Kitos Aprase vartojamos sgvokos atitinka Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos
jstatyme ir kituose teisés aktuose, reglamentuojanciuose asmens sveikatos prieziiiros paslaugy
teikimg, vartojamas sgvokas.

5. Apraso uZdaviniai:

5.1. optimizuoti ikistacionaring pagalbg ir greitosios medicinos pagalbos (toliau — GMP)
darbg sunkiy traumy atvejais;

5.2. optimizuoti ASP jstaigy darbg teikiant sveikatos prieziliros paslaugas asmenims,
nukentéjusiems nuo sunkiy traumy;

5.3. uztikrinti, kad visiems pacientams reikiamos sveikatos prieziliros paslaugos biity
suteiktos laiku;

5.4. wuztikrinti vienodg sveikatos priezitiros paslaugy prieinamumg miesto ir kaimo
gyventojams sunkiy traumy atvejais;

5.5. gerinti teikiamy sveikatos prieziiiros paslaugy sunkiy traumy atvejais kokybe;

5.6. sumazinti patirty sunkiy traumy keliamg grésme ir padarinius;

5.7. efektyviai iSnaudoti turimus iSteklius teikiant sveikatos priezitros paslaugas sunkiy
traumy atvejais.

6. Sveikatos prieziiiros paslaugos sunkiy traumy atvejais turi biiti teikiamos nepertraukiamai
visomis dienomis, iStisg parg (toliau — nepertraukiamai).

7. Kity teisés akty nuostatos sunkiy traumy atvejais taikomos tiek, kiek jy nereguliuoja $is
Aprasas.

8. Atsizvelgiant ] teikiamy paslaugy apimtis ir galimybes, traumy centrai (Apraso 2 priedas)
yra skirstomi j:

8.1. suaugusiyjy traumy centrus:

8.1.1. pirmo lygio;

8.1.2. antro lygio;

8.1.3. trecio lygio;

8.2. vaiky traumy centrus:

8.2.1. vaiky traumy centrus (bendruosius);

8.2.2. specializuotg medicinos pagalba teikiancius vaiky traumy centrus.

II SKYRIUS
REIKALAVIMAI SUAUGUSIUJU TRAUMU CENTRAMS

9. Minimali suaugusiyjy traumy gydymo komandos sudétis:

9.1. traumy gydymo komandos vadovas — ASP jstaigos vadovo paskirtas gydytojas;
9.2. gydytojas anesteziologas reanimatologas;

9.3. gydytojas chirurgas;

9.4. gydytojas ortopedas traumatologas;

9.5. gydytojas radiologas;



9.6. radiologijos technologas;

9.7. bendrosios praktikos slaugytojas;

9.8. anestezijos ir intensyviosios terapijos slaugytojas.

10. Pirmo lygio traumy centro kompetencija:

10.1. pirmosios medicinos pagalbos suteikimas;

10.2. pacienty iStyrimas ir tolesnis gydymas pagal ASP jstaigos licencijg bei kompetencija;

10.3. pacienty pervezimo ] aukS$tesnio lygio traumy centra organizavimas vadovaujantis
Apraso 38 punktu.

11. Pirmo lygio traumy centre turi bati:

11.1. priémimo-skubiosios pagalbos skyrius (B tipo);

11.2. nepertraukiamai veikiantis anesteziologijos padalinys ir operacing;

11.3. nepertraukiamai atlickami laboratoriniai tyrimai;

11.4. nepertraukiamai atliekamas radiologinis iStyrimas, iSskyrus kompiutering tomografija
(toliau — KT) ir magnetinio rezonanso tomografija (toliau — MRT);

11.5. nepertraukiamai teikiamos §ios antrinio arba tretinio lygio paslaugos (ASP jstaiga turi
turéti galiojancia licencija):

11.5.1. reanimacijos ir intensyviosios terapijos;

11.5.2. chirurgijos;

11.5.3. ortopedijos traumatologijos.

12. Pirmo lygio traumy centro priémimo-skubiosios pagalbos skyriuje turi biiti jrengta atskira
intensyvaus steb¢jimo palata.

13. Antro lygio traumy centro kompetencija:

13.1. pirmosios medicinos pagalbos suteikimas;

13.2. paciento iStyrimas ir tolesnis specializuotas gydymas pagal ASP jstaigos licencija bei
kompetencija;

13.3. neurochirurginé pagalba: intrakranijiniy hematomy, kaukolés kauly impresijos
Salinimas, vidinio kaukolés slégio stebésena, ventrikulodrenazas, dekompresiné kraniotomija;

13.4. bendradarbiavimas su tre¢io lygio traumy centru dél traumas patyrusiy pacienty
gydymo taktikos, pervezimo j treCio lygio traumy centrg;

13.5. pacienty pervezimo ] aukStesnio lygio traumy centrg organizavimas, vadovaujantis
Apraso 38 punktu.

14. Antro lygio traumy centre turi biiti:

14.1. ASP jstaigos priemimo-skubiosios pagalbos skyrius (B tipo);

14.2. nepertraukiamai veikiantis anesteziologijos padalinys ir operacing;

14.3. nepertraukiamai atliekami laboratoriniai tyrimai;

14.4. nepertraukiamai atliekamas radiologinis iStyrimas, jskaitant KT;

14.5. nepertraukiamai atlieckamas pradinis intensyvus gydymas traumy atvejais bei suteikta
neurochirurginé pagalba. Siame traumy centre turi biti teikiamos ios antrinio arba aukstesnio lygio
stacionarinés paslaugos (ASP jstaiga turi turéti galiojancia licencija):

14.5.1. reanimacijos ir intensyviosios terapijos;

14.5.2. chirurgijos ir abdominalinés chirurgijos;

14.5.3. ortopedijos traumatologijos;

14.5.4. neurochirurgijos;

14.5.5. akuSerijos ir (arba) ginekologijos.

15. Trecio lygio traumy centro kompetencija:

15.1. pirmosios medicinos pagalbos suteikimas;

15.2. paciento iStyrimas ir galutinis specializuotas gydymas jskaitant aksialinio skeleto
(dubens ir stuburo) chirurginj gydyma, atviry III° B ir C tipo liziy gydyma ir kt.);

15.3. bendradarbiavimas su Zemesnio lygio traumy centrais parenkant traumas patyrusiy
pacienty gydymo taktika, derinant pacienty, patekusiy j Zemesnio lygio traumy centrus, pervezima,
jei tikslinga testi specializuotg gydyma;

15.4. medicinos pagalbos organizavimas specifines traumas patyrusiems pacientams, kai



reikalinga plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos gydytojo pagalba ir kita specializuota pagalba;

15.5. dalyvavimas planuojant masiniy nelaimiy valdyma ir likvidavimg, bendradarbiaujant su
kitomis regiono ASP jstaigomis ir gelbéjimo tarnybomis;

15.6. traumy gydymo sistemos nariy mokymo ir kvalifikacijos tobulinimo traumy
prevencijos, gydymo bei reabilitacijos srityse uztikrinimas;

15.7. integruotos sveikatos priezitiros traumy atvejais koordinavimas.

16. Trecio lygio traumy centre turi buti:

16.1. priémimo-skubiosios pagalbos skyrius (C tipo);

16.2. nepertraukiamai veikiantis anesteziologijos padalinys ir operacing;

16.3. nepertraukiamai atliekami laboratoriniai tyrimai;

16.4. nepertraukiamai atlickamas radiologinis iStyrimas, jskaitant KT, intervencing
radiologija (angiografija), taip pat turi biiti uztikrinta galimybe¢ atlikti MRT;

16.5. apsinuodijusiems pacientams nepertraukiamai teikiamos gydymo bei skubios pakaitinés
inksty terapijos paslaugos, ekstrakorporinés detoksikacijos paslaugos (hemodializé ir kt.);

16.6. galimybé nepertraukiamai suteikti visg reikalingg skubig medicinos pagalbg pacientui,
patyrusiam sunkia trauma. Siame traumy centre visa para turi biiti teikiamos §ios ne Zemesnio kaip
tretinio lygio stacionarinés paslaugos (ASP jstaiga turi turéti galiojancig licencija):

16.6.1. reanimacijos ir intensyviosios terapijos;

16.6.2. abdominalinés chirurgijos;

16.6.3. kriitinés chirurgijos;

16.6.4. neurochirurgijos;

16.6.5. ortopedijos traumatologijos;

16.6.6. plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos (antrinio arba tretinio);

16.6.7. veido ir zandikauliy chirurgijos (antrinio arba tretinio);

16.6.8. urologijos;

16.6.9. akuSerijos ir (arba) ginekologijos;

16.6.10. kraujagysliy chirurgijos;

16.6.11. otorinolaringologijos (antrinio arba tretinio lygio);

16.6.12. oftalmologijos (antrinio arba tretinio lygio);

16.6.13. kitos ne zemesnio kaip tretinio lygio paslaugos teikiamos prireikus skubiosios
medicinos pagalbos sunkias traumas patyrusiems pacientams.

17. TreCio lygio traumy centre turi biiti galimybé teikti pagalbg (jskaitant ir sudétingas
chirurgines, traumatologines bei kitas operacijas) maziausiai dviem sunkig traumg patyrusiems
pacientams tuo paciu metu visg para.

IIT SKYRIUS
REIKALAVIMAI VAIKU TRAUMU CENTRAMS

18. Minimali vaiky traumy gydymo komandos sudétis:

18.1. vaiky traumy gydymo komandos vadovas — ASP jstaigos vadovo paskirtas gydytojas;

18.2. vaiky intensyviosios terapijos gydytojas;

18.3. gydytojas anesteziologas reanimatologas;

18.4. gydytojas vaiky chirurgas;

18.5. gydytojas ortopedas traumatologas (turintis patirties / dirbantis su vaikais trauminiy
suzalojimy srityje);

18.6. gydytojas radiologas;

18.7. radiologijos technologas;

18.8. bendrosios praktikos slaugytojas;

18.9. anestezijos ir intensyviosios terapijos slaugytojas;

18.10. operacinés slaugytojas;

18.11. slaugytojo padé¢jéjas;

18.12. klinikos laborantas / biomedicinos technologas.



19. Vaiky traumy centro kompetencija:

19.1. pirmosios medicinos pagalbos suteikimas;

19.2. paciento iStyrimas ir gydymas;

19.3. pacienty pervezimo | specializuota medicinos pagalba teikiantj vaiky traumy centra
organizavimas.

20. Vaiky traumy centre turi biiti:

20.1. priémimo-skubiosios pagalbos skyrius (B tipo);

20.2. nepertraukiamai dirbantis anesteziologijos padalinys ir operaciné, vaiky reanimacijos ir
intensyviosios terapijos skyrius;

20.3. nepertraukiamai atliekamas radiologinis iStyrimas, jskaitant KT;

20.4. nepertraukiamai atlickami laboratoriniai tyrimai;

20.5. nepertraukiamai teikiamos §ios antrinio arba tretinio lygio stacionarinés paslaugos (ASP
Jstaiga turi turéti galiojancig licencija):

20.5.1. vaiky reanimacijos ir intensyviosios terapijos;

20.5.2. vaiky chirurgijos;

20.5.3. ortopedijos ir traumatologijos;

20.5.4. vaiky ligy.

21. Specializuotg medicinos pagalbg vaikams teikian¢io traumy centro kompetencija:

21.1. pirmosios medicinos pagalbos suteikimas;

21.2. paciento iStyrimas ir gydymas;

21.3. bendradarbiavimas su vaiky traumy centrais parenkant traumas patyrusiy vaiky gydymo
taktikg, derinant sunkiai suzaloty vaiky, patekusiy ] vaiky traumy centrus, perkélimg |
specializuotus traumy centrus, jei tikslinga testi specializuotg gydyma;

21.4. pagalbos organizavimas specifines traumas patyrusiems vaikams, kai reikalinga
specializuota pagalba.

22. Specializuotg medicinos pagalbg vaikams teikian¢iame traumy centre turi buti:

22.1. priémimo-skubiosios pagalbos skyrius (C tipo);

22.2. nepertraukiamai dirbantis anesteziologijos padalinys ir operaciné, vaiky reanimacijos ir
intensyviosios terapijos skyrius;

22.3. nepertraukiamai teikiamos radiologijos paslaugos, jskaitant KT, intervencing
radiologija. Turi biti uztikrinta galimyb¢ atlikti MRT;

22.4. nepertraukiamai atlickami laboratoriniai tyrimai;

22.5. nepertraukiamai teikiamos §ios antrinio ir tretinio lygio stacionarinés paslaugos:

22.5.1. vaiky reanimacijos ir intensyviosios terapijos;

22.5.2. vaiky chirurgijos;

22.5.3. ortopedijos traumatologijos;

22.5.4. neurochirurgijos;

22.5.5. urologijos;

22.5.6. otorinolaringologijos;

22.5.7. oftalmologijos;

22.5.8. kraujagysliy chirurgijos;

22.5.9. veido-zandikauliy chirurgijos;

22.5.10. plastines ir rekonstrukcinés chirurgijos;

22.5.11. vaiky psichiatrijos;

22.5.12. vaiky kardiologijos (paslauga teikiama pagal poreikj);

22.5.13. vaiky neurologijos (paslauga teikiama pagal poreikj);

22.5.14. ekstrakorporinés detoksikacijos paslaugos vaikams (hemodialize ir kt.);

22.5.15. vaiky ligy.

IV SKYRIUS
SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU TEIKIMO ORGANIZAVIMAS SUNKIU
TRAUMU ATVEJAIS



PIRMASIS SKIRSNIS
BENDROSIOS NUOSTATOS

23. Sveikatos priezitiros paslaugas sunkiy traumy (ir vaiky, ir suaugusiyjy) atvejais sudaro:

23.1. greitosios medicinos pagalbos paslaugos;

23.2. sveikatos prieziiiros paslaugos ASP jstaigos priémimo-skubiosios pagalbos skyriuje;

23.3. gydymas ASP jstaigoje;

23.4. kompleksinis gydymas ASP jstaigoje (traumy centre);

23.5. medicining ir psichosocialing reabilitacija.

24. GMP dispeceris, gaves pagalbos praSyma tiesiogiai 1§ skambinan¢io asmens arba
Bendrojo pagalbos centro operatoriaus, perduoda parengta kvietimo praneSimg arciausiai jvykio
vietos esanc¢iai GMP brigadai, vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2015 m. rugpjucio 27 d. jsakymu Nr. V-1004 ,.D¢l Greitosios medicinos pagalbos iSkvietimy
jvertinimo ir greitosios medicinos pagalbos brigados siuntimo ] iSkvietimo vieta tvarkos apraSo
patvirtinimo*.

25. Paciento medicinos dokumentuose — GMP kvietimo kortel¢je (forma Nr. 110/a
,@reitosios medicinos pagalbos kvietimo kortele®, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2013 m. gruodzio 20 d. jsakymu Nr. V-1234 , /D¢l formos Nr. 110/a ,,Greitosios
medicinos pagalbos kvietimo kortele®, formos Nr. 110/a ,,Greitosios medicinos pagalbos kvietimo
kortele* pildymo, pateikimo ir tikslinimo taisykliy patvirtinimo ir Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2013 m. geguzés 7 d. jsakymo Nr. V-461 ,Dél Bandomosios formos 110/a
,»Qreitosios medicinos pagalbos kvietimo kortelé®, bandomosios formos 110/a ,,Greitosios
medicinos pagalbos kvietimo kortele¢* pildymo, pateikimo ir tikslinimo taisykliy patvirtinimo*
pripazinimo netekusiu galios*) sveikatos priezitiros specialistas privalo nurodyti:

25.1. GMP atvykimo pas pacientg laika;

25.2. traumos aplinkybiy jvertinima:

25.2.1. asmuo patyré¢ traumg dél didelés kinetinés energijos poveikio (autojvykis, kritimas
vaziuojant dideliu greiCiu ir t. t.) kaip péstysis, dviratininkas, motociklininkas, vaznyciotojas;

25.2.2. sprogimas ar susiSaudymas;

25.2.3. kritimas daugiau nei i§ 5 m auks¢io (suaugusiesiems), vaikams — kritimas i§ didesnio
kaip jo paties Tigis auks¢io ar nardymas;

25.2.4. vaduojant nukentéjusjjj reikéjo gelbétojy pagalbos;

25.2.5. toje pacioje masinoje yra Zuvusiy Zmoniy;

25.2.6. néscioji, nukentéjusi autojvykio metu;

25.3. suzalojimo pobidj:

25.3.1. kiauriniai kaklo, kriitinés, juosmens suzalojimai;

25.3.2. maziausiai dviejy ilgyjy kauly (blauzdikaulio, Slaunikaulio, Zastikaulio) ltZziai;

25.3.3. nestabiliis dubens ir stuburo luziai;

25.3.4. galiniy amputacija auks¢iau plastaky ar pédy;

25.3.5. vaikams iki 3 mety amZiaus — daugiau kaip 10 proc. kiino pavirSiaus nudegimas ir (ar)
kvépavimo taky nudegimas, vaikams nuo 3 mety ir suaugusiesiems — daugiau kaip 18 proc. kiino
pavirSiaus ir (ar) kvépavimo taky nudegimas;

25.3.6. nestabili krutinés lasta;

25.3.7. akivaizdiis neurologiniai simptomai;

25.4. paciento biikles (ABCD) jvertinima:

25.4.1. SpO; <90 proc. tiekiant deguonj;

25.4.2. KD > 30 k./min. arba < 8 k./min. (suaugusiesiems);

25.4.3. SSD > 120 k./min. (suaugusiesiems);

25.4.4. AKS <90 mmHg (suaugusiesiems);

25.4.5. GKS < 12 balai (suaugusiesiems).

26. GMP personalas jvykio vietoje turi atlikti prading paciento apzilira, reikiamas gyvybe



gelbstincias procediiras ir paciento parengimg pervezti. Vykstant j stacionaring ASP jstaiga privalu
nuolat vertinti paciento biiklg ir nepertraukiamai teikti pagalba.

27. Pirminés apzilros metu vertinama kvépavimo, kraujotakos, nervy sistemos biiklé,
identifikuojamos akivaizdzios iSorinés problemos, susijusios su kvépavimu, kraujotaka, kraujavimu
ir aiSkiomis deformacijomis. Pirminés apzitros tikslas — nustatyti / atmesti visiskg kvépavimo taky
obstrukcijg, traumingés kilmés Sirdies veiklos i§nykimg, masyvy iSorinj kraujavima.

28. Atsizvelgiant ] nustatyta paciento bukle, atlieckami tolesni veiksmai: atkuriamas
kvépavimo taky pracinamumas ir kvépavimas (kartu su kaklinés stuburo dalies imobilizacija);
atlickamas pradinis ir specializuotas paciento gaivinimas; stabdomas masyvus iSorinis kraujavimas.
Atsizvelgus ;1 KD, atlickama papildoma ar visiska plauc¢iy ventiliacija kvépuojamuoju maisu.

29. Suteikus pirmaja medicinos pagalbg jvykio vietoje, suaugusieji pacientai, atsizvelgiant |
suzalojimo pobiid] ir paciento biikle, pervezami ] artimiausig (pirmo, antro arba trecio lygio)
traumy centra, prie$ tai informavus priimancios ASP jstaigos priemimo-skubiosios pagalbos skyriy
apie atvezamg pacientg. Vaikai, atsizvelgiant | suZzalojimo pobtd] ir paciento biikle, pervezami |
artimiausig vaiky traumy centrg, o nesant galimybés saugiai pervezti pacientg ] vaiky traumy centra,
pervezami | artimiausig bet kurio lygio traumy centrg, prie§ tai informavus priimancios ASP jstaigos
priémimo-skubiosios pagalbos skyriy apie atvezama pacienta.

30. Nestabilios biiklés pacientai GMP sveikatos prieZiliros specialisto sprendimu veZami |
artimiausig stacionaring ASP jstaiga, kurioje teikiamos reanimacijos ir intensyviosios terapijos
paslaugos. Apie tokio paciento atvezimg GMP dispeceriné tarnyba informuoja minétos ASP jstaigos
priémimo-skubiosios pagalbos skyriy.

31. Stabilizavus paciento biklg, pagalbg suteikusio gydytojo sprendimu organizuojamas
paciento pervezimas ] artimiausig medicinos pagalbag (atitinkamai vaikams ar suaugusiesiems)
teikiantj traumy centra.

32. Traumy centry teritorinis pasiskirstymas pateiktas §io Apraso 3 ir 4 prieduose.

5 ANTRASIS SKIRSNIS
SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU TEIKIMO SUAUGUSIESIEMS
ORGANIZAVIMAS ASP ISTAIGOSE SUNKIU TRAUMU ATVEJAIS

33. Suteikus pacientams pirmgja medicinos pagalba jvykio vietoje, pacientai | artimiausia
pirmo lygio traumy centrg, atsizvelgiant j traumos profilj ir ASP jstaigos teikiamas paslaugas,
pervezami esant bent vienai 1§ Apraso 25.2 papunktyje iSvardyty aplinkybiy, kai néra nei vienos
Apraso 25.3 ir 25.4 papunkciuose iSvardyty bikliy.

34. Suteikus pacientams pirmaja medicinos pagalbg jvykio vietoje, pacientai j artimiausig
antro arba trecio lygio traumy centrg perveZami esant bent vienai i§ Apraso 25.3 ir 25.4
papunkciuose i§vardyty bikliy.

35. ApraSo 33 ir 34 punktuose nurodyty pervezimo reikalavimy gali biiti nesilaikoma ir
pacientai pervezami ] artimiausig bet kurio lygio traumy centrg esant Sioms sglygoms:

35.1. nepalankios oro salygos ir numatoma ilga pervezimo trukmé (ilgesné nei 1 valanda);

35.2. aukstesnio lygio traumy centras del objektyviy priezas€iy negali i§ karto priimti
paciento.

36. Sveikatos prieziliros paslaugas pacientams traumy centruose teikia traumy gydymo
komanda.

37. Pacientai, stabilizavus jy bikle, gydancio gydytojo sprendimu gali biiti perveZami
Greitosios medicinos pagalbos paslaugy teikimo ir jy iSlaidy apmokejimo tvarkos apraso,
patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. gruodZzio 27 d. jsakymo Nr.
V-1131 ,,Dé¢l Greitosios medicinos pagalbos paslaugy teikimo ir jy iSlaidy apmokéejimo tvarkos
aprasSo patvirtinimo*®, taip pat Skubios konsultacinés sveikatos priezitiros pagalbos organizavimo ir
apmokeéjimo tvarkos apraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m.
sausio 16 d. jsakymu Nr. V-39 D¢l Skubios konsultacinés sveikatos priezitros pagalbos
organizavimo ir apmokéjimo tvarkos apraso patvirtinimo*, nustatyta tvarka gydytis j} ASP jstaiga



pagal reikiamg profilj arba perkeliami j aukStesnio ar Zemesnio lygio traumy centra, pries tai
informavus priimanciosios ASP jstaigos priémimo-skubiosios pagalbos skyriy.

38. Pacientai, kuriems jtariami ar radiologiniais tyrimais patvirtinti dubens kaulinio ziedo
vientisumo pazeidimai arba sgnariniai giizduobés liiziai, turi biiti pervezami | tokius luzius
operuojantj trecio lygio traumy centra.

TRECIASIS SKIRSNIS
SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU TEIKIMO VAIKAMS ORGANIZAVIMAS ASP
ISTAIGOSE SUNKIU TRAUMU ATVEJAIS

39. Vaikai, atsizvelgiant | suzalojimy pobiidj ir biikle, pervezami ] artimiausig vaiky traumy
centra, o nesant galimybiy saugiai pervezti | vaiky traumy centra, vezami ] artimiausig bet kurio
lygio traumy centrg. Vaikai, patyre sunkias traumas, perveZzami | artimiausig vaiky traumy centrg.
Nesant galimybés pervezti per 1 val. 1§ jvykio vietos ] vaiky traumy centra, vaikai vezami |
artimiausig bet kurio lygio traumy centrg, o stabilizavus biikle, skubiai pervezami j vaiky traumy
centrg.

40. Vaikai, patyre sunkias traumas, atsizvelgiant  jy sveikatos bikle, turi biiti pervezami i§
traumy centro ] vaiky traumy centrg, suderinus su vaiky traumy centru optimaly pervezimo buda
(GMP paslaugy teikéjo automobiliu arba vaiky traumy centro reanimobiliu). Galutinj sprendimg d¢l
paciento pervezimo vaiky traumy centro reanimobiliu priima vaiky intensyviosios terapijos
gydytojas konsultantas ir (ar) vaiky reanimacijos ir intensyviosios terapijos skyriaus vadovas,
pacientus vaiky traumy centro reanimobiliu perveza skubig konsultacing sveikatos prieziiiros
pagalbg teikianti brigada.

41. Vaikui pradéjus gydymg vaiky traumy centre, bet esant bent vienai i§ §io punkto
papunkc¢iuose paminéty bukliy, turi biiti organizuojamas jo pervezimas ] specializuota medicinos
pagalbg vaikams teikiantj traumy centrg, prie$ tai suderinus pervezimg su atsakingu uz pervezimag
specializuoto vaiky traumy centro vaiky reanimacijos ir intensyviosios terapijos skyriumi ar traumy
komandos vadovu.

Biiklés, kurioms esant, vaikas turi biiti pervezamas ] specializuotg medicinos pagalba vaikams
teikiantj traumy centrg:

41.1. penetruojanti zaizda, esant kraujagysliy ir (ar) nervy suzalojimui;

41.2. mazesnis ar lygus 9 balams pagal GKS sgmonés sutrikimas;

41.3. atviras arba impresinis kaukolés kauly lizis, esant smegeny pazeidimui;

41.4. nestabili kruting;

41.5. veido / trachéjos srities suzeidimas, kai gali biiti pazeisti kvépavimo takai;

41.6. zymus suzeidimai auks$ciau ir Zemiau diafragmos;

41.7. ilgyjy kauly luziai, jei suzaloti nervai ir kraujagyslés;

41.8. nestabilus ir (ar) dubens Ziedo vientisumg suardantis dubens kauly lazis ir (ar)
giizduobeés luzis;

41.9. galinés trauminé amputacija, jei galimas prisiuvimas ar kraujagysliy ir nervy funkcijos
atkiirimas;

41.10. sutraiSkymo sindromas;

41.11. neurokomplikuotas ar chirurginio gydymo reikalaujantis stuburo liZis;

41.12. Sirdies ir didZiyjy kraujagysliy paZeidimas;

41.13. Siuos kriterijus atitinkantys nudegimus patyre vaikai:

41.13.1. vaikas iki 10 mety amZiaus, patyres daugiau kaip 10 proc. kiino pavirSiaus 2A-2B-3
laipsniy nudegimus;

41.13.2. vaikas (nepaisant amziaus), patyres daugiau kaip 20 proc. kiino pavirSiaus 2A-2B-3
laipsniy nudegimus;

41.13.3. vaikas iki vieny mety amziaus, patyres bet kokio ploto 2A-2B-3 laipsniy nudegimus;

41.13.4. vaikas, patyres bet kokio ploto veido, kaklo, plastaky, tarpvietés bei pedy 2A-2B-3
laipsnio nudegimus;
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41.13.5. vaikas, patyres cirkuliarius galiiniy nudegimus;

41.13.6. vaikas, patyres kvépavimo taky nudegimus;

41.14. gydymas intensyviosios terapijos skyriuje ilgiau kaip 24 val. ir per tg laikg vaiko buklei
nepageréjus;

41.15. traumos sunkumas pagal Pediatring traumy skale (angl. Paediatric Trauma Score)
lygus 8 balams arba mazesnis (Apraso 1 priedas).

42. Pagalba vaikams traumy atvejais teikiama vaiky traumy centruose, nurodytuose Apraso 2
priede.

V SKYRIUS ) )
TRAUMAS PATYRUSIU ASMENU MEDICININE IR PSICHOSOCIALINE
REABILITACIJA

43. Medicinin¢ reabilitacija teikiama vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2008 m. sausio 17 d. jsakymu Nr. V-50 ,,Dél medicininés reabilitacijos ir sanatorinio
(antirecidyvinio) gydymo organizavimo*.

44. Teikiant medicininés reabilitacijos paslaugas pacientams tikslinga skirti atkuriancias ir
palaikancias ar kompensuojancias sutrikimus paslaugas, siekiant padéti savarankiskai gyventi.

45. Pacientams, kuriems po sunkios traumos reikalinga psichiatro ar psichologo pagalba,
medicinings reabilitacijos metu gali biiti skiriamos atitinkamos paslaugos.

VI SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

46. Traumy centry ir vaiky traumy centry, atsakingy uz sveikatos priezitiros paslaugy teikima
sunkiy traumy atvejais, veiklos vertinimg atlieka traumy valdymo komitetas, kurio sudét] ir darbo
reglamentg tvirtina sveikatos apsaugos ministras.

47. Uz paciento sveikatai padaryta zala ASP jstaiga atsako Lietuvos Respublikos pacienty
teisiy ir zalos sveikatai atlyginimo jstatymo ir kity Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka.




Sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo
sunkiy traumy atvejais tvarkos apraso
1 priedas

PEDIATRINE TRAUMU SKALE

9-12 baly — lengva trauma

6-8 balai — gali biiti gyvybei

pavojinga trauma

0-5 balai — gyvybei
pavojinga trauma

PoZymis Verté Balai
Svoris kg > 20 +2
10-20 +1
<10 -1
Kvépavimo takai atviri +2
galima atlaisvinti +1
neintubavus
nejmanoma atlaisvinti | —1
neintubavus
Sistolinis kraujospiidig > 90 +2
mmHg 50-90 +1
<50 —1
Samongés buklé sagmoningas +2
samong sutrikusi +1
nesgmoningas -1
Kauly luziai néra +2
uzdari arba jtariami +1
daugybiniai arba atviri | —1
Zaizdos néra +2
minimalios +1
didelés, daugybinés —1
Baly suma

<0 baly — mirtina trauma

Kvépavimo takai:
e atviri — nereikia jokiy papildomy priemoniy;
e galima atlaisvinti neintubavus — yra daliné kvépavimo taky obstrukcija, kurig
galima pasSalinti paprastomis priemonémis (galvos padétis, sekreto iSsiurbimas, orofaringinis
vamzdelis, deguonies tiekimas pro kauke);
e nejmanoma atlaisvinti neintubavus — reikalinga intubacija, krikotyroidotomija arba
kitos invazinés procediiros.
Sistolinis kraujospudis, jeigu néra atitinkamo dydZio manzetés kraujospiidziui

matuoti:

e didesnis kaip 90 mmHg — ap¢iuopiamas periferinis pulsas;
e 50-90 mm Hg — apCiuopiamas centrinis pulsas;
e mazesnis kaip 50 mmHg — pulsas neap¢iuopiamas.

Samoné:

e samoningas — sgmoningas ir nebuvo praradegs samongés;
e samoné sutrikusi — buvo prarades sagmong arba Siuo metu sutrikusi sgmong;
e nesamoningas — nereaguoja | jokius dirgiklius.




teikimo

apraso

Sveikatos priezitiros paslaugy
sunkiy traumy atvejais tvarkos
2 priedas

LIETUVOS NACIONALINES SVEIKATOS SISTEMOS TRAUMU CENTRU TINKLAS

Pirmo lygio traumy Antro lygio traumy Trecio lygio traumy Vaiky traumy
centrai centrai centrai centrai
V3] Kauno klinikiné V5] Vilniaus VS] Respublikine Vaiky ligoning, VS]
ligonine universiteto ligoniné | Vilniaus universitetiné | Vilniaus universiteto
Santaros klinikos ligonine ligoninés Santaros
V3] Alytaus apskrities kliniky filialas *
S. Kudirkos ligoniné V5] Respublikine Lietuvos sveikatos
Klaipédos ligoniné moksly universiteto Lietuvos sveikatos
VS| Marijampolés ligonin¢ Kauno moksly universiteto
ligonine V3] Respublikine klinikos ligoniné Kauno
Siauliy ligoniné klinikos*
V5] Utenos ligoniné Vs3] Klaipédos
V3] Respublikine universitetiné ligoniné | VS| Klaipédos vaiky
V5] Telsiy ligoniné Panevézio ligoniné ligoniné
VS| Tauragés ligoniné V3] Respubliking

Siauliy ligoniné

V3] Respubliking
Panevézio ligoniné

* Specializuotg medicinos pagalbg teikiantis vaiky traumy centras.




Sveikatos priezitiros paslaugy teikimo
sunkiy traumy atvejais tvarkos apraso
3 priedas

PASLAUGU SUAUGUSIESIEMS, PATYRUSIEMS TRAUMAS, TEIKIMO TERITORINIS
PASKIRSTYMAS PAGAL APSKRITIS IR SAVIVALDYBES

Eil. | Medicinos paslaugas teikiancios ir Siy paslaugy Paslaugy teikimo teritorinis
Nr. | teikimg organizuojancios stacionarinés asmens paskirstymas pagal apskritis ir
sveikatos prieZitiros jstaigos savivaldybes
1. | V8] Kauno klinikiné ligoniné Kauno apskritis;
Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligonin¢ | Marijampolés apskritis;
Kauno klinikos Taurages apskrities Jurbarko r.
(paslaugos teikiamos pagal traumy gydymo centro | savivaldybe;
kompetencijg) Alytaus apskritis (i$skyrus Druskininky
m. ir Varénos r. savivaldybes)
2. | V3] Vilniaus universiteto ligoniné Santaros klinikos | Vilniaus apskritis;
VSI Respublikiné Vilniaus universitetiné ligoniné Utenos apskritis;
(paslaugos teikiamos pagal traumy gydymo centro | Alytaus apskrities Druskininky m. ir
kompetencijg) Varénos r. savivaldybés
3. | V3] Respubliking Klaipédos ligonine Klaipédos apskritis;
VSI Klaipédos universiteting ligoning Tauragés apskritis (iSskyrus Jurbarko .
(paslaugos teikiamos pagal traumy gydymo centro | savivaldybe);
kompetencijg) TelSiy apskritis
4. | V3] Respublikiné Siauliy ligoniné Siauliy apskritis
5. | VSI Respublikin¢ Panevézio ligoniné Panevézio apskritis




Sveikatos priezitiros paslaugy teikimo
sunkiy traumy atvejais tvarkos apraso
4 priedas

PASLAUGU VAIKAMS, PATYRUSIEMS TRAUMAS, TEIKIMO TERITORINIS
PASKIRSTYMAS PAGAL APSKRITIS IR SAVIVALDYBES

Eil. | Medicinos paslaugas teikiancios ir Siy paslaugy Paslaugy teikimo teritorinis
Nr. | teikimg organizuojancios stacionarinés asmens paskirstymas pagal apskritis ir
sveikatos prieZitiros jstaigos savivaldybes
1. | Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoniné | Kauno apskritis;
Kauno klinikos* Marijampolés apskritis;
Taurages apskrities Jurbarko r.
savivaldybe;
Alytaus apskritis (i$skyrus Druskininky
m. ir Varénos r. savivaldybes)
2. | Vaiky ligonin¢, VS| Vilniaus universiteto ligoninés | Vilniaus apskritis;
Santaros kliniky filialas * Utenos apskritis;
Alytaus apskrities Druskininky m. ir
Varénos r. savivaldybés
3. | V3] Klaipédos vaiky ligoniné Klaipédos apskritis;
Tauragés apskritis (iSskyrus Jurbarko .
savivaldybg);
TelSiy apskritis
4. | V3] Respublikiné Siauliy ligoniné Siauliy apskritis
5. | VSI Respublikin¢ Panevézio ligoniné Panevézio apskritis

* Specializuotg medicinos pagalbg teikiantis vaiky traumy centras.
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