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Siekdamas tinkamai jgyvendinti Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo 4 straipsnio 2
punkto tikslg ir 2017-2020 m. Europos Sajungos kovos su narkotikais veiksmy plano (OL 2017 C 215,
p. 21) priemones, Jungtiniy Tauty Narkotiniy medziagy komisijos 2012 m. kovo 16 d.
rezoliucijg Nr. 55/7 ,Dél skatinimo taikyti narkotiky perdozavimo, ypa¢ opioidy perdozavimo,
prevencijos priemones“, Pasaulio sveikatos organizacijos 2014 m. leidinyje ,,Opioidy perdozavimo
valdymas bendruomen¢je®, Europos narkotiky ir narkomanijos stebésenos centro 2016 m. leidinyje
,Mir¢iy, susijusiy su opioidy perdozavimu, prevencija dalijant naloksong* iSdéstytas rekomendacijas
dél mir¢iy nuo opioidy perdozavimo prevencijos priemoniy iSduodant naloksong j namus:

1. Tvirtinu Naloksono, skirto opioidy perdozavimo prevencijai, iSdavimo zemo slenkséio
paslaugy kabinetuose tvarkos aprasg (pridedama).

2. Pavedujsakymo vykdymo kontrolg viceministrui pagal veiklos sritj.

Sveikatos apsaugos ministras Aurelijus Veryga



PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro

2018 m. gruodzio 10 d. jsakymu Nr. V-1420

NALOKSONO, SKIRTO OPIOIDU PERDOZAVIMO PREVENCIJAI, ISDAVIMO ZEMO
SLENKSCIO PASLAUGU KABINETUOSE
TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Naloksono, skirto opioidy perdozavimo prevencijai, iSdavimo Zemo slenks¢io paslaugy
kabinetuose tvarkos aprasas (toliau — Tvarkos aprasas) nustato rinkinio, sudaryto i§ vaistinio preparato,
kurio veiklioji medziaga yra naloksonas (toliau — naloksonas), $virksto, naloksono pakuotés lapelio ir
informacinio lankstinuko, kuriame pateikta Tvarkos apraso 6 punkte nurodyta informacija (toliau —
naloksono rinkinys) skyrimo ir iSdavimo paslaugy gavéjams, neatskleidziant jy tapatybés, zemo
slenkscio paslaugy kabinetuose (toliau — Kabinetas) tvarka.

2. Tvarkos aprase zemo slenksc¢io paslaugy gavéjai yra asmenys:

2.1. kurie vartoja opioidus;

2.2. kuriy tolerancija opioidams sumazg¢jo, t. y. asmenys po opioidinés abstinencijos gydymo

2.3. kurie yra Tvarkos apraso 2.1 ir 2.2 papunk¢iuose nurodyty asmeny Seimos nariai (asmens
sutuoktinis, partneris (kai partnerysté jregistruota jstatymy nustatyta tvarka), tévai (jtéviai), pilnameciai
ar jstatymy nustatyta tvarka emancipuoti arba sudare santuokg nepilnameciai vaikai (jvaikiai), broliai
(jbroliai), seserys (jseserés) ir jy sutuoktiniai, taip pat pilnametis ar jstatymy nustatyta tvarka
emancipuotas arba sudares santuokg asmuo, su kuriuo asmuo bendrai gyvena nejregistraves santuokos).

3. Tvarkos aprase vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. liepos 5 d. jsakyme Nr. V-584 | Dél Zemo slenks&io
paslaugy teikimo tvarkos apraso patvirtinimo*.

Il SKYRIUS
NALOKSONO RINKINIO SKYRIMO IR ISDAVIMO TVARKA

4. Naloksono rinkinys paslaugy gavéjams skiriamas ir iS§duodamas, tik jei Tvarkos apraso
nustatyta tvarka gydytojas konsultacijos metu paslaugy gavéjams, nurodytiems Tvarkos apraso 2.1 ir
2.2 papunk¢iuose, nustaté sveikatos bikle, kuri pagal Tarptautinés statistinés ligy ir susijusiy sveikatos
sutrikimy klasifikacijos deSimtajj pataisyta ir papildyta leidima ,,Sisteminis ligy saraSas“ (Australijos
modifikacija, TLK-10-AM) (toliau — TLK-10-AM) zymima kodu Z72.2, o paslaugy gavéjams,
nurodytiems Tvarkos apraso 2.3 papunktyje — sveikatos bukle, kuri pagal TLK-10-AM zymima kodu
Z81.3.

5. Naloksono rinkinj Kabinete skiria ir isduoda asmens sveikatos priezitiros jstaigy, sudariusiy
sutartj su Kabinetu dél naloksono rinkiniy, skirty opioidy perdozavimo prevencijai, iSdavimo Kabinete,
bet kurios profesinés kvalifikacijos gydytojai (toliau — gydytojas), iSklause su Sveikatos apsaugos
ministerija suderintus 2 valandy mokymus, kuriy metu gydytojai supazindinami su opioidy
perdozavimo prevencijos tikslais, priecinamomis priklausomybés nuo opioidy gydymo ir socialinés
integracijos paslaugomis, naloksono rinkiniy i§davimo tvarka, opioidy perdozavimo rizikos faktoriais
ir poZymiais, ir turintys tai patvirtinantj pazZymejima.
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6. Dokumentuojant gydytojo konsultacija bei vedant paslaugy gavéjy ir naloksono rinkiniy
apskaita, paslaugy gavéjams identifikuoti naudojamas paciento kodas, sudaromas is Siy reikSmiy:

6.1. 1-[], 2-[] — amzius;

6.2. 3-[] — Iytis (V, M);

6.3. 4-[], 5-[], 6-[] — gyvenamoji vieta (administracinés teritorijos kodas, patvirtintas Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. vasario 25 d. jsakymu Nr. V-117 ,Dél Lytiskai
plintangiy infekcijy, ZIV neSiojimo ir ZIV ligos epidemiologinés priezitiros tvarkos apra3o
patvirtinimo*;

6.4. 7-[], 8-[], 9-[], 10-[] — pirmosios dvi paciento vardo ir pirmosios dvi pavardés raidés.

7. Naloksono rinkinys skiriamas ir i8duodamas paslaugy gavéjams suteikus gydytojo
konsultacija, kurios metu gydytojas pagal paslaugy gavéjy pateikta informacija apie savo sveikatos
biikle ir narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimg jvertina naloksono rinkinio skyrimo poreikj,
jskaitant skirtino naloksono dozuo¢iy kiekj, informuoja paslaugy gavéja apie gydymosi nuo
priklausomybés opioidams galimybes, opioidy perdozavimo simptomus, pirmosios pagalbos
perdozavus opioidy principus, nurodo, kad esant opioidy perdozavimo simptomams, butina nedelsiant
kviesti greitaja medicinos pagalbg, taip pat paaiSkina naloksono rinkinio skyrimo tikslinguma,
naloksono veikimg ir vartojimo buida, saugaus naudojimosi SvirkStu aspektus, nurodo, kaip elgtis su
panaudotu $virkstu bei kaip elgtis pasibaigus naloksono tinkamumo vartoti laikui arba kai naloksonas
nebetinkamas vartoti. Paslaugy gavéjus, kuriems suteikta konsultacija ir iSduotas naloksono rinkinys,
Kabineto darbuotojas registruoja Naloksono rinkiniy i§davimo stebésenos Zzurnale (Tvarkos apraso 1
priedas).

8. Apie naloksono rinkinio skyrimg ir iSdavimg gydytojas jraso paslaugy gavéjo ambulatorinéje
asmens sveikatos istorijoje (formoje Nr. 025/a ,,Ambulatoriné asmens sveikatos istorija“, patvirtintoje
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 27 d. jsakymu Nr. V-120 ,,Dél
privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy bei privalomy sveikatos statistikos
ataskaity formy patvirtinimo*), kurioje nurodo paslaugos gavéjo sveikatos bukle, taip pat apie paslaugy
gavéjui suteiktg informacija, nurodyta Tvarkos apraso 6 punkte, skiriamo ir iS§duodamo naloksono
pavadinima, stiprumg, farmacing formg ir dozuociy kiekj, naloksono rinkinio paskyrimo ir i§davimo
data.

9. Nuo paskutinio naloksono rinkinio skyrimo praé¢jus 6 ménesiy ar ilgesniam laikotarpiui,
naloksono rinkinys gali biiti pakartotinai iSduodamas tik pakartotinai jj paskyrus ir gydytojui uzpildzius
ambulatoring asmens sveikatos istorijg bei naloksono rinkinio pakartotinj iSdavimg uzregistravus
Naloksono rinkiniy i§davimo stebésenos zurnale. Nepragjus 6 ménesiy laikotarpiui nhuo paskutinio
naloksono rinkinio skyrimo, naloksono rinkinys gali bati i§duodamas pakartotinai naloksono rinkinio
pakartotinj iSdavimg uzregistravus Naloksono rinkiniy iSdavimo stebésenos zurnale. Pakartotinio
naloksono rinkinio isdavimo priezastys nurodomos Naloksono rinkiniy iSdavimo stebésenos Zurnale.

11 SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

10. Asmens sveikatos priezitiros jstaigos, sudariusios sutartj su Kabinetu dél naloksono rinkiniy,
skirty opioidy perdozavimo prevencijai, iSdavimo Kabinete, vadovas patvirtina naloksono rinkiniy
sudarymo, laikymo ir apskaitos tvarkg, atsizvelgdamas j Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2006 m. gruodzio 13 d. jsakymo Nr. V-1051 ,,.Dé¢l Vaistiniy preparaty laikymo ir jtraukimo j
apskaitg asmens sveikatos prieziliros jstaigose tvarkos apraSo patvirtinimo* nuostatas, ir paskiria
asmenj, atsakingg uz naloksono rinkiniy sudaryma, apskaitg ir iSdavima gydytojui.

11. Kabinetas kasmet iki einamyjy mety sausio 31 d. rastu arba elektroniniu pastu pateikia
Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamentui pra¢jusiy kalendoriniy mety Naloksono
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rinkiniy, SKirty opioidy perdozavimo prevencijai, iS§davimo zemo slenksCio paslaugy kabinetuose
ataskaitg (Tvarkos apraso 2 priedas).

12. Gydytojo konsultacijos, kurios metu skiriamas ir iSduodamas naloksono rinkinys, paslauga
bei naloksono rinkinys paslaugy gavéjams yra teikiami nemokamai. Gydytojy konsultacijos, kuriy
metu skiriami ir iSduodami naloksono rinkiniai, naloksono rinkiniai ir Tvarkos apraso 5 punkte
nurodyti mokymai finansuojami i§ valstybés ir savivaldybiy biudzety €8y ir kity teisétai gauty Iésy.



Zemo slenksgio paslaugy kabinetas

Naloksono, skirto opioidy perdozavimo
prevencijai, iSdavimo zemo slenkscio
kabinetuose tvarkos apraso

1 priedas

(Naloksono rinkiniy iSdavimo stebésenos Zurnalo forma)

NALOKSONO RINKINIU ISDAVIMO STEBESENOS ZURNALAS

(pavadinimas, adresas)

Naloksono rinkinio iSdavimas

Pakartotinis naloksono rinkinio isdavimas

Eil.
Nr.

Paslaugy
gavejo
paciento
kodas

Suteikta
konsul-
tacija
(data)

Nalok-
sono
rinki-
nys
gautas
(paslau-
gu
gavejo
parasas,
data)

ISduoto
nalokson
0
pavadini-
mas ir
18duotas
nalokson
o kiekis
(ampuliy
skaiCius)

Pirma
karta
nalok-
SOno
rinkinys
gautas
(nurodyti
Zemo
slenkscCio
paslaugy
kabinetg
arba
miestq)

Pakartotinio
naloksono
rinkinio
18davimo
priezastis:

1) pasibaigé
naloksono
galiojimo
laikas;

2) panaudojo;
3) pameté;

4) konfiskavo
pareigiinai,
5) kita
(nurodyti).

Naloksono rinkinio panaudojimo aplinkybés:

1. Panaudojimo
metu:

1) Buvo vienas;
2) Buvo su
Kitais (-u)
asmenimis (-iu).

2. Aplinka,
kurioje jvyko
perdozavi-mas
ir buvo
panaudotas
naloksono
rinkinys:

1) namuose;
2) gatvéje (jei
galima,
sukonkretinti);
3) kitur
(nurodyti).

3. Ar buvo
kviesta greitoji
medicinos
pagalba jvykus
perdozavimui
ir panaudojus
naloksono
rinkinj:

1) Taip;

2) Ne
(nurodyti
priezastis);

3) Kitos
svarbios
aplinkybés

Pakartotinai
gautas
naloksono
rinkinys
(paslaugy
gavejo
parasas, data)




(nurodyti).

Uz zurnalo pildymg atsakingas asmuo

(vardas, pavarde, paraSas)




Naloksono, skirto opioidy perdozavimo
prevencijai, idavimo Zemo slenkscio
kabinetuose tvarkos apraso

2 priedas

(Naloksono rikiniy, skirty opioidu perdozavimo prevencijai, iSdavimo Zemo slenks¢io paslaugy kabinetuose ataskaitos forma)

NALOKSONO RINKINIU, SKIRTU OPIOIDU PERDOZAVIMO PREVENCIJAIL ISDAVIMO ZEMO SLENKSCIO PASLAUGU
KABINETUOSE ATASKAITA

Zemo slenksgio paslaugy kabinetas

(pavadinimas, adresas)

Naloksono rinkinio iSdavimas Pakartotinis naloksono rinkinio iSdavimas
Suteikty Paslaugy | ISduoto Pakartotinio Naloksono rinkiniy panaudojimo aplinkybés: Paslaugy gavéjy,
konsultacijy | gavéjy, naloksono naloksono kuriems buvo
skaicius kuriems pavadinimas | rinkiniy 1. Panaudojimo 2. Aplinka, 3. Ar buvo kviesta | pakartotinai
buvo ir iduotas iSdavimo metu (atskirai kurioje jvyko | greitoji medicinos iSduotas naloksono
isduoti naloksono priezastys nurodyti asmeny perdozavimas | pagalba jvykus rinkinys, skai¢ius
naloksono | Kiekis (atskirai skaitiy pagal ir buvo perdozavimui ir
rinkiniai, | (ampuliy nurodyti kiekvieng panaudotas panaudojus
skai¢ius skai¢ius) asmeny skai¢iy | aplinkybe): naloksono naloksono rinkinj
pagal kiekvieng | 1) buvo vienas; rinkinys (atskirai nurodyti
priezastj): 2) buvo su k.ltalsl S (atskirai asmeny skai¢iy, kai
1) pasibaigé u) asmenimis (-iu). | oy buvo ir kai nebuvo
naloksono asmeny kvie¢iama greitoji
galiojimo laikas; skai¢iy pagal | medicinos pagalba):
2) panaudojo; nurodytg 1) taip;
3) pamete; aplinka): 2) ne (nurodyti




4) konfiskavo 1) namuose; priezastis);
pareigiinai; 2) gatveje (jei | 3) Kitos svarbios
5) kita galima, aplinkybés
(nurodyti). sukonkretinti); | (nurodyti).
3) kitur
(nurodyti).
1. 1. 1.
2. 2. 2.
3. 3. 3.
4,
5.

Ataskaitg uzpildé

(vardas, pavarde, pareigos, parasas)
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