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P a k e i č i u Nedidelį nepageidaujamą laikiną poveikį tiriamojo sveikatai keliančių 

intervencinių biomedicininių tyrimų metodų sąrašą, patvirtintą Lietuvos Respublikos sveikatos 

apsaugos ministro 2014 m. gruodžio 31 d. įsakymu Nr. V-1483 „Dėl Nedidelį nepageidaujamą 

laikiną poveikį tiriamojo sveikatai keliančių intervencinių biomedicininių tyrimų metodų sąrašo 

patvirtinimo“: 

1. Pakeičiu 1.1 papunktį ir jį išdėstau taip: 

„1.1. Biomedicininio tyrimo tikslu atliekamos procedūros, kai nežymiai pažeidžiamas 

audinių ir (ar) organų vientisumas ir kurioms atlikti reikia ne daugiau nei vietinės nejautros, arba 

procedūros, kai asmens sveikatos priežiūros tikslais atliekamos chirurginės operacijos ar invazinės 

ir (ar) intervencinės procedūros, metu paimamas papildomas audinio, ląstelių ar organizmo skysčio 

ėminys: 

1.1.1. kraujo ėminio paėmimas punktuojant piršto, kulno, ausies kaušelio kapiliarą, išskyrus 

kraujo ėminio paėmimą iš suaugusiojo naudojant savikontrolei skirtas medicinos priemones; 

1.1.2. kraujo ėminio paėmimas punktuojant periferinę veną iš sveiko suaugusiojo (išskyrus 

nėščią moterį), sveriančio ne mažiau kaip 50 kg, paimant ne daugiau kaip 550 ml kraujo per 8 

savaites, o iš kitų suaugusiųjų ir vaikų – ne daugiau kaip 3 ml 1 kg kūno svorio per 8 savaites; 

1.1.3. papildomo kraujo ėminio paėmimas asmens sveikatos priežiūros tikslais atliktos 

kraujagyslės punkcijos ir (ar) kateterizacijos metu iš sveiko suaugusiojo (išskyrus nėščią moterį), 

sveriančio ne mažiau kaip 50 kg, paimant nuo 20 ml kraujo per 24 val., tačiau ne daugiau kaip 550 

ml kraujo per 8 savaites, iš kitų suaugusiųjų ir vaikų – nuo 0,3 ml 1 kg kūno svorio per 24 val., 

tačiau ne daugiau kaip 3 ml 1 kg kūno svorio per 8 savaites; 

1.1.4. papildomo kraujo ėminio paėmimas asmens sveikatos priežiūros tikslais atliktos 

kraujagyslės punkcijos ir (ar) kateterizacijos metu paimant mažesnį kraujo kiekį nei nurodyta 1.1.2 

punkte, bet atliekant kateterio praplovimą ar antikoaguliaciją; 

1.1.5. nedidelio papildomo audinio, ląstelių ar organizmo skysčio ėminio paėmimas 

chirurginės operacijos ar kitos invazinės ir (ar) intervencinės procedūros, atliekamos asmens 

sveikatos priežiūros tikslais, metu (pvz., papildomo pleuros ertmės punktato, papildomos audinio 

biopsijos paėmimas endoskopijos metu); 

1.1.6. paviršinių darinių, odos, poodinio audinio, raumens biopsijos paėmimas.“ 

2. Pakeičiu 1.3 papunktį ir jį išdėstau taip: 

„1.3. Biomedicininio tyrimo tikslu atliekamos kūno anatominės struktūros, organų sistemos 

ir (ar) jos funkcijų stebėsenos procedūros, atliekamos nepažeidžiant audinių ir (ar) organų 

vientisumo, kai kūnas, organų sistemos ir (ar) jo funkcijos yra veikiamos medicinos prietaisais 

(išskyrus Nedidelį nepageidaujamą laikiną poveikį tiriamojo sveikatai keliančių intervencinių 

biomedicininių tyrimų metodų sąrašo (toliau – Sąrašas) 1.2 papunktyje nurodytus medicinos 
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prietaisus) ne daugiau kaip vidutiniu intensyvumu pagal tiriamojo amžių, svorį bei jo sveikatos 

būklę: 

1.3.1. Bendroji tyrimo procedūra – magnetinio rezonanso tomografija (be kontrasto). 

1.3.2. Nervų sistemos tyrimo procedūros: 

1.3.2.1. sensorinių (pvz., klausos, regos, somatosensoriniai) sukeltųjų potencialų tyrimas, 

išskyrus atvejus, kai procedūra atliekama suaugusiajam, kuris neserga epilepsija, turinčiam tai 

patvirtinantį medicinos dokumentą; 

1.3.2.2. elektroencefalografija funkciniais testais (pvz., naudojant garsą, šviesą ir 

hiperventiliaciją), išskyrus atvejus, kai procedūra atliekama suaugusiajam, kuris neserga epilepsija, 

turinčiam tai patvirtinantį medicinos dokumentą. 

1.3.3. Klausos ir regos tyrimo procedūros: 

1.3.3.1. optinė koherentinė tomografija; 

1.3.3.2. tonometrija; 

1.3.3.3. kontaktinė pachimetrija; 

1.3.3.4. elektroretinografija; 

1.3.3.5. fluoroscencinė angiografija. 

1.3.4. Širdies ir kraujagyslių sistemos tyrimo procedūra – kardiopulmoninis fizinio krūvio 

tyrimas, išskyrus atvejus, kai procedūra atliekama suaugusiajam, kuris neserga širdies ir 

kraujagyslių sistemos ir kvėpavimo sistemos ligomis, turinčiam tai patvirtinantį medicinos 

dokumentą.“ 

3. Pakeičiu 1.5.1 papunktį iš jį išdėstau taip: 

„1.5.1. gleivinių nuograndų paėmimas, išskyrus nuograndų paėmimą nuo nosiaryklės 

gleivinės paviršiaus suaugusiajam;“. 

 

 

Sveikatos apsaugos ministras    Aurelijus Veryga 
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