
 
 

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS 

 

ĮSAKYMAS 

   

DĖL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO 2018 M. LIEPOS 

26 D. ĮSAKYMO NR. V-856 „DĖL SAVIŽUDYBĖS KRIZĘ IŠGYVENANČIŲ ASMENŲ 

PSICHOSOCIALINIO VERTINIMO TVARKOS APRAŠO PATVIRTINIMO“  

PAKEITIMO 

  

2019 m.  vasario 4 d. Nr.  V-140          

Vilnius 

 
           P a k e i č i u  Savižudybės krizę išgyvenančių asmenų psichosocialinio vertinimo tvarkos aprašą, 

patvirtintą  Lietuvos  Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. liepos 26 d. įsakymu 
Nr.  V-856 „Dėl Savižudybės krizę išgyvenančių asmenų psichosocialinio vertinimo tvarkos aprašo 

patvirtinimo“: 
1. Pakeičiu 3.1 papunktį ir jį išdėstau taip: 

„3.1. Asmens savisaugos planas – psichosocialinį vertinimą atliekančio specialisto kartu su 

savižudybės krizę išgyvenančiu asmeniu sudaromas planas, kuriame tam asmeniui numatomos 

konkrečios veiklos, asmenys ir tarnybos, galintys padėti įveikti savižudybės krizę.“ 

2. Pakeičiu 3.2 papunktį ir jį išdėstau taip: 

„3.2. Ketinimas žudytis – savižudybės krizės etapas, kai asmens realus noras mirti didėja, 

pradedama galvoti apie savižudybės būdus, detalizuojamas savižudybės planas ir iš pasikeitusio 

asmens elgesio ar užuominų apie galima spręsti apie jo ruošimąsi savižudybei.“ 

3. Pakeičiu 3.3 papunktį ir jį išdėstau taip: 

„3.3. Savižudiškos mintys – mintys, idėjos, fantazijos, impulsai, reiškiantys, kad asmuo kaip 

apie vieną iš galimų problemų sprendimo variantų svarsto  apie savižudybę, bet realaus ketinimo 

žudytis nėra.“ 

4. Pakeičiu 3.4 papunktį ir jį išdėstau taip: 

„3.4. Savižudybės krizė – situacija, kai asmuo ketina žudytis ir (ar) tyčia žalojasi.“ 

5. Pripažįstu netekusiu galios 4 punktą.  

6. Pakeičiu 11 punktą ir jį išdėstau taip: 

„11. Gydytojas ambulatorinėje asmens sveikatos istorijoje, kurios forma patvirtinta Lietuvos 

Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. sausio 27 d. įsakymu Nr. V-120 „Dėl privalomų 

sveikatos statistikos apskaitos ir kitų tipinių formų patvirtinimo“ (toliau – forma Nr. 025/a), arba 

gydymo stacionare ligos istorijoje, kurios forma patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos 

apsaugos ministro 1999 m. lapkričio 29 d. įsakymu Nr. 515 „Dėl sveikatos priežiūros įstaigų 

veiklos apskaitos ir atskaitomybės tvarkos“ (toliau – forma Nr. 003/a), įrašo apie asmens 

išgyvenamą savižudybės krizę, kuri žymima kodais X60–X84, R45.81, Y87.0, Z91.5 pagal 

Tarptautinės statistinės ligų ir sveikatos sutrikimų klasifikacijos dešimtąjį pataisytą ir papildytą 

leidimą (Australijos modifikacija (TLK-10-AM), ir siunčia asmenį Aprašo 12 punkte nurodyto 

specialisto konsultacijos, kurios metu atliekamas psichosocialinis vertinimas.“  

 
 

 Sveikatos apsaugos ministras        Aurelijus Veryga  
 
 
Parengė 
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