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1. Pakeiciu Nésiyjy, gimdyviy ir naujagimiy sveikatos priezitiros tvarkos aprasa, patvirtintg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2013 m. rugséjo 23 d. jsakymu Nr. V-900 ,,.Dél Nésciyjy, gimdyviy ir naujagimiy sveikatos priezitros tvarkos apraso patvirtinimo*:

1.1. Pakei¢iu 7 punktg ir jj iSdéstau taip:
., 7. Istaigy, teikianciy paslaugas, veiklai koordinuoti Lietuvos teritorija skirstoma pagal apraso 3 priedg. Visos jstaigos cezario pjuvio operacijy

1.2. PakeiCiu 1 priedg ir 1 punktg iSdéstau taip:

Eil. | Néstumo | Tikrinimo Nésciosios sveikatos prieziiira Konsultacijos Pastabos
Nr.| laikas [|periodiSkumas| Specialistai Privalomieji tyrimai Specialistai Veiksmai
1. | Ikil2 Seimos 1. Pirmo apsilankymo Gydytojas 1. Rizikos veiksniy | 1. Antro apsilankymo metu
néstumo gydytojas metu: akuseris nustatymas ir (po 10-14 dieny) aptariami
savaités arba pirminés 1.1. anamnezg; ginekologas | jvertinimas tyrimy rezultatai, jteikiama
pabaigos asmens sveikatos | 1.2. arterinis kraujo 12-14 forma 113/a, kuri pildoma
priezitros (toliau | spaudimas; néstumo kiekvieno apsilankymo
— PASP) 1.3. kiino masés indeksas; | savaite metu.
komandos 1.4. kraujo tyrimai: 2. Jei néscioji lankosi pas
gydytojas 1.4.1. kraujo (Hb, PASP komandos gydytoja
akusSeris leukocitai, trombocitai, Gydytojas akusSerj ginekologg ar
ginekologas Ht); odontologas akusSerj, ji turi buti apZitréta

arba akuseris

1.4.2. kraujo grupés ir Rh
nustatymas;

PASP vidaus ligy gydytojo.
3. Rekomenduojama vartoti
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1.4.3. Rh antikiiny
nustatymas netiesioginiu
Kumbso metodu, kali
moters Rh (-), o vyro Rh
(+);

1.4.4. dél sifilio (RPR);
1.4.5. dél ZIV;

1.5. Slapimo tyrimas
(baltymas, leukocitai,
eritrocitai, gliukoze,
ketonai, nitritai,
lyginamasis svoris).

2. Slapimo pasélio tyrimas
besimptomei bakteriurijai
nustatyti.

po 0,4 mg/d. folio ruigsties I
néstumo trimestra.

4. Nésciyjy anemija I ir 111
néstumo trimestre
konstatuojama, kai Hb
maziau kaip 110 g/1, o II
trimestre — maziau kaip
105 g/l.

5. Esant indikacijy, kartu
gyvenantys $eimos nariai (ar
Kiti artimieji) siunc¢iami
atlikti rentgenologinio
plauciy tyrimo.

6. Aptariami gyvenimo ir
darbo salygy, zalingy
Iproc¢iy bei smurto Seimoje
klausimai. Jei néscioji
patiria prievartg ir (ar)
smurtg Seimoje, j3
priezitiros specialistas
statistinés formos Nr. 111/a
skyriuje ,,PASTABOS*
jraSo TLK-10-AM koda
Z63.0.

7. Esant ar néStumo metu
atsiradus didelés rizikos
néStumo veiksniy, nurodyty
Nesciyjy, gimdyviy ir
naujagimiy sveikatos
priezitros tvarkos apraso
(toliau — aprasas) 2 priede,
akuSeris ginekologas.

8. Slapimo pasélio tyrimas




besimptomei bakteriurijai
nustatyti atliekamas 12—14
néstumo savaite pries
siunciant nés¢iaja pas
gydytoja akuserj ginekologa.
Sis tyrimas turi bati atliktas
ir tuo atveju, jei nésc¢ioji
pirma kartg apsilanko pas
sveikatos prieZitiros
specialistg veliau nei

14 néstumo savaite:

8.1. jeigu $lapimo pasélio
tyrimas besimptomei
bakteriurijai nustatyti
neigiamas, §is tyrimas
nekartojamas, o bendras
Slapimo tyrimas gali biiti
atlickamas nuo 24 néstumo
savaités;

8.2. jeigu Slapimo pasélio
tyrimas besimptomei
bakteriurijai nustatyti
teigiamas (yra bakterijy
augimo pozymiy), tyrimas
tesiamas — atliekama
antibiotikograma. Toliau
akuseris ginekologas,
vadovaudamasis Nés¢iyjy
besimptomeés bakteriurijos
diagnostikos ir gydymo
metodika.

9. Rekomenduojamas
tyrimas ultragarsu 11-14
néStumo savaite.




1.3. Pakeiciu 1 priedg ir 1 punktg iSdéstau taip:

Eil. | Néstumo | Tikrinimo NéscCiosios sveikatos prieZitira Konsultacijos Pastabos
Nr.| laikas [|periodiSkumas| Specialistai Privalomieji tyrimai Specialistai Veiksmai
1. | Ikil2 Seimos 1. Pirmo apsilankymo Gydytojas 1. Rizikos veiksniy | 1. Antro apsilankymo metu
néstumo gydytojas metu: akuseris nustatymas ir (po 10-14 dieny) aptariami
savaités arba pirminés 1.1. anamnezg; ginekologas | jvertinimas tyrimy rezultatai, jteikiama
pabaigos asmens sveikatos | 1.2. arterinis kraujo 12-14 2. Tyrimas forma 113/a, kuri pildoma
priezitros (toliau | spaudimas; néstumo ultragarsu kiekvieno apsilankymo
— PASP) 1.3. kiino masés indeksas; | savaite 11 sav.+0 d.—13 metu.
komandos 1.4. kraujo tyrimai: sav.+6 d. néstumo 2. Jei néscioji lankosi pas
gydytojas 1.4.1. kraujo (Hb, savaite PASP komandos gydytoja
akusSeris leukocitai, trombocitai, Gydytojas akusSerj ginekologg ar
ginekologas Ht); odontologas akusSer}, ji turi bati apzitréta
arba akuSeris 1.4.2. kraujo grupés ir Rh PASP vidaus ligy gydytojo.
nustatymas; 3. Rekomenduojama vartoti

1.4.3. Rh antikiiny
nustatymas netiesioginiu
Kumbso metodu, kai
moters Rh (-), o vyro Rh
(+);

1.4.4. dél sifilio (RPR);
1.4.5. dél Z1V;

1.5. Slapimo tyrimas
(baltymas, leukocitai,
eritrocitai, gliukoze,
ketonai, nitritai,
lyginamasis svoris).

2. Slapimo pasélio tyrimas
besimptomei bakteriurijai
nustatyti.

po 0,4 mg/d. folio riigsties |
néstumo trimestry.

4. Nésciyjy anemija I ir 111
néStumo trimestre
konstatuojama, kai Hb
maziau kaip 110 g/1, o II
trimestre — maziau kaip

105 g/l.

5. Esant indikacijy, kartu
gyvenantys Seimos nariai (ar
Kiti artimieji) siun¢iami
atlikti rentgenologinio
plauciy tyrimo.

6. Aptariami gyvenimo ir
darbo salygy, Zalingy
iproCiy bei smurto Seimoje




klausimai. Jei néscioji
patiria prievartg ir (ar)
smurtg Seimoje, ja
prizitrintis sveikatos
priezitiros specialistas
statistinés formos Nr. 111/a
skyriuje ,,PASTABOS*
jraso TLK-10-AM koda
Z63.0.

7. Esant ar néStumo metu
atsiradus didelés rizikos
néstumo veiksniy, nurodyty
Neésciyjy, gimdyviy ir
naujagimiy sveikatos
prieziiiros tvarkos apraso
(toliau — aprasas) 2 priede,
nésciajg priziuri gydytojas
akuSeris ginekologas.

8. Slapimo pasélio tyrimas
besimptomei bakteriurijai
nustatyti atliekamas 12-14
néstumo savaite pries
siunciant nés¢iajg pas
gydytoja akuSerj ginekologa.
Sis tyrimas turi biti atliktas
ir tuo atveju, jei néscioji
pirmga kartg apsilanko pas
sveikatos priezitiros
specialistg véliau nei

14 néStumo savaite:

8.1. jeigu §lapimo pasélio
tyrimas besimptomei
bakteriurijai nustatyti
neigiamas, §is tyrimas
nekartojamas, o bendras




Slapimo tyrimas gali biiti
atlickamas nuo 24 néstumo
savaités;

8.2. jeigu §lapimo pasélio
tyrimas besimptomei
bakteriurijai nustatyti
teigiamas (yra bakterijy
augimo pozymiy), tyrimas
tesiamas — atliekama
antibiotikograma. Toliau
néscigja priziari gydytojas
akuSeris ginekologas,
vadovaudamasis NesCiyjy
besimptomés bakteriurijos
diagnostikos ir gydymo
metodika.

2.Papildau nurodytuoju jsakymu patvirtintag Nésciyjy, gimdyviy ir naujagimiy sveikatos prieziiiros tvarkos aprasg 5 priedu (pridedama).
3.Nustatau, kad:

3.1. sio jsakymo 1.2 papunktis galioja iki 2015 m. spalio 31 d.

3.2. Sio jsakymo 1.3 papunktis jsigalioja nuo 2015 m. lapkricio 1 d.

v —

Sveikatos apsaugos ministré Rimant¢ Salaseviciateé

Skelbti TAR-e
Parenge

A. Armonavic¢iené




Nésciyjy, gimdyviy ir naujagimiy
sveikatos priezitiros tvarkos apraso
5 priedas

ROBSONO GRUPIU KLASIFIKACIJA CEZARIO PJUVIU OPERACIJU DAZNUMUI
ANALIZUOTI IR VERTINTI

1 grupé Pirmg kartg gimdysianti, vienas vaisius, galvos pirmeiga, > 37 sav., savaiminé
gimdymo pradZia*

Pirmg kartg gimdysianti, vienas vaisius, galvos pirmeiga, > 37 sav., suZadintas

2 grupe gimdymas arba cezario pjuvio operacija (toliau — CPO) iki gimdymo pradzios**
2A Suzadintas gimdymas
2B CPO iki gimdymo pradzios**
3 grups Ne pirmg kartg gimdysianti (CPO anks¢iau nedaryta), vienas vaisius, galvos pirmeiga,

> 37 sav., savaiminé gimdymo pradzia*

4 grupé Ne pirmg kartg gimdysianti (CPO anksc¢iau nedaryta), vienas vaisius, galvos pirmeiga,
> 37 sav., suzadintas gimdymas arba CPO iki gimdymo pradzios**

4A Suzadintas gimdymas
4B CPO iki gimdymo pradzios**
5 grupé | Anksciau daryta CPO, vienas vaisius, galvos pirmeiga, > 37 sav.
5A Suzadintas gimdymas
5B CPO iki gimdymo pradzios**
5C Savaiminé gimdymo pradzia*

6 grup¢ | Pirmg kartg gimdysianti, sédynés pirmeiga

7 grupé | Ne pirmg kartg gimdysianti, sédynés pirmeiga (jskaitant anksciau darytag CPO)

8 grupé | Visi daugiavaisiai néStumai (jskaitant anks¢iau daryta CPO)

Visos netaisyklingos vaisiaus padétys (istrizinés ir skersinés, jskaitant anks¢iau daryta

9 grupé
srip CPO)

Prieslaikinis (< 36 sav.) gimdymas, vienas vaisius, galvos pirmeiga (jskaitant anksc¢iau

10 grupé
ST daryta CPO)

*Savaiming gimdymo pradZig nurodo prasidéj¢ reguliariis sagrémiai. Vaisiaus vandeny nutekéjimas
be sarémiy nelaikomas savaimine gimdymo pradzia. Jei po vandeny nutekéjimo sarémius reikia
suzadinti (oksitocinu ar prostaglandinais), pacienté priskiriama atitinkamai 2A, 4A ar SA grupei.
**Visos planinés CPO ir tos skubios CPO, kai néStumas uzbaigiamas neprasidéjus savaiminei
gimdymo veiklai.
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