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2019 m. sausio 2 d. Nr. A1-1/V-2

Vilnius

Pakeiciam e Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro ir Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. kovo 21 d. jsakymag Nr. Al-78/V-179 ,,Dél
Darbingumo lygio nustatymo kriterijy apraSo ir Darbingumo lygio nustatymo tvarkos apraSo
patvirtinimo*;

1. PakeiCiame nurodytu jsakymu patvirtintag Darbingumo lygio nustatymo kriterijy aprasa:

1.1. Pakeiciame 10 punktg ir jj iSdéstome taip:

,10. Gauti Asmens veiklos ir gebéjimo dalyvauti Klausimyno balai prilyginami
koeficientams:

10.1. 93-101 balas — koeficientas 0,7;

10.2. 84-92 halai — koeficientas 0,8;

10.3. 68-83 halai — koeficientas 0,9;

10.3. 23-67 balai — koeficientas 1;

10.4. 10-22 bhalai — koeficientas 1,1;

10.5. 0-9 balai — koeficientas 1,2.*

1.2. Pakei¢iame 1 prieda ir jj iSdéstome nauja redakcija (pridedama).

1.3. Pakeic¢iame 2 prieda ir jj iSdéstome nauja redakcija (pridedama).

2. Pakeic¢iame nurodytu jsakymu patvirtinta Darbingumo lygio nustatymo tvarkos aprasa:

2.1. PripaZjstame netekusiu galios 6.2 papunkt;.

2.2. PripaZjstame netekusiu galios 6.3 papunktj.

2.3. Papildome 12.4 papunk¢iu:

»12.4. kartu su asmeniu stebétojo teisémis dalyvaujant nejgaliyjy nevyriausybinés

organizacijos atstovui, jeigu asmuo rastu patvirtina, kad jis sutinka, jog nustatant jo darbingumo
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lygi dalyvauty nejgaliyjy nevyriausybinés organizacijos (toliau — NVO) atstovas. Tai, kad dalyvauja
NVO atstovas, pazymima darbingumo lygio vertinimo akte. Stebétojo teisés nesuteikia darbingumo
lygio nustatyma stebin¢iam NVO atstovui uzduoti klausimus ar reiksti pastabas.

2.4. Pakei¢iame 17.1 papunktj ir jj iSdéstome taip:

,»17.1. asmenims, kuriems nustatytas 0-55 procenty darbingumo lygis, — socialinés
apsaugos ir darbo ministro patvirtintos formos Darbingumo lygio pazyma ar (ir) Darbingumo lygio
dél nelaimingo atsitikimo darbe ar profesinés ligos pazyma (toliau — pazyma), Nejgaliojo
pazyméjimg, NDNT direktoriaus, suderinus su Socialinés apsaugos ir darbo ministerija, patvirtintos
formos rekomendacija dél pagalbos poreikio (toliau — rekomendacija) ir NDNT direktoriaus,
suderinus su Socialinés apsaugos ir darbo ministerija, patvirtintos formos iSvadg d¢l darbo pobudzio
ir saglygy (toliau — i1Svada);*.

2.5. Pripazjstame netekusiu galios 17.2 papunktj.

2.6. Pakeiciame 17.4 papunktj ir jj iSdéstome taip:

,»17.4. asmenims, kuriy darbingumo lygis yra 60 procenty ir daugiau ir kuriy darbingumo
lygio priezastys nurodytos Sio Tvarkos apraSo 27.3—-27.14 papunkciuose, pazyma;*.

2.7. Pakei¢iame 29 punktg ir jj iSdéstome taip:

,,29. Tais atvejais, kai asmuo praso, kad jo darbingumo lygis biity nustatytas atgaline data,
susiejant jj su darbingumo lygio pasikeitimu dél ligy arba bukliy, atsiradusiy iki 24 mety, bet ne
véliau, iki jam sukako 26 metai, NDNT gali darbingumo lygj nustatyti atgaline data, jeigu tam yra
pateikiama pakankamai duomeny. Ligy arba bukliy, atsiradusiy iki 24 mety, priezastys nustatomos
tik tuo atveju, kai asmuo buvo pripazintas nejgaliuoju, iki jam sukako 26 metai.*

3. Nustatome, kad $io jsakymo 1.2 papunktis jsigalioja 2019 m. kovo 1 d.

Socialinés apsaugos ir darbo ministras Linas Kukuraitis

Sveikatos apsaugos mininstras Aurelijus Veryga



Darbingumo lygio nustatymo
kriterijy apraSo
1 priedas

BAZINIO DARBINGUMO PROCENTAI

I SKYRIUS
NERVU SISTEMOS LIGOS

Pastaba:
Vertinant nervy sistemos ligas, gali biiti taikomas tik vienas 3 ar 7 punkto
papunktis, atsizvelgiant j vyraujancig klinikine ligos pasireiSkimo forma

Galviniy nervy neuralgija G50, G52:

Proc.

lengva, netrikdanti kasdienés veikos, kai neuralginiy skausmy priepuoliams
gydyti uztenka monoterapijos medikamentais

90

1.2.

vidutineé, trikdanti kasdiene veikla, kai neuralginiy skausmy priepuoliai
sukeliami nestipriy iSoriniy dirgikliy ir tatkoma monoterapija didziausiomis
dozémis ar politerapija keliais preparatais

55

1.3.

sunki, ryskiai trikdanti kasdiene veikla, kai neuralginiy skausmy priepuoliai
iStinka kramtant, juokiantis, kalbant, valgant, dél to krenta svoris ir taikkoma
politerapija vaisty deriniais didziausiomis dozémis, kiti gydymo metodai

40

1.4.

labai sunki, visiSkai sutrikdanti kasdieng¢ veikla, kai asmuo visai negali
valgyti, dél to krenta svoris, negali kalbéti, negali valytis danty, vyrai
negali skustis, kai neveiksmingas nei konservatyvus, nei chirurginis
gydymas

30

Periferiniy veido nervy paralyZius:

vienos veido pusés lengva parez¢ (minimaliis pozymiai), lengvai
sutrikusios funkcijos: sutrikusi mimikos raumeny funkcija, jutimo
sutrikimai nestiprus

100

2.2.

vienos pusés rySki parez¢ ir (ar) kontraktiiros, vidutiniskai sutrikusios
funkcijos: sutrikusi mimikos raumeny funkcija — valgant skystas maistas
iSsilieja per nesveikgjg puse — ir (ar) sutrikusi jutimy funkcija — skausmas
sunkiai numalSinamas ir (ar) aSarojama valgant

80

2.3.

vienos pusés paralyzius ir (ar) kontraktiiros, ir (ar) sinkinezés, ryskiai
sutrikusios funkcijos

50

2.4.

abiejy pusiy paralyzius ir (ar) kontraktiiros, ir (ar) sinkinezés, ryskiai
sutrikusios funkcijos

45

Galvos smegeny paZeidimai:

Pastaba:

Priskiriami embriono vystymosi stadijoje atsirad¢ ir vélesni galvos
smegeny pazeidimai (uzdegimai, traumos, augliai, intoksikacijos, galvos
smegeny kraujotakos (veninés ir (ar) arterinés) apytakos sutrikimai,
demielinizuojancios ir degeneracinés centrinés nervy sistemos ligos ir kt.),
kai organiniai smegeny pakitimai jrodyti klinikiniais, instrumentiniais
diagnostiniais, neurovizualiniais tyrimais.

Raumeny jéga galiinése vertinama pagal Lowet skale

3.1.

nezymus funkcijos sutrikimas: hemisindromas, raumeny jéga galiinése — 5
balai. Asmuo funkciskai visiskai nepriklausomas

90

3.2.

lengvas funkcijos sutrikimas: lengva hemipareze, raumeny jéga galiinése —
4 balai. Asmuo visiSkai savarankiskas

80

3.3.

vidutinio sunkumo funkcijos sutrikimas: hemipareze¢ ar paraparezé, kai
raumeny jéga galtinése — 3—4 balai, tetraparez¢, kai raumeny jéga — 4 balai.

50




Asmuo savarankiSkas

3.4.

vidutinio sunkumo funkcijos sutrikimas: hemiparezé ar paraparezé, kai
raumeny jéga rankose — 0—2 balai, vienoje kojoje ar abiejose kojose — 3—4
balai, tetraparezé, kai raumeny jéga — 3 balai. Asmuo sugeba pasinaudoti
atramomis, nevisiskai savarankisSkas

40

3.5.

rySkus funkcijos sutrikimas: hemiparezé ar paraparezé ar tetrapareze, kai
raumeny jéga bent dviejose galiinése — 2 balai, reikia vidutinés pagalbos
nuolat naudojant pagalbines priemones

30

3.6.

rySkus funkcijos sutrikimas: hemiparezé ar paraparezé, ar tetraparezé, kai
raumeny jéga bent dviejose galiinése — 1 balas, reikia didelés pagalbos
nuolat naudojant pagalbines priemones

25

3.7.

sunkus funkcijos sutrikimas: hemiplegija ar paraplegija, kai raumeny jéga
bent dviejose galtinése — 0 baly, negali vaikscCioti, reikalingas nejgaliojo
vezimélis, reikia visapusiskos pagalbos atliekant visas veiklas

15

3.8.

ypac sunkus funkcijos sutrikimas: tetraplegija, kai raumeny jéga galtinése —
0 baly, visiSkas bejégiSkumas

Galvos smegeny pazeidimai (uzdegimai, traumos, augliai, intoksikacijos,
galvos smegeny kraujotakos (veninés ir (ar) arterinés) apytakos sutrikimai,
demielinizuojancios ir degeneracinés centrinés nervy sistemos ligos (kai
organiniai smegeny pakitimai jrodyti  klinikiniais, instrumentiniais
diagnostiniais, neurovizualiniais tyrimais, bitinas neuropsichologinis
iStyrimas, psichologo ir gydytojo psichiatro konsultacijos):

4.1.

nezymus funkcijos sutrikimas: vyrauja asteninis sindromas

90

4.2.

lengvas funkcijos sutrikimas: vidutinis asteninis sindromas, yra charakterio
pakitimy, vidutini$kai susilpnéjusi atmintis

80

4.3.

vidutinis funkcijos sutrikimas: Zymi astenija, visada budingi charakterio
pakitimai, vidutiniSkai susilpnéjusi atmintis, sulétéjes mastymas

50

4.4,

didelis funkcijos sutrikimas: visisko asmenybés nuskurdimo pozymiai,
rySkiai susilpnéjusi atmintis, sumazéjes savarankiSkumas, gebéjimas
savarankiskai susitvarkyti buityje, rySkiis organiniai galvos smegeny
pazeidimai

40

4.5.

sunkus funkcijos sutrikimas (po sunkiy galvos smegeny pazeidimy): visada ryskis
asmenybés sutrikimo pozymiai, ryskiai sumazejes savarankiskumas, savikritiSkumas,
gebéjimas abstrakc¢iai mastyti, labai pablogéjusi atmintis. Amuo blogai sukaupia
démesj, ryskéja demencija, apatija

30

Autonominés (vegetacings) sistemos sutrikimai, pasireiSkiantys miego sutrikimais,
alpimais, nukritimais (sinkopés, Drop atakos, katapleksija), vazomotorinés
reguliacijos sutrikimais ir kt.:

5.1.

nerysSkiis: ortostatiniai simptomai reti, nepastoviis ar atsiranda tik ortostatinio
streso metu, asmuo gali stovéti > 15 min., nesutrikdyta kasdiené veikla,
arterinis kraujo spaudimas gali biiti normalus

90

5.2.

lengvi: ortostatiniai simptomai bent 1 karta per savaite, paprastai atsiranda
ortostatinio streso metu, asmuo gali stovéti > 10 < 15 min., kasdiené veikla
apribota nestipriai, arterinio kraujo spaudimo ir pulso pakitimai, pavieniai
nualpimo ar nukritimo priepuoliai

70

5.3.

vidutiniai: ortostatiniai simptomai dazni, paprastai atsiranda ortostatinio streso
metu. neatsiranda be ortostatinio streso. Asmuo gali stovéti > 5 < 10 min.,
vidutiniSkai apribota kasdien¢ veikla, dazni nualpimai ar nevalingi kritimai
(< 1 karta per savait¢)

50

5.4.

rySkiis: oOrtostatiniai simptomai daZni, atsiranda ortostatinio streso metu,
kartais atsiranda ir be ortostatinio streso. Asmuo gali stovéti > 1 <5 min.,
stipriai apribota kasdiené veikla, ortostatiné hipotenzija trunka > 50 % laiko

40
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skirtingomis dienomis, dazni nualpimai ar nevalingi kritimai (> 1 kartg per
savaite)

5.5.

labai rySkiis: ortostatiniai simptomai jauciami visg laika, ortostatiné
hipotenzija nuolat registruojama. Asmuo gali stovéti < 1 min., reikalingas
nejgaliojo vezimélis, daznos sinkopés ar presinkopés bandant stovéti,
nevalingas uzmigimas

25

Smegeny pazeidimai, kai sutrikusios kalbos (afazija), praksijos ir suvokimo funkcijos:

Pastaba:
Kalbos (afazija), praksijos ir suvokimo funkcijy sutrikimai turi buti patvirtinti
gydytojy specialisty konsultacijy iSvadomis

6.1.

lengvi (daliné motoriné afazija) ir (ar) lengva apraksija, ir (ar) lengva agnozija)

60

6.2.

vidutiniai (visiska motoriné ir (ar) daliné sensomotoriné afazija, ir (ar)
daliné sensoriné afazija, ir (ar) vidutiné apraksija, ir (ar) vidutiné agnozija)

45

6.3.

dideli (visiska sensoriné afazija) ir (ar) ryski apraksija, ir (ar) ryski
agnozija)

35

sunkiis (globali afazija)

25

Smegeny pazeidimai, kai sutrikusi koordinacija ir pusiausvyra (stovint ir
vaikStant):

Pastaba:

Priskiriami embriono vystymosi stadijoje atsirade ir vélesni galvos smegeny
pazeidimai (uzdegimai, traumos, augliai, intoksikacijos, galvos smegeny
kraujotakos (veninés ir (ar) arterinés ) apytakos sutrikimai, demielinizuojancios
ir degeneracinés centrinés nervy sistemos ligos ir kt.), kai organiniai smegeny

tyrimais, patvirtinti specialisty konsultacijy iSvadomis

7.1.

nezymiis: nereikia pagalbos, nereikia pagalbiniy priemoniy, asmuo gali stovéti
suglaustomis kojomis, pats apsisuka j abi puses

90

7.2.

lengvi: reikia minimalios pagalbos, nereikia pagalbiniy priemoniy, asmuo
nepastovi suglaustomis kojomis, pats apsisuka j abi puses, pirSto ir nosies,
kelio ir kulno testus atlieka su intensija ir ataksija

80

7.3.

vidutiniai: reikia pagalbos, gali vaikscioti tik lygiu keliu, vengia nelygaus
kelio ir (ar) kalneliy, reikia pagalbiniy priemoniy, taciau nepriklausomas,
suglaustomis kojomis nepastovi, taiau gali stovéti iSskéstomis kojomis,
létai pats apsisuka j abi puses, Rombergo padétis — 5-10 sek., 360° kampu j
vieng puse apsisuka per > 4 sek. be priezitros ir kontrolés

55

7.4.

dideli: daugumai veikly reikia pagalbos, reikia nedidelés pagalbos nuolat
naudojant pagalbines priemones, sunkiai iSlaiko pusiausvyrg iSskéstomis
kojomis, 360° kampu apsisukant j abi puses reikalinga epizodiné prieziiira ir
7odiné kontrole

40

7.5.

rySkis: beveik visoms veikloms reikia pagalbos, ribotas vaik$¢iojimas,
reikia pagalbos nuolat naudojant pagalbines priemones, sunkiai i$laiko
pusiausvyrg iSskéstomis kojomis, taciau pastovi > 10 sek., Rombergo padétis
< 5 sek., 360° kampu apsisukant j abi puses reikalinga nuolatiné priezitra ir
zodin¢ kontrol¢

30

7.6.

labai rySkis: priklauso nuo kito asmens, atlikdamas dauguma veikly, be
pagalbos negali vaikscCioti ir stovéti

25

7.7.

sunkis: reikalinga visapusiSka pagalba atliekant visas veiklas, negali
vaik§c€ioti, reikalingas nejgaliojo vezimélis

15

7.8.

ypac sunkis: visiSkas bejégiSkumas, nejudrumas ir priklausomybé nuo kity
asmeny

Cerebrinis paralyzius (toliau — CP), jvairios formos (G80): spastiné
tetraplegija, spastiné diplegija, ataksinis CP, diskinezinis CP. Darbingumo
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lygis vertinamas pagal cerebrinio paralyziaus formos vyraujancig neurologing
simptomatika:

8.1.

nedidelis funkcinis sutrikimas: nedaug padidéjes pazeistos gallinés
spastiSkumas, nezymi hiperrefleksija, nezymi ataksija, raumeny jéga — 4-5
balai

80

8.2.

lengvas funkcinis sutrikimas: lengva hemiparezé, kai raumeny jéga — 4 balai,
sutrikusi smulkioji motorika, lengvas raumeny tonuso sutrikimas, lengva
ataksija

55

8.3.

vidutinis funkcinis sutrikimas: vidutiné hemiparezé ar paraparezé, kai
raumeny jéga — 34 balai, ar tetraparezé, kai raumeny jéga — 4 balai, sutrikusi
smulkioji motorika, vidutinis liemens nestabilumas, galvos tremoras, sutrikusi
kiino padéties kontrolé¢ ir kiino pusiausvyra stovint, sugeba pasinaudoti
atramomis

40

8.4.

sunkus funkcinis sutrikimas: ryski hemiparezé ar paraparezé, kai raumeny
jéga — 2-3 balai, ar tetrapareze, kai raumeny jéga — 3 balai, nestabili kiino
padétis, dideli raumeny tonuso sutrikimai, rySkiis nuolatiniai jvairios
amplitudés nevalingi galvos, kaklo, galiiniy judesiai, reikia pagalbos nuolat
naudojant pagalbines priemones

30

8.5.

labai sunkus funkcinis sutrikimas: sunki hemiparezé ar paraparezé, kai
raumeny jéga — 1-2 balai, ar tetraparezé, kai raumeny jéga — 2 balai, nestabili
kiino padétis, dideli raumeny tonuso sutrikimai, rySkiis nuolatiniai jvairios
amplitudés nevalingi galvos, kaklo, galiiniy judesiai, reikia didelés pagalbos
nuolat naudojant pagalbines priemones

25

8.6.

ypa¢ sunkus funkcinis sutrikimas (visa apimantis): hipotoniné ar spastiné
rySki hemiparezé ar paraparezé, ar tetraparezé, ar hemiplegija, ar
paraplegija, raumeny jéga — 0-1 balas, asmuo nevaik$to, nesugeba
pasinaudoti jokiomis atramomis, pagalbinémis priemonémis, reikalingas
nejgaliojo vezimélis

10

8.7.

Visiskas bejégiSkumas, nejudrumas, hipotoniné ar spastiné tetraplegija,
raumeny jéga — 0 baly

Ekstrapiramidinés sistemos ir judesiy sutrikimai:

Pastaba:
Parkinsono liga vertinama pagal modifikuota Hoehno irYahro stadijy skalg

9.1.

nezymus funkcijos sutrikimas, visiSkai savarankiskas. Parkinsono ligos
1stadija

90

9.2.

ligos simptomai vienoje pusé€je, be pusiausvyros sutrikimy, hiperkinezés
nerySkios. VisiSkai savarankiSkas: kasdiene veikla atliecka IéCiau,
savarankiskai atlicka daugumg namy ruosos darby. Parkinsono ligos 1.5
stadija

80

9.3.

nevisiSkai savarankiskas: patiria sunkumy atlikdamas kai kuriuos namy
ruoSos darbus, uZtrunka tris keturis kartus ilgiau. Parkinsono ligos 2 stadija

60

9.4.

reikia nedidelés pagalbos, bet gali atlikti dauguma namy ruoSos darby, nors
ir labai létai, su didelémis pastangomis, daro klaidy, kai ko atlikti
nepajégia. Parkinsono ligos 2.5 stadija

50

9.5.

simetriSkas abiejy kiino pusiy funkcijy sutrikimas, bidingas posturalinis
nestabilumas, hiperkinezés ryskios, trikdancios kasdieng veikla, taciau jai
atlikti pagalbos nereikia. Parkinsono ligos 3 stadija

40

9.6.

simetriSkas abiejy kiino pusiy funkcijy sutrikimas, pusiausvyra sutrikusi,
asmuo gali atsistoti, einant reikia pagalbos, hiperkinezés ryskios, trikdancios
kasdiene veikla, jai atlikti reikia pagalbos. Parkinsono ligos 4 stadija:

9.6.1.

priklausomas, kasdienéje veikloje reikalinga vidutiné kito asmens pagalba

30

9.6.2.

labai priklausomas, kasdien¢je veikloje visada reikalinga didel¢ kito asmens

20




pagalba

9.7.

simetriSkas abiejy kiino pusiy funkcijy sutrikimas, sutrikusi pusiausvyra,
asmuo negali atsistoti ir paeiti be pagalbos, hiperkinezés ryskios, net ir
padedamas kasdiene veikla atlieka sunkiai. Parkinsono ligos 5 stadija

9.7.1.

nieko nedaro pats, gali kiek pradéti atlikti kai kuriuos kasdienius darbus,
didelis abiejy kiino pusiy funkcijy sutrikimas, reikalingas nejgaliojo
vezimélis

10

9.7.2.

ypac sunkis: visiskas bejégiSkumas, nejudrumas ir priklausomybé nuo kity
asmeny

10.

Epilepsija:

Vertinama ne anksciau kaip po 3 ménesiy nuo diagnozés nustatymo ir adekvataus
gydymo nuo traukuliy (vaisto koncentracija kraujo tyrime) pagal priepuoliy
pobudj, sunkumg, daznumg (tik neprovokuoti priepuoliai), pasiskirstyma paros
metu, pazintiniy funkcijy sutrikimus bei asmenybés pasikeitimus deél
epilepsijos. Epilepsijos diagnozé ir jos sukeliamas nedarbingumas turi biti
pagristas gydytojo neurologo konsultacijos iSvadomis bei diagnostiniais
tyrimais — elektroencefalografija (toliau — EEG) (atlickama bent kartg per 2
metus), ilgalaike vaizdine EEG (nesant specifiniy pakitimy rutininéje EEG),
neurovizualiniais tyrimais

10.1.

reti generalizuoti priepuoliai, pasikartojantys < 1 kartg per 2 ménesius, ir
(ar) zidininiai paprasti, ir (ar) zidininiai sudétingieji priepuoliai,
pasikartojantys bent 1 kartg per 2 savaites

90

10.2.

vidutinio daznumo generalizuoti priepuoliai, pasikartojantys 1-2 kartus per

......

pasikartojantys bent 1 kartg per savaite, kai néra pazintiniy funkcijy sutrikimy
ir asmenybés sutrikimy

50

10.3.

dazni generalizuoti priepuoliai, pasikartojantys 3—4 kartus per ménesj, ir (ar)

kasdien, kai néra pazintiniy funkcijy sutrikimy, bet yra asmenybés sutrikimy

40

10.4.

dazni generalizuoti priepuoliai, pasikartojantys 3—4 kartus per ménesj, ir (ar)

......

kasdien, kai yra pazintiniy funkcijy sutrikimy ir asmenybés sutrikimy

35

10.5.

labai dazni generalizuoti priepuoliai, pasikartojantys > 4 kartus per ménesj, ir
(ar) zidininiai paprasti, ir (ar) zidininiai sudétingieji  priepuoliai,
pasikartojantys >1 karta per dieng, kai yra pazintiniy funkcijy sutrikimy ir

asmenybes sutrikimy

30

10.6.

......

paprasti, ir (ar) zidininiai sudétingieji priepuoliai, pasikartojantys kasdien, kai
yra pazintiniy funkcijy sutrikimy ir asmenybés sutrikimy ir kai chirurginis
epilepsijos gydymas neveiksmingas ar juo Sios epilepsijos formos gydyti
nejmanoma

25

11.

Narkolepsija:

Pastaba:

Vertinama atsizvelgiant j simptomy pasireiskima ir derinius (nenumaldomo
mieguistumo priepuoliai, katapleksija, miego paralyZius, hipnagoginés
haliucinacijos, miego sutrikimas, automatinis elgesys, fragmentuotas
miegas (jvertinama atliekant polisomnografija):

11.1.

lengvas funkcijos sutrikimas (bent vienas narkolepsijos simptomas)

55

11.2.

vidutinis funkcijos sutrikimas (trys narkolepsijos simptomai)

40

11.3.

sunkus funkcijos sutrikimas (visi narkolepsijos simptomai)

25

12.

Nugaros smegeny pazeidimai
Raumeny jéga vertinama pagal Lowet skalg
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Nugaros smegeny pazeidimas vertinamas pagal ASIA skale:

12.1.

lengvas funkcijos sutrikimas: nery$kiis motorikos ir jutimo sutrikimo
simptomai, kai néra dubens organy funkcijos sutrikimy, ASIA E

90

12.2.

vidutinis funkcijos sutrikimas: paraparezé, kai raumeny jéga — 3—4 balai ir
néra dubens organy funkcijos sutrikimy, ASIA D

55

12.3.

vidutinis funkcijos sutrikimas: paraparezé, kai raumeny jéga — 3 balai, ar

tetraparezé, kai raumeny jéga — 4 balai ir néra dubens organy funkcijos
sutrikimy, ASIA D

50

12.4.

vidutinis funkcijos sutrikimas: paraparez¢, kai raumeny jéga —3 balai, ar
tetrapareze, kai raumeny jéga — 4 balai ir yra dubens organy funkcijos
sutrikimy; ar tetraparezé, kai raumeny jéga — 3 balai ir néra dubens organy
funkcijos sutrikimy, ASIA D

45

12.5.

rySkus funkcijos sutrikimas: paraparezé, kai raumeny jéga 2 balai, ar
tetrapareze, kai raumeny jéga — 3 balai ir yra dubens organy funkcijos
sutrikimy, sugeba pasinaudoti atramomis, ASIA C-D

40

12.6.

rySkus funkcijos sutrikimas: paraparezé ar tetrapareze, kai raumeny jéga — 2
balai ir yra dubens organy funkcijos sutrikimy, nuolat naudoja pagalbines
priemones, ASIA C

30

12.7.

sunkus funkcijos sutrikimas: ranky paraparezé, kai raumeny jéga —2 balali,
ir apatiné paraplegija ar tetraparezé, kai raumeny jéga —1 balas ir yra
dubens organy funkcijos sutrikimy, reikia didelés pagalbos nuolat naudojant
pagalbines priemones, reikalingas nejgaliojo vezimélis, ASIA B

20

12.8.

sunkus funkcijos sutrikimas: nugaros smegeny pazeidimas (L1 ar
zemesn¢je dalyje), kojy paraplegija ir yra dubens organy funkcijos
sutrikimy, nesugeba pasinaudoti pagalbinémis priemonémis, reikalingas
nejgaliojo vezimélis, ASTA A

15

12.9.

sunkus funkcijos sutrikimas: nugaros smegeny pazeidimas (C5 ar
zemesn¢je dalyje), ranky parapareze, kai raumeny jéga — 1 balas, ir kojy
paraplegija, yra dubens organy funkcijos sutrikimy, nesugeba pasinaudoti
pagalbinémis priemonémis, reikalingas nejgaliojo vezimelis, ASIA A

10

12.10.

ypa¢ sunkus funkcijos sutrikimas: nugaros smegeny pazeidimas (C4 ar
aukstesnéje dalyje), kai yra tetraplegija ir visiSkas dubens organy funkcijos
sutrikimas, ASIA A

13.

ISsétiné sklerozé:

Funkcijos sutrikimo laipsnis vertinamas naudojant Kurtzke iSplésting
negalios vertinimo skale (angl. Expanded Disability Status Scale, toliau —
EDSS) ligos remisijos metu

13.1.

EDSS 1-1.5 — néra negalios, minimalis pozymiai vienoje funkcingje
sistemoje ar daugiau nei vienoje funkcingje sistemoje

80

13.2.

EDSS 2-2.5 — lengva negalia, kai yra iki dviejy lengvy funkciniy sistemy
sutrikimy

55

13.3.

EDSS 3-3.5 —vienos funkcinés sistemos vidutiné negalia ar daugiau nei
dviejy funkciniy sistemy lengva negalia. Vaiksto savarankiskai, be
pagalbiniy priemoniy

40

13.4.

EDSS 4-4.5 — santykinai sunki negalia, ribota kasdiené veikla, reikalinga
minimali pagalba, be pagalbiniy priemoniy nueina iki 300 metry

35

13.5.

EDSS 5-5.5 — negalia trikdo visos dienos aktyvuma, be pagalbiniy priemoniy
gali nueiti iki 100 metry

30

13.6.

EDSS 6-6.5 — einant reikalingos pagalbinés priemonés, gali nueiti < 20 metry
ar reikalingas nejgaliojo vezimélis ir (ar) pagalba vaziuojant

25

13.7.

EDSS 7-7.5 — gali nueiti iki 2 Zingsniy, reikalingas nejgaliojo vezZimélis,
pagalba vaziuojant

20
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13.8.

EDSS 8 — didele laiko dalj praleidzia lovoje arba sédi ant kédés ar nejgaliojo
vezimélyje, taCiau pats atsikelia i§ lovos, dazniausiai Save apsitarnauja,
iSlikusi efektyvi ranky funkcija

10

13.9

EDSS 8.5 — didesne laiko dalj praleidzia lovoje, i§ dalies apsitarnauja, is
dalies islikusi ranky funkcija

13.10.

EDSS 9-9.5 — visiskai nekontroliuvoja dubens organy funkcijos, negali
efektyviai bendrauti, valgyti, ryti

14.

Periferinés nervy sistemos, neuroraumenings jungties ir raumeny ligos:

Pastaba:

Vertinant vertebrogenines neurologines ligas, gali biiti taikomas tik vienas
14 punkto papunktis arba tik vienas XIV skyriaus 80.1 papunkcio
papunktis, atsizvelgiant j vyraujancig klinikine pasireiSkimo forma.
PasireiSkia bent vienos galiinés ar jos dalies motorikos, jutimy sutrikimais ir
skausmais. ISnaudojus gydymo galimybes, sutrikimai turi bati patvirtinti
Klinikiniais  ir  instrumentiniais  tyrimais  (elektromiografija  arba
elektroneurografija, arba neuromiografinis tyrimas), specialisty konsultacijy
isvadomis.

Raumeny jéga vertinama pagal Lowet skale

14.1.

nezymus funkcijos sutrikimas: raumeny jéga nepakitusi, sutrike jutimai,
parestezijos, susilpn€je sausgysliniai antkauliy refleksai. Asmuo
savarankiskas

90

14.2.

lengvas funkcijos sutrikimas: raumeny jéga — 4-5 balai, sutrike jutimai,
parestezijos, susilpnéje sausgysliniai antkauliy refleksai ar plastakos jéga —
2 balai ar pédos jéga — 0-1 balas. Asmuo savarankiskas

80

14.3.

vidutinis funkcijos sutrikimas: bent vienos visos galiinés raumeny jéga — 3
balai, raumeny hipotrofija, sutrike jutimai, parestezijos, neuropatinis
skausmas malS§inamas vaistais, susilpné€j¢ sausgysliniai antkauliy refleksai
ar plaStakos jéga — 0—1 balas. Asmuo naudoja pagalbines priemones tam
tikrai funkcijai atlikti, kito asmens pagalbos nereikia

55

14.4.

vidutinis funkcijos sutrikimas: bent vienos visos galiinés raumeny jéga — 2
balai, raumeny hipotrofija, sutrike jutimai, parestezijos, neuropatinis
skausmas malSinamas vaisty deriniais, susilpnéj¢ sausgysliniai antkauliy
refleksai. Asmuo naudoja pagalbines priemones tam tikrai funkcijai atlikti,
kartais reikalinga kito asmens pagalba

45

14.5.

rySkus funkcijos sutrikimas: bent vienos visos galiinés raumeny jéga — 1
balas, raumeny hipotrofija ar atrofija, sutrike jutimai, parestezijos,
neuropatinis skausmas malSinamas vaisty deriniais, susilpnéje sausgysliniai
antkauliy refleksai. Asmuo nuolat naudoja pagalbines priemones,
reikalinga lengva ar vidutiné kito asmens pagalba, naudoja > 50 % savo

jégy

35

14.6.

sunkus funkcijos sutrikimas: visos galtinés raumeny jéga — 1 balas abiejose
galiinése, raumeny hipotrofija ar atrofija, sutrik¢ jutimai, parestezijos,
neuropatinis skausmas malSinamas vaisty deriniais, susilpnéje ar
neiSgaunami sausgysliniai antkauliy refleksai. Asmuo labai priklausomas,
nuolat reikalingas nejgaliojo vezimélis, kartais — kito asmens pagalba
atliekant sutrikdytas funkcijas (naudoja 25-50 % savo jégy)

25

14.7.

labai sunkus funkcijos sutrikimas: ne maziau kaip dviejy galiniy raumeny
jéga — 0 baly, raumeny atrofija, sutrik¢ jutimai, parestezijos, neuropatinis
skausmas malSinamas vaisty deriniais, neiSgaunami sausgysliniai antkauliy
refleksai. Asmuo visiSkai priklausomas, nuolat reikalingas nejgaliojo
vezimélis bei pagalba juo vaziuojant ir kito asmens pagalba sutrikdytoms
funkcijoms atlikti (naudoja < 25 % savo jégy)

15
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14.8. ypa¢ sunkus funkcijos sutrikimas: vangi tetraplegija, raumeny atrofija. 0
Asmuo funkciskai visiSkai priklausomas

15. Miastenija:

Pastaba:
Vertinama pagal Miastenijos fondo kliniking miastenijos klasifikacija
(2000 m.)

15.1. bet kuriy akies judinamyjy raumeny silpnumas (visy kity raumeny jéga | 55
normali) ar miastenijos generalizuota forma, pasireiskianti lengvu raumeny
silpnumu, vyraujant galtiniy ir aksialiniy raumeny pazeidimui

15.2. miastenijos generalizuota forma, pasireiSkianti lengvu raumeny silpnumu, 45
vyraujant orofaringiniy ir kvépavimo raumeny pazeidimui

15.3. miastenijos generalizuota forma, pasireiSkianti vidutiniu raumeny silpnumu, 40
vyraujant galiiniy ir aksialiniy raumeny pazeidimui

15.4. miastenijos generalizuota forma, pasireiSkianti vidutiniu raumeny silpnumu, 35
vyraujant orofaringiniy ir kvépavimo raumeny pazeidimui

15.5. miastenijos generalizuota forma, pasireiSkianti sunkiu raumeny silpnumu, 25
vyraujant galiiniy ir aksialiniy raumeny pazeidimui

15.6. miastenijos generalizuota forma, pasireiSkianti sunkiu raumeny silpnumu, 15
vyraujant orofaringiniy ir kvépavimo raumeny pazeidimui

15.7. miastenijos generalizuota forma, pasireiSkianti sunkiu raumeny silpnumu, 0
reikalinga intubacija

Il SKYRIUS
PSICHIKOS IR ELGESIO SUTRIKIMAI
Proc.
16. Demencijos (F00.X, F01.X, F02.X, F03):
Pastaba:
Vertinama atsizvelgiant ] MMSE tyrimo rezultatus, Blessed‘o demencijos
skalg. Vertinama atsizvelgiant j kliniking biikkle po 6 meén. gydymo.
MMSE tyrimo rezultatus ir Blessed‘o demencijos skale gydymo metu
vertinti 2—-3 kartus.
Vertinama gydytojo psichiatro po 6 mén. stebéjimo ir gydymo, pateikus
iSsamy psichikos sutrikimy ir asmens veiklos apibiidinima (vadovaujantis
MMSE, Blessedo‘o demencijos skale, Bendro veiklos vertinimo skale
(angl. Global Assessment of Functioning Scale — GAF Scale), Adenbruko
kognityvinio  tyrimo  metodika (angl. Addenbrooke’s  Cognitive
Examination — Revised, ACE-R), socialinés situacijos vertinimo aktu)

16.1. 21-24 — lengvas pazinimo sutrikimas (MMSE), 4-9 — lengva demencija 55
(Blessed‘o demencijos skal¢)

16.2. 11-20 — vidutinio sunkumo pazinimo sutrikimas (MMSE), 10-22 — 35
vidutiné demencija (Blessed‘o demencijos skal¢)

16.3. 0-10 — rySkus pazinimo sutrikimas (MMSE), 23-28 — sunki demencija 25
(Blessed‘o demencijos skal¢)

17. Organinis amnezinis sindromas (F04), vertinamas pagal psichologinj
atminties tyrima:

17.1. nezymus sutrikimas 85

17.2. lengvas sutrikimas 55

17.3. vidutinis sutrikimas 35

17.4. sunkus sutrikimas 25
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18. Organinés psichozés (F06.0, F06.1, F06.2, F06.8):
Pastaba:
Reikia atsizvelgti j: dabartinio ligos epizodo trukme, paiméjimy skaiciy
per pastaruosius 1 metus, ar, taikant adekvaty gydyma, yra atsakas, ar
pasiekta tik daliné remisija (yra kliniSkai reikSmingy liekamyjy
simptomy), ar yra reikSmingai ilgai trunkanciy vaisty sukeliamy Salutiniy
reiskiniy, ar yra liekamoji neurologiné simptomatika
18.1. nezymus sutrikimas 85
18.2. lengvas sutrikimas 55
18.3. vidutinis sutrikimas 45
18.4. didelis sutrikimas 35
18.5. sunkus sutrikimas 25
19. Organiniai nuotaikos sutrikimai (F06.3):
Pastaba:
Reikia atsizvelgti j dabartinio ligos epizodo trukme, patiméjimy skaiCiy
per pastaruosius 1 metus, ar, taikant adekvaty gydymg (vertinama
atsizvelgiant | vaisto koncentracijg kraujyje), yra atsakas, ar pasiekta tik
daliné remisija (yra kliniSkai reikSmingy liekamyjy simptomy), ar yra
reikSmingai ilgai trunkanciy vaisty sukeliamy Salutiniy reiskiniy, ar dazna
cikly kaita, sutrikusi asmens veikla. Organiné patologija turi biti
patvirtinta gydytojo specialisto iSvada
19.1. nezymus sutrikimas 85
19.2. lengvas sutrikimas 75
19.3. vidutinis sutrikimas 55
19.4. didelis sutrikimas 35
19.5. sunkus sutrikimas 20
20. Organinis asmenybés sutrikimas (F 07.0):
Pastaba:
Reikia atsizvelgti : elgesio sutrikimus, taikomg adekvaty gydyma, ar yra
liekamoji neurologiné simptomatika
20.1. nedidelis sutrikimas 85
20.2. vidutinis sutrikimas 75
20.3. didelis sutrikimas 55
21. Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant psichoaktyvigsias medziagas:
21.1. psichozés (F1X.5) — taip pat kaip organiné psichozé:
21.1.1. nezymus sutrikimas 80
21.1.2. nedidelis sutrikimas 55
21.1.3. vidutinis sutrikimas 45
21.1.4. didelis sutrikimas 35
21.1.5. sunkus sutrikimas 25
21.2. amnezinis sindromas (F1X.6) — taip pat kaip organinis amnezinis
sindromas:
21.2.1. nezymus sutrikimas 85
21.2.2. lengvas sutrikimas 55
21.2.3. vidutinis sutrikimas 35
21.2.4. sunkus sutrikimas 25
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Pastaba:

Vertinant sutrikimus, nurodytus 22, 23 ir 24 punktuose, atsizvelgiama j
ligos eiga, simptomy sunkumg (simptomy sunkumo lygis turi biti
jvertintas psichometrinémis skalémis (pvz., Pozityviy ir negatyviy
sindromy skalé (angl. The Positive and Negative Syndrome Scale —
PANSS, Trumpa psichiatriné vertinimo skalé (angl. The Brief Psychiatric
Rating Scale — BPRS), dabartinio ligos epizodo trukme, paiiméjimy
skai¢iy per pastaruosius 1 metus, ar, taikant adekvaty gydyma, yra atsakas,
ar pasiekta tik daliné remisija (yra kliniskai reikSmingy liekamyjy
simptomy), ar yra reikSmingai ilgai trunkanciy vaisty sukeliamy Salutiniy
reiskiniy, ar iSlieka rySki negatyvioji simptomatika, asmens veikla pagal
Bendro veiklos vertinimo skalg (angl. GAF Scale — Global Assessment of
Functioning Scale) (toliau — BVVS).

BVVS baly suma nuo 61 baly — nedidelis sutrikimas;

BVVS baly suma nuo 60 iki 41 baly — vidutinis sutrikimas;

BVVS baly suma nuo 40 iki 1 balo — sunkus sutrikimas

22. Sizofrenija, §izoafektiniai, §izotipiniai, nuolatiniai kliedesiniai sutrikimai:
22.1. Sizotipinis sutrikimas (F21), nuolatiniai kliedesiniai sutrikimai (F22.X):
22.1.1. nezymus sutrikimas 80
22.1.2. lengvas sutrikimas 70
22.1.3. vidutinis sutrikimas 50
22.1.4. didelis sutrikimas 35
22.2. Sizoafektiniai sutrikimai (F25.0, F25.1, F25.2):
22.2.1. nezymus sutrikimas 80
22.2.2. lengvas sutrikimas 70
22.2.3. vidutinis sutrikimas 50
22.2.4. didelis sutrikimas 35
22.3. Sizofrenija (F20.X):
22.3.1. nezymus sutrikimas 60
22.3.2. lengvas sutrikimas 50
22.3.3. vidutinis sutrikimas 35
22.3.4. didelis sutrikimas 25
23. Afektiniai sutrikimai (F31.1, F31.2, F31.4, F31.5, F31.6, F31.8, F32.2,

F32.3, F33.2, F33.3, F33.1):

Pastaba:

Vertinama atsizvelgiant i: simptomy sunkuma, dabartinio ligos epizodo

trukme, paiiméjimy skai€iy per pastaruosius 1 metus, ar, taikant adekvaty

gydyma, yra atsakas, ar pasiekta tik daliné remisija (yra kliniskai

reikSmingy liekamyjy simptomy), ar yra reikSmingai ilgai trunkanciy

vaisty sukeliamy Salutiniy reiskiniy, ar sutrikimas dvipolis, ar dazna cikly

kaita
23.1. nezymus sutrikimas 90
23.2. lengvas sutrikimas 85
23.3. vidutinis sutrikimas 70
23.4. didelis sutrikimas 50
23.5. sunkus sutrikimas 30
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24,

Fobiniai nerimo sutrikimai (F40.0, F40.1, F41.0, F41.1), obsesinis
kompulsinis sutrikimas (F42.0, F42.1, F42.2, F42.8), potrauminio streso
sutrikimas (F43.1), disociaciniai (konversiniai) sutrikimai (F44),
somatoforminiai sutrikimai (F45.0), valgymo sutrikimai (F50):

Pastaba:

Vertinama atsizvelgiant j: dabartinio ligos epizodo trukme, paiméjimy
skaiCiy per pastaruosius 1 metus, ar, taikant adekvaty gydyma, yra atsakas
1 gydyma, ar pasiekta tik daliné remisija (yra kliniSkai reikSmingy
liekamyjy simptomy), ar yra reik§mingai ilgai trunkanciy vaisty sukeliamy
Salutiniy reiskiniy

24.1.

nezymus sutrikimas

90

24.2.

lengvas sutrikimas

85

24.3.

vidutinis sutrikimas

70

24.4,

didelis sutrikimas

50

24.5.

sunkus sutrikimas

35

25.

Protinis atsilikimas (F70, F71, F72, F73, F78), vertinama atsizvelgiant |
intelekto koeficienta (1Q):

25.1.

F70 — intelekto koeficientas — 50-69, kai néra elgesio sutrikimy,
atsizvelgiant j lydinCig lieckamgja somatine, neurologine patologija

55

25.2.

F70 — intelekto koeficientas — 50—69, yra elgesio sutrikimy, atsizvelgiant j
bitinus gydyti elgesio sutrikimus, lydin¢ig lieckamaja somatine,
neurologing patologija

45

25.3.

F71 — intelekto koeficientas — 35-49, atsizvelgiant j butinus gydyti elgesio
sutrikimus, lydincig lickamaja somating, neurologine patologija

35

25.4.

F72 — intelekto koeficientas — 2034, atsizvelgiant j butinus gydyti elgesio
sutrikimus, lydincig lickamaja somating, neurologine patologija

25

25.5.

F73 — nustatomas klinikinio tyrimo duomenimis, atsizvelgiant j bitinus
gydyti elgesio sutrikimus, lydincig lickamgja somating, neurologing
patologija

15

Pastaba:
Visais atvejais biitina atsizvelgti ir | galimus profesinius ar veiklos

pobudzio apribojimus (medicinines kontraindikacijas, nurodytas Kituose
SAM jsakymuose)

26.

Ivairiapusiai raidos sutrikimai (F84). Diagnozé patikslinta specialisty.
Atsizvelgiant | Kliniking autizmo vertinimo skalg (CARS):

26.1.

F84, kai pagal CARS skale yra 30—32 balai (lengvas sutrikimas)

55

26.2.

F84, kai pagal CARS skale yra 33-36 balai (vidutinio sunkumo
sutrikimas)

40

26.3.

F84, kai pagal CARS skale yra daugiau kaip 37 balai (sunkus sutrikimas)

20

111 SKYRIUS
AKIES IR JOS PRIEDINIY ORGANU LIGOS

Proc.

217.

Abiejy akiy aklumas — geriau matancios akies regéjimo asStrumas su
korekcija yra maziau kaip 0,05 arba geriau matancios akies regejimo
akiplo¢io koncentrinis susiauréjimas — iki 10 laipsniy nuo fiksacijos tasko

10

Pastaba:
Akies aklumas — regéjimo astrumas su korekcija yra < 0,05 arba regéjimo
akiplocCio koncentrinis susiauréjimas — iki 10 laipsniy nuo fiksacijos tasko

28.

Abiejy akiy regéjimo funkcijy sumaZzéjimas:
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28.1. geriau matancios akies regéjimo astrumas su korekcija — nuo 0,35 iki 0,5 50

28.2. geriau matancios akies regéjimo astrumas su korekcija — nuo 0,15 iki 0,3 40

28.3. geriau matancios akies regéjimo astrumas su korekcija — nuo 0,05 iki 0,1 25

28.4. geriau matancios akies akiplo¢io koncentrinis susiauréjimas — iki 60 | 50
laipsniy nuo fiksacijos tasko

28.5. geriau matanc¢ios akies akiploCio koncentrinis susiauréjimas — iki 30 | 40
laipsniy nuo fiksacijos tasko

28.6. geriau matancios akies akiploCio koncentrinis susiauréjimas — iki 10 | 10
laipsniy nuo fiksacijos tasko

28.7. abiejy akiy akiplocio koncentrinis susiauréjimas — iki 60 laipsniy nuo fiksacijos | 90
tasko

28.8. abiejy akiy akiplocio koncentrinis susiauréjimas — iki 30 laipsniy nuo fiksacijos | 70
tasko

28.9. abiejy akiy akiplocio koncentrinis susiauréjimas — iki 20 laipsniy nuo fiksacijos | 30
tasko

28.10. abiejy akiy akiplocio koncentrinis susiauréjimas — iki 10 laipsniy nuo fiksacijos | 20
tasko

28.11. dvejinimasis abiejose akyse 75

28.12. abiejy akiy glaukoma (I11 stadija) 30

28.13. abiejy akiy glaukoma (I'V stadija) 10

28.14. abiejy akiy akomodacijos paralyzius 70

28.15. abiejy akiy vokai visiSkai uzdengia vyzdzius 50

28.16. rySkus abiejy akiy nistagmas 30

29. Blogiau matancios akies regéjimo aStrumo sumazéjimas, kai geriau
matancios akies regéjimo astrumas su korekcija — nuo 0,55 iki 1,0:

29.1. regéjimo astrumas su korekcija yra 0,15-0,3 90

29.2. regéjimo astrumas su korekcija yra 0,05-0,1 80

29.3. regéjimo astrumas su korekcija yra 0,0-0,04 70

29.4, akiploCio koncentrinis susiauréjimas — iki 60 laipsniy nuo fiksacijos tasko 90

29.5. akiplocio koncentrinis susiauréjimas — iki 30 laipsniy nuo fiksacijos tasko 80

29.6. akiplocio koncentrinis susiauréjimas — iki 20 laipsniy nuo fiksacijos tasko 75

29.7. akiplocio koncentrinis susiauréjimas — iki 10 laipsniy nuo fiksacijos tasko 70

29.8. rainelés ir krumplyno arba gyslainés centrinés dalies létinis uzdegimas bei 70
ju komplikacijos

29.9. vienos akies aklumas ir kitos akies bei jos priediniy organy patologija. 40
Vertinama individualiai, atsizvelgiant ] ligos eiga, sunkumg ir prognoze
(vertinama atsizvelgiant j specialisto iSvada)

30. Pusés ar ketvir¢io akiplo¢io visiSkas praradimas:

30.1. homoniminé hemianopsija 60

30.2. bitemporaliné¢ hemianopsija:

30.2.1. iSliekant abiejy akiy regéjimo astrumui iki 0,7, salelés formos akiplocio 50
defektas — vadinamosios centrinés skotomos — 10-15 laipsniy nuo
fiksacijos tasko

30.2.2. iSliekant abiejy akiy regéjimo astrumui iki 0,6, salelés formos akiploc¢io | 40
defektas — skotomos — 20-25 laipsniai nuo fiksacijos tasko

30.2.3. abiejy akiy regéjimo astrumo sumazéjimas su korekcija — iki 0,5 60

30.3. homoniminé kvadrianopsija:

30.3.1. virSuje 60

30.3.2. apalioje 60

30.4. néra apatinés dalies regéjimo akiplocio abiejose akyse 40

30.5. néra vieno Soninio regé¢jimo akiplocio, jei kita akis yra akla 30
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31. Pasalinus piktybini auglj (pvz., melanoma, retinoblastoma) 5 metus
trunkancio dinamisko stebé&jimo metu:
31.1. piktybinis navikas tik akyje (ir enukleacijos atveju) po enukleacijos ar | 40
brachiterapijos, histologiskai patvirtintas po 0,5—5 mety steb¢jimo
31.2. perzenges akies ribas navikas 20
32. Spalvy juslés sutrikimas:
32.1. dalinis spalvy juslés sutrikimas (vienos spalvos nejutimas) 90
32.2. visiSkas spalvy juslés nebuvimas (achromazija) 70
IV SKYRIUS
AUSU, NOSIES IR GERKLU LIGOS
Proc.
33. Klausos ir pusiausvyros organai:
33.1. klausos pablogéjimas:
Pastaba:
Tais atvejais, kai jtariamas agravavimas (t. y. asmuo sgmoningai blogina
klausos slenksCius) arba dél psichikos biklés ar intelekto sutrikimy
nesuvokia, kaip atlikti audiograma, klausos pablogéjimas nustatomas taikant
objektyvy klausos slenks¢iy nustatymo metodg — BERA (smegeny kamieno
sukeltyjy potencialy tyrimas).
Atsizvelgiama ] klausos pablogé€jima, kuris nustatomas atliekant tonine
ribing audiometrijg be klausos aparato tono audiometru. Klausos funkcijos
pablogéjimas nustatomas atsizvelgiant j geriau girdin¢ios ausies girdéjimo
aStrumg taip, kaip nurodyta toliau (garso daznis — 500, 1 000 ir 2 000 Hz,
klausos pablogéjimas):
33.1.1. 20 dB 100
33.1.2. 21-25dB 90
33.1.3. 26-30 dB 85
33.1.4. 31-40dB 80
33.1.5. 41-50dB 75
33.1.6. 51-60dB 70
33.1.7. 61-70dB 50
33.1.8. 71-80dB 40
33.1.9. daugiau kaip 80dB 35
33.2. Nesugebg¢jimas kalbéti ir kurtumas 30
33.3. Pusiausvyros sutrikimai (dé¢l vestibulinio aparato patologijos):
Pastaba:
Pusiausvyros sutrikimai vertinami kartu su kita neurologine patologija
33.3.1. lengvi funkciniai sutrikimai — lengvi nukrypimai nuo sugebéjimo stovéti ir| 80
vaikscioti, kurie atsiranda tik esant didesniems kriiviams
33.3.2. vidutinio sunkumo funkciniai sutrikimai:
33.3.2.1.  |nepasitikéjimo jausmas, galvos svaigimas, atsirandantis esant didesniems ir| 60
kasdieniams kriiviams
33.3.2.2. nepasitikéjimo jausmas, galvos svaigimas, kai yra polinkis kristi,| 50
atsirandantis esant kasdieniams kriiviams, vidutiniai nukrypimai bandant
stovéti ar vaikscioti
33.3.2.3. galvos svaigimas, aiSkiis nukrypimai bandant stovéti ar vaikscioti, net esant| 40
maziems kriiviams
33.3.3. sunkus funkcinis sutrikimas: stiprus galvos svaigimas, sunku stovéti ir| 30

vaik§¢ioti netgi esant kasdieniams kriiviams, reikia pagalbos vaikstant,
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nesugeba stovéti ar vaiksc€ioti be pagalbos

33.4. Menjero liga:
Pastaba:
Priepuolius vertina tretinio lygio otolaringologas ir pateikia toniniy
audiogramy iSvadas
33.4.1. vienas ar du priepuoliai per metus 90
33.4.2. daugiau negu 2 kartus per metus pasikartojantys priepuoliai, atsizvelgiant |
ju sunkuma:
33.4.2.1. lengvi priepuoliai 80
33.4.2.2.  |vidutinio sunkumo priepuoliai 70
33.4.2.3.  |sunkis priepuoliai 60
33.4.3. sunkaus pobuidzio priepuoliai, pasikartojantys kelis kartus per ménesj 50
Pastaba:
Tuo pat metu esantys pastoviis klausos sutrikimai vertinami atskirai
33.5. Létinis vidurinés ausies uzdegimas, kai i abiejy pusiy nuolat iSsiskiria piiliy 80
34. Nosies ligos ir pazeidimai:
34.1. nosies praradimas:
34.1.1. kosmetiskai mazai trukdantis dalinis nosies praradimas 80
34.1.2. visiSkas nosies praradimas 50
34.2. Visiskas kvapo jutimo praradimas, kai yra skonio jutimo sutrikimai 90
34.3. Skonio jutimo praradimas 90
34.4. Létinis nosies sinusy uzdegimas, kai nuolat issiskiria piliy, triSakio nervo| 80
dirginimo poZymiai, polipy atsiradimas
34.5. Ozenos sloga 70
35. Burnos ligos ir pazeidimai:
35.1. bedantyste, protezy pritaikyti nejmanoma (pateikiama specialisto odontologo| 80
1Svada)
35.2. dalinis liezuvio neturéjimas, kalba neaiski, bet suprantama 70
35.3. liezuvio neturéjimas:
Pastaba:
Vertinama atsizvelgiant j lickamuosius reiskinius po 6 ménesius taikyto
gydymo
35.3.1. kai néra mitybos sutrikimo 55
35.3.2. kai yra | laipsnio mitybos nepakankamumas (ktino masés indeksas — 18,4—| 50
17,5 (toliau — KMI)
35.3.3. kai yra Il laipsnio mitybos nepakankamumas (KMI — 17,4-16) 40
35.3.4. kai yra Il laipsnio mitybos nepakankamumas (KMI < 16) 30
36. Gerkly ligos ir pazeidimai:
Pastaba:
Uzkimimo laipsnis nustatomas atlikus videolaringostroboskopija ir nustacius
disfonijos sunkumo indeksa (toliau — DSI). DSI nustatyti turi bati atlikti Sie
tyrimai: akustiné balso analiz¢, fonetograma, ilgiausia fonacijos trukme
36.1. disfonijos néra, kai DSI > 4,4 (5 lygis) 100
36.2. lengvo laipsnio disfonija (pavieniai disfonijos momentai ar trumpi periodai),| 90
kai DSI + 3,4 iki + 4,3 (4 lygis)
36.3. lengvo ir vidutinio laipsnio disfonija (retesni disfonijos periodai ar lengva| 85
persistuojanti disfonija), kai DSI + 2,3 iki + 3,3 (3 lygis)
36.4. vidutinio laipsnio disfonija (labai dazni disfonijos periodai), kai DSI + 0,4 iki| 70
+ 2,2 (2 lygis)
36.5. nuolatin¢ disfonija (pavieniai fonacijos periodai, gali biiti afonijos periodai),| 60

kai DSI — 1,9 iki + 0,3 (1 lygis)
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36.6.

sunkaus laipsnio afonija (visiSkai néra balso, negali fonuoti), kai DSI < -2,0
(0 lygis)

50

36.7.

nuolatinis balso ir gerkly neturéjimas

40

V SKYRIUS
KVEPAVIMO SISTEMOS LIGOS

Plau¢iy funkcijos sutrikimo laipsnis nustatomas remiantis objektyviais
tyrimais: spirometrija, dujy difuzijos tyrimu, fizinio kriivio méginiu,
arterinio kraujo dujy tyrimu. Plauciy funkcijy tyrimai atliekami prietaisais,
atitinkanciais diagnostinius tokiy prietaisy techninius reikalavimus, grieztai
laikantis tyrimy atlikimo metodiky. Tyrimo duomenys turi bati pateikti
atspausdinti ir saugomi kartu su asmens medicinos dokumentais. Tyrimo
rezultatus jvertina ir i§vada pateikia gydytojas pulmonologas. Plauciy funkcija
vertinama, kai po optimalaus gydymo yra ligos remisija, bet ne ligos
patiméjimo periodu.

Sergant obstrukcinémis plauciy ligomis, vertinami spirometrijos, atliktos su
bronchus ple¢ian¢iu méginiu, duomenys. Sergant intersticinémis plauciy
ligomis ar esant kitoms bukléms, sglygojanc¢ioms plauciy restrikcijg, tiriamas
ir difuzinis plauciy pajégumas.

Fizinio kravio testas atliekamas, kai dusulio intefnsyvumas esant ramybés
biisenos ar fizinio kriivio metu neatitinka spirometrijos, dujy difuzijos ar
arterinio kraujo dujy tyrimo duomeny. Jei, atliekant spirometrijos, dujy
difuzijos ar arterinio kraujo dujy tyrimg, nustatomas sunkus ar labai sunkus
funkcijos sutrikimas (kriterijai nurodyti 39 ir 40 punkte), fizinio kriivio
testo atlikti nereikia.

Plauciy funkcijos sutrikimas gali biiti lengvas, vidutinio sunkumo, sunkus ar
labai sunkus. Funkcijos sutrikimo laipsnis nustatomas pagal labiausiai
pakitusius tyrimo rezultatus

Proc.

37.

Lengvas plauciy funkcijos sutrikimas:

Forsuoto iskvépimo taris per 1 sekunde (FEV;) > 60 % normos, bet maziau
uz individualig apating normos ribg (toliau — ANR), kai FEV1/VC (ar
FEV1/FVC) rodiklis yra maziau uz individualia ANR, arba difuzinis
plauciy pajégumas (DLCO) > 60 % normos, bet maziau uz individualia
ANR, arba V0, max (maksimalus deguonies suvartojimas) > 20
ml/(kg/min.), bet < 25 ml/(kg/min.)

70

38.

Vidutinio sunkumo plauciy funkcijos sutrikimas:
FEV1 > 40 % normos, bet < 60 %, kai FEV1/VC (ar FEV1/FVC) rodiklis

maziau uz individualia ANR, arba (DLCO) > 40 % normos, bet < 60 %
normos, arba VO, max > 15 ml/(kg/min.), bet < 20 ml/(kg/min.)

50

39.

Sunkus plauéiy funkcijos sutrikimas:

FEV1 < 40 % normos, kai FEV1/VC (ar FEV1/FVC) rodiklis yra maziau uz
individualia ANR, arba (DLCO) < 40 % normos, arba V0, max < 15
ml/(kg/min.), arba yra kvépavimo sistemos ligy padariniai: tracheostoma,
trachéjos stentas, pleuros fistule

40

39.1.

Sunkus plauciy funkcijos sutrikimas:

FEV1 < 40 % normos, kai FEV1/ VC (ar FEV1/ FVC) rodiklis yra maZziau
uz individualig ANR, arba (DLCO) < 40 % proc. normos, arba VO, max <
15 ml/(kg/min.), arba yra kvépavimo sistemos ligy padariniai:
tracheostoma, trachéjos stentas, pleuros fistulé ir yra létiniy kvépavimo

30
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sistemos ligy dazni patimé¢jimai, kai per pastaruosius vienerius metus buvo
dokumentuoti du ir (arba) daugiau atvejy

40.

Labai sunkus plauciy funkcijos sutrikimas:
Létinis kvépavimo nepakankamumas, kai, esant ramybés busenos,
kvépuojant aplinkos oru, arterinio kraujo Pa O2 < 55mmHg, arba < 59
mmHg, jei yra plautiné hipertenzija, Iétiné plautine Sirdis ar antriné
eritrocitozé (hematokrito rodiklis > 55 %)

20

41

Plauciy transplantacija:

41.1.

daugiau nei dveji metai po plauciy transplantacijos, nesant transplantuoto
organo funkcijos sutrikimo

30

41.2.

daugiau nei dveji metai po plauciy transplantacijos, esant transplantuoto
organo funkcijos sutrikimui

20

41.3.

dveji metai po plauciy transplantacijos

15

VI SKYRIUS
KRAUJOTAKOS SISTEMOS LIGOS

Pastaba:

Vertinant kraujotakos sistemos ligas, gali biiti taikomas tik vienas 42
punkto papunktis, atsizvelgiant | vyraujancig kliniking pasireiSkimo forma.
Diagnozé turi buti pagrjsta gydytojo specialisto iSvada ir objektyviais

Klinikiniais — instrumentiniais ir laboratoriniais tyrimais, atsizvelgiant j
kliniking bukle po 3 ménesiy gydymo

Proc.

42

Sirdies ligos:

42.1.

sirdies nepakankamumas, nustatomas remiantis Sirdies ir kraujagysliy
Niujorko Sirdies asociacijos (NYHA) funkcinio pajégumo klasémis:
(NYHA funkcinés klasés asmenims priskiriamas C stadijos Sirdies
nepakankamumas — yra Sirdies nepakankamumo simptomy bei pozymiy;
taikomas optimalus gydymas)

42.1. 1.

I funkciné klas¢ (turi minimaliy Sirdies sutrikimy. Gerai toleruoja fizinj
kraivj, jo metu ir budami ramybés biisenos jokio diskomforto nejaucia)

100

42.1. 2.

Il funkciné klasé (patiria nemaloniy jutimy (Sirdies plakima, dusulj, greitg
nuovarg]) tik sunkaus fizinio kriivio metu. Gerai jauciasi bidami ramybés
biisenos ir dirbdami vidutinio sunkumo fizinj darbg. Dél kompensaciniy
adaptaciniy rezervy minutinis Sirdies tiiris biina normalus, bet padidéja
diastolinis, sisteminis veninis spaudimas bei spaudimas plautiniame
kamiene):

42.1. 2.1

kai yra pakankama inotropija ir néra plautinés hipertenzijos pozymiy

60

42.1.2.2.

kai yra sumazéjusi inotropija ir (ar) plautinés hipertenzijos pozymiai ir (ar)
vidutiniSkai iSreik$ty voztuviniy ydy

55

42.1.3.

III funkciné klasé (vidutinio fizinio kriivio metu asmenys patiria
diskomfortg — padaznéjusi Sirdies plakima, dusulj, greita nuovargj, bet gerai
jauciasi ramybés biusenos bei nedidelio jprastinio fizinio kriivio metu.
Hemodinamika biina stipriai sutrikusi):

42.1.3.1.

kai yra normalaus ar nedidelio laipsnio inotropinés funkcijos sumazéjimas
(IF > 40 %) ir (ar) néra plautinés hipertenzijos ar yra plautinés
hipertenzijos pozymiy ir (ar) vidutiniSkai iSreikSty voZtuviniy ydy

50

42.1.3.2.

kai yra vidutinio laipsnio inotropinés funkcijos sumazéjimas (IF 30-40 %)
ir (ar) vidutiniskai iSreikSta plautiné hipertenzija, ir (ar) ryskiai iSreikSty
voztuviniy ydy

40

42.1.3.3.

kai yra didelio laipsnio inotropinés funkcijos sutrikimas (IF < 30 %) ir (ar)
didelio laipsnio plautin¢ hipertenzija

30
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42.1.4. IV funkciné klasé (bet koks fizinis aktyvumas sukelia nemalonius jutimus; | 20
diskomforto reiSkiniai — dusulys, tachikardija, kriitinés angina ir kt. —
pasireiSkia esant ramybés buisenai ir gali kartotis arba iSlikti)

42.1.5. Terminalinis IV funkcinés klasés Sirdies nepakankamumas (D stadija). | 10
Atsparus gydymui Sirdies nepakankamumas. Taikant maksimaly
medikamentinj gydyma, iSlieka rySkiis simptomai esant ramybés blisenos;
daznos hospitalizacijos; reikalingos specialios intervencijos: intraveniniy
vaisty infuzija, mechaninés kraujotakos palaikymo priemonés, asmuo
laukia Sirdies transplantacijos (IF < 20 %)

Pastaba:

Svetimkiiniai Sirdies raumenyje arba perikarde (adatos, Sratai, kulkos ir t.
t.) — vertinama pagal $irdies nepakankamumo stadijas;

neoperabiliis miokardo ir perikardo pirminiai ir antriniai augliai, trikdantys
hemodinamikg  (bGtina  gydytojo  Sirdies chirurgo  konsultacija
hemodinamikos sutrikimo laipsniui jvertinti ir gydymo klausimu) —
vertinama pagal Sirdies nepakankamuma

42.2. Sirdies voztuvo protezai, Sirdies voztuvy plastika svetimkiniais ar
koronariniy kraujagysliy Suntai:

42.2.1. esant I funkcinés klasés kraujotakos nepakankamumui 70

42.2.2. esant II funkcinés klasés kraujotakos nepakankamumui 50

42.2.3. esant 1l funkcinés klasés kraujotakos nepakankamumui:

42.2.3.1. kai yra normalaus ar nedidelio laipsnio inotropinés funkcijos sumazéjimas | 40
(IF > 40 %) ir (ar) néra plautinés hipertenzijos ar yra plautinés hipertenzijos
pozZymiy

42.2.3.2. kai yra vidutinio laipsnio inotropinés funkcijos sumazéjimas (IF 30 —40 %) | 30
ir (ar) vidutiniSkai iSreiksta plautiné hipertenzija

42.2.3.3. kai yra didelio laipsnio inotropinés funkcijos sutrikimas (IF < 30 %) ir (ar) | 25
didelio laipsnio plautiné hipertenzija

42.3. Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimai:

42.3.1. Priesirdziy virpé€jimas ir plazdéjimas:
létinis prieSirdziy virpéjimas ar plazdéjimas — vertinama pagal Sirdies
nepakankamumo laipsnj:

42.3.1.1. paroksizminis prieSirdziy virpéjimas ar plazdéjimas, kai ritmo sutrikimai| 70
(fiksuoti gydytojo), trikdantys hemodinamikg, kartojasi kelis kartus per
metus

42.3.1.2. paroksizminis prieSirdZiy virpéjimas ar plazdéjimas, kai ritmo sutrikimai | 50
(fiksuoti gydytojo), trikdantys hemodinamika, kartojasi dazniau nei 1 kartg
per ménesj

42.3.2. Sirdies ritmo ir laidumo sutrikimai (paroksizminés tachikardijos,
bradisistolijos epizodali, registruoti gydytojo):

42.3.2.1. ritmo sutrikimai, trikdantys kraujotaka, pasikartojantys 1-2 kartus per | 70
metus

42.3.2.2. ritmo sutrikimai, trikdantys kraujotaka, pasikartojantys daugiau kaip 2 | 60
kartus per metus

42.3.2.3. ritmo sutrikimai, trikdantys kraujotaka, pasikartojantys karta per ménesj ir | 50
dazniau

42.4, Automatinio  kardioverterio-defibriliatoriaus  implantavimas  (bazinis

darbingumas vertinamas atsizvelgiant j Sirdies nepakankamumo NYHA
klasg¢)
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42.5.

Elektrokardiostimuliatoriaus ~ implantavimas  (bazinis  darbingumas
vertinamas ~atsizvelgiant | Sirdies nepakankamumo NYHA klasg,
vadovaujantis 42.1 papunk¢iu)

42.6.

Stabili kratinés angina (toliau — KA) (stabilios KA funkcinés klasés
vertinamos pagal Kanados kardiology draugijos klasifikacija):

42.6.1.

I funkciné klasé (KA sukelia tik didelis, asmeniui nejprastas fizinis kraivis,
angininiai priepuoliai reti)

100

42.6.2.

II funkciné klasé (priepuolius sukelia didelis, bet asmeniui jprastas fizinis
kriivis, pasitaikantis kiekvieng diena, pvz., greitas &jimas lygia vietove
daugiau kaip 500 m, kopimas laiptais j antrg ar treCig auksta arba j kalna,
ypa¢ esant Saltam, véjuotam orui. Priepuoliai dazniau kartojasi, kai, be
fizinio kriivio, yra ir emociné jtampa. Priepuoliy daznumas priklauso nuo
fizinio aktyvumo)

70

42.6.3.

I funkciné klasé (priepuolis prasideda nuo nedidelio ar vidutinio fizinio
kriivio, pvz., ¢jimo lygia vietove 100-500 m, kopiant laiptais net j pirma
auksta. Kartais angininis skausmas kyla per pirmasias valandas nubudus):

42.6.3.1.

IIT funkcinés klasés KA, mazos rizikos grupé (IF > 40%, Duke'o kriivio
indeksas didesnis ar lygus 5 balams, kriivio echoskopijos testo metu
neatsiranda naujy hipokinezés ar akinezés zony)

60

42.6.3.2.

IIT funkcinés klasés KA, vidutinés rizikos grupé

50

42.6.3.3.

IIT funkcinés klasés KA, didelés rizikos grupé (IF < 40 %, Duke'o kriivio
indeksas mazesnis nei 5 balai, kriivio echoskopijos metu atsirade nauji
kontrakcijos sutrikimai daugiau kaip 2 segmentuose)

40

42.6.4.

IV funkciné klas¢ (KA prasideda nuo nedidelés jtampos, einant lygia
vietove iki 100 m, vaikstant kambaryje ar nuo menkiausiy veiksmy. KA
gali atsirasti ir esant ramybés buisenos, kai padidéja miokardo metaboliniai
poreikiai (padidéjus kraujosptidziui, padaznéjus Sirdies susitraukimams, kai
daugiau kraujo priteka j Sirdj, sustipréja kontrakcija)

30

42.7.

Arteriné hipertenzija (priklauso nuo ligos sunkumo kategorijos ir organy
pazeidimy):

42.7.1.

Mazos rizikos grupé: pirmo laipsnio arterinio kraujo spaudimo (toliau —
AKS) padidéjimas ir < 2 nestipriis rizikos veiksniai (iSskyrus rezistencijg
insulinui ir (ar) diabetg)

100

42.7.2.

Vidutinés rizikos grupé: antro laipsnio AKS padidé€jimas, 2 nestipris
rizikos veiksniai (iSskyrus rezistencijg insulinui ir (ar) diabetg)

85

42.7.3.

Vidutingés rizikos grupé: antro laipsnio AKS padidéjimas, 3 nestipris
rizikos veiksniai (iSskyrus rezistencijg insulinui ir (ar) diabeta)

80

42.7.4.

Didelés rizikos grupé: antro laipsnio AKS padid¢jimas ir > 3 rizikos
veiksniai (uztenka vien rezistencijos insulinui ir (ar) diabeto)

70

42.7.5.

AKS padidéjimas, sunkiai koreguojamas vaistais, kai nustatytos arterinés
hipertenzijos komplikacijos (hipertenzin¢ nefropatija ir (ar) retinopatija, ir
(ar) kardiopatija, ir (ar) persirgtas galvos smegeny insultas arba jvykes
praeinantis smegeny iSemijos priepuolis (registruotas gydytojo):

42.75.1.

pradinis organy taikiniy pazeidimas (I-II° retinopatija ir (ar) hipertenziné
nefropatija, esant 0—I° IFN, ir (ar) hipertenziné kardiopatija, ir (ar) SN B-C
stadija, ir (ar) létiné smegeny iSemija)

60

42.75.2.

vidutinis organy taikiniy paZeidimas (hipertenziné kardiopatija, Sirdies
nepakankamumas (C stadija, funkciné klasé II-IIl), ir (ar) H-III°
hipertenziné retinopatija, ir (ar) hipertenziné encefalopatija, ir (ar)
hipertenziné nefropatija, esant I-11° IFN)

50
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42.75.3.

rySkus organy taikiniy pazeidimas (hipertenziné kardiopatija, esant C
stadijos, 11 funkcinés klasés Sirdies nepakankamumui, ir (ar) progresuojanti
aortos aneurizma, ir (ar) nefropatija, esant II-III° IFN, ir (ar) daZznai
pasikartojantys praeinantys smegeny iSemijos priepuoliai (toliau — PSIP)
(registruoti gydytojo) ar persirgti insultai)

40

42.8.

Sirdies transplantacija:

42.8.1.

daugiau nei dveji metai po Sirdies transplantacijos, nesant transplantuoto
organo funkcijos sutrikimo

30

42.8.2.

daugiau nei dveji metai po Sirdies transplantacijos, esant transplantuoto
organo funkcijos nepakankamumui

20

42.8.3.

dveji metai po Sirdies transplantacijos

15

43.

Arterinés kraujotakos sutrikimo laipsnis nustatomas remiantis simptomais ir
klinikiniais poZymiais, vertinamas pagal tarptauting kojy arterinés
kraujotakos sutrikimo 4 stadijy skale¢ (Fonten), prireikus kraujotakos
sutrikimas gali buti tikslinamas sistolinio kraujosptidZio matavimu.
Tarptautiniu sutarimu indeksa, kuris yra < 0,9, priimta laikyti sumaz¢jusios
arterinés kraujotakos rodikliu. Ranky arterinés kraujotakos sutrikimas
vertinamas pagal simptomus, klinikinius poZymius ir ranky sistolinio
kraujosptidZio sumaZz¢jima

43.1.

Arterijy obliteruojamosios ligos. Apatiniy ir virSutiniy galiiniy arterijy
spindZio susiaur¢jimas ir uzakimas, sukeliantis arterinés kraujotakos
nepakankamumg (taip pat po kraujotaka atkurianc¢iy chirurginiy ar
radiologiniy operacijy), kai:

43.1.1.

arterinés kraujotakos nepakankamumas — | stadija

90

43.1.2.

kraujo cirkuliacija ribota ir yra protarpinio Slubumo (claudicatio
intermittens) reiskiniai:

43.1.2.1.

vienos kojos arterinés kraujotakos nepakankamumas — Il B stadija, kitos
kojos — I arba II A stadija, abiejy kojy — Il A stadija

55

43.1.2.2.

abiejy kojy arterinés kraujotakos nepakankamumas — Il B stadija arba
vienos kojos — Il stadija

45

43.1.2.3.

abiejy kojy arterinés kraujotakos nepakankamumas - |Ill stadija
(pregangrena)

30

43.1.2.4.

abiejy kojy arterinés kraujotakos nepakankamumas — 1V stadija
Pastaba:
Esant amputacijoms — vadovautis X1V skyriuje iSdéstytais punktais

15

Pastaba:

Fonteno klasifikacija:

| stadija — asmuo nesiskundzia jokiais negalavimais, yra pédos arterijy
pulsacija, o arterijos susiaur¢jimas ar uzakimas nustatomi, iStyrus
medicinos prietaisais: dopleriu, ultragarso dvigubu skenavimu, angiografija
ir kt. RieSo srityje ap¢iuopiamas abiejy dilbio arterijy pulsas, o arterijy
pazeidimas nustatomas remiantis kraujospiidZio gradientu arba, esant
galimybéms, — dopleriu, ultragarso dvigubu skenavimu, angiografija ir
kitais buidais;

Il stadija — protarpinis Slubumas (claudicatio intermittens), kai asmuo gali
nueiti daugiau nei 200 m lygia vieta (neserganciy diabetu kraujotakos
sutrikimas gali buti patikslintas matuojant sistolinj kraujospiidj dopleriu,
zasto / kulksniy indeksas < 0,9);

Il A stadija — kojy skausmai atsiranda nuéjus daugiau nei 200 m;

Il B stadija — kojy skausmai atsiranda nuéjus maziau nei 200 m;

I11 stadija — kojy skausmai ramybés metu ir kojy trofikos sutrikimai;

IV stadija — gangrena
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43.2.

Po chirurginiy operacijy stambiose kraujagyslése (protezo implantacija), jei
kraujo apytakos sutrikimas yra visiSkai kompensuotas, ilgalaikis gydymas
antikoaguliantais

80

Pastaba:

Jei po stambiy kraujagysliy chirurginiy operacijy (protezo implantacijos)
gydytojo specialisto iSvadoje yra nustatytas arterinés kraujotakos
nepakankamumas, bazinio darbingumo procentai nustatomi atsizvelgiant j
arterinés kraujotakos sutrikima pagal 43 punkta

43.3.

Aneurizmos, atsizvelgiant j vietg ir dydj:

43.3.1.

neoperuotinos pilvo aortos aneurizmos, kuriy diametras echoskopiskai
vir§ija 3,5 cm, klubiniy arterijy aneurizmos, kuriy diametras echoskopiskai
virSija 2,5 cm. Bendras fizinio kriivio pajégumas yra apribotas (biitina
gydytojy konsiliumo i§vada)

45

43.3.2.

neoperuotinos bet kokios etiologijos ir lokalizacijos aortos lanko Saky ir
periferiniy arterijy aneurizmos, kuriy diametras 1,5 karto didesnis nei
normalios arterijos. Bendras fizinio kriivio pajégumas stipriai apribotas
(biitina gydytojy konsiliumo i§vada)

30

43.3.3.

neoperuotina létiné atsisluoksniuojanti torakalinés, torakoabdominalinés
arba abdominalinés aortos aneurizma arba létiné Siy aortos daliy disekacija.
Bendras fizinio kriivio pajégumas labai stipriai apribotas (biitina gydytojy
konsiliumo iSvada)

20

43.4.

Ivairios kilmés létinés veny ligos klasifikuojamos pagal Europos Sajungoje
priimta CEAP klasifikacija:

C1 teleangektazes;

C2 varikozé;

C3 edema;

C4 trofiniai odos pakitimai — induracija, pigmentacija, odos atrofija,
egzema;

C5 trofiniai odos pakitimai — induracija, pigmentacija, odos atrofija,
egzema ir uzgijusi opa;

C6 trofiniai odos pakitimai — induracija, pigmentacija, odos atrofija,
egzema ir atvira opa

43.4.1.

C1-C2 kojy pavirSiniy veny varikozé, kai néra kojy edemos ir trofikos
sutrikimy. C3 kojy pavirSiniy veny varikoze, kai yra edema, kuri praeina
taikant kompresing terapijg arba per naktj (netaikant kompresinés terapijos)

90

43.4.2.

C4 kojy létine veny liga, kai sutrinka odos trofika, pasireiskianti
lipodermatoskleroze (induracija, pigmentacija), odos atrofija, baltaja trofine
odos déme, egzema:

43.4.2.1.

C4 vienos kojos létiné veny liga, kai sutrinka odos trofika, pasireiSkianti
lipodermatoskleroze (induracija, pigmentacija), odos atrofija, baltaja trofine
odos déme, egzema

60

43.4.2.2.

C4 abiejy kojy létiné veny liga, kai sutrinka odos trofika, pasireiskianti
lipodermatoskleroze (induracija, pigmentacija), odos atrofija, baltgja trofine
odos déme, egzema

50

43.4.3.

C5-C6 kojy létine veny liga, kai sutrinka odos trofika, pasireiSkianti
lipodermatoskleroze (induracija, pigmentacija), odos atrofija, kai yra
uzgijusi ar atvira opa:

43.4.3.1.

C5 vienos kojos létiné veny liga, kai sutrinka odos trofika, pasireiSkianti
lipodermatoskleroze (induracija, pigmentacija), odos atrofija, kai yra
uzgijusi ar atvira opa

45
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43.4.3.2. C5 abiejy kojy létiné veny liga, kai sutrinka odos trofika, pasireiSkianti | 40
lipodermatoskleroze (induracija, pigmentacija), odos atrofija, kai yra
uzgijusi ar atvira opa

43.4.3.3. C6 vienos kojos létiné veny liga, kai sutrinka odos trofika, pasireiskianti | 35
lipodermatoskleroze (induracija, pigmentacija), odos atrofija ir atvira opa

43.4.3.4. C6 abiejy kojy létiné veny liga, kai sutrinka odos trofika, pasireiSkianti | 30
lipodermatoskleroze (induracija, pigmentacija), odos atrofija ir atvira opa

43.5. Limfedema, kai yra:

43.5.1. [ laipsnio galinés edema, kuri atsiranda tik neneSiojant gydomyjy | 90
kompresiniy kojiniy

43.5.2. [1-1III laipsnio galinés edema, kuri islieka ir neSiojant kompresines kojines, | 70
bet galiinés funkcija neribota

43.5.3. IV laipsnio galiinés edema. Galiinés funkcija ribota, nors taikoma nuolatiné
kompresin¢ terapija gydomosiomis kojinémis:

43.5.3.1. | vienoje kojoje 55

43.5.3.2. abiejose kojose 50
Pastaba:

Pagal Mikos klasifikacija:

I laipsnio galiinés edema — nuo 1 iki 2 cm storesné galiing;

IT laipsnio galiinés edema — nuo 2 iki 4 cm storesné galiing;
[T laipsnio galiinés edema — nuo 4 iki 6 cm storesné galiing;
IV laipsnio galiinés edema — daugiau nei 6 cm storesné galiiné

43.6. ortostatiné hipotenzija:

43.6.1. kai yra lengvy negalavimy 100

43.6.2. kai yra didesniy negalavimy, polinkis j kolapsa 80

VIl SKYRIUS
VIRSKINIMO SISTEMOS LIGOS
Proc.

44, Kramtymo ir rijimo pazeidimai:

44.1. lengvas kramtymo ir (ar) nurijimo sutrikimas, gleiviy susikaupimas ryklé¢je 90

44.2. vidutinis kramtymo ir (ar) nurijimo sutrikimas 70

44.3. sunkus rijimo sutrikimas, kai maistas lengvai patenka j kvépavimo takus| 20
(reikalingas enterinis zondinis ir (ar) parenterinis maitinimas)

444, asmuo gali maitintis tik per enterostoma 20

45, A — Rezekuoto skrandzio liga (Dumping sindromas, malabsorbcijos
sindromas); B — létinis pankreatitas;

C — nespecifinis opinis kolitas, Krono liga;

D — hepatitas;

E — kepeny cirozg;

F — kitos kepeny ligos, sukeliancios kepeny funkcijos sutrikimg (pvz.:
zidininiai kepeny paZeidimai, bukl¢ po kepeny rezekcijos, medziagy
apykaitos sutrikimai ir kt.);

KLN — kepeny létinis nepakankamumas.

Bazinis darbingumas priklauso nuo kepeny funkcijos sutrikimy ir portinés
kraujo apytakos

45.1. lengvas funkcinis sutrikimas: 80

A; B; C — 0,5 mety remisija; D — létinis hepatitas; E — kompensuotas; F

45.2.

vidutinis funkcinis sutrikimas:
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45.2.1. A, B, C — paiméjimai kelis kartus per metus (epizodinis viduriavimas, | 60
epizodiniai pakitimai tyrimuose);
D — mazai aktyvus hepatitas, epizodiniai tyrimy pakitimai;
E — A funkcine klas¢ (pagal Child-Pugh kriterijus), pradiniai portinés
hipertenzijos pozymiai,
F — paiim¢jimai kelis kartus per metus, KLLN poZymiai
45.2.2. A, B, C — paiméjimai kelis kartus per metus (epizodinis viduriavimas, | 50
epizodiniai ar pastoviis pakitimai tyrimuose), svorio mazéjimas;
D — aktyvus hepatitas, | laipsnio KLN;
E — A-B funkciné klasé (pagal Child-Pugh kriterijus), | laipsnio portinés
hipertenzijos pozymiai;
F — patiméjimai kelis kartus per metus, I laipsnio KLN
45.2.3. A, B, C — daZni paiméjimai (viduriavimas, tyrimy pakitimai), svorio| 40
mazeéjimas, hipovitaminozés poZymiai,
D — aktyvus hepatitas, Il laipsnio KLN;
E — B-C funkciné klasé (pagal Child-Pugh kriterijus), 111 laipsnio portinés
hipertenzijos pozymiai ir (ar) I laipsnio hepatiné encefalopatija;
F — dazni patiméjimai, 11 laipsnio KLN
45.3. sunkus funkcinis sutrikimas:
45.3.1. A, B — skausminis sindromas, nuolatiné diaréja, I laipsnio mitybos sutrikimas | 30
(KMI 17,4 - 16);
C —totalus zarny pazeidimas, buves kraujavimas i$§ zarnyno, anemija;
D — dazni patiméjimai, III laipsnio KLN;
E — C funkciné klasé (pagal Child-Pugh kriterijus); Il laipsnio portiné
hipertenzija (buve kraujavimai i§ virSkinamojo trakto, ascitas) ir (ar) I-II
laipsnio hepatiné encefalopatija;
F — 11 laipsnio KLN
45.3.2. A, B, C — nuolatinis skausminis sindromas, nuolatiné¢ diar¢ja ir III laipsnio| 20
mitybos sutrikimas (KMI < 16), ir (ar) kity organy sistemy pakenkimas;
D, E — dekompensuota
46. Skrandzio neturéjimas, pasalinimas:
46.1. skrandZzio rezekcija, gerai funkcionuojanti gastroanastomoze 90
46.2. visiSkas skrandzio pasalinimas, esant negalavimy, kai néra mitybos sutrikimo 70
46.3. visiSkas skrandzio pasalinimas, kai yra mitybos sutrikimas:
46.3.1. esant mitybos nepakankamumo poZymiams (svorio mazéjimas) 60
46.3.2. esant | laipsnio mitybos nepakankamumui (KMI 18,4-17,5) 50
46.3.3. esant Il laipsnio mitybos nepakankamumui (KMI 17,4-16) 30
46.3.4. esant Il laipsnio mitybos nepakankamumui (KMI < 16) 20
47. ISmaty nelaikymas:
47.1. lengvo pobiidZio (pasitaiko tik esant viduriavimui) 70
47.2. vidutinio sunkumo 50
47.3. visiskas (nuolat naudojamos sauskelnés) 40
48. Plonosios zarnos fistulé arba storosios zarnos fistulé 50
49, Dirbtiné iSangé 40
50. Trumpos Zarnos sindromas (po Zarny rezekcijos):
50.1. lengvas funkcinis sutrikimas (pasikartojantis viduriavimas) 80
50.2. vidutinis funkcinis sutrikimas (nuolatinis viduriavimas ir pradiniai bei
vidutiniai malabsorbcijos pozymiai):
50.2.1. nesant mitybos nepakankamumo (KMI 18,5-24.9) 60
50.2.2. esant | laipsnio mitybos nepakankamumui (KMI 18,4-17,5) 50
50.2.3. esant 11 laipsnio mitybos nepakankamumui (KMI 17,4-16) 30
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50.3. sunkus funkcinis sutrikimas (rySki malabsorbcija, rySkus mitybos| 20
nepakankamumas, KMI < 16)

51. Zarny malabsorbcija (celiakija ir kitos prieZastys):

51.1. lengvas funkcinis sutrikimas 80

51.2. vidutinis funkcinis sutrikimas:

51.2.1. nesant mitybos nepakankamumo (KMI 18,5-24,9) 60

51.2.2. esant | laipsnio mitybos nepakankamumui (KMI 18,4-17,5) 50

51.2.3. esant |1 laipsnio mitybos nepakankamumui (KMI 17,4-16) 30

51.3. sunkus funkcinis sutrikimas (rySkus mitybos nepakankamumas, KMI < 16) 20

52. Rando iSvarza (reikia dévéti bandaza) 90

53. Transplantuotos kepenys / kasa:

53.1. daugiau kaip dvejus metus po transplantacijos nepasireiSkia transplantuoto | 40
organo funkcijos sutrikimas

53.2. transplantuoty kepeny / kasos funkcijos sutrikimas 20

53.3. dveji metai po transplantacijos 15

VI SKYRIUS
UROGENITALINES SISTEMOS LIGOS

54, Inksty ligos: Proc.
Pastaba: pagrindinis rodiklis Glomeruly filtracijos greitis (toliau — GFG):
ml/min./1,73m?. GFG vertinama, apskai¢iuojant pagal CKD-EPI formule

54.1. Létiné inksty liga:

54.1.1. Létiné inksty liga, I stadija (GFG > 90 ml/min./1,73m?) 100

54.1.2. Létiné inksty liga, I stadija (GFG 89-60 ml/min./1,73m?) 80

54.1.3. Létiné inksty liga, 111 stadija (GFG 59-30 ml/min./1,73m?) 50

54.1.4. Létiné inksty liga, IV stadija (GFG 29-15 ml/min./1,73m?) 30

54.1.5. Létiné inksty liga, V stadija (GFG maziau kaip 15 ml/min./1,73m?) 15

54.2. Vieno inksto neturéjimas 90

54.3. Vienintelio inksto patologija:

54.3.1. Létiné inksty liga, I stadija (GFG > 90 ml/min./1,73m?) 90

54.3.2. Létiné inksty liga, 11 stadija (GFG 89-60 ml/min./1,73m?) 80

54.3.3. Létiné inksty liga, I11 stadija (GFG 59-30 ml/min./1,73m?) 50

54.3.4. Létiné inksty liga, IV stadija (GFG 29-15 ml/min./1,73m?) 30

54.35. Létiné inksty liga, V stadija (GFG maziau kaip 15 ml/min./1,73m?) 15

54.4. Transplantuotas inkstas:

54.4.1. antrieji metai po inksto transplantacijos, esant normaliai transplantuoto| 40
organo funkcijai

54.4.2. pirmieji metai po inksto transplantacijos 15

54.4.3. transplantuoto inksto funkcijos sutrikimas, kai GFG 89-60 ml/min./1,73m? 35

54.4.4, transplantuoto inksto funkcijos sutrikimas, kai GFG 59-30 ml/min./l,73m 25

54.4.5. transplantuoto inksto funkcijos sutrikimas, kai GFG 29-15 ml/min./1,73m? 20

54.4.6. transplantuoto inksto funkcijos sutrikimas, kai GFG maziau kaip 15| 15
mil/min./1,73m?

55. Slapimo piislés neturéjimas, cistostomija, nefrostomija:

55.1. Slapimo piislés neturéjimas (jgimtas) 50

55.2. Cistostomija 50

55.3. Nefrostomija 40

56. Slapimo nelaikymas (patvirtinta gydytojo urologo i§vada):

56.1. lengvas — slapimo isteka kosint ar ¢iaudint 90
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56.2. vidutinio sunkumo — slapimo iSteka fizinio kriivio metu arba kei¢iant kiino | 80
padéti

56.3. sunkus —S§lapimo piislés veikla visiSkai nekontroliuojama 60

of. Slapimo taky fistulé (jei negalima korekcija) 70

58. Sando i§varza (reikia dévéti bandaza) 90

IX SKYRIUS
ENDOKRININES, MITYBOS IR MEDZIAGU APYKAITOS LIGOS
Proc.

59. Cukrinis diabetas (E10-E14):

59.1. nezymus funkcijos sutrikimas, kai yra pradiniai organy pazeidimai: 90
paprastoji diabetiné retinopatija, nereikalaujanti gydymo ir (ar) | stadijos
nefropatija, ir (ar) neuropatija, ir (ar) O laipsnio diabetiné péda,
netrukdantys kasdienei veiklai

59.2 lengvas funkcijos sutrikimas, kai yra didesni organy sistemy pazeidimai:
paprastoji diabetiné retinopatija, kai taikomas gydymas lazerkoaguliacija, ir
(ar) preproliferaciné retinopatija, ir (ar) pradiné proliferaciné retinopatija, ir
(ar) II stadijos diabetiné nefropatija, esant I laipsnio inksty funkcijos
nepakankamumui, ir (ar) 1-11 laipsnio diabetiné péda, ir (ar) neuropatija:

59.2.1. esant lengvam vienos organy sistemos pazeidimui 70

59.2.2. esant lengviems dviejy ir daugiau organy sistemy pazeidimams 60

59.3. vidutinis funkcijos sutrikimas, kai yra organy pazeidimai: vidutini$kai
pazengusi proliferaciné retinopatija ir (ar) diabetiné nefropatija, esant II
laipsnio inksty nepakankamumui, ir (ar) III laipsnio diabetiné péda, ir (ar)
neuropatija:

59.3.1. esant vidutiniam vienos organy sistemos pazeidimui 50

59.3.2. esant vidutiniam dviejy organy sistemy pazeidimams arba vidutiniams | 40
vienos organy sistemos ir lengviems dviejy ir daugiau organy sistemy
pazeidimams

59.4. sunkus funkcijos sutrikimas, kai yra organy pazeidimai: rySkiai pazengusi
proliferaciné retinopatija ir (ar) diabetiné makulopatija, su Zymiu regéjimo
funkcijos sutrikimu, ir (ar) tinklainés atSoka su zymiu regéjimo funkcijos
sutrikimu, ir (ar) III laipsnio inksty funkcijos nepakankamumas, ir (ar) IV—

V laipsnio diabetiné péda:

59.4.1. esant sunkiam vienos organy sistemos pazeidimui 30

59.4.2. esant sunkiam dviejy organy sistemy pazeidimams arba esant sunkiems | 20
vienos organy sistemos ir vidutiniams dviejy ir daugiau organy sistemy
pazeidimams

59.5. ypa¢ sunkus funkcijos sutrikimas, kai yra negrjztami organy pazeidimai:
terminaliné diabetiné akiy liga, sukélusi akluma, ir (ar) terminalinis inksty
funkcijos nepakankamumas:

59.5.1L. esant ypa¢ sunkiam vienos organy sistemos pazeidimui 10

59.5.2. esant ypa¢ sunkiam dviejy organy sistemy pazeidimams arba esant ypac 5

sunkiam vienos organy sistemos ir sunkiems dviejy ir daugiau organy
sistemy pazeidimams

Pastaba:
Kiti organy pazeidimai, patvirtinti gydytojy oftalmologo, neurologo,
kraujagysliy chirurgo, nefrologo
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60.

Hipofizés skydliaukés funkcijos sutrikimai, antinks¢iy nepakankamumas,
necukrinis diabetas, kity vidinés sekrecijos liauky funkcijos sutrikimai
(E00-E07), (E20-E34), kiti gliukozés reguliavimo ir kasos vidaus sekrecijos
funkcijos sutrikimai (E15-E16), vidaus sekrecijos liauky funkcijy
sutrikimai sergant ligomis, klasifikuojamomis kitur (E35), medziagy
apykaitos sutrikimai (E70-E80, E83-E90) po gydymo, pasiekus hormony
pusiausvyrg ir taikant pakaiting terapija. Bazinis darbingumas nustatomas
pagal kity organy funkcinius sutrikimus, atsiradusius dél $iy ligy:

60.1.

lengvas funkcijos sutrikimas (visiSkai savarankiskas)

100

60.2.

vidutinio sunkumo funkcijos sutrikimas (visiSkai savarankiSkas, kasdien¢
veiklg atlieka 1é¢iau)

70

60.3.

sunkus funkcijos sutrikimas (funkciniai sutrikimai trikdo kasdiening veikla
ir jai atlikti reikalinga pagalba)

50

60.4.

esant dviejy ar daugiau organy ir (ar) kity organy sistemy pazeidimams

40

60.5.

ypac sunkus funkcijos sutrikimas (asmeniui reikalinga didelé pagalba):

60.5.1.

esant vieno organo ir (ar) kitos organy sistemos pazeidimams,
sukeliantiems sunky funkcijos sutrikimg

30

60.5.2.

esant dviejy organy ir (ar) kity organy sistemy pazeidimams, sukeliantiems
sunky funkcijos sutrikimag

20

60.5.3.

esant trijy organy ir (ar) kity organy sistemy pazeidimams, sukeliantiems
sunky funkcijos sutrikimag

10

61.

Morbidinis nutukimas ir kitas maisto medziagy perteklius bei maisto
medziagy pertekliaus padariniai (E65—E68), kai KMI > 40

80

62.

Mitybos trukumas (prasta mityba (E40-E46), kity medziagy trukumas dél
prastos mitybos (E50-E64), esant nustatytam endokrininés sistemos organy
pazeidimui, po taikyto gydymo:

62.1.

nesant mitybos nepakankamumo (KMI 18,5-24,9)

60

62.2.

esant | laipsnio mitybos nepakankamumui (KMI 18,4-17,5)

50

62.3.

esant Il laipsnio mitybos nepakankamumui (KMI 17,4-16)

30

62.4.

rySkus mitybos nepakankamumas (KMI < 16)

20

X SKYRIUS
ODOS IR POODZIO LIGOS

Proc.

63.

Nuolatin¢ odos ir (ar) poodzio pazeidimo rizika, kurios galima iSvengti tik
naudojant apsaugos priemones; lengvas funkcijos sutrikimas (asmeniui
kasdien reikalinga odos priezitira ir reZimas, kad iSvengty liga sukelianciy
ir provokuojanciy veiksniy)

90

64.

Nuolatinis vidutinio sunkumo odos ir (ar) poodzio pazeidimas (sergant
dermatitu, zvyneline, piisline ar kita odos liga), kurio sunku i§vengti, bet jis
gali biiti efektyviai gydomas; vidutinis funkcijos sutrikimas (asmeniui biitina
ne tik kasdiené odos prieziira ir rezimas, bet ir vietinis bei sisteminis
gydymas, be kurio biiklé blogéja)

70

65.

Nuolatinis vidutinio sunkumo odos ir (ar) poodzio pazeidimas (sergant
dermatitu, Zvyneline, pusline ar kita odos liga), kurio gydymas
neveiksmingas; vidutinis funkcijos sutrikimas (asmeniui bitina kasdiené
odos priezilira ir rezimas, vietinis ir sisteminis gydymas, be kurio bikle
blogéja, asmuo negali pakelti ilgalaikiy fiziniy kraviy, jam reikia papildomy
poilsio pertrauky)

50

66.

Nuolatinis sunkios eigos odos ir (ar) poodzio pazeidimas (Sergant
dermatitu, Zvyneline, pusline ar kita odos liga) didel¢je kiino dalyje

30
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(pazeista ne maziau kaip 50 proc. kiino pavirSiaus) arba pady ir (ar) delny
srityje, kuris sukelia bendrus sunkius funkcinius sutrikimus (asmuo gali
atlikti tik lengvus, ribotus veiksmus, negali pakelti vidutinio sunkumo
fizinio krivio, nevartojant vaisty gali progresuoti funkciniai sutrikimai ir
galimos kitos organy komplikacijos)

67. Nuolatinis ypa¢ sunkios eigos odos ir (ar) poodzio pazeidimas (sergant | 20
dermatitu, zvyneline, pisline ar kita odos liga) didel¢je kiino dalyje
(pazeista ne maziau kaip 50 proc. kiino pavirSiaus), kuris sukelia bendrus
labai sunkius funkcinius sutrikimus (asmuo pats sugeba patenkinti tik
natiiralius poreikius, kasdieniame gyvenime visiSkai priklauso nuo kity
asmeny)

XI SKYRIUS
KRAUJO IR KRAUJODAROS ORGANU LIGOS BEI TAM TIKRI SUTRIKIMALIL SUSIJE
SU IMUNINIAIS MECHANIZMAIS

Proc.

Pastaba:
Turi bati pateiktas gydytojo hematologo konsultacijos iSrasas, kuriame biity
nurodyti funkcijos sutrikimai pagal atitinkamus kriterijus:

68. Lengvas funkcinis sutrikimas: 70
Pastaba:

Nustatant lengva funkcinj sutrikimg, turi buti ne maziau kaip 2 toliau
iSvardyti veiksniai:

asmuo negali pakelti ilgalaikiy fiziniy kriviy, jam reikia papildomy poilsio
pertrauky;

reguliariai (kas dieng per pastaruosius 12 ménesiy) turi vartoti vaistus;

bluznis yra paSalinta, bet dél to neatsiranda kity komplikacijy, kaip,
pavyzdziui, trombozés, recidyvinés infekcijos ir t. t.;

yra lengvas kres¢jimo faktoriy deficitas, dél kurio neatsiranda spontanisky
kraujavimy

69. Vidutinio sunkumo funkcinis sutrikimas: 50
Pastaba:

Nustatant vidutinio sunkumo funkcinj sutrikimg, turi biiti ne maziau kaip 2
toliau iSvardyti veiksniai: asmuo netoleruoja vidutinio sunkumo Kkriiviy,
negali nuolat atlikti tikslumo ir démesio sutelkimo reikalaujancio darbo,
daznai reikia poilsio pertraukéliy, papildomy poilsio dieny. Negalavimus
sukelia ilgas stovéjimas ar vaiks¢iojimas;

vaisty nevartojimas vieng parg sukelia sunkius funkcinius sutrikimus;
gydymo koregavimo tikslais konsultuojamas hematologo maZziausiai 6
kartus per metus; padidéjes imlumas oportunistinéms (tarp jy grybelinéms)
infekcijoms; lengvas ar vidutinio sunkumo kre$éjimo faktoriy deficitas, kai
kraujavimy pasitaiko kelis kartus per metus

70. Sunkus funkcinis sutrikimas: 35
Pastaba:

Nustatant sunky funkcinj sutrikimg, turi biiti ne maziau kaip 2 toliau
iSvardyti veiksniai: asmuo sugeba atlikti tik lengvus ir apribotus veiksmus,
kasdieng¢je veikloje stipriai yra priklausomas nuo kity asmeny pagalbos, turi
reguliariai ir daZnai vartoti nuskausminamuosius vaistus; taikomas
nuolatinis gydymas kraujo komponentais ir kitais medikamentais, gydymo
nesilaikant ar nereguliariai vartojant vaistus, blogéja bendra sveikatos
biklé; yra polinkis ] spontaniSkus kraujavimus ir trombozes; dél
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laboratoriniais tyrimais nustatyty imuninés sistemos sutrikimy daznai
pasikartoja ir recidyvuoja infekcijos; dél ligos atsirado III stadijos inksty
nepakankamumas; yra bluznies padidéjimas, sukeliantis skausmo sindroma
ar kity organy veiklos sutrikimus; yra dazni spontaniski kraujavimai dél
sunkaus ar vidutinio sunkumo kresé¢jimo deficito

71. Ypac sunkus funkcinis sutrikimas, esant Siems veiksniams: 25
kasdien¢je veikloje asmuo yra labai priklausomas nuo kity asmeny
pagalbos;
savarankiskai sugeba patenkinti tik kasdienius natiiralius poreikius

X1l SKYRIUS
INFEKCINES LIGOS
Proc.
Pastaba:
Funkciniai sveikatos sutrikimai pagal Sios dalies 72 punktg vertinami tik
tuo atveju, jei yra pateikta gydytojo specialisto i§vada;
Bazinis darbingumas po persirgtos jvairiy lokalizacijy tuberkuliozés
nustatomas atsizvelgiant j atitinkamos organy sistemos funkcijos sutrikimo
laipsnj

72. Tuberkuliozé, patvirtinta bakteriologiniais ar morfologiniais tyrimais, kai | 40
paciento gydymo trukmé vir§ija 6 mén., nors pacientas neabejotinai laikosi
gydymo reZimo

73. Z1V infekuotas, sergantis AIDS

73.1. A3, B1, B2, B3 50

73.2. Cl1,C2,C3 40

73.3. C2,C3 25

Klinikinés kategorijos
CD4+T A B C
Igsteliy simptominis, Simptominis AIDS
kategorijos | stiprus (pirminis) | ne Aar C indikatorinés
ZIV arba PGL* ligos
>500miu L | Al Bl Cl
200499 A2 B2 C2
miu L
<200 miu L | A3 B3 C3
*PGL — persistuojanti generalizuota limfadenopatija

74. Laimo liga (neuroboreliozé) (A69.2)

75. Echinokokozé (B67)

76. Erkinis encefalitas (A84)

Pastaba:
Esant 74, 75, 76 punktuose numatytoms ligoms, bazinis darbingumas
nustatomas atsizvelgiant | atitinkamos organy sistemos funkcijos sutrikimo
laipsnj, kai yra pateikta gydytojo specialisto iSvada
X1 SKYRIUS
JUNGIAMOJO AUDINIO IR JUDAMOJO ATRAMOS APARATO LIGOS
77. Dviejy ir daugiau sanariy artrozés: kelio, klubo ir kity sgnariy artrozé, ne | Proc.

maziau kaip dviejy sanariy (darbingumo lygio procentai priklauso nuo
funkcinio nepakankamumo klasés ir rentgenologinés stadijos. Radiologiniai
pakitimai turi biiti jvertinti gydytojo radiologo konsultacijos iSvadoje):
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77.1. | funkcinio nepakankamumo klasé :

77.1.1. I rentgenologiné stadija: minimaliis osteofitai, nedidelis sgnario plySio | 100
susiauréjimas

77.1.2. Il rentgenologineé stadija: aiSklis osteofitai, nedidelis sanario plySio | 90
susiauréjimas

77.1.3 IIT rentgenologiné stadija: vidutinis sgnario plySio susiauré¢jimas, nedidelé | 85
pokremzliné osteoskleroz¢, daug vidutinio dydzio osteofity

77.2. IT funkcinio nepakankamumo klasé:

77.2.1. I rentgenologiné stadija: minimaliis osteofitai, nedidelis sanario plySio | 80
susiauréjimas

77.2.2. Il rentgenologiné stadija: aiSklis osteofitai, nedidelis sgnario plySio| 60
susiauré€jimas

77.2.3. IIT rentgenologiné stadija: vidutinis sgnario plySio susiaur¢jimas, nedidelé | 55
pokremzliné osteoskleroze, daug vidutinio dydzio osteofity

77.2.4. IV rentgenologiné stadija: rySkus sgnario plySio susiauréjimas, | 50
pokremzlinio kaulo skleroze¢, dideli osteofitai

77.3. IIT funkcinio nepakankamumo klaseé:

77.3.1. IT rentgenologiné stadija: aiSkiis osteofitai, nedidelis sgnario plySio| 50
susiauré€jimas

77.3.2. IIT rentgenologiné stadija: vidutinis sgnario plySio susiaur¢jimas, nedidele | 45
pokremzliné osteoskleroze, daug vidutinio dydzio osteofity

77.3.3. IV rentgenologiné stadija: rySkus sgnario plySio susiauré¢jimas, | 40
pokremzlinio kaulo sklerozé, dideli osteofitai

77.4. IV funkcinio nepakankamumo klasé:

77.4.1. IIT rentgenologiné stadija: vidutinis sgnario plySio susiaur¢jimas, nedidelé | 40
pokremzliné osteoskleroze, daug vidutinio dydzio osteofity

77.4.2. IV rentgenologiné stadija: rySkus sgnario plySio susiaur¢jimas, | 30
pokremzlinio kaulo skleroz¢, dideli osteofitai

78. Artritai ir sisteminés jungiamojo audinio ligos (procentg lemia ligos,
uzdegimo proceso aktyvumo laipsnis gydant vaistais pagal patvirtintas ar
jprastos praktikos gydymo metodikas ir medicininés reabilitacijos
priemonémis, judamojo atramos aparato pokyciai bei jy laipsnis ir vidaus
organy funkcijos sutrikimo laipsnis):

78.1. lengvas judamojo atramos aparato ir (ar) vidaus organy funkcinis sutrikimas| 80
(negali pakelti sunkiy fiziniy kraviy, pirSty ir kity sgnariy funkcijos yra
pablogéjusios, bet gali raSyti, uzsegti sagas; negali dirbti atvirame ore
(Saltyje ir (ar) esant ryskiai insoliacijai reikia papildomy poilsio pertraukéliy
ir (ar) yra lengvas vidaus organy funkcijos sutrikimas). Turi reguliariai
vartoti vaistus

78.2. vidutinio sunkumo judamojo atramos aparato ir (ar) vienos vidaus organy
sistemos vidutinio laipsnio arba daugiau nei vienos vidaus organy sistemos
lengvo laipsnio funkcinis sutrikimas:

78.2.1. vidutinio sunkumo judamojo atramos aparato ir (ar) vienos vidaus organy| 50

sistemos vidutinio laipsnio arba daugiau nei vienos vidaus organy sistemos
lengvo laipsnio funkcinis sutrikimas (asmuo negali pakelti vidutinio
sunkumo fiziniy kraviy, atlikti nuolatinio tikslumo ir susitelkimo
reikalaujancios veiklos; reikia dazny poilsio pertraukéliy), esant uzdegimo
proceso I-11 laipsnio aktyvumui arba klinikinei remisijai. Nevartojant vaisty
vieng parg gali pasunkéti funkciniai sutrikimai, taikomas gydymas baziniais
vaistais (citostatikais)
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78.2.2. vidutinio sunkumo judamojo atramos aparato ir (ar) vienos vidaus organy | 40
sistemos vidutinio laipsnio arba daugiau nei vienos vidaus organy sistemos
lengvo laipsnio funkcinis sutrikimas (asmuo negali pakelti vidutinio
sunkumo fiziniy kraviy, atlikti nuolatinio tikslumo ir susitelkimo
reikalaujancios veiklos; reikia dazny poilsio pertraukéliy), esant uzdegimo
proceso Il laipsnio aktyvumui. Nevartojant vaisty vieng para gali pasunkéti
funkciniai sutrikimai ir (ar) taikomas gydymas baziniais vaistais
(citostatikais)

78.3. sunkus judamojo atramos aparato ir (ar) sunkus vienos vidaus organy| 30
sistemos arba dviejy ir daugiau organy sistemy vidutinio laipsnio funkcinis
sutrikimas (asmuo gali atlikti tik labai ribotus lengvus veiksmus,
kasdieniame gyvenime priklauso nuo kity asmeny)

78.4. ypac¢ sunkus judamojo atramos aparato ir (ar) vienos vidaus organy sistemos | 10
ypa¢ sunkus ar daugiau kaip dviejy organy sistemy sunkus funkcinis
sutrikimas (asmuo pats sugeba patenkinti tik savo natiralius poreikius,
kasdieniame gyvenime visiSkai priklauso nuo kity asmeny)

XIV SKYRIUS
LIGOS, TRAUMOS IR KITI ISORINIU PRIEZASCIU PADARINIAI

79. Funkecijos sutrikimas dél minkstyjy audiniy suzalojimy: Proc.

79.1. Veido ir kaklo priekinio ar Soniniy pavir$iy randai po nudegimo, nuSalimo ar| 50
suzalojimo: dideli (ryskis), trikdantys mimika

79.2. liemens ir galiiniy odos randai (hipertrofiniai, keloidiniai, deformuojantys| 65
minkstuosius audinius, trikdantys funkcijg), kurie uzima daugiau kaip 10 %
ploto
Pastaba:

Delnas atitinka 1 % ktino pavirSiaus ploto

80. Griauc¢iy neuromotorinés ir su judesiais susijusios funkcijos:

80.1. Pastaba:

Vertinant vertebrogenines neurologines ligas, gali buti taikomas tik vienas
80.1 papunkcio papunktis arba tik vienas I skyriaus 14 punkto papunktis,
atsizvelgiant j vyraujancig kliniking pasireiSkimo forma

Stuburo funkcijos sutrikimas:

80.1.1. nedidelis judesiy apribojimas 85

80.1.2. vidutinis judesiy apribojimas 70

80.1.3. didelis judesiy apribojimas, labai riboti judesiai 50




30

Pastaba:

Stuburo kaklinés dalies judesiy amplitudé (neutralaus nulio metodu):
Nedidelis judesiy apribojimas:

IStiesimas / i§lenkimas Sukimas D*/K**  Pasilenkimas D/K

30/0/30° 50/0/50° 30/0/30°
Vidutinis judesiy apribojimas:
Istiesimas / iSlenkimas Sukimas D/K Pasilenkimas D/K
20/0/20° 30/0/30° 20/0/20°

Didelis judesiy apribojimas:
I$tiesimas / iSlenkimas Sukimas D/K Pasilenkimas D/K
10/0/10° 10/0/10° 10/0/10°

Stuburo kratininés ir (ar) juosmeninés dalies judesiy amplitudé

(neutralaus nulio metodu):

Nedidelis judesiy apribojimas:

IStiesimas / i§lenkimas Sukimas D/K Pasilenkimas D/K
20/0/50° 40/0/40° 20/0/20°

Vidutinis judesiy apribojimas:

IStiesimas / i§lenkimas Sukimas D/K Pasilenkimas D/K
10/0/30° 20/0/20° 10/0/10°

Didelis judesiy apribojimas:

IStiesimas / i§lenkimas Sukimas D/K Pasilenkimas D/K

0/0/15° 0/0/0° 0/0/0°
* DeSine
**Kairé
80.2. Peties sgnarys:
80.2.1. peties sgnario nejudrumas (ankiloze¢) funkciSkai nepatogioje padétyje (uz| 50
didelés kontraktiiros judesiy amplitudés riby)
80.2.2. peties sanario kontraktira:
80.2.2.1. nedidelé T/0/L SI1/0/SV AJO/P 80
0/0/130° 0/0/70° 130/0/0°
80.2.2.2. vidutiné T/0/L SI/0/SV A/O/P 70
0/0/80° 0/0/40° 90/0/0°
80.2.2.3. dideleé T/O/L SI/0/SV A/O/P 60
0/0/20° 0/0/20° 40/0/0°
Pastaba:
Normali peties sgnario judesiy amplitudé (neutralaus nulio metodu):
T/0/L SI1/0/SV A/0/P
40/0/170° 50/0/95° 180/0/40
80.3. Rankos netektis Zasto srityje 45
80.4. Rankos ir mentés (ar jos dalies) netektis 40
80.5. Rankos netektis nuo peties po peties sanario egzartikuliacijos 40
80.6. Vienintelés rankos netektis 10
80.7. Nesuauges zastikaulio laZzis (netikras sgnarys) — operaciniu bidu| 50
nekoreguojama (pateikti Ill lygio gydytojy ortopedy-traumatology
konsiliumo i§vada)
80.8. Alkiiné:
80.8.1. alkiinés sanario kontraktiira:
80.8.1.1. nedidele T/0/L N/O/A 90

0/0/130° 0/0/70°
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80.8.1.2. vidutiné T/0/L N/O/A 75

0/0/100° 0/0/40°

80.8.1.3. didele T/O/L N/O/A 65

0/0/60° 0/0/20°
Pastaba:
Normali alkiinés sgnario judesiy amplitudé (neutralaus nulio metodu):
T/0/L N/O/A
10/0/150° 85/0/85°

80.8.2. alkiinés sgnario nejudrumas (ankiloz¢) funkciskai nepatogioje padétyje (uz| 55
didelés kontraktiiros judesiy amplitudés riby)

80.8.3. nestabilus alkiinés sgnarys po alkiinés sgnario rezekcijos — operaciniu badu| 50
nekoreguojama (pateikti III lygio gydytojy ortopedy-traumatology
konsiliumo i$vada)

80.9. Rankos netektis nuo alkiinés sanario (po alkiinés sanario egzartikuliacijos) 50

80.10. Dilbio bigé bet kurioje dalyje 50

80.11. Nesuauges dilbio kauly luZis (netikras sgnarys) — operaciniu bidu
nekoreguojama (pateikti 11l lygio gydytojy ortopedy-traumatology
konsiliumo iSvada):

80.11.1. vieno dilbio kaulo 70

80.11.2. abiejy dilbio kauly 55

80.12. Riesas:

80.12.1. rieSo sgnario kontraktiira:

80.12.1.1. |nedidelé T/0/L 90

20/0/40°

80.12.1.2. |vidutiné T/0/L 85

10/0/20°

80.12.1.3. |didelé T/O/L 75

0/0/10°
Pastaba:
Normali rieSo sgnario judesiy amplitudé (neutralaus nulio metodu):
T/0/L
50/0/50°

80.12.2. rieSo sgnario nejudrumas (ankiloz¢) funkciskai nepatogioje padétyje 60

80.13. Nesuaugg rieSo kaulo arba delnakauliy liiziai (netikri sgnariai) 85

80.14. Plastakos netektis nuo rieSo arba delnakauliy 50

80.15. Plastaka:

80.15.1. pirmasis pirstas (nykstys):

80.15.1.1. |naginio pirstakaulio minkstyjy audiniy defektai, kai yra pakitimy 95

80.15.1.2. |bige IP (tarppirStakauliniame) sgnaryje 85

80.15.1.3. |pirSto bigé pamatinio pirStakaulio lygyje 80

80.15.1.4. |bigé MP (delniniame pirSto) sgnaryje 75

80.15.1.5. |pirsto netekimas kartu su delnakauliu ar jo dalimi 70

80.15.2. vieno pirsto vieno sgnario nejudrumas:

80.15.2.1. |lenkimo ankiloz¢é 90

80.15.2.2. |tiesimo ankilozé 85

80.15.3. dviejy vieno pir§to sgnariy nejudrumas:

80.15.3.1. |lenkimo ankiloz¢é 85

80.15.3.2. |tiesimo ankilozé 80

80.15.4. MP (delninio pirsto) + PIP (artimojo tarppirStakaulinio) + DIP (tolimojo
tarppirStakaulinio) pir§to sgnariy nejudrumas (ankilozé):

80.15.4.1. |lenkimo ankiloz¢é 80
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80.15.4.2. |tiesimo ankilozé 75

80.15.5. pirsto judesiy sutrikimas:

80.15.5.1. |nedidelis 90

80.15.5.2. |vidutinis (pusinio lenkimo) 85

80.15.5.3. |didelis (tiesimo arba visisko lenkimo) 80

80.15.6. antrasis pirStas (rodomasis):

80.15.6.1. |naginio pirStakaulio minkstyjy audiniy defektai, kai yra pakitimy, arba bigé¢| 95
galiniame pirstakaulyje

80.15.6.2. |pirsto bigé vidurinio pirStakaulio lygyje 90

80.15.6.3. |pirsto bigé pamatinio pirStakaulio lygyje 85

80.15.6.4. |pirsto netektis 80

80.15.6.5. |pirsto netektis kartu su delnakauliu ar jo dalimi 75

80.15.6.6. |vidutiné pirSto kontraktiira arba distalinio pir§to sanario kontrakttira 90

80.15.6.7. |didelé lenkimo pirsto kontraktiira, taip pat proksimalinio pir§to sgnario arba| 85
delno ir pirSto sanario ankilozé

80.15.6.8. |pirsto visiSka lenkimo arba tiesimo kontraktiira, taip pat dviejy pirSto sgnariy| 80
ankilozeé

80.15.7. TreCiasis (vidurinis), ketvirtasis (bevardis) arba penktasis (maZzylis) pirsStai:

80.15.7.1. |galinio pirStakaulio bigé 95

80.15.7.2. |bigé DIP arba PIP sgnario lygyje 90

80.15.7.3. |pirsto netektis kartu su delnakauliu arba jo dalimi 85

80.15.7.4. |nedidelé pirsto kontraktiira arba PIP sgnario ankilozé 95

80.15.7.5. |didel¢ lenkimo pirsto kontraktiira arba PIP sgnario, arba MP sanario ankiloz¢| 90

80.15.7.6. |pirSto visiSka lenkimo arba tiesimo kontrakttra arba dviejy, taip pat DIP, PIP,| 85
MP pirsto sgnariy ankilozé

80.15.8. dviejy vienos rankos pirSty netektis:

80.15.8.1. |treciojo ir ketvirtojo arba treciojo ir penktojo (3 + 4), (3 +5) 80

80.15.8.2. |antrojo ir treciojo, antrojo ir ketvirtojo arba antrojo ir penktojo (2 + 3), (2 + 4),| 75
(2+5)

80.15.8.3. |pirmojo ir antrojo, pirmojo ir treciojo, pirmojo ir ketvirtojo arba pirmojo ir| 65
penktojo (1 + 2), (1 + 3), (1 +4), (1 +5)

80.15.9. trijy vienos rankos pirSty netektis:

80.15.9.1. |treciojo, ketvirtojo ir penktojo (3 + 4 + 5) 70

80.15.9.2. |antrojo, treCiojo ir ketvirtojo arba penktojo (2 + 3 +4), (2+ 3 +5) 65

80.15.9.3. |pirmojo, antrojo ir treciojo, ketvirtojo arba penktojo (1 +2 +3), (1 +2 +4),| 55
(1 + 2 + 5) arba pirmojo, treciojo ir ketvirtojo arba penktojo (1 +3 + 4), (1 +
3+5)

80.15.10. |keturiy vienos rankos pirSty netektis:

80.15.10.1. |pirmojo, antrojo, ketvirtojo, penktojo 55

80.15.10.2. |pirmojo, treciojo, ketvirtojo, penktojo 55

80.15.10.3. |pirmojo, antrojo, treciojo ir ketvirtojo arba penktojo (1 +2+3 +4), (1 +2+3| 50
+5)

80.15.11.  |visy vienos plastakos pir§ty netektis 50

80.15.12.  |vienos plastakos visy pir$ty kontraktiiros:

80.15.12.1. |nedidelés 65

80.15.12.2. |vidutinés — pusiau lenkimo 60

80.15.12.3. |didelés — pilnos lenkimo, taip pat pir§ty sgnariy ankilozé 55

80.15.12.4. |didelés — tiesimo, taip pat pir§ty sanariy tiesimo ankilozé 50

80.15.13.  |vienos plastakos keturiy pirSty kontraktaros:

80.15.13.1. |nedidelés 65

80.15.13.2. |vidutinés — pusiau lenkimo kontraktiira 60
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80.15.13.3. |didelés — visiskos lenkimo kontraktiiros, taip pat pirSty sgnariy ankilozé 55
80.15.13.4. |didelés — tiesimo, taip pat pirsty sanariy tiesimo ankilozé 50
80.16. Dubens funkcijos sutrikimas:

80.16.1. nedidelis statikos sutrikimas: klubo sgnariy judesiai neriboti, bet 80
skausmingi, viena koja sutrumpéjusi ne daugiau kaip 3 cm. Dubens
organy funkcija nesutrikusi. Papildoma techniné priemoné reikalinga
einant didesnius atstumus

80.16.2. vidutinis statikos sutrikimas: koja sutrumpéjusi iki 5 cm. Riboti Klubo 50
sgnario judesiai (koksartroz¢). VaikStant nuolat naudojamos techninés
pagalbos priemonés (ramentai, lazdel¢)

80.16.3. didelis statikos sutrikimas: 40
atsistoja sunkiai arba negali, galimi dubens organy funkcijos sutrikimai. Klubo
sgnario judesiy apribojimas (koksartrozé). Koja sutrumpéjusi daugiau nei
5 cm. PaZeistas dubens Ziedo vientisumas, esant neurologiniams sutrikimams
ir jy nesant. VaikStant biitinos techninés pagalbos priemonés (ramentai,
lazdelé)

80.17. Klubo sgnarys:

80.17.1. klubo sgnario nejudrumas (ankiloz¢), tiesimo ankiloze 55

80.17.2. lenkimo ankilozé funkciSkai nepatogioje padétyje — operaciniu budu| 40
nekoreguojama
(pateikti 111 lygio gydytojy ortopedy-traumatology konsiliumo i§vada)

80.17.3. klubo sgnario kontraktiira:

80.17.3.1. |nedidelé T/0/L SI/0/SV A/O/P 75

0/0/90° 30/0/20 15/0/10
arba judesio amplitudé 90°
80.17.3.2. |vidutiné T/0/L SI1/0/SV A/O/P 65
0/0/60° 15/0/10° 10/0/5
arba judesio amplitudé 60°
80.17.3.3. |didelé T/O/L SI1/0/SV A/O/P 50
0/0/45° 10/0/5° 5/0/0°
arba judesio amplitudé 45°
Pastaba:
Normali klubo sgnario judesiy amplitudé (neutralaus nulio metodu):
T/O/L SI/0/SV AJO/P
10/0/130° 45/0/35 50/0/25

80.17.4. Slaunikaulio netikras sanarys — operaciniu biidu nekoreguojamas (pateikti 50
III lygio gydytojy ortopedy-traumatology konsiliumo iSvada)

80.17.5. Slaunies bige 40

80.17.6. kojos netektis nuo klubo sanario dél klubo sanario egzartikuliacijos 30

80.17.7. kojos netektis, kai iki traumos koja buvo vienintelé 20

80.17.8. kojos funkcijos sutrikimas dél Slaunies traumos (pagal kluby ir kelio sgnariy
nurodytus vertinimo punktus neutralaus nulio metodu):

80.17.8.1. |nedideli klubo arba kelio sgnariy pakitimai 75

80.17.8.2. |vidutiniai pakitimai, vidutinés klubo ir kelio sgnariy kontrakttiros 65

80.17.8.3. |dideli pakitimai, didelés klubo ir kelio sgnariy kontraktiiros 50

80.18. Kelis

80.18.1. daugiakryptis nestabilus kelio sgnarys (dél rais¢iy plySimo) 65

80.18.2. kelio sgnario ankilozeé:

80.18.2.1. |tiesimo 70

80.18.2.2. |lenkimo (funkciSkai nepatogioje padétyje) 50

80.18.3. kelio sgnario kontraktiira:
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80.18.3.1. |nedidele T/0/L 80
0/0/110°
arba judesio amplitudé 110°
80.18.3.2. |vidutine T/0/L 70
0/0/90°
arba judesio amplitudé 90°
80.18.3.3. |didel¢ T/O/L 60
0/0/45°
arba judesio amplitudé 45°
Pastaba:
Normali kelio sgnario judesiy amplitudé (neutralaus nulio metodu):
T/0/L
5/0/150°
80.18.4. kojos netektis nuo kelio sgnario (dél kelio sanario egzartikuliacijos) 50
80.18.5. blauzdos bigé 50
80.18.6. vienintelés kojos netektis nuo blauzdos 20
80.18.7. nesuauges blauzdos kauly ltZzis (netikras sanarys):
80.18.7.1. |vieno kaulo 60
80.18.7.2. |abiejy kauly 55
Pastaba:
Jei netikras sgnarys operaciniu budu nekoreguojamas, pateikti Il lygio
gydytojy ortopedy-traumatology konsiliumo iSvada
80.19. Ciurnos sanarys ir péda:
80.19.1. nestabilus ¢iurnos sgnarys 60
80.19.2. Ciurnos sanario ankilozé:
80.19.2.1. |fiziologingje padétyje 80
80.19.2.2. |funkciSkai nepatogioje padétyje 50
80.19.3. pirmojo pirsto netekimas kartu su padikauliu arba jo dalimi 80
80.19.4. visy pédos pirsty netekimas dél padikauliy ir pirSty sanariy egzartikuliacijos 75
arba amputacijos pamatiniy pirStakauliy lygyje
80.19.5. pédos distalinés dalies netekimas dél amputacijos padikauliy lygyje 70
80.19.6. pédos netektis nuo Ciurnos dél ¢iurnos sgnario egzartikuliacijos arba pédos| 60
amputacija ties ¢iurnos kaulais (per Soparo sanarj)
80.20. Piilinés ligos (osteomielitas, kiti ptilingi procesai, fistulés):
80.20.1. nedidelés (remisija > | metus) 70
80.20.2. vidutinés (fistulés atsiveria 1-2 kartus per metus) 60
80.20.3. didelés — fistulinis osteomielitas (sunkiai gydomas, fistulés 50
funkcionuoja nuolat)
81. Kaukolés defektai (liziai):
81.1. be komplikacijy sugije kaukoles liziai 100
81.2. mazesni nepadengti kaukolés (ir didesni padengti) defektai 90
81.3. kaukolés pazeidimai, kai yra Zzymus kauly defektai (jskaitant ir| 65
deformuojancius), bet néra funkciniy sutrikimy (priskiriami visi didesni dél
traumy atsirad¢ kaukolés defektai, kai pazeista ir vidiné kauly ploksté)
XV SKYRIUS
KITU ORGANU LIGOS IR PAZEIDIMAI
Proc.
82. Nenurodyty somatiniy ligy ir pazeidimy atveju (pooperacinés busenos (1

metai) ir kt.) bazinis darbingumas nustatomas jvertinus bendrg funkcinj
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sutrikimg:

82.1.

nezymus funkcinis sutrikimas (asmens veikla nesutrikusi)

100

82.2.

lengvas funkcinis sutrikimas (asmuo negali pakelti sunkiy fiziniy kriiviy,
reikia papildomy poilsio pertraukéliy, pirSty funkcijos pablogéjusios, bet gali
rasyti; reikalinga dieta, turi reguliariai vartoti vaistus)

80

82.3.

vidutinio sunkumo funkcinis sutrikimas (asmuo negali pakelti vidutinio
sunkumo fizinio kruvio, atlikti veiklos, kuriai reikia nuolatinio susitelkimo ir
tikslumo, reikia dazny poilsio pertraukéliy, papildomy poilsio dieny,
ilgalaikis vaiks$Ciojimas ar stovéjimas sukelia negalavimy; nevartojant
vaisty vieng parg gali pasunkéti funkciniai sutrikimai)

55

82.4.

sunkus funkcinis sutrikimas (asmuo gali atlikti tik lengvus, labai ribotus
veiksmus, kasdieniame gyvenime yra labai priklausomas nuo kity zmoniy
pagalbos)

40

82.5.

ypa¢ sunkaus pobiidzio funkcinis sutrikimas (asmuo savarankiSkai sugeba
patenkinti tik savo nattiralius poreikius, kasdieniame gyvenime yra visiskai
priklausomas nuo kity Zmoniy pagalbos)

20

XVI SKYRIUS
ONKOLOGINES LIGOS

Proc.

83.

Bazinis darbingumas nustatomas jvertinus po taikyto gydymo* iSliekantj
bendrg funkcinj sutrikima:

83.1.

liga neiSplitusi**, po taikyto gydymo asmuo pasveiko, lickamyjy reiSkiniy
néra, asmens sveikatos buklé normali, nusiskundimy ir ligos pozymiy néra,
prognozé gera, gali testi jprastg darba, veikla be apribojimy

100

83.2.

liga neiSplitusi arba iSplitusi***, yra lengvy ligos liekamyjy reiskiniy,
lengvas funkcijos sutrikimas

80

83.3.

liga neiSplitusi arba iSplitusi, vidutinj funkcinj sutrikimg sukélé ligos
liekamieji reiSkiniai, po taikyto operacinio ir (ar) spindulinio, ir (ar)
chemoterapinio gydymo budingi hematologiniai ir (ar) nehematologiniai
reiSkiniai (po gydymo pasireiskia 2—3 ligos pasekmés): létinis skausmas,
depresija, nuovargis, pykinimas ir vémimas ir (ar) viduriavimas,
Slapinimosi sutrikimai, svorio kritimas, infekcijos, limfotakos sutrikimai,
osteoporozé ir kt.

50

83.4.

liga neiSplitusi arba iSplitusi, vidutinj funkcinj sutrikimg sukélé ligos
liekamieji reiSkiniai, po taikyto operacinio ir (ar) spindulinio, ir (ar)
chemoterapinio gydymo atsiranda hematologiniy ir (ar) nehematologiniy, ir
(ar) neurologiniy reiskiniy (po gydymo pasireiskia 4 ir daugiau ligos
pasekmés): létinis skausmas, depresija, nuovargis, pykinimas, vémimas ir
(ar) viduriavimas, Slapinimosi sutrikimai, svorio kritimas, infekcijos,
limfotakos sutrikimai, osteoporozé ir kt., tesiama nepageidaujamy reiSkiniy
korekcija

35

83.5.

liga i$plitusi (atokios metastazeés), yra liekamyjy reiskiniy, didelis funkcijos
sutrikimas (reikalinga pagalba kasdiené¢je veikloje gyvybinéms veiklos
funkcijoms — judéjimo, asmens higienos, valgymo ir gérimo, saugios
aplinkos, bendravimo — palaikyti)

25

83.6.

liga iSplitusi ir (ar) progresuojanti, yra liekamyjy reiskiniy, didelis
funkcijos sutrikimas (kasdiengje veikloje gyvybinéms veiklos funkcijoms:
jud¢jimo, asmens higienos, valgymo ir gérimo, saugios aplinkos,
bendravimo, reikalinga didelé pagalba), taikoma paliatyvioji pagalba****

10
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83.7.

liga i8plitusi ir (ar) progresuojanti, yra lieckamyjy reiskiniy, ypac¢ sunkus
funkcijos sutrikimas, gyvenimo kokybei pagerinti taikoma paliatyvioji
pagalba, asmuo visiskai priklausomas nuo kity asmeny

* Specializuotag onkologing pagalbg teikianCioje asmens sveikatos
prieziiiros jstaigoje, kurioje teikiamos gydytojo onkologo chemoterapeuto
ir (ar) gydytojo onkologo radioterapeuto paslaugos, dirbanti daugiadalykeé
gydytojy specialisty komanda parenka asmens gydymo taktika. Diagnozé
turi buti nustatyta pagal galiojanc¢ia TNM (T — naviko dydis ir gretimy
organy pazeidimas, N — i$plitimas limfmazgiuose, M — metastazés) sistemg.
** NeiSplitusi onkologiné liga — jvertinus diagnoz¢ pagal TNM sistemg ir
(ar) I, 1l ligos stadijos.

4% I§plitusi onkologiné liga — jvertinus diagnoze pagal TNM sistema,
nustatyta metastaziy ir (ar) III, IV ligos stadijos.

**** Paliatyvioji pagalba — asmens, serganéio pavojinga gyvybei,
nepagydoma, progresuojancia liga, ir jo artimyjy gyvenimo kokybés
gerinimo priemonés, uzkertanios kelig kan€ioms ar jas lengvinancios,
padedancios spresti kitas fizines, psichosocialines ir dvasines problemas
(vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m.
sausio 11 d. jsakymu V-14)




Darbingumo lygio nustatymo kriterijy apraso
2 priedas

(Klausimyno forma)

NEIGALUMO IR DARBINGUMO NUSTATYMO TARNYBA PRIE SOCIALINES
APSAUGOS IR DARBO MINISTERIJOS

ASMENS VEIKLOS IR GEBEJIMU DALYVAUTI KLAUSIMYNAS

(data)

(asmens vardas ir pavarde)

(asmens (atstovo) tévy, glob¢jo (riipintojo) ar jo jgalioto atstovo vardas ir pavarde)

(Nejgalumo ir darbingumo nustatymo tarnybos prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos
darbuotojo, atlikusio vertinimg ir uzpildziusio klausimyng, vardas ir pavarde)

Su darbingumo lygio vertinimo tvarka esu supazindintas, asmens veiklos ir
gebéjimy dalyvauti klausimyno (toliau — klausimynas) reik§mé, vertinant darbingumo lygij,

man yra Zinoma.

Asmuo (jo atstovas)

(parasas) (vardas ir pavard¢)

(data)

Pirma klausimyno dalis pildoma remiantis darbingumo lygiui nustatyti pateiktais dokumentais ir
informacija.

Pildant klausimyng reikia pazyméti (apibraukti) atitinkama balg ir jraSyti bendra surinkty baly
skaiCiy.

1. Profesiné, darbo veikla bei aplinkos prieinamumas Balai
1.1. AmZius 55 metai ir daugiau 3
45-54 metai 2
35-44 metai 1
Iki 35 mety 0
Neturi profesinés kvalifikacijos arba negali | 4

panaudoti turimos profesinés kvalifikacijos

w

1.2. Profesiné kvalifikacija Reikalinga profesiné reabilitacija

Neturi profesinés kvalifikacijos arba negali | 2
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panaudoti turimos profesinés kvalifikacijos, bet gali

dirbti kitos kvalifikacijos darbus

Profesin¢ kvalifikacija atkurta arba jgyta nauja
profesin¢ kvalifikacija profesinés reabilitacijos

programos metu

Turi profesing kvalifikacijg ir gali ja panaudoti

1.3.Darbo patirtis ir darbo

jgtidziai, kuriuos asmuo

Neturi darbo patirties ar darbo jgiidziy, negali

panaudoti turimy ir negali jy jgyti

Prarado darbo patirtj ir darbo jgiidZius, nes turi

ilgesne kaip 3 mety darbo pertrauka

Neturi darbo patirties ir darbo jgtidZiy, bet gali juos

gali panaudoti darbo | jgyti
vietoje Turi darbo patirties ir darbo jgudziy, gali juos
panaudoti
Biatinas sudétingas ir fizinés, ir darbo, ir
informacinés aplinkos pritaikymas ir (ar) ar
1.4. Fizinés, darbo ir | asmeninio asistento pagalba darbo vietoje
informacinés aplinkos | Bitinas sudétingas darbo aplinkos pritaikymas ar
pritaikymas asmeninio asistento pagalba darbo vietoje

Bitinas nesudétingas  fizinés ar darbo, ar

informacinés aplinkos pritaikymas

Fizinés, darbo ir informacinés aplinkos pritaikymas

nebutinas

Profesinés, darbo veiklos bei aplinkos prieinamumo jvertinimas

Antroje klausimyno dalyje pateikti klausimai, susij¢ su kasdiene asmens veikla. Pildant

klausimyng reikia pazyméti (apibraukti), kokios pagalbos asmeniui reikia.




2. Veiklair Vertinimo Kriterijai
gebéjimas (balais)
dalyvauti
0 1 2 3 4
2.1. Mobilumas (judéjimas)
2.1.1. Atsisédimas, | Atsiséda, sédi, | Atsiséda, perséda | Naudodamasis pa- | Asmuo pats sa- | Reikalinga  nuolatiné
sédéjimas, persi- | perséda  saugiai | savarankiskai, kartais | galbinémis prie- | varankiS§kai ir saugiai | kity asmeny pagalba,
kélimas j kita padétj | (nekeldamas reikia pagalbiniy | monémis (aukstesne | veiksmy neatliecka (gali | nes asmuo pats veiksmy
grésmés sau ir | priemoniy  (aukStesné | kéde, lazda, ramentais ir | kelti grésme sau ir (ar) | neatlieka
(ar) aplinki- | kédé, lazda, ramentai ir | kt.), atsiséda, sédi, | aplinkiniams, taciau,
niams), suvokda- | kt.), Kkartais reikia Kito | savarankiskai perséda. | naudodamasis pa-
mas veiksmy | asmens pagalbos, | Kartais reikalinga | galbinémis priemonémis
prasme paraginimo minimali kontaktiné | ir ~ padedamas  Kito
pagalba atliekant | asmens, gali atsisésti,
veiksmg,  kartais  — | sédéti, pakeisti padétj
paraginimo ar  kito
asmens priezitiros
sudarant sglygas
veiksmui atlikti (pvz.,
pakisti po sédmenimis
slidzig lenta, pakelti ar
nuleisti kojy atrama)
Atsisédimo, sédé- 0 1 2 3 4
jimo, persikélimo j
kita padéti
ivertinimas balais
2.1.2. Atsistojimas ir | Atsistoja ir stovi | Atsistoja  ir  stovi | Naudodamasis pa- | Reikalingos pagalbinés | Reikalinga  nuolatiné
stovéjimas ilgiau nei 30 | savarankiSkai ilgiau nei | galbinémis prie- | priemonés (aukstesné | kity asmeny pagalba,
minué¢iy  saugiai | 30 minuciy, Kkartais | monémis (aukstesne | kéd¢, lazda, ramentai ir | nes asmuo pats veiksmy
(nekeldamas reikia pagalbiniy | kéde, lazda, ramentais ir | kt.) ir kity asmeny | neatlieka
grésmés sau ir | priemoniy (lazdos, | kt.), atsistoja ir stovi | pagalba, nes asmuo pats
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(ar) aplin- | ramenty ir kt.), kartais | savarankiSkai iki 30 | savarankiSkai ir saugiai
Kiniams),  suvo- | reikia  Kito  asmens | minuciy. Kartais | veiksmy neatlicka
kdamas veiksmy | pagalbos, paraginimo ar | reikalinga minimali
prasme priezitiros kontaktiné pagalba
atlieckant veiksma (kaip
atrama),  kartais -
paraginimo  ar  kito
Zmogaus priezitiros
sudarant salygas
veiksmui atlikti (pvz.,
pakisti po sédmenimis
slidZig lenta, pakelti ar
nuleisti kojy atrama)
Atsistojimo ir 0 1 2 3 4
stovéjimo  jverti-
nimas balais
2.1.3. Ejimas Visiskai sava- | Asmuo savarankiskas — | Negali nueiti daugiau | Negali nueiti daugiau | Reikalinga  nuolatiné
rankiskas, eina ne | eina ne maziau kaip 200 | kaip 200 metry be | kaip 200 metry be | kity asmeny pagalba,
maziau kaip 200 | metry be  poilsio, | poilsio, naudojasi | poilsio.  Visada rei- | nes asmuo pats veiksmy
metry be poilsio. | prireikus gali | pagalbinémis prie- | kalingos pagalbinés | neatlieka
Nesinaudoja pasinaudoti pagal- | monémis (lazda, | priemonés (lazda,
pagalbinémis binémis  priemonémis | ramentais, vaikStyne ir | ramentai, vaikStyné ir
priemonémis, (lazda, ramentais, | kt.). Minimali kon- | kt.) ir Kkito asmens
vaik§to  saugiai | vaikStyne ir kt.). | taktiné pagalba (pri- | pagalba (prilaikymas
jveikdamas Veiksmas trunka ilgiau | laikymas praradus | praradus pusiausvyrg ar
jvairius pavirSius | arba eisena néra saugi, | pusiausvyrg ar pagalba | pagalba  sukantis ir

Veiksmus atlieka | kartais reikalinga kito | sukantis ir  keiCiant | kei¢iant judéjimo kryptj
saugiai  (nekel- | Zmogaus priezitra, | judé¢jimo  kryptj ar | ar jveikiant slenkstj).
damas  grésmés | zodiné korekcija, klititis | jveikiant slenkstj) Uztenka vieno zmogaus
sau ir (ar) aplin- | jveikia saugiai pagalbos
Kiniams),
suvokdamas
veiksmy prasme
Ejimo jvertinimas 0 1 2 3 4




balais

2.1.4. Naudojimasis | Naudojasi ~ vie- | Naudojasi vieSuoju ir | VieSuoju ir privaciu | Gali naudotis tik | Reikalinga  nuolatiné
vieSuoju ir privaéiu | Suoju ir privaciu | privaciu transportu | transportu gali naudotis | nejgaliyjy ~ poreikiams | kity asmeny pagalba.
transportu transportu  sava- | savarankiSkai ir saugiai, | tik ~padedamas  Kito | pritaikytu vieSuoju ir | Gali naudotis  tik
rankiskai ir | Kartais reikalingos | asmens, visada | privaciu transportu, esant | specialiuoju transportu
saugiai  (nekel- | pagalbinés priemonés | reikalingos pagalbinés | pritaikytai  susisiekimo | (greitosios pagalbos, ar
damas  grésmés | (turéklai, ramentai, | priemongs (turéklai, | infrastruktiirai.  Visada | kitu specialiai nejgalie-
sau ir (ar) | lazdos ir kt.), kartais | ramentai, lazdos ir kt.). | naudojasi pagalbinémis | siems vezti pritaikytu
aplinkiniams), su- | reikia  kito  asmens | Pagalbinés priemonés | priemonémis (turéklais, | transportu)
vokdamas veiks- | pagalbos (suteikti | suteikia galimybe | ramentais, lazdomis ir
my prasme informacijg, paraginti ir | naudotis nejgaliesiems | kt.)
kt.) pritaikytu vieSuoju ir
privaciu transportu,
esant pritaikytai
susisiekimo infrastruk-
tlirai
Naudojimosi  vie- 0 1 2 3 4
Suoju ir privaciu
transportu  jverti-
nimas balais
2.1.5. Daikty | Daiktus, leng- | Daiktus,  lengvesnius | Daiktams, leng- | Negali paimti, pakelti ir | Reikalinga  nuolatiné
paémimas ir per- | vesnius nei 3 |nei 3  kilogramai, | vesniems nei 3 | perkelti 3  kilogramy | kity asmeny pagalba,
kélimas kilogramai, paima, pakelia  ir | kilogramai, paimti, | svoriy. Veiksmui atlikti | nes  asmuo sava-
paima, pakelia ir | perkelia savarankiskai, | pakelti ir perkelti nuolat | visada reikalingos | rankiskai veiksmy
perkelia sava- | kartais reikalingos | naudoja pagalbines | pagalbinés  priemonés | neatlieka
rankiskai ir | pagalbinés  priemonés | priemones (lazda, | (lazda, ramentai ir kt.) ir
saugiai  (nekel- | (lazda, ramentai ir kt.) | ramentus ir kt.), galimas | kito asmens pagalba
damas  grésmés | ar kito asmens pagalba, | vienos rankos ribo- | (paduodant,  palaikant,
sau ir (ar) | veiksmas  atliekamas | tumas, pusiausvyros | paraginant ir kt.)
aplinkiniams), su- | lé¢iau, svorj paskirstant | sutrikimas, kartais
vokdamas veiks- | abiems rankoms reikalinga kito asmens
my prasme pagalba (paduodant,

prilaikant, paraginant ir
Kt.)




Daikty paémimo ir 0 1 2 3 4
perkélimo  jverti-
nimas balais
2.1.6. Lipimas | Visiskai sa- | Beveik savarankiSkas — | Negali be poilsio uzlipti | Negali uzlipti | antra | Reikalinga  nuolatiné
laiptais varankiSkas — lipa | lipa laiptais aukStyn ir | ] antrg auksta, | auksta, visada | kity asmeny pagalba ir
laiptais aukStyn ir | Zemyn ] antrg auksta, | reikalingos pagalbinés | reikalingos  pagalbinés | pagalbinés priemonés,
Zemyn ] antrg | tatiau reikalingas | priemonés (atrama, | priemongés, uztenka | nes asmuo pats veiksmy
aukSta be jokiy | turéklas, lazda  ar | turéklas, lazda ir kt.). | vieno zmogaus kontak- | neatlieka
papildomy prie- | kitokia atramos | Reikalinga minimali | tinés pagalbos
moniy, nesi- | priemoné kontaktiné pagalba
laikydamas. prilaikant, stabilizuojant
Veiksmus atlieka pusiausvyra
saugiai  (nekel-
damas  grésmés
sau ir (ar)
aplinkiniams),
suvokdamas
veiksmy prasme
Lipimo laiptais 0 1 2 3 4
ivertinimas balais
Pagalbos Ar techninés pagalbos priemonés padidinty mobilumo galimybes? (pazymeékite &): [1 TAIP [0 NE
mobilumui didinti Ar kito asmens pagalba padidinty mobilumo galimybes? [0 TAIP 0O NE
poreikio jver- Ar gyvenamosios aplinkos pritaikymas padidinty mobilumo galimybes? [1 TAIP [J NE
tinimas Ar socialinés reabilitacijos paslaugos padidinty mobilumo galimybes? [J TAIP [ NE
2.2. Ziniy taikymas
2.2.1. Susikaupimas | Nesunku Asmuo susikaupia | Asmuo susikaupia | Net ir trumpalaikiam | Reikalinga  nuolatiné
susikaupti veiklai | veiklai,  koncentruoja | veiklai tik po priminimo | susikaupimui  (iki 10 | kity asmeny pagalba,
(ne  trumpesnei | démesj, bet ne ilgiau | ir (ar) kito asmens | minuciy) reikalinga | nes nesusikaupia net ir
nei 10 minudiy) nei 10 minuciy, kartais | Zodinio paraginimo nuolatiné iSoriné | trumpalaikei uZzduociai
reikalingos pagalbinés motyvacija, lengvai
priemones (uzrasai, atitraukiamas nuo
elektroniniai primi- uzduoties. Reikalingi
nimai), Kkito asmens nuolatiniai  priminimai,




paraginimas, ar paraginimai ir kt.
priminimas
Susikaupimo 0 1 2 3 4
ivertinimas balais
2.2.2. Atmintis Geba jsiminti | Geba jsiminti infor- | Prisimena, kas yra | Pats neprisimena, kas yra | Reikalinga  nuolatiné
informacija i§ | macijg 1§ jvairiy sri¢iy, | svarbu jam, ar jo Seimos | svarbu jam ar jo Seimos | kity asmeny pagalba,
jvairiy sri¢iy, gali | kartais reikia pagalbiniy | nariams tik nau- | nariams biitiniausioje | nes asmuo  visiskai
ja susieti su kita | priemoniy (uzrasy, | dodamasis pagalbi- | kasdienéje veikloje. | praradgs atminties
priminimy), gali pa- | némis priemonémis | Pagalbines  priemones | funkcijas
mirsti informacijos, | (uzrasais, priminimais) | naudoja  nuolat, rei-
kurios ilgai nenaudojo, | ar su Kkito asmens | kalingas kito asmens
detales pagalba (priminimu, | nuolatinis zodinis
paraginimu) priminimas  (raginimas
pradéti, testi ir uzbaigti
veiklg), biitina veiksmy
eigos kontrolé
Atminties 0 1 2 3 4
ivertinimas balais
2.2.3.  Orientacija | Orientuojasi laike | Orientuojasi aplinkoje | Be pagalbiniy prie- | Nesiorientuoja aplinkoje | Reikalinga  nuolatiné
aplinkoje ir laike ir aplinkoje sava- | savarankiskai, Kkartais | moniy (aklyjy lazdelé, | ir laike, nekontroliuoja | kity asmeny pagalba,
rankiskai. Veiks- | gali buti reikalinga kito | komunikacijos prie- | savo emocijy ir elgesio | nes asmuo  visiskai
mus atlieka sau- | asmens pagalba (pa- | monés, kalbantys | (nuo agresijos iKi | nesupranta  supancios
giai (nekeldamas | aiSkinimas, nurodymas, | laikrodziai, skambuciai | visiSkos apatijos), ne- | aplinkos, nesiorientuoja
grésmés sau ir | priminimas) ir kt.) aplinkoje ir laike | jvertina savo galimybiy, | laike
(ar) aplinki- orientuojasi sunkiai, | visada reikalingos pa-
niams),  suvok- kartais reikalinga ir kito | galbinés priemoneés
damas  veiksmy asmens pagalba (gesty | (aklyjy lazdele, ko-
prasme kalbos vertéjas, vedlys | munikacijos priemonés,
ir kt.) kalbantys laikrodziai,
skambuciai ir kt.) ir kito
asmens pagalba
Orientacijos  ap- 0 1 2 3 4
linkoje ir laike

ivertinimas balais
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2.2.4. Regimosios | Supranta regimaja | Supranta regimaja in- | Supranta regimaja in- | IS dalies supranta | Reikalinga  nuolatiné
informacijos su- | informacija, geba | formacijg, geba skaityti | formacijg, geba skaityti | regimaja informacija, | kity asmeny pagalba,
pratimas skaityti  raSytinj | rasytin] tekstg, kartais | raSytinj tekstg tik nau- | raSytinio teksto neskaito. | nes asmuo jprastinés
tekstg reikalingos pagalbinés | dodamasis pagalbinémis | Visada naudojasi pa- | regimosios informacijos
priemonés (didinamieji | priemonémis  (didina- | galbinémis priemonémis | visiSkai nesupranta arba
stiklai, kontaktiniai | maisiais stiklais ir kt.), | (didinamaisiais stiklais, | jos visikai nemato
lesiai ir kt.) ar kito as- | kartais reikalinga Kkito | kontaktiniais lesiais ir
mens pagalba (pa- | asmens pagalba kt) ir kito asmens
aiskinti informacija) pagalba
Regimosios infor- 0 1 2 3 4
macijos supratimo
ivertinimas balais
2.2.5. Girdimosios | Supranta  girdi- | Supranta girdimaja | Supranta tik paprastai | Girdimosios infor- | Reikalinga  nuolatiné
informacijos SuU- | mgjg informacija, | informacija, geba | iSreikStg sakytine kalbg, | macijos nesupranta (nors | kity asmeny pagalba ir
pratimas geba suprantamai | suprantamai kalbéti, | reaguoja léCiau. Visada | jg girdi). Supranta i$ liipy | pagalbinés priemonés,
kalbéti sudé- | kartais reikalingos | reikalingos pagalbinés | tik  atskirus  Zodzius, | nes asmuo jprastinés
tingais sakiniais pagalbinés priemonés ar | priemonés (klausos | garsus, taria atskirus | girdimosios  informa-
kito asmens pagalba | aparatai ir kt.), kuriomis | zodzius taip, kad juos | cijos visiSkai  nesu-
(paaiskinti informacijg) | naudodamasis geba | sunku  suprasti,  ko- | pranta arba jos visiSkai
girdeéti ir kalbéti | munikuoja gesty kalba. | negirdi
trumpais sakiniais, | Visada naudojasi pa-

kartais reikalinga Kito
asmens pagalba (gesty
kalbos vertéjas)

galbinémis priemonémis,
reikalinga Kkito asmens
pagalba (versti i§ ir j
gesty kalba, kontaktine
pagalba, paprastai
iSreikSta sakytiné kalba,
mimika)

Girdimosios infor- 0 1 2 3 4

macijos supratimo

ivertinimas balais

2.2.6. Rasymas ir | Geba informacija | Geba savarankiskai | Geba raSyti tik labai | Asmuo negali sava- | Reikalinga  nuolatiné

skai¢iavimas savarankiSkai rasyti teksta, skaiCiuoti, | trumpa bei paprastg | rankiskai raSyti ir | kity asmeny pagalba,
perteikti raStu taCiau tai trunka ilgiau | teksta ir  skaiCiuoti. | skaiCiuoti. Visada rei- | nes asmuo negeba nei




nei jprastai. Kartais | Reikalingos pagalbinés | kalingos pagalbinés prie- | raSyti, nei skaiciuoti
reikalingos pagalbinés | priemongés ir kartais kito | monés ir kito asmens
priemonés  (pritaikyta | asmens pagalba pagalba
raSymo priemoné,
informacinés technolo-
gijos ir kt.)
Rasymo ir skai- 0 1 2 3 4
¢iavimo jverti-
nimas balais
Pagalbos  taikant Ar techninés pagalbos priemonés padidinty Ziniy taikymo galimybes? (pazymeékite X/): [1 TAIP [0 NE
Zinias poreikio Ar kito asmens pagalba padidinty Ziniy taikymo galimybes? O TAIP O NE
ivertinimas

2.3. Bendravimas

2.3.1. Bendravimas | Neturi sunkumy | Bendrauja su nepa- | Bendrauja su nepazjs- | Bendrauti nesugeba (dél | Reikalinga  nuolatiné
su nepazjstamais | bendraudamas su | zjstamais  asmenimis | tamais asmenimis ri- | fizinés,  protinés  ar | kity asmeny pagalba,
asmenimis nepazjstamais nenoriai, gali  turéti | botai, vengia ar negali | psichinés buklés), be | nes asmuo visiskai
asmenimis nezymiy kalbos ir (ar) | palaikyti socialiniy | didelés kity pagalbos jam | nebendrauja. Bendravi-
suvokimo  sutrikimy. | kontakty. Visada rei- | gresia socialiné atskirtis. | mas nejmanomas net ir
Kartais reikalinga kito | kalingos pagalbinés | Visada reikalingos pa- | padedant Kitiems
asmens pagalba | priemonés (infor- | galbinés priemonés | asmenims
(paskatinimas,  moty- | macinés technologijos, | (informacinés  techno-
vavimas ir kt.) uzraSai, komunikavimo | logijos, uzrasai, komuni-
ir kt.), kartais reikalinga | kavimo ir kt.) ir kito
kito asmens pagalba asmens pagalba
Bendravimo su 0 1 2 3 4
nepazjstamais as-
menimis jverti-
nimas balais
2.3.2. Bendravimas | Neturi sunkumy | Bendrauja su artimais | Bendrauja su artimais | Bendraujant reikalingos | Reikalinga  nuolatiné
su artimais asmeni- | bendraudamas su | asmenimis nenoriai, | asmenimis ribotai, | pagalbinés  priemonés | kity asmeny pagalba,
mis artimais  asme- | gali  turéti neZymiy | vengia ar negali | (informacinés  techno- | nes asmuo  visiskai
nimis kalbos ir (ar) suvokimo | palaikyti socialiniy | logijos, uzrasai, komu- | nebendrauja.  Bendra-
sutrikimy. Kartais | kontakty,  reikalingos | nikavimo priemonés ir | vimas nejmanomas net




10

reikalinga kito asmens | pagalbinés priemonés | kt.) ir Kkito asmens | ir padedant Kkitiems
pagalba (paskatinimas, | (informacinés techno- | pagalba, nes asmuo | asmenims
motyvavimas ir kt.) logijos, uzrasai, | nesugeba bendrauti (dél
komunikavimo prie- | fizinés,  protinés  ar
monés ir kt.), Kkartais | psichinés buklés), be
reikalinga kito asmens | didelés  kity asmeny
pagalba (iniciatyva, | pagalbos jam gresia
paraginimas, mMo- | socialiné atskirtis
tyvavimas, paskatinimas
ir kt.)
Bendravimo su 0 1 2 3 4
artimais asmenimis
ivertinimas balais
2.3.3.  Kalbéjimas | Mintis reiskia | Kalba nesklandziai, | Nekalba, taciau gestais | Nekalba ir tik tam | Reikalinga  nuolatiné
(praneSimy kiarimas | sklandziai, su- | atskirais zodziais, | bei kitais zenklais arba | tikrais, ne  visiems | kity asmeny pagalba ir
bendraujant) ir (ar) | vokia  situacija, | pasitelkdamas  gestus | rastu sugeba iSreikSti | suprantamais  Zzenklais | pagalbinés priemongs,
kalbos  suvokimas | geba iSreiksti sa- | bei mimika, arba raStu | savo poreikius ir (ar) | sugeba iSreiks§ti  ele- | nes asmuo nekalba ir
(praneSimy priémi- | vo poreikius ir | sugeba iSreikSti savo | supranta paprastai | mentariausius, biti- | gestais bei Kitais
mas bendraujant) (ar) supranta sa- | poreikius ir (ar) | iSreiksta sakyting kalba, | niausius poreikius ir (ar) | Zenklais nesugeba
kyting kalbg ir | supranta sakyting kalbg | bet reaguoja tik tam | supranta tik  papras- | iSreiksti savo poreikiy ir

atitinkamai  rea- tikra  mimika arba | ¢iausius nurodymus ar | (ar) visiSkai nesupranta
guoja ] pasakyta sunkiai ~ suprantamais | klausimus, bet | juos | net paprasCiausiy nu-
pranesima gestais nereaguoja rodymy ar klausimy,
gesty, mimikos pra-
neSimy ir nereaguoja i
juos
Kalbéjimo ir (ar) 0 1 2 3 4

kalbos  suvokimo
ivertinimas balais

Pagalbos poreikio,
didinanc¢io bendra-
vimo galimybes,
jvertinimas

Ar techninés pagalbos priemonés padidinty bendravimo galimybes? (pazymékite X)): [1 TAIP [J NE
Ar kito asmens pagalba padidinty bendravimo galimybes? [ TAIP O NE

Ar pagalba priimant sprendimus padidinty bendravimo galimybes? [0 TAIP O NE

Ar socialinés reabilitacijos paslaugos padidinty bendravimo galimybes? [0 TAIP O NE
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2.4. SavarankiSkumas

2.4.1. Prausimasis ir | Gali pats sava- | Asmuo savarankiskai | Reikalinga minimali | Asmeniui  prausiantis, | Reikalinga  nuolatiné
maudymasis rankiskai ir | prausiasi, maudosi, | kontaktiné pagalba | maudantis, nusiSluostant | kity asmeny pagalba ir
saugiai pasiriipinti | nusi§luosto, reikalinga | (pvz., nutrinti plauSine | reikalinga didesné nei | pagalbinés priemonés,
asmenine higiena | pritaikyta aplinka ir (ar) | kino dalis ir paduoti | vidutiné kontaktiné | nes ~ asmuo  sava-
(nusiprausti, iSsi- | protezai / ortezai, gali | priemones (gali prireikti | pagalba rankiskai nesiprausia ir
maudyti, pri- | prireikti zodinés pagal- | pagalbos nusisluostant nesimaudo
zitréti  atskiras | bos (paraginti, nusakyti | nugara, kojas, paZeista
kiino dalis veiksmus) ir (ar) pa- | kiino dalj)
ruosti vonia bei
prausimosi  reikmenis
(isvalyti, prileisti vonia
vandens)
Prausimosi ir 0 1 2 3 4
maudymosi jverti-
nimas balais
2.4.2. Rengimasis Asmuo sava- | Asmuo  savarankiskai | Reikalinga minimali | Asmeniui reikalinga | Reikalinga  nuolatiné
rankiSkai  apsi- | apsirengia, nusirengia, | kontaktiné pagalba | didesné¢ nei vidutiné | kity asmeny pagalba,
rengia, nusi- | apsiauna ir nusiauna, | (pvz.: pradedant | kontaktiné pagalba | nes asmuo sa-
rengia, apsiauna ir | pasirenka tinkamg | apsirengti ar susitvar- | apsirengiant, nusi- | varankiS§kai ~ veiksmo
nusiauna,  pasi- | aprangg, tik wuztrunka | kyti ~ su  smulkiais | rengiant, apsiaunant, | neatlieka
renka tinkamg | ilgiau negu sveikas, | aprangos elementais | nusiaunant, tinkamos ap-
aprangg ir atlicka | asmuo néra pakankamai | (sagomis, segtukais, | rangos pats nepasirenka.
tai saugiai (nekel- | saugus arba naudojasi | sagtimis, raisteliais) ar | Visada reikalingos
damas  grésmés | protezais / ortezais, gali | kartais  patarti ~ dél | pagalbinés  priemonés
sau ir (ar) | buti reikalinga Zzodiné | tinkamos aprangos, | (ortezai, protezai ir kt.) ir
aplinkiniams), su- | pagalba (raginimas, | nusakyti rengimosi | kito asmens pagalba
vokdamas veiks- | patarimai) ir  (ar) | veiksmus ir (ar) raginti
my prasme paruo$imas (uzdeéti | rengtis. Visada reikalin-
protezus, jtvarus ar | gos pagalbinés priemo-
apsirengti,  nusirengti | nés (ortezai, protezai ir
drabuzius kt.)
Rengimosi  jverti- 0 1 2 3 4
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nimas balais
2.4.3. Valgymas Asmuo maitinasi | Asmuo maitinasi sava- | Asmuo maitinasi | Asmeniui maitinantis | Reikalinga  nuolatiné
savarankiskai, rankiskai, veiksmus | savarankiSkai, gali biiti | reikalinga didesné nei | kity asmeny pagalba,
veiksmus atlieka | atlieka saugiai (nekel- | reikalinga minimali ar | vidutiné kito asmens | nes asmuo sa-
saugiai  (nekel- | damas grésmés sau ir | vidutiné kito asmens | Zodiné ir  kontaktiné | varankiskai  veiksmo
damas  grésmés | (ar) aplinkiniams), | zodiné pagalba (ragi- | pagalba atliekant | neatlieka
sau ir (ar) | suvokdamas  veiksmy | nimas, patarimai) ir (ar) | veiksma ir (ar) nuolatiné
aplinkiniams), su- | prasme. Visus veiksmus | paruoSimas (pvz.: jdéti | veiksmy priezitra, kai
vokdamas veiks- | atlicka  léCiau  nei | maisto, uZtepti ant | asmuo savarankiskai
my prasme jprastai duonos sviesto, jpilti | atlicka veiksma, tadiau
gérimo) ir (ar) minimali | nesupranta jo  esmés
kontaktiné pagalba | (pvz., gali pradéti valgyti
(pvz.: paduoti jrankj, | ne maisto produktus, taip
jsidéti maisto gabaliukg | sukeldamas pavojy savo
] Sauk$tg ar uzsmeigti | sveikatai)
ant Sakutés ir pan.)
Valgymo jverti- 0 1 2 3 4
nimas balais
2.4.4. Naudojimasis | Asmuo savaran- | Asmuo savarankiSkai | Asmuo  savaranki$kai | Asmeniui  naudojantis | Asmeniui biitina
tualetu kiskai naudojasi | naudojasi  tualetu ir | geba pasinaudoti | tualetu reikalinga | nuolatiné kito asmens
tualetu ir atlieka | atlieka  tai  saugiai | tualetu, reikalingos | didesné nei vidutiné kito | kontaktiné pagalba
tai saugiai (nekel- | (nekeldamas  grésmés | pagalbinés  priemonés | asmens kontaktiné | atliekant veiksmg, nes
damas  grésmés | sau ir (ar) aplinki- | (lazda, ramentai, | pagalba, kai asmuo | pats  nesuvokia  ar
sau ir (ar) aplin- | niams), suvokdamas | vaikstyné, klozeto | savarankiS$kai nesuvokia | nevaldo Slapinimosi ir
Kiniams), suvok- | veiksmy prasmg¢. | paaukStinimas, speciali | (nevaldo) proceso, ta¢iau | (ar) tuStinimosi
damas  veiksmy | Kartais reikalingos | kédé ir kt.), gali buti| gali pasirtpinti tualeto | veiksmy ir yra
prasme pagalbinés  priemonés | reikalinga zodiné | reikalais, kitam asmeniui | priklausomas nuo Kkito
(lazda, ramentai, | pagalba (raginimas, | kontroliuojant  procesa. | asmens pagalbos
vaikstyné ir kt.) ir Kito | veiksmy nusakymas) ir | Visada reikalingos
asmens pagalba (ar) minimali ar | pagalbinés  priemonés
vidutiné kito asmens | (lazda, ramentai, vaiks-
kontaktine pagalba | tyn¢, klozeto paauksti-

(pvz.: prilaikyti, padéti
apsirengti ar nusirengti)

nimas, speciali kéde ir

kt.)
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Naudojimosi tuale- 0 1 2 3 4
tu jvertinimas ba-
lais
2.4.5. Ripinimasis | Asmuo  veiklas, | Asmuo veiklas, susi- | Kitam asmeniui pri- | Reikalinga kito asmens | Asmeniui reikalinga
savo sveikata susijusias su | jusias su  sveikatos | minus, asmuo be kito ar | pagalba, nes asmuo | nuolatiné¢ kito asmens
sveikatos  prie- | priezitra (lankymasis | Su ~ minimalia  kito | nesuvokia, kad reikia | pagalba, nes  pats
zitra (lankymasis | pas gydytojus, gydytojy | asmens pagalba sugeba | gerti vaistus (gali tam | nesuvokia, kad reikia
pas gydytojus, | nurodymy  vykdymas, | atsirinkti ~ vaistus, jy | prieSintis), ir (ar) | gerti vaistus, ir (ar) to
gydytojy  nuro- | vaisty vartojimas ir kt.), | kiekj, kuriuos reikia | nesugeba atsirinkti | nesugeba. Nesupranta,
dymy vykdymas, | atlicka savarankiskai ir | iSgerti, ir iSgeria pats, | vaisty, nesupranta, | kad reikia lankytis pas
vaisty Vvartojimas | prasmingai.  Supranta, | lankosi pas gydytojus, | kokiomis dozémis gerti | gydytojus ir vykdyti
ir kt.), atlieka | kad reikia gerti vaistus, | vykdo gydytojy | ir kada. Nesupranta, kada | gydytojy = nurodymus.
savarankiskai ir | Ir juos geria. Sugeba | nurodymus reikia  lankytis  pas | Asmuo  priklausomas
prasmingai atsirinkti batinus gydytojus ar vykdyti | nuo kito asmens veiks-
vaistus, zino, kada, gydytojy nurodymus my. Vaistai leidziami ir
kokius vaistus ir (ar) paduodami per
kokiomis dozémis zondg ir (ar) turi bati
vartoti, ir nepamirsta jy sugirdyti
iSgerti.  Kartais  rei-
kalinga kito asmens
pagalba  (priminimas,
paraginimas). Veiksmus
atlieka saugiai (nekel-
damas grésmés sau ir
(ar) aplinkiniams),
suvokdamas  veiksmy
prasme
Riapinimosi  savo 0 1 2 3 4
sveikata jverti-
nimas balais
Pagalbos poreikio | Ar techninés pagalbos priemonés padidinty savarankiSkumo galimybes? (pazZymékite X)): [1 TAIP [J NE
didinancio asmens | Ar Kito asmens pagalba padidinty savarankiSkumo galimybes? O TAIP O NE
savarankiSkuma Ar gyvenamosios aplinkos pritaikymas padidinty savarankiSkumo galimybes? [0 TAIP O NE
jvertinimas Ar socialinés reabilitacijos paslaugos padidinty savarankiSkumo galimybes? [ TAIP [1 NE
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Ar pagalba priimant sprendimus padidinty asmens savaranki§kumo galimybes? [ TAIP [ NE

Ar socialinés reabilitacijos paslaugos padidinty asmens savarankiSkuma? [J TAIP [0 NE

2.5. Kasdien¢ veikla

2.5.1. Maisto | Maistg pasiruoSti | Maistg pasiruosti gali | Maistg pasiruos§ti gali | Maisto savarankiskai | Maisto pasiruosti
ruosimas gali savarankiSkai | savarankiskai ir saugiai | savarankiskai, jeigu yra | pasiruo$ti negali, visada | negali, visiskai
ir saugiai (nekel- | (nekeldamas  grésmés | pritaikyta gyvenamoji | reikalingos  pagalbinés | priklausomas nuo Kito
damas  grésmés | sau ir (ar) aplin- | aplinka, visada naudoja | priemonés, pritaikyta | asmens priezitiros
sau ir (ar) | kiniams), ta¢iau kartais | pagalbines priemones, | gyvenamoji aplinka ir | (pagalbos)
aplinkiniams) reikalingos pagalbinés | kartais reikalinga kito | kito asmens pagalba
priemonés ir (ar) Kito | asmens pagalba (para- | (paraginti, paduoti,
asmens pagalba. | ginti, paduoti, atnesti, | atnesti, supjaustyti, jpilti,
UZtrunka ilgiau nei | supjaustyti, nusakyti | nusakyti veiksmy seka ir
jprastai veiksmy seka ir kt.). | kt.)
Maisto ruosSimas
uztrunka ilgiau  nei
Jprastai
Maisto ruosimo 0 1 2 3 4
ivertinimas balais
2.5.2. Namy ruoSos | Namy ruoSos | Namy ruoSos darbus | Namy ruoSos darbus | Namy ruoSos darby | Negali atlikti namy
darbai darbus atlieka | atlicka savarankiSkai ir | gali  atlikti  tik  su | savarankiSkai atlikti | ruosos  darby. Rei-
savarankiskai  ir | saugiai, nekeldamas | pagalbinémis prie- | negali. Reikalinga Kito | kalinga visiSka kito
saugiai, nekelda- | grésmés sau ir (ar) | monémis (protezais, | asmens pagalba atliekant | asmens priezitra
mas grésmés sau | aplinkiniams), suvokda- | vaikstynémis, veziméliu | namy ruosSos darbus, | (pagalba)
ir (ar) aplinki- | mas veiksmy prasmg¢. | ir kt.), kartais reikalinga | visada reikalingos
niams), suvokda- | Kartais reikalingos | kito asmens pagalba | pagalbinés  priemonés,
mas veiksmy | pagalbinés priemonés ar | (paraginimas, moty- | pritaikyta  gyvenamoji
prasme Kito asmens pagalba vavimas, veiksmy sekos | aplinka

nusakymas ir  kt)
Nesuplanuoja namy
apyvokos veiksmy,
atlikdamas veiklas
uztrunka ilgiau negu
sveikas asmuo
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(reikalinga zodine
pagalba — patarimai,
rekomendacijos)
Atlikty namy 0 1 2 3
ruosos darby
ivertinimas balais

Pagalbos poreikio
kasdienéje veikloje
jvertinimas

Ar techninés pagalbos priemonés palengvinty kasdiene veikla? (pazymékite &/): [ TAIP [1 NE
Ar kito asmens pagalba palengvinty kasdiene veikla? [0 TAIP O NE

Ar gyvenamosios aplinkos pritaikymas palengvinty kasdiene veikla? [ TAIP [J NE

Ar socialinés reabilitacijos paslaugos palengvinty kasdiene veiklg? [1 TAIP [1 NE

Bendra baly suma:

Vertinimg atliko ir klausimyng uzpildé

(pareigy pavadinimas)

Susipazinau

Asmuo (jo atstovas)
(parasas)

Pastabos

(parasas) (vardas ir pavarde)

(vardas ir pavard¢)
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