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Vilnius

Pakeiciu Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. balandzio 26 d.
jsakymag Nr. 220 ,,Dél Lietuvos medicinos normos MN 21:2000 ,,Slaugytojo padéjéjas. Funkcijos,
pareigos, teisés, kompetencija ir atsakomybé* patvirtinimo* Ir jj iSdéstau nauja redakcija:

,LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

) o ISAKYMAS 5
DEL SLAUGYTOJO PADEJEJO KVALIFIKACINIU REIKALAVIMU APRASO
PATVIRTINIMO

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo 14 straipsnio 5 punktu
ir 16 straipsnio 7 dalimi ir Kitos sveikatinimo veiklos rasiy sgraSo, patvirtinto Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2016 m. gruodzio 9 d. jsakymu Nr. V-1427 , D¢l Kitos sveikatinimo
veiklos rasiy saraso patvirtinimo*, 8 punktu:

1. Tvirtinu Slaugytojo padéjéjo kvalifikaciniy reikalavimy aprasg (pridedama).

2. Nustatau, kad Lietuvos Respublikos teisés aktuose nuoroda j Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2000 m. balandzio 26 d. jsakyma Nr. 220 ,,.Dél Lietuvos medicinos
normos MN 21:2000 ,Slaugytojo padéjéjas. Funkcijos, pareigos, teisés, kompetencija ir
atsakomybé* patvirtinimo* reiSkia nuoroda i §j jsakyma.

3. Pavedujsakymo vykdymo kontrolg viceministrui pagal veiklos sritj.*

Ministras Aurelijus Veryga



PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2019 m. rugséjo 2 d.
jsakymu Nr. V-1042

SLAUGYTOJO PADEJEJO KVALIFIKACINIU REIKALAVIMU APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Slaugytojo padé¢jéjo kvalifikaciniy reikalavimy apraSas (toliau — ApraSas) nustato
Lietuvos Respublikos asmens sveikatos priezitiros jstaigose dirbanciy slaugytojo pade¢jejy
kvalifikacijos jgijimo reikalavimus ir $iy specialisty profesing kompetencija.

2. Apraso nuostatos privalomos asmenims, einantiems slaugytojo padéjéjo pareigas
asmens sveikatos prieziiiros jstaigose, jy darbdaviams, taip pat juridiniams asmenims, rengiantiems
Stuos specialistus, tobulinantiems jy kvalifikacijg bei kontroliuojantiems jy veikla.

3. Slaugytojo padéjéjas profesine veiklag vykdo kartu su slaugytoju ar akuSeriu asmens
sveikatos prieziliros jstaigoje, turinc¢ioje galiojancig jstaigos asmens sveikatos prieziiiros licencija
teikti bendrosios praktikos slaugos paslaugas ir (ar) kitas asmens sveikatos priezitiros paslaugas,
kurias pagal teisés akty reikalavimus kartu su kitais asmens sveikatos priezitiros specialistais turi
teikti ir bendrosios praktikos slaugytojas arba akuSeris, arba slaugytojo pad¢jéjas.

4. Slaugytojo padéjéjas, vykdydamas savo veiklg, vadovaujasi asmens sveikatos priezitiros
paslaugy teikimg reglamentuojanciais teisés aktais, ApraSu, jstaigos kurioje dirba, jstatais
(nuostatais), kitais vidaus dokumentais bei savo pareigybés apraSymu.

5. ApraSe naudojama sgvoka: slaugytojo padéjéjas — asmuo, jgijes slaugytojo padéjéjo
kvalifikacija.

6. Kitos ApraSe vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos yra apibréztos asmens
sveikatos priezitiros paslaugy teikima reglamentuojanciuose teisés aktuose.

~ IISKYRIUS
SLAUGYTOJO PADEJEJO PROFESINE KVALIFIKACIJA

7. Teise dirbti slaugytojo padé€jéju turi asmuo, Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka jgijes slaugytojo padé¢jéjo kvalifikacija.

8. Slaugytojo padé¢jéjo kvalifikacija jgyjama baigus ne trumpesne kaip 60 kredity apimties
Slaugytojo padéjéjo profesinio mokymo programg formaliojo §vietimo institucijoje.

9. Slaugytojo padéjéjo kvalifikacija jgijusiais laikomi asmenys, kurie atitinka vieng 1§ $iy
salygu:

9.1. yra isklaus¢ ne trumpesne kaip 360 val. trukmés Slaugos padéjéjo specializacijos
programa;

9.2. yra iSklause ne trumpesn¢ kaip 360 val. trukmés kvalifikacijos programa ,,Slauge-
padéjéja (slaugas-padéjéjas) gydymo jstaigoje* ir turi tai patvirtinant] pazymeéjima;

9.3. iki 2019 m. rugpjucio 31 d. priimti mokytis ir iSklause ne trumpesne kaip 360 val.
trukmés Slaugytojo padéjéjo mokymo programa ir turi tai patvirtinantj paZymejima;

9.4. aukstojoje mokykloje studijuoja pagal slaugos arba akuSerijos studijy programa ir yra
baige pirma kursa bei turi mokymo jstaigos iSduota tai patvirtinantj dokumenta (akademing
pazyma);

9.5. universitete studijuoja pagal medicinos studijy programa ir baig¢ antrag kursa bei turi
universiteto i§duotg tai patvirtinanti dokumentg (akademine pazyma);

9.6. yra jgij¢ bendrosios praktikos slaugytojo profesing kvalifikacija ar bendrosios
praktikos slaugytojo profesinei kvalifikacijai prilyginama profesing kvalifikacija;

9.7. yra jgije akuSerio profesing kvalifikacijg ir turi tai patvirtinantj dokumenta.



111 SKYRIUS
SLAUGYTOJO PADEJEJO PROFESINE KOMPETENCIJA

10. Slaugytojo padéjéjo profesing kompetencija sudaro zinios, gebé¢jimai ir jgidziai,
kuriuos jis igyja baiges slaugytojo padéjéjo kvalifikacijai jgyti skirta profesinio mokymo programag
bei nuolat tobulindamasis, atsizvelgdamas j nuolating mokslo ir praktikos pazanga.

11. Slaugytojo padéjé€jas turi zinoti:

11.1. dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

11.2. naudojimosi informacinémis ir rysio technologijomis budus ir mokéti jais naudotis;

11.3. sveikatos priezilirg reglamentuojancius teisés aktus;

11.4. asmens sveikatos prieziiiros specialisty komandinio darbo principus;

11.5. sveikatos stiprinimo ir ligy profilaktikos principus;

11.6. darbuotojy saugos ir sveikatos principus;

11.7. higienos normy, aseptikos ir antiseptikos reikalavimus;

11.8. Zzmogaus organizmo sandarg, organy bei organy sistemy funkcijas;

11.9. medicinos priemoniy (prietaisy) veikimo ir valdymo principus;

11.10. medicininés reabilitacijos principus;

11.11. medicinos priemoniy (prietaisy) paruosimo dezinfekcijai ir sterilizacijai buidus.

12. Slaugytojo padéjéjas turi iSmanyti:

12.1. socialiniy, kulttiriniy, religiniy, ekonominiy, istoriniy ir (ar) politiniy veiksniy jtaka
zmogaus Sveikatai;

12.2. profesinés etikos nuostatas ir principus;

12.3. patologiniy procesy Zmogaus organizme principus;

12.4. slaugos proceso principus.

13. Slaugytojo pad¢j€jas turi gebéti:

13.1. jgytas teorines zinias ir praktinius gebé¢jimus pritaikyti teikdamas slaugos paslaugas
pacientams;

13.2. dirbti su elektroninés sveikatos informacine sistema;

13.3. atpazinti pablogéjusig paciento sveikatos bukle ir apie tai informuoti slaugytojg ir
(ar) gydytoja;

13.4. identifikuoti jvairaus amziaus asmeny fiziologinius poreikius;

13.5. identifikuoti psichikos sveikatos sutrikimy turiniy pacienty slaugos poreikius;

13.6. pagal savo kompetencija naudotis slaugos priemonémis ir jy dezinfekcijai bei
priezitrai reikalinga jranga,

13.7. savarankiskai atlikti slaugytojo padéjéjo veiksmus:

13.7.1. palydéti pacienta i palata, supazindinti su laikina gyvenamgja aplinka asmens
sveikatos prieziiliros jstaigoje, parodyti lova, paaiskinti pacientui ir jo Seimos nariams naudojimosi
funkcine lova, pagalbos iSkvietimo sistema taisykles, supazindinti su pacienty lankymo ir skyriaus
vidaus taisyklémis;

13.7.2. vaikStantiems pacientams parodyti, kur yra tualetas, asmens higienos patalpos,
paaiskinti, kaip jomis naudotis;

13.7.3. skubiai reaguoti j paciento kvietimo signalus;

13.7.4. paruosti valymo ir dezinfekavimo tirpalus;

13.7.5. dezinfekuoti medicinos priemones (prietaisus);

13.7.6. ruosti tvarsliava;

13.7.7. ruosti, pakuoti medicinos priemones (prietaisus) sterilizavimui, juos sandéliuoti;

13.7.8. priziuréti laselinés infuzijos procediira — informuoti slaugytoja arba akuseri apie
infuzijos eigg (atsizvelgiant j paciento subjektyvig savijauta, laséjimo greitj ir tirpalo likutj);

13.7.9. padéti vemianciam pacientui;

13.7.10. atlikti akiy, ausy, nosies higienine prieziiira;
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13.7.11. atlikti burnos ertmés (danty, danty protezy, liezuvio, gleivinés) higiening
priezilira;

13.7.12. nuprausti pacientg ar padéti pacientams nusiprausti lovoje, vonioje ar duse ir
uztikrinti jy sauguma;

13.7.13. kloti paciento lova, keisti patalyng;

13.7.14. padéti pacientui nusirengti ir apsirengti,

13.7.15. padéti pacientui keisti kiino padétj lovoje, kédéje, vezimélyje, suteikti patogia
padétj;

13.7.16. bendrauti su pacientu laikantis pagrindiniy slaugos principy;

13.7.17. mokyti pacientg asmens higienos;

13.7.18. transportuoti pacientg naudojant papildomas priemones;

13.7.19. matuoti ir registruoti arterinj kraujo spaudima;

13.7.20. matuoti ir registruoti kiino temperatiira;

13.7.21. pamaitinti pacientg arba padéti pacientui pavalgyti,

13.7.22. i8dalyti pacientams maistg ir surinkti indus;

13.7.23. keisti sauskelnes, jklotus ir vienkartines paklodes;

13.7.24. uzdéti kompresus ir pavilgus;

13.7.25. uzdéti Sildykle ar saldykle;

13.7.26. atlikti antropometrinius matavimus: sverti pacienta, matuoti Tigj, matuoti kitas
paciento kiino apimtis;

13.7.27. skaiiuoti ir registruoti paciento pulsa;

13.7.28. surinkti paprastus bandinius tyrimams (iSmaty, Slapimo, skrepliy, skrandzio ir kt.),
pakuoti ir gabenti juos j laboratorija;

13.7.29. padéti pacientui judéti pagal slaugytojo ar gydytojo nurodymus;

13.7.30. skatinti Slapinimosi refleksa;

13.7.31. atlikti lytiniy ir Salinimo organy higienine priezitra;

13.7.32. parinkti ir paduoti pacientui pakiSamuosius indus (basong, Slapinimosi indg
vyrams ,,antelg®);

13.7.33. padéti pacientui tualete ir naudojantis tualeto kéde;

13.7.34. istustinti ar pakeisti Slapimo surinktuvus ir pagal kompetencijg registruoti
duomenis apie turinio kiekj;

13.7.35. padéti pacientui persikelti j vezimélj ar kédg;

13.7.36. padéti pacientui naudotis judéjimo kompensacinés technikos priemonémis
(vaikStynémis, lazdomis, ramentais, vezimeliu ir kt.);

13.7.37. padéti pacientui naudotis liftu;

13.7.38. vesti pacientg pasivaiksc€ioti arba lydéti jj;

13.7.39. reguliuoti funkcine lova;

13.7.40. vykdyti kurjerio funkcija;

13.7.41. mirus pacientui, pasirtipinti, kad skyriuje like paciento daiktai biity perduoti jo
artimiesiems;

13.7.42. iSvykstant pacientui ar perkeliant ji 1 kitg skyriy, pasiriipinti, kad jo daiktai buty
perduoti pacientui ar jo artimiesiems;

13.7.43. padéti pacientui atlikti galvos plauky higiening prieZiiira, Sukuoti, pinti, risti, segti
plaukus;

13.7.44. atlikti ranky ir kojy nagy priezitira;

13.7.45. skusti barzda;

13.7.46. skusti plaukuotas kino dalis, ruoSiant pacienta jvairioms medicininéms
procediroms;

13.7.47. valyti ir dezinfekuoti aplinkos (patalpy, daikty, jrenginiy) pavirsius;

13.7.48. surinkti ir riSiuoti medicinines atliekas;

13.7.49. gabenti medicinines atliekas } sveikatos prieziliros jstaigos atlieky rtsiavimo
saugyklas;
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13.7.50. naudoti jvairias pacienty kiino padéties keitimo ir perkélimo pagalbines
priemones;

13.7.51. pildyti paciento kiino padéties keitimo grafikg ir pagal savo kompetencija grafiko
duomentis jrasyti slaugos dokumentacijoje;

13.8. kartu su slaugytoju arba akuseriu atlikti Siuos slaugos arba akusSerijos
veiksmus:

13.8.1. stebéti pacienta pagal slaugytojo ar akuserio nurodymus;

13.8.2. padéti pacientui jvairiy procediiry metu,

13.8.3. maitinti pacienta zondu ar per stoma;

13.8.4. jvertinti paciento savirtipos jgiidzius;

13.8.5. jvertinti paciento aplinkos sauguma;

13.8.6. sugirdyti pacientui skirtus vaistinius preparatus, jsitikinti, kad pacientas vaistus
suvartojo tinkamai;

13.8.7. kai pacientas dél savo sveikatos biiklés arba prie jo prijungtos medicinos priemonés
(prietaiso) yra tiesiogiai priklausomas nuo sveikatos prieZitiros specialisty ir jam reikalinga daugiau
nei vieno darbuotojo fiziné pagalba:

13.8.7.1. kloti paciento lova, keisti patalyne;

13.8.7.2. keisti paciento kiino padétj, suteikti patogia padétj;

13.8.7.3. keisti paciento baltinius;

13.8.7.4. atlikti paciento higiening priezilirg;

13.8.7.5. maitinti ir girdyti pacientg;

13.8.8. keisti sauskelnes ar jklotus;

13.8.9. padéti naudotis pakiSamaisiais indais (basonu, Slapinimosi indu vyrams ,,antele);

13.8.10. saugiai transportuoti pacienta;

13.8.11. atlikti paciento galvos plauky higiening priezitrg, Sukuoti, pinti, risti, segti
plaukus;

13.8.12. daryti valomagsias klizmas;

13.8.13. asistuoti slaugytojui arba akusSeriui jkiSant §lapimo taky kateterj, prizitréti jj;

13.8.14. stebéti diurezg;

13.8.15. stebéti paciento tustinimasi ir Slapinimasi;

13.8.16. padéti pacientui naudotis jvairiais protezais;

13.8.17. padéti tvarstyti;

13.8.18. skatinti ir padrasinti pacientg judéti;

13.8.19. ruosti, pakuoti medicinos priemones (prietaisus) sterilizavimui, jas sandéliuoti,

13.8.20. asistuoti slaugytojui arba akuSeriui atlieckant funkcinius, instrumentinius ar
intervencinius tyrimus;

13.8.21. gebéti dirbti sterilioje aplinkoje;

13.8.22. riipintis mirStan¢iu ar mirusiu pacientu bei jo artimaisiais;

13.8.23. padéti tvarkyti mirusiojo kiing.




