
Vardas, pavardė: RĖKLAITIENĖ  DIANA 

Gimimo metai 1974-02-26 

Išsilavinimas: 
 

1991–1995, Kineziterapijos bakalauras, Lietuvos kūno kultūros institutas 

1995–1997, Kineziterapijos magistras, Lietuvos kūno kultūros institutas 

Mokslo laipsnis: 
 

Socialinių mokslų daktarė, 2003 06 16, Lietuvos kūno kultūros akademija ir 

Vilniaus pedagoginis universitetas (disertacinio darbo tema „Vidutiniškai protiškai 

atsilikusių merginų psichosocialinio elgesio ir fizinio pajėgumo kaita dėl aerobikos 

pratybų poveikio“) 

Mokslo sritis: Socialiniai mokslai 

Mokslo kryptis: Edukologija 

Pagrindinio darbo 

vieta ir pareigos: 

Lietuvos sporto universiteto rektorė, Treniravimo mokslo katedros profesorė 

Dėstomi dalykai, 

mokymų vedimo 

patirtis: 

 

Kalbos : gimtoji kalba: lietuvių 

užsienio kalbos: anglų (l.gerai), rusų (l.gerai) 

Profesinės veiklos 

(praktinio darbo) 

patirtis   

2012-2019 - Taikomosios biologijos ir reabilitacijos katedros docentė 

2014-2017 – Treniravimo mokslų katedros vedėja, LSU tarybos narė 

2012-2014 – Lietuvos sporto universiteto Sportinės rekreacijos ir turizmo 

studijų programos direktorė, docentė 

2009-2011 Lietuvos kūno kultūros akademija, Rekreacijos, turizmo ir sporto 

vadybos katedros vedėja 

2007 – 2009 Lietuvos kūno kultūros akademija, lektorė 

2005-2007 UAB “Baltec CNC Technologies” projekto metodinės dalies 

vadovė.  

1997 – 2002 Vilijampolės vaikų ir jaunimo pensionatas, spec.pedagogė, 

kineziterapeutė, 

1996-2005 Lietuvos kūno kultūros akademija, gimnastikos ir šokių katedros 

lektorė. 

Dalyvavimas 

taikomuosiuose 

moksliniuose 

tyrimuose, 

projektuose, mokslo 

veikloje  

“Sport Empowers Disabled Youth - SEDY”, Project No. 557067-EPP-1-2014-1-

NL-SPO-SCP, funded by European Commission’s Erasmus+ Sport 

Collaborative Partnerships Programme, 2015–2016 
 

Nordic-Baltic Sustainable Approach Coaching Youth for Elite, Project No. 

NPHZ-2016/10076 

Nuo 2012 09 03 iki 2015 LMT mokslininkų grupių projektas „Asmenų , 

turinčių specialiųjų poreikių, probleminio elgesio keitimo technologijos per 

fizinę veiklą“, MIP-12299 

Dalyvavimas mainų 

programose  

 

Strasbūro universitete, Prancūzija 2017 05 08-12; Pekino Sporto Universitete, 

Kinija 2016 05 07 – 14; Gedik Universitetas, Stambulas, Turkija 2015 03 15-20; 

Belgija, Free University college Brussels, 2014 04 22-26, Olomouco 

universitetas, 2013 04 14-18; Porto Fernando Pessoa universitetas 2012 03 26-

30; Stokholmo universitetas, Švedija 2011 05 09-13; HAAGA-HELIA 

University of Applied Sciences 2014 03 24-28, 2013 03 18-22; 2012 03 19-23; 

2011 03 22-26; Valensijos Universitetas 2010 05 17–21; 2013 11 26 – 28 

stažuotė Odenso Universitete (University of Southern Denmark), aptarti ir 

suderinti bendri moksliniai tyrimai (taikomoji fizinė veikla psichikos ligomis 

sergantiems ir jų įtraukimas į dalyvauti fizinėse veiklose bendruomenėse).  

Kita veikla   2016-2019 Nordplus projektas „Nordic Baltic Sustainable Approach Coaching 

Youth for Elite“ projekto dalyvė. 

2012 – 2017 , NorD PLUS  projektas „Innovative Multidisciplinary Approach 

in Elderly Care“, projekto dalyvė 

2013 - 2014 NORD PLUS aukštojo mokslo projetas „ Šiaurės šalių 



Taikomosios fizinės veikos magistras“ (jungtinės studijų programos kūrimas 

tarp 4 universitetų) Projekto dalyvė 

Laimėtas ŠMM projektas renginiams ”Studijos visiems? De jure de facto: 

paramos neįgaliesiems poreikių ir prieinamumo analizė” 2013 05-06, grupės 

narė 

Laimėtas ŠMM projektas renginiams “Studijos be kliūčių: studentų, turinčių 

specialiųjų poreikių, integracija į Lietuvos sporto universiteto bendruomenę“.. 

2013 10 21-23, Projekto vadovė 

Projektas Šokis sveikatai / Menas Sveikatai (Dance for Health / Arts for Health) 

LSU - projekto partneris. 2013 m. lapkričio 18-22 d. , projekto dalyvė- lektorė 

Nuo 2011 iki 2017 kiekvienais metais dalyvavau Kauno miesto savivaldybės 

socialinių paslaugų skyriaus Socialinės reabilitacijos paslaugų neįgaliesiems 

bendruomenėje projektų vertinimo ir atrankos komisijoje ir vertinau 

nevyriausybinių organizacijų teikiamus finasuoti projektus 

Dalyvauta Kauno miesto savivaldybės „Dėl neįgaliųjų socialinės integracijos 

per kūno kultūrą ir sportą projektų vertinimo ir atrankos komisijos“ darbe 2016 

11 08 – 2016 12 08 

Narystė 

tarptautinėse mokslo 

ir kitose 

organizacijose 

International federation of Adapted Physical Activity (IFAPA) – narė; 

European Federation of Adapted Physical Activity (EUFAPA) – narė 

Lietuvos Neurodinaminės terapijos/Bobath asociacijos valdybos narė 

Lietuvos kineziterapeutų draugijos narė 

Vadovavimas 

doktorantams, 

oponavimas ir kita 

veikla rengiant 

doktorantus  

2019 06 07  apginta edukologijos mokslo krypties Dovilės Selickaitės 

disertacija „Kūno kultūros mokytojų savaveiksmiškumo plėtojimas siekiant 

kurti įtraukią ugdymo(si) aplinką“, mokslinė vadovė; 

2019 06 07 LSU ginamos edukologijos mokslo krypties Audriaus Armo 

disertacijos „Bendradarbiavimo ir konkuravimo gebėjimų derinimo edukacinės 

prielaidos: sportinių šokių atvejis“, tarybos pirmininkė; 

2013 09 27 LSU ginamos edukologijos mokslo krypties Kęstučio Matulaičio 

disertacijos "Sabonio  krepšinio centro jaunųjų krepšininkų treniravimas(is)" 

tarybos narė; 

2015 LSU  ginamos edukologijos mokslo krypties Mariaus Zieniaus disertacijos 

„Jaunųjų golfo žaidėjų treniravimo valdymas“ tarybos narė;  

Vadovauju trims LSU doktorantams   

Dalyvavimas 

mokslinėse 

konferencijose ir 

skaityti pranešimai 

(per pastaruosius 

penkerius metus) 

21st International Symposium on Adapted Physical Activity, 14-18 June, 2019 

Charlottesville, VA, JAV 

EUCAPA 2018 in Worcester, 3-5 July 2018, Anglija  

Baltijos šalių konferencija „Multiplicity pf Sport Sciencie in Practice“, 2017 04 

26-28, Riga,  

Tarptautinė mokslinė konferencija „New approaches to Improving Health Care 

Education: Today and Tomorrow“, Riga 2016 09 27-28.  

European Congress of Adapted Physical Activity  EUCAPA 2016, Olomoucas, 

Čekija.  

Baltijos šalių konferencija „Current Issues and new Ideas in Sport Science“, 

2016 04 27-29, LSU, Kaunas,  

20th International Symposium on Adapted Physical Activity, 11-15 June, 2015 

Netanya, Israel  

European Congress of Adapted Physical Activity , Madrid, Spain, September 

29- October 2, 2014.  

19th International Symposium of Adapted Physical Activity "Bridging the 

Gaps" : Istanbul, Turkey, 19-23 July 2013.  

Konferencijos “Sportininkų rengimo valdymas ir sportininkų darbingumą 

lemiantys veiksniai “ , LSU 2013 - 2020  

 


