Projektas

PRIENU RAJONO SAVIVALDYBES TARYBA

SPRENDIMAS
DEL PRIENU RAJONO SAVIVALDYBES 2020-2023 METU VISUOMENES SVEIKATOS
REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS PATVIRTINIMO

2020 m. geguzeés)()d. Nr. T/ — /¢ ./,

Prienai

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo 63 straipsnio 5
punktu, Prieny rajono savivaldybés tarybanusprendZia:

Patvirtinti Prieny rajono savivaldybeés 2020-2023 mety visuomenés sveikatos rémimo
specialiaja programa (pridedama).

Sis sprendimas per vieng ménesj nuo jo paskelbimo ar jteikimo dienos gali biiti
skundZiamas Lietuvos Respublikos administraciniy byly teisenos jstatymo nustatyta tvarka Lietuvos
Respublikos administraciniy ginéy komisijos Kauno apygardos skyriui (Laisvés al. 36, Kaunas) arba
Regiony apygardos administraciniam teismui bet kuriuose teismo rimuose (Siauliy rimai, Dvaro g.
80, Siauliai; PanevéZio rimai, Respublikos g. 62, Panevezys; Klaipédos riimai, Galinio Pylimo g. 9,

Klaipéda; Kauno riimai, A. Mickevi¢iaus g. 8A, Kaunas).
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PATVIRTINTA

Prieny rajono savivaldybeés tarybos
2020 m. geguzés d.

sprendimu Nr.

PRIENU RAJONO SAVIVALDYBES 2020-2023 METU VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO
SPECIALIOJI PROGRAMA

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Prieny rajono savivaldybés 2020-2023 mety visuomenés sveikatos rémimo specialioji
programa (toliau — Programa) parengta vadovaujantis Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymu,
Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymu, Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos prieZitiros
jstatymu.

2. Programa — tai kompleksas visuomeneés sveikatos stiprinimo, ligy profilaktikos, gyvenimo
kokybés gerinimo priemoniy, kurios jgyvendinamos siekiant pagerinti Prieny rajono savivaldybes
gyventojy sveikatg ir gyvenimo kokybg.

3. Prieny rajono savivaldybés (toliau — Savivaldybé) visuomenés sveikatos rémimo
specialiosios programos priemoniy, finansuojamy i§ Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo

specialiosios programos, tvarkos aprasas tvirtinamas Savivaldybeés administracijos direktoriaus jsakymu.

II SKYRIUS
PROGRAMOS TIKSLAS IR UZDAVINIAI

4, Programos tikslas — remti visuomenés sveikatos prieZiliros priemones, stiprinantias
gyventojy sveikatg, mazinan¢ias sveikata Zalojancios elgsenos paplitimg, uZtikrinan€ias palankia socialing
ir fizine aplinka, finansuojant Savivaldybés remiamas visuomenés sveikatos veiklas.

5. Programos uzdaviniai:

5.1. Stiprinti gyventojy sveikatg ir ligy prevencijg. Vykdant §j uzdavinj, numatoma:

5.1.1. mazinti neigiamy veiksniy, daranéiy jtakg gyvenimo ir elgsenos jpro¢iams, poveikj,
propaguoti sveikos gyvensenos principus;

5.1.2. skatinti visuomenés narius sgmoningai apsispresti atsisakyti Zalingy sveikatai jpro¢iy;

5.1.3. skatinti gyventojy fizinj aktyvuma;



5.1.4. plésti sveikatg stiprinan¢iy veiksniy prieinamumg visoms gyventojy grupéms (pagal
amziy, socialine padétj ir lytj).
5.2. Vykdyti aplinkos sveikatinimo priemones, uZtikrinti aplinkos kokybeg, nekelianéig
grésmés Zmoniy sveikatai. Vykdant §j uzdavinj, numatoma:
5.2.1 stiprinti asmening Zmogaus atsakomybe uz savo sveikatg ugdant tinkamg poZitr] ]
sveikg gyvenseng;
5.2.2. vykdyti gyventojy sveikatos mokymus, skleisti informacijg apie sveikg gyvenseng,

didinti sveikatos rastinguma.

III SKYRIUS
PROGRAMOS PRIORITETINES KRYPTYS

6. Programos léSy naudojimo prioritetinés kryptys, kurios yra apibréZtos Savivaldybes
strateginiame plétros plane:

6.1. vaiky ir jaunimo sveikatos i§saugojimas ir stiprinimas;

6.2. sveikos gyvensenos ugdymas visuomengje;

6.3. neinfekeiniy, infekciniy ligy ir traumy profilaktika;

6.4. aplinkos sveikata (stebésena);

6.5. psichiné sveikata.

7. Programos priemoniy prioritetinés kryptys atitinka Lietuvos Respublikos Seimo 2014 m.
birZelio 26 d. nutarimu Nr. XII-964 patvirtintos Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety programos kryptis:

7.1. sukurti saugesne socialine aplinkg, mazinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirtj;

7.2. suformuoti sveika gyvenseng ir jos kulttra;

7.3. uztikrinti kokybiska ir efektyvig visuomenés sveikatos prieZilira, orientuots i gyventojy

poreikius.

IV SKYRIUS
PROGRAMOS LESOS

8. Prieny rajono savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos
finansavimo $altiniai:

8.1. Savivaldybés biudZeto asignavimai;

8.2. 20 procenty Savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo specialiosios programos lésu;

8.3. savanoriskos fiziniy ir juridiniy asmeny jmokos;



8.4. kitos teisétai jgytos 1€3os.
9. Programos priemonéms vykdyti skirtas Prieny rajono savivaldybés visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos 1€8as (nurodomi priemoniy pavadinimai, vykdytojai ir skirtos léSos),

nevir§ydamas Savivaldybés biudZete skirty asignavimuy, tvirtina Savivaldybeés administracijos direktorius.

V SKYRIUS
PROGRAMOS IGYVENDINIMAS

10. Programos priemoniy atrankos budai:

10.1. tiksliniai Programos asignavimai Savivaldybés strateginiuose dokumentuose
(strateginiame veiklos plane, Savivaldybés kompleksinése programose ar kt.) numatytoms sveikatinimo
priemonéms jgyvendinti;

10.2. Savivaldybés visuomenés sveikatinimo projekty (priemoniy) rémimas, skelbiant
paraisky atranka;

10.3. Savivaldybés administracija, atsizvelgdama | teisés aktus, atsiradusias nenumatytas
problemas sveikatos srityje, gali skirti Programos lé3as konkregiai problemai spresti. LéSos priemonei
skiriamos Savivaldybés administracijos direktoriaus jsakymu.

11. Programos sveikatinimo projekty atranka vykdo ir jy vertinima atlieka vertinimo komisija
pagal Savivaldybés administracijos direktoriaus jsakymu patvirtintg tvarkos apra3a.

12. Metiné Programos priemoniy vykdymo ataskaita teikiama Savivaldybés tarybai.

13. Programos jgyvendinimo kriterijai:

13.1. finansuoty projekty (programy) skaicius;

13.2. igyvendinty projekty pagal 2020-2023 mety prioritetines kryptis skaicius.

14. Programos jgyvendinimas padés stiprinti gyventojy sveikata, didinti fizinj aktyvuma,
formuoti visuomenés poZirj j sveikata, kaip vieng i§ pagrindiniy gyvenimo prioritety, leis mazinti
gyventojy sergamumg, kurj lemia netinkama Zmoniy gyvensena, elgsena, neigiami aplinkos veiksniai, bus

gauta informacija apie aplinkos kokybe.

VI SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

15. Uz Programoje numatyty priemoniy jgyvendinimo organizavimg atsako Prieny rajono

savivaldybés administracija.




PRIENU RAJONO SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS
SOCTIALINES PARAMOS IR SVEIKATOS SKYRIUS

BiudZetiné jstaiga, Laisvés a. 12, 59126 Prienai,
tel. (8 319) 61 129, el. p. soc.rupybaa@prienai.lt
Duomenys kaupiami ir saugomi Juridiniy asmeny registre, kodas 288742590

Prieny rajono savivaldybés tarybai

SPRENDIMO ,,DEL PRIENU RAJONO SAVIVALDYBES 2020-2023 METU
VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS
PATVIRTINIMO® PROJEKTO AISKINAMASIS RASTAS

2020-05- 7

Teikiama tvirtinti Prieny rajono savivaldybés 2020-2023 mety visuomeneés sveikatos
rémimo specialioji programa. Pagrindinis programos tikslas — pagerinti Prieny rajono savivaldybés
gyventojy sveikata ir gyvenimo kokybe. Visuomenés sveikatai svarblis veiksniai: S$alies
demografiniai rodikliai, socialiniai ir sveikatos netolygumai, fizine darbo ir gyvenamoji aplinka,
asmens gyvensenos ypatumai, sveikatos prieZifiros sistema. Geroji tarptauting praktika ir Lietuvos
patirtis rodo, kad tvarus Salies gyventojy sveikatos lygio pageréjimas gali biiti pasiektas
kompleksidkai naudojant visus pagrindinius sveikatinimo veiksnius: sukurti saugesne socialine
aplinka, maZinti sveikatos netolygumus ir socialing atskirtj, sukurti sveikatai palankia fizing darbo ir
gyvenamajg aplinka, formuoti sveika gyvenseng ir jos kultiirg, uZtikrinti kokybiska ir efektyvig
sveikatos prieZifira, orientuota | gyventojy poreikius.

Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety programoje nustatyti nacionaliniai sveikatinimo veiklos
tikslai ir u¥daviniai, siekiami sveikatos rodikliai nepriestarauja parengtam sprendimo projektui.

Visuomenés sveikatos rémimo specialiojoje programoje numatoma daugiau démesio skirti
sveikos gyvensenos ugdymui, formavimui, jtraukiant kuo daugiau gyventojy | aktyvig veikla,
fizinijam aktyvumui skirtos infrastruktiiros vystymui. Vykdant psichoaktyviy medZiagy vartojimo
prevencija, skirti didesnj démesj ne tik S$vietiamajai veiklai, bet ir kitoms veiksmingoms
prevencinés veiklos ri$ims, ypad toms, kuriy pagrindu uZztikrinamas vaiky, jaunimo ir suaugusiyjy
uZimtumas, saugus laisvalaikis. Numatoma organizuoti, vykdyti bei testi sveikatos stiprinimo
veiklas, apimanéias fizinj aktyvuma, sveikg mityba, psiching sveikata, traumy prevencijg. Vykdyti
neinfekciniy bei uzkre¢iamujy ligy profilaktika.

Sitilome sprendimo projektui pritarti.
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Vyriausiasis specialistas (savivaldybés gydytojas) Virginijus Slauta
Prieny ra;mnose 0 hEas gdmini




