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Prieny rajono savivaldybés tarybai

SPRENDIMO ,,DEL PRIENU RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENLES
SVEIKATOS BIURO 2018 M. VEIKLOS PROGRAMOS PATVIRTINIMO% PROJEKTO
AISKINAMAGSIS RASTAS

2018-03/9 Ny, PAL-F3

Vadovaudamiesi Prieny rajono savivaldybés tarybos 2008 m. liepos 31 d. sprendimu Nr.
T3-184 patvirtinty Prieny rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro nuostaty 21.7 papunkdéiu,
teikiame tvirtinti Prieny rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro 2018 m. veikios programa.

Parengto sprendimo projekto tikslas ir uzdaviniai. Tikslas — stiprinti Prieny rajono
gyventojy sveikatg, didinant gyventojy atsakomybe uZ savo sveikata, vykdant savivaldybés
teritorijoje Lietuvos Respublikos jstatymais ir kitais teisés aktais reglamentuojamg visuomenés
sveikatos prieZilrg, siekiant maZinti gyventojy sergamumg ir mirtinguma, teikiant kokybiskas
visuomenés sveikatos prieZifiros paslaugas. UZdaviniai: 1. Rupintis vaiky ir jaunimo sveikatos
iSsaugojimu bei stiprinimu, uZtikrinant nuolating, kokybiska ir koordinuots visuomenes sveikatos
priezitirg ugdymo jstaigose, formuojant vaiky sveikos gyvensenos jgiidZius ir teigiama poZiirj
savo sveikatq. 2. Stiprinti visuomenés sveikata Prieny rajono savivaldybés bendruomenése, skatinti
fizinj aktyvumg, didinti gyventojy informuotuma apie létiniy neinfekciniy ir infekciniy ligy
pagrindinius rizikos veiksnius, ligy ir traumy profilaktika. 3. Vykdyti Prieny rajono visuomenés
sveikatos stebéseng, analizuoti ir vertinti gyventojy sveikatg bei jos pokygius, gyvensenos ipro¢ius
ir jy poveik] sveikatai, aplinkai, planuoti ir jgyvendinti visuomenés sveikatos stiprinimo priemones.
4. Vykdyti privalomuosius visuomenés sveikatos mokymus.

Finansavimo S3altiniai. Valstybés biudZeto specialioji tiksliné dotacija, Prieny rajono
savivaldybés biudZeto léSos.

Projektas neprieStarauja galiojantiems teisés aktams, Sifilome Prieny rajono savivaldybés
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2018 M. PRIENU RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
VEIKLOS PROGRAMA

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. 1.Prieny rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro veiklos programoje (toliau — Programa)
i§keltas siekiamas tikslas, vZdaviniai, jy igyvendinimo priemongs, jgyvendinimo partneriai, vertinimo
kriterijai ir laukiami rezultatai.

1.2. Prieny rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras (toliau — Prieny VSB) savo veikla
planuoja ir vykdo vadovaudamasis Prieny rajono savivaldybés tarybos 2008 m. liepos 31 d. sprendimu
Nr. T3-184 ,,Dél Prieny rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro jsteigimo ir jo nuostaty
patvirtinimo® patvirtintais Prieny rajono savivaldybes visuomenés sveikatos biuro nuostatais.

1.3. Prieny VSB 2018 m. veiklos programa parengta vadovaujantis:

1.3.1. Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymu;

1.3.2. Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos prieZidros istatymu;

1.3.3. Lietuvos Respublikos visuomenés sveikatos stebésenos (monitoringo) jstatymu;

1.3.4. Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymu;

1.3.5. Lietuvos Respublikos Zmoniy uzkreciamujy ligy profilaktikos ir kontrolés istatymu;

1.3.6. Lietuvos Respublikos vyriausybés 2015 m. vasario 25 d.Nr. 217 nutarimu “Dél Lietuvos
Respublikos narkotiky, tabako ir alkoholio prevencijos tarpinstitucinio veiklos plano patvirtinimo”™;

1.3.7. LR sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjtcio 11 d. isakymu Nr. V-488 ,Dél
bendryjy savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo®;

1.3.8. LR sveikatos apsaugos ministro 2014 m. gruodzio 19 d. jsakymu Nr. V-1387 ,, Dél LR
sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjicio 11 d. jsakymu Nr. V-488 ,,D¢l Bendryjy savivaldybiy
visuomenes svetkatos stebésenos nuostaty patvirtinimo® pakeitimo®;

1.3.9. LR sveikatos apsaugos ministro 2015 m. gruodZio 9 d.jsakymu Nr. 129t , Dél nacionalinés
visuomenés sveikatos prieziiiros 2016-2023 mety plétros programos patvirtinimo”;

1.3.10. LR Seimo 2014 1, birZelio 26 d. nutarimu Nr. XI1I-964 _Dél Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety
programos patvirtinimo®;

1.3.11. LR sveikatos apsaugos ministro 2016 m. geguzés 13 d. jsakymu Nr. V ~ 615 _Del
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. rugséjo 22 d. jsakymo Nr. V-979 , Dél Sirdies
ir kraujagysliy ligy rizikos grupés asmeny sveikatos stiprinimo tvarkos apraSo patvirtinimo* pakeitimo®;

1.3.12. LR Sveikatos apsaugos ministro ir LR Svietimo ir mokslo ministro 2018 m. sausio 18 d.
isakymas Nr. V-60/V-39 D¢l ankstyvosios intervencijos programos vykdymo tvarkos apraso
patvirtinimo™,

1L SITUACLJOS ANALIZE

Demografiné situacija.

Prieny r. sav. 2016 m. gyveno 27 672 asmenys, t. y. 228 asmenimis maZiau negu 2015 m. Moterys
sudaro didesng gyveniojy dalj, nei vyrai. DidZioji Prieny rajono gyventojy dalis gyvena kaimo vietovése.
Pagal amziaus struktiirg daugiausiai gyveno 18-44 m. amZiaus gyventojy, o maZiausiai 75 mety am¥iaus
ir vyresniy gyventojy.

Lyginant Prieny r. sav. gyventojy viduting tikéting gyvenimo trukme 2016 m. su Lietuvos
vidurkiu, Prieny r. savivaldybéje ji trumpesneé tik 0,4 m. ((Lietuva-74,9 m., Prieny r. sav. — 74,5 m.).



Lietuvos mastu Prieny r. savivaldybé yra geltonoje zonoje. Daugiausia gyvenimo mety prarandama dél:
mirtingumo nuo kraujotakos sistemos ligy, bei iSoriniy prieZas¢iy mirtingumas dél transporto jvykiy.

I$vengiamas mirtingumas — tai mirtingumas, nulemtas ligy (ar biikliy), kuriy galima i$vengti
taikant Zinomas efektyvias prevencines ir/ar diagnostikos ir/ar gydymo priemones. Lietuvoje 2016 m.
33,7 proc. visy mir¢iy buvo galima i¥vengti, tadiau jos nebuvo i§vengtos. Prieny r. sav. i§vengiamy
mirciy procentas buvo 24,8 proc. tarp lyginamuyju savivaldybiy patekome j Zalizja zong ir savivaldybeés
rodiklis buvo geriausias.

Socialiné — ekonominé buikleé.

Socialiné aplinka, sveikatos netolygumai ir socialiné atskirtis.

Prieny r. savivaldybéje pakankamai geras ilgalaikio nedarbo rodiklis (nedarbas trunkantis ilgiau
nei I metus). 2016 m. pagal §] rodiklj savivaldybé buvo 11-oje vietoje ir patenka i geltong zong (Prieny
1. sav. - 1,8/100 darbingo amZiaus gyventoju, o alies vidurkis - 2,2/100), ir santykis su Lietuvos vidurkiu
yra 0,82. Lyginat 3 mety laikotarp] galima teigti jog 8is rodiklis ger¢ja.

Prieny r. sav. registruojamas vienas didZiausiy socialinés rizikos Seimy skaiins tenkantis 1000
savivaldybés gyventojy (Prieny r. sav. - 6,8/1000 gyv., o Salies vidurkis - 3,4/1000 gyv.). 2016 m.
registruotos 185 socialinés rizikos Seimos ir pagal § rodiklj savivaldybé Salyje buvo 4 vietoje ir pateko j
raudongja zong. Socialinés rizikos Seimy savivaldybéje per 5 metus skai¢ius kito nezymiai, tatiau jis
didéjo.

Prieny r. savivaldybés 2016 m. rodiklis dél mokyklinio amZiaus vaiky, nesimokandiy
mokyklose, sieké 70,1/1000 mok., o Salies vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 66,2/1000 mok. Pagal §
rodikli Prieny savivaldybé patenka tarp 27 savivaldybiy, kuriose situacija yra patenkinama ir santykis su
Lietuvos vidurkiu yra 1,06.

Priemy 1. savivaldybcje 2016 m. mirtingumas dél savizudybiy sieké 29,2/100 000 gyv., o Salies
vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 28,7/100 000 gyv. Pagal § rodiklj Prieny r. savivaldybé patenka tarp
27 savivaldybiy, kuriose situacija yra patenkinama ir santykis su Lietuvos vidurkiu yra 1,02. 2016 m.
nusizudé 8 Prieny r. sav. gyventojy.

Socialiné ekonominé gyventoju diferenciacija Salies ir bendruomeniu lygmeniu.

Prieny savivaldybéje socialinel ekonominei gyventojy diferenciacijai stebéti pasirinkti e
rodikliai: mirtingumo dél iSoriniy prieZas¢iy, sergamumo tuberkulioze, mokiniy, gaunandiy nemokama
maitinimg mokyklose ir socialinés pasalpos gavéjy skaidiy rodiklius.

Prieny savivaldybés 2016 m. mirtingumo dél iSoriniy priezas¢iy rodiklis sické 105,8/100 000
gyv., o Salies vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 106,8/100 000 gyv. Pagal § rodiklj Prieny savivaldybe
patenka tarp 27 savivaldybiy, kuriose situacija yra patenkinama ir santykis su Lietuvos vidurkiu yra
0,99.

Prieny savivaldybés 2016 m. mokiniy, gaunanéiy nemokams maitinima mokyklose, rodiklis
sicke 274,9/1000 mokyklinio amZiaus vaiky, o 3alies vidurkis atitinkamu laikotarpiu buve 188,6/1000
mokyklinio amziaus vaiky. Pagal § rodikl} Prieny savivaldybé patenka tarp 27 savivaldybiy, kuriose
situacija yra patenkinama lyginant su Salies vidurkiu ir santykis su Lietuvos vidurkiu yra 1,46,

Prieny savivaldybés 2016 m. socialinés paSalpos gavéju rodiklis sické 40,4/1000 gyv., o Salies
vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 30,6/1000 gyv. Pagal § rodiklj Prieny savivaldybé patenka tarp 27
savivaldybiy, kuriose situacija yra patenkinama lyginant su Salies vidurkiu ir santykis su Lietuvos
vidurkiu yra 1,32.

Prieny savivaldybés 2016 m. sergamumas tuberkulioze sieké 32,8/100 000 gyv., o Salies
vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 40,1/100 000 gyv. Pagal § rodiklj Prieny savivaldybé patenka tarp



27 savivaldybiy, kuriose situacija yra patenkinama lyginant su $alies vidurkiu ir santykis su Lietuvos
vidurkiu yra 0,82.

Fiziné darbe ir gyvenamoji aplinka.

Prieny savivaldybéje 2016 m. susizalojimy dél nukritimy tarp 65+ amZiaus asmeny rodiklis
sicke 115,1/10 000 gyv., o Salies vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 146,9/10 000 gyv. Pagal § rodiklj
Prieny savivaldybé patenka tarp 10 savivaldybiy, kuriose situacija yra geriausia lyginant su $alies
vidurkiu ir santykis su Lietuvos vidurkiu yra 0,78.

Prieny savivaldybéje 2016 m. darbingo amZiaus asmeny, pirma kartg pripaZinty nejgaliais,
rodiklis sicke 73,3/10 000 gyv., o Salies vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 65,8/10 000 gyv. Pagal §
rodiklj Prieny r. savivaldybé patenka tarp 27 savivaldybiy, kuriose situacija yra patenkinama lyginant su
Saltes vidurkiu ir santykis su Lietuvos vidurkiu yra 1,11.

Prieny savivaldybéje 2016 m. sergamumeo Zarnyno infekcinémis ligomis rodiklis sieké 63,5/10
000 gyv., o Zalies vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 77,6/10 000 gyv. Pagal § rodikli Prieny
savivaldybe patenka tarp 27 savivaldybiy, kuriose situacija yra patenkinama lyginant su $alies vidurkiu
ir santykis su Lietuvos vidurkiu yra 0,82,

Prieny savivaldybgje 2016 m. mirtingumo dél atsitiktiniy paskendimy rediklis sicke 3,6/100
000 gyv., o Salies vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 6,6/100 000 gyv. Pagal § rodiklj Prieny
savivaldybé patenka tarp 10 savivaldybiy, kuriose situacija yra geriausia lyginant su 3alies vidurkiu ir
santykis su Lietuvos vidurkiu yra 0,55.

Prieny savivaldybéje 2016 m. mirtingume dél nukritimy rodiklis sické 14,6/100 000 gyv.
(absoliutus skaiCius - 4 atvejy), o Salies vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 14/100 000 gyv. Pagal &
rodiklj Prieny savivaldybé patenka tarp 27 savivaldybiy, kuriose situacija yra patenkinama lyginant su
Salies vidurkiu ir santykis su Lietuvos vidurkiu yra 1,04.

Prieny savivaldybéje 2016 m. mirtingumeo dél transporto jvykiy rodiklis sieke 7,3/100 000
gyv., o falies vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 8,6/100 000 gyv. Pagal § rodiklj Prieny savivaldybé
patenka tarp 27 savivaldybiy, kuriose situacija yra patenkinama, palyginti su alies vidurkiu, ir santykis
su Lietuvos vidurkiu yra 0,85.

Prieny savivaldybéje 2016 m. pés¢iyju mirtingumo dél transporto jvykiy rodiklis sické 3,6/100
000 gyv., o Salies vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 3,4/100 000 gyv. Pagal & rodiklj Prieny
savivaldybe patenka tarp 27 savivaldybiy, kuriose situacija yra patenkinama lyginant su $alies vidurkiu
ir santykis su Lietuvos vidurkiu yra 1,08,

Prieny savivaldyb¢je 2016 m. gyventojy transporto jvykiuose patirty traumy rodiklis sieké
29,2/100 000 gyv., o Salies vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 65,4/100 000 gyv. Pagal § rodiklj Prieny
savivaldybe patenka tarp 10 savivaldybiu, kuriose situacija yra geriausia lyginant su Salies vidurkiu ir
santykis su Lietuvos vidurkiu yra 0,435.

Prieny savivaldybéje 2015 m. | atmosferg i§ stacionariy tarSos Zaltiniy i¥metany tersaly kiekis
tenkantis 1 kvadratiniam kilometrui sické 97,7. UAB , Prieny vandenys® duomenimis 2015 m. viesai
tiekiamo geriamojo vandens prieinamumas vartotojams buvo 1774 atvejy skaitius savivaldybeje (sutartiy
skaiCius), nuoteky tvarkymo paslaugy prieinamumas vartotojams 113 atvejy skaidius savivaldybéje
(sutartiy skai¢ius), vieSai tiekiamo geriamojo vandens ir nuoteky tvarkymo paslaugy skaitius (sutarciy
skai¢ius) 3768.

Gyvensena ir jos kultiira.
Prieny savivaldybéje 2016 m. mirtingumo dél prieZastiy, susijusiu su alkoholio vartojimu,
rodiklis sieke 21,9/100 000 gyv., o 3alies vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 23,4/100 000 gyv. Pagal §j



rodikl] Prieny savivaldybé patenka tarp 27 savivaldybiy, kuriose situacija yra patenkinama lyginant su
Salies vidurkiu ir santykis su Lietuvos vidurkiu yra 0,94.

Neteisetas narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy vartojimas turi jtakos psichikos ir elgesio
sutrikimams, apsinuedijimams, uZkre&iamujy ligy ir igytojo imuninio nepakankamumo sindromo (ZIV ir
AIDS) plitimui, nusikalstamumo, traumy ir savizudybiy skaiiaus didéjimui bei su tuo susijusiam
mirtingumui. Prieny savivaldybéje 2016 m. mirusiujy deél prieZaséiy, susijusiy su narkotiky vartojimu
nebuvo, o Salies vidurkis atitinkamu laikotarpiu buve 4,5/100 000 gyv. Pagal § rodiklj Prieny
savivaldybé patenka tarp 10 savivaldybiy, kuriose situacija yra geriausia lyginant su $alies vidurkiu ir
santykis su Lietuvos vidurkiu yra 0,07, |

Ritkymas i8licka viena svarbiausiy Europos regiono Zmoniy mirties priezaséiy. Tabako gaminiy
vartojimas turi jtakos mirtingumui nuo 1étiniy ligy — Sirdies ir kraujagysliy ligy, véZio, diabeto, Iétiniy
kvépavimo taky ligy ir kt. Rikymo paplitimui labai svarbus tabako gaminiy prieinamumas. Vertinant
tabako gaminiy prieinamuma, svarbu atsiZvelgti j tai, kokiam gyventojy skaifiui tenka viena licencija.
Prieny savivaldybéje 2016 m. licenciju verstis mazmenine prekyba tabake gaminiais rodiklis sieké
127,4/1-ai licencijai, o Salies vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 172,4/1-ai licencijai. Pagal § rodiklj
Prieny savivaldybé patenka tarp 10 savivaldybiu, kuriose situacifa yra pras€iausia lyginant su Salies
vidurkiu ir santykis su Lietuvos vidurkiu yra 0,7. '

Vertinant alkoholiniy gaminiy prieinamuma, svarbu atsiZvelgti j tai, koks gyventojy skaiéius tenka
vienai licencijai. Prieny savivaldybéje 2016 m. licencijuy verstis mazmenine prekyba alkoholiniais
gérimais rodiklis sieké 125,7/1-ai licencijai, o $alies vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 150,2/1-ai
licencijal, Pagal § rodiklj Prieny savivaldybé patenka tarp 10 savivaldybiy, kuriose situacija yra
prasciausia lyginant su Salies vidurkiu ir santykis su Lietuvos vidurkiu yra 0,84.

Skatinant sveikos mitybos jprogius Prieny savivaldybéje 2016 m. kadikiu, iSimtinai Zindyty iki 6
mén. amZiaus, rodiklis sieké 30,7 procento, o alies vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 35,4 procento.
Pagal 3 rodiklj Prieny savivaldybé patenka tarp 27 savivaldybiy, kuriose situacija yra patenkinama
lyginant su 3alies vidurkiu ir santykis su Lietuvos vidurkiu yra 0,87.

Sveikatos prieziiiros tvarumas, kokyb¢ ir efektyvumas.

Prieny savivaldybéje 2016 m. i§vengiamy hospitalizacijy rodiklis sieké 38,4/1000 gyv., o Salies
vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 33,8/1000 gyv. Pagal § rodiklj Prieny savivaldybé patenka tarp 27
savivaldybiy, kuriose situacija yra patenkinama lyginant su $alies vidurkiu ir santykis su Lietuvos
vidurkiu yra 1,14,

2016 m. i¥vengiamy hospitalizacijy dél diabeto ir jo komplikaciju Prieny savivaldybés
rodiklis sieké 6,2/1000 gyv., o Salies vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 6,6/1000 gyv. Pagal § rodiklj
Prieny savivaldybé patenka tarp 27 savivaldybiy, kuriose situacija yra patenkinama lyginant su Salies
vidurkiu ir santykis su Lietuvos vidurkiu yra 0,95.

Vertinant sveikatos prieZiliros paslaugy prieinamuma ir jy efektyvuma labai svarbus rodiklis yra
slaugytojy, tenkanéiy vienam gydytojui, skai¢ius. Prieny savivaldybés 2016 m. slaugytejy, tenkandiy
vienam gydytojui, rodiklis sieké 2/1 gydytojui, Salies vidurkis atitinkamu laikotarpiu taip pat buvo 2,1/1
gydytojui. Pagal §i rodiklj Prieny savivaldybé patenka tarp 10 savivaldybiy, kuriose situacija yra
prasdiausia lyginant su Salies vidurkiu ir santykis su Lietuvos vidurkiu yra 0,99.

Dar vienas rodiklis, apibiidinantis medicinos personalo prieinamuma ir jo pasiskirstyma visoje
Salyje — Seimos gydytojy skaicius. Prieny savivaldybés 2016 m. dirban&iyjy Seimos gydytoju rodiklis
sické 11,3/10 000 gyv., o Salies vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 7,3/10 000 gyv. Pagal § rodiklj
Prieny savivaldybe patenka tarp 10 savivaldybiy, kuriose situacija yra geriausia lyginant su 3alies
vidurkiu ir santykis su Lietuvos vidurkiu yra 1,55.



Prieny savivaldybés 2016 m. gyventojuy apsilankymo pas gydytojus rodiklis sické 9/2 gyv,, o
Salies vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 8,5/1 gyv. Pagal § rodiklj Prieny savivaldybés patenka tarp 10
savivaldybiy, kuriose situacija yra geriausia lyginant su Salies vidurkiu ir santykis su Lietuvos vidurkiu
yra 1,08. Sis rodiklis priklauso nuo tokiy veiksniy, kaip gyventojy sergamumas, ju kultira, gydytojy
skai€ius, jy pasiskirstymas pagal specialybes, ambulatoriniy jstaigy darbo organizavimas ir kt.

Savivaldybei pavaldZios stacionarines asmens sveikatos prieZiliros paslaugas teikianfios asmens
sveikatos pricZifiros jstaigos (ASP]) pacienty pasitenkinimo lygis yra per kalendorinius metus uZpildyty
vertinimo ankety “bélq ‘sumos aritmetinis vidurkis. 2016 m. Prieny savivaldybei pavaldziy stacionarines
asmens sveikatos prieZiiiros paslaugas teikiandiy asmens sveikatos prieZiiros jstaigy pacienty
pasitenkinimo lygis sieké 19,2 balo, o Salies vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 18,8 balo. Pagal §
rodikli Prieny savivaldybé patenka tarp 27 savivaldybiy, kuriose situacija yra patenkinama lyginant su
alies vidurkiu ir santykis su Lietuvos vidurkiu yra 1,02.

Prieny savivaldybéje 2016 m. sergamumo ZIV ir lyti¥kai plintandiomis ligomis rodiklis sieke
0,7/10 000 gyv., o Salies vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 2,9/10 000 gyv. Pagal § rodiklj Prieny
savivaldybé pa{enka tarp 27 savivaldybiy, kuriose situacija yra patenkinama lyginant su Salies vidurkin
ir santykis su Lietuvos vidurkiu yra 0,25.

Motinos ir vaiko sveikata

Gera vaiko sveikata lemia gera asmens sveikaty vélesniais gyvenimo tarpsniais. Bloga jaumy
Zmoniy sveikata, kuriai jtakos turi motinos bel kity Seimos nariy sveikata, veréia naudoti daugiau
sveikatos sistemos resursy, todél jos gerinimas yra ir sveikatos sistemos efektyvumo uZtikrinimo
klausimas. Prieny savivaldybés 2016 m. kidikiy (vaiky iki I m. amzZiaus) mirtingumo rodiklis sieké
3,9/1000 gyvy gimusiy kidikiy, o Salies vidurkis atitinkamu laikotarpin buvo 4,5/1000 gyvy gimusiy
kadikiy. Pagal $; rodikli Prieny savivaldybé patenka tarp 27 savivaldybiy, kuriose situacija yra
patenkinama lyginant su Salies ir santykis su Lietuvos vidurkiu yra 0,85.

Viena veiksmingiausiy uZkretiamujy ligy prevencijos priemoniy yra vakcinacija. Prieny
savivaldybéje 2016 m. 2 mety am¥iaus vaiky skiepijimy apimtys nuo tymy, epideminio parotito,
raudonukeés sieké 88,7 procento., o 3alies vidurkis atitinkamu laikotarpiv buvo 93,7 procento. Pagal §j
rodikl} Prieny savivaldybé patenka tarp 10 savivaldybiy, kuriose situacija yra praséiausia lyginant su
Salies vidurkiu ir santykis su Lietuvos vidurkiu yra 0,95,

Prieny savivaldybéje 2016 m. 1 mety amZiaus vaiky skiepijimy apimtys nuo difterijos,
stabligés, kokliuSo, poliomielito ir B tipo Haemophilus influenzae infekcijos sické 92,7 procento, o
Salies vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 94,1 procento. Pagal § rodiklj Prieny savivaldybé patenka tarp
10 savivaldybiy, kuriose situacija yra praséiausia lyginant su Salies vidurkiu ir santykis su Lietuvos
vidurkiu yra 0,98.

Vaikams nuo 6 iki 14 m. amZiaus yra skirta Vaiky kriminiy danty dengimo silantinémis
medZiagomis programa. Prieny savivaldybéje 2016 m. tikslinés populiacijos (6-14 m.) dalis, kuri
dalyvavo vaiky kriiminiy danty dengimo silantinémis medZiagomis programoje, buvo 8,6 procento,
o Salies vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 17 procenty. Pagal & rodiklj Prieny savivaldybé patenka tarp
10 savivaldybiy, kuriose situacija yra pras¢iausia lyginant su Salies vidurkiu ir santykis su Lietuvos
vidurkiu yra 0,51.

Prieny savivaldyb¢je 2016 m. vaiku, kuriems nustatytas danty éduonis, skaitiaus rodiklis sieké
4,5/10 000 gyv., o Salies vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 4,2/10 000 gyv. Pagal § rodiklj Prieny
savivaldybé patenka tarp 27 savivaldybiy, kuriose situacija yra patenkinama lyginant su $alies ir santykis
su Lietuvos vidurkiu yra 1,08.



Paaugliy gimdymy rodiklis parodo, kiek 15-17 m. nepilnameéiy motery pagimdé kidiki. Prieny
savivaldybéje 2016 m. paaugliy (15-17 m.) gimdymy rodiklis sicke 6,4/1000 gyv., o falies vidurkis
atitinkamu laikotarpiu- buvo 6,2/1000 gyv. Pagal & rodiklj Prieny savivaldybé patenka tarp 27
savivaldybiy, kuriose situacija yra patenkinama lvginant su Salies vidurkiu ir santykis su Lietuvos
vidurkiu yra 1,03. ”

Pagﬂndmes Prlenq rajono savivaldybés mokiniy sveikatos - problemos pagal profilaktiniy
patikrinimy paZymy ‘duomenis, islieka tos padios kaip ir anksdiau — danty kariesas, skeleto-raumeny
sistemos ir regos sutrikimai. Profilaktifkai pasitikrinusiems mokiniams daugiausiai diagnozuoti §ie
sveikatos sutrikimai: danty kariesas, skeleto-raumeny sistemos, regos, kvépavimo sistemos, nervy
sistemos sutrzklmal Slq sutnklmq pasiskirstymas tarp lyiy vra nevienodas: mergaites daugiau turéjo
regos sistemos sutrikimy, o berniukai — skeleto- -raumeny sistemos sutrikimy. DidZioji dauguma
mokiniy priklauso pagrindinei fizinio lavinimo grupei.

Létiniy neinfekeiniy ligy prevencija ir kontrolé

Pagrindiniai rizikos veiksniai, turintys didZiausig jtaka sergamumui ir mirtingumui nuo létiniy
neinfekeiniy ligq' yra §ie: didelis kraujospidis, rikymas, padidéjes gliukozés kiekis kraujyje, fizinio
aktyvumo stoka, antsvoris ir nutukimas, padidéjes cholesterolio kiekis kraujyie, nesaugus lytinis clgesys,
piktnaudZiavimas alkoholiu.

Piktybiniai navikai yra viena i$ trijy svarbiausiy mirties prieZas¢iy Lietuvoje. Prieny savivaldybes
2016 m. mirtingumo nuo piktybiniy naviky rodiklis sicke 328,5/100 000 gyv., o 3alies vidurkis
atitinkamu laikotarpiu buvo 285,8/100 000 gyv. Pagal § rodikl Prieny savivaldybés patenka tarp 27
savivaldybiy, kuriose situacija yra patenkinama lyginant su Salies vidurkiu ir santykis su Lietuvos
vidurkiu yra 1,15,

Prieny savwaldybes 2016 m. mirtingumo nuo cerebrovaskuliniy ligy rodiklis sické 200,7/100
000 gyv.. o 3alies vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 195,2/100 000 gyv. Pagal § rodikli Prieny
savivaldybés patenka: tarp 27 savivaldybiy, kuriose situacija yra patenkinama Iyginant su 3alies vidurkiu
ir santykis su Lietuvos vidurkiu yra 1,01.

Kriities vézio ankstyvosms diagnostikos programa yra skirta moterims nuo 50 iki 69 mety
amZiaus imtinai. Sio amZiaus moterims karta per 2 metus nemokarnai atlickamas mamografinis tyrimas.
Prieny savwaldybeje 2016 m. Sios programos jvykdymas sieké 30,5 procento, o Salies vidurkis atitinkamu
laikotarpiu buvo 46,5 procento. Pagal § rodiklj Pri teny savivaldybeés patenka tarp 27 savivaldybiy, kuriose
situacija yra patenkinama lyginant su $alies vidurkiu ir santykis su Lietuvos vidurkiu yra 0,65,

Gimdos kaklelio vézio ankstyvosios diagnostikos programa yra skirta moterims nuo 25 iki 60
mety. Prieny savivaldybéje 2016 m. Sios programos jvykdymas sické 49,6 procento, o $alies vidurkis
atitinkamu leukotarplu buvo 52,5 procento. Pagal § rodiklj Prieny savivaldybés patenka tarp 27 savivaldybiy,
kuriose situacija yra patenkinama lyginant su $alies vidurkiu ir santykis su Lietuvos vidurkiu yra 0,95.

Storosios Zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos programa skirta 50-74 mety am7ziaus asmenims,
kuriems vieng kartg per 2 metus atliekamas slapto kraujavimo testas. Prieny savivaldybéje 2016 m. $ios
programos jvykdymas sieke 39,1 procento, o Salies vidurkis atitinkamu laikotarpiu buvo 49,9 procento. Pagal
Sios programos'jvykdymo procenta Prieny savivaldybe patenka tarp 27 savivaldybiy, kuriose situacija yra
patenkmama lyginant su Salies vidurkiu ir santykis su Lietuvos vidurkiy yra 0,78.

Sirdies ir kraujagysliy ligy programa yra skirta vyrams nuo 40 iki 55 mety Ir moterims nuo 50 ik
65 mety. Prieny savivaldybéje 2016 m. $ios programos Ivykdymas sieké 28,2 procento, o alies vidurkis
atitinkamu laikotarpiu buvo 39 procentai. Pagal Sios programos jvykdymo procentg Prieny savivaldybeé
patenka tarp 10 savivaldybiy, kuriose situacija yra praséiausia lyginant su Salies vidurkiu ir santykis su
Lietuvos vidurkiu yra 0,72.



Prieny r. sav. tarp lyginamy Lietuvos savivaldybiy 2016 m. i raudonaja zong pateko dél iy
prevenciniy program jgyvendinimo: vaiky kriminiy danty dengimo silantinémis med#iagomis programos
ir asment, pr1sk1rtmq Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei pro gramos

0ij geItonng zong pateko dél &iy prevenciniy program jgyvendinimo: mamografinés patikros dél
kriities vé¥io finansavimo programos, gimdos kaklelio véfio ankstyvosios diagnostikos programos ir
storosios Zarnos véZio ankstyvosios diagnostikos programos.

Uz Siu programy jgyvendinimag bei vykdymg Prieny rajone buvo atsakmgos 6 savivaldybei
pavaldZios asmens sveikatos prieziliros jstaigos ir 3 privacios asmens sveikatos prieZifiros jstaigos.

Astuoni Prieny 1. sav. rodikliai patenkantys | pras¢iausiy savivaldybiy kvintiliy grupe lyginant su
Salies vidurkiu:(raﬁdon'oj-i zona):

1. Socialinés rizikos Seimy skai¢ius 1 000 gyventojy;

2. Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy (100-199) 100 000 gyventojy;

3. Sergamumas I tipo cukriniu diabetu (E11) 10 000 gyv.;

. Slaugytoju, tenkan¢iy vienam gydytojui, skaicius;

5. Tikslinés populiacijos dalis (proc.), dalyvavusi asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy
didelés rizikos grupei, atrankos ir prevencijos priemoniy finansavimo programoje 2016 m.;

6. Gyventojy skaiCius, tenkantis vienai licencijai verstis mazmenine prekyba tabako gaminiais;

7. Gyventom SkaICILIS tenkantis vienal licencijai verstis maZmenine prekyba alkoholiniais
gérimais; _

8. Tikslinés populiacijos (614 m.) dalis, dalyvavusi vaiky kriminiy danty dengimo silantinémis
medZiagomis programoje) i grupe,

Desdimt Prienﬁ r. sav. rodikliy, kurivose stebimas rodiklis atspindi geriausig situacija (Zalioji zona):

Seimos. _medicinos paslaugas teikian¢iy gydytojy skaidius 10 000 gyventojy, apsilankymy pas
gydytojus skaifius, tenkantis 1 gyventojui, susiZalojimai dél nukritimy (W00-W19) 65+ m. amZiaus
grup¢je 10 000 gyv., i§vengiamas mirtingumas, mirtingumas dél atsitiktiniy paskendimy (W65-W74) 100
000 gyv., transporto jvykiuose patirtos traumos (V00-V99) 100 000 gyv., mirtingumas dél prieZaséiy,
susijusiy su narkotiky vartojimu 100 000 gyv., sergamumas daugeliui vaisty atsparia tuberkulioze (A15—
A19) 100 000 gyv., asmenu, Zuvusiy ar sunkiai suzeisty dél nelaimingy atsitikimy darbe, skai¢ius 10 000
darbingo amZiaus gyv., nusikalstamos veikos, susijusios su disponavimu narkotinémis medziagomis ir jy
kontrabanda (nusikaltimai) 100 000 gyv.

Likusieji 33 unifikuoti Prieny r. sav. rodikliai patenka | grupe, kurioje situacija yra patenkinama
lyginant su Lietuvos vidurkiu,

N

III.  PROGRAMOS TIKSLAI IR UZDAVINIAI

3.1. Tikslas — stiprinti Prieny rajono gyventojy sveikata, didinant gyventojy atsakomybe uz savo
sveikata, vykdant savivaldybés teritorijoje Lietuvos Respublikos jstatymais ir kitais teis¢s aktais
reglamentuojamg visuomenés sveikatos prieZilira, siekiant maZinti gyventoju sergamumg ir mirtinguma,
teikiant kokybiskas visuomeneés sveikatos prieZitiros paslaugas.

3.2. UZzdaviniai:

32.1. Rﬁpiﬁtis vaiky ir jaunimo sveikatos i¥saugojimu bei stiprinimu, uZtikrinant nuolatine,
kokybiskg ir kdor'dinuotq visuomenés sveikatos prieZilirg ugdymo jstaigose, formuojant vaiky sveikos
gyvensenos jglidZius ir teigiama poZitirj | savo sveikata;

3.2.2. Stprinti visuomenés sveikaty Prieny rajono savivaldybés bendruomenése, skatinti fizinj
aktyvuma, didinti gyventojy informuotuma apie létiniy neinfekeiniy ir infekciniy ligy pagrindinius rizikos
veiksnius, ligy ir traumy profilaktika;



3.2.3. Vykdyti- Prieny rajono visuomenés sveikatos stebésens, -analizuoti ir vertinti gyventojy
sveikatos rodiklius bei jy pokydius, gyvensenos iprodius ir jy poveiki sveikatai, aplinkai, planuoti ir
lgyvendinti visuonienés sveikatos stiprinimo priemones.

IV. PROGRAMOS IGYVENDINIMO PARTNERIAI |

4.1. Prieny rajono savivaldybeés administracija.

4.2. Prieny rajono $vietimo ir pagalbos tarnyba.

4.3. Prieny socialiniy paslaugy centras.

4.4, Prieny globos namai.

4.5, Prieny rajono savivaldybés asmens sveikatos priezidiros jstaigos.

4.6. Prieny ligoniné.

4.7. Prieny rajono ikimokyklinio ir bendrojo ugdymo jstaigos.

4.8. Prieny rajono seni@inijos,

4.9. Prieny rajono bendruomenes.

4,10,  Prieny kultiros ir laisvalaikio centras.

4.11. Prieny rajono nevyriausybinés organizacijos.

4.12. Prieny kino kult@iros ir sporto centras.

4.13. Alytaus apskrities VPK, Prieny r. PK.

4.14. Nacionalinis visuomenés sveikatos centras prie Sveikatos apsaugos ministerijos, Kauno
departamento- Pricﬁq' skyrius.

4.15. Visuomenés informavimo priemonés (Ziniasklaida, vietiné televizija, internetiniai portala).

V. PROGRAMOS DALYVIAI
5.1, Prienq' 18 ;)no gyventojai.
VI PROGRAMOS FINANSAVIMO SALTINIAIL

6.1. Valstybés biudZeto specialiosios tikslinés dotacijos 1é80s.
6.2. Prieny rajono savivaldybeés biudZeto lé3os.

6.3. Projektings 1€Sos.

6.4. Kiti Saltiniai.

VIL. PROGRAMOS VERTINIMO KRITERIJAI

7.1. Suteikty visuomenés sveikatos priezifiros paslaugy skai¢ius Prieny rajono gyventojams.

7.2. Suteikty visuomenés sveikatos prieZiiiros paslaugy skaidius Prieny rajono ikimokyklinio ir
bendrojo ugdymo jstaigose.

7.3. Atlikty visuomenés sveikatos tyrimy, apklausy skaiius, parengty ataskaity skaiius.

7.4, Organizvotuose renginiuose (akcijose, konkursuose, viktorinose, paskaitose, diskusijose,
varZzybose ir kt.} dalyviy skai¢ius.

7.5. I8leisty 1eidiniq, dalomosios med¥iagos skaiius,

VIII. LAUKIAMI REZULTATAI

8.1.Padides Prieny rajono gyventojy informuotumas sveikatos stiprinimo ir i§saugojimo kiausimais.



8.2, Pagerés Prieny rajono savivaldybés visuomenes sveikatos biuro paslaugy kokybe.

8.3. Padauges - teikiamy visuomenés sveikatos prieZifiros paslaugy skaiGius Prienu rajono
gyventojams. ¢

8.4. Pad_idés'P-riénq‘ rajono gyventojy dalyvavimas prevencinése programose bei su sveikatinimo
veikla susijusiuose organizuojamuose renginiuose. ‘

8.5. Prieny rajono ikimokyklinio ugdymo ir bendrojo ugdymo jstaigy mokiniai jgis daugiau Ziniy
apic sveikatg ir jos rizikos veiksnius, igis daugiau sveikos gyvensenos jgfid#iy.

8.6. Pageréjes ir pagreitéjes sveikatos prieziliros paslaugy pricinamumas turés jtakos gyventojy
sveikatos rodikliy geréjimui.

IX. PRIEMONIU PLANAS

Riipintis vaiky ir jaunimo sveikatos iSsaugojimu bei stiprinimu,

9.1 Usdavi witikrinant nuolating, kokybiskq ir koordinuotg visuomenés sveikatos
i bedavnys priegiiirg ugdymo jstaigose, formuojant vaiky ir tévy sveikos gyvensenos

igadiius ir teigiamq poiiari j savoe sveikatq.

Afsa kingf L Visuomenés sveikatos prieZitiros specialistai, vykdantys sveikatos
= prieZifirg ugdymo jstaigose; vaiky ir jaunimo sveikatos priezitiros

ASMERYS .

specialistas.
Priemonés Laikf}- Vertinimo kriterijai

= _ tarpis
9.1.1. Mokiniy sveikatos biiklés stebésena. Stebésenos duomenys.
9.1.1.1. Sveikatos paZyméjimy duomeny LIV ketv Profilaktiskai
vedimas | VSSIS. " | pasitikrinusiy mokiniy
_ procentas.
9.1.2. Ugdymo jstaigy administracijos, tévy Parengtos ir pristatytos
(globéjy, rapintojy) ir klasiy vadovy apie informacijos skai¢ius.
mokiniy sveikatos bikle informavimas. [-1V ketv.
9.1.2.1. Sveikatos pazymeéjimy duomeny
vedimas ; mokykly elektroninius dienynus.
9.1.3. Sveikatinimo veikios metodiniy Suteikty individualiy
konsultacijy mokytojams, mokiniams ir jy konsultacijy tévams,
tevams-{globéjams, rlipintojams) mokiniy -1V ketv. pediavg.ogams ir mokiniams
sveikatos iSsaugojimo ir stiprinimo klausimais skaiCius.
teikimas.
9.1.4. Konsultacijy kiino kultiiros mokytojams Parengtos ir pristatytos
darbui su skirtingomis fizinio ugdymo grupémis informacij 08 skaicius.
. .. . ) ! [-IV ketv. | Suteikty individualiy
ir dél mokiniy galimybés dalyvauti sporto .. e
. S konsultacijy skai¢ius

varzybose teikimas, tévams, pedagogams,
9.1.5. Rekomendacijy mokykly administracijai Pateikty rekomendacijy
dél saugios ir sveikatos stiprinimui pritaikytos | I-IV ketv. | skai€ius.
aplinkos kiirimo teikimas.
9.1.6. Mokyklos sveikatinimo projekty Iniéij}loﬂ% projektt%
(programu) rengimo ir dalyvavimo juos 1-1V ketv. §ka101us: Dalyva\flmas
. . e e igyvendinant projektus,
1gyvend_1n.ant=1mcg avimas. Skaiius.




9.1.7. Mokiniy maitinimo organizavimo

Pateikty pastaby uZ vaiky
maitinimo organizavima
atsakingos jstaigos

¢duonies profilaktikos klausimais:
9.1.15.1.1. Praktinis uisiémimas ,,Sypsena

prieZifiros, skatinant sveika mitybg bei sveikos | I-IV ketv. | administracijai dét
mitybos jglidZiy formavima, vykdymas. netinkamo maitinimo
T organizavimo mokykloje
o ' skaidius.
9.1.8. Pasitilymy mokyklos vadovui dél Pateikty pasitilymy
reikalingy priemoniy, uZtikrinangiy traumy ir LIV ket mokyklos vadovui ir
nelaimingy atsitikimy prevencija mokykloje Y KO- | jgyvendinty skaidius.
teikimas. - .- '
Pateikty pastaby mokyklos
. e _ administracijai dél
9.1.9. Mokyklos aplinkos atitikties visuomenés mokyklos aplinkos
sveikatos prieZitiros teisés akty reikalavimams neatitikimo visuomenés
vertinimo bei dalyvavimo nustatant I-IV ketv. | sveikatos prieZifiros teis¢s
prioritetinius mokyklos aplinkos bei sglygy akty reikalavimams ir
gerinimo klausimus, vykdymas. paS}ulqu 1_1101(Y_k105
aplinkos bei sglyguy
gerinimui skaiéius.
| 9.1.10. Asmens sveikatos prieZifiros jstaigy Pateikty rekomendacijy
specialisty rekomendacijy dél mokiniy klasés a‘fkletOJ ams
sveikatos klasés auklétojui (mokytojams) -1V ketv. (m? I?YJ.EOJ ams) Ege 1mustatyty
v - e .. pazeidimy dél iy
pa-teﬂ.qmas b¢1 Siy r.ekomendacguc jgyvendinimo rekomendacijy vykdymo
priezitiros mokykloje vykdymas, skaidius.
Pateikiy pastabuy mokykios
o administracijai dél ugdymo
9.1.11. Ugdymo proceso organizavimo atitikties proceso organizavimo
visuomenés sveikatos priezitiros teisés akty I-IV ketv. | neatitikimo visuomenés
reikalavimams vertinimo vykdymas. sveikatos prieZifiros teisés
akty reikalavimams
| skaitius.
9.1.12. Mokyklos prevencinio darbo grupése, Dalyvavimo mokyklos
sprendZian¢iose mokiniy psichologines, LIV ket prevencinio darbo grupese
adaptacijos ir.socialines problemas TV KCW L atveyy skaidius.
dalyvavimas.
9.1.13. Pirmosios pagalbos traumu, nelaimingy | Suteikty pirmosios
e e . e e I-1V ketv. | medicinos pagalbos
atsitikimy ir Gmiy susirgimy atvejais teikimas. el
paslaugy skaicius.
9.1.14. Sveikatos stiprinimo priemoniy, skirty Orgéni_zuom E}k‘?iﬁ%a
mokiniams, tévams, pedagogams pagal atskiry Ienginly, seminary
e . .. LIV ketv, | mokiniams, tévams,
mokykly nustatytas prioritetines kryptis ir e s
o .. pedagogams skaiCius ir
poreikius organizavimas. dalyviy skaiius.
9.1.15. Eduonies profilaktika ir burnos higiena Organizuoty praktiniy
9.1.15.1. Organizuoti praktinius uZsiémimus uZsiémimy skaicius.
ikimokyklinio ugdymo ir bendrojo ugdymo Apmokyty Va.lkq ?.kalélus.
jstaigy mokiniams burnos higienos ir danty IV ketv. 1;1?; ?éizq straipsniy |

Informuoty tévy skaidius.
Padaryty prane§imy




grazi — kai dantukai balti®,

9.1.15.2. Skelbti straipsnius Prieny rajono
spaudoje, mokyqu bei Biuro tinklalapiunose
bumos hlglenos ir danty éduonies prevencijos
tema:

9.1.15.2.1. Stmzpsms wPasiripinkime dantuky
priefigra®.

9.1.15.3. Tevq Susmnklmq metu ar kitomis
gyventog_g,syl,ct‘lmo priemonémis informuoti
tévus apie igyvendinama vaiky kriminiy danty
dengimo silantinémis medZiagomis programa.

skaidius.

9.1.16. Psichoaktyviy medZiagy vartojimo
(riikymo, alkoholiniy gérimy, narkotiky)
prevencija- .

9.1.16.1. Konsultu0t1 mokinius psichoaktyvig

medZiagy vartojimo prevencijos klausimais.
9 1.16.2. Organizuoti Tarptautinés nerﬁkymo
ugdymo mokyklose (akcijos, konkursai,
paskaitos, parodos, viktorinos ir kt.):
9.1.16.2.1, Akcija ,,Nerithau ir tuo
didZiuojuosi®

9.1.16.3. Organizuoti Pasaulinés dienos be
tabako paminéjima Prieny rajono bendrojo
ugdymo mokyklose (konkursai, paskaitos,
akcijos, parodos, viktorinos ir kt.);
9.1.16.3.1. A‘kcija' wNerithantis mokinys —
madingas mokinys*

9.1.16.4. Organizuoti priemones mokiniams
psichoaktyviy medziagy vartoiimo (rikymo,
alkoholiniy gérimy 1r narkotiniy medZiagy
Vartojimo)" preVehcijos fema:

9.1.16.4.1. Programa ,,Sniego gnifisté“
9.1.16.4. 2. Organizuoti ir vykdyti ankstyvosios
intervencijos programg.

9.1.16.5. Publikuoti straipsnius psichoaktyviy
mediiag-q_v-artojimo (rikymo, alkoholiniy
gérimy ir narkotiniy med#iagy vartojimo)
prevencijos tema Prieny rajono spaudoje,
mokykly ir Biuro tinklalapiuose:

9.1.16.5.1. Straipsnis ., Ritkymo fala jaunam
organizmui*

IV ketv.

Suteikty konsultacijy
skai¢ius.

Dalyviy skaidius.
Organizuoty akcijuy,
konkursy, paskaitu,
parody, viktoriny ir kity
priemoniy skaicius.
Organizuoty priemoniy
skaiius.

Dalyviy skaicius.
Publikuoty straipsniy
skailius.

9.1.17. Fizinio aktyvumo skatinimas
9.1.17.1. Rengti diskusijas fizinio aktyvumo
skatinimo tema.

9.1.17.2. Organizuoti renginius ir priemones
skatinancias vaiky fizinj aktyvuma:

I-IV ketv.

Dalyviy skaiCius. Surengty
diskusijy skaicius.
Organizuoty priemoniy
skai¢ius. Dalyviy skaicius.
Organizuoty renginiy




9.1.17.2.1. Akcija ,,Apibék mokyklg*.
9.1.17.3. Paminéti Judéjimo sveikatos labui
dieng Prieny raj ox_z_o,ikimokyklinio ugdymo ir
bendroj‘q:_ﬁéd'y:mo mokyklose (organizuojant
renginiiis,': f'/ar_i.-}?bas, turnyrus, konkursus,
estafetes irkt.):

9.1.17.3.1. Sporto Sventé ,,Judék ir auk

- sveikas*®, - '

9.1.17.4; Publ1kuot1 straipsnius apie fizinio
aktyvumo naudg sveikatai Prieny rajono
spaudoje, mokykly ir Biuro tinklalapiuose:
9.1.17.4.1, Straipsnis ,, Kodél vaikams taip
svarbu sportuoti?

skaidius. Dalyviy skaiius
Publikuoty straipsniy
skaiCius.

9.1.18. Sveikos mitybos propagawmas
9.1.18.1. Organizuoti Prieny rajone

ikimokyklinio ugdymo ir bendrojo ugdymo
mokykly mokiniams uzsiémimus sveikos
mitybos tera.

9.1.18.2. Organizuoti Buropos sveikos mitybos
dienos paminéjimg Prieny rajono bendrojo
ugdymo mokyklose (parodos, viktorinos,
konkursai, akcijos ir kt.):

9.1.18.2.1. Protmasis ,Maitinkis sveikai —
gyvenk ilgai®,

9.1.18.3. Konsultuoti mokinius sveikos mitybos
klausimais,

9.1.18.4. Publikuoti straipsnius sveikos mitybos
klausimais Prieny rajono spaudoje, mokykly ir
Biuro tinklalapivose.

I-1V ketv

Organizuoty priemoniy
skai¢ius. Dalyviy skaiéius.
Konsultacijy skaidius,
Publikuoty straipsniy
skaiCius.

9.1.19. Regéjimo profilaktika

9.1.19.1. Organizuoti Prieny rajono
ﬂqmokykhmo ugdymo ir bendrojo ugdymo
mokykly mokiniams uZsiémimus apie akiy
priezifirg ir regéjimo susirgimy profilaktika:
9.1.19.1.1. Akcija ,,Akys — sielos veidrodis*
9.1.19.2. Publikuoti straipsnius regéjimo
susirginiy profilaktikos tema Prieny rajono
spaudoje, mokykly ir Biuro tinklalapiuose.

-1V
ketv.

Organizuoty uZsiémimy
skaidius, dalyviy skaiius.
Publikuoty straipsniy
skailius.

9.1.20. Netaisyklingos laikysenos profilaktika
9.1.20.1. Organizuoti kupriniy svérimo akeija

Prieny rajono bendrojo ugdymo mokyklose:
9.1.20.1.1. Akcija ,Kas kuprinéje gyvena?*
9.1.20.2. Organizuoti uZsiémimus mokiniams
apie netaisyklinga laikyseng ir jos prevencijos
galimybes: | _

9.1.20.2.1. Paskaita ,,Rapinkimés savo

HI ketv.

Organizuoty akeijy
skai¢ius, dalyviy skaiius.
Publikuoty straipsniy
skaicius.

taisyklinga laikysena®




9.1.20.3. Publikuoti straipsnius laikysenos
sutrikimy profilaktikos tema Prieny rajono
spaadoje, mokykly ir Biuro tinklalapiuose.

9.1.21. Travmatizmo profilaktika

9.1.21.1. Vykdyti traumatizmo ir nelaimingy
atsitikimy stebésena mokykloje.

9.1.21.2. Publikuoti straipsnius traumatizmo
profilaktikos ir saugaus elgesio tema Prieny
rajono spaﬁdﬁj‘e’ir‘Biuro tinklalapiuose.
9.1.21.3. Organizuoti mokiniams mokymus
traumatizmo profilaktikos ir saugaus elgesio
tema:

9.1.21.3.1. Prevencinés paskaitos ,,Vandeny
bak atsargus- tu ne Zuvis, o tik fmogus"
9.1.21.4. Organizuoti mokiniams pirmosios
pagalbos teikimo praktinius uZsiémimus:
9.1.21.4.1. Praktiniai uZsiémimai ,,Iimok
gaivinti fmogt; - .ffgelbék gyvwbe*

9.1.21 42 Protmiisis ,,Ar galétum iSgelbéti
gyybe?e |

9.1.21.5. Organizuoti Jungtiniy Tauty Saugaus
eismo dekados dienos pamingjima Prieny
rajono bend_'réjo ﬁgdymo mokyklose:
9.1.21.5.1. Akcija ,Saugokime vaiky gyvybes*

-1V ketv.

Stebésenos rezultatai.
Publikuoty straipsniy
skaiCius.

Surengty mokymy
skailius, dalyviy skaiius.
Surengty uZsiémimy
skaitius, dalyvavusiy
mokiniy skaicius.
Organizuoty paminéjimy
skaiCius, dalyviy skaiius.

9.1.22, Uskrediamy ligy profilaktika

9.1.22.1. Vykdyti vaiky sergamumo gripu ir
UVKTI stebéseng Prieny rajono bendrojo
ugdymo mokyklosé.

9.1.22.2. Organizuoti Prieny rajono
ikimokyklinio ugdymo ir bendrojo ugdymo
mokykly mokiniams uZsiémimus uZkretiamy
ligy prevencijos tema.,

9.1.22.3, Pamdinéti Pasauline ranky higienos
dieng Prieny rajono ikimokyklinio ugdymo ir
bendrojo ugdymo mokyklose (akeijos,
konkursai, viktorinos, praktiniai uZsiémimai ir
kt.):

9.1.22.3.1. Akcija ,,Plaunu, plaunu ir
bakterijas apgaunu®,

9.1.22.4. Vykdyti pedikuliozés profilaktika
Prieny rajono ikimokyklinio ugdymo ir bendrojo
ugdymo mokyklose ir organizuoti uZsiémimus
pedikuliozés prevencijos tema.

9.1.22.5. Vykdyti vaiky sergamumo pedikulioze
stebeseng Prieny rajono bendrojo ugdymo
mokyklose.

9.1.22.6. Organizuoti Prieny rajono bendrojo
ugdymo mokykly mokiniams uZsiémimus
asmens higierios tema.

9.1.22.7. Organizuoti susitikimus su

I-1V ketv.

Stebésenos rezultatal.
Organizuoty uZsiémimy,
renginiy skaicius, dalyviu
skai¢ius.

Atlikty profilaktiniy
patikrinimy skaicius.
Nustatyty pedikuliozés
atvejy skaicius.

Surengty susitikimy
skaiCius, dalyviy skaiéius.




ikimokyklinio.ngdymo ir bendrojo ugdymo
mokykhy bendruomenés atstovais (tévais,
globéjais, pedagogais) uzkreciamuyjy ligy
profilaktikos tema.

9.1 22 8 Orgamzuoti Pasaulines AIDS dienos
i eny rajono bendrojo ugdymo

| mokyklose (akeijos, konkursai, paskaitos,
viktorinos, parodos ir kt.):

9.1.22.8.1. Protmiisis ,,AIDS: geriau Zinoti®,

9.1.23. Aplinkos sveikata

' 9.1.23.1. Paminéti Prieny rajono bendrojo
ugdymo mokyklose Pasauling vandens diena
(akcijos, viktorinos, konkursai, paskaitos ir kt.):
9.1.23.1.1. Eilérasciy konkursas ,,Vanduo —
gyvpbés lopSys“
9.1.23.2. Paminéti Tarptautine triuk$mo
suvokimo dieng Prieny rajono bendrojo ugdymo
mokyklose; atkreipiant mokiniy démesj i
daromg trivk$mo Zalg Zmogaus sveikatai
(akcijos, viktorinos, konkursai, paskaitos ir kt.):
9.1.23.2.1. Akcija ,, Tylos stebuklinga versmé*,

I ketv.

Organizuoty renginiy
skaiius, Dalyviy skaidius.

9.1.24. Lytiskumo ugdymas

9.1.24.1. Organizuoti paskaitas Prieny rajono
bendrojo ugdymo mokykly mokiniams
lytigkumo ugdymo tema:

9.1.24.1.1. Paskaitos ,,PaZink save®,

9.1.24.2. Orgamzuotz Prieny rajono bendrojo
ugdymo mokykly mokiniams paskaitas apie
lytiskai plintandias ligas ir ju prevencijg bei
asmens higieng brendimo metu:

9.1.24.2.1. ,,Mergailiy Iytinis brendimas*,
9.1.24.2.2 ,—',Bgfﬂiﬂkl{ Iytinis brendimas®.

I-TV ketv,

Organizuoty paskaity
skaidius. Dalyviy skaidius.

9.1.25. Psichikos sveikata

9.1.25.1. Organizuoti Prieny rajono bendrojo
ugdymo mokykly mokiniams paskaitas nerimo,
streso valdymo ir iveikimo temomis:
9.1.25.1.1. Akcija ,,Padovanok Sypseng*.
9.1.25,1.2, Prevenciniy paskaity ciklas

. Kibernetinés priklausomybés®,

I-1V ketv.

Organizuoty paskaity
skaiCius. Dalyviy skaiius.

9.1.26. Kiti vaiky sveikatinimo renginiai
9.1.26.1. Organizuoti Prieny rajono bendrojo
ugdymo mokykly mokiniams akcijas, renginius,
kitomis sveikatos stiprinimo temomis.
9.1.26.1.1. Konferencija ,,Mokinys mokinini*.
9.1.26.1.2. Nuotrauky konkursas ,,Sveika
Seima*.

-1V ketv,

Organizuoty paskaity,
akeijy skai¢ius. Dalyviy
skai€ius. .

9.1.26.1. 3 Kankursas wSveikuoliy sveikuoliai,

9.2, Uzdavi}z s

Stiprinti visuomenés sveikatq Prieny rajono savivaldybés
bendruomenése, skatinti fizinj aktyvumaq ir sveikq mitybq, didinti
gyventojy informuotumg apie létiniy neinfekciniy ir infekciniy ligy
pagrindinius rizikos veiksnius, ligy ir traumy profilaktikq.

Atsakingas | Visuomenes sveikatos prieZifiros specialistas, vykdantis visuomenés




asmuo 1 sveikatos stiprinima

Priemonés. =

Laiko-
tarpis

Vertinimo kriterijai

9.2.1. Sveikatos.sauga ir stiprinimas, bendrieji
sveikos  gyvensenos ir  ligy prevencijos
klausimai.

Organizuoti Prieny r. gyventojams pranesimus,
paskaitas, konkursus ir kt. renginius sveikatos
saugos ir Stiprinimo temomis bendruomenése,
Tevyriausybinése
kt::
Paskaity ciklas né$Ciostoms ir biasimiesiems
teveliams skatinant natfiraly zindymg ir ligy
prevencijg ankstyvoje vaikystéje. Suteikti Ziniy
apie pasiruofima gimdymui, naujagimic ir
kiidikio priezitira, jo fizine bei psichine raida.

» Konkursas ,Vanduo — gyvybés ir sveikatos
Saltinis®, '

» Akcija - Vienykimés — prie§
Pasaulinei-diabeto dienai paminéti.
» Konkursas ,Sveikiausia jmoné / jstaiga
2018%

9.2.1.1. Publikuoti straipsnius sveikatos saugos
ir stiprinimo, ‘bendraisiais sveikos gyvensenos ir
ligy prevencijos klausimais Biuro tinklalapyje,
Biuro socialiniame tinkle ir / ar Prieny rajono
spaudoje.

9.2.1.2. Rengti stendus, lankstinukus, atmintines
ir kt. padalomaja medziaga.

diabetq”,

I-IV ketv.

Balandis-
geguzé

Kovas

Lapkritis

Balandis-
rugpittis

I-IV ketv.

Organizuoty renginiy
skai¢ius. Dalyviy skaicius.
Publikuoty straipsniy
skaidius,

9.2.2. Sveika mityba ir nutukimo prevencija.
Organizuoti Prieny r. gyventojams prane$imus,
paskaitas, konkursus ir ki. renginius sveikatos
mitybos ir nutukimo prevencijos temomis
bendruomenése, nevyriausybinése
organizacijose, darbovietése ir kt.:

= Paskaitos sveikos mitybos temomis.

*» Konsultacijos  individualiy
sudarymo tema.

= Kiino sudéties analizés atlikimas.
9.2.2.1. Publikuoti straipsnius sveikos mitybos
klausimais' ~Biuro  tinklalapyje,  Biuro
socialiniame tinkle ir / ar Prieny rajono
spaudoje.

9.2.2.2. Rengti stenidus; lankstinukus, atmintines
ir kt. padalomaja medZiaga.

valgiaraséiy

[-IV ketv,

Kovas-
geguzie-
spalis

I-IV ketv.

Organizuoty renginiy
skaiius. Dalyviy skaicius.
Publikuoty straipsniy
skaiCius.

9.2.3. Fizinio aktyvumo shatinimas.
Organizuoti Prieny r. gyventojams praneSimus,
paskaitas, konkursus ir kt. renginius sveikatos
fizinio aktyvumo.  skatinimo temomis
bendruomerniése, - nevyriausybinése
organizacijose, darbovietése ir kt.:

[-IV ketv.

Kovas
Geguze

Organizuoty renginiy
skaidius. Dalyviy skaidius.
Publikuoty straipsniy
skaidrus.




* Sveikatingumo Zygiai.

* Rengin Jﬁdé'imo sveikatos labui dieng
paminéti..

=Pagkaitos  fizinio  aktyvumo  skatinimo
temomis.

¥ Fizinio aktymlmo praktiniai uzsiémimai.

9.2.3.1. Publikuoti straipsnius fizinio aktyvamo

skatinimo - - temomis  klausimais  Biuro

tinklalapyje, Biuro socialiniame tinkle ir / ar

Prieny rajone spaudoje.

9.2.3.2. Rengti stendus, lankstinukus, atmintines

ir kt. padalomaja medZiaga.

;]

IV ketv.,

I-IV ketv.

9.2.4. Psichikos sveikata (smurto, saviiudybiy
prevencija, streso kontrolé ir kt.).

Organizuoti Prieny 1. gyventojams praneimus,
paskaitas, konkursus ir kt. renginius psichikos
sveikatos { + " “temomis bendruomenése,
nevyriausybinése organizacijose, darbovietése ir
kto: . '

» Paskaita ,, Tarpusavio bendravimo ir emocijy
jtaka Imogaus sveikatai®,

®» Paskaita: ., Pogityvus maqstymas - nuo ko
pradéti?*,

9.2.4.1. ~ Publikuoti  straipsnius  psichikos
sveikatos stiprinimo temomis Biuro tinklalapyje,
Biuro socialiniame tinkle ir / ar Prieny rajono
spaudoje. - .. -

9.2.4.2. Rengti stendus, lankstinukus, atmintines
it kt. padalomajg medZiaga.

IV ketv.

Sausis

Vasaris

-1V ketv.

Organizuoty renginiy
skaiCius. Dalyviy skaidius.
Publikuoty straipsniy
skaiCius.

9.2.5.  Sveikos  aplinkes  kiirimas  ir
iSsaugofjimas.

Organizuoti Prieny r. gyventojams pranesimus,
paskaitas, konkursus ir kt. renginius sveikos
aplinkos kGrimo ir i$saugojimo temomis
bendruomenése, nevyriausybinése
organizacijose, darbovietése ir kt.

= Garso terapijos uisiémimai.

9.2.5.1. Publikuoti straipsnius sveikos aplinkos
kiirimo  ir  i¥saugojimo  temomis  Biuro
tinklalapyje, Biuro socialiniame tinkle ir / ar
Prieny rajono spaudoje.

9.2.5.2. Rengti stendus, lankstinukus, atmintines
ir ki. padalomajg medZiagg.

-1V ketv.

Organizuoty renginiy
skai¢ius. Dalyviy skaidius,
Publikuoty straipsniy
skaiCius.

9.2.6. Rithymo,. alkoholio ir narkotiky
vartojimo prevencija:

Organizuoti Prieny r. gyventojams pranesimus,
paskaitas, konkursus ir kt. renginius rikymo,
alkoholio - irnarkotiky vartojimo prevencijos
temomis - “bendruomenése, nevyriausybinése
organizacijose, darbovietése ir kt.:

* Paskaita ,, Priklausomybiy prevencija®.

[-IV ketv.

Organizuoty renginiy
skaidius, Dalyviy skaidius.
Publikuoty straipsniy
skaidius,




v Akcija.,;Obuolys vietoj cigaretés®, Pasaulinei
dienai-be tabuko paminéfi,

» Teniso turnyras ,,Laikyk rakete vietoj
cigaretés”, Tarptautinei nerdkymo dienai
paminéti. -
= Anksty‘vosms - intervencijos programos
vykdymas,

9.2.6.1, Publikucti  straipsnius  rikymo,
atkoholio . ir. narkotiky vartojimo prevencijos
temomis.-Biuro tinklalapyje, Biuro socialiniame
tinkle ir:/-ar Prieny rajono spaudoje.

9.2.6.2. Rengti stendus, lankstinukus, atmintines
ir kt. padalomajg medZiags.

Geguzé

Lapkritis

-1V ketv.

9.2.7. LytiSkumo . ugdymas, AIDS ir IytiSkai
plintanciy ligy prevencija.

Organizuoti Prieny r. gyventojams pranesimus,
paskaitas, konkursus ir kt. renginius lytiskumo
ugdymo, AIDS ir Iyti¥kai plintandiy ligy
vartojimo prevencijos temomis bendruomenése,
nevyriausybinése organizacijose, darbovietése ir
kt. s

9.2.7.1. Publikuoti  straipsnius  lytikumo
ugdymo, AIDS ir lytiskai plintan¢iy ligy
vartojimo  prevencijos  temomis  Biuro
tinklalapyje, Biuro socialiniame tinkle ir / ar
Prieny rajono:spaudoje.

9.2.7.2. Rengti stendus, lankstinukus, atmintines
ir kt. padalomagjg medZiags.

I-IV ketv.

Organizuoty renginiy
skaidius. Dalyviy skaifius.
Publikuoty straipsniy
skaicius.

9.2.8. Tuberkuliozés profilaktika.

Organizuoti Prieny r. gyventojams praneSimus,
paskaitas, = konkursus ir ki.  renginius
tuberkuliozés . profilaktikos temomis
bendruomenése, nevyriausybinése
organizacijose, darbovietése ir kt.

9.2.8.1. Publikuoti straipsnius tuberkuliozés
profilaktikos temomis Biuro tinklalapyje, Biuro
socialiniame tinkle ir / ar Prieny rajono
spaudoje.

9.2,8.2, Rengti stendus, lankstinukus, atmintines
ir kt. padalomajg medziagy.

-1V ketv.

Organizuoty renginiy
skai¢ius. Dalyviy skaigius.
Publikuoty straipsniy
skaidius.

9.2.9. Uikrediamyjy ligy prevencija, asmens
higiena -

Organizuoti Prieny r. gyventojams seminarus,
praneS§imus, paskaitas, konkursus ir kt
renginius  uZkreCiamyjy ligy  prevencijos,
asmens higienos. temomis bendruomenése,
nevyriausybinése organizacijose, darbovietése ir
kt. .

*  Prevenciné gripo akcija ,Saugok save ir
kitus*“.

* Seminaras - sveikatos  priefitiros  ir

-1V ketv.

Vasaris

Organizuoty renginiy
skaiGius. Dalyviy skaiius,
Publikuoty straipsniy
skaicius.




visuomenés.  sveikatos priefiiiros
specialistdms.:
* Paskaitos: = ,Kaip  apsisaugoti  nuo
-uikreé—’i&;?h@iq ligy?*
» Akcija ,Baciloms ne®,
9.2.9.1. Publikuoti straipsnius uZkre¢iamujy ligy
prevencijos ir. asmens. higienos temomis Biuro
| tinklalapyje; ‘Biuro -socialiniame tinkle ir / ar
Prieny rajono spaudoje.
9.2.9.2. Rengti stendus, lankstinukus, atmintines
ir kt. padalomaja medZiagy.

Ralandis

LIV ketv.

IV ketv.

-1V ketv.

9.2.10. Eduonies profilaktika ir burnos
higiena,

9.2.10.1. Publikuoti straipsnius  éduonies
profilaktikos.ir.burnos higienos temomis Biuro
tinklalapyje, Biuro socialiniame tinkle ir / ar
Prieny rajono spaudoje.

9.2.10.2. Rengti stendus, lankstinukus,
atmintines ir kt. padalomajg medZziagy.

[-IV ketv.

Publikuoty straipsniy
skaigius.

9.2.11. Kraujotakos sistewmos ligy ir cukrinio
diabeto profilaktika.

Organizuoti Prieny r. gyventojams seminarus,
pranesimus, paskaitas, akcijas, konkursus ir kt.
renginius kraujotakos sistemos ligy ir cukrinio
diabeto ."prevencijos temomis bendruomenése,
nevyriausybinése organizacijose, darbovietése ir
kt. ' o

» Akcija ,Sveika Sirdis — gyvenimo dfiaugsmas,
Pasaulinei Sirdies dienai paminéti.
»Organizuoti Sirdies ir kraujagysiiy ligy ir
cukrinio diabeto rizikos grupiy asmeny
sveikatos stiprinimo programa.

9.2.11.1. Publikuoti straipsnius kraujotakos
sistemos . ligy ir cukrinio diabeto profilaktikos
temomis Biuro tinklalapyje, Biuro socialiniame
tinkle ir / ar Prieny rajono spaudoje.

9.2.11.2. Informuoti gyventojus apie
lgyvendinamg nacionaling prevencing programg
— asmeny, priskirting $irdies ir kraujagysliy ligy
ir diabeto, - didelés rizikos grupei, atrankos ir
prevencijos priemoniy programa.

9.2.11.3. Rengti stendus, lankstinukus,
atmintines ir kt. padalomajs medZiaga.

I-1V ketv,

Rugséjis

1-1V ketv.

1-IV ketv.

Organizuoty renginiy
skai¢ius. Dalyviy skaidius.
Informuoty asmeny
skai¢ius,
Publikuoty straipsniy
skaidius.

9.2.12. Traumy ir nelaimingy sufalojimy
prevencija. Pirmosios pagalbos mokymas.
Organizuoti ~ Prieny rajono  gyventojams
paskaitas — praktinius uzsiémimus, akcijas ir kt.
renginius traumy ir nelaimingy suZalojimy
prevencijos  temomis, pirmosios pagalbos
mokymus  bendruomenése, nevyriausybinése
organizacijose, darbovietése ir kt.

1-1V ketv,

Organizuoty renginiy
skai&ius. Dalyviy skailius.
Publikuoty straipsniy
skai¢ius,




*  Akcija ,AtSvaitg turiu — saugus esu®.

»  Pirmosios pagalbos mokymai prie Prieny r,
vandens telkiniy.

»  Pirmosios pagalbos mokymai Prieny r.

 jstaigose. o

9.2.12.1. - Publikiioti . straipsnius traumy ir

nelaimingy suzalojimy prevencijos ir pirmosios

pagalbos sutéikimoe temomis Biuro tinklalapyie,

Biuro socialiniame tinkle ir / ar Prieny rajono

spaudoje. .

9.2.12.2. Rengti stendus, lankstinukus,

atmintinesi-kt. padalomaja mediaga.

Spalis
Liepa-
rugpjatis

-1V ketv.

I-IV ketv.

9.2.13. Onkologiniy ligy profilaktika.
Organizuoti Prieny 1. gyventojams praktinius
uZsiémimus, pranesimus, akcijas ir kt. renginius
onkologiniy  Hgy  profilaktikos  temomis
bendruomenése, - nevyriausybinése
organizacijose, darbovietése ir k.

® Praktinis ugsiémimas moterims , Taisyklinga
kriity apCinopa®.

9.2.13.1. Publikuoti straipsnius onkologiniy ligy
profilaktikos temomis Biuro tinklalapyje, Biuro
socialiniame tinkle ir / ar Prieny rajono
spaudoje. .= o &

9.2.13.2. Informuoti Prieny r. gyventojus apie
nemokamas gimdos kakleho, kriities, storosios
Zarnos ir prostatos. vézio prevencines programas.
9.2.13.3. Rengti stendus, lankstinukus,
atmintines ir kt. padalomsgjg medziaga.

-1V ketv.

Geguze

-1V ketv.

Organizuoty renginiy
skai¢ius. Dalyviy skaidius.
Publikuoty straipsniy
skaicius.

9.2.14. PSO minétiny dieny paminéjimas.
9.2.14.1. Pagal galimybes organizuoti PSO
dienoms paminéti skirtus renginius.

9.2.14.2. PSO dienoms paminéti publikuoti
straipsnius Biuro tinklalapyje, Biuro
socialiniame tinkle ir / ar Prieny rajono
spaudoje.

-1V ketv.

Organizuoty renginiy
skai¢ius. Dalyviy skaifius.
Publikuoty straipsniy
skaiius,

9.2.15. Dalyvavimas Prieny miesto ir rajono
organizuojamuose:renginiuose.

!-;Priénlgjzrﬁiesto gventé,

n Seimy §venté ,Viena Seima! Viena $irdim!*

= Prieny sporto Svente.

" .Rudens spalvos 2018,

= Mokytojy dienos regata® ir kt.

Geguzé
Birzelis
Rugséjis
Rugseéjis

Spalis

Organizuoty renginiy
skai¢ius. Dalyviy skaiéius.

9.2.16. Teikti konsultacijas Prieny rajono
gyventojams Jvairiomis sveikatos temomis
Biuro patalpose ir bendruomenése.

-1V ketv.

Suteikty konsultacijy
skaicius.

9.2.17. Ruoti stendus, plakatus, skelbimus,
padalomajg medziagg sveikatos saugos ir
stiprinimo-temomis.

-1V ketv.

Paruostos medzZiagos
skaiCius.

9.3.UZdavinys

' Vykdyti Prieny rajono visuomenés sveikatos stebésengq, analizuoti ir
vertinti gyventojy sveikatq bei jos pokycius, gyvensenos jprodius ir jy




i | poveik] sveikatal, aplinkai, planuoti iv jgyvendinti visuomenés sveikatos

stiprinimo priemones.

Atsakingas -

visuomenei Biuro tinklalapyje ir kituose
informaciniuose Saltiniuose.

Visuomenés sveikatos priezifiros specialistas, vykdantis visuomenés
ASHIHO - | sveikatos stebésena '
Priemoneés 5. Laiko- Vertinimo kriterijai
. TR tarpis
9.3.1. Savivaldybés stebéty visnomenés sveikatos Savivaldybés
stebésenos rodikliy, nurodyty Bendrujy savivaldybiy visuomenes sveikatos
| visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty, stebésenos rodikliy
patvirtintq}@;i;ét;lvos Respublikos sveikatos apsaugos skaicius.
ministro 2003 m. rugpjicio 11 d. jsakymu Nr. V-488 | I-IV ketv.
.Dél Bendryjy savivaldybiy visuomenés sveikatos
stebésenos nuostaty patvirtinimo® (kartu su 2014 m.
gruodZio 19 d. jsakymas Nr. 1387) 5 punkte,
sisteminimas.
9.3.2. S;a}(iv_ai'dybés visuomenes sveikatos stebésenos Laiku parengta
ataskaitos ir pasitilymy del gyventojy sveikatos IV ketv. duomeny analizés
biiklés gerinimo rengimas. ataskaita.
9.3.3. Savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos | I-IV ketv, | PraneSimy skaicius.
rodikliy duomeny viesinimas.
o Laiku parengta
9.3.4. Prieny rajono mokiniy sveikatos profilaktiniy IV kety duomeny analizés
patikrinimy analizé ir jos vie$inimas. " | ataskaita.
e Pranefimy skaicius.
9.3.5. Paréngti ir i3platinti naujienlaiskj ,,Prieny -Laiku_ parengtas it
e -1V ketv. | i¥platintas
gyventojy sveikatos rodikliai®, nayjieniaiskis.
. Laiku atliktas tyrimas
9.3.6. Qr_ggn‘izuoti ir  vykdyti ,Suaugusiyjy I-II ketv. ir suvesti duomenys.
gyvensenos tyrima®. Tyrime dalyvavusiy
SRR gyventojy skaidius.
9.3.7. Suaugusiyjy gyvensenos tyrimo analizé ir -1V 'vl“yrin}e daijlf‘:rgvusiq
ataskaitos rengimas. ketv. zmonty skaumus..
o Tyrimo rezultatai,
9.3.8. Organizuoti ir vykdyti Tarptautinj mokyklinio LIV .L.aiku atliktas tyrimas
amZiaus vaiky gyvensenos ir sveikatos tyrimg n SI?,VE:Stl duomen}.fs.
(HBSC). ketv, Tynr'n(? daly.vva_.vusm
: mokiniy skai¢ius.
Teikty duomeny
9.3.9. Gripo sezono metu pateikti ir platinti skaiCius. o
informacijg. sergamumo gripu ir Gminémis vir§utiniy | IV ketv. fﬁ; f;its 1 straipsniy
kvépavimo taky ligomis. Tnformaciniy
pranesimy skaiéius.
9.3.10. Informaciniiy pranesimy teikimas apie Prieny Teik:[}% duomeny
rajono savivaldybeés gyventojuy sveikaty savivaldybés skaicius. .
administracijai, mokykloms, Ziniaskiaidai, I-IV ketv. Parengty straipsniy

skaidius.
Informaciniy
prane§imy skaicius.




: Koordinuoti ir stiprinti visuomenés sveikatos prieZifirg, gerinant
9:4.Uldavinys | visuomenés sveikatos paslangy kokybe, tobulinant jstaigos veiklos
) 70| organizavimg ir kontrole.
Atsakingas. | Biuro direktoré
asmuo - '
Laiko- _
Priemonés . “ ,0 Vertinimo kriterijai
e tarpis o
9.4.1. Organizuoti biuro specialisty darbg pagal
R .. . -1V ketv.
individualius, menesio ir metinius veiklos planus.
9.4.2. Organizuoti darbuotojy susirinkimus porefkivy ||y y oo Susiriniimu skaicius,
interesy, pasifilymy bei veiklos klausimais.
L . .. tvirtint
9.4.3. Patvirtinti visuomenés sveikatos prieziliros F’a Yl. o q
T , -IV ketv. | individualiy darbo
specialisty individualius darbo planus. s
plany skaicius.
9.4.4. Uztikrinti efektyvy biuro 1é8y panaudojima. -1V ketv.
9.4.5. Teisés akty nustatyta tvarka organizuoti
mokamas paslaugas (privalomuosius mokymus) - [TV kety Suteikty mokamy
alkoholio ir narkotiky Zalos zmogaus organizmui, " | paslaugy skailius.
higienos jgtidZiy, pirmosios pagalbos.
9.4.6. Info i savivaldybé i
- nl (_nml;I(.) 1 savivaldybés bendruomeng apie LIV ketv.
biuro veikig, = .
9.4.7. Uztikrinti savo darbuotojams saugias ir sveikas
o I-IV ketv.
darbo sglygas.
9.4.8. Vykdyti isipareigoji 1
vy yti isipareigojimus pagal sudarytas 1V ketv.
sutartis. _
9.4.9. Skatinti biuro specialisty kvalifikacijos kélima. | I-IV ketv. Kvalil acd 'evjusu%
- darbuotojy skaicius,
9.4.10. Suderinti ir organizuoti valstybés biudZeto Parengtas 2018 mety
specialiosios tikslinés dotacijos 2017 m. veiklos I ketv. veiklos planas.
plano jgyvendinima.
9.4.11. Atskaitomybés dokumenty parengimas ir
pateikimas rajono savivaldybei bei kitoms I-1V ketv. | Parengtos ataskaitos.
suinteresuotoms institucijoms.
9.4.12. Parengti ir pateikti Prieny rajono
savivaldybes tarybal tvirtinti 2018 m. Biuro veiklos Iketv. | Parengtas planas.
programg.
9.4.13. Parengti ir pateikti Prie j
gl i pateriti Prieny rajoto I ketv. Parengta atskaita,

savivaldybés tarybai Biuro 2017 m. veiklos ataskaita.




