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I. SAVIVALDYBES VYKDOMU VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS
FUNKCIJU JIGYVENDINIMO ATASKAITOS SANTRAUKA

Vadovaujantis 2008 m. gruodzio 8 d. pasiraSyta Bendradarbiavimo sutartimi Nr. \V31-08-240
tarp Klaipédos miesto ir Neringos savivaldybiy, pirminés visuomenés sveikatos prieziliros
paslaugas, tame tarpe ir mokiniy sveikatos priezitirg, Neringos savivaldybéje teiké Klaipédos miesto
visuomenés sveikatos biuras, koordinavo Savivaldybés gydytojas. Pirminés visuomenés sveikatos
priezitiros paslaugy teikimui 2009 m. gruodzio 31 d. sudaryta sutartis Nr. V31 -186/BS-20 tarp
Neringos savivaldybés administracijos direktoriaus ir Klaipédos miesto visuomenés sveikatos biuro.

Savivaldybéms priskirtg triukSmo prevencijg ir triukSmo valstybinio valdymo jgyvendinima,
visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos sudarymg ir jos jgyvendinimg administravo
savivaldybés gydytojas.

I1. TEISES AKTAI, REGLAMENTUOJANTYS SAVIVALDYBES VYKDYTAS VISUOMENES
SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJAS
Savivaldybés tarybos sprendimai:

1. 2010-01-27 Nr. T1-11 ,Dél Neringos savivaldybés strateginio veiklos plano 2010-2012

metams patvirtinimo*

2010-02-18 Nr. T1-18 ,,.Dél Neringos savivaldybés 2010 mety biudzeto patvirtinimo*;

3. 2010-03-24 Nr. T1- 41 ,Dél Neringos savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo
specialiosios programos priemoniy vykdymo 2009 mety ataskaitos patvirtinimo”;

4, 2010-03-24 Nr. T1-42 ,Dé¢l Neringos savivaldybés 2010 mety visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos patvirtinimo™;

5. 2010-09-08 Nr. T1-120 ,,Dél draudimo riikyti nepilnameciams Neringos savivaldybés
vieSosiose vietose*;

6. 2010-11-10 Nr. T1-161 ,,Dél pritarimo bendradarbiavimo sutarties dél pirminés visuomenés
sveikatos priezitiros paslaugy teikimo Neringos savivaldybéje projektui®.

Savivaldybés administracijos direktoriaus jsakymai:

1. 2010-01-28 Nr. V13-34 ,,D¢1 2006-01-27 jsakymo Nr. V13-15 pakeitimo*;

2. 2010-09-29 Nr. V13-351 ,D¢l pareiginy jgaliojimo vykdyti savivaldybés tarybos
sprendimo kontrolg ir surasyti administraciniy teisés pazeidimy protokolus®;

3. 2010-10-18 Nr. V13-366 ,Dé¢l pasirengimo gripo pandemijai Neringos savivaldybéje
priemoniy plano 2010-2012 metams patvirtinimo*;

4. 2010-03-19 Nr. V13-96 ,.D¢l 2010 mety Neringos savivaldybés papliidimiy jteisinimo,
maudymosi sezono trukmeés, gelbéjimo stociy ir posty darbo laiko nustatymo, maudykly
stebésenos ir komisijos papliidimiy buklés jvertinti sudarymo*.

N

II. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLAI [TAKOS
TUREJUSIU VEIKSNIU APZVALGA

Visuomenés sveikatos prieziliros veiklai teigiamg jtaka turéjo Neringos savivaldybes
administracijos ir tarybos nariy dalyvavimas 2010 m. balandzio — rugséjo mén. Klaipédos
universiteto Sveikatos moksly fakulteto vykdyto projekto ,Klaipédos regiono vietinés valdZios
administraciniy ir vieSyjy paslaugy teikimo sveikatos srityje gebéjimy stiprinimas® valstybés
tarnautojy kvalifikacijos tobulinimo programoje ,,Visuomenés sveikatos teorija, praktika ir politika*
(60 val.). Mokymuose aktyviai dalyvavo 3 politikai, 6 administracijos darbuotojai.

Savivaldybé teigiamai jvertino Klaipédos miesto visuomenés sveikatos biuro veikla
savivaldybéje 2010 metais.



IV. BENDRUOMENES SVEIKATOS BUKLES ANALIZE

Neringos gyventojy sveikatos biuiklés stebésena vykdoma pagal 2009 m. vasario 25 d.
savivaldybés tarybos sprendimu Nr. T1-30 patvirtinta Neringos savivaldybés visuomenés sveikatos
stebésenos 2009-2011 mety programg. Programos rodikliai kaupiami, analizuojami, vieSinami,
vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymo ,,Dél savivaldybéms
skirty visuomenés sveikatos stebésenos atlikimo rekomendacijy patvirtinimo® nuostatomis (Zin.,

2009, Nr. 18-715).

Analizuojant Neringos gyventojy skaiciaus kitimg 2005-2011 m., stebimas gyventojy
skaiCiaus augimas. Nuo 2006 m. vyrai sudaro didesne gyventojy dalj.

Diagrama Nr. 1

- N
Gyventojy skaiciaus kitimas pagal lytj Neringos
savivaldybéje 2005-2010 m. (mety pradzigje)

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011*
mBendras| 2834 3018 3132 3371 3621 3682 3846
® Vyrai 1415 1532 1588 1729 1876 1899
Moterys| 1419 1486 1544 1642 1745 1783 )

* 2011 m. — iSankstiniai duomenys

Saltinis: Statistikos departamentas prie LRV

Analizuojant gimstamumo rodiklius 2005-2009 m., nestebima ryskesniy tendencijy, todél
gimstamumo dinamikg galimg jvardinti kaip stabilig. 2008 m. ir 2009 m. savivaldybés gimstamumo
rodikliai buvo mazesni uz Klaipédos apskrities bei Lietuvos rodiklius.



Diagrama Nr. 2
4 N\

Gimstamumo dinamika 2005-2009 m. (1000 gyv.)

—— =

2005 2006 2007 2008 2009
== Lietuvos Respublika 8.9 9.2 9.6 10.5 11
== Klaipédos apskritis 9.1 9.7 10.4 11 11.8
Neringos sav. 10.6 8.1 11.7 8.9 9.6
(. J

Saltinis: Statistikos departamentas prie LRV

Mirtingumas yra mazesnis nei Klaipédos apskrityje bei Lietuvoje, taciau nuo 2007 m.
Neringoje pastebimas nezymus mirtingumo didéjimas.
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Saltinis: Statistikos departamentas prie LRV

Lyginant savivaldybés bendrojo sergamumo rodiklius 2009 m. su Klaipédos apskrities bei
Lietuvos, matosi, kad visi analizuojamy organy sistemy sergamumo rodikliai Neringoje yra mazesni
uz apskrities bei Lietuvos rodiklius, iSskyrus traumas ir kity iSoriniy priezasCiy padarinius,
sergamumas kuriomis virsija segamuma Klaipédos apskrityje.



Diagrama Nr. 4
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Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centas

Tuo paciu laikotarpiu sergamumas (nauji atvejai) savivaldybéje pagal visas analizuojamas
organy sistemas yra mazesnis uz Klaipédos bei Lietuvos sergamuma.



Diagrama Nr. 5
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Saltinis: Higienos instituto Sveikatos informacijos centas

I8analizavus 2009 m. Neringos savivaldybés gyventojy bendrojo sergamumo ir sergamumo
(nauji atvejai) rodiklius, galima iSskirti tris problemines gyventojy sveikatos sritis: kvépavimo
sistemos ligos, kraujotakos sistemos ligos bei traumos ir kiti iSoriniy priezas¢iy padariniai.

2010 m. profilaktiSkai sveikata pasitikrino 98,2 proc. mokiniy. VisiS8kai sveiki mokiniai
sudaré 54 proc. nuo bendro pasitikrinusiy mokiniy skai¢iaus. Labiausiai paplitusios yra skeleto-
raumeny sistemos ligos, regos sutrikimai, kraujotakos sistemos ir kvépavimo sistemos ligos ir
sutrikimai. Tarp 1-4 klasiy mokiniy labiausiai paplitusios skeleto-raumeny sistemos ligos ir
sutrikimai, 5-8 klasése — skeleto-raumeny ir kraujotakos sistemy ligos ir sutrikimai; 9-12 klasése—
regos sutrikimai.



Diagrama Nr. 6
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Saltinis: Klaipédos miesto visuomenés sveikatos biuras

V. VYKDYTOS VALSTYBINES VISUOMENES SVEIKATOS PROGRAMOS IR

STRATEGHNOS

Vykdytos valstybinés prevencinés programos, finansuojamos i§ PSDF biudzeto 1&sy:

1. Gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevencijos programa;

2. Atrankinés mamografinés patikros dél kriities vézio programa;

3. Priesinés liaukos vézio ankstyvosios diagnostikos programa;

4. Asmeny, priskirtiny Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos grupei, atrankos ir

prevencijos priemoniy programa;

5. Vaiky kriiminiy danty dengimo silantinémis medziagomis programa.
Neringos PSPC vykdyty prevenciniy programy rodikliai 2010 metais:

Lentelé Nr. 1

Valstybinés prevencininés programos pavadinimas | Rodiklis
1. Gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevenciné programa:
Programoje dalyvavusiy motery skai¢ius 25
Pacienciy, kurioms buvo suteikta paslauga, dalis (%) nuo bendro 9
prisirasiusiy 25-60 m. motery skaiciaus (282)
2. Atrankinés mamografinés patikros dél krities vézio finansavimo
programa
Programoje dalyvavusiy motery skaicius 18
Pacienciy, kurioms buvo suteikta paslauga, dalis (%) nuo bendro 5
prisirasiusiy 50-69 m. motery skaiciaus (339)
3. Priesinés liaukos véZio ankstyvosios diagnostikos programa
Programoje dalyvavusiy vyry skaicius 35
Pacienty, kuriems buvo suteikta paslauga, dalis (%) nuo bendro 50-75 12

m. prisiraSiusiy vyry skaiCiaus (288)




4. Vaiky kriiminiy danty dengimo silantinémis medziagomis
finansavimo programa

Vaiky, dalyvavusiy programoje, skaiCius 19

Vaiky, kuriems buvo suteikta paslauga, dalis (%) nuo bendro 6-14 m. 11
prisirasiusiy vaiky skai¢iumi (176)

5. Sirdies ir kraujagysliy ligy prevenciné programa

Asmeny, dalyvavusiy programoje, skai¢ius 53

Pacienty, kuriems buvo suteikta paslauga, dalis (%) nuo bendro 9
tirlamojo amziaus (moterys 50-65 m., vyrai — 40-55 m.) skaiCiaus (581)

Saltinis: Klaipédos TLK

Diagrama Nr. 7
~N

Valstybiniy profilaktiniy programy jgyvendinimas
2006-2010 m. (proc., nuo tam tikros amZiaus grupés)
Prof. patikrinimai dél | Prof. patikrinimai dél Prof.. pva.\tll.<r|r.1|ma| del . .
. . . v priesinés liaukos Danty silantavimas
gimdos kaklelio vézio kraties vézio .
vezio
m 2006 25.8 9 22 0
= 2007 14 7 12 0
2008 23 12 17.4 23.9
= 2009 22 15 34 20
= 2010 9 5 12 11
\_ )

Saltinis: Klaipédos teritoriné ligoniy kasa

Vykdyta Valstybiné tuberkuliozés profilaktikos ir kontrolés 2007-2010 mety programa.
Savivaldybe dalj i§ PSDF biudZeto gauty léSy (1597 Lt) skyré Neringos PSPC VSRSP priemoneés
“Tuberkuliozés profilaktika” vykdymui.

Savivaldybé vykdé Maudykly vandens kokybés stebésenos 2007 — 2011 mety programa,
patvirtinta LR Vyriausybés 2009 m. birzelio 25 d. nutarimu Nr. 668 (Zin., 2009, Nr. 80-33344).
Savivaldybe yra atsakinga uZz maudykly vandens mikrobiologinés ir cheminés tarSos stebéseng.
2010 metais buvo vykdoma stebésena Nidos, Preilos, Pervalkos ir Juodkrantés paplidimiuose, kurie
jteisinti (identifikuoti) savivaldybés administracijos direktoriaus jsakymu. Vandens tyrimus
organizavo UAB ,Neringos komunalininkas® pagal Koncesijos sutartj. Laboratorinius tyrimus
atliko Nacionalinés visuomenés sveikatos priezitiros laboratorijos Klaipédos skyrius.

Su tyrimy rezultatais buvo supazindinama visuomené: rezultatai buvo skelbiami
savivaldybés internetin¢je svetainéje. Visi tyrimai atitiko norma.

Igyvendinant Valstybing triuk§mo prevencijos veiksmy 2007-2013 mety programa,
Savivaldybés taryba TriukSmo prevencijos Neringos savivaldybés vieSosiose vietose taisykles
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patvirtino 2007-02-15 sprendimu Nr. T1-301. 2008-12-03 sprendimu Nr.T1-244 Neringos
savivaldybés taryba nustaté tyligsias gamtos ir vieSasias zonas, patvirtino savivaldybés gyvenamyjy
vietoviy teritorijas, kuriose bitina jgyvendinti triuk§mo prevencijos ir mazinimo priemones,
patvirtino aplinkos triuk§mo prevencijos veiksmy ir priemoniy plang 2008-2013 metams, nustaté
savivaldybés vykdomosios institucijos kompetencija triuk§mo valdymo srityje. 2010 m. dél 1ésy
stygiaus triuk§mo laboratoriniai matavimai tyliosiose zonose nebuvo atliekami.

Savivaldybé vykdé tarpinstitucing valstybing Visuomenés sveikatos prieziliros plétros
savivaldybése 2007-2010 m. programa, jgyvendindama priemones pagal Sveikatinimo veiklos
sutart] su LR sveikatos apsaugos ministerija. Uz gautas 1éSas (2,3 tukst. Lt) vykdyta visuomenés
sveikatos stiprinimo veikla savivaldybés bendruomenéje, organizuojant ir vykdant visuomenés
sveikatos mokyma, propaguojant visuomeneés sveikatg uzkreciamyjy ligy profilaktikos, neinfekciniy
ligy ir traumy profilaktikos ir kontrolés, vaiky ir jaunimo sveikatos stiprinimo temomis. Apie
vykdytas priemones ir 1éSy panaudojimg pateiktos ataskaitos LR sveikatos apsaugos ministerijai.

VI. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS PROGRAMU IR STRATEGIJU,
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS PRIEMONIU JGYVENDINIMAS

Neringos savivaldybés tarybos 2010-01-27 sprendimu Nr. T1-11 buvo patvirtintas Neringos
savivaldybés strateginis veiklos planas 2010-2012 metams. Siuo sprendimu patvirtinta ir 2010-2012
mety savivaldybés administracijos strateginés veiklos Sveikatos prieZitiros programa (Nr. 10). Sioje
programoje numatyti uzdaviniai ir priemonés, numatytos iSlaidos, jgyvendinant jstatymuose
numatytas visuomenes sveikatos priezitiros funkcijas:
1.  Vykdyti visuomenés sveikatos stebéseng (5,0 tukst. Lt)
1.1. Vykdyti Neringos savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2010-2011 mety
programa (4,5 takst. Lt);
1.2.  Vykdyti Neringos bendrojo lavinimo mokykly mokiniy sveikatos rodikliy stebéseng. (0,5
tiikst. Lt).
2.  Aktyviai rupintis Seimy socialine, fizine, psichine ir dvasine gerove, gyvenimo kokybés
gerinimu (16,5 tiikst. Lt):
2.1. Vaiky ir jaunimo sveikatos stiprinimas (3,0 takst. Lt);
2.2. Mokiniy sveikatos prieziiiros vykdymas bendrojo lavinimo mokyklose (7,0 ttkst. Lt).
Sioms priemonéms Savivaldybés biudZete skirti 1 ir 2 punktuose numatyti asignavimai.

Klaipédos miesto visuomenés sveikatos biuro vykdyta visuomenés sveikatos stiprinimo
veikla savivaldybéje:

Pasaulinei sveikatos dienai paminéti bei skatinant zmoniy fizinj aktyvumg, suorganizuoti
SiaurietiSko ¢jimo mokymai Nidoje, i§dalinta metodiné¢ medZiaga.

Létiniy neinfekciniy ligy profilaktika

Sirdies ir kraujagysliy ligy profilaktikai bei Pasaulinei sveikatos dienai paminéti
suorganizuotos 2 akcijos, kuriy tikslas - skatinti gyventojus dométis savo sveikata bei suteikti
informacijos apie rizikos veiksnius, sukeliancius kraujotakos sistemos ligas. Visuomenés sveikatos
specialistai lankési Juodkrantés Liudviko Rézos kadety mokykloje; Juodkrantés lopselyje —
darZelyje ,,Vyturelis®; Juodkrantés medicinos punkte; Neringos pirminés sveikatos prieZiliros
centre; Nidos lopselyje — darZelyje ,,AZuoliukas*; Neringos istorijos muziejuje; UAB ,Neringos
komunalininkas“; UAB ,Neringos energija®“; UAB ,Neringos vanduo“, kur 146 asmenims
pamatavo kraujosptdj, nustaté cholesterolio kiekj ir atliko kino masés analizg.

Visuomenés informavimas apie vykdomas valstybines profilaktines programas. Paruosta ir
isdalinta 300 lankstinuky apie valstybines Ilétiniy susirgimy ankstyvosios diagnostikos ir
prevencijos programas. Paruostas ir paviesSintas straipsnis ,,Sveika gyvensena — galimas prieSnuodis
prostatos véziui“, ,,Sergantys dantys — virSkinimo ligy priezZastis®.
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UzkrecCiamyjy ligy profilaktika. Siekiant informuoti mokinius apie lytiskai plintancias ligas,
paruoita ir i¥platinta 200 lankstinuky apie AIDS ir ZIV vyresniesiems mokiniams Juodkrantés
Liudviko Rézos jury kadety mokykloje ir Nidos viduringje mokykloje. Parengti straipsniai:
»Saugokimés klastingos ligos — tuberkuliozés”, ,,Pradékime nuo gripo saugotis jau Siandieng!* bei
iSdalinta 300 lankstinuky temomis: ,,Gripo profilaktika®, ,Hepatito profilaktika®, ,Pasiutligés
profilaktika®.

Tarptautinei nerukymo dienai parengtas straipsnis ,,Treciasis lapkri¢io ketvirtadienis —
Tarptautiné neriikymo diena.

Motinos ir vaiko sveikatos gerinimui bei siekiant paminéti Pasauling kiidikiy maitinimo
kriitimi savaite parengtas ir pavieSintas straipsnis ,,Nattralus maitinimas®.

Parengtas straipsnis ,, Apie nitratus ir jy poveikj sveikatai‘.

VII. BENDRUOMENES, NEVALSTYBINIU ORGANIZACIJU, UKIO SUBJEKTU,
SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS STRUKTURINIU PADALINIU DALY VAVIMAS
VYKDANT VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLA

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo (Zin., 1994, Nr. 63-1231;
1998, Nr. 112-3099) 63 straipsnio 6 punktu, 69 straipsniu, Neringos savivaldybés taryba 2009 m.
vasario 18 d. sprendimu Nr. T1-29 patvirtino Neringos savivaldybés bendruomenés sveikatos tarybg
2007-2011 mety savivaldybés tarybos kadencijos laikotarpiui. Bendruomenés sveikatos tarybai
Neringos savivaldybés administracija 2010 m. teiké svarstyti jvairius sveikatinimo veiklos
klausimus:

2010-03-19 aptartas valstybiniy prevencijos programy vykdymas Neringos savivaldybéje.
Neringos pirminés sveikatos prieziiiros centras jpareigotas pagerinti valstybiniy prevenciniy
programy vykdyma.

2010-06-10 aptarti Klaipédos miesto visuomenés sveikatos biuro vykdytos Neringos
savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2009 m. rezultatai, aprobuoti visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos 2011 mety prioritetai.

2010-11-30 svarstyta Neringos savivaldybés ikimokyklinio vaiky ugdymo jstaigy, bendrojo
lavinimo mokykly moksleiviy sveikatos buklé, rekomendacijos jai pagerinti. Su mokykly ir
ikimokyklinio ugdymo jstaigy higienine biikkle supazindino Klaipédos visuomenés sveikatos
centras. Bendruomenés sveikatos tarybos nariams pristatyti visuomenés sveikatos biuro Neringoje
vykdytos sveikatinimo veiklos 2010 mety rezultatai.

Neringos savivaldybéje veikia Neringos sveikatos klubas ,,Esuva®, kuris yra visuomening
organizacija. Klubas kasmet dalyvauja Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos
priemoniy, finansuojamy Neringos savivaldybés léSomis, vieSame konkurse. Klubui 2010 metais
vykdyti projekta ,,Gyvenimas be vaisty“ skirta 1,0 tokst. lity. Klubo vadovas yra Neringos
savivaldybés bendruomenés sveikatos tarybos narys.

2010 m. 0,7 tukst. Lt skirta ir I] Neringos sveikuoliy vaistin¢ projekto ,,Samoningi vaikai —
didziausia Lietuvos vertybé* vykdymui.

Jau ketvirtus metus Neringos sveikatinimo veikloje dalyvauja Lietuvos jogos asociacija, kuri
kasmet vykdo projekta ,Jogos mankstos paplidimyje — sveikos gyvensenos ugdymas ir
propagavimas®. Sio projekto vykdymui i3 savivaldybés biudzeto 1ésy 2010 m. skirta 3,5 tikst. Lt.

Sveikatinimo priemones vykdé Nidos viduriné mokykla, Juodkrantés Liudviko Rézos
jury kadety mokykla, Neringos meno mokykla, Nidos lopSelis - darZelis ,,AZuoliukas®, Neringos
pirminés sveikatos prieziiiros centras.

Visuomenés sveikatos priezitros veikloje aktyviai dirbo Klaipédos AVPK Neringos
policijos komisariatas.
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Neringos savivaldybés administracija daug démesio skyré sveikos gyvensenos jtvirtinimui
bendruomenéje, vaiky ir jaunimo uzimtumui, alkoholio, tabako bei kity psichoaktyviy medziagy
vartojimo kontrolei ir prevencijai.

VIIIL. VAIKU IR JAUNIMO SVEIKATOS PRIEZIUROS JGYVENDINIMAS

INFORMACIJA APIE MOKYKLAS IR MOKINIU SKAICIU

Lentelé Nr. 2
Savivaldybés Uz sveikatos Mokykly skai¢ius Mokiniy skaicius
sprendimas dél etaty | prieziiiros
jvedimo mokyklose paslaugy
teikimg atsakinga (-
0s) institucija (-0s)
ar jstaiga (os)
Data, Nr. Skirta steigéja— | kity steigéja — kity
etaty savivaldybé | steigeéjy savivaldybé steigéjy
1 2 3 4 5 6 7
2009-12-09 0,5 Klaipédos miesto 2 228 -
Nr. T1-193 visuomeneés (2010-09-01)
sveikatos biuras
SVEIKATOS PRIEZIURA MOKYKLOSE VYKDANTYS SPECIALISTAI
Lentele Nr. 3
Specialisty Specialisty Specialisty pasiskirstymas Specialisty issilavinimas
etaty skaiCius | skaiCius pagal uzimamga etatg (specialybé)
1ir 0,5 | iki | Pagal | visuomenés | slaugytojos kita
daugiau | -1 | 0,5 |priedg | sveikatos
2 3 4 5 6 7 8 9
0,5 1 1
Pastaba. Gyventojy skaicius > 3000
SVEIKATOS PRIEZIUROS MOKYKLOSE FINANSAVIMAS
Lentelé Nr. 4
Skirta lésy (litais) | Savivald | Panaudota lésy (litais) | Panaudoty léSy paskirstymas
ybés (litais)
Privalo | Savivaldy | isipareig | Privalomo | Savivaldy | darbo mokes¢i | medi | Kitai
mojo bés ota skirti | jo bés uzmokes | ams kam | veikl
sveikat | biudZetas 1ésy sveikatos | biudzetas | ¢iui enta | ai
0S (litais) | draudimo ms
draudi fondas (tvar
mo sliav
fondas ai)
1 2 3 4 5 6 7 8 |9
4200,00 | 7000,00 7000,00 | 4200,00 7000,00 7730,00 | 3470,00 - -
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SVEIKATOS PRIEZIUROS MOKYKLOSE VEIKLOS RODIKLIAI
Lentelé Nr. 5

Uzregistruota ~ mokiniy | Apsilankymy  pasiskirstymas | Sveikatinimo veikla
apsilankymy pagal priezastj
pas sveikatos priezidros | pirmoji | konsultacijos | kita | Vykdyta | organizuota | Renginiuose
specialistag mokykloje pagalba programy | renginiy dalyvavusiy
mokiniy
skaiCius
23 4 19 - - 1 68

Savivaldybés bendrojo lavinimo mokyklose vykdoma mokiniy sveikatos priezilirg
reglamentuoja savivaldybés tarybos patvirtintas Sveikatos prieziliros organizavimo bendrojo
lavinimo mokyklose tvarkos aprasas.

Mokykly visuomenés sveikatos specialistas dirbo, vadovaudamasis patvirtintu
visuomenés sveikatos priezidros veiklos planu. Sj plana visuomenés sveikatos specialistas rengé
kartu su mokyklos administracija, atsizvelgdamas ; mokyklos poreikius ir visuomenés sveikatos
priezitros prioritetus. Visuomenés sveikatos specialisto aktualiausios veiklos kryptys buvo Sios:
sveikatinimo veiklos metodiné konsultaciné pagalba moksleiviams, jy tévams bei mokytojams,
mokymosi aplinkos ir salygy formavimas pagal visuomenés sveikatos prieziliros teisés akty
reikalavimus; pirminé ligy profilaktika — létiniy neinfekciniy ligy bendryjy rizikos veiksniy
nustatymas ir profilaktika; uzkreCiamyjy ligy profilaktika ir kontrolé, pirmosios pagalbos
suteikimas ir kt.

Mokykly visuomenés sveikatos priezitros specialistas Nidos viduringje mokykloje
organizavo konkursg ,,Sveikatos receptas®, skaité paskaitas ,Kas tai sveika mityba®, pravedé
pokalbius temomis ,,Visuomenés sveikatos specialisto darbas mokykloje®, ,Nertkau, nes
sportuoju®, ,,Kraujo donorysté®, ,,Berniuko brendimas ir higiena“, ,, Kad dantukai bty sveiki®,
LKompiuteris ir draugas, ir priesas®, ,,Saugi vasara®, mokymai ,,Saugokime akis*.

Mokyklose vykdyta testiné akcija ,,Kiek sveria tavo kupriné: pasverta 1-5 klasiy 94
mokiniai ir jy kuprinés, jy tévams iSdalinti lankstinukai ,,Miisy vaiky kupriné®.

10, 12 klasiy mokiniams pravestos paskaitos ir iSdalinta 40 lankstinuky ,,Stresas pries
egzaminus®. Pravestos 5 paskaitos - diskusijos ,,A$ mergina‘“. Organizuota paskaita — diskusija 9-12
klasiy mokiniams ,,Nekenksmingo alkoholinio gérimo néra®. Pasaulinei dienai be tabako pazyméti
organizuotos krepSinio varzybos. Organizuoti mokymai streso valdymo tema ir mokymai
,Psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencija®.

Koordinuotas Nidos vidurinés mokyklos astuntoky dalyvavimas Nacionaliniame konkurse
,,Blaivi klasé 2010, kuris vyksta nuo 2010 m. spalio mén. iki 2011 m. balandZio mén.

Ikimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo jstaigose pravesti zaidimai — mokymai vaikams
,,Bik saugus namuose®, tévams iSdalinti lankstinukai ,,Saugi namy aplinka“. Pravesti praktiniai
mokymai vaikams ,,Kad dantukai bty sveiki“ (38 dalyviai). Organizuotas pieSiniy konkursas
,Mano dantuky nuotykiai*“(42 vaikai). Visi dalyviai apdovanoti lipdukais ir knygutémis ,,Dantukas
ir draugai®. Pravesti zaidimai — mokymai vaikams ,,Svarios mano rankytés* (38 dalyviai). Paruosti
ir iSplatinti leidiniai: ,,Vaiky traumos®, ,,Apsaugokime vaikus nuo nudegimy“ (po 80 vienety).
ISplatinti plakatai ,,Sveiki mano dantukai“ (3 vnt.).

Neringos savivaldybé¢je ikimokyklinio ugdymo paslaugas teikia 2 lopSeliai - darzeliai. Vaiky
skaiCius 2010 mety pabaigoje — 72. Vaiky sveikatg prizitri dvi bendrosios praktikos slaugytojos 0,5
ir 0,25 etato kriiviu. Etatai jsteigti ikimokyklinio ugdymo jstaigose. Etaty skaiCius nustatytas
Neringos savivaldybés tarybos 2007-12-20 sprendimu Nr. T1-217 ,,Dél Neringos savivaldybés
Svietimo jstaigy darbuotojy pareigybiy skai€iaus nustatymo normatyvy patvirtinimo*.
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IX. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS
FINANSAVIMAS

1.  Neringos savivaldybés tarybos 2010-02-18 sprendimu Nr. T1-18 ,,Dél Neringos
savivaldybés 2010 mety biudzeto patvirtinimo™ pirminés visuomenés sveikatos
prieziiiros veiklai (visuomenés sveikatos biuro veiklai) skirta 15,0 tiikst. lity.

2. Savivaldybei pagal 2010 m. rugpjacio 4 d. Sveikatinimo veiklos sutartj Nr. V31-
156/S-133 su Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija skirti 2,3 ttkst. lity.

3. I8 Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto mokiniy sveikatos prieziiirai gauta
4,2 tukst. lity.

Lésy panaudojimas pirminés visuomenés sveikatos priezitiros veiklai savivaldybéje:

Lentelé Nr. 6

Visuomenés sveikatos Lésos (litais)

prieziiiros veiklos sritis PSDF Savivaldybés biudzetas | Valstybés biudZetas
(Sveikatos apsaugos
ministerija)

1. Moksleiviy sveikatos 4200,00 7000,00 -
prieZiiira

2. Vaiky ir jaunimo sveikatos 3000,00
stiprinimas

3. Visuomenés sveikatos - 5000,00 -
stebésenos programos
vykdymas

6. Visuomenés sveikatos 2300,00
stiprinimas savivaldybés
bendruomenéje, uzkreciamyjy
ligy profilaktika, neinfekciniy
ligy ir traumy profilaktika ir
kontrole

IS viso 4200,00 15000,00 2300,00

Visos savivaldybés biudZeto, PSDF ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos
skirtos 1€Sos jsisavintos, pateiktos patvirtinty formy ataskaitos apie jy igyvendinima.

X. ARTIMIAUSIO LAIKOTARPIO SAVIVALDYBES VYKDOMOS VISUOMENES
SVEIKATOS PRIEZIUROS VEIKLOS PRIORITETINES KRYPTYS

1. Uztikrinti Lietuvos nacionalin¢je visuomenés sveikatos priezitiros 2006-2013 mety
strategijoje jgyvendinimo priemoniy 2009-2013 mety plane, patvirtintame Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2009 m. vasario 18 d. nutarimu Nr. 111 (Zin., 2009, Nr. 22-854), numatyta 1.2.
priemone ,Jgyvendinti tikslines visuomenés sveikatos stiprinimo ir profilaktikos priemones
savivaldybése“.

2. Parengti 2012-2016 mety Neringos savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos
programa.

3. Aktyviai propaguoti bendruomenéje sveika gyvensena, fizinj aktyvuma.
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XI. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS
PROGRAMOS PRIEMONIU VYKDYMAS

1. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS

PROGRAMOS LESOS
Eil. Nr. Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo Surinkta 1&8y litais
specialiosios programos 18y Saltiniai
1 2 3
1. Savivaldybés biudzeto 1éSos 5000,00
2. Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto 2130,00
1¢Sos
3. Savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo 4260,49
specialiosios programos léSos
Lésy likutis ataskaitiniy biudzetiniy mety pradzioje 0,00
IS viso 1ésy 11390,49

2. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS
JGYVENDINTOS PRIEMONES

Eil. Savivaldybés Vykdyty Vertinimo kriterijy Skirta 1éSy | Panaudota
Nr. visuomeneés savivaldybés skaiCius litais 1ésy litais
sveikatos visuomeneés planuota jvykdyta
programy sritys sveikatos
programy
skaicius
1 2 3 4 5 6 7
1. 2.2. 1 3 3 1597,00 1597,00
UzkreCiamyjy
ligy profilaktika ir
kontrole
2. 2.3. Alkoholio, 1 2 2 900,00 900,00
tabako ir kity
psichoaktyviy
medziagy
vartojimo
prevencija
3. 2.4. Psichikos 1 3 3 1000,00 1000,00
sveikatos
stiprinimo,

savizudybiy ir
smurto prevencija

4. 2.5. Vaiky ir 3 9 9 1733,00 1733,00
jaunimo sveikatos
iSsaugojimas ir
stiprinimas

5. 2.6. Gyventojy 1 2 2 3504,29 3504,9

sveikos mitybos ir

fizinio aktyvumo
skatinimas
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2.8.
Bendruomenés
sveikatos
stiprinimas,
sveikatos
mokymas, Seimos
planavimo
konsultavimas,
sveikatos ziniy
populiarinimasis
visuomeneés
sveikatos
propagavimas

1000,00 1000,00

2.9.
Gyvenamosios
aplinkos
sveikatinimas

900,00 900,00

2.11. TriukSmo
prevencija

1

756,2 756,2

IS viso 1éSy

11390,49 11390,49

SAVIVALDYBES BENDRUOMENES SVEIKATOS REMIMAS VISUOMENES
SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS LESOMIS

Eil. Savivaldybés Savivaldybés Savivaldybés bendruomenés tiksliniy grupiy gautos
Nr. visuomengs bendruomenés naudos apibiidinimas
sveikatos tiksliniy grupiy
programy sritys apibuidinimas

1 2 3 4

1. 2.2. Neringos Vykdant priemone ,,Tuberkuliozés profilaktika®,
UZkre¢iamyjy savivaldybés Neringos PSPC atliko 63 tuberkulino méginius 7

ligy profilaktika suauge mety Ir rizikos grupiy vaikams.
ir kontrolé gyventojai, 7 Atliktos apzvalginés plauéiy rentgenogramos 531
mety mokiniai, | pacientui, i§ jy 335- profilaktiskai. Vykdyta pirminé
rizikos grupiy | tuberkuliozés prevencija.
vaikai -46 (3000)

2. 2.3. Alkoholio, Vaikai — 136, | Nidos viduriné mokykla jgyvendino projekta
tabako ir kity Seimos -51, »Rukyti nemadinga“. Atliktas ir mokyklos
psichoaktyviy rizikos grupés | bendruomenei  pristatytas  tyrimas ,,Svaigiyjy

medziagy vaikai — 12, medziagy vartojimo paplitimas mokiniy tarpe®,

vartojimo specialistai -3 | pravesti gyvenimo jgidziy uzsiémimai 5-7 klaséms,

prevencija (1500) dalyvauta ,,Sniego gnitiztés* stovyklose, dalyvauta
renginyje ,,Bjaurlis jprodiai — tavo gyvenimo
stilius?*, Pasaulinei neriikymo dienai paminéti vyko
susitikimas — mokymai kartu su V3] , Irklakojis“. 40
mokiniy  dalyvavo akcijoje ,»Lolerancijos
apyranke®.

3. 2.4. Psichikos Neringos Neringos meno mokyklos vykdyto projekto

sveikatos bendruomene »Psichinés sveikatos gerinimas, ugdant vaiky
stiprinimo, (Seimos, vaikai | kiirybiSkumg. Gerumo sparnai metu suorganizuota
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savizudybiy ir mokyklinio ir teatralizuota popieté ,,Gerumo sparnai“ lopselio —
smurto ikimokyklinio | darzelio ,,Azuoliukas ir Nidos vidurinés mokyklos
prevencija amziaus, ligoniai, | pradiniy klasiy mokiniams, pravesti literatiiriniai
nejgaliis asmenys, | skaitymai ir parodytas spektaklis ,,Kas iSgelbéjo
tévai, mokytojai) | géles“ Neringos nejgaliyjy centro nariams,
(2500) literattiriné kompozicija ,,Man gera, kai tu Sypsaisi
- Neringos PSPC slaugos ir palaikomojo gydymo
skyriaus ligoniams ir medicinos personalui, kulttiros
ir informacijos centre ,,Agila“-bendruomenei ir
,Liuty* klubo nariams, paskaita ,,Nustok tyCiotis —
man skaudu®, spektaklis ,,Kas iSgelbéjo geles* —

Nidos vidurinés mokyklos mokytojams ir tévams.
2.5. Vaiky ir 40 seimy (200) | Juodkrantés Liudviko Rézos jury kadety mokykla
jaunimo igyvendino projekta ,,Augu sveikas ir stiprus®“. JO
sveikatos metu pravesti piesiniy konkursas ,,Mano Seima“,
1$saugojimas ir rasiniy konkursas ,,LaiSkas Tau, Mama/Téti, Seimy
stiprinimas sporto Sventé ,,Augu sveikas ir stiprus®, iSvyka ]
Mini zoo su téveliais, akcija ,,Puosiame mokyklos

aplinkg®, Seimy Sventé.

Juodkrantés IT Neringos sveikuoliy vaistiné jgyvendino projekta
bendruomené | ,,Samoningi Vvaikai — didziausia Lietuvos vertybé“.
(vaikai, Seimos) - | Jo metu paminétos Tarptautinés gyvybés, Seimos
100 (800) dienos, suorganizuotos VDU kataliky Teologijos

3-7 mety amziaus

fakulteto dekano dr. Beno Ulevi¢iaus paskaitos
HKultiry skirtumai ir Seima®, ,,Apie gyvenima,
mirt] ir svarbiausius pasirinkimus®, ,Sveika Seima —
valstybés pamatas®. Vyko wuzsiémimas ,Sveiko
maisto pusryciai‘.

Nidos lopselis darzelis ,,Azuoliukas® jgyvendino

vaikai -42; projekta ,,Augam zZvalis ir sveiki. Suorganizuota
pedagogai -12 | sportiné Sventé su vaikais, iSvyka | KNNP muziejy,
(65) vyko sportiné pramoga Vaiky gynimo dienai.
2.6. Gyventojy Gyventojai ir Lietuvos jogos asociacija jgyvendino projekta
sveikos mitybos poilsiautojai ,,Jogos mankstos papladimyje — sveikos gyvensenos
ir fizinio 500 (6000) ugdymas ir propagavimas“. Buvo pravestos 106
aktyvumo mankstos Nidos ir Juodkrantés papliidimiuose,
skatinimas teiktos asmeninés konsultacijos.
2.8. Gyventojai Neringos sveikatos klubas ,,Esuva“ jgyvendino
Bendruomenés 200 (3000) projekta ,,Gyvenimas be vaisty“. Bendruomené ir
sveikatos klubo nariai dalyvavo iSvykoje 1 Rusnés salg pas
stiprinimas, vaistininka Virgilijy Skirkevi¢iy, aplankant Vydiino
sveikatos muziejy Kintuose.
mokymas, Kartu su I] Neringos sveikuoliy vaistin¢ surenge
Seimos teorinj — praktinj uZsiémima apie bioenergetinj
planavimo pieSimg ir jo terapinj poveiki.

konsultavimas,
sveikatos ziniy
populiarinimasis
visuomenés

Suorganizuota  paskaita —  susitikimas su
etnokultirologu Aleksandru Zarskumi, pristatyta
bendruomenei  jo  knyga ,Mityba  virsmo
laikotarpiu®.
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sveikatos
propagavimas
7. 2.9. Gyventojali Neringos savivaldybés administracija  vykdé
Gyvenamosios 1000 (3000) Sachtiniy Suliniy stebéseng. IStirta 12 Suliniy, su
aplinkos rezultatais  supazindinti Suliniy savininkai ir
sveikatinimas bendruomené
8. 2.11. TriukSmo Grazinta skola Nacionalinés visuomenés sveikatos
prevencija priezitros laboratorijos Klaipédos skyriui uz 2009
m. IV ketvirtj atliktus triuk§mo laboratorinius
tyrimus tyliosiose zonose.
4,  INFORMACIJOS APIE SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO
SPECIALIOSIOS 2010 METU PROGRAMOS JGYVENDINTAS PRIEMONES SKLAIDA
Eil. Informavimo ir vieSinimo priemongs ir Igyvendinty Paviesinty
Nr. pavadinimas informavimo ir savivaldybés
vieSinimo priemoniy visuomenes
skaicius sveikatos
programy
skai€ius
1 3 4
1. | PraneSimai spaudai, pouliarinimas ir 8 5
informavimas per televizija, radijo
kanalais,  spaudoje, per  naujieny
agentiiras, spaudos konferencijas
2. | Informaciniai ir mokomieji renginiali, 2 -
parodos, konferencijos, seminarai,
konkursai  ir  supazindinimas su
savivaldybés  visuomenés  sveikatos
programomis Salyje ir uzsienyje
3. | PraneSimai, kiti dokumentai programy 12 9
rengéjams ir vykdytojams (programy
rengimo taisyklés, kiti savivaldybés
tarybos, mero ir savivaldybés
administracijos direktoriaus priimti teises
aktai, projekty paraiskos formos, sutartys
del programy vykdymo, kvietimai teikti
programy rengimo paraiskas ir kt.
4. | Popieriniai ir elektroniniai renginiai 10 6
(plakatai, lankstinukai, informaciniai
biuleteniai, brosiiiros, skrajutés, garso bei
vaizdo ir reklaminé medZiaga, kitos
priemongs)
5. | Aiskinamieji ir informaciniai stendai 1 1
6. | ISorinés zZenklinimo priemonés programos 1 1
vaizdziui formuoti (lipdukai,
kanceliarinés prekés su programos
atributika ir kt.)




19

7. | Savivaldybés internetinis  tinklalapis
(savivaldybés bendruomenés
supazindinimas su visuomenés sveikatos
programomis, savivaldybés visuomenés
tiksliniy grupiy informavimas, programos
ataskaity skelbimas ir kt.
8. | Savivaldybés  visuomenés  sveikatos 1 1

programy tyrimy (jvertinimo) medziaga

. SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS 2010 METU

PROGRAMOS ADMINISTRAVIMO TOBULINIMAS

Eil. | Problemos, susijusios su Pasitilymai, kaip tobulinti savivaldybés visuomenés

Nr. | savivaldybés visuomenés sveikatos programy rengimg ir jgyvendinimg
sveikatos rémimo
specialiosios programos
administravimu

1 2 3

1. | Negautos visos numatytos | Uztikrinti  savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo
1€Sos 18 savivaldybés | specialiosios programos 1éSy (20 proc.) pervedimg
aplinkos apsaugos rémimo | savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiajai
specialiosios programos, | programai.
tod¢l  vienos  priemonés
nejgyvendintos, kitos

jgyvendintos, bet apmokétos
tik dalinai.




