Projektas
PRIENU RAJONO SAVIVALDYBES TARYBA

SPRENDIMAS
DEL PRITARIMO PRIENU RAJONO SAVIVALDYBES VYKDOMU VISUOMENES
SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJY IGYVENDINIMO 2016 METU ATASKAITALI

2017 m. balandzio$0d. Nr. (4.3 -11-458

Prienaj

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos visuomeneés sveikatos prieziures Jstatymo 6

straipsnio 5 dalimi, Lietuvos Respublikos sveikalos sistemos jstatymo 41 straipsnio # dalimi ir
|

Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2008 m. birzelio 18 d. nutarimu Nr. 606 LDel Sei\fi\-*aldybés
vykdomy visuomengés sveikatos priezitiros funkeijy jevvendinimo ataskaitos teikimé tvarkos
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. kovo 2 d. 1sakymu Nr. ¥V-292 D¢l
|
Savivaldybes vykdomy visuomenes sveikatos prieziiiros funkeijy jgyvendinimo ataskaitos [ormos
patvirtinimo™, Prieny rajono savivaldybéstaryban us pren d z i a:

Pritarti Prieny rajono savivaldybeés vykdomy visuomeneés sveikatos prieZilrgs funkcijy

izyvendinimo 2016 mety ataskaitai (pridedama). !
|

Savivaldybés meras |

Prieny rajono savivaldybés |
admnistracijes direktoriaus pavaduotoja
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PATVIRTINTA
Prieny rajono savivaldybés tarybos
2017 m. kovo d.

sprendimu Nr,

PRIENU RAJONO SAVIVALDYBES VYKDOMU VISUOMENES
SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCHU [GYVENDINIMO 2016 METU ATASKAITA

I SKYRIUS
BENDRA INFORMACIJA APIE SAVIVALDYBES GYVENTOJU SVEIKATOS BUKLE

Informacija apie Priemy rajono savivaldybés (toliau — Savivaldybé) gyventojy isveikatos

bikle pateikiama Prieny rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2315 mety
|
ataskaitoje, kuri patvirtinta Prieny rajono savivaldybés tarybos 2017 m. kovo 30 d. sprer‘dimu Nr.

T3-100. |
|
Il SKYRIUS |

SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCLIOMS VYKDYTI

ITAKOS TUREJUSIU VEIKSNIU APZVALGA |

PIRMASIS SKIRSNIS
VEIKSNIU APZVALGA
Pasinlymai (Lif:tuvo?
Veiksnio Poveikis Respublikos sveikatos
pavadinimas apsaugos ministerijai,
Savivaldybés jrybai)
i 2 3 |
1. Boriniai veiksniai |[
1.1, Dél medikalizuotos sveikatos priezitros sistemos | Sudaryti sglygas pléetoti
Nepakankama | gyventojy poziiiris j savo sveikata vis dar yra pasyvus, asmens sveikatos
oyventojy t. y. neprisiimama atsakomybeé uz savo sveikata, o prieZifiros paslpugas,
atsakomybé uz perduodama asmens sveikatos sistemai. kurios padiantq
savo sveikatos profilaktikos priemoniy
iSsaugojimg ir efektyvuma, pladiau
stiprinima. taikyti tikslines
visuomenés sv:';ikatos
stiprinimo priemones.
1.2, Nenustatyti kokybiniai visuomenes sveikatos Teisinio regulipvimo
Nepakankamas stiprinimo rodikliai, duomeny analizés tvarka, plétra, valstybés ir
sveikatinimo rengiamose ataskaitose sveikatos stiprinimo priemonés savivaldybiy institucijy




veiklos neatskirtos nuo kity savivaldybés vykdomy visuomenésfkompetenciiy tiesioginis
vertinimas. sveikatos prieZidros funkeijy, todél savivaldybéje susiejimas su

tinkamai nevertinamas visuomengés sveikatos stiprinimof sveikatinimo tikslais.

mastas ir vykdomy priemoniy poveikis gyventojy
sveikatai.
2. Vidiniai veiksniai
2.1. Didele Del maZo visuomenés sveikatos prieZifiros specialisty | Perziiréti ir koreguoti
kvalifikuoty darbo uZmokesdio vyksta didelé visuomenés sveikatos | visuomenés sveikatos
visuomenés prieziros specialisty kaita, kas didina rizika priezifiros specialisto
sveikatos nejgyvendinti suplanuotas veiklas ir nepasiekti darbo uzmokescio
priezitiros planuojamy rezuitaty. mokéjimo tvarka.
specialisty kaita
2.2. Nepakanka Del specialisty trikumo neuztikrinama kokybigka Didesnis datbo
visuomenés visuomenés sveikatos prieZidra ugdymo jstaigose. | uZmokestis motyvuoty
sveikatos specialistus rinktis darbg
priezilros rajone. :
specialisty !
ANTRASIS SKIRSNIS |

INFORMACIJA APIE VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIleS

SAVIVALDYBEJE VYKDANCIAS JSTAIGAS IR SPECIALISTUS |

|
Savivaldybéje visuomenés sveikatos prieziiiros funkcijas vykdo Prieny rajono savsﬁvaldybés
visuomengs sveikatos biuras (toliau — Biuras). Tai Savivaldybés biudZetiné jstaiga, kuri buvo
jsteigta Savivaldybés tarybos 2008 m. liepos 31 d, sprendimu Nr. T3-184. Biuras Juridinily asmeny
registre buvo jregistruotas 2008 m. rugséjo 4 d., jstaigos kodas 301846675, adresas — Lai%.vés al2,
Prienai. Elektroninis pa3tas prienai.vs.biuras@gmail.com, interneto svetainé www.vshprienai.it.
Informacija apie specialistus, vykdan&ius visuomenés sveikatos prieZiiros funkcijas i20]6 m.,

pateikiama lenteléje.

2 i Fiziniy asmem.:} pagal
2 5 | amzZiaus grupes skaitius
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= | | w
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Nr Savivaldybes visuomenés sveikatos biuro specialistai §_ R B § )
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Valstybines (valstybés perduotas savivaldybéms) ;
k. |visuomenés sveikatos prieZiGros funkcijas vykdantys 9 9 8 1 x 9
specialistai
Visuomenés sveikatos priezidros specialistas, vykdantis
[ visuomenés sveikatos prieZitirg ikimokyklinio ugdymo,
il b . . A 4 | 4 4 - - |4
endrojo ugdymo mokykly ir profesinio mokymo
jstaigy mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio, |
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priemokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio
ugdymeo programas

1.2. [Vaiky ir jaunimo sveikatos prieZitiros specialistas 1 1 1 - - 1
1.3. [Visuomeneés sveikatos stiprinimo specialistas 1 1 1 - - 1
1.4, Visuomenés sveikatos stebésenos specialistas 1 1 1 - - 1
5 Savarankidkasias visuomeneés sveikatos prieZiliros i ) i ) i i

funkcijas vykdantys specialistai

TRECIASIS SKIRSNIS
SAVIVALDYBES INFORMACHJA APIE 2016 METU SAVIVALDYBES VISUOMENES
SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJU JGYVENDINIMO TIKSLUS, UZDAVINfIUS BEI

PRIEMONES
Patvirtinti (patikslinti) Panaudoti 2016 mety
2 2016 mety asignavimai asignavimai
§ (tGkst. Eur) (tlkst. Eur)
4 5 g
5 : 5
£ £ g
.2 i = )a LY o sl
£ Tikslo, uzdavinio, 4 i5jy i3 jy g
& priemones g g
E pavadinimas 2 =
2 = 2 | islaidoms 2 i¥laidoms =)
:r:.\ g - o - — [}
! = | 5| Bl 2 o | H 5
= Q.2 | B g2 | A
ey o = W ] £ g b
2 21582 Z | 88| 2
= ,: = e E >: =¥ C E
B ,5 = - w B | 2
-] » — § |
I 2 3| 456 17871 9 | 10 |11 12
Tikslas: UZztikrinti
teisés akty nustatyty
7.1. valstybiniy funkeijy 101,21101,2) 70,2 | - {101,2/101,2| 702 - 100
vykdymag
Tikslas: Uztikrinti
teises akty nustatyty y
7.1.1 valstybiniy funkeijy VB*| 91,9 |91,9| 642 | - |91,9] 91,9 | 64,2 - 100
vykdyma
Priemoné: Prieny
rajono savivaldybés ”
7'l'l°20'visu0menés sve ksitos VB*| 44,1 ;44,1 288 | - |44,1| 44,1 | 28,8 - 100
bivrui i3laikyti !




ERME N

Priemoné: Pirminei
visuomenés sveikatos
pricZinrai atlikti
Svietimo ir ugdymo
skyriaus reguliavimo
sri¢iai priskirtose bei
kity steigéjy
mokyklose ir
ikimokyklinio ugdymo
jstaigose

VB*

47,8

1

478

7

354

47.8

47.8

35,4

100

Prieny rajono
savivaldybés biudZetas

5 SB

9,3

2.3

6,0

9,3

9,3

6,0

100

2

10

11

12

1.1.1. valstybés
biudzeto specialioji
tiksliné dotacija

vB*

91,9

91,9

?

64,2

91.9

91,9

64,2

100

1.1.2. Visuomenes
sveikatos rémimo
specialioji programa

1.1.3 Savivaldybés
biudZeto 1efos

5 8B

9.3

9.3

6,0

9,3

9,3

6,0

100

[.2. Europos Sgjungos
ir kitos tarptautinés
finansinés paramos
leSos

2. Kiti $altiniai
(Europos Sgjungos
finansiné parama
projektams jgyvendinti
ir Kitos teisétai gautos
i¢30s)

15 viso (1+2)

101,2

101,2

70,2

101,2

101.2

70,2

100

* valstybes biudZetas




funkcijy jgyvendinima Savivaldybés teritorijoje.

KETVIRTASIS SKIRSNIS
BENDRADARBIAVIMAS VYKDANT VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS
VEIKLA SAVIVALDYBEJE

Ukio subjekty ir kity sektoriy jstaigy ir institucijy indélis | visuomeneés sveikatos prieZitiros

Eil.
Nr.

Organizacija/jstaiga/jmoné

Vykdyta bendra veikla

|

2

3

1.

Prieny globos namai

Dalyvavo bendrose sveikatos stiprinimo veiklose, origanizuoti
bendri renginiai. |

2.

Prieny sporto ir pramogy
arcna

Dalyvavo bendrose sveikatos stiprinimo veiklose, ofganizuoti
bendri renginiai.

Prieny miesto ir rajono
ikimokyklinio ir bendrojo
ugdymo jstaigos

Dalyvavo bendroje sveikatos stiprinimo veikloje, t.'y. vykdé
suplanuctas ir mokykly sveikatos prieZiliros |planuose
patvirtintas veiklas. Mokykly personalas ir mokiniaildalyvavo
renginiuose ir mokymuose aktualiais sveikatos klausimais
(placiau I11 skyriaus pirmajame skirsnyje).

visuomeneés
centro  prie
apsaugos
Kauno

Nacionalinio
sveikatos
Sveikatos
ministerijos
departamentas

Teiké rekomendacijas ir skaité praneimus visuomeneés
sveikatos prieZiliros specialistams uZkreCiamijy ligy
prevencijos klausimais. |

|

Prieny miesto ir rajono
asmens sveikatos prieziiiros
istaigos

Bendradarbiavo jgyvendinant Sirdies ir kraujagyi(sliu ligy
rizikos grupés asmeny sveikatos stiprinimo prdgramg ir
vykdant uzkretiamyjy ligy prevencija. i

Prieny r. PK ~ Alytaus
apskrities vyriausiasis
policijos komisariatas

Dalyvavo bendrose sveikatos stiprinimo veiklose. '

Prieny kultiiros ir
laisvalaikic centras

Dalyvavo  bendrose  sveikatos  stiprinimo  veiklose

(sveikatingumo akcijos).

Cukrinio diabeto
»yersme®

klubas

Dalyvavo bendrose sveikatos stiprinimo veiklose, organizuoti
bendri renginiai (akcija ,,Vienykimés pried diabeta™)

Jaunimo ir  suaugusiyjy
sporto klubas ,,Véjas™

Dalyvavo bendrose sveikatos stiprinimo veiklose, organizuoti
bendri renginiai (dauguma renginiy susije s fiziniu
aktyvumu). |

10.

Prieny rajono savivaldybés
socialiniy paslaugy centras

Dalyvavo bendrose sveikatos stiprinimo veikloise, teikta
informacin¢ pagalba sveikatingumo plétojimo klausimais.

1.

Krep§inio sporto  klubas
» Vytautas™

Dalyvavo bendrose sveikatos stiprinimo veiklose, oil"ganizuoti
bendri renginiai. '

Savivaldybés administracijos struktlriniy padaliniy indélis | visuomenés . sveikatos

prieziiros funkcijy jgyvendinimg Savivaldybés teritorijoje.

Eil.
Nr.

Struktlirinis padalinys

Indelis j visuomenes sveikatos priezitros funkeijy
jgyvendinima '

I

Savivaldybés gydytojas

Koordinavo Biuro veikla, teiké rekomendacijas.
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2.] Seniiinijos | Dalyvavo bendrose sveikatinimo veiklose. |

111 SKYRIUS

INFORMACIJA APIE VALSTYBINIU (VALSTYBES PERDUOQTU SAVIVALDYBEMS)
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCLIU (VISUOMENES SVEIKATOS
PRIEZIURA SAVIVALDYBES TERITORIJOJE ESANCIOSE IKIMOKYKLINIO
UGDYMO, BENDR(QJO UGDYMO IR PROFESINIO MOKYMO ISTAIGOSE UGDOMU
MOKINIU PAGAL IKIMOKYKLINIO, PRIESMOKYKLINIO, PRADINIQ,
PAGRINDINIO IR VIDURINIO UGDYMO PROGRAMAS, VISUOMENES SVEIKATOS
STIPRINIMAS, VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENA) SAVIVALDYBRJE
VYKDYMA

PIRMASIS SKIRSNIS
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIURA SAVIVALDYBES TERITORLJ OJE
ESANCIOSE IKIMOKYKLINIO UGDYMO, BENDROJO UGDYMO IR PROFE{SINIO
MOKYMO JSTAIGOSE UGDOMU MOKINIU PAGAL IKIMOKYKLINIQ,
PRIESMOKYKLINIO, PRADINIO, PAGRINDINIO IR VIDURINIO UGDYMO
PROGRAMAS '
Visuomenés sveikatos prieziliros funkcijy vykdymas Savivaldybéje gsanciose
ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo jstaigose buvo organizuojamas pagal 2016 mety
pradzioje patvirtintg veiklos plang ir individualy kiekvienos ugdymo istaigos poreikj. Visose
ugdymo jstaigose atlickamas aplinkos ir ugdymo atitikties teisés aktams vertinimas, \@ykdomas
maitinimo ir valgiara$tio atitikties vertinimas. Sveikatos raftingumo ugdymas vykdémas per
jvairius renginius, individualias konsultacijas, inicijuojant ir igyvendinant sveikatinimo projektus,
valstybinés reik§més iniciatyvas, vykdant analizes ir teikiant rekomendacijas vaikams, {évams ir
mokyklos administracijai. 2016 metais pradétas jgyvendinti Higienos instituto ix:licijuotas
respublikinis projektas ,,Vaiky sveikatos stebésenos informacinés sistemos, skirtos sistemingam
vaiky sveikatos biklés stebejimui ir kryptingam sveikatos politikos formavimui, sukql‘]rimas ir

igyvendinimas®, skirtas vaiky sveikatos biikles stebésenai vykdyti, '

el Veiklos sritis |  Veikla | Dalyviy Pasiekti rezultatai ir kita informakija
Nr. skaiGius !
] 2 3 4 5

1. | Mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio ir priedmokyklinio ugdymo programas, \}isuornenés
sveikatos prieZitira '

Sveikatos sauga ir Uzsiemimy metu buvo vedamos : paskaitos,
stiprinimas, diskusijos, rodomi mokomieji filmikai, vyko
L.L bendrieji sveikos 64 1042 | praktiniai uZsiémimai, kuriy metu vaikai buvo
gyvensenos ir ligy mokomi atlikti akiy mankita, piese; spalvino.
prevencijos Siekiant _gilinti vaiky Zinias apie sveikg




klausimai

gyvensena, buvo  panaudotas
zaidimas ,,Auk sveikas‘*. Vykdyt

ugdomasis
0s  akcijos

Tarptautinei triukdmo dienai pamineti ., ISgirsk

tyla”, ., Tylioji pertraukélé®,

Uzsiémimy metu buvo vedamos| paskaitos
Sveika mityba ir »oveika mityba®, rodomi mokomieji filmukai,
1.2, | hutukimo 20 222 | Panaudojant specialiai mokymui skirtg sveikos
prevencija mitybos 1ékSte buvo atliekamos| praktinés
uzduotys.
UZsiemimy metu buvo vykdomi| praktiniai
uzsiémimai, atlieckamos jvairios mank&tos, vaikai
L.3. | Fizinis aktyvumas 21 848 | mokési, kaip taisyklingai atlikti pratimus ir
ivengti traumy. Vykdyti fizinio | aktyvumo
uZsiémimai pertrauky metu. |
Psichikos sveikata Vykdyti praktiniai uZsiémimai ,.Bisenos. K3z
1.4. | (smurto, 3 21 mano veidas pasako pasauliui?® |
savizudybiy |
prevencija) |
. . Vykdyta akcija ,,Vanduo — gyvybé ir sveikata®,
3| Aplinkos sveikata 2 236 vg;ti pytraktiniii uZsiémimai ,,%fyan)ziensértaréa“.
ke I\_f’aikams ?(L(I;’O. vedar:qs_pgmo}cgg a?ié peré;/llimo
. . igas, 1 praktimiai uzsiemimai ,.Mano
8. ligy prolﬁllaktlka, 4 3 §vgarios Vénk}c’;ts“ Eei ,Svarus ir sveikas vaikas®,
asmensthigiens »Plauni rankas — saugai sveikatg™. |
Eduonies Vaikams buvo vedamos pamokos -+ praktiniai
L7. | profilaktika  ir 21 279 | usiémimai ,.Sveiki dantukai®, kuriymetu buvo
burnos higiena ugdomi danty priezZiiros jgidziai.
UZsiémimy metu buvo vedamos, paskaitos,
rodomi mokomieji filmukai, vajkai buvo
Traumy ir mokomi saugaus elgesio taisykliy: kelyje,
1.8. | nelaimingy 47 g3y | vasaros metu (vandenyje, gamtoje, | vazingjant
atsitikimy dviragiu). SupaZzindinti su tarnyby,' teikianciy
prevencija neatidélioting pagalba, telefony numeriais.
Vykdomi praktiniai uZsiémimai ,Bik saugus
gatvéje, ,,Saugi vasara“, ,,Ziemos payojai®.
2. | Mokiniy, ugdomy pagal pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas, T'risuomenés
sveikatos prieZiiira :
Sveikatos sauga ir UZsiémimy metu buvo vedamos paskaitos,
stiprinimas, rodomi mokomieji filmukai, vykdomii praktiniai
bendrigji sveikos uZsiémimai, vaikai buvo mokomi atlikti akiy
gyvensenos ir ligy mank3tg, i$girdo daug naudingy patlarimq apie
21. preve_ncijos 77 1357 organizmo gridinima bei imuniteto |stiprinima.
klausimai Akiy mank3ta ,,Saugokime savo regéjjma*. Proty
misis ,,Sveika gyvensena®. Praktinis ?isiemimas
Tarptautinei tolerancijos dienai paminéti —
tolerancijos  pauk¥io  gamyba.| Paskaita
»Mobilusis telefonas®, :
Vykdant  vaiky maitinimo  organizavimo
Sveika mityba ir priezilra buvo vedamos paskaitos, fdiskusijos,
2.2. | nutukimo 49 820 | praktiniai uZsiemimai, kuriais siekiama ugdyti
prevencija

sveika mitybg bei sveikos mityb?s igidziy
formavimg ugdymo staigose.




Vaikams iddalinta metodine medztaga siekiant
skatintt tinkamus mitybos jproéius.
Tikrinami mokyklos valgiaradtiai, pildomi
Zurnalai bei teikiamos rekomendacijos. Vestos
paskaitos bei organizuotas proty mb3is tema
“Sveika mityba”.

Uzsiemimy metu buvoe vykdomi | praktiniai
uzsiémimai, kuriy metu buvo atliekamos jvairios

mank3tos, vaikai mokesi, kaip taisyklingai
2.3. | Fizinis aktyvumas 48 4572 | atlikti pratimus ir iSvengti traumy. Vesios
paskaitos ,Fizinis aktyvumas ir | traumos“,
Vykdyti fizinio aktyvumo qunemlma; pertrauky
metu.
UZsiémimy metu buvo vedamos | paskaitos,
s ) diskusijos, kuriy metu kalbéta apie| stresa, jo
f;gfrlt‘:” sveikata valdymg bei jgeikimo badus, atliktas e
T streso  lygiui  nustatyti. Vykdyti | praktiniai
24 ;?;i‘:i{;‘q o 10 % uzsiémimai ,,Bisenos. Ka mano veldas pasako
kontrolé ir kt.) pasauliui?®.
Vykdytos akecijos Pasaulinei vandens dienai
55 _ _ paminéti ,,PaZinkime vandenj*, ,Vapduo - tai
~* | Aplinkos sveikata 38 889 | gyvybe ir sveikata®. Vykdyti praktmlal
uZsiémimai ,,Vandens tar§a“.
Uzsiémimy metu buvo vedamos' paskaitos,
rodomi mokomieji filmukai. Molqmal buvo
supaZindinti su ligomis, kurias sukelia rilkymas,
suzinojo, kokios pavojingos medz| gos slypi
Ritkymo cigaretés sudétyje, Taip pat buvo supazindinti su
alkoholic,) - el. cigareCiy keliamu pavoju sveikntai. Vyko
2.6. | narkotiky 4 805 praktiniai uZsiémimai, vaikai kiiré stepdus ir juos
vartojimo pristate. - g : ! o
prevencija Vyko prevencinis  renginys Tarptautllnm
nerikymo dienai paminéti ,Prothj wmasis®,
»Nerikantis mokinys — madingas ‘mokmys
Renginys ,Renkuosi gyvenima be |cigaretés”.
Praktiniai uZsiémimai ,,Ar Zalingi iprotiai tavo
draugai?”, !
Lyiiumo gezls);emlmq metu vyrtl:(smqjq klasn.!lcmc;km]l(al
57 | ugdymas, AIDS ir 10 t1es1?glal vyl stanél_q ‘S_‘ aplinsko
A Iytidkai plintandiy 30 472 paska}tq LHAids: geriay  Zinoti!* | Rengtos
ligy prevencija paskaitos , Mergaitéms apie mergaites ir
»Bemiukams apie berniukus®,
2.8 | Tuberkuliozés 14 138 Vyresniujy klasiy mokiniams vyko paskaitos
profilaktika »AT Zinai, kas yra tuberkulioze?*
Uzsiémimy metu buvo vedamos paskaitos, kuriy
UzkreCiamuyjy metu kalbéta apie asmens higieng. Rodomi
2.9. ligy profilaktika, 88 524 | mokomigji filmukai, vaikai suZinojo, kas yra

asmens higiena

asmens higiena, kaip priziiréti plaukus, oda,
kaip tinkamai isivalyti dantis. Vyko, praktiniai




uZsiémimai, vaikai buvo mokomi taisyklingy
ranky plovime judesiy. Vestos| pamokos
»Asmens higiena®, ,Mano rankos 3varios®,
~Plauni rankas — saugai sveikata®.

2.10.

Eduonies
profilaktika ir
burnos higiena

22

Vykdytas renginiy ciklas, kurio metu vyko
praktiniai uZsiémimai vaikams, t€vams iSdalyta
metodiné medZiaga apic tinkamg danty prieZiiirg
ir higieng. Uzsiémimy metu vaikams buvo
vedamos  paskaitos, pamokos, | skaitomi
pranedimai, vyko diskusijos. Panaudgjant danty
muliaza bei danty Sepetukg buvg mokoma
teisingos danty valymo technikos.

SH

21T

Kraujotakos
sistemos ligy
profilaktika

UZsiémimy metu buvo vedamos
praktiniai uZsiémimai, diskusijos.| Mokiniai
89 suZinojo apie taisyklingos mitybos |ir Zalingy
iprociy jtaka $irdies veiklai. Veikly metu atliko
praktines uzduotis.

paskaitos,

2,12,

Traumy ir
nelaimingy
atsitikimy
prevencija

39

UZsiémimy metu buvo vedamos 'paskaltos
diskusijos, praktiniai uZsiémimai, mokiniai
suZinojo, kaip teikti pirmaja pagalbq imiy
bikliy atveju, ka reikéty daryti ?zspringus,
mokesi, kaip teisingai tvarstyti Zaizdas.
UZzsiémimo metu patys mokiniai | praktigkai
ibande jvairius tvarstymo badus. Mokiniams ne
tik teoridkai, bet ir praktikai buvo parodyta,
kaip reikia gaivinti Zmogy.

Vykdyta atévaltq dalinimo akcija ,,Atgvaltq turiu
— saugus esu“, Praktinis uZsiemimas ,,Ziemos
pavojai*.

Vyko protmiidis ,Mokek suteik(i  pirmaja
pagalbg™, vestas renginys ,,Per atostggas riedek

726

saugiai* :

ANTRASIS SKIRSNIS

INFORMACIJA APIE MOKINIU IR VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS

SPECIALISTY SKAICIY

Eil.| Gyvenamoji
vietove

Nr.

Mokykly
skaidius

Mokiniy skai¢ius

Vlsuomenbs sveikatos
1:orlt::zz1l.,tr0:~*.| specialisty
prieZioros i3silavinimas
specialisty (kvallf kacija)
pasiskirstymas [
pagal uzimta |
pareigybe !

Visuomenes
sveikatos

Yisuomenés
sveikatos
prieZidros
specialisiy

pareigybiy
skaitius

ugdomy pagal
ikimokyklinio ir
priedmokyklinio
ugdymo
programas

ugdomy pagal Lir | iki 1 | Visuomends [Specialis-
pradinio, daugiau sveikatos | tai, jgije

pagrindinie, specialistdi | teises
vidurinic '
ugdyma
programas
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1. Miesto 4 468 1706 4 0 4 4 =
2.1 Kaimo 8 324 1070 4 0 4 4 -
15 viso (1 + 2) 12 792 2776 4 0 4 -
TRECIASIS SKIRSNIS
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJOS: VISUOMENES SVEIKATOS
STIPRINIMAS IR STEBESENA

Visuomenés sveikatos stebésenos savivaldybéje tikslas — nuolat rinkti, analizuoti
visuomenés sveikatg atspindindius rodiklius, vykdyti visuomenés sveikatos stebésenos \duomeny
bogoes e o

sklaidg ir tinkamai informuoti savivaldybés politikus, kad savivaldybés teritorijoje valsltybmes ir

savaranki$kosios visuomenés sveikatos prieziliros funkcijos biity jgyvendintos efektyviai.

Igyvendinant Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjii¢io 11 d! jsakymu
Nr. V-488 ,Del Bendryjy savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patfirtinimo™
patvirtinty Bendryjy savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty 7 ir 8 punlqstus, 2016
m. buvo renkami 2015 mety (pagal duomeny 3altiniy teikiamg informacija) Prieny sav;ivaldybés
visuomenés sveikatos bikle atspindintys rodikliai: gyventojy mirtingumas, gimstamumas,
sergamumas neinfekcinémis ir infekcinemis ligomis, traumy skaidius ir pan. Dauguma isveikatos
rodikliy buvo gauti i centralizuotai teikiamy duomeny $altiniy: Lietuvos statistikos depalrtamento,
Higienos instituto Sveikatos informacinio centro leidiniy ir kompiuteriniy duomeny baziy.
Surinktas ir iSanalizuotas 51 visuomenés sveikatos rodiklis. Parengta visuomenés lsveikatos
stebésenos ataskaita. Pagal Higienos instituto parengta metodika ir standartizuotus klapsimynus
buvo vykdytas vaiky gyvensenos tyrimas. Tyrime dalyvavo daugiau kaip 634 Prieny savivaldybés
5-y, 7-y ir 9~y (I-y gimnazijos) klasiy mokiniai. |

Buvo vykdomas Visuomenés sveikatos stebésenos rodikliy duomeny teikimas vaﬁstybés ir
savivaldybiy institucijoms, duomeny teikéjams, visuomenés informavimo priemonéms belfi kitiems
suinteresuotiems asmenims. |

Savivaldybéje vykdant visuomenes sveikatos ugdymg ir stiprinima organizuojami ésveikatos
mokymai, vykdoma informacijos apie sveikg gyvenseng sklaida, siekiant skatinti jvairiy gyventojq
grupiy atsakomybg uZ savo sveikatg, nuo elgsenos priklausomy visuomenés sveikatqis rizikos
veiksniy maZinimg ir kitas visuomenés sveikatos prieziiros teisés aktuose numatytas pf’iemones,
susijusias su sveikatos stiprinimu. Informacija apie svarbiausius vykdytus darbus ir veiklas

pateikiama lenteléje,

Eil. Veiklos sritis Veikla Dal'y\.fiq Pasiek.ti rezu]ta-t_ai ir Kita
Nr, skaifius informacija |
1 2 3 4 5 f
L. | Sveikatos sauga ir Paskaitos, 314 Sveikatinimo _ akcijos  Prieny
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Eil, . L. . Dalyviy Pasiekti rezultatai ir Kita
Y. Veiklos sritis Veikla skaidius informacija
1 2 3 4 5
stiprinimas, bendrieji | sveikatingumo rajono  gyventojams: | ,Mes
sveikos gyvensenos ir akcijos ripinameés  Jisy  sveikata®,
ligy prevencijos »vienykimes prie§ diabetg”,
klausimai neatlygintinos kraujo donorystés
akcijos. Paskaitos: |, Naturalus
maitinimas: jgldZiai ir 2indymo
privalumai®, ,,Susipazinkime su
%alia auganéiais maistiniais ir
vaistiniais augalais®,
konsultacijos  Prieny :rajono
gyventojams., :
Sveika mityba ir ; Paskalto_s Pr!emg  [FRone
2 : " Paskaitos 100 gyventojams sveikos mitybos ir
nutukimo prevencija . . .
nutukimo prevencijos temomis.
Sveikatingumo wudéjimo  sveikatos | labui
renginiai ir fizinio diena®. Pravestas mank3ty ciklas
3. { Fizinis aktyvumas aktyvumo 1336 »Lrumpa mank3ta ir jau geresng
skatinimas darbo sveikata® Prieny rajono jstaigose
kolektyvuose ir bendruomenése. .
., Organizuotos akcijos, konkursai
s e : Akcijos, ; e e
4. | Psichikos ir aplinkos o ir renginiai psichikos sveikatos
: konkursai ir 123 v e : 4 :
sveikata ket stiprinimo ir sveikos aplinkos
p kiirimo temomis.
Buvo rengta akcija Tarptautinei
neriikymo dienai paminéti| Prieny
Rikymo, alkoholio ir WV Blrf;;:t?()ir klénggu?z: lk}:}ibg
5. | narkotiky  vartojimo | Akcijos, renginiai 622 2 Yt?“. gunLE, ?g .S
—— 1 krepdinio rungtyniy metu.: Teniso
B ! turnyras ,Laikyk rakete; vietoj
cigaretes”. Paskaitos /alingi
jprotiai‘, f
Konferencija  ,,Antimikrobinio
" tsparumo bei uzkrediamijy ligy
Konferencijos, a e e
Uzkrediamuyjy ligy seminarai o V?}f']fm?. akt.ualulqs ’ Saimmﬁfas
6. | profilaktika, asmens s EEre I “tgq ‘Fua L
o ugdymo jstaigose®: :
tigiena Paskaitos — ;

o Skaitytos paskaitos uzkreGiamuyjy
praktini & ligy ir asmens higienos terhomi
uZsémimai &4 S figienos femonmis,

Eduonies profilaktika . Paskaitos,  skirtos  éduonies
7. 1. Ce P o T
ir burnos higiena SRS 10 profilaktikai ir burnos higienai.
KIELIEKOS BistEos gyk\?e:‘:ﬁmo ,(,:lsi‘i':&l;zmas‘g‘lﬁisa.kci';
g | loginiy 1 s irt akeij
o onko. oging  ligy RIS 480 moterims, kuri skirta kriities
profilaktika e - ;
vézio profilaktikai, !
1o, | Traumy ir nelaimingy | Akcijos, paskaitos 2149 aﬁllt(sglzsbilngvalkq Saqgutrgfs
" | atsitiki re ij kymai - ;
T prevenclia meymel atsakomybé®, , Atdvaity turiu —
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Eil.
Nr.

Yeiklos sritis

Dalyviy

Yelila skaiius

Pasiekti rezultatai ir kita

informacija

2

3 4

5

saugus esu!®,

Alytaus
policijos

organizugtos su
apskrities  vyriausiojo
komisariato Prjeny r.

policijos komisariatu ir Prieny —

Birstono

krepSinio klubu

» ¥ ytautas™. |

Praktiniai
mokymai.

pirmosios pagalbos

11,

Kitos  (neinfekciniy
ligy profilaktika,
»Sveikatos palaping®)

Renginiai 1654

Sveikatinimo
Prieny rajono gyventojams.

renginiai,  skirti

IV SKYRIUS

INFORMACIJA APIE SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMI];V[O

PIRMASIS SKIRSNIS

SPECIALIAJA PROGRAMA

SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS

PROGRAMOS LESOS

Eil.
Nr.

¥altiniai

Savivaldybes visuomenes sveikatos rémimo specialiosios programos l&sy

Surir. kta lédy
(Eur)

Savivaldybés biudzeto l¢3os

0

Savivaldybes aplinkos apsaugos rémimo specialiosios programos 1é3os 20984

Savanoridkos fiziniy ir juridiniy asmeny jmokos

0

Kitos lésos

10

Lh | (Wb

Lé3y likutis ataskaitiniy biudZetiniy mety pradZioje

33393

I viso 54737
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ANTRASIS SKIRSNIS
SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS
PROGRAMOS LESOMIS IGY VENDINTOS PRIEMONES

s Programos / Vykdyty savivaldybés N —
o priemonés visuomenés sveikatos programy, Skirta lesy ety
poveikio sritis priemoniy skaitius
] 2 3 4 5
1. Savivaldybés kompleksinés programos |
2.3 t 1,4 1,4
71 i L3 5
20 1 Il T
2. Savivaldybés strateginic veiklos plano priemonés !
2.6 4 19,1 19,1
28 1 3.5 35
3. Bendruomeniy vykdyty programy / priemoniy rémimas .
2 1,0 10
f Kita |
2.11 2 3,0 3,0
I§ viso lé3y: 30,6 30.6
Paaiskinimai;

1. Skiltyje ,,Eil. Nr.* jradyti lentel¢je patcikiamy duomeny cilés numeri.

2. Skiltyje ,Programos / priemonés poveikio sritis jradyti savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo
specialiosios programos l¢domis alaskaitiniais metais tinansuoty programy / priemoniy poveikio sritis:

2.1. Alkoholio, tabako ir kity psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencija;

2.2. Uzkretiamuyjy ligy prevencija ir kontrolé; |

2.3. Aplinkos sveikata (triuk3mo prevencija, geriamojo vandens, maudykly vandens stebésena); I

2.4, Burnos higiena ir sveikata;

2.5. Sveikos mitybos skatinimas ir nutukimo prevencija;

2.6. Fizinio aktyvumo skatinimas;

2.7. Lytingé sveikata;

2.8. Nelaimingy atsitikimy ir traumy (tarp jy ir pirmosios pagalbos teikimo) prevencija;

2.9. Psichikos sveikatos stiprinimo, savizudybiy ir smurto prevencija;

2.10. Visuomenes sveikatos stebeésena;

2.11. Kitos sritys.

3. Skiltyje ,.Vykdyty savivaldybés visuomenés sveikatos programy, priemoniy skai€ius* jradyti ataskaitiniais
biudZetintais metais vykdyty: .
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3.1. savivaldybes visuomenés sveikatos kompleksiniy programy skaiéiy pagal poveikio sritis;

3.2. savivaldybes strateginio veiklos planc priemoniy skaiiy;

3.3, savivaldybes bendruomeniy vykdyty programuy, priemoniy skaiéiy;

3.4, kity programy, priemoniy, nepriskirtiny i$vardytoms 1, 2 ir 3 eilutése, skaidius.

4. Skiltyje ,Skirta ledy* jradyti Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos lésas,
staskaitiniais biudZetiniais metais skirtas atitinkamoms savivaldybés visuomenés sveikatos programy,| priemeniy
sritims.

5. Skilyje ,,Panaudota ledy*™ jradyti Savivaldybes visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos lé3as,
faktiSkai panaudotas atitinkamoms savivaidybés visuomenés sveikatos programy, priemoniy sritims jgyvendinti per

ataskaitinius biudZetinius metus.

6. Eilutgje 15 viso ledy™ jra8yti Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios progtamos 1é3y,
skirty ir penawdoty savivaldybés visuomenés sveikaios programoms, priemonéms jgyvendinti afaskaitiniais
|

biudZetiniais metals, sumas. |




PRIENU RAJONO SAVIVALDYBES ADMINISTRACLJIOS
SAVIVALDYBES GYDYTOJAS

Prieny rajono savivaldybés tarybai

SPRENDIMO ,,DEL PRITARIMO PRIENU RAJONO SAVIVALDYBES VYKDOMU
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIDROS FUNKCLJY JGYVENDINIMO 2016 METL
ATASKAITAI“ PROJEKTO AISKINAMASIS RASTAS

2017-04-12 Nr. 48

Prienai

Lietuvos Respubiikos visuomenés sveikatos prieziliros jstaigy istatymo 6 straipsnio 5
dalyje nustatyta, kad savivaldybés Vyriausybés nustatyta tvarka kasmet Sveikalo% apsaugos
ministerijai teikia ataskaita, o prireikus ir papildoma informacija apie savivaldybés, vykdomas
visuomenés sveikatos prieziiros funkcijas. Prieny rajono savivaldybés vyvkdomy visuomenés
sveikatos  priezitros funkeijy jgyvendinimo 2016 mety ataskaita parengta paga' Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. kovo 2 d. jsakymu Nr. V-292 _Dél Sgvivaldybes
vykdomy visuomeneés sveikatos priezitiros funkcijy jgyvendinimo ataskaitos formos pzu:‘tvirlinimo“
patvirtintg tvarka. |

Sitlau Prieny rajono savivaldybeés tarybai pritarti sprendimo projektui.

Savivaldybeés gydytojas Virginijus Slauta

Kalbos tvarkytoja

Z\ga'g:ta Peleckiene



