PATVIRTINTA
Prieny rajono savivaldybés tarybos
2017 m. balandzio d.

sprendimu Nr.

PRIENU RAJONO SAVIVALDYBES VYKDOMU VISUOMENES
SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJU IGYVENDINIMO 2016 METU ATASKAITA

I SKYRIUS
BENDRA INFORMACIJA APIE SAVIVALDYBES GYVENTOJU SVEIKATOS BUKLE

Informacija apie Prieny rajono savivaldybés (toliau — Savivaldybé) gyventojy sveikatos
biukle pateikiama Prieny rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2015 mety
ataskaitoje, kuri patvirtinta Prieny rajono savivaldybés tarybos 2017 m. kovo 30 d. sprendimu Nr.
T3-100.

11 SKYRIUS
SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJOMS VYKDYTI

ITAKOS TUREJUSIU VEIKSNIU APZVALGA

PIRMASIS SKIRSNIS

VEIKSNIU APZVALGA
Pasitilymai (Lietuvos
Veiksnio . Respublikos sveikatos
o Poveikis O
pavadinimas apsaugos ministerijai,
Savivaldybés tarybai)
1 2 3
1. ISoriniai veiksniai
1.1. D¢l medikalizuotos sveikatos priezitiros sistemos | Sudaryti saglygas plétoti
Nepakankama | gyventojy pozitris j savo sveikatg Vis dar yra pasyvus, asmens sveikatos
gyventojy t. y. neprisiimama atsakomyb¢ uz savo sveikatg, o prieziiiros paslaugas,
atsakomybé uz perduodama asmens sveikatos sistemai. kurios padidinty
savo sveikatos profilaktikos priemoniy
iSsaugojimg ir efektyvuma, placiau
stiprinimg. taikyti tikslines
visuomenes sveikatos
stiprinimo priemones.
1.2. Nenustatyti kokybiniai visuomenés sveikatos Teisinio reguliavimo
Nepakankamas stiprinimo rodikliai, duomeny analizés tvarka, plétra, valstybés ir
sveikatinimo rengiamose ataskaitose sveikatos stiprinimo priemonés | savivaldybiy institucijy




veiklos
\vertinimas.

neatskirtos nuo kity savivaldybés vykdomy visuomenés
sveikatos priezitiros funkcijy, todél savivaldybeje
tinkamai nevertinamas visuomenés sveikatos stiprinimo
mastas ir vykdomy priemoniy poveikis gyventojy
sveikatai.

kompetencijy tiesioginis
susiejimas su
sveikatinimo tikslais.

2. Vidiniai veiksniai

specialisty kaita

2.1. Didelé Dél mazo visuomenés sveikatos priezitiros specialisty
kvalifikuoty darbo uzmokescio vyksta didelé¢ visuomengés sveikatos
visuomeneés priezitiros specialisty kaita, kas didina rizika
sveikatos nejgyvendinti suplanuotas veiklas ir nepasiekti
prieziiiros planuojamy rezultaty.

Perziareéti ir koreguoti

visuomengés sveikatos

priezitiros specialisto
darbo uzmokescio
mokejimo tvarka.

2.2. Nepakanka

Dél specialisty trikumo neuztikrinama kokybiska

visuomenes visuomenés sveikatos priezitira ugdymo jstaigose. | uZmokestis motyvuoty
sveikatos specialistus rinktis darba
priezitiros rajone.
specialisty

Didesnis darbo

ANTRASIS SKIRSNIS

INFORMACIJA APIE VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJAS
SAVIVALDYBEJE VYKDANCIAS ISTAIGAS IR SPECIALISTUS

Savivaldybéje visuomenés sveikatos priezitros funkcijas vykdo Prieny rajono savivaldybés

visuomenés sveikatos biuras (toliau — Biuras). Tai Savivaldybés biudZetiné jstaiga, kuri buvo

jsteigta Savivaldybés tarybos 2008 m. liepos 31 d. sprendimu Nr. T3-184. Biuras Juridiniy asmeny

registre buvo jregistruotas 2008 m. rugséjo 4 d., jstaigos kodas 301846675, adresas — Laisvés a 12,

Prienai. Elektroninis pastas prienai.vs.biuras@gmail.com, interneto svetainé Www.vsbprienai.lt.

Informacija apie specialistus, vykdancius visuomenés sveikatos priezitiros funkcijas 2016 m.,

pateikiama lenteléje.

Fiziniy asmeny pagal
amziaus grupes skaicius
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Valstybines (valstybés perduotas savivaldybéms)
1. |visuomenés sveikatos priezitiros funkcijas vykdantys 9 9 8 1 - 9
specialistai
Visuomenés sveikatos priezitiros specialistas, vykdantis
visuomenés sveikatos priezitirg ikimokyklinio ugdymo,
1.1. . . . 4 4 4 - - 4
bendrojo ugdymo mokykly ir profesinio mokymo
istaigy mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio,



http://www.vsbprienai.lt/

prieSmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio
ugdymo programas

1.2. [Vaiky ir jaunimo sveikatos priezitros specialistas 1 1 1 - - 1
1.3. [Visuomenés sveikatos stiprinimo specialistas 1 1 1 - - 1
1.4. [Visuomenés sveikatos stebésenos specialistas 1 1 1 - - 1

Savarankiskasias visuomeneés sveikatos priezitiros
funkcijas vykdantys specialistali

TRECIASIS SKIRSNIS
SAVIVALDYBES INFORMACIJA APIE 2016 METU SAVIVALDYBES VISUOMENES
SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJU JGYVENDINIMO TIKSLUS, UZDAVINIUS BEI

PRIEMONES
Patvirtinti (patikslinti) Panaudoti 2016 mety
2 2016 mety asignavimai asignavimai
§ (tiikst. Eur) (tiikst. Eur)
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1 2 3 4 5 6 71 8 9 10 11 12
Tikslas: UZztikrinti
teises akty nustatyty
7.1. o . 101,2|101,2| 70,2 | - |101,2/101,2| 70,2 - 100
valstybiniy funkcijy
vykdyma
Tikslas: Uztikrinti
teises akty nustatyty *
7.1.1. o . VB*| 91,9 |1919| 64,2 | - |919| 91,9 | 64,2 - 100
valstybiniy funkcijy
vykdyma
Priemoné: Prieny
7.1.1.20 800N0 savivaldybes I\,pul yp g \4g1| 288 | - [441] 441 | 288 | - | 100
visuomenés sveikatos
biurui i§laikyti




7.1.1.21.

Priemoné: Pirminei
visuomeneés sveikatos
priezitrai atlikti
Svietimo ir ugdymo
skyriaus reguliavimo
sri¢iai priskirtose bei
kity steigéjy
mokyklose ir
ikimokyklinio ugdymo
istaigose

VvB*

47,8

47,8

35,4

47,8

47,8

35,4

100

Prieny rajono
savivaldybés biudzetas

5SB

9,3

9,3

6,0

9,3

9,3

6,0

100

2

10

11

12

1.1.1. valstybés
biudZeto specialioji
tiksliné dotacija

VB*

91,9

91,9

64,2

91,9

91,9

64,2

100

1.1.2. Visuomenés
sveikatos rémimo
specialioji programa

1.1.3 Savivaldybés
biudzeto léSos

5SB

9,3

9,3

6,0

9,3

9,3

6,0

100

1.2. Europos Sajungos
ir kitos tarptautinés
finansinés paramos
1¢S0s

2. Kiti Saltiniai
(Europos Sajungos
finansiné parama
projektams jgyvendinti
ir kitos teisétai gautos
1€S0s)

IS viso (1+2)

101,2

101,2

70,2

101,2

101,2

70,2

100

* valstybés biudzetas




KETVIRTASIS SKIRSNIS
BENDRADARBIAVIMAS VYKDANT VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS
VEIKLA SAVIVALDYBEJE

Ukio subjekty ir kity sektoriy jstaigy ir institucijy indélis j visuomenés sveikatos prieZiliros

funkcijy jgyvendinimg Savivaldybés teritorijoje.

Elrl' Organizacija/jstaiga/jmoné Vykdyta bendra veikla
1 2 3
1 Prieny globos namai Dalyvavo bendrose sveikatos stiprinimo veiklose, organizuoti
' bendri renginiai.
9 Prieny sporto ir pramogy | Dalyvavo bendrose sveikatos stiprinimo veiklose, organizuoti
© | arena bendri renginiai.
Prieny miesto ir rajono | Dalyvavo bendroje sveikatos stiprinimo veikloje, t. y. vykdé
ikimokyklinio ir bendrojo | suplanuotas ir mokykly sveikatos priezitiros planuose
3. | ugdymo jstaigos patvirtintas veiklas. Mokykly personalas ir mokiniai dalyvavo
renginiuose ir mokymuose aktualiais sveikatos klausimais
(placiau IIT skyriaus pirmajame skirsnyje).
Nacionalinio  visuomenés | Teiké rekomendacijas ir skaité praneSimus visuomeneés
sveikatos centro prie | sveikatos prieziros specialistams uzkreCiamyjy ligy
4. | Sveikatos apsaugos | prevencijos klausimais.
ministerijos Kauno
departamentas
Prieny miesto ir rajono | Bendradarbiavo jgyvendinant Sirdies ir kraujagysliy ligy
5. | asmens sveikatos priezitros | rizikos grupés asmeny Sveikatos stiprinimo programg ir
jstaigos vykdant uzkreCiamyjy ligy prevencija.
Prieny r. PK - Alytaus | Dalyvavo bendrose sveikatos stiprinimo veiklose.
6. | apskrities vyriausiasis
policijos komisariatas
7 Prieny kulttros ir | Dalyvavo  bendrose  sveikatos  stiprinimo  veiklose
" | laisvalaikio centras (sveikatingumo akcijos).
Cukrinio  diabeto  klubas | Dalyvavo bendrose sveikatos stiprinimo veiklose, organizuoti
,versmé bendri renginiai (akcija ,,Vienykimés prie§ diabetg*).
Jaunimo ir  suaugusiyjy | Dalyvavo bendrose sveikatos stiprinimo veiklose, organizuoti
9. | sporto klubas ,,Véjas* bendri renginiai (dauguma renginiy susij¢ Su fiziniu
aktyvumu).
10 Prieny rajono savivaldybés | Dalyvavo bendrose sveikatos stiprinimo veiklose, teikta
" | socialiniy paslaugy centras | informaciné pagalba sveikatingumo plétojimo klausimais.
11 Krepsinio  sporto  klubas | Dalyvavo bendrose sveikatos stiprinimo veiklose, organizuoti
" | ,,Vytautas® bendri renginiai.

Savivaldybés administracijos struktiriniy padaliniy indélis j visuomenés sveikatos

priezitros funkcijy igyvendinima Savivaldybés teritorijoje.

Eil.
Nr.

Struktiirinis padalinys

Indélis | visuomenés sveikatos priezitiros funkceijy
jgyvendinimg

1.

Savivaldybés gydytojas

Koordinavo Biuro veikla, teiké rekomendacijas.
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2.| Senitinijos | Dalyvavo bendrose sveikatinimo veiklose.

111 SKYRIUS
INFORMACIJA APIE VALSTYBINIU (VALSTYBES PERDUOTU SAVIVALDYBEMS)
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJU (VISUOMENES SVEIKATOS
PRIEZIURA SAVIVALDYBES TERITORIJOJE ESANCIOSE IKIMOKYKLINIO
UGDYMO, BENDROJO UGDYMO IR PROFESINIO MOKYMO ISTAIGOSE UGDOMU
MOKINIU PAGAL IKIMOKYKLINIO, PRIESMOKYKLINIO, PRADINIO,
PAGRINDINIO IR VIDURINIO UGDYMO PROGRAMAS, VISUOMENES SVEIKATOS
STIPRINIMAS, VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENA) SAVIVALDYBEJE
VYKDYMA

PIRMASIS SKIRSNIS
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIURA SAVIVALDYBES TERITORIJOJE
ESANCIOSE IKIMOKYKLINIO UGDYMO, BENDROJO UGDYMO IR PROFESINIO
MOKYMO ISTAIGOSE UGDOMU MOKINIU PAGAL IKIMOKYKLINIO,
PRIESMOKYKLINIO, PRADINIO, PAGRINDINIO IR VIDURINIO UGDYMO
PROGRAMAS

Visuomenés sveikatos priezitiros funkcijy vykdymas Savivaldybéje esanciose
ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo jstaigose buvo organizuojamas pagal 2016 mety
pradzioje patvirtintg veiklos plang ir individualy kiekvienos ugdymo jstaigos poreikj. Visose
ugdymo jstaigose atlickamas aplinkos ir ugdymo atitikties teisés aktams vertinimas, vykdomas
maitinimo ir valgiarasc¢io atitikties vertinimas. Sveikatos raStingumo ugdymas vykdomas per
jvairius renginius, individualias konsultacijas, inicijuojant ir jgyvendinant sveikatinimo projektus,
valstybinés reik§més iniciatyvas, vykdant analizes ir teikiant rekomendacijas vaikams, tévams ir
mokyklos administracijai. 2016 metais pradétas jgyvendinti Higienos instituto inicijuotas
respublikinis projektas ,,Vaiky sveikatos stebésenos informacinés sistemos, skirtos sistemingam
vaiky sveikatos biikles stebéjimui ir kryptingam sveikatos politikos formavimui, sukiirimas ir

igyvendinimas®, skirtas vaiky sveikatos biiklés stebésenai vykdyti.

Eil. Veiklos sritis Veikla Dal.}f\.’m Pasiekti rezultatai ir Kita informacija

Nr. skaiCius

1 2 3 4 5

1. Mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo programas, visuomenés

sveikatos prieZilira

Sveikatos sauga ir

Uzsiémimy metu buvo vedamos paskaitos,

stiprinimas, diskusijos, rodomi mokomieji filmukai, vyko
11 bendrieji sveikos 64 1042 | praktiniai uzsiémimai, kuriy metu vaikai buvo
gyvensenos ir ligy mokomi atlikti akiy manksta, pies¢, spalvino.

prevencijos

Siekiant gilinti vaiky zinias apie sveika




klausimai

gyvenseng, buvo panaudotas ugdomasis
zaidimas ,,Auk sveikas‘‘. Vykdytos akcijos
Tarptautinei triukSmo dienai paminéti ,ISgirsk
tyla®, ,,Tylioji pertraukele*.

Sveika mityba ir

Uzsiémimy metu buvo vedamos paskaitos
»Sveika mityba®“, rodomi mokomieji filmukai.

1.2. | nutukimo 20 222 | Panaudojant specialiai mokymui skirta sveikos
prevencija mitybos 1ékSte buvo atlickamos praktinés
uzduotys.
Uzsiémimy metu buvo vykdomi praktiniai
uzsiémimai, atlickamos jvairios mankstos, vaikai
1.3. | Fizinis aktyvumas 21 848 | mokési, kaip taisyklingai atlikti pratimus ir
iSvengti traumy. Vykdyti fizinio aktyvumo
uzsiémimai pertrauky metu.
Psichikos sveikata Vykdyti praktiniai uzsiémimai ,,Biisenos. Ka
1.4. | (smurto, 3 21 mano veidas pasako pasauliui?“
savizudybiy
prevencija)
15. | Aplinkos sveikata | 29 ogp | VYkdyta akeija ,,Vanduo — gyvybe ir sveikata®,
vesti praktiniai uzsiémimai ,,Vandens tarsa“.
e ) Vaikams buvo vedamos pamokos apie persalimo
Uzkre€iamyjy . i L
16. | rofilaktika 45 445 Ilga§, vykdyti prgktlvnlal uzsiémimai ,,Mano
gy profila ) % “ “
asmens higiena Svarios rankos® bei ,,Syarqs ir “svelkas vaikas®,
,Plauni rankas — saugai sveikatg“.
Eduonies Vaikams buvo vedamos pamokos — praktiniai
L7. | profilaktika ir 21 279 | uzsiémimai ,,Sveiki dantukai®, kuriy metu buvo
burnos higiena ugdomi danty priezitros jgudZiai.
Uzsiémimy metu buvo vedamos paskaitos,
rodomi mokomieji filmukai, vaikai buvo
Traumy ir mokomi saugaus elgesio taisykliy: Kkelyje,
1.8. | nelaimingy 47 832 vasaros metu (vandenyje, gamtoje, vaZzinéjant
atsitikimy dvira¢iu). Supazindinti su tarnyby, teikianciy
prevencija neatidélioting pagalbg, telefony numeriais.
Vykdomi praktiniai uzsiémimai ,,Bik saugus
gatvéje”, ,.Saugi vasara®, ,,Ziemos pavojai‘.
2 Mokiniy, ugdomy pagal pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas, visuomene¢s
sveikatos priezilira
Sveikatos sauga ir Uzsiémimy metu buvo vedamos paskaitos,
stiprinimas, rodomi mokomieji filmukai, vykdomi praktiniai
bendrieji sveikos uzsiémimai, vaikai buvo mokomi atlikti akiy
gyvensenos ir ligy mankstg, iSgirdo daug naudingy patarimy apie
21 preve_ncij_os 27 1357 organizmo grudinimg bei imuniteto stiprinima.
klausimai Akiy manksta ,,Saugokime savo regéjima“. Proty
misis ,,Sveika gyvensena®. Praktinis uzsiémimas
Tarptautinei tolerancijos dienai paminéti —
tolerancijos  pauk$¢io  gamyba.  Paskaita
,,Mobilusis telefonas*.
Vykdant  vaiky  maitinimo  organizavimo
Sveika mityba ir priezilira buvo vedamos paskaitos, diskusijos,
2.2. | nutukimo 49 820 | praktiniai uZsiémimai, kuriais siekiama ugdyti
prevencija sveika mityba bei sveikos mitybos igtdziy

formavimg ugdymo jstaigose.




Vaikams iSdalinta metodiné medziaga siekiant
skatinti tinkamus mitybos jprocius.

Tikrinami mokyklos valgiaras€iai, pildomi
zurnalai bei teikiamos rekomendacijos. Vestos
paskaitos bei organizuotas proty musis tema
“Sveika mityba”.

Uzsiémimy metu buvo vykdomi praktiniai
uzsiémimai, kuriy metu buvo atliekamos jvairios
mankstos, vaikai  mokési, kaip taisyklingai

2.3. | Fizinis aktyvumas 48 4572 | atlikti pratimus ir iSvengti traumy. Vestos
paskaitos ,Fizinis aktyvumas ir traumos®.
Vykdyti fizinio aktyvumo uzsiémimai pertrauky
metu.
UzZsiémimy metu buvo vedamos paskaitos,
. . diskusijos, kuriy metu kalbéta apie stresa, jo
Psichikos sveikata Valdmeq bei 13eikimo biidus, alikias testas
” (sm‘lfrto, ' streso lygiui nustatyti. Vykdyti praktiniai
sav1zud3_1_b U 10 95 uzsiémimai ,,Biisenos. Kg mano veidas pasako
prevencija, streso pasauliui?™,
kontrolé ir kt.)
Vykdytos akcijos Pasaulinei vandens dienai
25 ) ] paminéti ,,Pazinkime vandenj“, ,,Vanduo — tai
- | Aplinkos sveikata 38 889 | gyvybe ir sveikata“. Vykdyti praktiniai
uzsiémimai ,,Vandens tarSa“.
Uzsiémimy metu buvo vedamos paskaitos,
rodomi mokomieji filmukai. Mokiniai buvo
supazindinti su ligomis, kurias sukelia rikymas,
suzinojo, kokios pavojingos medziagos slypi
Riikymo cigar@tés sqdétyje: Taip pat bpvo supaiigdinti su
aIkohoIi(; ir el. c1g'f1r_e(“31};“kel.1am‘u pavoju. syelkatal. .V'yko
2.6. | narkotiky 42 895 g;ziislgltrélal Uzsiémimai, vaikai kiiré stendus ir juos
E?Q/Oew:i?a Vyko  prevencinis  renginys  Tarptautinei
nerikymo dienai paminéti ,Proty misis®,
»Neriikantis mokinys — madingas mokinys®.
Renginys ,,Renkuosi gyvenimg be cigaretés®.
Praktiniai uzsiémimai ,,Ar Zalingi jprociai tavo
draugai?*.
oy Uzsiémimy metu vyresniyjy klasiy mokiniai
ﬁy(tjlsﬁ'l;\?oAlDS ir stebéjo  tiesiogiai vykstandia S. Caplinsko
2.1. lg'}li' ,l't " 30 472 | paskaita ,,Aids: geriau Zinoti!‘‘. Rengtos
liygtilsparlza\ljeilnc;?m paskaitos ,,Mergaitéms apie mergaites” ir
,Berniukams apie berniukus®.
2.8 | Tuberkuliozes 14 138 Vyresniyjy klasiy mokiniams vyko paskaitos
profilaktika ,,Ar zinai, kas yra tuberkuliozé?
Uzsiémimy metu buvo vedamos paskaitos, kuriy
UZkre¢iamyjy metu kalbéta apie asmens higieng. Rodomi
2.9. ligy profilaktika, 88 524 | mokomieji filmukai, vaikai suzinojo, kas yra

asmens higiena

asmens higiena, kaip prizidréti plaukus, oda,
kaip tinkamai i$sivalyti dantis. Vyko praktiniai




uzsiémimai, vaikai buvo mokomi taisyklingy
ranky plovimo judesiy. Vestos pamokos
»Asmens higiena“, ,Mano rankos Svarios®,
,Plauni rankas — saugai sveikata“.

Vykdytas renginiy ciklas, kurio metu vyko
praktiniai uzsiémimai vaikams, tévams isdalyta
metodiné medziaga apie tinkamg danty priezitira

Eduonies R L or )
210. et ir higieng. Uzsiémimy metu vaikams buvo
profilaktika ir 22 511 . S
L vedamos  paskaitos, = pamokos,  skaitomi
burnos higiena .. ) . .
pranesimai, vyko diskusijos. Panaudojant danty
muliazg bei danty Sepetuka buvo mokoma
teisingos danty valymo technikos.
UzZsiémimy metu buvo vedamos paskaitos,
Kraujotakos praktiniai uzsiémimai, diskusijos. Mokiniai
sistemos ligy 6 89 suzinojo apie taisyklingos mitybos ir zalingy
profilaktika jpro¢iy jtaka Sirdies veiklai. Veikly metu atliko
praktines uzduotis.
UzZsiémimy metu buvo vedamos paskaitos,
diskusijos, praktiniai uzsiémimai, mokiniai
suzinojo, kaip teikti pirmaja pagalbg Tmiy
bukliy atveju, ka reikéty daryti uZspringus,
mokési, kaip teisingai tvarstyti Zaizdas.
. UzZsiémimo metu patys mokiniai praktiSkai
Traumy ir o s . _ -
nelaimingy iSbandé¢ jvairius tvarstymo biidus. Mokiniams ne
el e 39 726 | tik teoridkai, bet ir praktiskai buvo parodyta,
e kaip reikia gaivinti Zmogy.
prevencija

Vykdyta atSvaity dalinimo akcija ,,AtSvaitg turiu
— saugus esu®. Praktinis uzsiémimas ,Ziemos
pavojai®.
Vyko protmasis ,,Mokék suteikti pirmaja
pagalbg®, vestas renginys ,,Per atostogas riedék
saugiai‘

ANTRASIS SKIRSNIS

INFORMACIJA APIE MOKINIU IR VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS
SPECIALISTU SKAICIU

Eil.
Nr.

Gyvenamoji
vietové

Mokykly
skaicius

Mokiniy skaicius Visuomenés | Visuomenés | Visuomenés sveikatos
sveikatos sveikatos prieZitiros specialisty
priezifiros prieziiiros i§silavinimas
specialisty specialisty (kvalifikacija)
pareigybiy | pasiskirstymas

skaicius pagal uzimta
pareigybe
ugdomy pagal |ugdomy pagal lir iki 1 | Visuomenés |Specialis-
ikimokyklinio ir|  pradinio, daugiau sveikatos | tai, jgije
priesmokyklinio| pagrindinio, specialistai | teises

ugdymo vidurinio
programas ugdymo
programas
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1. Miesto 4 468 1706 4 0 4 4 -
2. Kaimo 8 324 1070 4 0 4 4 -
IS viso (1 +2) 12 792 2776 4 0 4 -

TRECIASIS SKIRSNIS
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJOS: VISUOMENES SVEIKATOS
STIPRINIMAS IR STEBESENA

Visuomenés sveikatos stebésenos savivaldybéje tikslas — nuolat rinkti, analizuoti
visuomenés sveikatg atspindinius rodiklius, vykdyti visuomenés sveikatos stebésenos duomeny
sklaidg ir tinkamai informuoti savivaldybés politikus, kad savivaldybés teritorijoje valstybinés ir
savarankiSkosios visuomenés sveikatos prieziiiros funkcijos bity jgyvendintos efektyviai.
Igyvendinant Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjucio 11 d. jsakymu
Nr. V-488 ,,Dél Bendryjy savivaldybiy visuomenés sveikatos stebé€senos nuostaty patvirtinimo*
patvirtinty Bendryjy savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty 7 ir 8 punktus, 2016
m. buvo renkami 2015 mety (pagal duomeny Saltiniy teikiamg informacijg) Prieny savivaldybés
visuomenés sveikatos biikle atspindintys rodikliai: gyventojy mirtingumas, gimstamumas,
sergamumas neinfekcinémis ir infekcinémis ligomis, traumy skaicius ir pan. Dauguma sveikatos
rodikliy buvo gauti i§ centralizuotai teikiamy duomeny Saltiniy: Lietuvos statistikos departamento,
Higienos instituto Sveikatos informacinio centro leidiniy ir kompiuteriniy duomeny baziy.
Surinktas ir iSanalizuotas 51 visuomenés sveikatos rodiklis. Parengta visuomenés Ssveikatos
stebésenos ataskaita. Pagal Higienos instituto parengta metodikg ir standartizuotus klausimynus
buvo vykdytas vaiky gyvensenos tyrimas. Tyrime dalyvavo daugiau kaip 634 Prieny savivaldybés
5-y, 7-y ir 9-y (I-y gimnazijos) klasiy mokiniai.

Buvo vykdomas Visuomenés sveikatos stebésenos rodikliy duomeny teikimas valstybés ir
savivaldybiy institucijoms, duomeny teikéjams, visuomenés informavimo priemonéms bei kitiems
suinteresuotiems asmenims.

Savivaldybéje vykdant visuomenés sveikatos ugdyma ir stiprinima organizuojami sveikatos
mokymai, vykdoma informacijos apie sveika gyvenseng sklaida, siekiant skatinti jvairiy gyventojy
grupiy atsakomybe uz savo sveikata, nuo elgsenos priklausomy visuomenés sveikatos rizikos
veiksniy mazinimg ir kitas visuomenés sveikatos prieziiiros teisés aktuose numatytas priemones,
susijusias su sveikatos stiprinimu. Informacija apie svarbiausius vykdytus darbus ir veiklas

pateikiama lenteléje.

Eil. Veiklos sritis Veikla DalXYiq Pasiekti rezultatai ir kita
Nr. skaicius informacija

1 2 3 4 5

1. | Sveikatos sauga ir Paskaitos, 314 Sveikatinimo  akcijos  Prieny
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Eil. Veiklos sritis Veikla DalXYiq Pasiekti rezultatai ir kita
Nr. skaicius informacija
1 2 3 4 5
stiprinimas, bendrieji | sveikatingumo rajono  gyventojams:  ,,Mes
sveikos gyvensenos ir akcijos ripinamés  Jisy  sveikata®,
ligy prevencijos ,»Vienykimés prie§ diabeta®,
Klausimai neatlygintinos kraujo donorystés
akcijos. Paskaitos: ,Nattralus
maitinimas: jgudziai ir zindymo
privalumai®, ,,Susipazinkime su
Salia auganciais maistiniais ir
vaistiniais augalais®,
konsultacijos  Prieny  rajono
gyventojams.
. . . Paskaitos Prieny rajono
2. Sve'k".’l mityba I Paskaitos 100 gyventojams sveikos mitybos ir
nutukimo prevencija . N .
nutukimo prevencijos temomis.
Sveikatingumo ,,Judéjimo sveikatos labui
renginiai ir fizinio diena“. Pravestas manksty ciklas
3. | Fizinis aktyvumas aktyvumo 1336 »Irumpa manksta ir jau geresné
skatinimas darbo sveikata“ Prieny rajono jstaigose
kolektyvuose ir bendruomenése.
" Organizuotos akcijos, konkursai
I . . Akcijos, . T )
4. | Psichikos ir aplinkos S ir renginiai psichikos sveikatos
. konkursai ir 123 S : . X
sveikata : stiprinimo ir sveikos aplinkos
paskaitos . .
kiirimo temomis.
Buvo rengta akcija Tarptautinei
neriikymo dienai paminéti Prieny
Rakymo, alkoholio ir " pirstono - krepSinio, - klubo
i .. .. . ,»Vytautas® ir Kauno ,,Zalgiris
5. | narkotiky  vartojimo | Akcijos, renginiai 622 . .
revenciia krepSinio rungtyniy metu. Teniso
P ! turnyras ,,Laikyk rakete vietoj
cigaretés®. Paskaitos ,,Zalingi
Jprociai‘.
Konferencija  ,,Antimikrobinio
Konferencijos, atsparumo bei u%kre‘:‘clamqjg ligy
e . . . . 109 valdymo aktualijos“. Seminaras
UzkreCiamyjy  ligy seminaral ol a . . ..
o ,»UZzkreCiamyjy ligy aktualijos
6. | profilaktika, asmens o
. ugdymo jstaigose*:
higiena e
Paskaitos — . . e
N Skaitytos paskaitos uzkreciamyjy
praktiniai 47 .. . :
v e ligy ir asmens higienos temomis.
uzsémimai
7 Eduomes Pr_oﬁlaktlka Paskaitos 100 Pask_a|t0§, __sku’tos _e_duor_nes
ir burnos higiena profilaktikai ir burnos higienai.
. . Akcija  ,Sveika  Sirdis @ —
Kraujotakos sistemos enimo dziaugsmas“ ir akcija
8. |ir onkologiniy ligy Akcijos 480 | 8YVen 1estha “Cy
rofilaktika moterims, kuri skirta kriities
P vézio profilaktikai.
. .. " . Akcijos  ,,Vaiky  saugumas
10. aTtrs?gEillr I;Z%;gg?fu Akc'rjr? ji(p;ans;altos 2142 automobilyje — tévy
up L y atsakomybé®, |, AtSvaitg turiu —
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Eil.
Nr.

Veiklos sritis

Veikla Dalyviy
skaiCius

Pasiekti rezultatai ir kita
informacija

2

3 4

5

saugus esu!“, organizuotos su
Alytaus apskrities vyriausiojo
policijos komisariato Prieny r.
policijos komisariatu ir Prieny —
BirStono krepsinio klubu
., Vytautas®.

Praktiniai pirmosios pagalbos
mokymai.

11.

Kitos  (neinfekciniy
ligy profilaktika,
»Sveikatos palapine*)

Renginiali 1654

Sveikatinimo renginiai, skirti
Prieny rajono gyventojams.

IV SKYRIUS

PIRMASIS SKIRSNIS

INFORMACIJA APIE SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO
SPECIALIAJA PROGRAMA

SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS

PROGRAMOS LESOS

Eil.
Nr.

Saltiniai

Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos 1éSy | Surinkta &Sy

(Eur)

Savivaldybés biudZeto 1éSos

0

Savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo specialiosios programos léSos 20984

Savanoriskos fiziniy ir juridiniy asmeny jmokos

0

Kitos lésos

0

g win

Lésy likutis ataskaitiniy biudZetiniy mety pradZioje

33393

IS viso 54737
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ANTRASIS SKIRSNIS

SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS

PROGRAMOS LESOMIS IGYVENDINTOS PRIEMONES

Eil Programos / Vykdyty savivaldybés panaudota

Nr. priemonés visuomenés sveikatos programuy, Skirta lésy -

poveikio sritis priemoniy skaicius
1 2 3 4 5
1. Savivaldybés kompleksinés programos

2.3 1 1,4 1,4

2.1 1 1,5 1,5

2.2 1 1,1 1,1

2. Savivaldybés strateginio veiklos plano priemonés
2.6 4 19,1 19,1
2.8 1 3,5 3,5
3. Bendruomeniy vykdyty programy / priemoniy rémimas
2 1,0 1,0
4. Kita
211 2 3,0 3,0
IS viso 1éSy: 30,6 30.6
Paaiskinimai:

1. Skiltyje ,,Eil. Nr.* jrasyti lenteléje pateikiamy duomeny eilés numerj.

2. Skiltyje ,,Programos / priemonés poveikio sritis” jraSyti savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo

specialiosios programos léSomis ataskaitiniais metais finansuoty programy / priemoniy poveikio sritis:

2.1. Alkoholio, tabako ir kity psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencija;

2.2. Uzkrec¢iamyjy ligy prevencija ir kontrolg;

2.3. Aplinkos sveikata (triuk§mo prevencija, geriamojo vandens, maudykly vandens stebésena);

2.4. Burnos higiena

ir sveikata;

2.5. Sveikos mitybos skatinimas ir nutukimo prevencija;

2.6. Fizinio aktyvumo skatinimas;

2.7. Lytiné sveikata;

2.8. Nelaimingy atsitikimy ir traumy (tarp jy ir pirmosios pagalbos teikimo) prevencija;

2.9. Psichikos sveikatos stiprinimo, savizudybiy ir smurto prevencija;

2.10. Visuomeneés sveikatos stebésena;

2.11. Kitos sritys.

3. Skiltyje ,,Vykdyty savivaldybés visuomenés sveikatos programy, priemoniy skaicius® jraSyti ataskaitiniais

biudZzetiniais metais vykdyty:
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3.1. savivaldybés visuomenés sveikatos kompleksiniy programy skaiéiy pagal poveikio sritis;

3.2. savivaldybés strateginio veiklos plano priemoniy skaiciy;

3.3. savivaldybés bendruomeniy vykdyty programy, priemoniy skaiciy;

3.4. kity programy, priemoniy, nepriskirtiny iSvardytoms 1, 2 ir 3 eilutése, skaiCius.

4. Skiltyje ,,Skirta 1ésy* jrasyti Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos 1ésas,
ataskaitiniais biudzetiniais metais skirtas atitinkamoms savivaldybés visuomenés sveikatos programy, priemoniy
sritims.

5. Skiltyje ,,Panaudota 1éSy* jrasyti Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos 1ésas,
faktiskai panaudotas atitinkamoms savivaldybés visuomenés sveikatos programy, priemoniy sritims jgyvendinti per
ataskaitinius biudZetinius metus.

6. Eilutéje ,,IS viso 1éSy“ jrasyti Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos 1ésy,
skirty ir panaudoty savivaldybés visuomenés sveikatos programoms, priemonéms jgyvendinti ataskaitiniais

biudZetiniais metais, sumas.




