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ILGALAIKIO PACIENTU, SERGANCIU LETINEMIS LIGOMIS, SVEIKATOS BUKLES
STEBEJIMO TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Ilgalaikio pacienty, serganc¢iy létinémis ligomis, sveikatos biiklés stebéjimo tvarkos aprasas
(toliau — Aprasas) nustato ilgalaikio pacienty, seganCiy létinémis ligomis, nurodytomis Apraso
prieduose, sveikatos biiklés stebéjimo po baigto aktyvaus gydymo tvarka.

2. Aprase vartojamos sgvokos:

2.1. llgalaikis paciento sveikatos biiklés stebéjimas — reguliarus paciento, kuriam
diagnozuota létiné liga, nurodyta ApraSo prieduose, ir kuriam dél tos létinés ligos ar jos patiméjimo
baigtos teikti stacionarinés aktyviojo gydymo asmens sveikatos prieziliros paslaugos arba
specializuotos ambulatorinés asmens sveikatos prieziiiros paslaugos, sveikatos biiklés steb¢jimas, kurj
ApraSo nustatyta tvarka vykdo gydytojas specialistas, pagal poreikj skirdamas pacientui diagnostinius
tyrimus ir (ar procediiras), ir (ar) gydyma ir teikdamas rekomendacijas Seimos medicinos paslaugas
teikianciam gydytojui dél paciento sveikatos prieziiiros.

2.2. llgalaikio paciento sveikatos biiklés stebéjimo paslauga — paciento pasirinktoje asmens
sveikatos priezitiros jstaigoje gydytojo specialisto pagal profesing kompetencijg teikiamos asmens
sveikatos prieziiiros paslaugos, reikalingos jo sveikatos buiklei tam tikrg laikotarpj po baigto aktyvaus
gydymo stebéti.

2.3. Seimos medicinos paslaugas teikiantis gydytojas (toliau — $eimos gydytojas) —asmuo,
Lietuvos Respublikos medicinos praktikos jstatymo nustatyta tvarka jgijes Seimos gydytojo profesing
kvalifikacijg ir turintis galiojan¢ig medicinos praktikos licencijg verstis medicinos praktika pagal
Seimos gydytojo profesing kvalifikacijg ar kitas gydytojas, kuris pagal Lietuvos medicinos normoje
MN 14:2019 ,Seimos gydytojas“, patvirtintoje Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2005 m. gruodzio 22 d. jsakymu Nr. V-1013 , D¢l Lietuvos medicinos normos MN 14:2019 .. Seimos
gydytojas“ patvirtinimo* (toliau — $eimos gydytojo medicinos norma), nustatyta kompetencija teikia
pirminés ambulatorinés asmens sveikatos priezitiros paslaugas.

Il SKYRIUS
REIKALAVIMAI' ILGALAIKIO PACIENTO SVEIKATOSVBI_JKLES STEBEJIMO
PASLAUGA TEIKIANCIOMS ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGOMS IR
SVEIKATOS PRIEZIUROS SPECIALISTAMS

3. Ilgalaikio paciento sveikatos biikles stebéjimo paslauga gali teikti asmens sveikatos
prieziiiros jstaiga, turinti licencijg, suteikiancig teis¢ teikti atitinkama specializuota ambulatorine
asmens sveikatos prieziliros paslauga pagal Apraso prieduose nurodyta ilgalaikj paciento sveikatos
bikles steb¢jima vykdancio gydytojo specialisto profesing kvalifikacija.

4. llgalaikio paciento sveikatos buklés stebéjimo paslaugg teikia Apraso prieduose nurodytas
atitinkamos profesinés kvalifikacijos gydytojas specialistas ir bendrosios praktikos slaugytojas.
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5. Ilgalaikio sveikatos biiklés stebéjimo poreikj pacientui nustato Seimos gydytojas, jvertines,
kad pacientui nustatyta diagnozé ir kitos salygos atitinka nurodytas Apraso prieduose, ir pacientui yra
baigtas aktyvus ligos ar ligos patiméjimo gydymas.

6. Pacientui sutikus gauti ilgalaikio paciento sveikatos buklés steb¢jimo paslauga, Seimos
gydytoja (arba Seimos gydytojo komandos narys pagal kompetencija):

6.1. uzregistruoja pacientg gydytojo specialisto konsultacijai, kai reikalingas gydytojas
specialistas dirba toje ASP], pacientui nesutikus gauti gydytojo specialisto konsultacijos toje pacioje
ASP] arba jeigu toje ASP] pacientui reikalingo gydytojo specialisto paslaugos neteikiamos —
informuoja pacientg apie ne maziau kaip 3 kitas asmens sveikatos prieZitiros jstaigas, kuriose teikiamos
pacientui reikalingos specializuotos ambulatorinés asmens sveikatos priezitiros paslaugos, atitinkamai
nurodytas Apraso prieduose;

6.2. atlieka diagnostiniy tyrimy ir (ar) procediiry pacientui atlikimg pagal Seimos gydytojo
medicinos normoje nustatyta kompetencijg ir organizuoja reikalingy tyrimy ir (ar) procediiry pacientui
atlikima atsizvelgiant ] pacientui nustatytg ligos diagnoze, dél kurios bus vykdomas ilgalaikis paciento
sveikatos biiklés steb¢jimas.

6.3. siuncia pacienta Apraso priede nurodyto gydytojo specialisto konsultacijai pateikdamas j
Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informacing sistemg (toliau —
ESPBI IS) ir elektroniniu btadu pasiraSydamas formg EO027 ,Siuntimas konsultacijai,
tyrimams, gydymui* (toliau — forma E027). Siuntime turi biiti nurodyta:

6.3.1. siuntimo priezastis ,,Ilgalaikis stebéjimas;

6.3.2. ligos kodas pagal Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos
deSimtojo pataisytg ir papildyta leidimag ,,Sisteminis ligy sgrasas* (Australijos modifikacija, TLK-10-
AM) (toliau — TLK-10-AM), pagal kurj pacientui nustatytas ilgalaikio sveikatos buklés steb&jimo
paslaugy poreikis;

6.3.3. gydytojo specialisto profesiné kvalifikacija, kurio konsultacijai vykdant ilgalaikio
sveikatos biiklés steb¢jimg pacientas siunciamas;

6.3.4. ApraSo 6.2 papunktyje nurodyty atlikty tyrimy rezultatai.

7. Pacientas pasirenka ilgalaikio paciento sveikatos buklés stebéjimo paslaugg teiksiancig
asmens sveikatos priezitros jstaigg (toliau — paslaugg teikianti ASP]) ir per ISankstinés pacienty
registracijos informacine sistema (toliau — IPR IS) ar kitu toje ASP] nustatytu biidu registruojasi
gydytojo specialisto konsultacijai.

8. Gydytojas specialistas, ilgalaikio paciento sveikatos biiklés stebéjimo paslaugos metu:

8.1. jvertina paciento sveikatos buklg;

8.2. jvertina pacientui Seimos gydytojo atlikty (organizuoty) diagnostiniy tyrimy ir (ar)
procediiry rezultatus, aptaria juos su pacientu;

8.3. prireikus — paskiria kitus pacientui reikalingus diagnostinius tyrimus ir (ar) procediiras
pagal savo kompetencija, nurodyta Lietuvos medicinos normoje, ir organizuoja jy atlikima paslauga
teikian¢ioje ASP].

8.4. prireikus — paskiria (pratesia) gydyma ir iSraSo vaistinius preparatus ir (ar) medicinos
pagalbos priemones;

8.5. prireikus — i8duoda siuntima kito gydytojo specialisto konsultacijos pateikdamas j ESPBI
IS ir elektroniniu biidu pasiraSydamas forma E027;

8.6. konsultuoja pacientg ir pateikia rekomendacijas pacientui;

8.7. paskiria kita paciento konsultacijos datg ir rezervuoja jos laikg paslaugg teikian¢ios ASP]
IPR IS. Vietoje kitos paciento konsultacijos, gydytojas specialistas gali paskirti kitag nuotoling
gydytojo — gydytojui konsultacijg ir rezervuoti nuotolinés konsultacijos laika paslaugg teikiancios
ASP] nustatyta tvarka.
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8.8. pateikia iSvadas ir rekomendacijas Seimos gydytojui pateikdamas j ESPBI IS ir
elektroniniu biidu pasiraSydamas formg E025. Paciento konsultacijos informacija pateikiama formoje
Nr. 025/a-LK ,,Asmens ambulatorinio gydymo statistiné kortelé®, patvirtinta Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 1998 m. lapkricio 26 d. jsakymu Nr. 687 ,,.Dél medicininés apskaitos
dokumenty formy tvirtinimo* (toliau — forma Nr. 025/a-LK) ir formg E027-a.

Rekomendacijose Seimos gydytojui pagal poreikj nurodoma pacientui reikalinga Seimos
gydytojo medicinos normoje nustatytos kompetencijos apimtj atitinkanti sveikatos priezitra, taip pat
atliktini diagnostiniai tyrimai ir (ar) procediros, ir (ar) gydomieji veiksmai, jy periodiSkumas, kitos
konsultacijos vykdant ilgalaikj paciento sveikatos biiklés steb¢jimg data ir diagnostiniy tyrimy, ir (ar)
procediiry sarasas, kuriuos biitina atlikti.

Jeigu Seimos gydytojui buvo pateiktos rekomendacijos, informacija apie rekomendacijy
1vykdyma pateikiama j ESPBI IS elektroniniu biidu pasirasant formg E025 ne véliau kaip 3 darbo
dienos iki nustatytos kitos gydytojo specialistas konsultacijos datos.

8.9. atlieka kitus butinus veiksmus, reikalingus gydytojo specialisto konsultacijai pacientui
suteikti.

9. Paskirtos kitos paciento konsultacijos metu:

9.1. pacientas atvyksta j paslaugg teikianc¢ig ASP] be Seimos gydytojo siuntimo;

9.2. gydytojas specialistas jvertina Apraso 8.8 papunktyje nurodyty rekomendacijy jvykdymo
rezultatus, Seimos gydytojo pateiktus ] ESPBI IS, ir atlieka ApraSo 8 punkte nurodytus veiksmus.

10. Jeigu gydytojas specialistas paskiria nuotoling gydytojo — gydytojui konsultacijg, ji
teikiama vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. lapkri¢io 10 d.
jsakymu Nr. V-2569 ,. D¢l Nuotoliniy gydytojo ir Seimos gydytojo komandos nario konsultacijy
pacientui ir gydytojo konsultacijy gydytojui teikimo ir jy i§laidy apmokéjimo Privalomojo sveikatos
draudimo fondo biudzeto I€Somis tvarkos apraso patvirtinimo*.

11. D¢l paciento konsultacijy poreikio, skaiiaus ir periodiSkumo einamaisiais metais
sprendzia paslaugas teikian¢ios ASP] gydytojas specialistas.

12. Tlgalaikis paciento sveikatos biklés stebéjimas dé¢l atitinkamos ligos vykdomas
atsizvelgiant ] Apraso prieduose nurodyta trukme arba trumpiau, paslaugas teikiancios ASP] gydytojo
specialisto sprendimu.

13. Ilgalaikio sveikatos biiklés stebéjimo paslaugos paslaugas teikiancioje ASP]
organizuojamos jos vadovo nustatyta tvarka.

IV SKYRIUS
ILGALAIKIO SVEIKATOS BUIgLES ST.E\BEJIMO PASLAUGU APMOKEJIMO PSDF
BIUDZETO LESIOMIS TVARKA

14. Gydytojy specialisty konsultacijos, suteiktos atliekant ilgalaike pacienty sveikatos biiklés
stebésena apmokamos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1998 m. birzelio 18 d.
isakyme Nr. 329 ,Dé¢l Gydytojy specialisty teikiamy ambulatoriniy asmens sveikatos prieziiiros
paslaugy ir stacionariniy asmens sveikatos prieziiros paslaugy organizavimo tvarkos apraSo
patvirtinimo* nustatyta tvarka.

V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

15. Pacientas turi teis¢ pakeisti paslaugg teikian¢ig ASP]. Tokiu atveju ilgalaikio sveikatos
bikles steb¢jimo paslaugos vykdomos kitoje paciento pasirinktoje paslaugg teikiancioje ASP] AprasSo
I11 skyriaus nustatyta tvarka.

16. Pacientas turi teis¢ atsisakyti gauti ilgalaikio sveikatos buklés stebéjimo paslauga arba
netesti pradéto ilgalaikio sveikatos buklés stebéjimo. Jeigu pacientas nusprendzia netesti pradéto
ilgalaikio sveikatos buklés stebéjimo ir paslaugg teikianc¢ioje ASP] IPR IS jau yra rezervuota kitos
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konsultacijos data ir laikas, pacientas arba Seimos gydytojas (jeigu ilgalaikis stebéjimas vykdomas
toje pacioje ASP]) privalo atSaukti vizita.

17. Visi paciento asmens duomenys ir medicinos dokumentai, susij¢ su Aprase nurodyty
paslaugy teikimu, tvarkomi ESPBI IS naudojimo tvarkos aprase, patvirtintame Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2015 m. geguzés 26 d. isakymu Nr. V-657 ,,D¢l Elektroninés sveikatos
paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiros informacinés sistemos naudojimo tvarkos apraso
patvirtinimo*, nustatyta tvarka ir IPR sistemoje.




