1 Priedas

Valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos priezitiros funkciju jvykdymas Prieny r. savivaldybéje 2019 m.

Visuomenés  sveikatos  priezidros | Veiklos kryptis Veiklos vertinimo kriterijai Vertinimo kriterijy reik§més
funkcijos pavadinimas Planas | Ivykdymas | Ivykdymo
procentas
| PRIORITETAS. Visuomenés psichikos sveikatos gerinimas.
1.Uztikrinti  savizudybiy prevencijos | 1.1. Ankstyvosios intervencijos, | 1.1.1. Asmeny, pradéjusiy ir 12 8 66,7
prioritety nustatymg ilgojo ir trumpojo | skirtos nereguliariai vartojantiems | baigusiy programa, skai¢ius
laikotarpiy  savizudybiy prevencijos | psichoaktyvigsias medziagas ar
priemoniy ir joms jgyvendinti reikiamo | eksperimentuojantiems jomis
finansavimo planavimg/ funkcija - | jaunuoliams, vykdymas
visuomengs sveikatos stiprinimas 1.2. Priklausomybiy konsultanty | 1.2.1. Suteikty priklausomybés konsultanto 60 114 190
paslaugy teikimo savivaldybése | paslaugy skaiCius
organizavimas 1.2.2. Asmeny, gavusiy priklausomybiy 46 67 146
konsultavimo paslaugas, skai¢ius
1.3. Psichikos sveikatos | 1.3.1. Imoniy kuriose jvykdyti psichikos 1 1 100
kompetencijy didinimas jmoniy | sveikatos stiprinimui skirti - mokymai,
darbuotojams skaiius (vnt.)
1.3.2. Dalyvavusiy darbuotojy psichikos 20 15 75
sveikatos stiprinimo mokymuose skaicius
(vnt.)
1.4.  Mokykly bendruomenés | 1.4.1. Mokykly,  kuriose  jgyvendinta 6,7 6,7 100
gebéjimy  psichikos  sveikatos | priemong, dalis (proc.)
srityje stiprinimas - mokymy /| 1.4.2. Parengty rekomendacijy, skirty 2 7 350
supervizijy organizavimas | spresti  aktualias  psichikos  sveikatos
mokyklos bendruomeniy | problemas mokyklose, skai¢ius (vnt.)

komandoms




IT PRIORITETAS. Sveikos mitybos jgiidziy formavimas ir fizinio aktyvumo skatinimas

1. Plétoti sveikg gyvenseng ir stiprinti
mokiniy sveikatos jgiidzius ugdymo
istaigose/  funkcija -  mokiniy
visuomenes sveikatos prieZiiira

1.1. Sveikos mitybos
organizavimo  tobulinimas ir
maisto Svaistymo mazinimas

1.1.1. Mokykly, igyvendinusiy
rekomendacijas /  priemones  dél
»svedisko stalo® diegimo, mazinant

maisto Svaistyma, dalis (proc.)

1.2. Sveikatg stiprinan¢iy | 1.2.1. Naujai jsijungusiy ]} Sveikata 1 0 0
mokykly plétra /  priemonés | stiprinanciy mokykly tinkla mokykly
»Aktyvi mokykla® jgyvendinanciy | skai¢ius (vnt.)
mokykly plétra 1.2.2. Sveikatg stiprinanciy mokykly 4 3 75
tinkle dalyvaujan¢iy mokykly skaicius
(vnt.)
1.2.3. Igyvendinusiy priemone ,,Aktyvi 1 0 0
mokykla“ mokykly skaicius (vnt.)
1.3.Supratimo apie | 1.3.1. Mokiniy, dalyvavusiy grupiniuose 800 1464 183
mikroorganizmy atsparumag | uzsiémimuose, skai¢ius (vnt.)
antimikrobinéms medziagoms
didinimas
2. Stiprinti sveikos gyvensenos jgudzius | 2.1. Gyventojy sveikos mitybos | 2.1.1.  Sveikos  mitybos  grupiniy 26 32 123,1
bendruomenése bei vykdyti visuomenes | jgiidziy formavimas, darZoviy | uzsiémimy skaicius (vnt.)
sveikatos stebéseng savivaldybése / | vartojimo skatinimas 2.1.2. Bendras  sveikos  mitybos 260 456 175,4
funkcija — visuomenés sveikatos grupiniuose uzsiémimuose dalyvavusiy
stiprinimas asmeny skaiCius (vnt.)
2.2. Gyventojy fizinio aktyvumo | 2.2.1.Grupiniuose uzsiémimuose 800 2694 336,8
skatinimas dalyvavusiy asmeny skaiCius (vnt.)
2.2.2.Reguliariy  praktiniy  grupiniy 90 255 283,3
uzsiémimy skaicius (vnt.)
2.3. Sirdies ir kraujagysliy ligy ir | 2.3.1.  Pirminés asmens sveikatos 2 1 50

cukrinio diabeto rizikos grupiy
asmeny sveikatos stiprinimas

prieziliros jstaigy, kurios siunté asmenis ]
sveikatos stiprinimo programa, skaiCius




(vnt.)

2.3.2.  Asmeny, Seimos gydytojy
nukreipty dalyvauti sveikatos stiprinimo
programoje, skaiCius (vnt.)

10

17

170

2.3.3. Asmeny, baigusiy sveikatos
stiprinimo programa, skai¢ius (vnt.)

10

16

160

2.3.4. Asmeny, savanoriskai dalyvavusiy
be  gydytojo  siuntimo  sveikatos
stiprinimo programoje, skai¢ius (vnt.)

40

18

45

2.4.Supratimo apie
atsparuma
medziagoms

mikroorganizmy
antimikrobinéms
didinimas

2.4.1. Asmeny, dalyvavusiy grupiniuose
uzsiémimuose, skirtuose didinti jy
supratimg apie mikroorganizmy
atsparumo antimikrobinémis
medziagomis problema, skaiCius (vnt.)
(i8skyrus tiksling grupe — mokinius)

80

117

146,25

2.5. Burnos higienos uzsi€émimy
organizavimas tikslinése grupése

2.5.1. Mokiniy, dalyvavusiy burnos
higienos  grupiniuose
skaicius (vnt.)

uzsiémimuose,

700

1260

180

2.5.2. Asmeny, dalyvavusiy burnos
higienos  grupiniuose
skaiCius (vnt.). (ISskyrus tiksling grupe -
mokinius)

uzsiémimuose,

180

187

103,9

3. Stiprinti sveikos gyvensenos jgiidZius
bendruomenése bei vykdyti visuomenés
sveikatos stebéseng savivaldybése /
funkcija — visuomenés sveikatos
stebésena

3.1. Lietuvos suaugusiy gyventojy
faktinés mitybos, mitybos ir
fizinio aktyvumo jprociy tyrimas

3.1.1. Tyrimo ataskaitos
SMLPC (vnt.)

pateikimas

100




IIT PRIORITETAS. Savivaldybés visuomenés sveikatos biuro darbuotojy administraciniy gebéjimy stiprinimas

1. Plétoti sveika gyvenseng ir stiprinti | 1.1.Visuomenés sveikatos | 1.1.1. Apmokyty savivaldybés 7 7 100
mokiniy sveikatos jgidzius ugdymo | specialisty, dirban¢iy mokykloje, | visuomenés sveikatos biuro specialisty

jstaigose / funkcija - mokiniy | kvalifikacijos kélimas skaiius (vnt.)

visuomenes sveikatos prieZiiira

2. Stiprinti sveikos gyvensenos jgidzius | 2.1.  Savivaldybés visuomenés | 2.1.1. Apmokyty savivaldybés 3 3 100
bendruomenése bei vykdyti visuomenés | sveikatos biuro | visuomenés sveikatos biuro darbuotojy

sveikatos stebéseng savivaldybése / | darbuotojy, kvalifikacijos | skaicius (vnt.)

funkcija — visuomenés sveikatos | kélimas

stiprinimas

IV PRIORITETAS. Savivaldybés visuomenés sveikatos biury veiklos vieSinimas

1. Plétoti sveikg gyvenseng ir stiprinti | 1.1. Savivaldybés visuomenés | 1.1.1. Informavimo veiksmy skaiCius* 180 457 253,9
mokiniy sveikatos jgudzius ugdymo | sveikatos biuro mokiniy | (vnt.)

jstaigose / funkcija - mokiniy | visuomenés sveikatos priezitiros

visuomengs sveikatos priezitira veiklos vieSinimas

2. Stiprinti sveikos gyvensenos jgudzius | 2.1. Savivaldybés visuomenés | 2.1.1. Informavimo veiksmy skaiCius* 70 106 151,4
bendruomenése bei vykdyti visuomenés | sveikatos ~ biuro  visuomenés | (vnt.)

sveikatos stebéseng savivaldybése [/ | sveikatos  stiprinimo  veiklos

funkcija — visuomenés sveikatos | vieSinimas

stiprinimas

*Informavimo veiksmas, tai Zodiné, raSytiné ar vaizdiné informacija (interviu, pasisakymas televizijos ir radijo laidose, straipsnis, paskaita, praneSimas,

stendas, atmintiné ir kt. leidiniai), skirta placiajai visuomenei ar tikslinei gyventojy grupei, pateikiama seminary, konferencijy, susirinkimy, pamoky metu,
transliuojama per televizija ar radija, iSleidziama atskiru leidiniu, publikuojama periodinéje spaudoje ar internete.




Projekto ,,Prienu rajono gyventoju sveikatos stiprinimas” veikly grafikas 2019 m.

2 Priedas

Eil. | Senitinijos Projekto veiklos
Nr. | pavadinimas Mitybos paskaitos Sveikatos Fizinio aktyvumo Fizinio aktyvumo uzsiémimai Mokymai ,,Pagalbos
psichologijos paskaitos paskaitos Saléje Baseine teikimas staigios
mirties iStiktam
Zmogui‘
1. | Jiezno 2019-10-14 - 2019-11- 2019-12-02 — 2020-01- | 2019-03-04 — 2019-05- | 2019-12-05 — 2020
25 06 22 02-20
2. Stakliskiy 2019-10-14 - 2019-11- 2019-12-02 — 2020-01- 2019-12-04 — 2020 2019-11-15
25 06 02-19 Stakliskiy gimnazija
3. | Prieny 2019-10-15 - 2019-12- 2018-10-10 — 2019-05-
03 15 (2 grupés)
4. | Balbieriskio | 2019-10-16 - 2019-11- 2019-12-04 — 2019-12- 2019-12-03 — 2020
27 18 02-18
5. | N. Utos 2019-10-16 - 2019-11- 2019-12-04 — 2019-12- | 2019-04-09 — 2019-10- | 2019-12-06 — 2020
27 18 01 02-21
6. Pakuonio 2019-10-17 - 2019-12-
12
7. | I8lauzo 2019-10-17 - 2019-12-
12
8. Silavoto 2019-11-04 - 2019-11- | 2019-10-14 - 2019-12-
18 16
9. | Veiveriy 2019-11-04 - 2019-11- | 2019-10-15 - 2019-12- 2019-11-12
18 19 Veiveriy T. Zilinsko

gimnazija




