NUMATOMO TEISINIO REGULIAVIMO POVEIKIO VERTINIMO PAZYMA

Projekto
pavadinimas

Projekto rengéjas

Projekto tikslas

Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimo ,,Dél Lietuvos Respublikos
Seimo nutarimo ,,Dél 2015 mety paskelbimo Orios senatvés metais*
projekto pateikimo Lietuvos Respublikos Seimui* projektas (toliau —
Nutarimo projektas).

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija.

Nutarimo projekto tikslas — pateikti Lietuvos Respublikos Seimui tvirtinti
nutarimg ,,Dél 2015 mety paskelbimo Orios senatvés metais“ (toliau —
Nutarimas). Nutarimo tikslas — 2015 metus paskelbti Orios senatvés
metais, atkreipiant visos visuomenés démesj | jau esamus ir artéjancius
jtraukiant visas institucijas ir nevyriausybines organizacijas bei pacius
zmones, biity sukurtos sglygos oriai senatvei.

Vienas esminiy 18Sikiy, su kuriuo susiduriama senéjant
visuomenei — uztikrinti produktyviy visuomenés nariy, ypac vyresnio
amziaus asmeny, sveika nepriklausoma sen€jimg, siekiant sumazinti
neigiamg  sveikatos  sutrikimy  poveik;  gyvenimo  kokybei,
savarankiSkumui ir darbingumui ir atitinkamai uzkirsti kelig socialinés
atskirties bei skurdo rizikai.

2013 m. pradzioje Lietuvoje gyveno 905,2 tikst. 55 mety ir
vyresnio amziaus zmoniy, tai sudaré 30,5 proc. visy gyventojy (Saltinis —
Lietuvos statistikos departamento informacija). Palyginti su 2012 m.,
tokio amziaus zmoniy padaugéjo 7,7 tikst. (0,9 proc.).

Prognozuojama, kad 2030 m. pradzioje beveik trecdal] (28,9
proc.) Lietuvos gyventojy sudarys 60 mety ir vyresnio amziaus Zmones
(Europos Sajungos (toliau — ES) 27 Saliy vidurkis — 30,4 proc.). Tikétina,
kad vienam 60 mety ir vyresnio amziaus asmeniui tada teks 2 darbingo
amziaus asmenys ($iuo metu — 3).

Gerinant vyresnio amziaus zmoniy sveikatg, mazéja jy socialiné
atskirtis — sveikesnis zmogus gali aktyviau dalyvauti socialiniame
gyvenime, be to, ilgiau iSlikti savarankiSskas ir netapti naSta savo
artimiesiems ir (arba) valstybei.

Pagyvenusiy Zmoniy psichikos sveikata blogéja ne tik dél
fiziologiniy senéjima lemianciy priezasCiy, paveldimos rizikos susirgti,
bet ypa¢ dé¢l socialinés aplinkos — vienatvés, saugumo stokos ir
nepalankiy aplinkos veiksniy, emociniy iSgyvenimy, somatiniy ligy,
konflikty Seimoje, finansiniy problemy ir pan. Senstan¢io Zmogaus
biisena labai priklauso nuo paties Zmogaus ir visuomenés poZilirio
senatve bei pagyvenusius Zmones.

Tam, kad prevencinés priemonés, taikomos sveikam senéjimui
skatinti, buty veiksmingos, butina, kad pats zmogus suvokty senéjimo
proceso, kaip savo gyvenimo vientisumo ir testinumo etapo,
neiSvengiamuma ir sgmoningai ji priimty, orientuodamasis i jam sitilomas
prevencines priemones.
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Siiilomo projekto poveikio jvertinimas

Priémus Nutarimo projekta, 2015 metai bus paskelbti Orios
senatvés metais bei pradéta jiems rengtis jtraukiant visas institucijas,
nevyriausybines organizacijas ir pacius zmones, kuriant salygas oriai
senatvei.

Uztikrinant vyresnio amziaus asmeny sveikg ir nepriklausomag
sen¢jima, siekiant sumazinti neigiamg sveikatos sutrikimy poveikij
gyvenimo kokybei, savarankiSkumui ir darbingumui, atitinkamai bus
uzkirstas kelias socialinés atskirties bei skurdo rizikai.

Neigiamy pasekmiy nenumatoma.

Projekte Vyriausybei pavedama patvirtinti 2015-yjy Orios
senatvés mety priemoniy jgyvendinimo plang, kuris bus vykdomas is
ministerijoms, jstaigoms prie ministerijy ir kitoms institucijoms 2015
metams patvirtinty Lietuvos Respublikos valstybés biudzeto asignavimy.

Poveikis nenumatomas.

Projektu siekiama sudaryti sveiko nepriklausomo senéjimo saglygas
vyresnio amziaus asmenims, sumazinti neigiamag sveikatos sutrikimy
poveikj gyvenimo kokybei, padidinti vyresnio amziaus asmeny
savarankiSkumg ir darbingumg bei atitinkamai uzkirsti kelig socialinés
atskirties ir skurdo rizikai. Gerinant vyresnio amziaus zmoniy sveikatg,
sumazéty ir jy socialiné atskirtis — sveikesnis zmogus galéty aktyviau
dalyvauti socialiniame gyvenime, be to, ilgiau iSlikty savarankiSkas ir
netapty nasta savo artimiesiems ir (arba) valstybei.

Tam, kad prevencinés priemones, taikomos sveikam senéjimui
skatinti, biity veiksmingos, biitina atkreipti visuomenés, jskaitant
valstybés institucijy ir nevyriausybiniy organizacijy démesj j problemas,
su kuriomis susiduria vyresnio amziaus asmenys. Atsizvelgiant j tai, 2015
metus sitilloma paskelbti Orios senatvés metais.

Sios prevencinés priemonés bus nustatytos 2015-yjy Orios

senatvés mety priemoniy jgyvendinimo plane, Kuris bus patvirtintas
priémus Vyriausybés nutarimg ,,D¢l 2015 mety paskelbimo Orios senatvés
metais®.



Kita svarbi informacija

Nutarimo projektas skelbiamas Lietuvos Respublikos Seimo teisés akty informacinés sistemos
projekty registravimo posistemé;je.

Informacija apie asmeni ir institucija, atsakinga uZ poveikio vertinimg

Vardas ir pavardé Elena Strazdaite

Pareigos Vyriausioji specialisté

Institucija (padalinys) Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos Teisékiros
ir teisinio vertinimo skyrius

Telefono numeris ir Tel. (8 5) 266 1425, el. p. elena.strazdaite@sam. It

elektroninio pasto adresas




