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Vardas Rita 

Pavardė Ilgūnė Martinėlienė 

Gimimo data 
 

Telefonas 
 

El.paštas 
 

Tautybė 
 

Šeimyninė padėtis 
 

 

Išsilavinimas: 

Baigimo 

metai 

Institucija Studijų programa Kvalifikacinis laipsnis, 

mokslo laipsnis 

2012 – 2018  Vytauto Didžiojo 

universitetas 

Edukologija, 

Socialiniai mokslai 

Daktaro laipsnis 

2007 – 2010 Mykolo Romerio 

Universitetas, Strateginio 

valdymo ir politikos 

fakultetas 

Teisė ir valdymas Teisės magistras 

2002 – 2004 Vilniaus Pedagoginis 

Universitetas, Pedagogikos 

ir psichologijos fakultetas.  

Edukologijos 

(pilietinio ugdymo 

šaka) 

Edukologijos 

magistras  

1998 – 2002 Vilniaus Pedagoginis 

Universitetas, Pedagogikos 

ir psichologijos fakultetas. 

Socialinė pedagogika Socialinio darbo 

bakalauro laipsnis, 

Socialinis pedagogo 

kvalifikacija. 

 

 

Darbo patirtis: 

Data (nuo - 

iki) 

Institucija Pareigos 

2018 - dabar Specialiosios pedagogikos ir 

psichologijos centras. Viršuliškių g.  103, 

Vilnius 

Psichoaktyviųjų medžiagų 

vartojimo prevencijos programos 

“SAVU KELIU” metodininkė 

2014 – dabar Vilniaus kolegija, Pedagogikos fakultetas. 

Pedagogikos-psichologijos katedra,  

Palydovo g.29, LT-11107.Vilnius 

Lektorė 

2010 – dabar  Šv.Martyno šeimyninė vaikų sodyba, 

Vilniaus 195A.,Sudervės sen., Vilniaus r. 

Socialinė pedagogė ir socialinė 

darbuotoja 

2013 – 2015  Mykolo Romerio universitetas Ateities g. 

20, LT-08303 Vilnius 

Lektorė 

2009 – 2015 Lietuvos edukologijos universitetas, 

Socialinės Komunikacijos institutas nuo 

2013 m. lapkričio 25 d. Socialinės 

Lektorė 



edukacijos fakultetas., Studentų g.39,LT-

08106 Vilnius 

2004 – 2009 Vilniaus Pedagoginis 

Universitetas,Socialinės Komunikacijos 

institutas, Studentų g.39,LT-08106 

Vilnius 

Dėstytoja asistentė 

 

 

Projektų įgyvendinimo patirtis: 

 

Metai  Programa, projektas 

2018 Pagalbos paaugliams inciatyva. Vestas seminaras kvalifikacijos tobulinimo 

mokymų programa Lietuvos ir Latvijos pedagogams: “Įvadas į mediaciją“ Vilniuje 

40 val.  2018m birželio 18d- 22d., PAŽYMĖJIMAS Nr. PPI18(6)-3. 

2017 Specialiosios pedagogikos ir psichologijos centras. Kvalifikacijos tobulinimo 

mokymų programa socialiniams pedgogams: Tarpininkavimas ( mediacijos) 

samprata ir praktinis taikymas“ vesti lektorių parengimo mokymai Vilniuje ir 

Klaipėdoje( programa prilyginta akredituotai Nr. 2013001291) 96ak.val. 2017m 

lapkričio 13d., 20d., 22d., 23d., 29d., 30d  ir gruodžio 7d., 14 d. PAŽYMĖJIMAS 

Nr. PD V7-181. 

2014 Švietimo ir mokslo ministerija. Ugdymo plėtotės centras. Projektas „Pedagogų 

kvalifikacijos tobulinimo ir perkvalifikavimo sistemos plėtra (II etapas)“ Nr. VP1-

2.2-ŠMM-02-V-01-009.Mini mokymų kvalifikacijos tobulinimo programos „ 

Efektyvi Klasės Vadyba“. Lektorė (21  val).  

2013 – 

2014  

Lietuvos edukologijos universiteto projektas„ Neformaliuoju būdu įgytų 

kompetencijų vertinimo ir pripažinimo sistemos kūrimas ir diegimas aukštosiose 

mokyklose“ (projekto kodas Nr. VP1-2.1-ŠMM-04-k-03-001) lektorė ir ekspertė “ 

Portfolio – vertinimo (si) ie mokymo(si) metodas, jo sudarymas ir ekspertavimas“. 

2012 –  

2013  

PDF-projektas „ Vilniaus kolegijos Pedagogikos fakulteto studijų programų 

tarptautiškumo didinimas“ studijų programų atnaujinimas – ekspertė. 

2011–   

2012   

Lietuvos edukologijos universiteto projektas “TOC for education“„ metodikos 

taikymas bendrojo lavinimo mokyklos bendruomenėms per netradicines ugdymo 

formas“ (VP1-2.2-ŠMM-05-K-01-058) Vilniaus Pedagoginis Universitetas-

metodologinio turinio koordinatorė ir ekspertė. 

 

 

Patirtis, organizuojant ir atliekant tyrimus. 

 

Nuo 2009 m. iki dabar Vadovavimas kursiniams ir bakalauriniams darbams, kurių 

tematikos: mokyklos ir šeimos bendradarbiavimas paauglių 

psichoaktyvių medžiagų vartojimo prevencijoje,  psichoaktyvių 

medžiagų vartojimo žalos mažinimas ugdymo institucijose, 

psichoaktyvių medžiagų vartojimo paplitimas tarp paauglių,  

tabako vartojimas tarp paauglių: situacija, problemos, tendencijos. 



2017m. kovo 30d. Vilniaus kolegija pedagogikos fakultetas. “Šeimos stiprinimo 

programos” pristatymas Vilniaus kolegijoje. PAŽYMĖJIMAS 

Nr.PD V13-39 

2013 m. balandžio 1d. – 

2014 m. balandžio 30 d. 

Lietuvos edukologijos universiteto projektas„Neformaliuoju būdu 

įgytų kompetencijų vertinimo ir pripažinimo sistemos kūrimas ir 

diegimas aukštosiose mokyklose“ (projekto kodas Nr. VP1-2.1-

ŠMM-04-k-03-001) lektorė ir ekspertė “ Portfolio – vertinimo (si) 

ie mokymo(si) metodas, jo sudarymas ir ekspertavimas“. 

 

Darbo patirtis, susijusi su vestais mokymais, seminarais 

 

2018 m. 

birželio 18 – 

22 d. 

Pagalbos paaugliams inciatyva. Vestas seminaras kvalifikacijos 

tobulinimo mokymų programa 

Lietuvos ir Latvijos pedagogams: 

“Įvadas į mediaciją“ Vilniuje 40 

val.   

2017 m. 

lapkričio 13d., 

20d., 22d., 

23d., 29d., 30d  

ir gruodžio 

7d., 14 d. 

Specialiosios pedagogikos ir 

psichologijos centras.  

Kvalifikacijos tobulinimo 

mokymų programa socialiniams 

pedgogams: Tarpininkavimas ( 

mediacijos) samprata ir praktinis 

taikymas“ vesti lektorių 

parengimo mokymai Vilniuje ir 

Klaipėdoje( programa prilyginta 

akredituotai Nr. 2013001291) 

96ak.valPAŽYMĖJIMAS Nr. 

PD V7-181. 

2017 m. 

lapkričio 15 d. 

Vilniaus Barboros Radvilaitės 

progimnazija.  

Vesta 8a, 8b, 8c klasių 

mokiniams  paskaita tema: “ 

Subkultūrų poveikis ugdymo 

procesui mokykloje”. Pažyma 

Nr. ( 1.10) SD-419. 

2016 m. 

lapkričio 24 d. 

Karjeros ir Atvirų durų diena Vilniaus 

kolegijoje. STUDIJOS. PRAKTIKA. 

KARJERA 2016. 

Seminaras mokytojams „Iššukis 

mokyklai –„sunkus“ vaikai“ 

2015 m. 

birželio 2 d. 

Vilniaus Prano Mašioto pradinė 

mokykla.  

Paskaita ir konsultacijos 

Pavadinimas“ Efektyvaus 

bendravimo ypatumai su 

delinkventinio elgesio 

paaugliais“ypatumai. Žirmūnų 

g.53, Vilnius. 

2015 m. 

gegužės 23 d. 

Lietuvos Šeimynų asociacija.  Vestas seminaras Pavadinimas “ 

Mokyklinė mediacija“. Kaunas 

2015 m. 

balandžio 30 d. 

Profesinių kompetencijų tobulinimo 

institutas.  

Vestas seminaras. ( 6 akad. val). 

Pavadinimas“ Bendravimo 

ypatumai su delinkventinio 



elgesio paaugliais“. Studentų 

g.47,3 kab., Vilnius. 

2014 m. spalio 

6 – 9 d. 

Leonardo da Vinči Naujovių perkėlimo 

programos „Socialinių pedagogų 

profesinės kvalifikacijos gerinimas per 

mediacijos įgyvendinimą“ PROJEKTAS. 

NR. LLP-LDV-TOI-2013-LT-014.  

Lektorė, pravestas seminaras 

„Įvadas į mediaciją mokykloje” 

Vilniaus kolegijos Pedagogikos 

fakultetas. Vilnius.  

2014 m. 

rugsėjo 23-25 

d. 

Švietimo ir mokslo ministerija. Ugdymo 

plėtotės centras. Projektas „Pedagogų 

kvalifikacijos tobulinimo ir 

perkvalifikavimo sistemos plėtra(II 

etapas)“ Nr. VP1-2.2-ŠMM-02-V-01-

009. 

Mini mokymų kvalifikacijos 

tobulinimo programos „ Efektyvi 

Klasės Vadyba“. Lektorė (21  

val).  

2014 m. kovo 

24 d. 

Biržų rajono pagalbos mokiniui , 

mokytojui ir mokyklai centras.  

Vestas seminaras ( 6 akad. val) 

PAŽYMA. Nr. S-14-87  „ 

Socialinio pedagogo ir socialinio 

darbuotojo veiklos sritys ir 

profesiniai vaidmenys“. Biržai 

Vytauto g. 32 

 

Leidiniai:  

 

„ MEDIACIJOS VADOVAS SOCIALINIAMS PEDAGOGAMS“ Metodinė priemonė. Hans-

Dieter Will ir Sven Ramdohr, bendradarbiaujant su Sabine Remy. Vilnius. 2015. ISBN 978-609-

95596-1-2. Leidinį adaptavo Lietuvos aplinkai:doc. dr. Angelė Kaušylienė, Zigmas Giedrimas, 

dr.Eglė Celešienė, Rita Ilgūnė-Martinėlienė. 

http://www.ppi.lt/dokumentai/Mediacija%20LT%20-%2003-2.pdf 

 

„UGDYMO ŠIUOLAIKINĖJE ŠEIMOJE KONCEPTAS“ Mokslo studija.  

S.Burvytė, K.Ralys, R.Ilgūnienė.Vilnius,2012. ISBN 978-9955-20-736-8 

 

„BAKALAURO STUDIJŲ BAIGIAMOJO DARBO RENGIMO  REKOMENDACIJOS“  

Metodinė priemonė socialinės pedagogikos bakalauro studijų programos baigiamojo  

kurso studentams. R. Ilgūnienė, I.Zaleskienė. Vilnius,2010. ISBN 978-9955-20-544-9 

 

 

Straipsniai: 

 

STRAIPSNIS: „ Subkultūrų poveikis ugdymo procesui mokykloje: paauglių priklausančių 

subkultūroms požiūris“.Lietuvos edukologijos universiteto  mokslinis žurnalas” Pedagogika”. 

2017, t. 121, Nr. 1, p. ISSN 1392-0340.  Rita Ilgūnė Martinėlienė.   

 

STRAIPSNIS: Subculture of Teenagers at School as a Pedagogical Problem. Baltische Studien zur 

Erziehungs-und Sozialwissenschaft. Herausgegeben von  Gerd-Bodo von Carslurg, Gaižutis und 

Airi Liimets.  “ Strategien der Lehrerbildung, Strategies for Teacher Training” Concepts for 



Improving Skills and Quality of Teaching. 2016, Band 31,ISSN 1434-8748.  Rita Ilgūnė 

Martinėlienė.   

 

STRAIPSNIS: Subkultūros poveikio paauglio socializacijai vertinimas“. Alytaus kolegijos 

mokslinis žurnalas.“ „Aukštųjų mokyklų vaidmuo visuomenėje: iššūkiai, tendencijos ir 

perspektyvos“ Nr. 1 (4) 2015m ISSN 2029-9311.Rita Ilgūnė Martinėlienė. 

 

STRAIPSNIS:“ Mediacijos taikymo galimybės socialinio pedagogo darbe “ ”. Socialinis ugdymas 

: mokslo darbai.  2015, Nr.40.  ISSN 1392-9569. Rita Ilgūnė Martinėlienė, Žana Rympo. 

 

 

STRAIPSNIS:“ „Lietuvos šeimynų bendradarbiavimo sritys ir galimybės“ ”. Socialinis ugdymas 

: mokslo darbai.  2015, Nr.39 ( 3) ISSN 1392-9569. Rita Ilgūnė Martinėlienė1, Dalia Stražinskaitė 

 

 

STRAIPSNIS:“ Nepilnamečių nusikalstamumo grupėje prevencija”. Socialinis ugdymas : mokslo 

darbai. 2014,  Nr.35. ISSN 1392-9569. Rita Ilgūnienė 

 

STRAIPSNIS:“ Socialinio pedagogo darbo ypatumai šeimos vertybių ugdyme”. ” Socialinis 

ugdymas : mokslo darbai. Socialinio aktyvumo ugdymas. 2012, Nr. 21 (1).  ISSN 1392-9569. Rita 

Ilgūnienė, Daiva Griškevičiūtė. 

 

 

STRAIPSNIS:“ Šeimos apibrėžties kaip studijų mokomosios užduoties analizė”VDU Soter Nr. 

40(68) Kaunas. 2011, ISSN 1392-7450. Juozas Vytautas Uzdila, Rita Ilgūnienė 

 

STRAIPSNIS:“ Etniškai mišrių šeimų kūrimo bei įsitvirtinimo visuomenėje aspektai” Socialinis 

ugdymas : mokslo darbai. Socialinio aktyvumo ugdymas. 2010, Nr. 14 (25).  ISSN 1392-9569. 

Rita Ilgūnienė 

 

STRAIPSNIS:“ Nepilnamečių nusikalstamumo priežastingumo Lietuvoje socialiniai veiksniai“. 

Socialinis ugdymas : mokslo darbai. Socialinio aktyvumo ugdymas. 2010, Nr. 13 (24).  ISSN 

1392-9569 . Rita Ilgūnienė 

 

STRAIPSNIS:“ Pagyvenusiu žmonių socialinio aktyvumo galimybės Lietuvos pensininkų 

sąjungoje „Bočiai“. Socialinis ugdymas. Socialinio aktyvumo ugdymas. 2010, Nr. 12 (23).  ISSN 

1392-9569 . Rita Ilgūnienė 

 

STRAIPSNIS: Vaiko globos organizavimas šeimynoje: globėjų pasirengimas globoti vaikus. 

Socialinis ugdymas. Socialinio darbo vadyba. 10 (21) 2009m.Vilnius.ISSN 1392-9569. Rita 

Ilgūnienė 

 

Kita veikla: 

 

                                                
1 Atsižvelgiant į 2014 m. liepos 8 d. išduotą santuokos liudijimą  AA Nr. 416832, mano pavardė Ilgūnienė pakeista į 

Ilgūnė Martinėlienė . 



Mano iniciatyva 2011m. buvo įkurta Lietuvos šeimynų asociacija, kurioje esu iki šiol išrinkta 

pirmininke. Organizuoju ir įgyvendinu mokslines konferencijas bei projektus, vaikų vasaros 

stovyklas, probleminių šeimų ir vaikų laisvalaikio renginius. 

 

Kompiuterio raštingumo įgūdžiai: 

 

Puikiai dirbu  su MS Word, MS PowerPoint , MS Excel, Outlook, Internet 

Explorer.programomis 

 

Kalbos: 

 

Anglų, rusų. 

 

Papildoma informacija: 

 

 


