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PASVALIO RAJONO SAVIVALDYBES VYKDOMU VISUOMENES
SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJU JGYVENDINIMO 2017 METU ATASKAITA

I SKYRIUS
BENDRA INFORMACIJA APIE SAVIVALDYBES GYVENTOJU SVEIKATOS BUKLE
Informacija apie savivaldybés gyventojy sveikatos buklg pateikiama Pasvalio rajono
savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2016 m. ataskaitoje, patvirtintoje Pasvalio rajono
savivaldybés tarybos 2017 m. gruodzio 20 d. sprendimu Nr. T1-273 , D¢l Pasvalio rajono
savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2016 m. ataskaitos patvirtinimo** (pridedama).

Il SKYRIUS

SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJOMS VYKDYTI
ITAKOS TUREJUSIU VEIKSNIU APZVALGA

PIRMASIS SKIRSNIS

VEIKSNIU APZVALGA
Pasiilymai (Lietuvos
Veiksnio pavadinimas Poveikis RESpUb“kOS. syelkg'to_s
apsaugos ministerijal,
savivaldybés tarybai)
1. ISoriniai veiksniai:
1.1. Nepakankamas Nenustatyti kokybiniai visuomenés Teisinio reguliavimo
sveikatinimo veiklos sveikatos stiprinimo rodikliai, plétra, valstybés ir
vertinimas. duomeny analizés tvarka, savivaldybiy institucijy
rengiamose ataskaitose sveikatos kompetencijy
stiprinimo priemonés neatskirtos nuo | tiesioginis susiejimas su
kity Savivaldybés vykdomy sveikatinimo tikslais.
visuomenés sveikatos priezitiros
funkcijy, todel Savivaldybeje
tinkamai nevertinamas visuomenés
sveikatos stiprinimo mastas ir
vykdomy priemoniy poveikis
gyventojy sveikatai.
1.2. Nepakankamas teisinis Néra sklandzios veiklos vykdant Parengti teisinj
reglamentavimas dél valstybines prevencines reglamentavima dél
bendradarbiavimo tarp asmens | programas. Vyrauja démesys ligy asmens sveikatos
ir visuomenes sveikatos gydymui, o ne jy prevencijai ir priezitros ir
prieziliros jstaigy. profilaktikai. D¢l to neretai ligy visuomeneés sveikatos
profilaktikos ir sveikatos stiprinimo | prieziiiros jstaigy
paslaugos gyventojams teikiamos bendradarbiavimo.
nepakankamai, neuztikrinamas
reikiamas paslaugy prieinamumas
rizikg susirgti létinémis




neinfekcinémis ligomis turintiems
Zmonéms.

2. Vidiniai veiksniai:

2.1. Didelé kvalifikuoty
visuomenés sveikatos
priezitros specialisty kaita.

D¢l mazo visuomenés sveikatos
prieziiiros specialisty darbo
uzmokescio vyksta Siy specialisty
kaita, kas didina rizikg nejgyvendinti
suplanuotas veiklas ir nepasiekti
planuoty rezultaty.

Perzitreti ir koreguoti
visuomengs sveikatos
priezitros specialisto
darbo uzmokescio
apmokéjimo tvarka.

2.2. Gerinamas ir ple¢iamas
bendradarbiavimas su
jstaigomis, jmonémis ir
organizacijomis.

I sveikatinimo veiklg jtraukiamos
istaigos, nevyriausybinés
organizacijos, bendruomeneés,
senitinijos ir kt.

2.3. Did¢jantis Pasvalio rajono
gyventojy sveikatos
raStingumas ir atsakomybé uz
savo sveikatg.

Vis daugiau gyventojy suzino apie
sveikatos stiprinimo biidus ir juos
taiko praktikoje.

2.4. Atsizvelgiant | Pasvalio
rajono savivaldybés socialinius

veiksnius, kurie turi jtakos
gyventojy sveikatai, didelis
démesys  skirtas  socialinés

rizikos Seimoms.

Teikiant ~ visuomenés  sveikatos
priezitiros ir stiprinimo paslaugas
Pasvalio rajone didelis démesys buvo
skiriamas socialinés rizikos Seimy
nariams: paskaitos senilinijose apie

uzkreCiamyjy  ligy  profilaktika,
priemoniy nuo pedikuliozés,
higienos  rinkiniy  aprapinimas
socialiai remtinoms Seimoms,
antialkoholio  terapijos paslaugos
apmokéjimas  socialinés  rizikos
Seimoms ir socialinés  rizikos
asmenims.

ANTRASIS SKIRSNIS

INFORMACIJA APIE'VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJAS
SAVIVALDYBEJE VYKDANCIAS ISTAIGAS IR SPECIALISTUS

Pasvalio rajono savivaldybéje (toliau — Savivaldybé) visuomenés sveikatos prieziliros
funkcijas vykdo Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos biuras (toliau — Visuomenés
sveikatos biuras). Pasvalio rajono savivaldybés taryba 2007 m. spalio 24 d. priémé sprendimg Nr.
T1-177 ,D¢l Pasvalio rajono savivaldybés Visuomenés sveikatos biuro steigimo®. Visuomenés
sveikatos biuras veiklg pradéjo 2008 m. sausio mén., jstaigos kodas 301505617, adresas — Vytauto
Didziojo a. 6, LT-39149 Pasvalys, elektroninis pastas vsbiuras@gmail.com, interneto svetainé
www.pasvaliovsh.It. Informacija apie specialistus, vykdanCius visuomenés sveikatos prieziliros

funkcijas 2017 m. gruodzio 31 d., pateikiama lenteléje.



mailto:vsbiuras@gmail.com
http://www.pasvaliovsb.lt/

Fiziniy asmeny pagal amZiaus
grupes skaicius

Savivaldybés visuomenés
sveikatos biuro
specialistai

Eil.
Nr.

Patvirtinty pareigybiy skaicius
UZimty pareigybiy skaicius

Iki 44 mety amZiaus
45-54 mety amzZiaus
Daugiau nei 54 mety
amZiaus
IS viso

1. Valstybines (valstybés
perduotas
savivaldybéms)
visuomenés sveikatos
prieziiiros funkcijas
vykdantys
specialistai*:

1.1. | Visuomenés sveikatos
prieziliros  specialistas,
vykdantis  visuomenés
sveikatos prieziiirg
ikimokyklinio ugdymo,
bendrojo ugdymo
mokyklose ir profesinio
mokymo jstaigose
mokiniy, ugdomy pagal
ikimokyklinio,
prieSmokyklinio,
pradinio, pagrindinio ir
vidurinio ugdymo
programas;

1.2. | Vaiky ir  jaunimo 0,5
sveikatos prieziiiros
specialistas;

1.3. | Visuomenés sveikatos 15 15 0 1 1 2
stiprinimo specialistas;
1.4. | Visuomenés sveikatos 0,5 0,5 1 0 0 1
stebésenos specialistas.
2. SavarankiSkasias
visuomenés sveikatos
prieziiiros  funkcijas
vykdantys specialistai
*

o
\‘

8,7 4 6 1 11

6.2 6,0 2 5 0 7

0,5 1 0 0 1

Visuomenés sveikatos priezitiros paslaugy bendradarbiavimo sutarties pagrindu kitoms
savivaldybéms visuomeneés sveikatos biuras neteikia.



TRECIASIS SKIRSNIS
SAVIVALDYBES INFORMACIJA APIE 2017 METU SAVIVALDYBES VISUOMENES
SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJU IGYVENDINIMO TIKSLUS, UZDAVINIUS BEI
PRIEMONES

Informacija apie 2017 mety Savivaldybés visuomenés sveikatos priezitros funkcijy
igyvendinimo tikslus, uzdavinius bei priemones pateikiama ataskaitos priede.

KETVIRTAS SKIRSNIS
BENDRADARBIAVIMAS VYKDANT VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS
VEIKLA SAVIVALDYBEJE

Organizuojant visuomenés sveikatos priezilirg jvairiais visuomenés sveikatos klausimais,
Savivaldybés administracija bendradarbiavo su ugdymo jstaigomis, sveikatos priezitiros jstaigomis,
nevyriausybinémis organizacijomis, Savivaldybés administracijos struktiiriniais padaliniais ir
Savivaldybés jstaigomis, bendruomeniy atstovais ir kt.

Ukio subjekty ir kity sektoriy jstaigy ir institucijy indélis j visuomenés sveikatos prieZifiros
funkcijy jgyvendinimg Savivaldybés teritorijoje.

Elrl' Organizacija/jstaiga/jmoné Vykdyta bendra veikla

1. Panevézio apskrities Abipusis Saliy bendradarbiavimas realizuojant bendrus
vyriausiojo policijos projektus (priklausomybiy prevencijos, traumy prevencijos),
komisariato Pasvalio policijos | bendry veikly jgyvendinimas Pasvalio rajono gyventojams.
komisariatas

2. V5] Pasvalio pirminés asmens | Bendradarbiavo jgyvendinant Sirdies ir kraujagysliy ligy,
sveikatos prieziliros centras CD rizikos grupés asmeny sveikatos stiprinimo programg ir

vykdant uzkre¢iamyjy ligy prevencijg, uztikrinant Jaunimui
palankiy sveikatos prieziiiros paslaugy koordinacinis centro
veikla.

3. Pasvalio rajono Dalyvavo bendroje sveikatos stiprinimo veikloje, t. y. vykdé
ikimokyklinio, bendrojo ir suplanuotas ir mokykly sveikatos prieziliros planuose
profesinio mokymo jstaigos patvirtintas veiklas. Mokykly personalas ir mokiniai

dalyvavo renginiuose ir mokymuose aktualiais sveikatos
klausimais (placiau III skyriaus pirmajame skirsnyje)

4. Pasvalio sporto mokykla Bendradarbiavo organizuojant sveikatinimo, prevencinius

renginius.

5. Pasvalio kultiiros centras Bendradarbiavo organizuojant sveikatinimo, prevencinius

renginius.

6. Pasvalio Mariaus Katiliskio Bendradarbiavo organizuojant sveikatinimo, prevencinius
vie$Soji biblioteka renginius.

7. Pasvalio krasto muziejus Bendradarbiavo organizuojant sveikatinimo, prevencinius

renginius.

8. Pasvalio rajono savivaldybés | Bendradarbiavo organizuojant bendrus renginius, mokymus.
Svietimo pagalbos tarnyba

9. Lietuvos savivaldybiy Bendradarbiavimo  pirminés  visuomenés  sveikatos
visuomenes sveikatos biury priezitiros savivaldybiy lygmenyje stiprinimas ir kokybisky
asociacija visuomeneés sveikatos prieziliros paslaugy teikimo

savivaldybés gyventojams skatinimas, gerosios patirties
sklaida ir kt.

10. | Kaimo bendruomenés Bendradarbiavo realizuojant bendrus projektus, bendras

veiklas Pasvalio rajono gyventojams. Organizuotos sporto




Sventés, varzybos, konkursai, vasaros Sventés, kuriy mety
vyko sportinés varzybos.

11.

Nevyriausybinés

organizacijos, asociacijos,

istaigos

Bendradarbiavo  realizuojant  bendrus  sveikatinimo
projektus, ijtraukiant Pasvalio rajono gyventojus |
sveikatinimo veikla.

Savivaldybés administracijos struktiriniy padaliniy indélis | visuomenés sveikatos
priezitros funkcijy jgyvendinimg Savivaldybés teritorijoje.

Eil. Savivaldybés administracijos Indélis i visuomenés sveikatos prieZitiros funkciju

Nr. struktiirinis padalinys igyvendinima

1. | Socialinés paramos ir sveikatos | Koordinavo Visuomenés sveikatos biuro veikla, vykdé

skyrius visuomengs sveikatos rémimo specialiosios programos
1gyvendinamy projekty kontrole, koordinavo tiksliniy
Savivaldybés sveikatos programy jgyvendinima.

2. | Svietimo ir sporto skyrius Bendradarbiavo ir koordinavo jgyvendinant bendrus
ugdymo jstaigy, Visuomenés sveikatos biuro,
daugiafunkciy centry sveikatinimo renginius.

3. | Kultiiros ir jaunimo reikaly skyrius | Bendradarbiavo organizuojant sveikatinimo renginius
jaunimui.

4. | Senilinijos Dalyvavo bendrose sveikatinimo veiklose.

111 SKYRIUS

INFORMACIJA APIE VALSTYBINIU (VALSTYBES PERDUOTU SAYIVALDYBEMS)
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJU (VISUOMENES SVEIKATOS

PRIEZIURA SAVIVALDYBES TERITORIJOJE ESANCIOSE IKIMOKYKLINIO

UGDYMO, BENDROJO UGDYMO IR PROFESINIO MOKYMO ISTAIGOSE UGDOMU
MOKINIU PAGAL IKIMOKYKLINIO, PRIESMOKYKLINIO, PRADINIO,
PAGRINDINIO IR VIDURINIO UGDYMO PROGRAMAS, VISUOMENES SVEIKATOS

STIPRINIMAS, VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENA) SAVIVALDYBEJE

VYKDYMA

PIRMASIS SKIRSNIS

VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIURA SAVIVALDYBES TERITORIJOJE
ESANCIOSE IKIMOKYKLINIO UGDYMO, BENDROJO UGDYMO IR PROFESINIO
MOKYMO ISTAIGOSE UGDOMU MOKINIU PAGAL IKIMOKYKLINIO,

PRIESMOKYKLINIO, PRADINIO, PAGRINDINIO IR VIDURINIO UGDYMO

PROGRAMAS

Visuomenés sveikatos biuras valstybines visuomenés sveikatos priezitiros funkcijas vykdo
vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. lapkri¢io 10 d.
jsakymu Nr. V-1154 ,D¢l valstybés biudzeto specialiosios tikslinés dotacijos, skiriamos
savivaldybiy biudZetams Sveikatos apsaugos ministerijos kuruojamoms valstybinéms (Valstybés
perduotoms savivaldybéms) visuomenés sveikatos prieziiros funkcijoms vykdyti, planavimo,
paskirstymo uz ja tvarkos apraso patvirtinimo* (su visais aktualiais pakeitimais). Visos planuotos
veiklos pagal funkcijy vertinimo kriterijus buvo jgyvendintos, pateiktos funkcijy vertinimo kriterijy
jvykdymo ir finansinés ataskaitos.

Eil. Veiklos sritis Veikla Dal}f\.”q Pasiekti rezultatai ir kita informacija
Nr. skaiCius
1. Mokiniy, ugdomy pagal ikimokyklinio ir prieSmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir




vidurinio ugdymo programas, visuomengés sveikatos priezitira

Sveikatos sauga Ugdymo jstaigose vykdyti renginiai, skirti
ir  stiprinimas, sveikos gyvensenos, stiprinimo ir saugos
bendrieji 92 temomis. Visuomenés sveikatos prieziliros
1.1. | sveikos rendiniai 2570 | specialistams ir visiems dirbantiems su vaikais,
gyvensenos ir g jaunimu  organizuotas  seminaras ,,Vaiky,
ligy prevencijos jaunimo sveikata — miisy ateitis 2017
Klausimai
Vykdant  vaiky  maitinimo  organizavimo
prieziira buvo vedamos paskaitos, diskusijos,
konkursai viktorinos, kuriais siekiama ugdyti
Sveika mityba ir sveika .mltybq b61' syelkos mitybos jgiudziy
- 61 formavimg ugdymo jstaigose.
1.2. | nutukimo . 1446 :. . . )
. renginys Vykdytos konsultacijos, kuriy metu visuomenés
prevencija ) e L
sveikatos prieziiiros specialistai teiké pasitilymus
ugdymo jstaigy bendruomenei, vaiky tévams.
Tikrinami  mokyklos valgiaras¢iai, pildomi
zurnalai bei teikiamos rekomendacijos.
Pamoky metu buvo skaitomos paskaitos,
praneSimai, vedamos  diskusijos, debatai,
. organizuojamos viktorinos psichikos, smurto,
Psichikos i . .. ) .
- savizudybiy prevencijos temomis. Vykdomi
sveikata e . . :
22 praktiniai mokymai mokyklose, kaip suvaldyti
1.3. | (smurto, oL 2419 .. PR A .
o . renginiali pyktj ir pagerinti psichologinj klimatg klaséje.
savizudybiy : ikl b Lo
revencija) Visos VelKIOoS uvo organizuojamos
P bendradarbiaujant  su ugdymo  jstaigoje
dirbanCiais  psichologais ir  socialiniais
darbuotojais. Vykdoma savaité be patyciy.
14, | Aplinkos 2| e i aplinka. swge cleos ugdymo
" | sveikata renginiai N SO .
jstaigoje, namuose, jvairiy nelaimiy metu.
Vykdytas renginiy ciklas, kurio metu vaikai
buvo mokomi asmens higienos, tévams parengta
UZzkreCiamyjy 103 metodiné medziaga apie uzkreCiamasias ligas ir
1.5. | ligy profilaktika, L 4122 | jy profilaktika, tévy supazindinimas su skiepy
.. renginial . . . v v . .
asmens higiena kalendoriumi, konsultavimas uzkrefiamyjy ligy
profilaktikos klausimais. Atlikti tikrinimai dél
pedikuliozeés.
Vykdytas renginiy ciklas, kurio metu vaikams
. . buvo vesti praktiniai uZzsiémimai. Uzsiémimy
Eduonies . .
o . 30 metu vaikams buvo vedamos paskaitos,
1.6. | profilaktika ir .. 661 o e ..
burnos higiena renginiy pamokos, skaitomi praneSimai bei diskusijos.
Panaudojant danty muliazg bei danty Sepetuka,
buvo mokoma teisingos danty valymo technikos.
Traumy ir UZzsiémimy metu kalbama, koks' elgesys yra
. nesaugus namuose, mokykloje,  gatvéje,
nelaimingy 38 L
1.7. atsitikim renainiai 1327 | vandenyje ir prie vandens.
N g Vaikams dalijami atSvaitai. Pildomas vaiky
prevencija . - ; L
nelaimingy atsitikimy registracijos Zurnalas.
. Siekiant didinti vaiky fizinj aktyvuma buvo
Fizinis 28 o : o7 o
1.8. o 4257 | organizuojamos paskaitos, sportiniai renginiai:
aktyvumas renginiai

,Papludimio tinklinio varzybos Mero taurei




laiméti“, ,,Sporto infekcija“, sporto varzybos
,»J€gos sportas — jéga“, Olimpinés mylios
bégimas, sveikatos ir sporto renginys ,,Sportuoju
ir augu sveikas®, solidarumo bégimas, tévy ir
vaiky  kvadrato  varzybos.  Organizuotas
instruktazas dviraciy eismo dalyviams, 3
pamokos ,,Judék sveikatos labui®, vaziavimas su
paspirtukais aplink mokykla, maratonai su
SiaurietiSkomis  lazdomis,  sporto  Sventé
»Spartakiada®, akcija ,,Apibék mokykla®“, zygis
pajiiriu su Siaurietiskojo éjimo lazdomis.

Skaitomos paskaitos, praneSimai, vedamos
diskusijos, debatai, organizuojamos viktorinos,
proty musiai ,Esu blaivus ir sgmoningas®.

Ugdymo jstaigose buvo organizuojamas Ir
Ritkymo, atliekamas narkotiniy medziagy aptikimo
alkoholio ir 16 aplinkoje tyrimas. Akcija Pasaulinei dienai be
1.9. | narkotiky reneini 1057 | tabako prisiminti ,,Obuolys vietoj cigaretés*,
vartojimo ity plakaty kurimas, skirta Pasaulinei dienai be
prevencija tabako paminéti, akcija ,,Gimiau nertikantis, -i°,
asmeninés Zinutés ,,Kg reikia Zinoti apie
elektronines  cigaretes”,  valandélés  apie
elektroniniy cigare¢iy Zala, stendai, lankstinukai
»Zalingy jpro¢iy pasekmes*.
Lytiskumo Vykdomi susitikimai ir pokalbiai su berniukais ir
ugdymas, AIDS 59 mergaitémis lytiSkumo, lytiSkai plintanciy ligy
1.10. | ir lytiskai . 725 temomis, pokalbiy ciklas su psichologu-
. . 1 renginiai .
plintanéiy ligy psichoterapeutu.
prevencija
111 Tuberkuliozés 18 314 Organizuojami susitikimai ir pokalbiai apie
7" | profilaktika renginiy tuberkuliozés paplitima, apsisaugojimo biidus.
Kraujotakos 10 Organizuojamos  paskaitos, viktorinos apie
1.12. | sistemos ligy .. 177 zmogaus kraujotakos sistemg, sutrikimus ir
profilaktika renginiy prevencija.
113, O‘nkologlmut. 9 renginiai 974 Vyl_<d¥tos paSki.illtOS,.pOka.lbla‘I apie prlkolpglnlus
ligy profilaktika susirgimus, galimas jy atsiradimo priezastis
12 Organizuotos paskaitos, renginiai apie sveikatos
1.14. | Kitos . . 353 iSsaugojima ir stiprinimg, kokybiSka enimo
renginiy £0] Y EYV

bida.

ANTRASIS SKIRSNIS

INFORMACIJA APIE MOKINIU IR VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS

SPECIALISTU SKAICIU




Visuomenés
€ 2 sveikatos
)'E 1) prieziiiros Visuomenés sveikatos
- %, D S T o vem T
Eil. o 2 Mokiniy** skaicius £ 2 sp_ec1_a11stq prieZiiiros 'sp.eclallstq
Nr. | 8 55 2z pasiskirstyma iSsilavinimas
= 3 g=s s pagal (kvalifikacija)
= z =2 2 uZimta
E = > 3 pareigybe
g z = = s |g= |tir| k1 |, | _
3 S |25 Z=z_gcg| gz |du 288 |£E
< ES>cd ESESE| ES |gia ES= |5 EE
X S o255 c =] o5 X © .S 9
S &85 o E eS8 2.=3515 8 u e =3 o Lo
o e o o JSES| R =50 3 o 2z
= = = = o % s S‘ @ 2 358 Q = =
5 "E o > (2} N «»n
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. | Miesto 4 435 1339 2 1 0,5 0 2
2. | Kaimo |7 399 1540 4,2 4 0,5 0 5
I viso: | 11 834 2879 6,2 5 1 0 7

* Pagal Lietuvos Respublikos teritorijos administraciniy vienety ir jy riby jstatyma.
** Svietimo valdymo informacinés sistemos duomenys (savivaldybés Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministro n-tyjy mety jsakymo ,,Dél
Zinybings statistikos“ nustatyta tvarka Svietimo informaciniy technologijy centrui pateikti duomenys).

. TRECIASIS SKIRSNIS _
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJOS: VISUOMENES SVEIKATOS
STIPRINIMAS IR STEBESENA

Visuomenés sveikatos stiprinimas. Savivaldybéje vykdant visuomenés sveikatos ugdyma
ir stiprinimg, organizuojami sveikatos mokymai, vykdoma informacijos apie sveikg gyvenseng
sklaida, siekiant skatinti jvairiy gyventojy grupiy atsakomyb¢ uz savo sveikatg, nuo elgsenos
priklausomy visuomenés sveikatos rizikos veiksniy mazinimg ir kitas visuomenés sveikatos
priezitros teisés aktuose numatytas priemones, susijusias su sveikatos stiprinimu. Informacija apie
svarbiausius vykdytus darbus ir veiklas pateikiama lenteléje.

Eil. Veiklos sritis Veikla DalXqu Pasiekti rezultatai ir kita informacija
Nr. skaicius
Sveikatingumo Paskaita Pasvalio r. Paslaugy ir uzimtumo
. renginiai centro pagyvenusiems ir nejgaliesiems
S\{EIka . Pasvalio miesto gyventojams ,Sveika mityba“. Vestos
1. m'tybfa Ir ir rajono 170 paskaitos: ,, Pagrindiniai sveikos mitybos
nuwklm.(.) gyventojams ypatumai®, »Nattralus maitinimas®,
prevencija »Mitybos reikSme Sirdies ir kraujagysliy
ligy ir cukrinio diabeto atsiradimui®.
2. | Fizinis Sveikatingumo 3161 | Kineziterapinés mankstos vyresnio amziaus
aktyvumas renginiai zmonéms. Siaurietiskojo éjimo uzsiémimai,
Pasvalio miesto funkcinés aerobikos, jogos uzsiémimai.
ir rajono Praktiniai uzsiémimai ,»Rytas su
gyventojams sportuotojais®“. Sveikatingumo iSvykos i
Druskininkus, BirStona, Alyty, pajirj.
Praktiniai savigynos uzsiémimai




socialiniams  darbuotojams su  kovy
,,Aikido* meistru.  Jogos  dienos
pamingjimas. Kiti jvairlis renginiai, susije¢
su fiziniu aktyvumu.

Seminaras ,,Emociné sveikata ir hormonai:
nuo gimimo iki senatvés®. Komunikacijos
ir bendravimo trenerio paskaita ,,Sveiko

PSIQhIkOS zodzio galia®. Meno terapija ,,Psichologinis
sveikata ¥ » : :
(smurto o ,.,As portr(v:tas .'Paskal.tos.: ,.,Pagyv§nus1q
savizu dglbiq R_englnlal _ 754 ir seny Zmoniy psichiné¢ sveikata®,
- visuomenei »Sveikata ir energija — jaunystés formulé®,
prevencija, : L
streso ,,Ke}lp sus.tlpr.mt.l savo asme'ny})e;', kad
.. galétume jveikti gyvenimo i8Siikius
kontrolé ir kt. . o
,Laiko valdymas — streso mazinimas‘ ir
Kiti renginiai psichikos sveikatos stiprinimo
temomis.
Vesta paskaita Pasvalio r. Paslaugy ir
Paskaitos uzimtumo  centro  pagyvenusiems  ir
Aplinkos Pasvalio r. 80 nejgaliesiems gyventojams »Saugi
sveikata bendruomenéms aplinka“. Teikti praneSimai apie erkiy
platinamas ligas ir apsaugos priemones.
Riikymo, Teikta informacija apie rikymo alkoholio
alkoholio ir Renginiai ir narkotiky vartojimo Zalg, prevencija.
narkotiky Pasvalio r. 317
vartojimo bendruomenéms
prevencija
Lytiskumo Vestos paskaitos apie AIDS ir lytiniu keliu
ugdymas, plintanéias ligas.
AIDS ir Pasvalio r
lytiskai o 176
. " bendruomenéms
plintanciy
ligy
profilaktika
) Seminaras ,,UzkreCiamos ligos: problemos,
Seminaras 36 18Stikiai, prevencinés galimybeés®.
Uzkrediamyjy Igyvendintos ,»UzkreCiamyjy ligy
ligy (tuberkqliozés, pedikuliozés ir t. t.)
rofilaktika ir S prevencinés  programos“  priemoneés.
gsmens Renginiy ciklas 161 Ve?stos paskaitqs, skaityti pranesSimai gpie
higiena gripg, perSalimo  ligas, prevencines
priemones, saugy antibiotiky naudojima,
asmens higiena, pedikulioze, enterobiozeg,
toksokarozg.
Pasvalio r. Paslaugy ir uzimtumo centro
Eduonies Eduonies pagyvenusiems ir nejgaliesiems
profilaktika ir | profilaktikos ir a1 gyventojams bei kitoms Pasvalio r.
burnos burnos higienos bendruomenéms vestos paskaitos: burnos
higiena renginiali higienos ypatumai, problemos, tinkama
danty prieZiiira.
Kraujotakos Sirdies ir Paskaitos: ,,Streso reikSmé Sirdies ir
) ) . . 252 . . N L
sistemos ligy | kraujagysliy, kraujagysliy ligy atsiradimui®, ,Fizinio




profilaktika ligy aktyvumo reikSmé Sirdies ir kraujagysliy
profilaktikos ligy  prevencijai“.  PraneSimai  apie
renginiai prevencing programg Sirdies ir kraujagysliy
ligy klausimais. Kiti renginiai sKkirti
Pasvalio r. bendruomenei Sirdies ir
kraujagysliy ligy profilaktikos tema.
Mokymy ciklas 45 quymal §1rdles ir kraujagysliy ligy
rizikos grupés asmenims.
Traumy ir Pirmosios pagalbos mokymai
10. Zfsiiriﬁﬁq Mokymai 836 bendruomenése.
prevencija
Paskaita ,,Ligos — ne nuosprendis, jeigu
Onkologini Onkologiniy nori sau padéti“. PraneSimai apie
. ity ligy prevencines programas onkologiniy ligy
11. | ligy . 173 o - TR .
rofilaktika profl_la_kt_lkos klausimais. Kiti renginiai skirti Pasvalio r.
P renginial visuomenei onkologiniy ligy profilaktikos
tema.
Seminaras ,,Vaiky, jaunimo sveikata —
Sveikatos Seminaras 83 misy ateitis 2017,
sauga ir
stiprinimas, Paskaitos: ,Imuniteto stiprinimas®,
bendrieji . ,Reprodukcinio amziaus motery sveikatos
. Sveikatos S . e . :
12. | sveikos Saugos ir stiprinimo  galimybés®, ,Sveikata ir
gyvensenos ir gos energija jaunystés formule“, ,Sveikos ir
. stiprinimo 787 - . . .
ligy . laimingos senatvés paslaptis — sveika
.. prevencijos € r g N .
prevencijos o gyvensena® ir kiti renginiai skirti Pasvalio
L renginiai : . ? .
klausimai r. visuomenei sveikatos saugos ir
stiprinimo prevencijos tema.
.. Paskaitos ir prane$imai apie tuberkuliozés
. . | Tuberkuliozes . . e C
Tuberkuliozé L simptomus, prevencijg. Kiti renginiai skirti
13. S profilaktikos 147 . . . .
s profilaktika - Pasvalio r. visuomenei tuberkuliozés
renginial A
profilaktikos tema.
Kity temy Renginiai kitomis jvairiomis temomis
14. | Kitos temos prevencinial 815
renginial
visuomenei

Visuomenés sveikatos stebésena. Pasvalio rajono savivaldybés gyventojy visuomeneés
sveikatos stebésena vykdoma vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2014 m. gruodzio 19 d. jsakymu Nr. V-1387 ,,D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. rugpjicio 11 d. jsakymo Nr. V-488 , D¢l Bendryjy savivaldybiy visuomenés
sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo* pakeitimo®. Buvo stebimas ir analizuojamas 51
rodiklis, numatytas minéty jsakymu patvirtintame Savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos
rodikliy sarase. Parengta ir Pasvalio rajono savivaldybés tarybos 2017 m. gruodzio 20 d. sprendimu
Nr. T1-273 ,,Dél Pasvalio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2016 m. ataskaitos
patvirtinimo* patvirtinta Pasvalio rajono savivaldybés visuomenes sveikatos stebésenos 2016 mety
ataskaita.

Visuomenés sveikatos biuras kartu su Higienos institutu 2017 metais spalio ménes;j atliko
,»Vaiky cukraus vartojimo tyrima“. Tyrime dalyvavo 126 septinty, deSimty ir vienuolikty klasiy
atrinkty mokykly mokiniai. Siekiant jvertinti paaugliy priklausomybes socialiniams tinklams,
Visuomenés sveikatos biuras 2017 mety rugséjo—spalio meénesiais organizavo ,,Socialiniy tinkly



jtaka paaugliams tyrima“. IS viso apklausta 240 septinty, astunty ir devinty klasiy mokiniy. Tyrimo
rezultatai pateikti visuomenei. 2017 metais buvo uzregistruoti vaikai, jtariami sergant
uzkre¢iamosiomis ligomis. Duomenys apie galimus uzsikrétimo atvejus kiekvieng ménesj buvo
uzregistruoti uzkre¢iamyjy ligy ataskaitoje. Metiné uzkre¢iamyjy ligy ataskaita uz 2017 metus buvo
pateikta Uzkreciamyjy ligy ir AIDS centro epidemiologinés priezitiros skyriui. Siekiant iSsiaiskinti
Pasvalio rajono vaiky danty ir Zandikauliy bukle, Visuomenés sveikatos biuras atliko Pasvalio
rajono vaiky danty buklés vertinimo analiz¢. Tyrimo rezultatai pateikti visuomenei. 2016 metais
startavo vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistema, kurioje kaupiami, analizuojami vaiky
sveikatos pazyméjimy duomenys. Suformuotos ir pristatytos mokykloms ataskaitos uz 2017 metus.
Nuo 2016 mety pradéjo veikti Sveikatos apsaugos ministerijos ir Higienos instituto visuomenés
sveikatos priezitiros specialisty registras. Duomenys apie sveikatos priezitiros specialistus kaupiami,
renkami ir apdorojami registro duomeny bazéje.

IV SKYRIUS
INFORMACIJA APIE SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO
SPECIALIAJA 2017 M. PROGRAMA

PIRMASIS SKIRSNIS
SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS

PROGRAMOS LESOS
(tikst. Eur)
Eil. Savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios . oy
v w rie s s Surinkta 1éSy
Nr. programos lésy Saltiniai
1. | Savivaldybés biudZeto 1eSos 42,7
2. | Savivaldybés aplinkos apsaugos rémimo specialiosios programos 12,0

[éSos

3. | Savanoriskos fiziniy ir juridiniy asmeny jmokos -

4, | Kitos léSos -

5. | Leésy likutis ataskaitiniy biudzetiniy mety pradzioje 1,8
IS viso: 56,5
. ANTRASIS SKIRSNIS
SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS
PROGRAMOS LESOMIS IGYVENDINTOS PRIEMONES
(tukst. Eur)
Eil. Programos / priemonés V.y kdyty >3 Vlva!dybes . . Panaudota
e visuomenés sveikatos Skirta 1éSu .3
Nr. poveikio sritis . . - 1ésy
programy, priemoniy skaicius
1. Savivaldybés kompleksinés programos
2.1*. Alkoholio, tabako ir
1 kity P‘swhoakty\'/'lq 1 5.1 5.1
medziagy vartojimo
prevencija
— - -
2 2.1?. . Kitos visuomenés 1 3.6 3.6
sveikatos poveikio sritys

2. Savivaldybés strateginio veiklos plano priemonés™**

3. Bendruomeniuy vykdyty programu / priemoniy rémimas




2.5,* 2.6.* Bendruomenés
sveikatos stiprinimo,
sveikatos mokymo,

3. | sveikatos ziniy 13 8,7 8,7
populiarinimo, sveikos
mitybos ir fizinio aktyvumo

skatinimas
4. Kita
2.1.* Alkoholio, tabako ir
4 kity Rs1choakty\./'1q 3 2.2 2.2
medziagy vartojimo
prevencija
A —r —
5 2.2.* UzkreCiamyjy ligy 2 3.3 3.3

prevencija ir kontrolé

2.9.* Psichikos sveikatos
6. | stiprinimo, savizudybiy ir 7 8,8 8,8
smurto prevencija

2.6.* Fizinio aktyvumo

7. - 7 7,0 7,0
skatinimas
21*25*2.6,*2.8*29.*

8. | Vaiky ir jaunimo sveikatos 11 11,8 11,8
1§saugojimas ir stiprinimas
2.11.* Neinfekciniy ligy

d profilaktika ir kontrolé S 31 3.1

IS viso 1éSy: 53,6 53,6

*- Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. kovo 2 d. jsakymu Nr. V-292 , Dél
Savivaldybés vykdomy visuomenés sveikatos prieZitiros funkcijy jgyvendinimo ataskaitos formos
patvirtinimo** (Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. lapkricio 18 d. jsakymo Nr. V-
1311 redakcija)

**Eilute Savivaldybés strateginio veiklos plano priemonés — nepildoma, kadangi Pasvalio rajono
savivaldybés 2016-2018 m. strateginio veiklos plano Sveikatos apsaugos politikos jgyvendinimo ir sporto
programos (09) tikslo Ol ,, Pléesti visuomenés sveikatos prieZiiros paslaugas, gerinti jy kokybe ir
prieinamumgq, propaguojant sveikq gyvensenq ir fizinj aktyvumq* uzdaviniui 01.01 , Vykdyti ir remti
savivaldybés gyventojy sveikatos prieziiirq, gerinti paslaugy kokybe jgyvendinti — numatyta 01.01.03.
priemoné ,,Sveikatos prieziiiros rémimas jgyvendinant Visuomenés sveikatos remimo specialigjq programq “.
Priemonei jgyvendinti skirta 56,5 tikst. Eur




Pasvalio rajono savivaldybés
vykdomy visuomeneés

sveikatos priezitros funkcijy
igyvendinimo ataskaitos priedas

2017 METU PASVALIO RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJU VYKDYMO TIKSLAL,

UZDAVINIAI BEI PRIEMONES

(tikst. Eur)

‘= Patvirtinti (p_a tlks'.mtl). 2017 mety Panaudoti 2017 mety asignavimai §
S =« g asignavimai =
£ £ g
> 2 S v s ron jus
g % . S . - < is ju is ju a
X é Tikslo, uzdavinio, priemonés pavadinimas g g
:m e > 2 iSlaidoms = 2 iSlaidoms = =
° E < o I~ o > o
) <} > &0 > 80 S
= T g 2 z E 22 z = =
= 2 5 |82 3 2 |=z8%% E =
= = |E5°| B = |28 E7 E &
01. Tikslas: Plésti visuomenés sveikatos prieZiiiros paslaugas, gerinti jy kokybe ir prieinamuma, propaguojant sveika gyvenseng ir fizinj aktyvuma
01.01. Uzdavinys: Vykdyti ir remti savivaldybés gyventojy sveikatos prieZitira, gerinti paslaugy kokybe
Priemoné: Uztikrinti mokiniy visuomenés sveikatos
01.01.01. | prieziurg ir plétrq mokyklose ir ikimokyklinése 61,8 61,8 44 4 0,0 61,8 61,8 44 4 0,0 100
ugdymo jstaigose
01.01.02. P{le.sz)n.e: Visuomenés sveikatos biuro veiklos 9.5 9.5 15 0.0 8,6 8,6 0.6 0.0 905
uztikrinimas
01.01.03, | Priemoné: Sveikatos prieZiiros rémimas jgyvendinant 565 | 565 | 00 | 00 | 53,6 | 536 | 00 0,0 94,9
Visuomenés sveikatos rémimo specialigjq programg
01.01.04, | Driemone: Uztikrinti visuomenés sveikalos stebéseng 424 | 424 | 225 | 00 | 424 | 424 | 225 0,0 100
ir stiprinimgq savivaldybéje




Priemoné: Sveikatos prieziiiros (asmens ir

01.01.05. | visuomenés) paslaugy kokybés ir prieinamumo SB 8,7 8,7 6,7 0,0 8,7 8,7 6,7 0,0 100
gerinimas
1. I8 viso Savivaldybés biudzetas 178,9 178,9 75,1 0,0 | 1751 | 1751 74,2 0,0 97,9
8 jo: : — 178,9 | 1789 | 751 | 00 | 1751 | 1751 | 742 0,0 97,9
1.1. bendrojo finansavimo 1éSos
1.1.1. valstybés biudZeto specialioji tiksliné dotacija D 104,2 104,2 66,9 0,0 | 104,2 | 104,2 66,9 0,0 100
1.1.2. Visuomenés sveikatos rémimo specialioji SB 56,5 56,5 0,0 0,0 53,6 53.6 0,0 0,0 94,9
programa
1.1.3. kitos savivaldybés biudzeto 1éSos SB 18,2 18,2 8,2 0,0 17,3 17,3 7,3 0,0 95,1
1.2. Europos Sgjungos ir kitos tarptautinés finansinés 00 00 00 00 00 00 00 00 0
paramos 1éSos ' ' ' ' ' ' ' '
2. Km §alt1ma1 (Eurppgs S%]ungo.s fmgnsmé parama 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0
projektams jgyvendinti ir kitos teisétai gautos 1éSos)

IS viso (1+2) 178,9 178,9 75,1 0,0 | 1751 | 1751 74,2 0,0 97,9







