PATVIRTINTA
Joniskio rajono savivaldybés tarybos
2021 m. geguzés 14 d. sprendimu Nr. T-71

JONISKIO RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO
2020 METU VEIKLOS ATASKAITA

1. Istaigos pristatymas:

1.1. Kontaktiné informacija: Joniskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras
(toliau — Biuras) — savivaldybés biudZetiné jstaiga, turinti juridinio asmens teises, jmonés kodas
301541296. Adresas: Vilniaus g. 6, Joniskis. Pagrindiné Biuro veikla — visuomenés sveikatos
prieZiiiros paslaugy teikimas. Biuro finansiniai metai sutampa su kalendoriniais metais.

1.2. Istaigos vadovas: Jolita Puidokiené, vadovo iSsilavinimas — aukstasis universitetinis,
mokslinis laipsnis — socialinio darbo magistras.

1.3. Istaigos darbuotojai:

1.3.1. Pareigybiy skaicius.

Biuro struktiiroje visi darbuotojai tiesiogiai pavaldiis Biuro direktoriui. Padaliniai nejsteigti,
taciau Biuro veiklos pobudis nulemia savita personalo veiklos modelj: 2 administracijos darbuotojy,
1 projekto koordinatoriaus, 2 visuomenés sveikatos specialisty, atsakingy uz visuomenés sveikatos
stiprinimg, stebéseng bei 1 vaiky ir jaunimo sveikatos stiprinimo specialisto darbo vietos yra Biure,
5 mokykly visuomenés sveikatos prieziiiros specialisty — rajono ugdymo jstaigose, vaiky ir jaunimo
sveikatos stiprinimo specialistas veiklga vykdo ir ugdymo jstaigose, 1 visuomenés sveikatos
specialisté néStumo ir gimdymo atostogose (1 lentele).

Visuomenés sveikatos prieziiiros specialisty darbo kriivis nustatomas vadovaujantis 2018 m.
sausio 23 d. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymo Nr. V-70 ,,Dél
rekomenduojamy visuomenés specialisty pareigybiy steigimo savivaldybése*.

1 lentelé. Pareigybiy skaicius

. " Etaty skaicius / darbuotoju

Pareigybiy sarasas skaidius
Administracijos darbuotojai (direktorius, buhalteris) 1,5/2
Visuomenés sveikatos specialistai biure:
visuomeneés sveikatos specialistas, vykdantis visuomenés sveikatos
stiprinima; 2 3/3%
visuomenés sveikatos specialistas, vykdantis visuomenés sveikatos ’
stebésena,
vaiky ir jaunimo sveikatos stiprinimo specialistas.
Visuomenés sveikatos priezitiros specialistai, vykdantys sveikatos
priezitirg mokyklose / ikimokyklinio/profesinio 5,2/6
mokymo jstaigose
Projekto koordinatorius 0,5/1
IS viso 9,5/12*

*vaiky ir jaunimo sveikatos stiprinimo specialistas veiklg vykdo ir ugdymo jstaigose.

1.3.2. Darbuotoju vidutinis amzZius.

2020 m. palyginus su 2019 m., darbuotojy vidutinis amzius Kito nezymiai (2 lentelé).
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2 lentelé. Darbuotojy skaicius pagal amziaus grupes.

Metai Iki 45 mety 45-55 m. 56-65 m. IS viso AmZiaus
Skaic¢ius | Dalis % | Skaiéiu | Dalis | Skaidiu | Dalis % | Skaiéius vidurkis
S % S
2018 5 41,7 % 6 50,0 % 1 8,3 % 12 42,7
2019 5 41,7 % 6 50,0 % 1 8,3 % 12 42,7
2020 5 41,7 % 5 50,0 % 2 8,3 % 12 43,3

Biuro darbuotojy iSsilavinimas: aukstasis universitetinis — 10, aukstesnysis (arba jam
prilyginamas) — 2.

1.3.3. Darbuotojy kvalifikacija.

Biuras, vadovaudamasis Valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés
sveikatos priezitiros funkcijy vykdymo priezitiros komisijos 2019 m. gruodzio 20 d. posédzio
protokolo Nr. LP-409 nutarimu Nr. 1 pateiktu savivaldybéms Valstybiniy (valstybés perduoty
savivaldybéms) visuomenés Sveikatos priezitros funkcijy vykdymo 2020 m. veiklos Il prioritetu
»savivaldybés visuomenés sveikatos biuro darbuotojy administraciniy gebéjimy stiprinimas®,
sudaré salygas specialistams dalyvauti kvalifikacijos kélimo mokymuose. Visuomenés sveikatos
specialistés, turin€ios visuomenés sveikatos edukologo ijsilavinimg, persikvalifikuoja ir siekia
auks$tojo universitetinio visuomenés sveikatos specialisto iSsilavinimo. Informacija apie 2020 m.
specialisty kvalifikacijos kélimo mokymus pateikiama 3 lenteléje.

3 lentelé. Specialisty kvalifikacijos kélimas.

Kriterijaus pavadinimas Kriterijaus reik§mé
Mokymy skai¢ius 48
Mokymy valandy skaicius 571
Mokymo dieny skaicius 74
Dalyvavusiy mokymuose darbuotojy skaicius 8
Studijuoja universitete 3

1.4. Jstaigos biudzetas.

Istaigos pagrindiniai finansavimo Saltiniai: valstybés biudzeto dotacija valstybiniy
(valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos funkcijy vykdymui ir BiudZetiniy jstaigy
pajamos.

LéSos visuomenés sveikatos priezitiros funkcijoms vykdyti yra apskai¢iuojamos ir
paskirstomos pagal Valstybinéms (valstybés perduotoms savivaldybéms) visuomenés sveikatos
prieziiiros funkcijoms vykdyti reikalingy 1éSy apskaiciavimo metodika, patvirtinta LR sveikatos
apsaugos ministro 2013 m. spalio 11 d. jsakymu Nr. V-932 ,Dél Valstybinéms (valstybés
perduotoms savivaldybéms) visuomenés sveikatos prieziiiros funkcijoms vykdyti reikalingy 1ésy
apskaic¢iavimo metodikos patvirtinimo*.

2020 m. Biurui i$ valstybés biudzeto buvo paskirta 243,95057 tiikst. Eur.

IS savivaldybeés biudZeto fin. paramos sutartis 7,1 tiikst.eury.

Ataskaitiniais 2020 m. uzdirbtos pajamos i$ privalomojo sveikatos mokymo veiklos — 9,841
tikst. Eur.

Gautos i$ ES struktiiriniy fondy 1éSos 17,07015 tukst. Eur ir Valstybés biudzeto 1,50619
tikst. Eur , Savivaldybés biudzeto 1éSos 6,200 tiikst. Eur (Gautos avansinés 1€Sos projektui
lgyvendinti).

Istaigos 1éSos pagal finansavimo Saltinius ir paskirtj (tukst. eury) pateiktos 4 lenteléje.




4 lentelé. Istaigos léSos pagal finansavimo Saltinius ir paskirtj (tikst. eury).

. VIR .y . 2020 m.
Finansavimo Saltinis LésSy paskirtis Planas R
Valstybés biudzetas (SAM) Uztikrinti visuomenés
sveikatos stebéseng ir 62,6 62,6
stiprinimg savivaldybése
Valstybés biudZetas (SAM) | Uztikrinti mokiniy visuomenés
: e 103,0 103,0
sveikatos prieziira mokyklose
Valstybés biudzetas (SAM) Uztikrinti savizudybiy
(tikslinés 1€Sos) prevencijos priemoniy 27 4 27 4
vykdyma ir psichikos sveikatos ’ ’
bendruomengéje stiprinimg
Valstybés biudzetas (SAM) LR VB tiksliniy asignavimy
(tikslinés 1&S0s) psichikos sveikatai stiprinti HEAet HEbAE
LéSos uz suteiktas paslaugas | Visuomenés sveikatos veiklai
(BJPAP) finansuoti e 8 A
Savivaldybés biudzetas Fin.paramos sutartis 71 71
Nr.(3.43)A7-154 ’ ’
Savivaldybés biudZetas Projektui finansuoti 6,2 6,2
Valstybés biudzetas (VV) Projektui finansuoti 1,50619 1,50619
Europos Sajungos (ES) ES projektui finansuoti 17,07015 17,07015
struktiiriniai fondai
Valstybées biudzetas (VV) Darbo uzmokescio subsidija
(COVID-19 darbuotojams) e e
Valstybés biudzetas (VV) RrOJektUI -Nr.A0245-0518-l 39,3228 39,3228
finansuoti
IS viso 284,0952 284,0952

1.5. LéSy panaudojimas:

1.5.1. Mokiniy visuomenés sveikatos prieziiirai panaudota — 103 tiikst. Eur, i§ jy: darbo
uzmokesciui ir socialiniam draudimui — 92,9 takst. Eur, prekéms — 6,87522 tukst. Eur, paslaugoms
— 2,33749 tikst. Eur, transporto iSlaikymui — 0,2794 tukst. Eur, rySiams — 0,25289 tikst. Eur,
kvalifikacijai — 0,110 takst. Eur, komandiruotéms — 0,245 tukst. Eur.

1.5.2. Visuomenés sveikatos stiprinimui ir stebésenai panaudota — 62,6 tukst. Eur, i§ jy:
darbo uzmokesciui ir socialiniam draudimui 53,5 tiikst. Eur, rySiams — 0,8759 tukst. Eur, transporto
iSlaikymui — 0,30608 tiikst. Eur, prekéms — 2,96574 tiikst. Eur, paslaugoms — 2,03428 tiikst. Eur,
kvalifikacijos keélimui — 0,18 tukst. Eur, komunalinéms paslaugoms — 2,7 tukst. Eur,
komandiruotéms — 0,038 tukst. Eur.

1.5.3. Tikslinés dotacijos 27,4 tukst. Eur ir papildomos dotacijos, pagal LR sveikatos
ministro jsakymg Nr.V-1684 2020-07-17 d. 10,769 tikst.Eur panaudojimas: priklausomybiy
konsultanto paslaugoms pirkti panaudota —3,4 tukst. Eur, savizudybiy prevencijos mokymams —
3,465 tiukst. Eur, psichikos sveikatos kompetencijy jmoniy darbuotojams didinimo paslaugoms — 7
tikst. Eur, bendrojo ugdymo mokykly darbuotojy geb¢jimy visuomenes psichikos sveikatos srityje
stiprinimo paslaugoms — 5,672 tukst. Eur, tiksliniai mokymai socialiniams darbuotojams psichikos
sveikatos stiprinimo srityje — 3,550 takst. Eur, psichologinés gerovés paslaugom teikti — 10,769,
sveikatos specialistii psichikos sveikatos kompetencijy didinimas — 1,55 tikst. Eur, savizudybiy
1,6 tukst. Eur.

1.5.4. Biudzetiniy jstaigy pajamy panaudojimas — 8,26829tikst. Eur, i§ jy: darbo
uzmokesciui ir socialiniam draudimui — 2,8 tukst. Eur, transportui — 0,0425 tiikst. Eur, prekéms —
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2,24401 tukst. Eur, paslaugoms — 1,48678 tukst. Eur, kvalifikacijos kélimui — 0,295 tiikst. Eur.
Isigytas ilgalaikis materialusis turtas: ,,Kompiuteris Leonovo TPL14 ir Epson projektorius XCA* —
1,4 tukst. Eur. Likutis 2021 metams — 1,62906 tiikst. Eur.

1.5.5. Savivaldybés fin. paramos sutarties Nr.(3.43)A7-154 1éSy panaudojimas — 7,1 tikst.
Eur, i§ jy: gyventojy sveikos mitybos ir darzoviy vartojimo skatinimas — 2,4 tukst. Eur, fizinio
aktyvumo skatinimo priemonéms — 4 tukst. Eur psichikos ir burnos sveikatos stiiiprinimas — 0,7
tikst. Eur.

1.5.6. Projekto finansavimo sumy panaudojimas:

1.5.7.18 Europos Sajungos struktiiriniy fondy 1éSy finansuojamam projektui panaudojimas —
15,95721 tikst. eury i§ jy: darbo uzmokesCiui ir socialiniam draudimui - 2,60601 tukst. Eur,
prekéms — 0,04703 tukst. Eur, patalpy nuomai — 1,01520 tokst. Eur, paslaugoms — 12,28897 tiikst.
Eur. Likutis 2021 metams — 28,32918 tikst. Eur.

1.5.8. I8 savivaldybés biudzeto 6,2 tikst. Eur sumos panaudojimas: draudimui — 0,070
tikst.Eur, prekéms — 0,27709 tikst.Eur, kitoms paslaugoms — 5,85291 tikst. Eur.

1.5.9. I§ Valstybés biudzeto finansuojamam projektui 1éSy panaudojimas: darbo
uzmokeséiui — 6,16658 tukst. Eur.

1.5.10. IS Europos Sajungos struktiriniy fondy 1éSy finansuojamam darbo uzmokesciui
panaudojimas: darbo uzmokesciui ir socialiniam draudimui — 0,81522 tikst. Eur.

1.5.11. I§ Valstybés biudzeto finansuojamam projektui Nr.A0245-0518-01 39,3228 tiikst.
Eur panaudojimas i§ jy: ilgalaikiam turtui: ,,LCD televizorius su mobiliu laikikliu, neSiojama
kolonélé, interaktyvi fizinio aktyvumo skatinimo sistema: kompiuteris, licencijuota programiné
jranga,bevielis imtunas, 20 belaidziy kiliméliy su bevieliais siustuvais, transportavimo déze,
naudojimo instrukcija“ — 39,100 tukst. Eur. Likutis 2021 metams — 0,2228 tiikst. Eur.

1.5.12. I8 valstybés biudZeto LR sveikatos apsaugos ministerijos darbui su COVID-19 darbo
uzmokescio ir socialinio draudimo i§laidoms kompensuoti — 0,85877 tiikst. Eur.

1.5.13. Visuomenés sveikatos prieziirai tenkanti 1éSy dalis (be BJPAP ir ES projekto 1ésy)
2020 m. vienam Joniskio rajono gyventojui (21583 nuolatiniai gyventojai) buvo 4,156 Eur.

Biuro darbuotojy vidutinis ménesinis darbo uzmokestis pateiktas 5 lenteléje.
5 lentelé. Darbuotojy vidutinis ménesinis darbo uzmokestis.

Vidutinis ménesinis darbo uzmokestis, eurais
(neatskaicius mokesciy)

Pareigybé

2017 m. 2018 m. 2019 m. 2020 m.
Direktorius 898,22 858,2 1689,65 1736,80
Buhalteris 0,5 etato 712,44 490,63 993,22 923,95
Vlsu_on_lenés sveikatos stiprinimo 584.13 612,15 1374,72 1256.16
specialistas
Vlsu_on_lenes sveikatos stebésenos 696,30 612,15 1524,94 1665,39
specialistas

Visuomenés sveikatos vaiky ir jaunimo
sveikatos stiprinimo specialistas

Mokykly visuomenés sveikatos priezitiros
specialistai jgije aukstajj universitetinj 589,02 572,83 1458,34 1335,28
iSsilavinima.

Mokykly visuomenés sveikatos priezitiros
specialistai jgije auksStesnjji iSsilavinimg ar 425,49 471,71 1206,35 1110,58
iki 1995 m. specialyjj vidurinj i$silavinima.

504,91 491,54 1374,72 1393,55




1.6. Istaigos patalpos ir turtas:

1.6.1. Istaigos patalpos.

Biuro patalpos sudaro 182,61 kv.m. (Vilniaus g. 6, Joniskis). Jy renovacija atlikta 2011 m.
pagal projekta ,,Visuomenés sveikatos priezitiros paslaugy infrastruktiros plétra Joniskio rajono
savivaldybéje” Nr. VP3-2.1-SAM-11-R-61-001.

1.6.2. Istaigos turtas.

6 lentelé. Biuro turtas ataskaitinio laikotarpio pabaigoje pagal grupes.

:Lgrigaslkls AU TR Isigijimo savikaina Nusidévéjimas | Likutiné verté
Programiné jranga ir jos

licencija 7 426,31 7426,31 -
llgalaikis materialusis turtas Isigijimo savikaina Nusidévéjimas | Likutiné verté
Negyvenamos patalpos 100 423,29 15923,06 84500,23
Transporto priemonés 17 058,62 17 058,62 -
Medicinos jranga 4 773,05 2 630,09 2 142,96
Biuro baldai 6 617,81 6 617,81 -
Kompiuteriné jranga 72043,43 24436,49 47606,94
Kita biuro jranga 5 575,92 4 555,13 1 020,79

IS viso 206492,12 71221,20 135270,92

1.6.3. llgalaikis materialusis turtas, jgytas 2020 metais.

2020 metais i§ Valstybés biudzeto finansuojamam projektui Nr.A0245-0518-01jsigytas
ilgalaikis turtas ,,LCD televizorius su mobiliu laikikliu, neSiojama kolonélé,interaktyvi fizinio
aktyvumo skatinimo sistema: kompiuteris, licencijuota programiné jranga,bevielis imtunas, 20
belaidziy kiliméliy su bevieliais siustuvais, transportavimo dézé, naudojimo instrukcija“ — 39100
Eur, i§ biudZetiniy jstaigy pajamy jsigytas kompiuteris Leonovo TPL14 ir Epson projektorius XCA*
— 1400 Eur.

2. Istaigos teikiamos paslaugos ir paslaugy gavéjai.

Nuo 2014 m. sausio 1 d. Biuras vykdo Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos kuruojamas Valstybines (valstybés perduotas savivaldybéms) visuomenés sveikatos
prieziiros funkcijas: visuomenés sveikatos prieziiirg savivaldybés teritorijoje esanciose
ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir profesinio mokymo jstaigose ugdomy
mokiniy pagal ikimokyklinio, prieSmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
programas, visuomenés sveikatos stiprinima, visuomenés sveikatos stebésena.

2.1. Pagrindinés Biuro veiklos sritys:

Biuras valstybines (valstybés perduotas savivaldybéms) visuomenés sveikatos prieziliros
funkcijas vykdo, vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m.
lapkri¢io 10 d. jsakymu Nr. V-1154 ,Dél valstybés biudzeto specialiosios tikslinés dotacijos,
skiriamos savivaldybiy biudZetams Sveikatos apsaugos ministerijos kuruojamoms valstybinéms
(Valstybés perduotoms savivaldybéms) visuomenés sveikatos priezitros funkcijoms vykdyti,
planavimo, paskirstymo, naudojimo ir atsiskaitymo uZz ja tvarkos apraSo patvirtinimo* ir
Valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos priezitiros funkcijy vykdymo
priezitiros komisijos 2019 m. gruodzio 20 d. posédzio protokolo Nr. LP-409 nutarimu Nr. 1
pateiktais savivaldybéms Valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés veikatos
priezitros funkcijy vykdymo 2020 m. veiklos prioritetais, veiklos prioritety vertinimo kriterijais.

2.1.1. Visuomenés sveikatos stebésena (monitoringas) — tai tikslingai organizuotas ir
sistemingai atliekamas visuomenés sveikatos buklés, ja veikianCiy visuomenés sveikatos rizikos
veiksniy duomeny rinkimas, kaupimas, apdorojimas, saugojimas, analizé ir vertinimas. Remiantis
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gautais Joniskio rajono savivaldybés gyventojy visuomenés sveikatos stebésenos rezultatais yra
planuojamos bei jgyvendinamos visuomenés sveikatos stiprinimo veiklos pagal poveikio sritis.
Visuomenés sveikatos stebésena jgyvendinama vadovaujantis Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2003 m. rugpjicio 11 d. jsakymu Nr. V-488 , D¢l Bendryjy
savivaldybiy visuomenés sveikatos stebésenos nuostaty patvirtinimo* pakeitimo* patvirtintais
nuostatais.
Informacija apie vykdyta visuomenés sveikatos stebéseng pateikiama 7 lenteléje.

7 lentelé. Visuomenés sveikatos stebésenos vykdymas.

. . oo e - Planiné Ivykdymas
Vertinimo Kriterijy pavadinimas reikime Ivykdymas proc.
Savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos
g : ! 51 50 98

rodikliy skaiCius (vienetais)
Stebésenos ataskaitos ir pasitilymy dél gyventojy
sveikatos biiklés gerinimo rengimas 1 1 100
Duomeny suvestiniy, tyrimy rengimas ir teikimas
valstybés ir savivaldybés institucijoms, darbo

. o e . ) 1 1 100
grupéms, duomeny teikéjams, visuomenes
informavimo priemonéms

Dalyvauta tyrimuose. Vadovaujantis Valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms)
visuomenés sveikatos priezitros funkcijy vykdymo priezitiros komisijos 2019 m. gruodzio 20 d.
posédzio protokolo Nr. LP-409 nutarimu Nr. 1 pateiktu savivaldybéms Valstybiniy (valstybés
perduoty savivaldybéms) visuomenés veikatos priezitros funkcijy vykdymo 2020 m. veiklos Il
prioritetu ,,Sveikos mitybos jgiidziy formavimas ir fizinio aktyvumo skatinimas® atliktas penkty,
septinty ir devinty (pirmy gimnazijos) klasiy mokiniy gyvensenos tyrimas Joniskio rajone. Tyrime
dalyvavo 547 mokyklinio amziaus vaikali.

2.1.2. Visuomenés sveikatos stiprinimas.

Visuomenés sveikatos stiprinimas apima sveikatos mokymag, informacijos apie sveika
gyvenseng skleidimg, sveikos gyvensenos propagavimg, formavimg ir nuo elgsenos priklausomy
visuomenés sveikatos rizikos veiksniy mazinima, kitas visuomenés sveikatos priezitiros teisés akty
numatytas priemones.

ISsamesné informacija apie visuomenés sveikatos stiprinimg pateikiama 8 ir 9 lentelése.

8 lentelé. Visuomenés sveikatos stiprinimo vykdymas pagal prioritetines veiklos kryptis.

Elrl. Veiklos kryptys Vertinimo Kriterijy reik§més

I PRIORITETAS. Visuomenés psichikos sveikatos gerinimas

1.1. | Priklausomybiy konsultanty paslaugy teikimo

savivaldybése organizavimas suteikty paslaugy skaicius — 276 vnt.

1.2. | Psichikos sveikatos kompetencijy didinimas jmoniy

darbuotojams V3] Joniskio ligoniné, 20 darbuotojy

1.3. | Mokykly bendruomenés geb¢jimy psichikos sveikatos
srityje stiprinimas — mokymy / supervizijy
organizavimas mokyklos bendruomeniy komandoms

Joniskio r. Zagarés gimnazija ir
Joniskio r. Skaistgirio gimanzija

II PRIORITETAS. Sveikos mitybos igiidZiy formavimas ir fizinio aktyvumo skatinimas

2.1. | Gyventojy sveikos mitybos jgiidZiy formavimas,

darZoviy vartojimo skatinimas B gkl

2.2. | Gyventojy fizinio aktyvumo skatinimas 3306 dalyviai

2.3. | Sirdies ir kraujagysliy ligy ir cukrinio diabeto rizikos | Programa pradéjo 29 asmenys,
grupiy asmeny sveikatos stiprinimas nebaigta dél COVID-19 pademijos

2.4. | Supratimo apie mikroorganizmy atsparuma 25 dalyviai




antimikrobinéms medziagoms didinimas

2.5. | Burnos higienos uzsiémimy organizavimas tikslinése

arupése 70 dalyviy

9 lentelé. Visuomenés sveikatos stiprinimo vykdymas pagal poveikio sritis.

. Straipsniai,
. Sveikatos . L
Sveikatos : informaciniai
; ugdymo ir et
e ugdymo ir praneSimai,
. Poveikio sritys mokymo . ’
Eil. mokymo e lankstinukai,
. . renginiuose L
Nr. renginiy . publikacijos
o dalyvavusiy o
skaicius o periodiniuose
skaicius L g ;
(vnt.) (vnt) leidiniuose ir
' internete (vnt.)
Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrieji
1. | sveikos gyvensenos ir ligy prevencijos 14 487 86
klausimai
2. | Sveika mityba ir nutukimo prevencija 15 229 12
3. | Fizinis aktyvumas 211 3576 48
4 Psichikos sveikata (smurto, savizudybiy 57 730 35

prevencija, streso kontrolé ir kt.)

5. | Aplinkos sveikata 0 0 3

Riikymo, alkoholio ir narkotiky

6. " - 5 83 12
vartojimo prevencija
Lytiskumo ugdymas, AIDS ir lytiskai

7. g v 1 .. 1 18 4
plintan¢iy ligy prevencija

8. | Tuberkuliozés profilaktika 0 0 0

9 U'zl'<re(31amq]q ligy profilaktika, asmens 18 556 276
higiena

10. | Eduonies profilaktika ir burnos higiena 5 88 2

11. | Kraujotakos sistemos ligy profilaktika 4 61 8

12 Traumq_%r nelaimingy atsitikimy 5 167 5
prevencija

13. | Onkologiniy ligy profilaktika 0 0 7
Sirdies ir kraujagysliy ligy ir cukrinio

14 diabeto rizikos grupés asmeny sveikatos 0

stiprinimo programg baigusiy rizikos
grupés asmeny skaicius

2.1.3. Sveikatos prieziuira mokyklose.

Visuomenés sveikatos priezitira JoniSkio rajono savivaldybés teritorijoje esanciose
ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo ir profesinio mokymo jstaigose vykdoma vadovaujantis
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo
ministro 2005 m. gruodzio 30 d. jsakymu Nr. V-1035/ISAK-2680 ,,Dél Visuomenés sveikatos
priezitiros organizavimo mokykloje tvarkos apraso patvirtinimo*.

Visuomenés sveikatos prieziiiros specialistai visuomenés sveikatos prieziiirg vykdé 14-oje
Joniskio rajono ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo ir profesinio mokymo jstaigy.

Informacija apie visuomeneés sveikatos priezitiros specialisty 2020 m. veiklg Joniskio rajono
ugdymo jstaigose pateikiama 10 lenteléje.




10 lentelé. Visuomenés sveikatos priezitiros vykdymas ugdymo jstaigose pagal prioritetines
veiklos kryptis.

Eil.
Nr.

Veiklos kryptys

Vertinimo Kriterijy reik§més

I PRIORITETAS. Visuomenés psichikos sveikatos gerinimas

1.1.

Ankstyvosios intervencijos, skirtos nereguliariai
vartojantiems psichoaktyvigsias medziagas ar
eksperimentuojantiems jomis jaunuoliams, vykdymas

2 grupes, 10 asmeny

I PRIORITETAS. Sveikos mitybos igiidZiy formavimas ir fizinio aktyvumo skatinimas

2.1. | Sveikos mitybos organizavimo tobulinimas ir maisto Rekomendacijy jgyvendinimas
Svaistymo mazinimas del Svedisko stalo principo
diegimo — veikla nebuvo
vykdoma dél COVID-19
pandemijos
2.2 | Sveikatg stiprinan¢iy mokykly plétra / priemonés "Aktyvi | Naujai jsijungusios j Sveikatg
mokykla" jgyvendinanciy mokykly plétra stiprinan¢iy mokykly tinklg —
Joniskio r. ,,Skaistgirio*
gimnazija, darzelis
L»Vyturelis®, 1,,Aktyviy
mokykly* — Joniskio r. Kriuky
pagrindiné mokykla
2.3. | Supratimo apie mikroorganizmy atsparumg 121 mokinys
antimikrobinéms medziagoms didinimas
2.4. | Burnos higienos uzsiémimy organizavimas tikslinése 261 mokinys
grupeése
11 lentelé. Visuomenés sveikatos priezitros vykdymas ugdymo jstaigose pagal poveikio
sritis.
Sveikatos Sveikatos Informavimo
e ugdymo ir ugdymo ir veiksmai
Eil. Poveikio sritys mokymo mokymo (straipsniai,
Nr. renginiy renginiy stendai,
skaicius dalyviy skai¢ius | lankstinukai
(vnt.) (vnt.) ir pan.)
Sveikatos sauga ir stiprinimas,
1. | bendrieji sveikos gyvensenos ir ligy 47 1152 20
prevencijos Klausimai
2. | Sveika mityba ir nutukimo prevencija 31 751 17
3. | Fizinis aktyvumas 93 2898 24
Psichikos sveikata (smurto,
4. | savizudybiy prevencija, streso kontrole 62 907 16
ir kt.)
5. | Aplinkos sveikata 12 235 2
6. Rﬁky_r_no, alkohoh(_)_ ir narkotiky 29 111 8
vartojimo prevencija
7 L}‘ltlskuvr'no pgdymas, A.I.DS ir lytiskai 9 165 1
plintanciy ligy prevencija




8. | Tuberkuliozés profilaktika 2 52 4

9 U_zl_<r601amq]q ligy profilaktika, asmens 46 727 93
higiena

10. | Eduonies profilaktika ir burnos higiena 32 530 19

11. | Kraujotakos sistemos ligy profilaktika 0 0 0

12, Traumq_{r nelaimingy atsitikimy 43 857 12
prevencija

13. | Onkologiniy ligy profilaktika 0 0 2

2.2. Informacija apie visuomenés sveikatos prieZiiiros paslaugy gavéjus.

Visuomenés sveikatos priezitiros paslaugy gavéjai nurodyti 12 lenteléje.

12 lentelé. Visuomenés sveikatos priezitros paslaugy gavéjai pagal poveikio sritis ir

amziaus grupes.

Mokymo ir konsultavimo paslaugy
gavéjy pasiskirstymas pagal amziy

Poveikio sritys Vaikai Kity Vyrie.snlo
(0-17 grupiy ;ﬁilsg:
m.) atstovai (nUo 60 m.)
Svglkatos sauga ir stlprlplmgs, bendrieji sveikos gyvensenos 1135 389 16
ir ligy prevencijos klausimai
Sveika mityba ir nutukimo prevencija 768 210 12
Fizinis aktyvumas 2958 2597 978
Psichikps sveikata (smurto, savizudybiy prevencija, streso 918 655 75
kontrolé ir kt.)
Aplinkos sveikata 202 0 0
Riikkymo, alkoholio ir narkotiky vartojimo prevencija 411 83 0
Lytiékur_l_lo ugdymas, AIDS ir lytiSkai plintanciy ligy 165 18 0
prevencija
Tuberkuliozés profilaktika 52 0 0
UZkre¢iamyjy ligy profilaktika, asmens higiena 760 543 13
Eduonies profilaktika ir burnos higiena 519 88 0
Kraujotakos sistemos ligy profilaktika 0 31 30
Traumy ir nelaimingy atsitikimy prevencija 857 167 0
Onkologiniy ligy profilaktika 0 0 0
Kitos temos 0 0 0
IS viso

2.3. Kita visuomenés sveikatos prieziuros veikla.

Biuras, turédamas juridinio asmens visuomenés sveikatos prieziiros licencija, vykdo
privalomaji pirmosios pagalbos mokymag ir privalomajj higienos jgiidziy mokyma (13 lentele).
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13 lentelé. Privalomojo mokymo paslaugas 2020 m. gavusiy asmeny skai¢ius pagal temas.

Eil. Mokyty
Privalomojo sveikatos mokymo risys Nr. asmeny
skaiCius
A B 1
1. Pirmosios pagalbos mokymas (i$ viso) 1 268
I8 jy pagal mokymo programas (jrasyti):
1.1. PP (pagrindiné 8 val. programa) 1.1 199
1.2. PT (tgstiné 4 val. programa) 1.2 69
2. Higienos mokymas (i$ viso) 2 924
IS jy pagal mokymo programas (jrasyti):
2.1 H1 (007, 017 specialioji 6 val. programa) 2.1 270
2.2 H10 (020 specialioji 10 val. programa) 2.2 376
2.3 H11 (021 specialioji 6 val. programa) 2.3 46
24 H13 (023 specialioji 6 val. programa) 2.4 3
25 H15 (specialioji 6 val. programa) 2.5 1
2.6 H2 (008 specialioji 6 val. programa) 2.6 15
2.7 H3 (009 specialioji 6 val. programa) 2.7 9
2.8 H5 (011 specialioji 6 val. programa) 2.8 1
2.9 H6 (013 specialioji 6 val. programa) 2.9 4
2.10 H9 (019 specialioji 6 val. programa) 2.10 1
211 HB (bendroji 2 val. programa) 2.11 194
2.12 HBB (bendroji 2 val. programa) 2.12 4
3. Mokymas apie alkoholio ir narkotiky Zala Zmogaus
sveikatai 3 0
4. Kita (IS viso) 4.1 0
IS viso 1192

3. Bendradarbiavimas su socialiniais partneriais:

Nors pandemin¢ situacija apribojo biuro veiklas karantino metu, taciau suaktyvino
nuotolininé bendravimg ir nesutrukdé plétoti bendradarbiavimo plétros. Per 2020 m. buvo
pasirasytos 26 naujos bendradarbiavimo sutartys.

3.1. Bendradarbiavimas su medicinos srityje dirban¢iomis jstaigomis:

3.1.1. Mety pradzioje atnaujintas bendradarbiavimas ir pasirasytos bendradarbiavimo
sutartys su visomis JoniSkio rajono savivaldybés priminémis asmens sveikatos prieziliros
istaigomis, kurios aptarnauja savivaldybés gyventojus, ir VS| Joniskio ligonine.
Bendradarbiavimas su jstaigomis plétojamas vykdant:

e savizudybiy prevencija; Organizuotuose savizudybiy pervencijos mokymuose ir
supervizijoes dalyvavo 47 medicinos jstaigy darbuotojai;

o Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos grupés asmeny sveikatos stiprinimo programa;

¢ létiniy neinfekciniy ligy prevencija,

¢ informavima apie JoniSkio rajono gyventojy sveikatos biiklés stebésenos rezultatus;

e bendradarbiaujant su VS] Joniskio ligonine pagal Socialinés apsaugos ministro patvirtinta
tvarkos aprasg vykdyti 40 valandy psichikos sveikatos kompetencijy didinimo jmoniy darbuotojams
mokymai, buvo organizauojamas fizinio aktyvumo uzsi¢émimy ciklas.

3.1.2. Nuo 2020 m. prad¢jome nuolatinj bendradarbiavimg su Nacionaliniu kraujo centru,
kurie kas ménesj naudojasi biuro sale kraujo donory akcijoms JonisSkio mieste.

3.1.3. Bendradarbiaujama su Joniskio rajono psichikos sveikatos centru:
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e teikiant pagalbg nuo alkoholio priklausomiems (galauziai bendradarbiauja
priklausomybiy ligy konsultantai)

e organizuojant savizudybiy prevencijos supervizija ir teikiant pagalba savizudybés krizéje
esantiems asmenims ir jy artimiesiems;

¢ naudojantis psichikos sveikatos centro patalpomis esant poreikiui.

3.1.4 Tesiamas bendradarbiavimas su Priklausomybiy ligy specialisty asociacija.
Organizuotas seminaras ,,Pagalba Zzalingai alkoholj vartojantiems asmenims bendruomenéje
specialistams, susiduriantiems su asmenimis zalingai vartojanciais alkoholj. Priklausomybiy
konsultantai 2020 m. suteiké konsultacijas 276 asmenims.

3.1.5. Bendradarbiaujama su Respublikiniu priklausomybiy ligy centru, j kurj gydymui
priklausomybés konsultantai nukreipia asmenis. 2020 m. gydési 8 savivaldybés gyventojai.

3.1.6. Tesiamas bendradarbiavimas su Siauliy teritorine ligoniy kasa plétojant gyventojy
informavimg apie galimybes gauti PSDF biudZeto 1éSomis apmokamas sveikatos paslaugas.
Organizatoriai: Siauliy teritoriné ligoniy kasa, Joniskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos
biuras. Dalyviai: Joniskio AuSros gimnazijos mokiniai, JoniSkio rajono gyventojai.

3.2. Bendradarbiaujama su visomis Joniskio savivaldybés Svietimo jstaigomis ir Joniskio
rajono Sveitimo centru.

3.2.1. 2020 m. vykdant ministerijos nustatytus visuomenés sveikatos stiprinimo veiklos
prioritetus, Svietimo jstaigose aktyviai buvo vykdomi:

e Bendrojo ugdymo mokykly darbuotojy gebéjimy visuomenés psichikos sveikatos srityje
stiprinimas, veiklose dalyvavo Zagarés ir Skaistgirio gimnazijos pedagogai;

e Sveikatg stiprinanciy ir aktyviy mokykly plétra. Prie jau esanciy keturiy sveikata
stiprinan¢iy mokykly tinklo prisijungé Skaistgirio gimnazija ir JonisSkio vaiky darzelis ,,Vyturélis®,
Kriuky pagrindiné mokykla prisijungé prie aktyviy mokykly tinklo;

e fizinio aktyvumo uZsiémimai savivaldybés darbingo amziaus gyventojams ,,Saulés‘
pagrindinés mokyklos ir ,,Ausros* gimanazijos salése;

e akcijos ,,AtSvaitg turi, matomas esi“. Dalyviai: Gas¢itny pagrindinés mokyklos, Gatauciy
pagrindinés mokyklos, Zagarés gimnazijos bendruomenés;

e savivaldybés ugdymo jstaigy viréjos dalyvavo mokymuose ,,Sveika mityba — grozis ir
spalvos ant misy stalo®, patiekaly puosimo ir darzoviy pjaustymo puosybai pagrindy mokeési 37
dalyviai;

e privalomi pirmos pagalbos ir higienos jgidziy mokymai organizuoti Slanciausko
progimnazijoje, Gatauciy pagrindinéje mokykloje, Ausros gimnazijoje.

3.2.2. Suaktyvintas bendradarbiavimas su JoniSkio rajono S$vietimo centru. Bendrai
organizuoti mokymai:

e seminaras ,Eurofitas: moksleiviy fizinio pajégumo testai ir metodika®, dalyvavo
sveikatos specialistai ir kiino kultiiros mokytojai, 31 dalyvis;

e mokymai traumy prevencijai ,,Jvertink rizika*, dalyvavo 74 dalyviai i§ 8 savivaldybiy;

¢ savizudybiy supervizijos-mokymai socialiniams darbuotojams, dalyvavo 19 darbuotojy.

e Joniskio tre€iojo amziaus universiteto (TAU) lankytojams bendrai organizuotos sportinés
varZybos. Lankytojams taip pat buvo organizuotas 4 praktiniy uzsi¢émimy sveikos mitybos mokymy
ciklas, 4 fizinio aktyvumo uZsiémimy ciklai po 16 uzsiémimy.

3.2.3. Pradétas bendradarbiavimas su Algimanto Raudonikio meno mokykos Atviru jaunimo
centru. Nuo 2020 biure akredituota savanoriy veikla.

3.2.4. Mekiy vaiky dienos centre organizuoti renginiai su sistema ,,iDance®.

3.3. Bendradarbiaujama su rajono nejgaliyjy ir kitomis nevyriausybinémis organizacijomis:

3.3.1. Lietuvos nejgaliyjy draugijos Joniskio skyrius pasitelkia biurg organizuojant
tradicinés Siauliy apskrities Nejgaliyjy sporto Zaidynés.

3.3.2. Su payvenusiy zmoniy asociacija organizavome:

e konkursa ,,Zingsniuok daugiau®, kuriame varzési 16 senjory;

e sveikatos popiete ,,Kiino kompozicijos stebéjimas specialiomis svarstykléemis*;
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e pagyvenusiy zmoniy renginyje ,.Judék linksmai, gyvenk sveikai“ sveikata sveikatos
saleléje pasitikrino ir pasisvéré kiino masés kompozicijos svarstyklémis 46 dalyviai.

3.3.3. Joniskio Aklyjy ir sipnaregiy draugijos nariams pravestos 2 sveikatinimo paskaitos ir
psichologinés gerovés paskaity ciklas.

3.3.4. Joniskio sutrikusio intelekto Zmoniy globos bendijos ,Joniskio viltis* stovykloje
,»ViltieCiy fizinio aktyvumo akademija 2020 organizuoti lauko Zzaidimai, fizinio aktyvumo
uzsiémimai ir mankstos.

3.3.5. Jurdai¢iy globos namy Svarankisko gyvenimo namy gyventojai dalyvavo fizinio
aktyvumo uzsiémimuose su sistema ,,iDance®;

3.3.6. Tgsiamas bendradarbiavimas su AA draugijos Joniskio grupe ,,Vilties spindulys®.
Bendradarbiaujama teikiant pagalba priklausomiems nuo alkoholio asmenims. Suorganizuoti du
atviri susitikimasi, ] draugija nukreipta 12 asmeny, gauname metoding medZiagy ir specialigjg
literatiirg klienty Svietimui, atsakingy draugijos nariy kontaktai perduodami konsultuojamiems
asmenims, kad galéty pasikalbéti apie AA su paciais nariais;

3.3.7. Tesiamas bendradarbiavimas su kaimy bendruomenémis. Organizuotos 6 paskaitos:
,»2Antimikrobinis atsparumos ir muilo gamyba“, 5 paskaitos: ,,Burnos sveikata — sveikos Sypsenos
garantas®. Dalyviai: JoniSkio rajono kaimo bendruomeniy nariai.

3.4. Bendradarbiaujama su kitomis Joniskio savivaldybés biudzetinémis ir vieSosiosmis
jstaigomis:

3.4.1. Tesiamas bendradarbiavimas su V] ,Zagarés balselis vykdant Europos Sajungos
strukttiriniy fondy 1éSy finansuiojama projekta ,,Sveiki, linksmi, laimingi Nr. 08.4.2-ESFA-K629
,Bendradarbiavimo skatinimas sveikatos netolygumy mazinimo srityje“. Vykytos sveikatos
stiprinimo veiklas mokyklose, dalyvavo 30 vaiky, organizuota vasaros stovykla vaikams, dalyvavo
50 vaiky.

3.4.2 Tesiamas bendradarbiavimas su Lietuvos probacijos tarnybos Siauliy regiono
skyriumi, veikian¢iu JoniSkio rajono savivaldybés teritorijoje: kiekvieng mety ketvirtj bendrai
organizuojami susitikimai probacijos prizitirimiems asmenims su priklausomy asmeny reabilitacijos
bendruomene ,,Eterna Vita“, dalyvavo 16 asmeny. Tarnybos pareigiinai nukreipia prizitrimus
asmenis pas priklausomybiy konsultantus. Per 2020 m. nukreipti 6 asmenys, jiems suteikta 20
konsultacijy. Organizuojami mokymai apie alkoholio zalg, dalyvavo 8 asmenys;

3.4.3. Tesiamas bendradarbiavimas su Joniskio istorijos ir kultiiros muziejumi:

e organizuotoje stovykloje ,,Auk ir pramogauk* vedémé nuotaikingas rytines mankstas, 52
dalyviai;

e sinagogy erdvés bendradarbiaujant panaudojamos jvairiems mokymams ir fizinio
aktyvumo uzsiémimams. Organizuoti 19 renginiy.

3.4.4. Bendradarbiaujama su JoniSkio Jono AvyZiaus vieSgja biblioteka. Surengtas
edukacinis-literattrinis ~ Sveikatingumo  zygis dviraciais  Joniskis-Kuisiai-Kalnelis-Joniskis.
Organizatoriai: Joniskio rajono Jono Avyziaus vie$oji biblioteka, Joniskio kultiiros centras ir
Joniskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras. Dalyviai: JoniSkio rajono gyventojai.

3.4.5. Aktyviai bendradarbiaujama ir su Joniskio Kultiitos centru organizuojant:

e miesto §vente su ,,Sveikatos palapine“, kurioje apsilanké 103 dalyviai ir ,,Zaidimy aléja®,
kurioje sudalyvavo per 400 vaiky, ,,iDance* sistemos pristatyma, sistema iSband¢ per 50 vaiky ir
suaugusy asmeny.

¢ fizinio aktyvumo uZsiémimus pagyvenusiems asmenims Centro saléje.

3.5. Bendradarbiauta su regionine spauda vieSinat biuro veiklg ir skleidziant informacija
gyventojams apie sveikatos stiprinimg ir sveikg gyvensena. Patalpinti 32 staipsniai biuro svetaingje,
12 straipsniy skelbta spaudoje, internete viesinti 87 pranesimai apie biuro veikla, dél pandeminés
situacijos vieSinimo veiksmai 10 karty vir§$ijo mety pradZioje nustaytg plang.

3.6. Esame iniciatyvis ir skatiname bendradarbiavima tarp Siauliy, Kauno ir Panevézio
apskrities visuomenés sveikatos biurais:

3.6.1. Su Raseiniy rajono savivaldybés viuosmenés sveikatos biuru esame projekto
,Jkimokyklinio ir mokyklinio ugdymo jstaigose teikiamy sveikatos prieZiiiros paslaugy
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kokybés ir prieinamumo gerinimas Joniskio ir Raseiniu rajonu savivaldybése” partneriai ir
veikiame vadovaudamiesi jungtine veiklos (partnerystés) sutartimi.

3.6.2. Su Siauliy rajono savivaldybés viuosmenés sveikatos biuru turime bendradarbiavimo
sutartj, dalinameés geraja patirtimi, ir priemonémis.

3.6.3. Mety pradzioje organizavome susitikimg-seminarg Joniskyje ,,Gerosios patirties
sklaida vykdant projekta ,,Sveikos gyvensenos skatinimas regioniniu lygiu®“. Dalyvavo Panevézio
miesto, Siauliy, Pasvalio, Pakruojo rajony visuomenés sveikatos biurai. Tokiy renginiy metu atvyke
kity biury specialistai ne tik dalinasi patirtimi savo veiklos rémuose, bet ir susipazjsta su Joniskio
krastu, sinagogomis, Krep§inio muziejumi, gaminama maisto produkcija, kraSto pasiekimais,
tradicijomis.

4. Informacija apie vykdytus projektus.

4.1. 2018 m. birzelio 19 d. pradétas jgyvendinti i§ Europos Sajungos struktiiriniy fondy 1ésy
bendrai finansuojamas projektas ,Joniskio rajono gyventojy sveikatos stiprinimas ir ligy
prevencijos vykdymas* Nr. 08.4.2-ESFA-R-630-61-0002 pagal 2014-2020 m. Europos Sgjungos
fondy investicijy veiksmy programos 8 prioriteto ,,Socialinés jtraukties didinimas ir kova su
skurdu“ jgyvendinimo priemon¢ Nr. 08.4.2-ESFA-R-630 ,Sveikos gyvensenos skatinimas
regioniniu lygiu®. Projektas bus baigtas jgyvendinti 2021 m. kovo 1 dieng. Bendra projekto verté —
138 054,14 Eur, 18 kuriy 117 346,02 Eur sudaro ES fondy léSos, 10 354,06 Eur (7,5 proc.) Lietuvos
Respublikos valstybés biudzeto 1éSos ir 10 354,06 Eur (7,5 proc.) — Joniskio rajono savivaldybés
biudZeto 1éSos.

2020 m. buvo pravesti dveji fizinio aktyvumo uzsiémimy ciklai po 30 uzsiémimy darbingo
amziaus asmenims (dalyvavo 73 asmenys) ir keturi fizinio aktyvumo uzsiémimy ciklai po 18
uzsiémimy vyresnio amziaus asmenims (dalyvavo 81 asmuo), taip pat dveji teoriniy — praktiniy
mokymy ciklai Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos grupiy asmenims (dalyvavo 30 asmeny). Dvi
grupés suaugusiy (dalyvavo 40 asmeny) ir dvi grupés vaiky (dalyvavo 60 asmeny) iSklausé pirmos
pagalbos teikimo jgiidZziy mokymus.

120 darbingo amziaus JoniSkio rajono gyventojy dalyvavo SeSiuose praktiniuose sveiko
mitybos jgiidZziy mokymuose. Senjorams buvo pravesti dveji mokymai apie psichikos sveikatos
ypatumus vyresniame amziuje ir sveiko sené¢jimo galimybe (dalyvavo 59 senjorai).

Mokiniams pravesti alkoholio, tabako ir kity psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencijos
mokymai (dalyvavo 199 mokiniai), Sesi lyCiy lygybés ir asmeny nediskriminavimo d¢l lyties, rasés,
tautybes, kalbos, kilmés, socialinés padéties mokymai (dalyvavo 271 mokiniai), du sveikos mitybos
gebéjimy stiprinimo uzsiémimai (dalyvavo 127 mokinys), ketveri psichinés sveikatos stiprinimo
mokymai (dalyvavo 139 mokiniai). Mokiniams taip pat suorganizuota 11 interaktyviy (mitybos,
fizinio aktyvumo, sveiko gyvenimo biido) renginiy-paskaity (dalyvavo 197 mokiniali).

4.2. 2020 m. buvo tgsiamas V3] ,Zagarés balselis“ Europos Sajungos struktiiriniy fondy
léSomis finansuojamas projektas ,,Sveiki, linksmi, laimingi® pagal jgyvendinimo priemong Nr.
08.4.2-ESFA-K629 ,Bendradarbiavimo skatinimas sveikatos netolygumy mazinimo srityje®.
Organizuota 5-iy dieny vasaros stovykla 50 rajono vaiky, 4 sveikatos stiprinimo uzsiémimai vyko
Kriuky mokykloje, kitos projekto veiklos buvo sustabdytos dél pandeminés situacijos.

4.3. 2020 m. pardétas vykdyti projektas ,Interaktyvaus fizinio aktyvumo plétra Joniskio
rajone Nr. SRF-SI]-2019-1-0352%, finansuojamas Sporto rémimo fondo 1éSomis, bendra verté — 46
981,00 Eur. Projekto metu jsigyta interakltyvi ,,iDance sistema: kompiuteris, 20 kilimeliy, garso
jranga, LCD televizorius su stovu, neSiojama garso kolonélé. Veiklos palengvinus karanting buvo
vykomos, organizuota 14 renginiy, dalyvavo 370 dalyviy.

4.4. 2020 m. rugpjucio ménesj, pagal paskelbtus kvietimus:

4.4.1. Biuro kaip pareiskéjo buvo rengiams projektas ,,Ikimokyklinio ir mokyklinio
ugdymo jstaigose teikiamy sveikatos prieziuros paslaugy kokybés ir prieinamumo gerinimas
Joniskio ir Raseiniy rajonuy savivaldybése“ pagal 2014-2021 mety Europos ekonominés erdveés
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finansinio mechanizmo programos ,Sveikata“ atviro kvietimo “IKimokyklinio ir mokyklinio
ugdymo jstaigy sveikatos kabinety apripinimas metodinémis priemonémis® reikalavimus.

4.4.2. Kkartu su partneriais buvo rengiamas projektas ,,Adaptuoto ir iSplésto jaunimui
palankiy sveikatos prieZitiros paslaugy (JPSPP) teikimo modelio jdiegimas Pasvalio rajono,
Joniskio rajono ir Palangos miesto savivaldybeése“ pagal 2014-2021 mety Europos ekonominés
erdvés finansinio mechanizmo programos ,,Sveikata™ atviro kvietimo ,,Adaptuoto ir iSplésto
jaunimui palankiy sveikatos priezitros paslaugy (JPSPP) teikimo modelio jdiegimas® reikalavimus.

Abi projekty paraiskos vertinimo metu surinko reikiama baly skai¢iy.

5. Istaigoje atlikti patikrinimai, jy rezultatai.

2020 m. Joniskio rajono savivaldybés Kontrolés ir audito tarnyba atlikdama savivaldybés
2020 m. konsoliduoty ataskaity rinkinio auditg, vertino biuro vidaus kontrolés aplinkg. Pateiktas
rekomendacijy jgyvendinimo planas.

6. Istaigos dokumenty valdymas.

Biure uz dokumenty rengimg ir tvarkyma, personalo valdymga atsakingas Biuro direktorius.
Biuro dokumentai valdomis naudojanti DVS kontora, visi biuro darbuotojai yra kontoros subjektai
ir naudotojai. 2020 m. Biure i§ viso apskaityta dokumenty — 581 (2019 m. — 707). I§ ju:
uzregistruoty sgskaity-faktary — 304 (2019 m. — 318), gauty dokumenty — 84 (2019 m. — 179),
parengty siun¢iamyjy dokumenty — 65 (2018 m. — 110), parengty ir patvirtinty jsakymy (atostogy ir
komandiruociy, personalo ir veiklos) — 46 (2018 m. — 66). Isakymy ir rasty sumazéjo dél veiklos
apribojimy karantino sglygomis. Sudarytas naujas trumpai saugomy dokumenty registras (TD)
siekiant tobulinti dokumenty valdyma per DVS kontorg, jame registruoti 34 dokumentai. Sudarytos
26 bendradarbiavimo ir 22 paslaugy teikimo sutartys (2019 m. atitinkamai 9 ir 25 sutartys). 2020 m.
sudaryta 3 kartus daugiau bendradarbiavimo sutariy dél rengiamy naujy projekty ir
bendradarbiavimo sveikatos stiprinimo ir ligy prevencijos srityse plétros su sveikatos ir kitomis
savivaldybés jstaigomis.

7. Parengtos ir uz 2020 m. pateiktos ataskaitos:

7.1. Joniskio rajono savivaldybés administracijos Socialinés paramos ir sveikatos skyriui
pateikta Sveikatos apsaugos ministerijos kuruojamy valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms)
visuomenés sveikatos priezitros funkcijy vykdymo ataskaita.

7.2. Joniskio rajono savivaldybés administracijos Socialinés paramos ir sveikatos skyriui
pateikta Joniskio rajono savivaldybés suaugusiyjy sveikos gyvensenos ugdymo 2020 m. programos
ataskaita.

7.3. Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centrui — Sveikatos ugdymo ir mokymo ataskaita
Nr. 41-1-sveikata.

7.4. Higienos institutui —,,Personalo ataskaita®“ forma Nr. 3 (SVEIKATA).

7.5. Joniskio rajono savivaldybés administracijos direktoriui — Joniskio rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos stebésenos uz 2019 metus ataskaitos projektas.

7.6. Joniskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro finansy kontrolés biikles
ataskaita uz 2020 metus.

7.7. Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centrui pateikta ataskaita apie Sirdies ir
kraujagysliy ligy ir cukrinio diabeto rizikos grupiy asmeny sveikatos stiprinimo programos vydymo
ataskaita.

7.8. Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamentui — Ankstyvosios intervencijos
programos vykdymo ataskaita.

7.9. Valstybiniam psichikos sveikatos centrui — Bendrojo ugdymo mokykly darbuotojy
gebejimy visuomenes psichikos sveikatos srityje stiprinimo veiklos ataskaita.
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7.10. Higienos instituto Profesinés sveikatos centrui — Psichikos sveikatos kompetencijy
didinimo jmoniy darbuotojams veiklos ataskaita.

7.11. Joniskio rajono savivaldybés administracijos Socialinés paramos ir sveikatos skyriui —
ZIV/AIDS ir lytiskai plintanéiy infekcijy profilaktikos ir kontrolés 2018-2020 m. veiksmy plano
jgyvendinimo priemoniy ataskaitg.

8.  Problemos, susijusios su jstaigos veikla.

8.1. Biuras 2020 m. veikla vykdé vadovaudamasis Valstybiniy (valstybés perduoty
savivaldybéms) visuomenés sveikatos priezitiros funkcijy vykdymo priezitiros komisijos 2019 m.
gruodzio 20 d. posédzio protokolo Nr. LP-409 nutarimu Nr. 1 pateiktu savivaldybéms. Protokolu
patvirtinti Valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés veikatos priezitiros funkcijy
vykdymo 2020 m. veiklos prioritetai. 2000 m. antrg pusmetj buvo gautos papildomos 1éSos, kurias
privaléjome jsisavinti vykdydami visiskai naujg veikla pagal Sveikatos apsaugos ministro
patvirtintg tvarkos apraSg. Tikslinés 1¢Sos buvo skirtos psichologinés gerovés paslaugoms
jsipareigojimai ir darbai. Problematiska buvo vykdyti veiklas ir jgyvendinti nustatyty veiklos
kriterijy reikSmes dél karantino suvarZymy, nuotolinio darbo.

8.2. Biury veiklai keliami vis didesni reikalavimai, siekiama tvarkos aprasais suvienodinti
biury darbg, todél susiduriame su dideliais krtuviais sveikatos stiprinimo specialistui, nes mazo biuro
specialistas turi vykdyti ir organizuoti veiklas visose visuomenés sveikatos stiprinimo srityse.
Neturédami jvairiy veiklos sri¢iy specialisty, turime pirkti sveikatos ugdymo paslaugas (tokias kaip
sveikos mitybos, burnos higienos) i§ profesionaliy specialisty, tuomet susiduriame su didesniu 1ésy
poreikiu. Siekdami spresti iSkylancias problemas telkiame tiek vidinius, tiek iSorinius isteklius —
keliame ir pleCiame darbuotojy kvalifikacijg, rengiame projektus, vykdome programas.

8.3. Visuomenés sveikatos svarbos suvokimas bendruomenéje yra nepakankamas ir tritksta
aktyvumo ir noro gyventojams prisimti asmenin¢ atsakomybe uz savo sveikatos saugojimg ir
stiprinima, triikksta aktyvumo dalyvaujant prevencinése programose, padedanciose laiku diagnozuoti
létines neinfekcines ligas.

8.4. Sudétinga visuomenés sveikatos prieziiiros veikla Svietimo sistemoje pandeminés
situacijos metu, nes ji sutrikdé ir j nuotoling erdve perkélé ugdymo procesg. Sveikatos mokymas,
kuris vyksta kaip popamokiné, neformalaus ugdymo veikla, neabejotinai nukentéjo.

9.  Veiklos perspektyvos.

Veiklos perspektyvos priklauso nuo valstybinés politikos visuomenés sveikatos priezitiros
srityje, gyventojy sveikatos rodikliy ir turimy finansiniy bei Zmogiskyjy istekliy, pandeminés
situacijos.

Pagrindinés veiklos perspektyvos yra:

9.1. siekti Valstybiniy (valstybés perduoty savivaldybéms) visuomenés sveikatos priezitiros
funkcijy vykdymo pagal 2021 m. veiklos prioritetus ir nustatytas vertinimo kriterijy reikSmes;

9.2. suaktyvinti biuro veiklos ir statistinés rajono gyventojy sveikatos biklés pristatymag
savivaldybés bendruomenei;

9.3. pleétoti jstaigos tarpinstitucinj bendradarbiavima, siekiant didinti kity sektoriy indélj
visuomengs sveikatos prieziiirg, vykdant bendras sveikatinimo programas ir priemones;

9.4. didinti sveikata stiprinanciy ir aktyviy mokykly tinkla;

9.5. sékmingai startuoti jgyvendinant projekta ,,Ikimokyklinio ir mokyklinio ugdymo
jstaigose teikiamuy sveikatos prieZiiiros paslaugy kokybés ir prieinamumo gerinimas Joniskio
ir Raseiniy rajony savivaldybeése®.




