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Smurtinio elgesio artimoje aplinkoje keitimo programos 
13 priedo 2 priedas


UŽDUOTIES LAPAS NR. 37 – INDIVIDUALI SMURTINIO ELGESIO ARTIMOJE APLINKOJE KEITIMO PROGRAMOS VERTINIMO ANKETA

	1.
	Klausimai
	Vertinimas (TAIP / NE arba nuo 0 iki 10)

	1.1.
	Ar anksčiau esate dalyvavęs (-usi) Smurtinio elgesio artimoje aplinkoje keitimo programoje (toliau – Programa)?
	TAIP / NE (pabraukti)

	1.2.
	Ar anksčiau konsultavotės su specialistais dėl smurtinio elgesio keitimo?
	TAIP / NE (pabraukti)

	1.3.
	Kaip vertinate temos apie išankstinių nuostatų apie smurtinį elgesį aktualumą?
	_______ (įrašyti vertinimą nuo 0 iki 10)

	1.4.
	Kaip vertinate temos apie smurtinio elgesio priežastis aktualumą?
	_______ (įrašyti vertinimą nuo 0 iki 10)

	1.5.
	Kaip vertinate temos apie išankstines nuostatas apie lyčių skirtumų aktualumą?
	_______ (įrašyti vertinimą nuo 0 iki 10)

	1.6.
	Kaip vertinate temos apie galios ir kontrolės valdymą aktualumą?
	_______ (įrašyti vertinimą nuo 0 iki 10)

	1.7.
	Kaip vertinate temos apie pykčio valdymą aktualumą?
	_______ (įrašyti vertinimą nuo 0 iki 10)

	1.8.
	Kaip vertinate temos apie konfliktų sprendimą aktualumą?
	_______ (įrašyti vertinimą nuo 0 iki 10)

	1.9.
	Kaip vertinate temos apie emocijų raišką aktualumą?
	_______ (įrašyti vertinimą nuo 0 iki 10)

	1.10.
	Kaip vertinate temos apie situacijų dekonstravimą ir sprendimų paiešką aktualumą?
	_______ (įrašyti vertinimą nuo 0 iki 10)

	1.11.
	Kaip vertinate temos apie pagarbius neigiamus atsakymus aktualumą?
	_______ (įrašyti vertinimą nuo 0 iki 10)

	1.12.
	Kaip vertinate temos apie smurtinio elgesio rizikų nustatymą aktualumą?
	_______ (įrašyti vertinimą nuo 0 iki 10)

	1.13.
	Kaip vertinate temos apie veiksmus, siekiant valdyti smurtinio elgesio riziką, aktualumą?
	_______ (įrašyti vertinimą nuo 0 iki 10)

	1.14.
	Ar esate patenkintas (-a), kad dalyvaujate Programoje?
	TAIP / NE (pabraukti)

	1.15.
	Ar tuo metu, kai taikėte smurtinį elgesį, buvote apsvaigęs (-usi) nuo alkoholio, narkotinių, psichotropinių ar kitų psichiką veikiančių medžiagų?
	TAIP / NE (pabraukti)

	1.16.
	Ar, dalyvaudamas (-a) Programoje, kreipėtės dėl specializuotos priklausomybės gydymo pagalbos?
	TAIP / NE (pabraukti)

	1.17.
	Ar, dalyvaudamas (-a) Programoje, taikėte smurtinį elgesį?
	TAIP / NE (pabraukti)

	1.18.
	Kokią smurtinio elgesio formą taikėte? (žymėjimo pavyzdys ☒)
	☐ Fizinis smurtas
☐ Ekonominis smurtas
☐ Psichologinis smurtas
☐ Seksualinis smurtas 
☐ Kita ______________(įrašyti)
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