Smurtinio elgesio artimoje aplinkoje keitimo
programos
13 priedo 1 priedas

UZDUOTIES LAPAS NR. 36 —- TEIGIAMU POKYCIU VERTINIMAS

Smurtinio elgesio artimoje aplinkoje keitimo programos (toliau — Programa) dalyviams
iSdalijami teigiamy pokyciy vertinimo lapai ir praSoma juos uZzpildyti individualiai. Programos
dalyviy prasoma surasyti 10 pasiekty teigiamy pokyc¢iy dalyvaujant Programoje. Taip pat praSoma
parasyti, ar jvyko reik§mingy poky¢iy jy gyvenime, kaip jie tvarkeési su pokyciais, kokias strategijas
taike ir ar rekomenduoty Programa draugui.

Teigiamy pokyciy sgrasas: Data:
Kaip pasikeité mano gyvenimas?

Kaip susitvarkiau su poky¢iu?

Kokias strategijas taikiau?

Ar rekomenduoc¢iau Programg draugui (-ei)?




