
Smurtinio elgesio artimoje aplinkoje keitimo 

programos  

6 priedo 1 priedas 
 

 

UŽDUOTIES LAPAS NR. 18 – PSICHOLOGINIAI POREIKIAI 

 

Smurtinio elgesio artimoje aplinkoje keitimo programos (toliau – Programa) dalyviams 

išdalijami užsiėmimo lapai: psichologiniai poreikiai. Paaiškinama užduotis. Kiekvienam 

psichologiniam poreikiui sukurta atskira skiltis, kurią Programos dalyvis turi užpildyti. 

Rekomenduojama pildymo tvarka: 

 kokių emocijų sukelia (ne)patenkintas psichologinis poreikis; 

 kokiais sakiniais galima išreikšti emocijas ir kokia kūno kalba gali rodyti emocijas; 

 įvardykite Jums svarbų žmogų iš artimos aplinkos; 

 įvardykite ženklus, kurie išduoda (ne)patenkintus to žmogaus poreikius. 
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