
 

 

 

Smurtinio elgesio artimoje aplinkoje keitimo 

programos  

3 priedo 2 priedas 

 

 

UŽDUOTIES LAPAS NR. 10 – ANKETA: SMURTINIO ELGESIO PRIEŽASTYS (NAMŲ 

DARBŲ UŽDUOTIS) 

 

Nr. Teiginys 
Atsakymas 

(x) 

1.  Menkas mano šalies ekonominio išsivystymo lygis  

2. Aš turiu daugiau teisių nei mano partneris (-ė)  

3. Visuomenėje tarp moterų ir vyrų nėra lygių teisių  

4. Vyras yra stipresnis, turi daugiau teisių  

5. Visi taip elgiasi  

6. Turiu užtikrinti garbingą šeimos įvaizdį  

7. Aš uždirbu pinigus  

8. Aš valdau visą turtą  

9. Visi vyrai muša savo žmonas  

10. Aš geriau žinau, ko reikia mano partneriui (-ei)  

11. Nemušami vaikai užauga nedori  

12. Griežtas tonas padeda užtikrinti vaikų pagarbą tėvams  

13. Skyrybos mane žemina  

14. Skiriasi tik kvailiai  

15. Neištikimybė užtraukia man gėdą  

16. Turiu būti griežtas (-a), kad manęs klausytų  

17. Niekas neturi teisės kištis į mano šeimos gyvenimą  

18. Jeigu kartais suduosiu, nieko man neatsitiks  

19. Ir kaimynas, mačiau, žmoną muša  

20. Pas mus priimta būti stipriems ir parodyti, kas vadovauja  

21. Jeigu nereikalausiu, kad mane gerbtų, tai ant galvos užlips  

22. Nenoriu, kad mane stumdytų  

23. Neuždirba pinigų, o nori man vadovauti  

24. Jeigu profilaktiškai nesibarsiu, nežinos, kaip elgtis  

25. Mane vaikystėje irgi mušė  

26. Kai buvau mažas (-a), mano šeimoje irgi buvo smurtaujama  

27. Nuo vaikystės kovoju už save  

28. Aš nežinau, ką man daryti, kai supykstu  

29. Gali būti, kad aš smurtauju, nes niekada nepatyriau meilės  

30. Mano partneriui (-ei) nerūpi, kad aš smurtauju  

31. Man patinka tokie santykiai, kokie jie yra  

32. Vyras turi būti stiprus  

33. Vartoju alkoholį, narkotines, psichotropines ar kitas psichiką 

veikiančias medžiagas 
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34. Gal aš dar per jaunas santykiams  

35. Nemokame valdyti finansų  

36. Jaučiu, kad man rodo per mažai dėmesio  

37. Aš labiau stengiuosi  

38. Neklauso manęs, kai mokau  

39. Stengiuosi dėl jo (jos), o jis (ji) to nevertina  

40. Man svarbu, kaip mes atrodome kitiems  

41. Aš noriu, kad vaikai daug pasiektų  

42. Dėl konfliktų kalti uošviai  

43. Uošviai nuteikia priešiškai  

44. Nemandagiai bendrauja  

45. Neskiria man dėmesio  

Nurodykite, kokią smurtinio elgesio pavojaus riziką įžvelgiate kiekvieną dieną: 
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