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KELMES RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO 2020 METU
VEIKLOS ATASKAITA

BENDROJI DALIS

Kelmés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras (toliau — Biuras) — Kelmés rajono
savivaldybés tarybos 2007 m. rugséjo 28 d. sprendimu Nr. T-318 ,,Dél Kelmés rajono savivaldybés
visuomenes sveikatos biuro jsteigimo, nuostaty patvirtinimo ir vadovo skyrimo* jsteigta biudzetingé
jstaiga, juridiniy asmeny registre jregistruota 2008 m. vasario 6 d., veiklg pradéjo vykdyti 2008 m.
vasario 7 dieng.

Istaigos adresas: Vytauto DidZiojo g. 23, LT-86132 Kelmé, kontaktinis telefonas (8 427) 52
2309, el. pastas: sveikatos.biuras@kelme.lt.

Istaigos direktoré¢ — Lina Balcitiniené, Biure dirba nuo 2011 m. vasario 1 d. Vadovés
iSsilavinimas — aukStasis universitetinis, mokslinis laipsnis — edukologijos magistro, vadovavimo
jstaigai stazas — 10 mety.

Biuras savo veikloje vadovaujasi Lietuvos Respublikos Konstitucija, Lietuvos Respublikos
jstatymais, Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimais, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro jsakymais, Kelmés rajono savivaldybés tarybos sprendimais, Savivaldybés mero
potvarkiais, Administracijos direktoriaus jsakymais bei Biuro nuostatais.

Biuro finansiniai metai sutampa su kalendoriniais metais.

Pagrindiné Biuro veikla — visuomenés sveikatos priezitiros paslaugy teikimas, vykdoma
Siomis kryptimis:

vaiky ir jaunimo sveikatos priezilira — vaiky ir jaunimo sveikatos stiprinimo bei prieziliros
priemoniy organizavimas ir jgyvendinimas, koordinuojant visuomenés sveikatos prieZiliros
specialisty, dirban¢iy ikimokyklinio ugdymo jstaigose, bendrojo lavinimo bei profesinése
mokyklose, veikla;

visuomenes sveikatos stiprinimas — apima visuomenes sveikatos stiprinimg Savivaldybes
bendruomenéje: visuomenés sveikatos mokymy organizavimas, sveikos gyvensenos formavimas,

propagavimas ir nuo elgsenos priklausomy visuomenés sveikatos rizikos veiksniy mazinimas bei



visuomenés, valdymo ir vykdanciyjy institucijy informavimas, konsultavimas visuomenés sveikatos
klausimais;

visuomenés sveikatos stebésena (monitoringas) — tikslingai organizuotas ir sistemingai
atliekamas visuomenés sveikatos biuklés ir ja veikianCiy fizinés aplinkos, psichosocialiniy ir
gyvensenos rizikos veiksniy duomeny rinkimas, kaupimas, apdorojimas, saugojimas, analizé ir
vertinimas;

visuomenés psichikos sveikatos paslaugy prieinamumo bei ankstyvojo savizudybiy
atpazinimo ir kompleksinés pagalbos teikimo sistem0S plétojimas — apima  Ankstyvosios
intervencijos,  skirtos  nereguliariai  vartojantiems  psichoaktyvigsias  medziagas  ar
eksperimentuojantiems jomis jaunuoliams, programos vykdyma, priklausomybiy konsultanty
paslaugy teikimo savivaldybéje organizavima; psichikos sveikatos kompetencijy didinimg jmoniy
darbuotojams; mokykly bendruomenés gebéjimy psichikos sveikatos srityje stiprinimg —
mokymy/supervizijy organizavimg mokykly bendruomeniy komandoms; baziniy savizudybiy
prevencijos mokymy organizavimag savivaldybés gyventojams; psichologinés gerovés ir psichikos

sveikatos stiprinimo paslaugy teikimo savivadybéje organizavima.
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Direktorius

Visuomenés Visuomenés

Visuomenés 5
sveikatos

sveikatos specialistas,
Vyr. Buhalteris vykdantis
visuomenés
sveikatos stiprinima

Pagalbinis personalas sveikatos

specialistas,
vykdantis
visuomenés
sveikatos stiprinima

specialistas,
vykdantis
visuomenés
sveikatos stebésena

{vairuotojas,
valytoja)

Visuomenés sveikatos
specialistai, vykdantys
visuomenés sveikatos
prieZitirg bendrojo ugdymo
jstaigose

1 pav. Jstaigos organizacinés struktiiros SChema



Kelmés rajono savivaldybés tarybos sprendimu patvirtintas maksimalus etaty skaiCius,

iSsami informacija apie uzimtus etatus ir fizinius asmenis pateikiama 1 lentel¢je.

1 lentelée
Usimta Fiziniy asmeny pagal amzZiaus grupes skaicius
Etatai (patvirtinta 12.0) etaty Iki 44 m. | 45-54 mety | Daugiau I viso
amZiaus amZiaus nei 54 m.
Administracijos darbuotojai 15 1 1 2
Visuomenés sveikatos specialistai biure:
Visuomenés sveikatos specialistas, 10 1 1

vykdantis sveikatos stiprinimg

Visuomenés sveikatos specialistas,
vykdantis sveikatos stiprinima,
koordinuojantis visuomenés sveikatos 1,0 1 1
specialisty, vykdanciy sveikatos prieziiirg
mokykloje, veikla;

Visuomenés sveikatos specialistas,
vykdantis visuomenés sveikatos 0,2 1 1
stiprinimg psichinés sveikatos srityje

Visuomenés sveikatos priezitiros

specialistali, 5,75 3 2 1 6

vykdantys sveikatos priezitira mokyklose

Vairuotojas darbininkas 0,75 1 1

Valytoja 0,5 1 1
IS viso 10.7 5 5 3 13

Biuro darbuotojy (specialisty) iSsilavinimas: aukstasis universitetinis — 5, auks$tesnysis (arba

jam prilyginamas) — 4 . Biuro darbuotojy (specialisty) amziaus vidurkis — 44 metai.

DALYVAVIMAS MOKYMUOSE 2020 METAIS

Siekiant uztikrinti kokybiSkag visuomenés sveikatos prieziliros paslaugy teikimag
savivaldybés gyventojams, Biuro darbuotojams sudarytos salygos dalyvauti specialisty
kvalifikacijos kélimo mokymuose. Informacija apie 2020 m. specialisty kvalifikacijos mokymus

pateikiama 2 lenteléje:

2 lentele
Kriterijaus pavadinimas Kriterijaus verté
Dalyvavusiy darbuotojy skaicius 12
I§ viso darbuotojy dalyvavimo atvejy skaicius 28




DOKUMENTU VALDYMAS

Biure uz dokumenty rengima ir tvarkyma, personalo valdyma, atsakingi Biuro direktorius ir
vyr. buhalteris. 2020 metais Biure i§ viso apskaityti — 765 dokumentali, i$ jy: uZregistruota gauty
dokumenty — 272; parengta siun¢iamyjy dokumenty — 322; parengta ir patvirtinta jsakymy —171.

Vadovaujantis teisés aktais parengtas 2020 m. Biuro dokumentacijos planas. Jis sudarytas i$
8 skyriy (pagal atitinkamas veiklos sritis ir funkcijas), Siuose skyriuose jrasytos 99 byly antrastés.
Dokumentai apskaitomi dokumenty valdymo sistemoje (DVS).

Vadovaujantis teisés aktais koreguota/naujai parengta:

Kelmés rajono savavivaldybés visuomenés sveikatos biuro nuotolinio darbo tvarkos
aprasas;

Kelmés rajono savivaldybés visuomenes sveikatos biuro, esant potencialiai uzsikrétimo
koronavirusu (COVID-19) rizikai, darbo organizavimo taisyklés;

Viesyjy ir privaciy interesy derinimo Kelmés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos
biure tvarkos aprasas;

Kelmés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro darbuotojy darbo apmokéjimo
tvarkos aprasas;

Kelmés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro vidaus kontrolés politika.

2020 METAIS PARENGTOS BIURO VEIKLOS ATASKAITOS

1. Swveikatos apsaugos ministerijos kuruojamy valstybiniy (valstybés perduoty
savivaldybéms) visuomenés sveikatos priezitros funkcijy vykdymo ataskaita, 2 priedas (pateikta
2020 m. sausio 11 d.).

2. Sveikatos apsaugos ministerijos kuruojamy valstybiniy (valstybés perduoty
savivaldybéms) visuomenés sveikatos priezitiros funkcijy vykdymo planuojami vertinimo Kkriterijai
ir jy reikSmés (pateikta 2020 m. sausio 17 d.).

3. Sveikatos ugdymo ir mokymo 2020 m. ataskaita Nr. 41-1-sveikata (pateikta 2020 m.
gruodzio 31 d.).

4. 2019 m. personalo ataskaita Nr. 3, SVEIKATA ( pateikta 2020 sausio 6 d.).

5. Viesyjy pirkimy ataskaita (pateikta 2020 m. sausio 27 d.).

6. Kelmés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2019 mety ataskaita
parengta ir pristatyta Kelmés bendruomenés sveikatos tarybai (Kelmés rajono savivivaldybés
tarybos patvirtinta 2020 m. balandzio 30 d. sprendimu T-138).



7. Parengta informacija ir pateikta informacija apie Kelmés rajono savivaldybés
Tuberkuliozes prevencijos ir kontrolés 2017-2020 m. programos 2019 m. jgyvendintas priemones.

8. Parengta ir pateikta SMLPC Sirdies ir kraujagysliy ligy rizikos grupés asmeny sveikatos
stiprinimo programos vykdymo ataskaita, 4 priedas (pateikta 2020 m. sausio 11 d.).

9. Parengta ir pateikta informacija Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijai
apie Nacionalinés burnos sveikatos 2016-2020 mety programos 2019 metais jgyvendintas
priemones.

10. Parengta ir pateikta informacija apie 2019 m. vykdytas priemones, nurodytas ZIV/AIDS
ir lytiskai plintan¢iy infekcijy profilaktikos ir kontrolés 2018-2020 mety veiksmy plane.

11. Bendrojo ugdymo gebé¢jimy visuomenés psichikos sveikatos srityje pusmecio ir metine
ataskaitos, pateiktos Valstybiniam psichikos sveikatos centrui.

12. Ankstyvosios intervencijos programos jgyvendinimo pusmecio ir metiné ataskaitos,
pateiktos Alkoholio, tabako ir narkotiky kontrolés departamentui.

13. Psichikos sveikatos kompetencijy didinimo jmoniy darbuotojams pusmecio ir metiné
veiklos ataskaitos, pateiktos Higienos institutui.

14. Psichologinés gerovés ir psichikos sveikatos stiprinimo paslaugy teikimo ataskaita

pateikta Valstybiniam psichikos sveikatos centrui.

PROJEKTINE VEIKLA

2018 metais, pagal priemong, Nr. 08.4.2-ESFA-R-630 ,,Sveikos gyvensenos skatinimas
regioniniu lygiu“, parengtas projektas ,,Gyventojy sveikatos stiprinimas“. Projekto finansavimo
sutartis pasirasyta 2018 m. birzelio mén.

Ivykdzius vieSyjy pirkimy procediras, dar 2018 m., projekto 1éSomis nupirkti ir sumontuoti
lauko treniruokliai Pakrazancio, UZzvengio ir Saukény seniiinijose, jgyvendinamos projekto veiklos,
pasiektas planuotas vertinimo rodiklis.

Projekto verté 208,4 tiikst. Eur. Iki 2020 m. gruodzio 31 d. jsisavinta 122,7 tukst Eur. 2020
metais, jgyvendinant projekta ,.Gyventojy sveikatos stiprinimas®, rajono gyventojams, buvo
organizuoti renginiai: fizinio aktyvumo skatinimui — 14 renginiy, psichinés sveikatos stiprinimui —
12 renginiy, sveikos mitybos tema — 6, ligy prevencijos tema — 7, traumy prevencijos — 1.
Mokyklose buvo vykdomos veiklos, skirtos: zalingy jpro¢iy prevencijai — 65 renginiai, psichinés
sveikatos stiprinimui — 34 renginiai.

Igyvendinant 2014-2020 mety Europos Sajungos fondy investicijy veiksmy programos 8

prioriteto ,,Socialinés jtraukties didinimas ir kova su skurdu® priemonés Nr. 08.4.2-ESFA-V-622

5



»Vaiky ligy, traumy ir nelaimingy atsitikimy profilaktika, sveikatos prieziiros paslaugy vaikams
prieinamumo ir kokybés gerinimas® projekta Nr. 08.4.2-ESFA-V-622-01-0010 ,,Vaiky sveikatos
stebésenos informacinés sistemos plétra ikimokyklinése ugdymo jstaigose®, Higienos institutas
(pareiskéjas) jsigijo ir perdavé Biurui (partneriui) nesSiojamus kompiuterius, skirtus tvarkyti
mokiniy, lankan¢iy ikimokyklinio ugdymo jstaigas, duomenis Vaiky sveikatos stebésenos

informacinéje sistemoje.

DALYVAUTA KELMES RAJONO SAVIVALDYBES TARYBOS KOMITETU IR
SAVIVALDYBES TARYBOS POSEDZIUOSE, SVARSTANT BIURO RENGTUS
VEIKLOS DOKUMENTUS

Dalyvauta rengiant Kelmés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo specialiosios
2017-2020 mety programos 2020 mety programos jgyvendinimo priemoniy plang.

Parengtas 2020 m. maudykly vandens kokybés stebésenos kalendorinis grafikas bei
trumpalaikés maudykly vandens tarSos ataskaita.

Organizuoti 2 Bendruomenés sveikatos tarybos posédziai, Biuro direktorius dalyvavo
Ekstremaliy situacijy komisijos, Bendruomeninés vaiko teisiy apsaugos tarybos, Savizudybiy

prevencijos jgyvendinimo darbo grupés, komitety, darbo grupiy posédziuose.

PRIVALOMOJO SVEIKATOS MOKYMO PASLAUGOS

Jvykdzius privalomus reikalavimus, 2009 m. Biurui suteikta licencija vykdyti privalomajj
pirmosios pagalbos mokyma, privalomajj higienos jgiidziy mokyma bei mokymg apie alkoholio,
narkotiky ir psichotropiniy ar kity psichikg veikian¢iy medziagy vartojimo poveikj zmogaus
sveikatai. Privalomojo sveikatos mokymo paslaugos pradétos teikti 2011 metais. 2017 m. geguzés
11 d. valstybinés akreditavimo sveikatos prieziiiros veiklai tarnybos prie sveikatos apsaugos
ministerijos direktoriaus jsakymu, atnaujinta licencija, suteikianti teisg, vykdyti privalomajj
pirmosios pagalbos mokyma, privalomajj higienos jgidziy mokyma bei mokyma apie alkoholio,
narkotiky ir psichotropiniy ar kity psichikg veikian€iy medziagy vartojimo poveikj Zmogaus
sveikatai.

2020 m. pasikeitus teisés aktams, perzilrétos ir atnaujintos privalomyjy mokymy
programos. Informacija apie 2020 m. Biuro vykdytus privalomuosius sveikatos mokymus

pateikiama 3 lenteléje.



3 lentele

Veiklos vertinimo kriterijy faktinis jvykdymas
Kriterijaus pavadinimas Krlteru.aus
verte

Privalomyjy higienos jgiidZiy mokymy dalyviy skaicius 444
15 jy pagal profesijas ir veiklos sritis:
HB (bendroji 2 val. programa) 18
H1 (007, 017 specialioji 6 val.programa) 6
H3 (009 specialioji 6 val.programa) 11
H4 (010 specialioji 6 val. programa) 1
H10 (020 specialioji 6 val.programa) 400
H11 (021 specialioji 6 val.programa) 3
H13 (023 specialioji 6 val.programa)
H15 ( specialioji 6 val.programa)
Privalomuyjy pirmosios pagalbos mokymu dalyviy skaicius 372
I5 jy pagal profesijas ir veiklos sritis:
PP (pagrindiné 8 val. programa) 313
PT (testiné 4 val. programa) 59
Mokymas apie alkoholio, narketiky ir psichotropiniy ar kity psichika a1
veikian¢iy medziagy vartojimo poveiki Zmogaus sveikatai

Viso: 857

BENDRADARBIAVIMAS

Lietuvos Sveikatos 2014-2025 m. programa jpareigoja jgyvendinti principg ,,Sveikata visose
politikos srityse®, skatinti tarpzZinybinj ir valstybés institucijy bei NVO kompleksinj
bendradarbiavimg, ypa¢ didinti socialinés, kultirinés ir sveikatos sri¢iy sanglauda, panaudojant
kultiiros ir meno sri¢iy potenciala, skatinti veiklas, kurios prisideda prie teigiamo poveikio Zzmogaus
psichikos bei fizinés sveikatos ir socialinés gerovés stiprinimo.

Atsizvelgiant | tai, kad visuomenés sveikatos prieZitiros paslaugos bent i§ dalies yra jvairiy
jstaigy ir organizacijy veiklos dalis, sickiame plétoti bendradarbiavimg sveikos gyvensenos ugdymo
srityje, nuolat bendradarbiaujame su Bendruomenés sveikatos taryba, Kelmés rajono savivaldybés
teritorijoje esanciomis asmens sveikatos prieZiliros jstaigomis, Kelmés kultiiros centru, Kelmés

jaunimo centru, Kelmés suaugusiyjy mokymo centru, Nejgaliyjy draugija, Diabeto klubu, Kelmés



socialiniy paslaugy centru, Kelmés rajono savivaldybés administracijos Svietimo, kultiiros ir sporto
skyriumi, Kelmés rajono savivaldybés Zemaités viesaja biblioteka, Valstybine ir teritorine ligoniy
kasa, Vilniaus, Siauliy, Lietuvos sveikatos moksly universitetais, Valstybine maisto ir veterinarijos
tarnyba, Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centru, Valstybiniu psichikos sveikatos centru,

Uzkreciamyjy ligy ir AIDS centru, NVO, kitomis jstaigomis ir organizacijomis.

VISUOMENES IR VYKDANCIUJU INSTITUCIJU INFORMAVIMAS VISUOMENES
SVEIKATOS PRIEZIUROS KLAUSIMAIS

Vienas i§ biuro veiklos prioritety — Savivaldybés visuomenés sveikatos biuro veiklos
vieSinimas, siekiant plétoti sveikag gyvenseng ir stiprinti mokiniy sveikatos jgudzius ugdymo
jstaigose, parengti praneSimai, skaitytos paskaitos, publikuoti stendiniai praneSimai (1003 wvnt.),
Siekiant stiprinti sveikos gyvensenos jgiidzius bendruomenése bei vykdyti visuomenés sveikatos
stebéseng savivaldybéje, vykdytas visuomenés sveikatos stiprinimo veiklos vieSinimas (602 vnt.).

Parengta ir publikuota 50  straipsniy, publikacijos vietingje spaudoje Ir internete,

socialiniuose tinkluose (www.kelme.lt; http://vsb.kelme.lt)

Duoti 2 interviu televizijai: gyventojy sveikatos saugos bei saugios aplinkos kiirimo
temomis.

Kelmés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2019 mety ataskaita pateikta
Higienos institutui; Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centrui, Kelmés rajono savivaldybés
administracijos direktoriui, senitinijoms, ugdymo jstaigoms, socialiniams partneriams, Ziniasklaidai,

pristatyta Kelmés rajono savivaldybés tarybai.

VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS FUNKCIJU IGYVENDINIMAS
SAVIVALDYBEJE

Visuomenés sveikatos biuras vykdo Sveikatos apsaugos ministerijos kuruojamas valstybines
(valstybés perduotas savivaldybéms) visuomenés sveikatos priezitiros funkcijas: mokiniy
visuomenés sveikatos prieziiirg, visuomenes sveikatos stiprinimg ir visuomenés sveikatos stebéseng
pagal parengta veiklos plang: vykdyta prevenciné veikla, skaitytos paskaitos jvairioms amziaus
grupéms, organizuoti seminarai miesto bei rajono gyventojams, sveikatos prieZiiiros specialistams,
socialiniams darbuotojams, vykdytos akcijos, paminétos Jungtiniy Tauty, Pasaulio sveikatos
organizacijos (PSO) ir Lietuvos Respublikos Vyriausybés (LRV) atmintinos dienos, parengti
lankstukai, atmintinés. Visuomené, apie visuomenés sveikatos prieziiira, biuro veikla bei mokiniy
sergamumg, buvo informuota spaudoje, Biuro ir kitose internetinése svetainése. Kelmés rajono

laikrastyje ,,Biciulis“ publikuoti jvairts straipsniai sveikatos temomis.


http://www.kelme.lt/
http://vsb.kelme.lt/

Vykdant savarankiSkas savivaldybés visuomenés sveikatos priezitiros funkcijas — dalyvauta
komisijy, darbo grupiy veikloje, igyvendinta visuomenés sveikatos rémimo specialioji,
Tuberkuliozés prevencijos ir Kitos kompleksinés prevencinés sveikatos programos.

Prioritetiné sritis — Vvisuomenés psichikos sveikatos gerinimas. Nuo 2019 mety teikiame
naujas paslaugas:

e jgyvendiname  Ankstyvosios intervencijos, skirtos nereguliariai  vartojantiems
psichoaktyvigsias medziagas ar eksperimentuojantiems jomis jaunuoliams, programa;
e organizuojame priklausomybiy konsultanto paslaugy, rizikingai ir Zalingai alkohol;

vartojantiems asmenims, teikima;

vykdome psichikos sveikatos kompetencijy didinimo jmoniy darbuotojams veiklas;

organizuojame mokykly bendruomenés gebéjimy psichikos sveikatos srityje stiprinimo

mokymus/supervizijas mokyklos bendruomeniy komandoms;

nuo 2020 m. teikiame psichologinés gerovés ir psichikos sveikatos stiprinimo paslaugas
gyventojams.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos jvardintas 2020 metams prioritetines
veiklas, karantino laikotarpiu, pakeité veiklos pagal poreikj uzkre¢iamyjy ligy Zidiniuose (pasienio
punktuose, mobiliuose punktuose ir pan.). Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro-
valstybés lygio ekstremalios situacijos valstybés operacijy vadovo 2020 kovo 18 d. sprendimu ,,Dél
bendradarbiavimo su savivaldybiy visuomenés sveikatos biurais“, nuo kovo 23 d.,
bendradarbiaujant su Nacionalinio visuomenés sveikatos centro Siauliy departamentu, buvo
vykdoma medicininé-karantininé kontrolé dél COVID-19 ligos Butingés-Racavo ir Kalviai-
Meitené pasienio punktuose. Gyventojy, grizusiy i$ uzsienio parsivezimo i§ oro uosty, vieSbuciy
koordinavimas (Kelmés VSB darbuotojai vaziuodavo kaip lydintys asmenys, koordinuodavo
grizimg iki saviizoliacijos patalpy).

Kelmés rajono savivaldybés visuomenes sveikatos biuras bendradarbiavo su Kelmés rajono
savivaldybe, specialistai dirbo mobiliajame tiksliniy profilaktiniy tyrimy dél Covid-19 ligos punkte,
taip pat vykdé gyventojy registracijg Covid - 19 testy paémimui. Mokyklose dirbantys sveikatos
priezitiros specialistai, nustac¢ius naujus Covid-19 atvejus, bendradarbiavo su NVSC darbuotojais,
nustatant kontaktus, konsultavo, organizuojant veikla ugdymo jstaigose.

Biuras rengé informacija pagal LR SAM metodines rekomendacijas jstaigoms, grozio
salonams, ugdymo jstaigoms, prekybos centrams, gyventojams, uZimtumo centrams,

apgyvendinimo jstaigoms, globos namams ir t.t.



Igyvendinant Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. rugséjo 22 d.
isakymg Nr. V-979 , Dél Sirdies ir kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto rizikos grupés asmeny
sveikatos stiprinimo programos tvarkos apraso patvirtinimo®, Kelmés rajono savivaldybéje 2020
m., vykdyta Sirdies ir kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto rizikos grupés asmeny sveikatos
stiprinimo programa.

Informacija apie visuomenés sveikatos priezitirg pagal poveikio sritis ir tikslines gyventojy
grupes pateikta sveikatos ugdymo ir mokymo ataskaitoje (forma Nr 41-1-sveikata, ataskaita
pridedama) bei Sveikatos apsaugos ministerijos kuruojamy valstybiniy (valstybés perduoty
savivaldybéms) visuomenés sveikatos priezitros funkcijy vykdymo ataskaitoje, 2 priedas
(pridedama).

SVEIKATOS PRIEZIUROS ORGANIZAVIMAS
KELMES RAJONO SAVIVALDYBES MOKYKLOSE

Sveikatos prieziiiros paslaugy teikimg mokyklose organizuoja Biuro visuomenés sveikatos
specialistas, vykdantis sveikatos stiprinimg (koordinuojantis visuomenés sveikatos specialisty,
vykdanciy sveikatos priezitirg mokykloje, veiklg) 0 jo nesant — Biuro direktorius.

2020 m. SeSi visuomenés sveikatos priezitiros specialistai (toliau VSPS), visuomenés
sveikatos prieziirg vykdé Kelmés rajono savivaldybés bendrojo lavinimo, profesinéje  bei
ikimokyklinio ugdymo jstaigose. Sausio mén. patvirtinti visuomenés sveikatos priezitiros
specialisty parengti metiniai darbo planai, sudaryti ir patvirtinti jy darbo grafikai.

Atsizvelgus | vaiky sveikatos sutrikimy rodiklius, Ziniy apie sveikatos i$saugojimg lygj,
sveikatos stiprinimo buidus bei praktinj ziniy pritaikymo poreikj, 2020 m. VSPS vykdytos sveikatos
ugdymo ir mokymo veiklos buvo skirtos, psichinés veikatos stiprinimui, Sveikos mitybos
skatinimui, nutukimo prevencijai, fizinio aktyvumo skatinimui, burnos higienai, uzkre¢iamyjy ligy
prevencijai, lytiskumo ugdymui, traumy ir nelaimingy atsitikimy prevencijai, kitiems sveikatos
saugos ir stiprinimo bei bendriesiems sveikos gyvensenos ir ligy prevencijos klausimams, saugiam
elgesiui namuose, gatveje, mokykloje.

Visuomenés sveikatos priezitiros veikla vykdantys specialistai pagal, su ugdymo jstaigomis
suderintus, Visuomenés sveikatos priezitiros veiklos planus, savarankiskai ar pasitelkdami ugdymo
jstaigos bendruomenes, dalyvavo jgyvendinant Biuro parengtus projektus, kitas sveikatos ugdymo
veiklas. Tkimokyklinio ugdymo jstaigose organizuoti renginiai, kuriuvose dalyvavo 2836 dalyviai

(vaikai, téval, pedagogai), bendrojo ugdymo jstaigose taip pat suorganizuoti renginiai, kuriuose
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dalyvavo 9 181 dalyvis (vaikai, tévai ir pedagogai). Bendradarbiaujant su ugdymo jstaigy
bendruomenémis, VSPS nepertraukiamai dalyvavo mokykly vaiko gerovés komisijy veikloje.

Esant poreikiui ir galimybéms j mokyklas kvieciami lektoriai, paskaitas skaito Biuro
visuomenés sveikatos stiprinimo specialistai.

Be pirmosios pagalbos teikimo, konsultacijy ir sveikatos ugdymo, visuomenés sveikatos
priezitiros specialistai mokyklose vykdé ir kitas teisés aktais numatytas funkcijas: pagal mokiniy
maitinimo tvarka vykdé mokiniy maitinimo organizavimo priezilirg, karta per savait¢ buvo
tikrinama ar maitinimas organizuojamas pagal patvirtintus valgiaras$¢ius ir uzkandziy asortimento
sarasus.

Visuomenés sveikatos priezitiros specialistai rinko informacijg apie kasmetinius mokiniy
sveikatos profilaktinius patikrinimus, apibendrintg informacijg pateik¢ mokyklos bendruomenei,
Biurui. Informacija apie mokiniy sveikatos sutrikimy biikle registruojama pagal Seimos gydytojo
iSduotg ,,Vaiko sveikatos pazyméjimg“ (forma Nr. 027-1/a). Visi duomenys apie vaiky sveikatos
bukle suvesti j vaiky visuomenés sveikatos stebésenos informacing sistemg (VVSS IS), kuri jdiegta
2016 m. rudenj, Biurui bendradarbiaujant su Higienos institutu.

Visuomenés sveikatos priezitiros specialistai vykdo uZzkreCiamyjy ligy epidemiologine

priezitira, gavus tévy sutikimg, atliekami mokiniy higieninés Svaros patikrinimai.

VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENA

Kelmés rajono savivaldybéje vykdyta visuomenés sveikatos stebésena (monitoringas),
Vertinta visuomenés ir jos grupiy sveikatos buklé, jos kitimo dinamika. Uz 2019 metus buvo
surinktas 51 visuomenés stebésenos rodiklis.

Parengta Kelmés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos stebésenos 2019 mety ataskaita,
kuri pateikta Kelmés rajono savivaldybés administracijos direktoriui, Savivaldybés tarybai.

Kartu su Higienos institutu vykdytas mokyklinio amziaus vaiky gyvensenos tyrimas.

BIURO FINANSAVIMAS 2020 METAIS

Pagrindiniai Biuro 1éSy Saltiniai yra Valstybés biudZeto specialioji tiksliné dotacija, skiriama
savivaldybiy biudZetams, Sveikatos apsaugos ministerijos kuruojamoms valstybinéms (valstybés
perduotoms savivaldybéms) visuomenés sveikatos priezitros funkcijoms vykdyti, savivaldybés
biudZeto 1éSo0s, pajamos gaunamos uz teikiamas privalomojo sveikatos mokymo paslaugas, Kitos

1éSos (paramos 1éSos, visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos 1é50s), (4 lentelé).
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4 [entele

Eil. Nr. LéSy Saltiniai Suma, EUR
1. Valstybés biudzeto 1éSos 256 570,00
2. Savivaldybés biudzeto 1éSos 0,00
3. Kity Saltiniy léSos:
31 Kelmés rajono savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo 0.00
specialiosios programos 1ésos '
3.2. Pajamos uz privalomajj sveikatos mokyma 7 493,00
3.3. Paramos 1€Sos (2 proc.) 392,10
IS viso 264 455,10

INFORMACIJA APIE JSTAIGOS TURTA IR JO BUKLE

Ilgalaikio turto, skirto parduoti ir perkelto ] atsargas néra, atsargy nuvertéjimo
neuzregistruota.

Nemokamai arba neatlygintinai atsargy Biuras negavo.

Nematerialusis turtas yra visiSkai amortizuotas, veikloje dar naudojamas, jsigijimo savikaina
ataskaitinio laikotarpio pabaigoje 4 062,05 Eur. Ataskaitiniu laikotarpiu naujo nematerialiojo turto
nejsigyta, nuvertéjimo nenustatyta. Turto, kurio naudingo tarnavimo laikas neribotas, néra. Biuro

ilgalaikis materialusis turtas ataskaitinio laikotarpio pabaigoje pagal grupes, pateikiamas 5 lenteléje.

5 lentelé
llgalaikis materialusis turtas Isigijimo savikaina Nusidévéjimas | Likutiné verté

Transporto priemonés 17 000,70 17 000,70 0,00
Medicinos jranga 10 590,44 10 148,10 442,34
Baldai 779,07 779,07 0,00
Kompiuteriné jranga 1734,07 1733,78 0,29

Kita biuro jranga 1433,06 1433,06 0,00

Kitos masinos ir jrenginiai 38 800,00 5767,75 33 032,25
Viso: 70337,34 36 862,46 33474,88

Pagal panaudos sutartis gautas turtas:

Higienos institutas: ilgalaikis materialusis 14 513,95 Eur.

Kelmés rajono savivaldybé: patalpos 21 520,43 Eur, garazas 570,84 Eur, viso 22 091,27
Eur.

Lopselis-darzelis ,,Azuoliukas®: patalpos 904,57 Eur.
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INFORMACIJA APIE BIURE 2020 METAIS ATLIKTUS PATIKRINIMUS

Europos socialinio fondo agentiiros projekto ,,Gyventojy sveikatos stiprinimas® vykdymo
patikra vietoje atlikta 2020 m. kovo 3 d.;

Kelmés rajono savivaldybés kontrolés ir audito tarnyba 2020-04-08 — 2020-06-31 atliko
savivaldybés 1é8y ir turto naudojimo audita darbo uzmokesCio srityje. Audito metu gauta
rekomendacija, kuri nedelsiant jgyvendinta;

Europos socialinio fondo agentiiros projekto ,,Gyventojy sveikatos stiprinimas* vykdymo
patikra vietoje atlikta 2020 m. birzelio 19 d.;

Europos socialinio fondo agentiiros projekto ,,Gyventojy sveikatos stiprinimas® vykdymo
patikra vietoje atlikta 2020 m. rugséjo 29 d;

Kelmés rajono savivaldybés kontrolés ir audito tarnyba 2020-10-02 — 2020-10-16 atliko
2020 mety finansinj bei teisétumo audita;

Europos socialinio fondo agentiiros projekto ,,Gyventojy sveikatos stiprinimas“ vykdymo
patikra nuotoliniu badu atlikta 2020 m. gruodzio 7 d.;

Lietuvos Respublikos Valstybiné darbo inspekcija prie Lietuvos Respublikos Socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos, 2020-12-10 atliko inspektavimg dél darbuotojy apsaugos nuo

biologiniy profesinés rizikos veiksniy.

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

Artimiausios veiklos perspektyvos priklausys nuo turimy finansiniy iStekliy. 2021 m.
Biuras palnuoja jgyvendinti veiklas, vadovaujantis Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos visuomenés sveikatos prieziiiros plétros protokolo nutarimu, patvirtintais visuomenés
sveikatos priezitiros funkcijy vykdymo veiklos prioritetais.

2021 m. planuojama testi projekto ,,Gyventojy sveikatos stiprinimas® veiklas, jgyvendinti
veiklos plane nustatytus veiklos kriterijus, vykdyti Sirdies ir kraujagysliy ligy bei cukrinio diabeto
rizikos grupés asmeny sveikatos stiprinimo programos priemones kaimo bendruomenése, pradéti
projekto ,,FIRST herojai“ veiklas, stiprinti bei plétoti bendradarbiavimo partneriy tinkla, taip pat

tobulinti mokiniy sveikatos prieZiliros organizavima.

Direktoré Lina Bal¢iuniené
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