
 

 

                               Sveikatos priežiūros paslaugų teikimo 

            sunkių traumų atvejais tvarkos aprašo  

            1 priedas 

 

PEDIATRINĖ TRAUMŲ SKALĖ  

 

Požymis Vertė Balai 

Svoris kg > 20 +2 

 10–20 +1 

 < 10 –1 

Kvėpavimo takai atviri +2 

 galima atlaisvinti 

neintubavus 

+1 

 neįmanoma atlaisvinti 

neintubavus  

–1 

Sistolinis kraujospūdis 

mmHg 

> 90  +2 

50–90  +1 

< 50 –1 

Sąmonės būklė sąmoningas +2 

 sąmonė sutrikusi +1 

 nesąmoningas –1 

Kaulų lūžiai nėra +2 

 uždari arba įtariami +1 

 daugybiniai arba atviri –1 

Žaizdos nėra +2 

 minimalios +1 

 didelės, daugybinės –1 

Balų suma   

 

Kvėpavimo takai:  

 atviri – nereikia jokių papildomų priemonių; 

 galima atlaisvinti neintubavus – yra dalinė kvėpavimo takų obstrukcija, kurią 

galima pašalinti paprastomis priemonėmis (galvos padėtis, sekreto išsiurbimas, orofaringinis 

vamzdelis, deguonies tiekimas pro kaukę); 

 neįmanoma atlaisvinti neintubavus – reikalinga intubacija, krikotyroidotomija arba 

kitos invazinės procedūros. 

Sistolinis kraujospūdis, jeigu nėra atitinkamo dydžio manžetės kraujospūdžiui 

matuoti:  

 didesnis kaip 90 mmHg – apčiuopiamas periferinis pulsas;  

 50–90 mm Hg – apčiuopiamas centrinis pulsas; 

 mažesnis kaip 50 mmHg – pulsas neapčiuopiamas. 

Sąmonė: 

 sąmoningas – sąmoningas ir nebuvo praradęs sąmonės; 

 sąmonė sutrikusi  – buvo praradęs sąmonę arba šiuo metu sutrikusi sąmonė; 

 nesąmoningas – nereaguoja į jokius dirgiklius. 

_____________________ 

 

9–12 balų – lengva trauma 

6–8 balai – gali būti gyvybei 

pavojinga trauma 

0–5 balai – gyvybei 

pavojinga trauma 

<0 balų – mirtina trauma 


