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TEPINELIU IS PACIENTO NOSIARYKLES IR RYKLES PAEMIMO MOBILIUOSE
PUNKTUOSE COVID-19 LIGOS (KORONAVIRUSO INFEKCIJOS)
LABORATORINIAMS TYRIMAMS ATLIKTI ORGANIZAVIMO TVARKOS
APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Tepinéliy i§ paciento nosiaryklés ir ryklés paémimo mobiliuose punktuose COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcijos) laboratoriniams tyrimams atlikti organizavimo tvarkos  aprasas
(toliau — ApraSas) nustato mobilios laboratoriniy tyrimy paémimo komandos (toliau — mobilaus
punkto komanda) paslaugos, apimancios tepinélio i§ asmens nosiaryklés ir ryklés paémimg
COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) laboratoriniams tyrimams atlikti (toliau — Paslauga)
mobiliose punktuose, vykdymo tvarka.

2. Paslauga priskiriama bitinajai medicinos pagalbai.

3. Aprasas privalomas:

3.1. savivaldybiy administracijoms;

3.2. ambulatorines ir (ar) stacionarines asmens sveikatos priezitiros paslaugas teikian¢ioms
savivaldybiy pavaldumo jstaigoms, kurioms savivaldybiy administracijy sprendimais yra priskirta
teikti Paslaugas (toliau — ASP]) mobiliose punktuose.

3.3. greitosios medicinos pagalbos (toliau — GMP) paslaugas teikian¢ioms jstaigoms;

3.4. laboratorinés diagnostikos paslaugas teikiancioms jstaigoms, atliekan¢ioms COVID-19
ligos (koronaviruso infekcijos) laboratorinius tyrimus (toliau — laboratorija);

3.5. Nacionaliniam visuomenés sveikatos centrui prie Sveikatos apsaugos ministerijos
(toliau — NVSOC);

3.6. Karstosios korona linijos konsultantams;

3.7. Pacientui ir jj atvezusiam asmeniui.

4. Paciento asmens duomenys surinkti Apraso nustatyta tvarka tvarkomi vykdant COVID-19
ligos diagnostikos, paimant tepinélius i$ nosiaryklés ir ryklés mobiliuose punktuose, tikslu. Asmens
duomenys tvarkomi laikantis 2016 m. balandzio 27 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamento
(ES) 2016/679 d¢l fiziniy asmeny apsaugos tvarkant asmens duomenis ir dél laisvo tokiy duomeny
judéjimo ir kuriuo panaikinama Direktyva 95/46/EB (OL 2016 L 119, p. 1), Lietuvos Respublikos
asmens duomeny teisinés apsaugos istatymo ir kity teisés akty, reglamentuojanciy asmens duomeny
apsauga, reikalavimy.

5. Mobili komanda paciento duomenis saugo ne ilgiau kaip iki valstybés lygio ekstremalios
situacijos visoje Salyje dél COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) plitimo grésmés atSaukimo.
GMP, laboratorija ir Seimos gydytojas paciento duomenis saugo ne ilgiau nei tai numatyta jy veikla
reglamentuojanc¢iuose teises aktuose.

6. Siame Aprase vartojamos savokos:

6.1. mobilus punktas — Paslaugai teikti apskrities centre savivaldybés administracijos
paskirtoje vietoje (aiksté, automobiliy stovéjimo aikstelé) veikianti Apraso 3.2 papunktyje nurodytos



ASP] palapiné ir (ar) specialiosios paskirties transporto priemoné su patogiu privaziavimu ir
iSvaziavimu;

6.2. pacientas — asmuo, atitinkantis jtariamo COVID — 19 ligos (koronaviruso infekcijos)
atvejo apibrézima, skelbiamg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos interneto
svetainéje adresu http://sam.Irv.It/lIt/news/koronavirusas/informacija-sveikatos-prieziuros-
specialistams.

6.3. Kitos Aprase vartojamos sgvokos suprantamos taip, kaip jos apibréztos kituose sveikatos
priezitros paslaugy teikimg reglamentuojanciuose teisés aktuose.

Il SKYRIUS
PASLAUGU TEIKIMA ORGANIZUOJANTYS MOBILUS PUNKTAI IR JU
APTARNAUJAMOS SAVIVALDYBES

7. Mobiliis punktai jrengiami Vilniaus miesto, Kauno miesto, Klaipédos miesto, Panevézio
miesto, Siauliy miesto, Utenos rajono, Alytaus miesto, Telsiy rajono, Tauragés rajono,
Marijampolés savivaldybiy teritorijose.

8. Pagrindiniai reikalavimai mobilaus punkto veiklos teritorijai:

8.1. aplink mobilaus punkto vieta neturi biiti gyvenamyjy namy, turgaus, parduotuviy,
asmens sveikatos prieziiiros jstaigy, autobusy stoteliy ir kt. masiniy zmoniy susibiirimo viety;

8.2. parinktos teritorijos dydis turi buti toks, kad patogiai, nesutrikdant automobiliy eismo,
galéty privaziuoti ir laukti eiléje ne maziau kaip 30 automobiliy;

8.3. teritorija turi buti tokia, kad prireikus, patogiai galéty privaziuoti ir iSvaziuoti GMP
automobilis (nestovédamas bendroje eiléje).

9. ApraSo 7 punkte iSvardytose savivaldybése jrengty mobiliy punkty aptarnaujamos
savivaldybés:

Eil. Mobilaus punkto buvimo Mobilaus punkto aptarnaujamos Kkitos
Nr. vieta savivaldybés
1. Vilniaus miesto savivaldybé Elektrény savivaldybé

Vilniaus miesto savivaldybe
Salgininky rajono savivaldybeé
Sirvinty rajono savivaldybé
Svencioniy rajono savivaldybé
Traky rajono savivaldybé
Ukmergés rajono savivaldybe
Vilniaus rajono savivaldybé

2. Kauno miesto savivaldybe Birstono savivaldybé

Jonavos rajono savivaldybé
KaiSiadoriy rajono savivaldybé
Kauno miesto savivaldybe
Kauno rajono savivaldybe
Keédainiy rajono savivaldybé
Prieny rajono savivaldybe
Raseiniy rajono savivaldybé

3. Klaipédos miesto savivaldybé | Klaipédos miesto savivaldybe
Klaipédos rajono savivaldybe
Kretingos rajono savivaldybe
Neringos savivaldybé
Palangos miesto savivaldybé
Silutés rajono savivaldybé



http://sam.lrv.lt/lt/news/koronavirusas/informacija-sveikatos-prieziuros-specialistams
http://sam.lrv.lt/lt/news/koronavirusas/informacija-sveikatos-prieziuros-specialistams

Skuodo rajono savivaldybé

Siauliy miesto savivaldybé

Akmengs rajono savivaldybé
Joniskio rajono savivaldybé
Kelmés rajono savivaldybé
Pakruojo rajono savivaldybé
Radpviliskio rajono savivaldybé
Siauliy miesto savivaldybé
Siauliy rajono savivaldybé

Panevézio miesto savivaldybé

Panevézio miesto savivaldybé
Panevézio rajono savivaldybé
Kupiskio rajono savivaldybe
Pasvalio rajono savivaldybé
Rokiskio rajono savivaldybe
Birzy rajono savivaldybe

Marijampolés savivaldybe

Kalvarijos savivaldybe

Kazly riidos savivaldybe
Marijampolés savivaldybe
Sakiy rajono savivaldybeé
Vilkaviskio rajono savivaldybé

Tauragés rajono savivaldybe

Jurbarko rajono savivaldybé
Pagégiy savivaldybe

Silalés rajono savivaldybeé
Tauraggs rajono savivaldybé

Telsiy rajono savivaldybé

Mazeikiy rajono savivaldybé
Plungés rajono savivaldybe
Rietavo savivaldybe

TelsSiy rajono savivaldybe

Alytaus miesto savivaldybé

Alytaus miesto savivaldybé
Alytaus rajono savivaldybé
Druskininky savivaldybé

Lazdijy rajono savivaldybé
Varénos rajono savivaldybé

10.

Utenos rajono savivaldybé

Anyks¢iy rajono savivaldybé
Ignalinos rajono savivaldybé
Moléty rajono savivaldybé
Utenos rajono savivaldybé
Visagino savivaldybé
Zarasy rajono savivaldybé

111 SKYRIUS

PASLAUGOS TEIKIMO ORGANIZAVIMAS

10. Paslauga teikiama mobiliame punkte, kuriame turi bati:

10.1. priemonés éminiui i§ nosiaryklés COVID-19 istyrimui (vienam pacientui reikalingi 3
steriliis tamponai (specialios priemonés su transportine virusologine terpe), mégintuvélis su
transportine terpe);

10.2. sandariis plastikiniai maiSeliai su absorbuojan¢ia medziaga antriné éminio pakuoté);

10.3. kartoniné dézé¢ mégintuvéliams su éminiais sudéti (tretiné pakuoté), nenuplaunamas
rasiklis;



10.4. ranky ir pavirSiy dezinfekcijai skirtos dezinfekcinés medziagos, daugkartinio naudojimo
pirstinés — valymo, dezinfekcijos darbams;

10.5. vienkartiniy pirstiniy déz¢,;

10.6. nedidelis lengvai dezinfekuojamas staliukas;

10.7. uzdaromas konteineris su neper§lampamu maiSu uzterstoms medicininéms atliekoms;

10.8. du saltkrepSiai (vienas skirtas mégintuvéliams su Svariomis terpémis, kitas —
meégintuvéliams su éminiais);

10.9. vieta mobilaus punkto komandai atsisésti;

10.10. ne maziau kaip po vieng atsarginj asmens apsaugos priemoniy komplekta kiekvienai
mobilaus punkto komandai ir ne maziau kaip 1 atsarginj asmens apsaugos priemoniy komplekta
pamainai.

11. Mobilaus punkto darbo laikas nuo 8:00 iki 20:00 val.

12. Dél mobiliy punkty skaiciaus sprendzia savivaldybés administracija. Mobilaus punkto
darbo laiku uztikrinamas ne maziau kaip trijy komandy darbas. Viena komanda be pertraukos dirba
ne ilgiau kaip keturias valandas.

13. Paslauga teikia mobilaus punkto komanda, kurig sudaro:

13.1. bendrosios praktikos slaugytojas ar kitas sveikatos priezitiros specialistas, kuris pagal
Lietuvos medicinos normoje nurodyta kompetencijg turi teis¢ paimti éminius;

13.2. mobilaus punkto komandos koordinatorius;

13.3. mobilaus punkto komandos padéjéjas.

14. Mobilaus punkto komandos nariai turi dévéti Sias asmenines apsaugos priemones:

14.1. neper§lampama kombinezong su gobtuvu ar neperSlampamg chalatg ilgomis rankovémis
su vienkartine kepuraite, antbacius;

14.1. vienkartines medicinines pirStines;

14.1. akinius tinkanc¢ius dévéti su respiratoriumi arba veido skydelj;

14.1. respiratoriy FFP2 arba FFP3;

14.1. ASP apsirengimo ir nusirengimo tvarka, respiratoriy FFP2 ir FFP3 sandarumo
patikrinimo rekomendacijos pateiktos adresu http://sam.Irv.lt/It/news/koronavirusas/informacija-
sveikatos-prieziuros-specialistams.

15. Paslauga teikiama $ia tvarka:

15.1. pacientas, pasireiSkus tmiai kvépavimo taky infekcijai budingiems ligos simptomams —
staiga prasidéjus bent vienam i Siy simptomy: karS¢iavimui, kosuliui ar apsunkintam kvépavimui —
ir 14 dieny laikotarpiu iki simptomy pradzios keliavus bet kurioje uzsienio Salyje ar po sglyCio su
patvirtintu ar tikétinu COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) atveju skambina j Karstajg linijg
trumpuoju telefono numeriu 1808. Pacientas konsultuojamas pagal specialy struktiirizuota,
skaitmeninj algoritma, pritaikyta priimti ir apdoroti iSkvietimus, nustatyti reikiamg pagalbos lygj ir
rekomendacijas;

15.2. Karstosios linijos konsultantas, jvertings paciento pateiktus duomenis, priima sprendima,
ar skambinant] pacientg tikslinga istirti d¢él COVID — 19 ligos (koronaviruso infekcijos);

15.3. nusprendus, kad pacientg tikslinga istirti, Karstosios linijos konsultantas surenka §ig
informacijg: paciento vardg, pavarde, savivaldybe, i§ kurios skambina pacientas, asmens koda,
mobilaus telefono numerj, ar pacientas gali asmenine transporto priemone (pats ar bti atveZtas kito
asmens) atvykti ] mobily punkta;

15.4. jei pacientas gali ] mobily punktg atvykti pats (buti atveztas kito asmens), Karstosios
linijos konsultantas informuoja pacienta, kad su juo susisicks mobilaus punkto koordinatorius ir
nurodys laikg ir adresa, kuriuo pacientas turi atvykti. Negalima vykti ; mobily punkta taksi
automobiliu ar vieSuoju transportu. Pacientas informuojamas, kad gali tekti palaukti mobilaus
punkto koordinatoriaus skambucio ir paskirto laiko tyrimui atlikti.

15.5. Karstosios linijos konsultantas informuoja mobilaus punkto koordinatoriy apie
skambinusj pacientg, nurodydamas jo varda, pavardg, savivaldybe, i$ kurios atvyks, asmens koda,
mobilaus telefono numerj.
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15.6. mobilaus punkto koordinatorius susisiekia su pacientu jo nurodytu telefonu ir nurodo
laikg ir adresa, kuriuo pacientas turi atvykti. Pacientui nurodoma, atvykus i mobily punkta, nelipti i$
automobilio ir neatidaryti lango, kol nebus nurodyta Kitaip, instruktuojama kaip bus vykdoma
tepinélio paémimo procedura, informuojama kur i§ anksto galima susipazinti su ,,Asmeny,
kuriems patvirtinta COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-
19 liga (koronaviruso infekcija), ar turéjusiy salytj su sergan¢iuoju COVID-19 liga (koronaviruso
infekcija), sutikima buti izoliuotiems namuose ar kitoje gyvenamojoje vietoje (toliau — Sutikimo
forma). Taip pat nurodoma vykstant ] mobily punktg pasiimti:

15.6.1. asmens tapatybe patvirtinantj dokumenta;

15.6.2. A4 formato lapa su uzrasSytu mobilaus telefono numeriu, kurj, atvykus j mobily punkta
reikés padéti koordinatoriaus nurodytoje vietoje automobilio salono viduje.

15.7. pacientas atvyksta ] mobily punkta;

15.8. pacientas prie automobilio stiklo (jei vairuoja pats — priekinio automobilio stiklo)
automobilio viduje padeda A4 formato lapg su uzrasSytu mobilaus telefono numeriu (numeris privalo
biiti toks pats, kaip nurodytas Karstosios linijos konsultantui pagal Apraso 15.3 papunktj);

15.9. prie automobilio prieina mobilaus punkto komandos padéjéjas ir, paskambings
nurodytu telefono numeriu, sutikrina atvykusio asmens duomenis (papraso paciento prie
automobilio lango pridéti asmens tapatybe jrodantj dokumentg) bei uzpildo Siuntimg SARS-CoV-2
(COVID-19) diagnostiniams tyrimams;

15.10. mobilios komandos narys paciento papraso atidaryti automobilio langg ir taip pat
jteikia susipazinti ir pasirasyti Sutikimo formg ir Namuose ar Kitoje gyvenamojoje vietoje izoliuoto
ligonio ar asmens, jtariamo, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), atmintine (Asmeny,
serganc¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19 liga
(koronaviruso infekcija), ar asmeny, turéjusiy saglytj su serganciuoju COVID-19 liga (koronaviruso
infekcija), izoliavimo namuose ar kitoje gyvenamojoje vietoje taisykliy, patvirtinty Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymu Nr. V-352 ,Dél Asmeny,
serganc¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19 liga
(koronaviruso infekcija), ar turéjusiy saglytj su sergan¢iuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija),
izoliavimo namuose ar kitoje gyvenamojoje vietoje taisykliy patvirtinimo* (toliau — Taisyklés), 1 ir
2 priedai);

15.11. pacientui nurodoma:

15.11.1. po éminio paémimo grjzti { namus ir laukti tyrimo atsakymo, izoliuotis namuose 14
dieny po paskutinés atvykimo j Lietuvag dienos ar po paskutinés sgly¢io su serganciuoju COVID-19
liga (koronaviruso infekcija) dienos. Jei asmuo nebuvo iSvykes i§ Lietuvos ar neturéjo sgly¢io su
serganc¢iuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), po atskiro Sveikatos apsaugos ministro
sprendimo jis taip pat turi izoliuotis namuose ne maziau kaip 14 dieny arba

15.11.2. nustadius poreikj pacienta hospitalizuoti, kvie¢iama GMP ir pacientas
transportuojamas j asmens sveikatos priezitiros jstaiga vadovaujantis Sveikatos priezitiros paslaugy
del koronaviruso (COVID-19) organizavimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 4 d. jsakymu Nr. V-281 ,Dél Sveikatos priezitiros
paslaugy dél koronaviruso (COVID-19) organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo*;

15.12. jei pacientg j mobily punktg transportu atveza kitas asmuo, pacientui pro atidaryta
langa laikantis visy Aprase nurodyty pacientui skirty taisykliy mobilios komandos narys jteikia
susipazinti ir pasiraSyti Sutikimo biti izoliuotiems namuose ar kitoje gyvenamojoje vietoje forma
bei Namuose ar Kkitoje gyvenamojoje vietoje izoliuoto asmens, turéjusio salytj su serganciuoju
COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), atminting (Taisykliy 3 priedas);

15.13. prie paciento, sédinc¢io automobilyje, prieina Kitas mobilaus punkto komandos narys,
kuris paima tepinélius i3 nosiaryklés ir ryklés. Eminys paimamas ir supakuojamas transportavimui
pagal Eminiy, dél COVID-19 ligos istyrimo, paémimo ir transportavimo tvarkg pateikta adresu
http://sam.Irv.lt/It/news/koronavirusas/informacija-sveikatos-prieziuros-specialistams.

15.14. mobilaus punkto komandos nariai, kontaktave su pacientu, nusiima pirStines, jas
iSmeta j neper§lampamg maisg uzterStoms medicininéms atlickoms, esantj uzdarame konteineryje, ir
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dezinfekuoja rankas. Prie§ imant éminj kitam pacientui, uzsimaunama nauja pirStiniy pora. Kitos
asmens apsaugos priemonés nekeic¢iamos, jei nebuvo uzterstos paciento sekretais;

15.15. kiekvienas mobilaus punkto komandos narys, émgs éminius i§ pacienty, baiges
pamaing, mobiliame punkte saugiai nusirengia / nusiima asmenines apsaugos priemones, sudeda jas
1 infekuoty medicininiy atlieky konteinerj, nusiplauna ir dezinfekuoja rankas, po to, grizes i ASPI,
suveda laboratorinio tyrimo uzsakyma ] Elektroning sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo
infrastruktiiros informacing sistema (ESPB IS), formg E200;

15.16. maisai su infekuotomis medicininémis atlieckomis, jskaitant mobilios komandos
slaugytojo asmeninés apsaugos priemones, tvarkomos (utilizuojamos) vadovaujantis Asmens
sveikatos priezitros jstaigos (ASP]) vadovo nustatyta infekcijy kontrolés tvarka pagal Lietuvos
higienos normoje HN 66:2013 , Medicininiy atlicky tvarkymo saugos reikalavimai®, patvirtintoje
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. liepos 18 d. jsakymu Nr. V-706 ,,Dél
Lietuvos higienos normos HN 66:2013 ,Medicininiy atlieky tvarkymo saugos reikalavimai®
patvirtinimo*, nustatytus medicininiy atlieky tvarkymo reikalavimus.

15.17. savivaldybiy administracijos organizuoja ¢éminiy pristatymg j laboratorija;

15.18. Informavimo apie éminiy rezultatus tvarka:

15.18.1. Laboratorija apie éminiy rezultatus informuoja éminius atsiuntusj Mobilaus punkto
koordinatoriy ir esant galimybei suveda tyrimy atsakymus j Elektroning sveikatos paslaugy ir
bendradarbiavimo infrastruktiiros informacing sistemg (ESPB IS), formg E200;

15.18.2. Mobilaus punkto koordinatorius apie éminiy rezultatus per 24 val. informuoja
pacientg jo nurodytu telefonu ir

15.18.3. Pirminés sveikatos prieziiiros centrg, prie kurio yra prisiras¢s pacientas ir

15.18.4. Nacionalinj visuomengés sveikatos centrg prie Sveikatos apsaugos ministerijos

15.18.5. informacija pacientui praneSant apie neigiama tyrimo rezultata:

15.18.5.1. paaiSkinama, kad neigiamas atsakymas reiskia, kad pacientas bus laikomas sveiku
jei 14 dieny saviizoliacijos laikotarpiu simptomai pranyks;

15.18.5.2. jei buklé negerés, atsiras kity simptomy ar kils neaiSkumy, pacientas turi kreiptis
nuotolinés konsultacijos j savo Seimos gydytoja ar j Karstaja linija;

15.18.5.3. primenama saviizoliacijos svarba.

15.18.6. informacija pacientui praneSant apie teigiamga tyrimo rezultata:

15.18.6.1. informacija, kad rezultatas teigiamas;

15.18.6.2. issiaiskinus, kad buklé yra pablogéjusi, Mobilaus punkto koordinatorius informuoja
GMP dispecering ir nurodo pacientui likti namuose ir laukti, kol atvyks GMP brigada.

15.18.6.3. issiaiSkinus, kad paciento buaklé yra gera, jam paaiSkinama apie grieztos
saviiizoliacijos svarbg iKi pilno pasveikimo bei atsakomybe jg pazeidus, iSsiaiSkinama, ar paciento
gyvenamojoje vietoje yra salygos pilnai saviizoliacijai (atskiras kambarys su atskiru san. mazgu). Jei
salygy saviizoliacijai néra — informuojama savivaldybé, kuri uztikrina paciento transportavimg j
tokiems atvejams parengta vieta. Pacientui nurodoma, kuo skubiau susisiekti su savo Seimos
gydytoju dél tolimesniy veiksmy.

15.19. paslaugy teikimg organizuojancios savivaldybés administracija privalo uztikrinti
vie$aja tvarkg mobilaus punkto veiklos teritorijoje, prireikus, pasitelkdama policija;

15.20. pacientams, atvykusiems | mobily punkta kitaip, nei nurodyta Aprase (be KarStosios
linijos nurodymo), Paslauga neteikiama, jiems nurodoma kreiptis j Karstaja linija.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

16. Mobiliis punktai privalo uztikrinti Lietuvos higienos normoje HN 47-1:2012
»Sveikatos priezitros jstaigos. Infekcijy kontrolés reikalavimai®, patvirtintoje Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. spalio 19 d. isakymu Nr. V-946 D¢l
Lietuvos higienos normos HN 47-1:2012 ,,Sveikatos priezitiros jstaigos. Infekcijy kontrolés



reikalavimai® patvirtinimo*, nustatytus infekcijy kontrolés reikalavimus.

17. Aprase reglamentuojamas Tepinéliy i§ paciento nosiaryklés ir ryklés paémimo
mobiliuose punktuose COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) laboratoriniams tyrimams
atlikti organizavimo algoritmas pateikiamas Apraso priede.







