Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro,
valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybes
operacijy vadovo 2021 m. rugpjucio 24 d.
sprendimo Nr. VV-1927

(Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro,
valstybés lygio ekstremaliosios situacijos valstybés
operacijy vadovo 2021 m. lapkri¢io 9 d. sprendimo
Nr. V-2528 redakcija)

priedas

PAVYZDINE SUTIKIMO / NESUTIKIMO DEL DALYVAVIMO
MOKYKLOS VYKDOMAME TESTAVIME COVID-19 LIGAI (KORONAVIRUSO
INFEKCIJAI) ITARTI AR DIAGNOZUOTI FORMA

I SKYRIUS
BENDROJI INFORMACIJA

Sioje sutikimo / nesutikimo formoje pateikiama informacija apie mokykloje vykdomg savanoriskq
pagal pradinio, pagrindinio, vidurinio ugdymo ar pirminio profesinio mokymo programq ugdomy
mokiniy (toliau — mokiniai) testavimg COVID-19 ligai (koronaviruso infekcijai) (toliau — COVID-19
liga) jtarti ar diagnozuoti (toliau — testavimas) ir asmens duomeny, susijusiy su testavimo procesu,

tvarkymg.

Testavimg vykdanti jstaiga

Testavimas vykdomas: [nurodomas
mokyklos pavadinimas].
Uz testavimo organizavima atsakingas asmuo:

[nurodoma uz testavimo organizavimg atsakingo asmens vardas, pavardé, pareigos ir kontaktai].

Testavimo tikslas

Kai mokykloje organizuojamas kaupiniy PGR tyrimas ar savikontrolés tyrimas:

Testavimo procesu siekiama uztikrinti COVID-19 ligos tarp mokyklos bendruomenés nariy plitimo
kontrole, mazinti §ios ligos Zidiniy ar protriikiy mokyklose skai¢iy. Siuo tikslu numatoma periodiskai
organizuoti ir vykdyti COVID-19 ligos nustatymo tyrimus vienu i§ $iy budy: nosies landy tepinéliy
éminiy kaupiniy tyrimas SARS-CoV-2 (2019-nCoV) RNR nustatyti tikralaikés PGR metodu (toliau —
kaupiniy PGR tyrimas) arba savikontrolés buidu atlickant greituosius SARS-CoV-2 antigeno testus
(toliau — savikontrolés tyrimas) (toliau kartu — tyrimai).

Kai mokykloje organizuojamas testavimas po turéto didelés rizikos saly¢io, skirto COVID-19
ligai jtarti ar diagnozuoti:

Testavimo procesu siekiama spresti dél izoliacijos taikymo salytj su patvirtintu COVID-19 ligos
atveju ar teigiamu kaupinio PGR tyrimo atveju, turéjusiems asmenims, uztikrinti COVID-19 ligos tarp
mokyklos bendruomenés nariy plitimo kontrole, mazinti Sios ligos zidiniy ar protrikiy mokyklose
skai¢iy. Siuo tikslu numatoma ne ilgiau kaip 10 dieny po turéto kontakto organizuoti ir vykdyti COVID-
19 ligos nustatymo tyrimus savikontrolés budu atliekant greituosius SARS-CoV-2 antigeno testus
(toliau — antigeno testas).

Kai mokykloje organizuojamas rekomenduojamas testavimas, mokiniui nustacius teigiama
savikontrolés tyrimo rezultata, kol laukiama tokio mokinio patvirtinamojo PGR tyrimo
rezultato ar jei patvirtinamojo tyrimo atlikti neplanuojama (esant COVID-19 ligos jtarimui):



Testavimo procesu siekiama skubiai identifikuoti potencialius COVID-19 ligos atvejus tarp galimai
salyt] tur¢jusiy asmeny, uztikrinti COVID-19 ligos tarp mokyklos bendruomenés nariy plitimo kontrole,
mazinti §ios ligos Zidiniy ar protriikiy mokyklose skai¢iy. Siuo tikslu numatoma ne ilgiau kaip 10 dieny
po turéto kontakto su asmeniu, galimai sergan¢iy COVID-19 liga, organizuoti ir vykdyti COVID-19
ligos nustatymo tyrimus savikontrolés biidu atliekant antigeno testus.

Testavimo iSimtys

Tyrimai neatliekami mokiniams, kurie atitinka Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2021 m. rugpjucio 27 d. jsakyme Nr. V-1946 ,,.Dél Kriterijy, kuriais vadovaujantis darbuotojams
neatliekami sveikatos patikrinimai, ar neserga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), dél kurios
yra paskelbta valstybés lygio ekstremalioji situacija ir (ar) karantinas, nustatymo‘ nustatytus
kriterijus.

Testavimo vykdymo teisinis pagrindas

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro, valstybés lygio ekstremaliosios situacijos
valstybés operacijy vadovo 2021 m. rugpjucio 24 d. sprendimas Nr. V-1927 , D¢l pavedimo organizuoti,
koordinuoti ir vykdyti testavima ugdymo jstaigose ar ji keiCiantis teisés aktas bei Sio sprendimo
pagrindu priimtas savivaldybés administracijos direktoriaus jsakymas bei Asmeny, serganciy COVID-
19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija),
ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés
administracijos numatytose patalpose taisyklés, patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2020 kovo 12 d. jsakymu Nr. V-352 | Dél Asmeny, sergan¢iy COVID-19 liga (koronaviruso
infekcija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy
salyt], izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose
patalpose taisykliy patvirtinimo* (toliau — Izoliavimo taisyklés).

Testavimo proceso dalyvio teisés

Kai mokykloje organizuojamas kaupiniy PGR tyrimas ar savikontrolés tyrimas:

Dalyvavimas testavime yra savanoriSkas, todél mokinio (-és) atstovas pagal jstatyma ar mokinys (-¢),
jei jis (ji) yra vyresnis (-¢) nei 16 mety, turi teis¢ atsisakyti jame dalyvauti, o priémes (-usi) sprendimg
testuotis ir pradéjes (-usi) gali bet kada i$ jo pasitraukti, paraSydamas (-a) laisvos formos praSyma.

Kai mokykloje organizuojamas testavimas po turéto didelés rizikos salycio, skirto COVID-19
ligai jtarti ar diagnozuoti:

Dalyvavimas testavime yra savanoriSkas, todél mokinio (-és) atstovas pagal jstatymag ar mokinys (-¢),
jei jis (ji) yra vyresnis (-é) nei 16 mety, turi teis¢ atsisakyti jame dalyvauti. Tokiu atveju taikoma
izoliacija vadovaujantis Izoliavimo taisykliy nuostatomis.

Kai mokykloje organizuojamas rekomenduojamas testavimas mokiniui nustacdius teigiama
savikontrolés tyrimo rezultata, kol laukiama tokio mokinio patvirtinamojo PGR tyrimo rezultaty
ar jei patvirtinamojo tyrimo atlikti neplanuojama (esant COVID-19 ligos jtarimui):

Dalyvavimas testavime yra savanoriskas, todél mokinio (-és) atstovas pagal jstatymg ar mokinys (-¢),
jei jis (ji) yra vyresnis (-¢) nei 16 mety, turi teis¢ atsisakyti jame dalyvauti.

Il SKYRIUS
TESTAVIMO PROCESO SALYGOS

Kai mokykloje organizuojamas kaupiniy PGR tyrimas, jei sutinkate dalyvauti testavime,
pasiraSydami sutinkate, kad Jisy atstovaujamas mokinys arba Jus (jei esate vyresnis nei 16 mety
mokinys) (toliau kartu — Jas) kontaktinio ugdymo proceso metu biisite testuojamas (-a) dé1 COVID-19
ligos nustatymo ne dazniau kaip kas 4 dienas ir ne re¢iau kaip kas 7 dienas.

Kaupiniy PGR tyrimas bus atlickamas mokykloje ir jo atlikimui bisite uZregistruotas (-a) testavima
koordinuojancios jstaigos. Atskirai apie Sio tyrimo laikg trumpaja zinute nebisite informuotas (-a).
Eminius kaupiniy PGR tyrimui savarankiskai imsite pats (pati), pries tai instruktuotas (-a) paskirto



visuomenés sveikatos specialisto. SavarankiSkas éminiy paémimas bus vykdomas priziGrint
visuomenés sveikatos specialistui.

Atlikus kaupiniy PGR tyrima, Jums izoliacija nebus skiriama. Izoliacija bus privaloma tik gavus
teigiamg kaupiniy PGR tyrimo atsakymg. Jei kaupiniy PGR tyrimo rezultatas bus neigiamas, Jus
nebisite informuotas atskira zinute, taciau duomenys apie Jusy tyrimg bus jraSyti j Jisy elektroning
sveikatos istorijg Elektroninéje sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informacingje
sistemoje, kuri pasiekiama adresu https://www.esveikata.lt/ (toliau — ESPBI IS).

Jei kaupiniy PGR tyrimo rezultatas, atlickant testavima, bus teigiamas, busite informuotas (-a)
trumpaja zinute, kad Jus privalote uzsiregistruoti PGR tyrimui j mobilyjj punkta per Karstosios linijos
sistemg telefonu 1808 arba pildant elektronine registracijos formg adresu www.1808.1t ir izoliuotis
Izoliavimo taisykliy nustatyta tvarka iki PGR tyrimo rezultaty gavimo. Neatlikus PGR tyrimo, Jums
galios asmens, turéjusio didelés rizikos COVID-19 ligos salytj, izoliavimosi reikalavimai. Siuo atveju
apie PGR tyrimo rezultatus turésite pats (pati) pranesti mokyklos direktoriui ar jo jgaliotam asmeniui.

Kai mokykloje organizuojamas savikontrolés tyrimus, jei sutinkate dalyvauti testavime,
pasiraSydami sutinkate, kad Jus kontaktinio ugdymo proceso biisite testuojamas (-a) d¢l COVID-19
ligos nustatymo metu ne dazniau kaip kas 3 dienas ir ne re¢iau kaip kas 5 dienas.

Savikontrolés tyrimas bus atliekamas mokykloje, atskirai apie savikontrolés tyrimo atlikimo laika
trumpaja zinute nebiisite informuoti. Eminius savikontrolés tyrimui savarankiskai imsite pats (pati),
pries tai instruktuotas visuomenés sveikatos specialisto. SavarankiSkas éminiy paémimas vykdomas
prizitrint atsakingam mokyklos darbuotojui. Savikontrolés tyrimo rezultatus vertinsite ir interpretuosite
pats (pati) savarankiSkai, padedant atsakingam mokyklos darbuotojui, arba tai darys atsakingas
mokyklos darbuotojas, jei esate jaunesnis (-¢) nei 16 mety.

Jei savikontrolés tyrimo rezultatas bus teigiamas, bisite informuotas (-a) apie poreikj atlikti
patvirtinamajj PGR tyrimg. Per Sprendimo Nr. V-1336 5.6 papunktyje nustatyta laikotarpj galésite
registruotis patvirtinamajam PGR tyrimui j mobilyj] punkta per Karstosios linijos sistemg telefonu
1808 arba pildant elektroning registracijos forma adresu www.1808.1t. Apie savikontrolés tyrimo ir
patvirtinamojo PGR tyrimo rezultatus turésite pats (pati) pranesti atsakingam mokyklos darbuotojui.

Kai mokykloje organizuojamas testavimas po turéto didelés rizikos salycio, skirto COVID-19
ligai jtarti ar diagnozuoti arba testavimas mokiniui nustadius teigiama savikontrolés tyrimo
rezultatg, kol laukiama tokio mokinio patvirtinamojo PGR tyrimo rezultaty ar jei patvirtinamojo
tyrimo atlikti neplanuojama (esant COVID-19 ligos jtarimui), jei sutinkate dalyvauti testavime,
pasiraSydami sutinkate, kad Jus kontaktinio ugdymo proceso biisite testuojamas (-a) d¢l COVID-19
ligos nustatymo savikontrolés greitaisiais antigeno testais iSkart po teigiamo COVID-19 ligos atvejo ar
teigiamo kaupinio arba teigiamo savikontrolés testo nustatymo, véliau po 48 / 72 val. ir dar po 48 val.
(arba artimiausig darbo diena, jei nejmanoma iSlaikyti nustatyto testavimo daznumo). Jeigu asmuo yra
testuotas 24 val. laikotarpiu, $is testas uzskaitomas, kaip pirmas testas algoritme. Testavimo algoritmas
galioja ne ilgiau nei 10 d. nuo paskutinés saly¢io dienos.

Savikontrolés tyrimas bus atlickamas mokykloje, atskirai apie savikontrolés tyrimo atlikimo laika
trumpaja Zinute nebiisite informuoti. Eminius savikontrolés tyrimui savaranki$kai imsite pats (pati),
pries tai instruktuotas visuomenés sveikatos specialisto. SavarankiSkas éminiy paémimas vykdomas
prizitrint atsakingam mokyklos darbuotojui. Savikontrolés tyrimo rezultatus vertinsite ir interpretuosite
pats (pati) savarankiSkai, padedant atsakingam mokyklos darbuotojui, arba tai darys atsakingas
mokyklos darbuotojas, jei esate jaunesnis (-¢) nei 16 mety.

Jei savikontrolés tyrimo rezultatas bus teigiamas, busite informuotas (-a) apie poreikj atlikti
patvirtinamajj PGR tyrimg. Per Sprendimo Nr. V-1336 5.6 papunktyje nustatyta laikotarpj galésite
registruotis patvirtinamajam PGR tyrimui j mobilyjj punkta per Karstosios linijos sistemg telefonu
1808 arba pildant elektronine registracijos formg adresu www.1808.1t. Apie savikontrolés tyrimo ir
patvirtinamojo PGR tyrimo rezultatus turésite pats (pati) pranesti atsakingam mokyklos darbuotojui.
Gavus teigiamg savikontrolés tyrimo rezultata, nerekomenduojama dalyvauti kontaktiniame ugdyme
10 dieny, i8skyrus atvejus, kai yra gaunamas neigiamas PGR tyrimo rezultatas.



111 SKYRIUS
ASMENS DUOMENU TVARKYMO SALYGOS

Jusy duomenis (jei pasiraSomas sutikimas testuotis: varda, pavarde, parasg, asmens koda, telefono
ry§io numerj, tyrimo duomenis (rezultata, atlikimo datg), asmens iki 16 mety jstatyminis atstovo: varda,
pavarde, para$g); jei pasiraSomas nesutikimas testuotis: varda, pavarde, parasa, priezastj, d¢l kurios
nesutinkate testuotis, asmens iki 16 mety atstovo: varda, pavardg, parasa), sickdamas uztikrinti sveikas
ir saugias kontaktinio ugdymo sglygas ir atlikti tam buting testavima, tvarkys $is duomeny valdytojas:
Mokykla.

[nurodomas mokyklos pavadinimas, adresas, juridinio asmens kodas, tel. Nr., el. pasto adresas].

Mokyklos duomeny apsaugos pareigtinas:
[nurodomi Mokyklos duomeny apsaugos pareigiino kontaktaij.

Asmens duomenys tvarkomi vadovaujantis Bendrojo duomeny apsaugos reglamento (toliau —
BDAR) 6 straipsnio 1 dalies a punktais, taip pat 9 straipsnio 2 dalies a punktu, t. y. Jums sutikus, ir bus
saugomi Mokykloje ne ilgiau negu 14 kalendoriniy dieny po einamyjy mokslo mety pabaigos.

Jisy duomenys testavimo organizavimo ir vykdymo tikslais bus pateikti Siems duomeny gavéjams,
kurie asmens duomenis tvarko vadovaudamiesi BDAR 6 str. 1 d. ¢ punktu ir 9 str. 2 d. h ir i punktalis:

— registruojant Jus Karstojoje linijoje 1808, teikiant kaupiniy PGR tyrimo uzsakyma j ESPBI IS ir
informuojant Jus apie kaupiniy PGR tyrimo rezultatus — VS§] Kauno miesto greitosios medicinos
pagalbos stociai;

— tvarkant Jusy kaupiniy PGR tyrimo duomenis ESPBI IS — Sveikatos apsaugos ministerijai;

— atliekant Jisy éminio kaupiniy PGR tyrimg — kaupiniy PGR tyrimg atliekanciai laboratorijai;

— koordinuojant testavimo atlikimg ugdymo jstaigoje — savivaldybés visuomenés sveikatos biurui.

Testavimo metu gauta sveikatos informacija, leidzianti nustatyti asmens tapatybe, yra konfidenciali ir
teikiama pirmiau nurodytiems duomeny gavéjams, laikantis BDAR, Lietuvos Respublikos pacienty
teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatymo ir kity Sig veikla reglamentuojanciy teisés akty reikalavimy.
Kitiems duomeny gavéjams Jiisy asmens duomenys gali biti teikiami tik teisés aktuose nustatytais
atvejais ir kai asmens duomeny teikimas biitinas ir proporcingas teisétais ir konkreciais tikslais.
TreCiosioms S$alims S$io sutikimo / nesutikimo pagrindu tvarkomi Jasy asmens duomenys nebus
perduodami.

Atliekant testavima gauta sveikatos informacija nelaikoma konfidencialia ir gali biiti paskelbta be
Jasy sutikimo, jeigu ja paskelbus nebus galima tiesiogiai ar netiesiogiai nustatyti Jiisy tapatybés.

Jus turite BDAR nurodytas teises:

— teisg prasyti, kad Jums biity leista susipazinti su duomeny valdytojo ir duomeny gavéjy turimais
Jisy duomenimis ir juos iStaisyti arba istrinti;

— teis¢ apriboti Jusy duomeny tvarkyma, teis¢ nesutikti, kad duomenys biity tvarkomi;

— teis¢ ] duomeny perkeliamuma;

— teis¢ bet kuriuo metu atSaukti §j sutikimg tvarkyti Jisy asmens duomenis pirmiau nurodytais
tikslais (Sio sutikimo atSaukimas nereiskia, kad asmens duomenys iki Jusy sutikimo atSaukimo buvo
tvarkomi neteisétai).

IV SKYRIUS
SUTIKIMAS / NESUTIKIMAS DALYVAUTI TESTAVIME

AS, budamas jstatyminiu atstovu, sutinku / nesutinku (pazyméti atitinkama langelj ties tyrimo
metodais, su kuriais sutinkate, ir metodais, su kuriais nesutinkate), jog mano atstovaujamam mokiniui
arba man (jei esate vyresnis nei 16 mety mokinys) bty atlieckamas:

periodinis profilaktinis kaupiniy PGR tyrimas ar savikontrolés tyrimas | o sutinku 0 nesutinku

savikontrolés tyrimas esant saly¢iui su patvirtintu COVID-19 ligos | o sutinku 0 nesutinku




atveju ar teigiamu kaupinio PGR tyrimo atveju ir sprendziant d¢l
izoliacijos taikymo

savikontrolés  tyrimas klaséje mokiniui nustaius  teigiamg | O sutinku 0 nesutinku
savikontrolés tyrimo rezultata, kol laukiama tokio mokinio
patvirtinamojo PGR tyrimo rezultaty ar jei patvirtinamojo tyrimo
atlikti neplanuojama (esant COVID-19 ligos jtarimui)

Jei bent prie vieno tyrimo metodo pazymeéjote, kad nesutinkate, praSome nurodyti priezastj:

Patvirtinu, kad mano atstovaujamam mokiniui arba man (jei esate vyresnis nei 16 mety mokinys)
néra taikomos testavimo iSimtys.

AS perskaiCiau Sig Sutikimo / nesutikimo formg ir supratau man pateikta informacija ir sutinku
dalyvauti testavime.

Man buvo suteikta galimyb¢ uzduoti klausimus ir gavau mane tenkinancius atsakymus.

Man buvo tinkamai iSaiSkinta testavimo organizavimo ir vykdymo tvarka. AS sutinku ir
neprieStarauju éminius tyrimams imti sau savarankiskai, prie§ tai visuomenés sveikatos specialistui
instruktavus mane, kaip imti éminius tyrimui, ir priZiirint jam arba atsakingam mokyklos
darbuotojui.

Supratau, kad galiu bet kada pasitraukti i§ testavimo, nenurodgs (-iusi) priezasciy.

Supratau, kad norédamas (-a) atSaukti sutikimg / nesutikima dalyvauti testavime, rastu turiu apie tai
informuoti mokyklos direktoriy ar jo jgaliota asmen;.

Supratau, kad dalyvavimas testavime yra savanoriskas.

Isipareigoju laikytis Izoliavimo taisykliy reikalavimy, jei man ir / ar mano atstovaujamam mokiniui
reikés izoliuotis.

Sutinku, kad tuo atveju, jei Siame sutikime nustatyta testavimo organizavimo tvarka ar procesai biity
pakeisti dé¢l juos reglamentuojanciy teisés akty pakeitimy, Mokykla apie pakeitimus informuoty mane
elektroniniu praneSimu Siame sutikime nurodytu el. pasto adresu. Toks informavimas bty laikomas
tinkamu informavimu apie testavimo tiksla, salygas ir tvarkg ir laikomas sudétine Sio sutikimo dalimi,
todél dél galimy pakeitimy atskiras / naujas sutikimas nebiity pasiraSomas, o bendrai vykdomam
testavimui pakankamu laikomas $is sutikimas. Suprantu, kad jei dél galimy testavimo organizavimo
tvarkos ar procesy pakeitimy nuspresCiau atSaukti sutikima, bet kada galiu tai padaryti rastu
informuodamas mokyklos direktoriy ar jo jgaliota asmenj. Nepateikus sutikimo atSaukimo, laikoma, kad
sutikimas galioja organizuojant testavimg teisés aktuose reglamentuota tvarka.

V SKYRIUS
SUTIKIMAS MOKYKLAI TVARKYTI ASMENS DUOMENIS

AS perskaiCiau Sig sutikimo / nesutikimo formga, supratau man pateikta informacija ir sutinku, kad
mokykla tvarkyty Siame sutikime / nesutikime nurodytus mano asmens duomenis sutikime / nesutikime
nurodytu tikslu, salygomis ir tvarka.

Man buvo suteikta visa su asmens duomeny tvarkymu ir mano teisémis susijusi informacija.

Apie asmens duomeny, tvarkomy pagal §j sutikimg / nesutikima, pasikeitimus jsipareigoju pranesti
mokyKklai.

Sutikimo galiojimo terminas — 14 kalendoriniy dieny po einamyjy mokslo mety pabaigos ar iki sutikimo
atSaukimo, jei jj atSaukciau, nesutikimo — 14 kalendoriniy dieny po einamyjy mokslo mety pabaigos ar iki
sutikimo davimo.

Zinau, kad turiu teise bet kada atSaukti §j sutikimg / nesutikimg ir reikalauti nutraukti tolesnj asmens
duomeny tvarkyma, kuris yra vykdomas Sio sutikimo / nesutikimo pagrindu. Sutikimo / nesutikimo



atSaukimas nedaro poveikio sutikimu / nesutikimu pagrjsto asmens duomeny tvarkymo, atlikto iki sutikimo /
nesutikimo atSaukimo, teisétumui.

Zinau, kad nesutikdamas, jog mokykla tvarkyty sutikime / nesutikime nurodytus duomenis, negalésiu
dalyvauti mokyklos organizuojamame testavime.

Zinau, kad turiu teise apskysti asmens duomeny tvarkyma. Jeigu manau, kad mano duomenis mokykla ar
bet kuris kitas duomeny gavéjas tvarko pazeisdamas duomeny apsaugos teisés akty reikalavimus, as turésiu
teis¢ pateikti skundg prieziliros institucijai, kuri Lietuvos Respublikoje yra Valstybin¢ duomeny
apsaugos inspekcija (L. Sapiegos g. 17, LT-10312 Vilnius; tel. (8 5) 212 7532; el. pastas ada@ada.lt),
arba teismui.

Jei esate mokinio (-és) atstovas pagal jstatyma, nurodykite mokinio duomenis:

vardas pavardé

Mokinio (-és) atstovas pagal jstatymg ar mokinys (-¢), jei jis (ji) yra vyresnis (-¢) nei 16 mety:

vardas pavardé parasas data




