Vaiky raidos sutrikimy ankstyvosios reabilitacijos paslaugy
teikimo ir jy iSlaidy apmokéjimo tvarkos apraso

7 priedas

STACIONARINIU VAIKU RAIDOS SUTRIKIMU ANKSTYVOSIOS REABILITACIJOS PASLAUGU TEIKIMO REIKALAVIMAI

Eil. | TLK-10- Ligos, sindromo
Nr. AM pavadinimas Papildomos salygos Diagnostikos metodai Gydymo ir pagalbos Seimai metodai
kodas
1 |F70-F79 |Protinis atsilikimas Ne maziau kaip vienas i§ §iy| 1. Klinikiné diagnostika pagal daugiaa$e sistema. I individualy ankstyvosios reabilitacijos
sindromy, sunkinantis ligos |2. Raidos ir intelekto tyrimo metodai: plang pasirinktinai jtraukiami Sie metodai:
F80 Specifiniai tarimo ir eiga: 2.1. vaiko raidos vertinimo skalé (angl. Diagnostic 1. Psichologinés terapijos metodai:
kalbos raidos sutrikimai |elgesio ir emocijy sutrikimai, | Inventory for Screening Children (toliau — DISC); 1.1. individuali Zaidimy terapija;
prasidedantys  vaikystéje  ir|2.2. Miuncheno funkciné raidos diagnostika; 1.2. elgesio terapija;
F82 Specifinis judesiy paauglystéje, FO0—F98; 2.3. standartizuotas intelekto tyrimo testas (angl. 1.3. psichologinis konsultavimas;
raidos sutrikimas nepatikslintos elgesio ar|Wechsler Intelligence Scale for Children (toliau — 1.4. tévy ir vaiko santykiy terapija;
emocinés problemos, R45, R46; | WISC); 1.5. Seimos konsultavimas.
F83 Specifinis miSrus raidos | kiti psichologinés raidos | 2.4. kitas adaptuotas raidos vertinimo testas. 2. Logoterapijos metodai:
sutrikimas sutrikimai, F70-F89; 3. Vaiko elgesio, tévy ir vaiko santykiy vertinimo 2.1. kalbéjimo, kalbos, balso,
cerebrinis paralyzius ir kiti| metodai: komunikacijos sutrikimy terapija;
F88, F89 |Kiti nepatikslinti paralyziniai sindromai, G80—|3.1. raidos, elgesio, tévy ir vaiko santykiy vaizdo analizé; | 2.2. maitinimo terapija;
psichologinés raidos G83; 3.2. tévy ir vaiko santykiy vertinimo skalé; 2.3. alternatyvi komunikacija.
sutrikimai maitinimo ir valgymo [3.3. nuo 1,5 iki 5 mety amziaus vaiko elgesio tyrimas; | 3. Kineziterapijos metodai:
sutrikimai, F98.2, R13, R63; 3.4. jvairiy specialisty vaiko Zaidimo stebéjimas. 3.1. individuali kineziterapija;
F90-F94 |Socialinés raidos miego sutrikimai, F51, G47; 4. Diagnostikos tyrimo metodai pagal raidos sutrikimo |3.2. grupin¢ kineziterapija;
F98.2 sutrikimai, epilepsija, G40; sritj (vienas arba daugiau): 3.3. padéties terapija;
kiti elgesio ir regos sutrikimai, H50-H55; 4.1. logoterapinis vertinimas; 3.4. specialioji kineziterapija;

emocijy sutrikimai

regos
HA47.6;
klausos sutrikimai, H90;

iSmaty nelaikymas, R15;
Slapimo nelaikymas, R32;
mitybos ir augimo sutrikimai,
E40-E46, E34.3, R62;

zieviniy centry ligos,

4.2. kineziterapinis vertinimas;

4.3. ergoterapinis vertinimas;

4.4, specialusis pedagoginis vertinimas.

5. Gretutiniy sutrikimy diagnostika:

5.1. maitinimo sutrikimy diagnostikos metodai:

5.1.1. burnos motorikos, valgymo jgiidziy ir maitinimo
proceso tyrimas;

5.1.2. rijimo vertinimo metodai;

3.5. kompensacinés technikos taikymas;
3.6. ortopedijos priemoniy taikymas.

4. Ergoterapijos metodai:

4.1. individuali ergoterapija;

4.2. grupiné ergoterapija;

4.3. aplinkos pritaikymas;

4.4. kompensacinés technikos pritaikymas;
4.5. sensorings integracijos lavinimas.




psichosocialiniai rizikos
faktoriai, T74, Z60-Z63;
létinis skausmas R52.1, R52.2,

R52.9

5.2. miego sutrikimy diagnostikos metodai:

5.2.1. miego sutrikimy vertinimo klausimynai;
5.2.2. miego vaizdo analizé;

5.2.3. polisomonografija;

5.3. cerebrinio paralyziaus ir kity paralyziniy sindromy
funkcinio vertinimo metodai:

5.3.1. bendrosios ir smulkiosios motorikos funkcinio
vertinimo klasifikacijos;

5.3.2. judesiy funkcijos vertinimo skalé (angl. Gross
Motor Function Measure (toliau — GMFM);

5.3.3. spastiskumo skalé;

5.3.4. distonijos skalé;

5.3.5. goniometrija;

5.3.6. manualinis raumeny testavimas;

5.3.7. selektyvios raumeny kontrolés vertinimas;
5.4. zieviniy regos sutrikimy vertinimo metodai;

5.5. 1étinio skausmo vertinimo metodai.

6. Psichosocialinés Seimos buklés tyrimas.

5. Specialiosios pedagogikos metodai.

6. Meno terapijos metodai.

7. Metodai, taikomi esant gretutiniams
sutrikimams:

7.1. maitinimo sutrikimy gydymo metodai;
7.2. miego sutrikimy gydymo metodai;
7.3. Slapinimosi sutrikimy gydymo
metodai;

7.4. medikamentinis spastiSkumo,
distonijos, kity gretutiniy sutrikimy
gydymas;

7.5. Zievinio regos sutrikimo reabilitacijos
metodai;

7.6. skausmo gydymo metodai.

8. Elgesio ir emocijy sutrikimy gydymo
metodai.

9. Psichosocialiné Seimos reabilitacija:
9.1. individuali §eimos reabilitacijos
programa,;

9.2. individuali psichoterapija;

9.3. grupiné psichoterapija.

10. Tévy mokymas:

10.1. individuali tévy mokymo programa;
10.2. mokomieji vaizdo filmai;

10.3. specialios literatiiros parinkimas ir
rekomendavimas tévams.

11. Slaugos metodai:

11.1. Slapimo puslés kateterizacijos
mokymas;

11.2. gastrostomos priezitiros mokymas;
11.3. tracheostomos priezitiros mokymas.
12. Tarpinstitucinis bendradarbiavimas.
Atvejo vadyba.

F84

Ivairiapusiai raidos
sutrikimai

Ne maziau kaip vienas i§ Siy
sindromy, sunkinantis ligos
eiga:

1. Klinikiné diagnostika pagal daugiaasg sistem3.

2. Autizmo sutrikimy diagnostikos metodai:

2.1. diagnostiné autizmo stebéjimo skalé (angl. Autism
diagnostic observations chedule ADOS);

I individualy ankstyvosios reabilitacijos
plang pasirinktinai jtraukiami Sie metodai:
1. Psichologinés terapijos metodai:

1.1. individuali Zaidimy terapija;
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elgesio ir emocijy sutrikimai,
prasidedantys  vaikystéje ir
paauglystéje, F90—F98;

nepatikslintos elgesio ar
emocinés problemos, R45, R46;

kiti  psichologinés raidos
sutrikimai, F70-F89;

cerebrinis paralyzius ir Kkiti
paralyziniai sindromai, G80-
G83;

maitinimo ir valgymo

sutrikimai, F98.2, R13, R63;
miego sutrikimai, F51, G47,;
epilepsija, G40;

regos sutrikimai, H50— H55;
klausos sutrikimai, H90;
iSmaty nelaikymas, R15;
Slapimo nelaikymas, R32;
mitybos ir augimo sutrikimai,
E40-E46, E34.3, R62;
psichosocialiniai
faktoriai, T74, Z60-Z63,;
regos zieviniy centry
H47.6;

létinis skausmas R52.1, R52.2,
R52.9

rizikos

ligos,

2.2. diagnostinis autizmo klausimynas (angl. Autism
Diagnostic Interview-Revised, ADI-R);

2.3. klinikiné autizmo vertinimo skalé (angl. Clinical
autism rating scale, CARS).

3. Raidos ir intelekto tyrimo metodai:

3.1. vaiko raidos vertinimo skalé (DISC);

3.2. Miuncheno funkciné raidos diagnostika;

3.3. standartizuotas intelekto tyrimo testas (WISC);
3.4. kitas adaptuotas raidos vertinimo testas.

4. Vaiko elgesio, tévy ir vaiko santykiy vertinimo
metodai:

4.1. raidos, elgesio, tévy ir vaiko santykiy vaizdo analizé;
4.2. tévy ir vaiko santykiy vertinimo skalé;

4.3. nuo 1,5 iki 5 mety amZiaus vaiko elgesio tyrimas;
4.4. jvairiy specialisty vaiko zaidimo stebé&jimas.

5. Diagnostikos tyrimo metodai pagal raidos sutrikimo
sritj (vienas arba daugiau):

5.1. logoterapinis vertinimas;

5.2. kineziterapinis vertinimas;

5.3. ergoterapinis vertinimas;

5.4. specialusis pedagoginis vertinimas.

6. Gretutiniy sutrikimy diagnostika:

6.1. maitinimo sutrikimy diagnostikos metodai:

6.1.1. burnos motorikos, valgymo jgiidziy ir maitinimo
proceso tyrimas;

6.1.2. rijimo vertinimo metodai;

6.2. miego sutrikimy diagnostikos metodai:

6.2.1. miego sutrikimy vertinimo klausimynai;

6.2.2. miego vaizdo analizé;

6.2.3. polisomonografija;

6.3. cerebrinio paralyZziaus ir kity paralyziniy sindromy
funkcinio vertinimo metodai:

6.3.1. bendrosios ir smulkiosios motorikos funkcinio
vertinimo klasifikacijos;

6.3.2. GMFM,;

6.3.3. spastiSkumo skalé;

6.3.4. distonijos skalé;

6.3.5. goniometrija;

1.2. elgesio terapija;

1.3. psichologinis konsultavimas;

1.4. tévy ir vaiko santykiy terapija;

1.5. Seimos konsultavimas.

2. Logoterapijos metodai:

2.1. kalbéjimo, kalbos, balso,
komunikacijos sutrikimy terapija;

2.2. maitinimo terapija;

2.3. alternatyvi komunikacija.

3. Kineziterapijos metodai:

3.1. individuali kineziterapija;

3.2. grupiné kineziterapija;

3.3. padéties terapija;

3.4. specialioji kineziterapija;

3.5. kompensacinés technikos taikymas;
3.6. ortopedijos priemoniy taikymas.

4. Ergoterapijos metodai:

4.1. individuali ergoterapija;

4.2. grupiné ergoterapija;

4.3. aplinkos pritaikymas;

4.4, kompensacinés technikos pritaikymas;
4.5. sensorinés integracijos lavinimas.
5. Specialiosios pedagogikos metodai.
6. Meno terapijos metodai.

7. Metodai, taikomi esant gretutiniams
sutrikimams:

7.1. maitinimo sutrikimy gydymo metodai;
7.2. miego sutrikimy gydymo metodai;
7.3. medikamentinis spastiskumo,
distonijos, kity gretutiniy sutrikimy
gydymas;

7.4. zievinio regos sutrikimo reabilitacijos
metodai;

7.5. skausmo gydymo metodai.

8. Elgesio ir emocijy sutrikimy gydymo
metodai.

9. Psichosocialiné Seimos reabilitacija:
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6.3.6. manualinis raumeny testavimas;

6.3.7. selektyvios raumeny kontrolés vertinimas;
6.4. zieviniy regos sutrikimy vertinimo metodai;
6.5. létinio skausmo vertinimo metodai.

7. Psichosocialinés seimos buklés tyrimas.

9.1. individuali Seimos reabilitacijos
programa;

9.2. individuali psichoterapija;

9.3. grupiné psichoterapija.

10. Tévy mokymas:

10.1. individuali tévy mokymo programa;
10.2. mokomieji vaizdo filmai;

10.3. specialios literatiiros parinkimas ir
rekomendavimas tévams.

11. Slaugos metodai:

11.1. lapimo puslés kateterizacijos
mokymas;

11.2. gastrostomos prieziiiros mokymas;
11.3. tracheostomos prieziiros mokymas.
12. Tarpinstitucinis bendradarbiavimas.
Atvejo vadyba.

G80-83

Q00—
Qo7

Q85-Q87

Q90—
Q93,
Q99.2—
Q99.9

G12,
G60,
G70, G71

Vaiky cerebrinis
paralyZius ir kiti
paralyziaus sindromai

Jgimtos nervy sistemos
formavimosi ydos

Fakomatozés ir jgimty
formavimosi ydy

sindromai

Chromosominés ligos

Genetinés nervy-
raumeny ligos

Ne maziau kaip vienas i§ $iy
sindromy, sunkinantis ligos
eiga:

elgesio ir emocijy sutrikimali,
prasidedantys  vaikystéje ir
paauglystéje, F90-F98;
nepatikslintos elgesio ar
emocinés problemos, R45, R46;

kiti psichologinés raidos
sutrikimai, F70-F89;

cerebrinis paralyzius ir kiti
paralyziniai sindromai, G80—
G83;

maitinimo ir valgymo

sutrikimai, F98.2, R13, R63;
miego sutrikimai, F51, G47;
epilepsija, G40;

regos sutrikimai, H50-H55;
klausos sutrikimai, H90;
iSmaty nelaikymas, R15;
Slapimo nelaikymas, R32;

1. Klinikiné diagnostika pagal daugiaasg¢ sistema.

2. Raidos ir intelekto tyrimo metodai:

2.1. vaiko raidos vertinimo skalé (DISC);

2.2. Miuncheno funkciné raidos diagnostika;

2.3. standartizuotas intelekto tyrimo testas (WISC);
2.4. kitas adaptuotas raidos vertinimo testas.

3. Cerebrinio paralyziaus ir kity paralyziniy sindromy
funkcinio vertinimo metodai:

3.1. bendrosios ir smulkiosios motorikos funkcinio
vertinimo klasifikacijos;

3.2. GMFM;

3.3. spastiskumo skalés;

3.4. distonijos skalés;

3.5. goniometrija;

3.6. manualinis raumeny testavimas;

3.7. selektyvios raumeny kontrolés vertinimo skalés.
4. Diagnostikos tyrimo metodai pagal raidos sutrikimo
sritj (vienas arba daugiau):

4.1. logoterapinis vertinimas;

4.2. kineziterapinis vertinimas;

4.3. ergoterapinis vertinimas;

I individualy ankstyvosios reabilitacijos
plana pasirinktinai jtraukiami Sie metodai:
1. Psichologinés terapijos metodai:

1.1. individuali Zaidimy terapija;

1.2. elgesio terapija;

1.3. psichologinis konsultavimas;

1.4. tévy ir vaiko santykiy terapija;

1.5. Sseimos konsultavimas.

2. Logoterapijos metodai:

2.1. kalb¢jimo, kalbos, balso,
komunikacijos sutrikimy terapija;

2.2. maitinimo terapija;

2.3. alternatyvi komunikacija.

3. Kineziterapijos metodai:

3.1. individuali kineziterapija;

3.2. grupiné kineziterapija;

3.3. padéties terapija;

3.4. specialioji kineziterapija;

3.5. kompensacinés technikos taikymas;
3.6. ortopediniy priemoniy taikymas.
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mitybos ir augimo sutrikimai,
E40-E46, E34.3, R62;
psichosocialiniai
faktoriai, T74, Z60-Z63.
regos Zieviniy centry
H47.6;

seiliy sekrecijos ligos K11.7;
létinis skausmas R52.1, R52.2,
R52.9

rizikos

ligos,

4.4. specialusis pedagoginis vertinimas.

5. Gretutiniy sutrikimy diagnostika:

6.1. maitinimo sutrikimy diagnostikos metodai:

6.1.1. burnos motorikos, valgymo jgiidziy ir maitinimo
proceso tyrimas;

6.1.2. rijimo vertinimo metodai;

6.2. miego sutrikimy diagnostikos metodai:

6.2.1. miego sutrikimy vertinimo klausimynai;

6.2.2. miego vaizdo analizé;

6.2.3. polisomonografija;

6.3. slapinimosi sutrikimy diagnostikos metodai;

6.4. Vaiko elgesio, tévy ir vaiko santykiy vertinimo
metodai:

6.4.1. raidos, elgesio, tévy ir vaiko santykiy vaizdo
analizé;

6.4.2. tévy ir vaiko santykiy vertinimo skalé;

6.4.3. 1,5 iki 5 mety amziaus vaiko elgesio tyrimas;
6.5. zieviniy regos sutrikimy vertinimo metodai;

6.6. letinio skausmo vertinimo metodai.

7. Psichosocialinés §eimos buklés tyrimas.

4. Medikamentinis spastiSkumo, distonijos,
kity gretutiniy sutrikimy gydymas.

5. Ergoterapijos metodai:

5.1. individuali ergoterapija;

5.2. grupiné ergoterapija;

5.3. aplinkos pritaikymas;

5.4. kompensacinés technikos pritaikymas;
5.5. sensorinés integracijos lavinimas.

6. Specialiosios pedagogikos metodai.

7. Meno terapijos metodai.

8. Metodai, taikomi esant gretutiniams
sutrikimams:

8.1. maitinimo sutrikimy gydymo metodai;
8.2. miego sutrikimy gydymo metodai.

9. Elgesio ir emocijy sutrikimy gydymo
metodai.

10. Psichosocialiné §eimos reabilitacija.
11. Tévy mokymas:

11.1. individuali tévy mokymo programa;
11.2. mokomieji vaizdo filmai;

11.3. specialios literatiiros parinkimas ir
rekomendavimas tévams.

11. Slaugos metodai:

11.1. Slapimo puslés kateterizacijos
mokymas;

11.2. gastrostomos prieziiiros mokymas;
11.3. tracheostomos priezitiros mokymas.
12. Tarpinstitucinis bendradarbiavimas.
Atvejo vadyba.

* Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos desimtasis pataisytas ir papildytas leidimas ,,Sisteminis ligy sarasas“ (Australijos modifikacija, TLK-10-AM), jdiegtas
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. vasario 23 d. jsakymu Nr. V-164 ,,Dél Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos desimtojo pataisyto
ir papildyto leidimo ,,Sisteminis ligy sarasas® (Australijos modifikacija, TLK-10-AM) jdiegimo*



