Rekomendacijy dél visos dienos mokyklos
kiirimo ir veiklos organizavimo
1 priedas

REKOMENDACINIAI VISOS DIENOS MOKYKLOS VEIKLOS MODELIAI

Kuriant visos dienos mokykla (toliau — VDM) galimi jvairGis pasirinkimai derinti
formaliojo ir neformaliojo ugdymo programy, kity ugdomyjy veikly ir paslaugy teikimo seka,
trukme, kiekj, daznuma, vieta, t. y. galimybé pasirinkti arba susikurti tam tikrg VDM veiklos

modelj.

Mokykla, kurdama VDM, atsizvelgia | mokyklos bendruomenés poreikius ir pasirenka
jai tinkamiausig 1§ ¢ia pateikty VDM veiklos modeliy arba pati susikuria ir jgyvendina savo
VDM veiklos model;.

Nepriklausomai nuo to, kokj VDM veiklos modelj pasirenka ar susikuria mokykla,
visos jos jgyvendinamos programos, vykdomos veiklos ir teikiamos paslaugos turi deréti
tarpusavyje ir buti nukreiptos siekti bendry mokyklos tiksly — uztikrinti kiekvieno vaiko
saugumg ir visapusiSskg ugdyma, didinti mokymosi motyvacijg, gerinti pasiekimus, mazinti
atskirtj, formuoti ir stiprinti sveikos gyvensenos jgudzius. Bet kurj VDM veiklos modelj
taikanti mokykla turi siekti VDM karimo ir veiklos organizavimo rekomendacijose iSkelto
tikslo ir uzdaviniy, paisyti kontekstualumo, lankstumo, geriausiy vaiko interesy uztikrinimo,

visapusiSko ugdymosi, sistemiSkumo tarpinstitucinio bendradarbiavimo principy.

Pateikiami rekomendaciniai VDM modeliai yra tik gairés toms mokykloms, kurios dar

néra iSsigryninge savo VDM modelio.



1. Pailgintos dienos modelis

Igyvendinant pailgintos dienos modelj formalusis ugdymas vykdomas pirmoje dienos
puséje. Antroje dienos pus¢je vykdomas neformalusis mokiniy §vietimas, priezitira, Svietimo
pagalba vaikui ir jo tévams (globéjams, riipintojams). Jei visos dienos mokyklos ugdymo
procesas organizuojamas mokiniams, besimokantiems pagal pagrindinio ugdymo programag
(i8skyrus 10 klasiy mokinius), kurie mokosi antroje mokyklos pamainoje, VDM veiklos gali
biiti organizuojamos pirmoje dienos puséje, o formalus ugdymas vykti antroje dienos puséje.
Galimos dvi $io modelio jgyvendinimo alternatyvos.

| pailgintos dienos modelio ijgyvendinimo alternatyva

VDM pasirinkimas. Po formaliojo ugdymo néra privaloma visiems mokiniams (zr. 2

pav.).

NEFORMALUSIS SVIETIMAS, POPAMOKINE
MOKINIU PRIEZIURA, SVIETIMO PAGALBA

FORMALUSIS FEVANS
mwngae | NEPRIVALOMADALIS Neprivaloma dalis
UGDYMAS (iki 16.00—17.00) (iki 18.00—19.00)
Finansuojama is valstybés/ Finansuojama tévy

savivaldybés biudzeto

! ! !

Bendrojo ugdymo Neformaliojo $vietimo Popamokiné mokiniy
pamokos veiklosir /ar pazintiné prieziiira
: veikla e
Integruojamos - Neformaliojo §vietimo
programos Svietimo pagalba mokiniams veiklos
Prevencinés programos . .
progr Popamokiné mokiniy
priezitira

Svietimo pagalba (ir kitos paslaugos) tévams
2 pav. Pailgintos dienos modelis, | alternatyva

Tiksliné grupé — tinkama 1-V1 klasiy mokiniams.

Trukmé: bendrojo ugdymo pamokos prasideda jprasta tvarka ryte. Antroji dienos dalis
prasideda po pamoky ir tesiasi iki 16.00-17.00 val. Esant poreikiui, vaiky priezitira gali buti
uztikrinama iki 18.00-19.00 val..

Veikly organizavimas. Rytin¢je dienos dalyje organizuojamas jprastas ugdymo
procesas. Remiantis tévy ir vaiky poreikiais vaikas gali likti mokykloje ir pasibaigus

formalaus ugdymo procesui ir dalyvauti neformaliojo vaiky Svietimo, pazintinéje veikloje,
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gauti priezidiros paslaugas ir kt. Sioje dienos dalyje gali biiti teikiama $vietimo pagalba vaikui
ir jo Seimai (pagalbos specialisty konsultacijos, mokymosi pagalba, savarankisSkas
mokymasis / pamoky ruosa, konsultacijos tévams). Veiklos vykdomos iki 16.00 ar 17.00
valandos. Visos paslaugos finansuojamos i$ valstybés / savivaldybés 1éSy. Tévy (globéjy,
ripintojy) praSymu mokykla gali teikti vaiky priezitirg ir organizuoti neformaliojo Svietimo
veiklas iki 18.00-19.00 val. Po 17.00 val. mokykla gali plétoti pagalbos tévams priemones
(pozityvios tévystés jgudziy ugdymo grupés; paramos Seimai grupés ir kt.). Paslaugos vaikui
ir tévams (globéjams, riipintojams) teikiamos po 16.00-17.00 val. turéty biiti finansuojamos
tévy (globéjy, riipintojy) imokomis. Imokos dydj sudaryty vaiko prieziiiros paslaugos kaina ir
konkrecios neformaliojo Svietimo veiklos, kurioje vaikas dalyvauja, kaina. Papildomos
paslaugos tévams (globéjams, riipintojams) gali buti apmokamos i§ valstybés / savivaldybés
biudzeto 1é8y ir / ar tévy (globéjy, riipintojy) jmoky.

Priklausomai nuo veiklos turinio ir vaiky skaiciaus, veiklos gali biti organizuojamos
homogeniskose ir / arba heterogenisko amziaus vaiky grupése.

Antroje dienos puséje j neformaliojo vaiky Svietimo veiklas ir vaiky priezitros paslaugy
teikimg rekomenduojama jtraukti socialinius partnerius ir kitus paslaugy teikéjus (pvz., vaiky
priezitrg teikiancias nevyriausybines organizacijas ar kt.).

Organizuojant antrosios dienos dalies veiklas ypa¢ svarbu sudaryti sglygas vaikui
pailséti (numatyti pertraukas, galimybe pazaisti lauke ir kt.), galimybé pabati vienam
ramybéje ir uztikrinti neformaliojo Svietimo veikly jvairove. Bitinas mokyklos erdviy
pritaikymas skirtingo pobiidzio veikloms jgyvendinti.

Tipinis pailgintos dienos modelio pirmosios alternatyvos vienos dienos veikly
i8déstymo planas pateikiamas 1-3 lentelése.

1 lentelé. Visos dienos mokyklos, pasirinkusios pailgintos dienos modelio I alternatyvq, veikly

galimo isdéstymo pavyzdys priesmokyklinio ugdymo grupei

Laikas Veikly galimas i§déstymas Veiklos pobadis
8.00-12.00 Priesmokyklinio ugdymo grupés veikla Privaloma
12.00-13.40 Mokiniy priezitira: poilsis, Zaidimai, sportas lauke Neprivaloma
13.40-15.00 Prevenciné programa Neprivaloma

Projektiné veikla

15.00-15.20 Pertrauka, pavakariai Neprivaloma

15.20-17.00 Individualizuota $vietimo pagalba mokiniams: specialisty konsultacijos | Neprivaloma
Mokiniy priezitira

Pazintiné veikla




17.00-18.00
(19.00)

Mokiniy priezitira

Neprivaloma

2 lentelé. Visos dienos mokyklos, pasirinkusios pailgintos dienos modelio I alternatyvq, veikly

galimo isdéstymo pavyzdys 1V klasei

Laikas Veikly galimas iSdéstymas Veiklos pobiidis
8.00-12.45 5 pamokos; integruojamos ir prevencinés programaos Privaloma
Bendra pertrauky trukme — 1 val.
12.45-13.40 Mokiniy priezitira po pamoky: poilsis, zaidimai, sportas lauke Neprivaloma
13.40-14.50 Individualizuota $vietimo pagalba mokiniams: specialisty Neprivaloma
konsultacijos, mokymosi pagalba, savarankiskas mokymasis ir kt.
Mokiniy priezitira
14.50-15.10 Pertrauka, pavakariai Neprivaloma
15.10-16.00 Neformaliojo $vietimo veiklos ir / ar paZintiné veikla Neprivaloma
16.00-18.00 Mokiniy priezitira Neprivaloma
(19.00) Neformaliojo $vietimo veiklos

3 lentelé. Visos dienos mokyklos, pasirinkusios pailgintos dienos modelio I alternatyvq, veikly
galimo isdéstymo pavyzdys VI klasei

Laikas Veikly galimas i§déstymas Veiklos pobudis
8.00-13.40 6 pamokos; integruojamos ir prevencinés programos Privaloma
Bendra pertrauky trukmeé — 1 val. 10 min.
13.40-14.20 Mokiniy priezitira: poilsis, Zaidimai, sportas lauke Neprivaloma
14.20-15.20 Individualizuota §vietimo pagalba mokiniams: specialisty Neprivaloma
konsultacijos, mokymosi pagalba, savarankiskas mokymasis, namy
darby atlikimas ir kt.
Mokiniy priezitira
15.20-15.40 Pertrauka, pavakariai Neprivaloma
15.40-17.00 Neformaliojo §vietimo veiklos ir / ar paZintiné veikla Neprivaloma
17.00-18.00 Mokiniy priezitira Neprivaloma
: eformaliojo §vietimo veiklos
(19.00) Neformaliojo §vietimo veikl

Il pailgintos dienos modelio jgyvendinimo alternatyva

VDM pasirinkimas. Antra dienos pusé po prieSmokyklinio ar pradinio ugdymo
programos vykdymo privaloma visiems mokiniams (jei alternatyva jgyvendinama atskirose
grupése / klasése, tuomet privaloma ty klasiy / grupiy vaikams) (zr. 3 pav.).

Tiksline grupé. Modelis tinkamas prieSmokyklinio amziaus vaikams (kai

prieSmokyklinio ugdymo grupés trukmeé yra 4 val.) ir I-VI klasiy mokiniams.




Trukmé. Mokiniams, besimokantiems pagal prieSmokyklinio ar pradinio ugdymo
programas, veikla prasideda jprasta tvarka (8.00-9.00 val.). Antroji dienos dalis prasideda po
formalaus ugdymo veikly ir tesiasi iki 16.00-17.00 val. Prireikus vaiky priezitira gali biiti
uztikrinama iki 18.00-19.00 val.

NEFORMALUSIS SVIETIMAS, POPAMOKINE
MOKINIU PRIEZIURA, SVIETIMO PAGALBA

FORMALUSIS FEVANS
I PRIVALOMADALIS Neprivaloma dalis
UGDYMAS (iki 16.00—17.00) (iki 18.00—19.00)
Finansuojamais valstybés/ Finansuojama tévy

savivaldybés biudzeto

| | |

Bendrojo ugdymo Integruojamos programos Popamokiné mokiniy
pamokos Prevencinés programos prieziura
Projektiné veikla Neformaliojo $vietimo
veiklos

Neformaliojo §vietimo veiklos
ir/ar pazinting veikla

Svietimo pagalba mokiniams
Popamokiné mokiniy priezitra
Svietimo pagalba (ir kitos paslaugos) tévams

3 pav. Pailgintos dienos modelis, 11-0ji alternatyva

Veikly organizavimas. Rytinéje dienos dalyje organizuojamas jprastas ugdymo procesas
pagal prieSmokyklinio ar pradinio ugdymo programas. Antroji dienos pusé¢ yra skiriama
pasirinkty programy (prevencing, sveikatos ir lytiSkumo ugdymo bei rengimo Seimai ir kt.)
projektinei veiklai jgyvendinti, neformaliajam vaiky Svietimui. Yra teikiama Svietimo pagalba
vaikui ir jo Seimai (Svietimo pagalbos specialisty konsultacijos, mokymosi pagalba,
savarankiSkas mokymasis / pamoky ruosa, konsultacijos tévams (globéjams, riipintojams).
Visos veiklos finansuojamos i§ valstybés / savivaldybés 1ésy. Veiklos vykdomos iki 16.00 ar
17.00 valandos. Tévy (globéjy, rupintojy) prasymu mokykla gali vykdyti vaiky priezitrg ir
organizuoti neformaliojo Svietimo veiklas iki 18.00-19.00 val. Po 17.00 val. mokykla gali
plétoti pagalbos tévams (globéjams, ripintojams) priemones (pozityvios tévystés jgudziy
ugdymo grupés; paramos Seimai grupés ir kt.). Uz veiklas, vykdomas mokykloje po
privalomosios dienos dalies, mokéti turéty tévai (globéjai, riipintojai). Imokos dydj sudaryty
vaiko priezitiros paslaugos kaina ir konkre¢ios neformaliojo §vietimo veiklos, kurioje vaikas
dalyvauja, kaina. Papildomos paslaugos tévams (globéjams, riipintojams) gali biiti

apmokamos i$ valstybés / savivaldybés biudzeto 1ésy ir / ar tévy (globéjy, riipintojy) imoky.



Priklausomai nuo veiklos turinio ir vaiky skaiciaus, veiklos gali biti organizuojamos
homogeniskose ir / arba heterogenisko amziaus vaiky grupése.

Antroje dienos puséje j neformaliojo vaiky Svietimo veiklas iIr vaiky priezitiros paslaugy
teikimg rekomenduojama jtraukti socialinius partnerius (pvz., vaiky prieziiirg teikiancios
nevyriausybinés organizacijos) ir kitus paslaugy teikéjus.

Organizuojant antrosios dienos dalies veiklas ypa¢ svarbu sudaryti sglygas vaikui
pailséti (pertraukos, zaidimai lauke ir kt.), galimybé pabtti vienam ramybéje ir uztikrinti
neformaliojo Svietimo veikly jvairove. Biitinas mokyklos erdviy pritaikymas skirtingo
pobiidzio veikloms jgyvendinti.

Tipinis pailgintos dienos modelio antrosios alternatyvos vienos dienos veikly i8déstymo
planas pateikiamas 4-6 lentelése.

4 lentele. Visos dienos mokyklos, pasirinkusios pailgintos dienos modelio Il alternatyvg,

veikly galimo isdéstymo pavyzdys priesmokyklinio ugdymo grupei

Laikas Veikly galimas iSdéstymas Veiklos pobiidis
8.00-12.00 PrieSmokyklinio ugdymo grupés veikla Privaloma
12.00-13.40 Mokiniy priezitira: poilsis, Zaidimai, sportas lauke Privaloma
13.40-15.00 Prevenciné programa Privaloma

Projektiné veikla
15.00-15.20 Pertrauka, pavakariai Privaloma
15.20-17.00 Individualizuota §vietimo pagalba mokiniams: specialisty konsultacijos | Privaloma
Mokiniy priezitira

Pazintiné veikla

17.00-18.00 Mokiniy priezitira Neprivaloma
(19.00)

5 lentelé. Visos dienos mokyklos, pasirinkusios pailgintos dienos modelio Il alternatyvg,
veikly galimo isdéstymo pavyzdys IV klasei

Laikas Veikly galimas i§déstymas Veiklos pobadis
8.00-12.45 Pamokos Privaloma
Bendra pertrauky trukmeé — 1val.
12.45-13.40 Mokiniy priezitira: poilsis, Zaidimai, sportas lauke Privaloma
13.40-15.00 Integruojamos programos Privaloma
Prevenciné programa

Projektiné veikla

15.00-15.20 Pertrauka, pavakariai Privaloma




15.20-17.00 Individualizuota Svietimo pagalba mokiniams: specialisty Privaloma
konsultacijos, mokymosi pagalba, savarankiskas mokymasis ir kt.

Mokiniy priezitira

Neformaliojo Svietimo veiklos ir / ar pazintiné veikla

17.00-18.00 Mokiniy priezitira Neprivaloma

(19.00) Neformaliojo Svietimo veiklos

6 lentelé. Visos dienos mokyklos, pasirinkusios pailgintos dienos modelio Il alternatyvg,
veikly galimo isdéstymo pavyzdys VI klasei

Laikas Veikly galimas iSdéstymas Veiklos pobiidis
8.00-13.40 6 pamokos; Privaloma
Bendra pertrauky trukmeé — 1 val. 10 min.
13.40-14.10 Mokiniy priezitira: poilsis, Zaidimai, sportas lauke Privaloma
14.10-15.10 Integruojamos programos Privaloma

Prevenciné programa

Projektiné veikla

15.10-15.30 Pertrauka, pavakariai Privaloma

15.30-17.00 Individualizuota $vietimo pagalba mokiniams: specialisty Privaloma
konsultacijos, mokymosi pagalba, savarankiskas mokymasis, namy
darby atlikimas ir kt.

Neformaliojo $vietimo veiklos ir / ar pazintiné veikla

Mokiniy priezitra

17.00-18.00 Mokiniy priezitira Neprivaloma

(19.00) Neformaliojo §vietimo veiklos




2. Integruotos dienos modelis

Integruotos dienos modelio formalusis ugdymas ir neformalusis S$vietimas yra
tarpusavyje persidenge. Ugdymas grindziamas tam tikra ugdymo kryptimi (pvz.:
sveikatingumo, praktiniy ar darbiniy jgudziy ugdymo, kiarybiskumo, lauko, pasiekimy
gerinimo ar kt.) arba savita ugdymo filosofija (pvz.: visuminio ugdymo, katalikiska,
Gardnerio daugialypio intelekto ar kt.).

VDM pasirinkimas. Igyvendinant integruotos dienos VDM modelj visy mokiniy
dalyvavimas privalomas, kadangi formaliojo ugdymo ir neformaliojo Svietimo veiklos yra

persidengiancios ir neatskirtos (zr. 4 pav.).

FORMALUSIS UGDYMAS, NEFORMALUSIS SVIETIMAS,
NEFORMALUSIS SVIETIMAS, POPAMOKINE PRIEZIURA,
POPAMOKINE PRIEZIURA SVIETIMO PAGALBA TEVAMS

Privaloma dalis (iki 16.00-17.00 val.) Neprivaloma dalis (iki 18.00-19.00 val.)

Finansuojamai§ valstybés/
savivaldybés biudzeto

| !

Persidengiancios formaliojo ugdymo, Popamokiné mokiniy prieziiira
neformaliojo Svietimo, integruojamuy

programy, prevenciniy programuy

pamokos ir pazintiné veikla Neformaliojo Svietimo pamokos

Finansuojama tévy

Svietimo pagalba mokiniams (specialisty
konsultavimas, mokymosi pagalba,
savarankiskas mokymasis / namy darby
atlikimas ir kt.)

Popamokiné mokiniy prieziara

Svietimo pagalba (ir kitos paslaugos) tévams
4 pav. Visos dienos mokyklos integruotos dienos modelis

Tiksliné grupé: labiausiai tinka priesmokyklinio ugdymo grupiy ir I-1V Kklasiy
mokiniams, galima pritaikyti ir V—VI klasiy mokiniams.

Trukme. Privaloma veikla prasideda 8.00-9.00 val. Mokykla atidaryta ir vaiky priezitira
prasideda 7.00-7:30 val. (neprivalomoji dalis). Privaloma veikla baigiasi 16.00-17.00 val.

(privalomoji dalis), vaiky priezitira tesiasi iki 18.00-19.00 val. (neprivalomoji dalis).



VDM veikly organizavimas. VDM neformalusis Svietimas (visas arba i§ dalies)
integruotas | formalyjj ugdyma. Kadangi mokyklos darbo laikas ilgas, formalusis ir
neformalusis ugdymas gali buti iSdéstytas per visg dieng. Jo trukmé gali buti grieztai
neribojama laiko. Ugdymo turinio jgyvendinimas gali vykti projektiniu principu, Kkai
konkrecios pamokos neorganizuojamos, o mokymasis vyksta tarpdalykiniy integruoty
projekty forma.

Mokyklos darba organizuojant pamokiniu principu pamoky trukmé ir jy iSdéstymas per
savaites gali skirtis. Vienomis savaitémis gali buti daugiau démesio skiriama vieniems
dalykams, padidinant ty dalyky pamoky skaiCiy, kitomis savaitémis — kitiems. Tas pats
pasakytina ir apie pamoky trukme.

Dalykams, kurie glaudziai siejasi su konkrecioje mokykloje organizuojamu
neformaliuoju $vietimu (tokiems kaip dailé, muzika, sportas, uzsienio kalba, informacinis
rasStingumas ir kt.), verta organizuoti integruotas pamokas, t. y. praturtintas dailés, uzsienio
kalbos ir t.t. pamokas. Tokiu budu bity iSvengta dubliavimo, sutaupomas laikas, o
mokiniams biity pasitlytas turtingesnis ugdymosi turinys, negu numatyta bendrosiose
programose. Rekomenduojama, kad neformaliojo Svietimo veiklas vesty kviestiniai
specialistai (dailininkai, muzikantai), kadangi tai padidinty veikly patrauklumg vaikams,
padidinty jy jsitraukima.

Veikly i8déstymas per dieng néra svarbus: formaliojo ugdymo ir neformaliojo $vietimo
pamokos bus pirmoje ar antroje dienos puséje ir ar formalusis ugdymas bus nepertraukiamas.
bendradarbiauja tarpusavyje kurdami projekty temas ir uzduotis, integruodami skirtingy
dalyky mokomaja medziagg, ugdydami skirtingas kompetencijas. Projektinis darbas gali bati
organizuojamas vienoje klaséje arba jas sujungiant. Projektinis darbo pobtdis gali apimti ir
neformalyjj ugdyma.

Sitloma VDM tvarkarastyje skirti laiko mokiniy savarankiSkam mokymuisi, kuris
galéty biiti numatytas dienos pradzioje prie§ bendras veiklas (taip buty iSsprestas skirtingo
mokiniy atvykimo laiko klausimas), dienos viduryje (tai leisty sudaryti mokymosi formy
jvairove bendrag mokymosi biidg pajvairinant savarankisku) arba prie$ baigiantis privalomoms
mokyklos darbo valandoms (tai leisty grieztai neapriboti savarankisko mokymosi laiko ir
pasibaigus privalomoms mokyklos darbo valandoms). Savarankisko mokymosi laikas, skirtas
paciam mokiniui apsispresti, kg jis noréty mokytis, labiau pasigilinti j norimas temas, mokytis
naujy dalyky, ieskoti naujos informacijos, atlikti nepabaigtas uzduotis, savarankiSkam darbui
skirtas uzduotis (namy darby alternatyva), skaityti ar kt. SavarankiSko mokymosi laikas galéty

biiti organizuojamas su mokytojo prieziiira, kai mokytojas atsako } mokinio klausimus,
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prireikus, teikia mokymosi pagalba, pataria, kokig sritj mokiniui pasirinkti mokytis, mokiniui
prasant duoda uzduociy.

VDM laikas galéty biiti panaudotas bendrosioms, socialinéms ir emocinéms
kompetencijoms (ugdyti, mokyklos S$ventéms, asmeninéms konsultacijoms (logopedo,
psichologo, socialinio pedagogo, mokymosi spragy, gabiems mokiniams ir kt.), praktiniams ir
savarankiSko gyvenimo jgiidziams (savitvarkos, higienos, orientavimosi vieSoje erdvéje,
socializacijos, maisto gaminimo ir kt.) lavinti, visapusés asmenybés ugdymui, charakterio
tobulinimui, bendravimo jgiidziams, prevenciniams renginiams, karjeros planavimui, tévy
(globéjy, ripintojy) konsultacijoms. Renkantis $ias veiklas remiamasi mokyklos pasirinkta
ugdymo kryptimi arba ugdymo filosofija, be to, sitiloma atsizvelgti | ugdytiniy, jy tévy
(globéjy, rupintojy) ir vietos bendruomenés poreikius.

VDM svarbu sudaryti salygas mokiniams pailséti, buti lauke, Zaisti, judéti, pabiiti
vieniems ramybéje. Tam turi buti paskirta pakankamai laiko ir tinkama aplinka.

VDM stengiasi neuzdaryti mokiniy tarp keturiy sieny. Muziejai, teatrai, jmongs,
mokiniy tévy (globéjy, ripintojy) darbovietés, uzsienio kalby, muzikos ir dailés mokyklos,
daugiafunkciai centrai, gamta ir t. t. yra VDM tipinés edukacinés erdvés.

Pasibaigus privalomoms mokyklos darbo valandoms prireikus mokiniams gali buti
organizuojamos asmeninés neformaliojo Svietimo pamokos.

7 lenteléje pateiktas vienos dienos VDM veikly galimo iSdéstymo pavyzdys
priesmokyklinio ugdymo grupéje. 8 lenteléje pateiktas vienos savaités VDM, kuriam yra
pasirinkta sveikatinimo ugdymo kryptis, veikly galimo iSdéstymo pavyzdys Il klasei su
atsakingais uz konkrecias veiklas asmenimis.

7 lentele. Visos dienos mokyklos, pasirinkusios integruotos dienos modelio veikly galimo

isdéstymo pavyzdys priesmokyklinio ugdymo grupei

Laikas Veikly galimas i§déstymas Veiklos pobadis
8.00-11.00 Priesmokyklinio ugdymo grupés veikla Privaloma
11.00-12.30 Mokiniy priezitira: poilsis, pietis Privaloma
12.30-14.30 Priesmokyklinio ugdymo grupés veikla Privaloma
14.30-15.30 Pazintiné, projektiné veikla, gamtos tyrinéjimas lauke Privaloma
15.30-16.00 Pertrauka, pavakariai Privaloma
16.00-17.00 Individualizuota $vietimo pagalba mokiniams: specialisty konsultacijos | Privaloma

Prevenciné programa
17.00-18.00 Mokiniy priezitira Neprivaloma
(19.00)
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8 lentelé. Visos dienos mokyklos, pasirinkusios integruotos dienos modelio sveikatinimo
ugdymo kryptj, veikly galimo isdéstymo pavyzdys II klasei.

Laikas Veikla Veiklos pobidis Atsakingas uZ veikla
Pirmadienis
7.30-8.00 Mokiniai renkasi j mokykla, Neprivaloma Mokytoja (-s)
zaidimai, manksta
8.00-9.00 Savarankisko mokymosi Privaloma, ta¢iau mokiniai Mokytoja (-s)
laikas gali véluoti
9.00-12.00 Matematika, lietuviy k. Privalomos formaliojo Mokytoja -(s)
Svietimo pamokos
12.00-12.30 Pietts Mokytoja (-s) / mokytojo
padéjéja (-S)
12.30-14.45 Poilsis, zaidimai ir sportas Privalomas poilsis, privalomas | Mokytojo padéjéja (-S)
lauke fizinis lavinimas
14.45-15.00 Pavakariai Mokytojo padéjéja (-S)
15.00-16.30 Muzika Privaloma integruota Muzikos specialistas
formaliojo ir neformaliojo
Svietimo pamoka
16.30-18.00 Zaidimai, poilsis, asmeninés Neprivaloma Mokytojo padéjéja (-s),
konsultacijos, asmeninis neformaliojo ugdymo
neformalusis $vietimas specialistai
Antradienis
7.30-8.00 Mokiniai renkasi j mokykla, Neprivaloma Mokytoja (-)
Zaidimai, manksta
8.00-9.00 Savarankis$ko mokymosi Privaloma, ta¢iau mokiniai Mokytoja (-s)
laikas gali véluoti
9.00-12.00 Matematika, lietuviy K. Privalomos formaliojo Mokytoja (-s)
Svietimo pamokos
12.00-12.30 Pietts Mokytoja (-s)
12.30-13.15 Poilsis, Zaidimai Privalomas poilsis Mokytoja (-)
13.15-14.45 Integruota gamtos ir dorinio Privalomos formaliojo Mokytoja (-s)
ugdymo pamoka miske Svietimo pamokos
14.45-15.00 Pavakariai Mokytojo padéjéja (-S)
15.00-16.30 Baseinas Privalomas fizinis lavinimas Mokytojo padéjéja (-S) /
sporto specialistas
16.30-18.00 Zaidimai, poilsis, asmeninés Neprivaloma Mokytojo padéjéja (-S),
konsultacijos, asmeninis neformaliojo ugdymo
neformalusis §vietimas specialistai
Treciadienis
7.30-8.00 Mokiniai renkasi j mokykla, Neprivaloma Mokytoja (-s)
zaidimai, manksSta
8.00-9.00 SavarankisSko mokymosi Privaloma, ta¢iau mokiniai Mokytoja (-s)
laikas gali véluoti
9.00-11.00 Lietuviy k. Privalomos formaliojo Mokytoja (-s)
Svietimo pamokos
11.00-12.00 Maisto ruosimas, Privalomas neformaliojo Mokytoja (-s) / mokytojo

sveikatingumo renginys

Svietimo renginys

padéjéja (-s) / téveliai
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12.00-12.30 Pietts Mokytoja (-s) / mokytojo
padéjéja (-S)
12.30-14.45 Poilsis, zaidimai ir sportas Privalomas poilsis, privalomas | Mokytojo padéjéja (-S)
lauke fizinis lavinimas
14.45-15.00 Pavakariai Mokytojo padéjéja (-S)
15.00-16.30 Keramika Privaloma integruota Dailés specialistas
formaliojo ir neformaliojo
Svietimo pamoka
16.30-18.00 Zaidimai, poilsis, asmeninés Neprivaloma Mokytojo padéjéja (-S),
konsultacijos, asmeninis neformaliojo ugdymo
neformalusis $vietimas specialistai
Ketvirtadienis
7.30-8.00 Mokiniai renkasi | mokykla, Neprivaloma Mokytoja (-s)
zaidimai, manksta
8.00-9.00 Savarankisko mokymosi Privaloma, ta¢iau mokiniai Mokytoja (-s)
laikas gali véluoti
9.00-12.00 Matematika, uZsienio k. Privalomos formaliojo Mokytoja (-s), uzsienio k.
S§vietimo pamokos mokytoja (-)
12.00-12.30 Piettis Mokytoja (-s) / auklétoja
(-s)
12.30-14.45 Sporto $venté Privalomas formalusis ir Mokytojo padéjéja (-S),
neformalusis fizinis lavinimas | sporto specialistas
14.45-15.00 Pavakariai Mokytojo padéjéja (-S)
15.00-16.30 Sporto $venté Privalomas formalusis ir Mokytojo padéjéja (-S),
neformalusis fizinis lavinimas | sporto specialistas
16.30-18.00 Zaidimai, poilsis, asmeninés Neprivaloma Mokytojo padéjéja (-S),
konsultacijos, asmeninis neformaliojo ugdymo
neformalusis $vietimas specialistai
Penktadienis
7.30-8.00 Mokiniai renkasi j mokykla, Neprivaloma Mokytoja (-s)
Zaidimai, manksta
8.00-9.00 Savarankisko mokymosi Privaloma, taciau mokiniai Mokytoja (-s)
laikas gali véluoti
9.00-12.00 Matematika, lietuviy k. Privalomos formaliojo Mokytoja (-s)
Svietimo pamokos
12.00-12.30 Piets Mokytoja (-s) / auklétoja
(-s)
12.30-13.45 Poilsis, zaidimai lauke Privalomas poilsis Mokytojo padéjéja (-S)
13.45-14.45 Savaités refleksija ir saves Privaloma Mokytojo padéjéja (-S)
Isivertinimas
14.45-15.00 Pavakariai Mokytojo padéjéja (-S)
15.00-16.00 Zaidimai, poilsis, asmeninés Neprivaloma Mokytojo padéjéja (-S),

konsultacijos, asmeninis
neformalusis Svietimas

neformaliojo ugdymo
specialistai
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