Suvestiné redakcija nuo 2021-03-10 iki 2021-03-28
Jsakymas paskelbtas: TAR 2020-03-13, i. k. 2020-05421

Nauja redakcija nuo 2020-03-27:
Nr. V-550, 2020-03-26, paskelbta TAR 2020-03-27, i. k. 2020-06146

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL ASMENU, SERGANCIU COVID-19 LIGA (KORONAVIRUSO INFEKCIJA),
ASMENVU, ITARIAMU, KAD SERGA COVID-19 LIGA (KORONAVIRUSO INFEKCIJA),
IR ASMENU, TUREJUSIU SALYTI], IZOLIAVIMO NAMUOSE, KITOJE
GYVENAMOJOJE VIETOJE AR SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS NUMATYTOSE
PATALPOSE TAISYKLIU PATVIRTINIMO

2020 m. kovo 12 d. Nr. V-352
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos priezitiros jstaigy jstatymo 9 straipsnio 1
dalies 3 punktu ir 10 straipsnio 6 punktu, Lietuvos Respublikos Zmoniy uzkreCiamyjy ligy
profilaktikos ir kontrolés jstatymo 8 straipsniu, 9 straipsniu, 22 straipsnio 2 dalimi, Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. birZelio 13 d. jsakymu Nr. 278 ,,D¢l Pavojingy ir
ypac pavojingy uzkre¢iamyjy ligy, dél kuriy ligoniai, asmenys, jtariami, kad serga pavojingomis ar
ypac¢ pavojingomis uzkreciamosiomis ligomis, asmenys, tur¢je salytj, ar Siy ligy sukéléjy nesiotojai
turi biiti hospitalizuojami, izoliuojami, tiriami ir (ar) gydomi privalomai, sgraso patvirtinimo
ir atsizvelgdamas | tai, kad Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2020 m. vasario 26 d. nutarimu Nr.
152 ,Dél valstybés lygio ekstremaliosios situacijos paskelbimo® paskelbta valstybés lygio

ekstremalioji situacija visoje Salyje dél COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) plitimo grésmeés:
Preambulés pakeitimai.:
Nr. V-1498, 2020-06-17, paskelbta TAR 2020-06-17, i. k. 2020-13255

1. Tvirtinu Asmeny, serganc¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny,
jtariamy, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo
namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose
taisykles (pridedama).

2. Pavedu jsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal veiklos srit].

Sveikatos apsaugos ministras Aurelijus Veryga


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=a8db96f06ff711eabee4a336e7e6fdab
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=c91d3820b0a111eab9d9cd0c85e0b745

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymu Nr. V-352
(Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2020 m. geguzés 29 d. jsakymo

Nr. V-1335 redakcija)

ASMENU, SERGANCIU COVID-19 LIGA (KORONAVIRUSO INFEKCIJA), ASMENU,
ITARIAMU, KAD SERGA COVID-19 LIGA (KORONAVIRUSO INFEKCIJA), IR
ASMENU, TUREJUSIU SALYTI, IZOLIAVIMO NAMUOSE, KITOJE GYVENAMOJOJE
VIETOJE AR SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS NUMATYTOSE PATALPOSE
TAISYKLES

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose,
kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisyklés (toliau
— Taisyklés) nustato asmeny, kuriems patvirtinta COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) lengva
forma ir kuriy sveikatos biklé leidzia juos gydyti ambulatoriSkai (toliau — ligonis), asmeny,
jtariamy, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) (toliau — asmuo, jtariamas, kad serga),
ir asmeny, turéjusiy salytj su serganciuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ar grjzusiy ar
atvykusiy (toliau — grjzusiy) i§ uZsienio valstybiy, jrasSyty j COVID-19 ligos (koronaviruso
infekcijos) paveikty Saliy saraSg, patvirtintg Sveikatos apsaugos ministro 2020 m. birzelio 15 d.
jsakymu Nr. V-1463 ,.Del COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) paveikty Saliy sgraSo
patvirtinimo (toliau — salytj turéjes asmuo), izoliavimo namuose, Kitoje gyvenamojoje vietoje ar
savivaldybés administracijos numatytose patalpose tvarka, asmens sveikatos priezitiros jstaigy
veiksmus iSrasant ligonj ar asmenj, jtariamg, kad serga, i§ stacionarinés asmens sveikatos prieziiiros
jstaigos ir stebint jo bukle, Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos
ministerijos (toliau — NVSC) veiksmus, nustacius salytj turéjusius asmenis, izoliuoty asmeny

atsakomybe bei jy asmens duomeny tvarkymo salygas ir tvarka.
Punkto pakeitimai:

Nr. V-1498, 2020-06-17, paskelbta TAR 2020-06-17,
Nr. V-1551, 2020-06-26, paskelbta TAR 2020-06-26,
Nr. V-1590, 2020-07-02, paskelbta TAR 2020-07-02,
Nr. V-1681, 2020-07-17, paskelbta TAR 2020-07-17,
Nr. V-1718, 2020-07-24, paskelbta TAR 2020-07-24,
Nr. V-1813, 2020-08-07, paskelbta TAR 2020-08-07,

. k. 2020-13255
. k. 2020-14158
. k. 2020-14871
. k. 2020-16010
. k. 2020-16421
. k. 2020-17120

i
i
i
i
i
i

1'. Salytj turéjusiy asmeny, grjzusiy i§ uZzsienio valstybiy, kurie priklauso Zemiau
nurodytoms specifinéms grupéms, izoliacijos reikalavimai:

11.1. Izoliavimas néra privalomas Siems salytj turéjusiems asmenims, grizusiems i$
uzsienio valstybiy, kai jy kelionés tikslas susijes su darbo funkcijy vykdymu ir asmuo turi Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. birZelio 15 d. jsakyme Nr. V-1463 , D¢l COVID-
19 ligos (koronaviruso infekcijos) paveikty Saliy saraso patvirtinimo* nurodytus dokumentus:

11.1.1. asmenims, kurie naudojasi imunitetais ir privilegijomis pagal 1961 m. Vienos
konvencijg dél diplomatiniy santykiy, 1963 m. Vienos konvencija dél konsuliniy santykiy, taip pat
pagal kitas Lietuvos Respublikos tarptautines sutartis ir teisés aktus, jy Seimos nariams ir juos
aptarnaujan¢iam personalui, taip pat oficialiy delegacijy nariams, diplomatams;

11.1.2. NATO ir NATO 3aliy kariniuose vienetuose tarnaujantiems asmenims ir juos
aptarnaujan¢iam personalui bei jy Seimos nariams;

11.1.3. pareigiinams, vykdantiems ekstradicijos, asmeny perdavimo ar perémimo uzduotis;


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=c91d3820b0a111eab9d9cd0c85e0b745
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11.1.4. uzsieniediams, atvykstantiems j Lietuvos Respublikos zvalgybos institucijas su
nacionalinio saugumo uztikrinimu susijusiais tikslais, atitinkamai Lietuvos Respublikos krasto
apsaugos ministro ar Lietuvos Respublikos valstybés saugumo departamento direktoriaus leidimu;

11.1.5. sveikatos prieZiiiros specialistams;

11.1.6. pasienio darbuotojams, taip pat kasdien ar kiekvieng darbo dieng kertantiems
Lietuvos Respublikos ir kitos Europos Sajungos valstybés sieng asmenims: vykstantiems darbo
reikalais, mokiniams, studentams ir stazuotojams;

Papunkcio pakeitimai.
Nr. V-333, 2021-02-19, paskelbta TAR 2021-02-19, i. k. 2021-03270

11.1.7. jurininkams, kurie nedalyvauja vykdant tarptautinius pervezimus;
Papunkcio pakeitimai.
Nr. V-401, 2021-02-26, paskelbta TAR 2021-02-26, i. k. 2021-03915

11.1.8. auksto meistriskumo sportininkams, auks$to meistriskumo sporto specialistams,
auk$to meistriSkumo sporto instruktoriams, sporto medicinos personalo darbuotojams,
dalyvaujantiems tarptautiniuose turnyruose, kuriy organizavimui nustatytos ir patvirtintos atskiros
tarptautinés taisyklés dél COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) valdymo;

11.1.9. i§ Baltarusijos Respublikos grjzusiems Lietuvos Respublikos pilie¢iams —
mokytojams, vykdantiems lituanistinj Svietimg mokyklose Baltarusijoje bei dvasininkams,
vykdantiems sielovadinj darbg Baltarusijoje;

1%.1.10. Neteko galios nuo 2021-02-22

Papunkcio naikinimas:
Nr. V-333, 2021-02-19, paskelbta TAR 2021-02-19, i. k. 2021-03270

11.1.11. tranzitu per Lietuvos Respublika vykstantiems asmenims, kai Lietuvos
Respublikoje uztikrinami tik bitinieji sustojimai (degaly papildymui, higienos poreikiy uztikrinimui
ir pan.) (kai kelionés tikslas nebitinai susijes su darbo funkcijy vykdymu);

Papunkcio pakeitimai:
Nr. V-301, 2021-02-12, paskelbta TAR 2021-02-12, i. k. 2021-02781

11.1.12. asmenims, turintiems asmens sveikatos prieZiliros jstaigos (toliau — ASP])
dokumentg, patvirtinantj, kad asmuo persirgo COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), Kai
diagnozé buvo patvirtinta remiantis teigiamu SARS-CoV-2 PGR tyrimo ar antigeno testo rezultatu,
ir nuo teigiamo tyrimo rezultato praé¢jo ne daugiau kaip 90 dieny iki grjzimo / atvykimo j Lietuvos
Respublikg (ASP] dokumento nereikia, jei asmeniui COVID-19 liga (koronaviruso infekcija)
diagnozuota Lietuvoje ir duomenys pateikti Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo
infrastruktiiros informacinéje sistemoje (toliau — ESPBI 1S)), arba asmenims, turintiems ASP]
dokumenta, konkrecios Salies skiepijimy sertifikatg arba tarptautinj skiepijimy sertifikata, nurodantj,
kad asmens skiepijimas Sagjungos vaistiniy preparaty registre jregistruota COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcijos) vakcina pagal skiepijimo schemag yra baigtas (kai kelionés tikslas
nebitinai susijes su darbo funkeijy vykdymu).

Papunkcio pakeitimai.
Nr. V-301, 2021-02-12, paskelbta TAR 2021-02-12, i. k. 2021-02781
Nr. V-471, 2021-03-05, paskelbta TAR 2021-03-05, i. k. 2021-04698

1%.2. Izoliavimas privalomas, ta¢iau be kity Taisyklése numatyty atvejy, leidziama palikti
izoliacijos vieta, kaip nurodyta Taisykliy 8.2 papunktyje, Siems salyt] turéjusiems asmenims,
grizusiems 1§ uzsienio valstybiy, kai jy kelionés tikslas susijes su darbo funkcijy vykdymu:

1%.2.1.ypatingos svarbos profesijy darbuotojams arba savarankiskai dirbantiems asmenims,
kaip nurodyta Europos Komisijos komunikate 2020/C 102 1/03 ,,Darbuotojy naudojimosi laisvo
judéjimo teise COVID-19 protrukio metu gairés®. Ypatingos svarbos profesijy darbuotojams arba
savarankiskai dirbantiems asmenims priskiriami:

11.2.1.1. paramedikai;


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=bb90aa0072d611eb9601893677bfd7d8
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=1cdf8e40784d11eb9601893677bfd7d8
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=bb90aa0072d611eb9601893677bfd7d8
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=cb7a52006d4e11eb9601893677bfd7d8
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=cb7a52006d4e11eb9601893677bfd7d8
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=457e18107de011eb9601893677bfd7d8
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11.2.1.2. asmens sveikatos prieziiiros darbuotojai, jskaitant vaiky, nejgaliyjy ir pagyvenusiy
zmoniy priezitiros darbuotojus;

11.2.1.3. su sveikata susijusiy pramonés $aky mokslininkai;

11.2.1.4. farmacijos ir medicinos priemoniy pramonés darbuotojai;

11.2.1.5. prekiy tiekéjai, visy pirma vaisty, medicinos reikmeny, medicinos priemoniy ir
asmeniniy apsaugos priemoniy, jskaitant jy jrengimg ir prieziiirg, tiekimo grandinés darbuotojai,

11.2.1.6. informaciniy ir ry$iy technologijy specialistai;

11.2.1.7. informaciniy ir rySiy sistemy technikai ir kiti jrangos biitinosios prieziiiros
technikai;

11.2.1.8. inzinerijos specialistai, pavyzdziui, energetikos technikai, inZinieriai ir elektros
inzinerijos technikai;

11.2.1.9. ypatingos svarbos ar biitinosios infrastruktiiros objektuose dirbantys asmenys;

1%.2.1.10. mokslo ir inzinerijos specialistai (jskaitant vandens jrenginiy technikus);

11.2.1.11. apsaugos tarnyby darbuotojai;

11.2.1.12. ugniagesiai, policijos pareigiinai, kaléjimy prizidirétojai, apsaugos pareigiinai,
civilinés saugos darbuotojai;

11.2.1.13. maisto gamybos ir perdirbimo bei susijusiy sri¢iy specialistai ir techninés
prieziiiros darbuotojai;

11.2.1.14. maisto ir susijusiy produkty masiny operatoriai (jskaitant maisto gamybos
operatorius);

11.2.1.15. Zvejai;

11.2.1.16. ypatingos svarbos funkcijas atliekantys vie$yjy institucijy, jskaitant tarptautines
organizacijas, darbuotojai.

11.2.2. asmenims, keliaujantiems dél verslo priezaséiy;

11.2.3. savo tarnybines pareigas vykdantiems Zurnalistams;

11.2.4. komandiruotiems darbuotojams ir sezoniniams darbuotojams;

11.2.5. ekipazy ir jguly nariams, kurie dirba tarptautinius komercinius veZimus
vykdaniose jmonése ar vykdo tarptautinius komercinius vezimus visy ruSiy transporto
priemonémis;

Papildyta papunkciu:
Nr. V-333, 2021-02-19, paskelbta TAR 2021-02-19, i. k. 2021-03270

11.2.6. menininkams (kiiréjams, atlikéjams, kultiiros operatoriams ir kt.), dalyvaujantiems

profesionaliojo meno veikloje.
Papildyta papunkciu:
Nr. V-333, 2021-02-19, paskelbta TAR 2021-02-19, i. k. 2021-03270

11.3. asmenims, nurodytiems Taisykliy 11.1 papunktyje, 10 dieny nuo grjizimo / atvykimo j
Lietuvos Respublikg dienos rekomenduojama apriboti asmeny, su kuriais bendraujama, skaiciy.
Dirbantiems asmenims rekomenduojama tik vykti j darbg ir | namus, jei néra galimybeés dirbti
nuotoliniu budu. Bendraujant su kitais asmenimis, tokie asmenys turi dévéti nosj ir burng
dengiancias apsaugos priemones (veido kaukes, respiratorius ar kitas priemones), kurios priglunda
prie veido ir visiSkai dengia nosj ir burna, laikytis saugaus atstumo ir kity bendryjy COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcijos) prevencijos priemoniy.

Papunkcio pakeitimai.
Nr. V-333, 2021-02-19, paskelbta TAR 2021-02-19, i. k. 2021-03270

Punkto pakeitimai:
Nr. V-2348, 2020-10-23, paskelbta TAR 2020-10-23, i. k. 2020-21997
Nr. V-239, 2021-02-05, paskelbta TAR 2021-02-05, i. k. 2021-02367

12. Izoliavimas néra privalomas ir Taisyklés netaikomos salytj su sergan¢iuoju COVID-19
liga (koronaviruso infekcija) turéjusiems aukSto meistriSkumo sportininkams, auksto meistriSkumo
sporto specialistams, auksto meistriSkumo sporto instruktoriams, sporto medicinos personalo


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=bb90aa0072d611eb9601893677bfd7d8
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=bb90aa0072d611eb9601893677bfd7d8
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=bb90aa0072d611eb9601893677bfd7d8
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=39148f30151411ebb0038a8cd8ff585f
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=c18644c067d111eb9dc7b575f08e8bea
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darbuotojams, dalyvaujantiems tarptautiniuose turnyruose, kuriy organizavimui nustatytos ir

patvirtintos atskiros tarptautinés taisyklés dél COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) valdymo.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-129, 2021-01-22, paskelbta TAR 2021-01-22, i. k. 2021-01194

13. Dél $iy salytj su serganéiuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) turéjusiy
asmeny izoliavimo sprendziama individualiai, vadovaujantis Taisykliy prieduose pateiktais
algoritmais:

13.1. dél asmeny, kurie persirgo COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) arba kurie buvo
paskiepyti COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) vakcina pagal skiepijimo schema, ir kurie
nepatenka j Taisykliy 13.2.1 — 13.2.7 nurodytus papunk¢&ius, izoliavimo taktikos sprendziama
vadovaujantis Galimai imunitetg COVID-19 turin¢iy asmeny izoliacijos algoritmu (Taisykliy 8
priedas);

13.2. siy kategorijy asmenims, kurie persirgo COVID-19 liga (koronaviruso infekcija)
arba kurie buvo paskiepyti COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) vakcina pagal skiepijimo
schema, d¢l izoliavimo taktikos sprendziama vadovaujantis Galimai imunitetg COVID-19 turin¢iy
specifiniy grupiy asmeny izoliacijos algoritmu (Taisykliy 6 priedas):

13.2.1. dirbantiems ASP] bei palaikomojo gydymo ir slaugos paslaugas teikiandiose
Jstaigose;

13.2.2. kuriems teikiamos palaikomojo gydymo ir slaugos paslaugos;

13.2.3. dirbantiems socialinés globos jstaigose;

13.2.4. kurie gyvena socialinés globos jstaigose;

13.2.5. dirbantiems laisvés atémimo jstaigose;

13.2.6. esantiems laisvés atémimo jstaigose;

13.2.7. asmenims, kuriems yra imunosupresija.
Papildyta punktu:
Nr. V-129, 2021-01-22, paskelbta TAR 2021-01-22, i. k. 2021-01194

2. Taisyklés yra privalomos:

2.1. asmens sveikatos priezitiros jstaigoms, kuriose tiriamas, stebimas ar gydomas ligonis
ar asmuo, jtariamas, kad serga, ar sglytj tur€jgs asmuo;

2.2. pirmines ambulatorines asmens sveikatos prieziiiros Seimos medicinos paslaugas
teikianCioms jstaigoms, prie kuriy ligonis ar asmuo, jtariamas, kad serga, ar salytj turéjes asmuo
yra prisirases;

2.3. NVSC,

2.4. ligoniams, asmenims, jtariamiems, kad serga, ir sglytj turéjusiems asmenims.

3. Ligonis, asmuo, jtariamas, kad serga, ar salyt] turéjes asmuo laikomi serganciais ar
galimai sergancCiais liga, jrasyta | Pavojingy ir ypac pavojingy ligy saraSa, patvirtinta Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. birzelio 13 d. jsakymu Nr. 278 ,,Dél Pavojingy ir
ypac pavojingy uzkre¢iamyjy ligy, dél kuriy ligoniai, asmenys, jtariami, kad serga pavojingomis ar
ypac¢ pavojingomis uzkreciamosiomis ligomis, asmenys, turéje salytj, ar Siy ligy sukéléjy nesiotojai
turi buti hospitalizuojami, izoliuojami, tiriami ir (ar) gydomi privalomai, sgraso patvirtinimo“, todél
privalo laikytis Lietuvos Respublikos Zzmoniy uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés jstatymo
ir §iy Taisykliy nuostaty.

4. Taisyklése vartojamos sgvokos ,,asmuo, jtariamas, kad serga®, ,,salyti tur¢jges asmuo®,
»izoliavimas* suprantamos taip, kaip nurodytos Lietuvos Respublikos Zmoniy uzkreciamyjy ligy
profilaktikos ir kontrolés jstatyme bei pagal kriterijus, nurodytus Sveikatos apsaugos ministerijos
interneto svetaingje adresu http://sam.Irv.It/It/news/koronavirusas/informacija-sveikatos-prieziuros-

specialistams.

IVI SKYRIUS
SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGU PAREIGOS


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=33670fb05ccf11eb9dc7b575f08e8bea
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=33670fb05ccf11eb9dc7b575f08e8bea
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5. ASP], kuriose tiriamas, stebimas ar gydomas ligonis ar asmuo, jtariamas, kad serga ar
salyti turéjes asmuo:
Punkto pakeitimai:
Nr. V-129, 2021-01-22, paskelbta TAR 2021-01-22, i. k. 2021-01194

5.1. stacionarinés ASP] specialistai prie§ paleisdami i§ stacionarinés ASP] ligonj, asmen],
jtariama, kad serga, ar asmenj, turéjusj salytj, arba mobiliis punktai bei kars¢iavimo klinikos, kai
imamas tepinélis dél COVID-19 ligos (koronaviruso infekcija) nustatymo asmenims, jtariamiems,
kad serga, ar salytj turéjusiems asmenims, informuoja tokj asmenj apie Taisyklése nustatytg
izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar paskirtoje asmens sveikatos priezitiros jstaigoje
ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose tvarka, jteikia pasiraSyti (jei iki $iol asmuo
nebuvo pasiraSes) sutikimo buti izoliuotam formg ir atitinkama atminting:

5.1.1. ligoniui jteikiamas pasirasSyti sutikimas biiti izoliuotam parengtas pagal Taisykliy
1 priede pateikta formg ir Namuose ar kitoje gyvenamojoje vietoje izoliuoto asmens, sergancio
COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), atmintiné (Taisykliy 2 priedas);

Papunkcio pakeitimai.
Nr. V-401, 2021-02-26, paskelbta TAR 2021-02-26, i. k. 2021-03915

5.1.2. asmeniui, jtariamam, kad serga, ar sglytj su sergan¢iu COVID-19 liga (koronaviruso
infekcija) turéjusiam asmeniui ar salytj turéjusiam asmeniui, grjzusiam i§ uzsienio valstybeés, kurio
izoliavimo vieta namuose ar kitoje gyvenamojoje aplinkoje atitinka Taisykliy reikalavimus,
jteikiamas pasirasyti sutikimas biiti izoliuotam, parengtas pagal Taisykliy 1 priede pateikta forma, ir
Namuose ar kitoje gyvenamojoje vietoje izoliuoto asmens, jtariamo, kad serga COVID-19 liga
(koronaviruso infekcija), ir asmens, turéjusio salytj, atmintiné (Taisykliy 3 priedas);

5.1.3. salytj su serganciuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) turéjusiam asmeniui
ar salytj turéjusiam asmeniui, grjZzusiam i$ uzsienio valstybés, kurio izoliavimo vieta namuose ar
kitoje gyvenamojoje aplinkoje neatitinka Taisykliy reikalavimy, jteikiamas pasiraSyti sutikimas biiti
izoliuotam, parengtas pagal Taisykliy 1 priede pateikta formg, ir Savivaldybés administracijos
numatytose patalpose izoliuoto asmens, turéjusio salytj atmintiné (Taisykliy 4 priedas);

5.2. apie ligonio ar asmens, jtariamo, kad serga, ar salyt] turéjusio asmens pasirasytg
sutikimg biiti izoliuotam namuose, parengta pagal Taisykliy 1 priede pateikta forma, pazymi ESPBI
IS ir (ar) asmens sveikatos prieziliros jstaigos informacingje sistemoje asmens medicinos
dokumenty formoje E003/a ,,Stacionaro epikrizé¢* arba formoje E025 ,,Ambulatorinio apsilankymo

apraSymas‘ (toliau — forma E025);
Papunkcio pakeitimai.:
Nr. V-239, 2021-02-05, paskelbta TAR 2021-02-05, i. k. 2021-02367

5.3. sprendimai dél ligonio izoliavimo paskirtoje asmens sveikatos prieziliros jstaigoje
priimami ir informacija apie tokius ligonius perduodama atitinkamoms institucijoms, vadovaujantis
specialiais ligoniy izoliavimo ir transportavimo klausimus reglamentuojanciais teisés aktais;

5.4. asmeniui, turéjusiam salytj su serganc¢iuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija),
sutikime buti izoliuotam parengtame pagal Taisykliy 1 priede pateikta forma, nurodzius, kad jo
namai ar kita gyvenamoji vieta neatitinka Taisykliy reikalavimy, apie tokj asmenj informuoja
savivaldybés administracija jos nurodytais kontaktais.

5. laisvés atémimo jstaigos administracija, prie§ paleidziant i§ laisvés atémimo jstaigos
ligonj, asmenj, jtariama, kad serga, ar asmenj, turé¢jusj salyti:

5L.1. ligoniui ar asmeniui, jtariamam, kad serga, nurodZius, kad jo namai ar kita
gyvenamoji vieta neatitinka Taisykliy reikalavimy, apie tokj ligonj ar asmenj, jtariama, kad serga,
perduoda informacijg paskirtajai asmens sveikatos priezitiros jstaigai, vadovaujantis specialiais
ligoniy ar asmeny, jtariamy, kad serga, izoliavimo ir transportavimo klausimus reglamentuojanciais
teisés aktais;

51.2. asmeniui, turéjusiam salytj su sergan¢iuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija),
nurodzius, kad jo namai ar kita gyvenamoji vieta neatitinka Taisykliy reikalavimy, apie tokj asmenj
informuoja savivaldybés administracija jos nurodytais kontaktais dél izoliavimo savivaldybes
administracijos numatytose izoliavimo patalpose;
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51.3. informuoja NVSC apie izoliavimo vietos pakeitima ne véliau kaip prie§ 3 dienas iki
asmens paleidimo arba per jmanomai trumpiausig laika, kai apie asmens (suimtojo) paleidima
sprendimas priimamas teismo proceso metu (paleidimas teismo sal¢je).

Papildyta punktu:
Nr. V-3001, 2020-12-23, paskelbta TAR 2020-12-23, i. k. 2020-28469

6. Pirmines ambulatorines asmens sveikatos prieziliros Seimos medicinos paslaugas
teikianti jstaiga, prie kurios yra prisiras¢s ligonis, asmuo jtariamas, kad serga, ar salytj turéjes
asmuo, privalo:

6.1. susisiekti su ambulatoriSkai gydomu ligoniu ir jvertinti jo gyvenamosios vietos
salygas, atsizvelgiant | Taisykliy reikalavimus. Jei jos neatitinka reikalavimy, kreiptis j savivaldybés
administracijg ir rastu informuoti NVSC (nurodant adresg, kuriame bus izoliuojamas pacientas ir
izoliacijos trukme);

6.2. nuotoliniu budu pagal nustatyta tvarka palaikyti reguliary ry$j su ligoniu, asmeniu,
jtariamu, kad serga, ar salytj turéjusiu asmeniu, izoliuotu namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar
savivaldybés administracijos numatytose patalpose, ir stebéti dél létiniy neinfekciniy ligy ir
prireikus nuotoliniu budu koreguoti gydyma;

6.3. Seimos gydytojo komandos nariui nuotoliniu bidu nustacius, kad ligoniui, asmeniui,
jtariamam, kad serga, ar salyt] turé¢jusiam asmeniui dél sveikatos biiklés biitina hospitalizacija,
skambinti j Bendrgjj pagalbos centrg telefono numeriu 112;

6.4. suzinojusi, kad ligonis ar asmuo, jtariamas, kad serga, ar salytj turéjgs asmuo pazeidé
Taisykles, privalo apie pazeidimg ar atsisakymg laikytis Taisykliy jrasyti ; asmens medicinos
dokumenty formg E025 ESPBI IS ar (ir) asmens sveikatos prieziliros jstaigos informacingje
sistemoje ir nedelsdama informuoti NVSC bei atitinkamos savivaldybés gydytoja teisés akty
nustatyta tvarka;

6.5. informacijg apie ligoniui ar asmeniui, jtariamam, kad serga, ar saglyt] turéjusiam
asmeniui suteiktas paslaugas jraSyti j asmens medicinos dokumenty formg E025 ESPBI IS ar (ir)
asmens sveikatos prieziiiros jstaigos informacinéje sistemoje;

6.6. i8duodama elektroninj nedarbingumo ar néStumo ir gimdymo atostogy pazyméjima,
ligonj ar asmenj, jtariama, kad serga, ar saglytj turéjusj asmenj nuotoliniu biidu supazindinti su
Taisyklémis.

7. NVSC specialistas, nustates salytj su sergan¢iuoju COVID-19 liga (koronaviruso
infekcija) turéjus] asmenj, gaves salytj turé¢jusio asmens, grjzusio i§ uzsienio valstybés, kreipimagsi
dél dokumenty, reikalingy norint gauti nedarbingumo pazymeéjimg, iSdavimo ar kitais atvejais, kai
salyt] turéjusiam asmeniui reikia skirti izoliavima:

7.1. informuoja jj apie izoliavimo namuose, kitoje gyvenamoje vietoje ar savivaldybés
administracijos numatytose patalpose biitinybe tiesiogiai (gyvai), telefonu, trumpaja SMS Zinute ar
el. pastu:

7.1.1. salytj turé¢jusiam asmeniui jteikiamas pasiraSyti sutikimas biiti izoliuotam, parengtas
pagal Taisykliy 1 priede pateikta formg, ir Namuose ar kitoje gyvenamojoje vietoje izoliuoto
asmens, jtariamo, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmens, tur¢jusio salytj,
atmintiné (Taisykliy 3 priedas);

7.1.2. salytj turé¢jusiam asmeniui, kurio izoliavimo vieta namuose ar kitoje gyvenamojoje
vietoje neatitinka Taisykliy reikalavimy, jteikiamas pasira$yti sutikimas biiti izoliuotam, parengtas
pagal Taisykliy 1 priede pateikta formga, ir Savivaldybés administracijos numatytose patalpose
izoliuoto asmens, turé¢jusio salytj, atmintiné (Taisykliy 4 priedas).

7.1.3. NVSC specialistas ar NVSC jgaliotas asmuo informuodamas salyti su sergan¢iuoju
COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) turéjusj asmenj apie izoliavimo namuose, kitoje
gyvenamoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose biitinybe:

7.1.3.1. neprivalo teikti ir gauti pasirasyto sutikimo biiti izoliuotam, parengto pagal
Taisykliy 1 priede pateikta forma, jei salyti turéjes asmuo informuojamas telefonu ir pokalbis yra
jraSomas, o pokalbio jrasas tvarkomas pagal Taisykliy IX skyriuje nurodytas asmens duomeny
tvarkymo salygas ir tvarka. Pokalbio metu NVSC specialistas ar NVSC jgaliotas asmuo turi
nurodyti, kad Namuose ar kitoje gyvenamojoje vietoje izoliuoto asmens, jtariamo, kad serga
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COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmens, turéjusio salytj, atmintiné (Taisykliy 3 priedas)
ar Savivaldybés administracijos numatytose patalpose izoliuoto asmens, turé¢jusio salyti, atmintiné
(Taisykliy 4 priedas) yra patalpinta NVSC interneto svetainéje arba atitinkama atminting, jei asmuo
pageidauja, atsiysti el. pastu.

7.1.3.2. neprivalo gauti pasiraSyto sutikimo biiti izoliuotam, parengto pagal Taisykliy 1
priede pateikta forma, jei asmeniui iSsiunciama trumpoji SMS Zzinuté su nuoroda j interneto
svetain¢je patalpintag Asmens sutikimo biiti izoliuotam formga (Taisykliy 1 priedas), ir Namuose ar
kitoje gyvenamojoje vietoje izoliuoto asmens, jtariamo, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso
infekcija), ir asmens, turéjusio salytj, atmintine (Taisykliy 3 priedas)

7.1.3.3. neprivalo gauti pasiraSyto sutikimo biiti izoliuotam, parengto pagal Taisykliy 1
priede pateikta forma, jei asmeniui elektroninis laisku iSsiunc¢iama Asmens sutikimo biiti izoliuotam
forma (Taisykliy 1 priedas), ir Namuose ar kitoje gyvenamojoje vietoje izoliuoto asmens, jtariamo,
kad serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmens, turéjusio salytj, atmintiné (Taisykliy
3 priedas).

7.2. skiria privalomg izoliacija asmenims, kurie turéjo salytj su serganciuoju COVID-19
liga (koronaviruso infekcija) ar grjzo / atvyko i§ $aliy, jtraukty j COVID-19 ligos (koronaviruso
infekcijos) paveikty Saliy sarasa, patvirtintg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2020 m. birzelio 15 d. jsakymu Nr. V-1463 ,.D¢él COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos)
paveikty Saliy saraso patvirtinimo* (toliau — Paveikty Saliy sgrasas), arba keliavo per jas 14 dieny
laikotarpiu iki grjizimo / atvykimo j Lietuvos Respublika, ir kuriems néra taikomos iSimtys deél
izoliacijos. Jei asmuo kreipiasi ] NVSC telefonu, rastu ar pazyméjus internetinéje registracijos
formoje poreikj dél dokumenty, reikalingy norint gauti nedarbingumo pazymeéjimg, iSdavimo, ne
veliau kaip per 2 darbo dienas nuo kreipimosi dienos (salyt] turéjusiems asmenims, grizusiems i$
uzsienio) ar dienos, kai asmuo nustatomas, kaip turéjes salytj (salytj su serganc¢iuoju COVID-19
liga (koronaviruso infekcija) turéjusiems asmenims), iSduoda pazymg apie asmeniui taikoma
privalomg izoliacijag (Taisykliy 5 priedas) elektroniniais rySiais pateikdami ja pirminés
ambulatorinés asmens sveikatos prieziiiros Seimos medicinos paslaugas teikianc¢iai ASP];

Papunkcio pakeitimai:
Nr. V-2348, 2020-10-23, paskelbta TAR 2020-10-23, i. k. 2020-21997
Nr. V-129, 2021-01-22, paskelbta TAR 2021-01-22, i. k. 2021-01194

Nr. V-239, 2021-02-05, paskelbta TAR 2021-02-05, i. k. 2021-02367
Nr. V-301, 2021-02-12, paskelbta TAR 2021-02-12, i. k. 2021-02781

7.3. Salyt] turéjusius asmenis, grjzusius 1§ uzsienio valstybiy, ir artimg salyt] su
serganCiuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) turéjusius asmenis, kurie sutiko atlikti
tyrimus COVID-19 ligai (koronaviruso infekcijai) nustatyti, registruoja tokiy tyrimy atlikimui j
mobily patikros punktg. Tiriant COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) protrikj jmonéje,
jstaigoje ar organizacijoje NVSC specialisto sprendimu tyrimui gali buti registruojami ir maZos
rizikos salyt] su serganc¢iuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) tur¢j¢ asmenys;

Papunkcio pakeitimai.
Nr. V-2348, 2020-10-23, paskelbta TAR 2020-10-23, i. k. 2020-21997
Nr. V-239, 2021-02-05, paskelbta TAR 2021-02-05, i. k. 2021-02367

7.4. informuoja salyt] turéjusj asmenj, kad jei izoliacijos metu pasireiskia ligos simptomai
(kars¢iavimas, kosulys, pasunkéjes kvépavimas, skonio ir kvapo netekimas), jis turi nedelsdamas
informuoti Karstaja koronaviruso linija telefono numeriu 1808;

7.5. salyt] turéjusius asmenis registruoja informacinéje sistemoje, skirtoje salytj turéjusiy
asmeny arba asmeny grizusiy i§ paveikty teritorijy ir patvirtinty ligos atvejy registravimui ir
stebésenai;

7.6. jei asmuo nesilaiko Lietuvos Respublikos zmoniy uzkreciamyjy ligy profilaktikos ir
kontrolés jstatymo reikalavimy ir nustatytos izoliavimo tvarkos, NVSC turi teis¢ suraSyti
administraciniy nusizengimy protokolus arba kreipiasi i teisésaugos institucijas dél baudziamosios
atsakomybés taikymo;

7.7. I8duoda leidima palikti izoliacijos vietg Taisykliy 8.4 papunktyje nurodytais atvejais;
Papildyta papunkciu:


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=39148f30151411ebb0038a8cd8ff585f
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=33670fb05ccf11eb9dc7b575f08e8bea
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=c18644c067d111eb9dc7b575f08e8bea
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=cb7a52006d4e11eb9601893677bfd7d8
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=39148f30151411ebb0038a8cd8ff585f
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=c18644c067d111eb9dc7b575f08e8bea

8

Nr. V-3087, 2020-12-31, paskelbta TAR 2020-12-31, i. k. 2020-29396
Papunkcio pakeitimai.
Nr. V-333, 2021-02-19, paskelbta TAR 2021-02-19, i. k. 2021-03270

7.8. esant poreikiui, i$ salyti turéjusiy asmeny, grizusiy / atvykusiy i§ uzsienio valstybes,
gali pareikalauti dokumenty, jrodanciy, kad asmuo priklauso tam tikrai grupei asmeny, kuriai
taikoma iSimtis dél tyrimo atlikimo ir (ar) izoliacijos.

Papildyta papunkciu:
Nr. V-188, 2021-01-29, paskelbta TAR 2021-01-29, i. k. 2021-01739

Punkto pakeitimai:
Nr. V-2289, 2020-10-16, paskelbta TAR 2020-10-16, i. k. 2020-21592

7. Neteko galios nuo 2020-10-17
Punkto naikinimas:
Nr. V-2289, 2020-10-16, paskelbta TAR 2020-10-16, i. k. 2020-21592
Papildyta punktu:
Nr. V-2033, 2020-09-11, paskelbta TAR 2020-09-11, i. k. 2020-19130

8. Izoliuotas asmuo gali palikti izoliavimo vieta Siais atvejais:

8.1. salytj turéjes asmuo, grizes iS uzsienio valstybés (iSskyrus asmenj, nurodytg Taisykliy
8.6 papunktyje), gali palikti izoliavimo vieta dévédamas nosj ir burng dengian¢ig apsaugos
priemone (veido kauke, respiratoriy ar kitg priemone), kuri priglunda prie veido ir visiSskai dengia
nosj ir burng, $iais atvejais:

8.1.1. organizuoti artimo zmogaus laidotuves, palaiky pargabenimg ir (arba) dalyvauti
artimo zmogaus Sarvojimo ceremonijoje/laidotuvése arba lankyti terminalinés biiklés pacienty;

8.1.2. nuvykti j ASP] éminiy i§ nosiaryklés ir ryklés COVID-19 ligos (koronaviruso
infekcijos) laboratoriniams tyrimams atlikti paémimui;

8.1.3. nuvezti savimi negalinti pasiriipinti asmenj ] ASP] sveikatos prieziiiros paslaugoms
gauti ar ] mobilyjj punktg éminiy i$ nosiaryklés ir ryklés COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos)
laboratoriniams tyrimams atlikti paémimui;

8.1.4. nuvykti j teisiniams reikalams tvarkyti biiting vieta;

8.1.5. dalyvauti savo vestuvése;

8.1.6. auksto meistriSkumo sportininkai, aukSto meistriSkumo sporto specialistai, auksto
meistriSkumo sporto instruktoriai, sporto medicinos personalas, gali nuvykti j aukSto meistrisSkumo
sporto pratybas, treniruo¢iy stovyklas, varzybas ir su jy sporto veikla susijusias institucijas ar
jstaigas;

8.1.7. nuvykti j valstybés institucijas, istaigas ir organizacijas jy kvietimu;

8.1.8. uzsienieCiai ir Lietuvos Respublikos pilie¢iai, gyvenantys ar dirbantys uzsienyje,
asmenys, kuriems biitina iSvykti sveikatos priezitros tikslais, ir asmenys, nurodyti Taisykliy
11.2.5 papunktyje, gali i§vykti i§ Lietuvos Respublikos j valstybe, kurioje jie gyvena, dirba ar
kurioje bus teikiama sveikatos prieziliros paslauga, nepra¢jus nustatytam izoliavimo laikotarpiui,
informave NVSC apie planuojamg i§vykima.

Papunkcio pakeitimai.
Nr. V-401, 2021-02-26, paskelbta TAR 2021-02-26, i. k. 2021-03915

8.2. salytj turéjes asmuo, grizes i$ uzsienio valstybés, nurodytas Taisykliy 11.2 papunktyje,
gali palikti izoliavimo vieta dévédamas nosj ir burng dengiancig apsaugos priemone (veido kauke,
respiratoriy ar kitg priemone), kuri priglunda prie veido ir visiskai dengia nosj ir burng, darbo metu
gali nuvykti j darbo / verslo reikalams tvarkyti buiting vieta;

Papunkcio pakeitimai.
Nr. V-333, 2021-02-19, paskelbta TAR 2021-02-19, i. k. 2021-03270

8.3. Salytj su sergan¢iuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) turéjgs asmuo gali
palikti izoliavimo vieta dévédamas nosj ir burng dengianciag apsaugos priemone (veido kauke,
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respiratoriy ar kitg priemong), kurios priglunda prie veido ir visiSskai dengia nosj ir burng, S$iais
atvejais:

8.3.1. organizuoti artimo zmogaus laidotuves, palaiky pargabenima ir (arba) dalyvauti
artimo zmogaus Sarvojimo ceremonijoje/laidotuvése arba lankyti terminalinés biiklés pacienty;

8.3.2. nuvykti | ASP] éminiy i§ nosiaryklés ir ryklés COVID-19 ligos (koronaviruso
infekcijos) laboratoriniams tyrimams atlikti paémimui ar serologiniam SARS-CoV-2 antikiiny
tyrimui atlikti;

8.3.3. nuvezti savimi negalinti pasirlipinti asmenj ] ASP] sveikatos prieziiiros paslaugoms
gauti ar | mobilyjj punkta éminiy i$ nosiaryklés ir ryklés COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos)
laboratoriniams tyrimams atlikti paémimui;

8.3.4. uzsienieciai ir Lietuvos Respublikos pilie¢iai, gyvenantys ar dirbantys uzsienyje, gali
iSvykti 1§ Lietuvos Respublikos i valstybe, kurioje jie gyvena ar dirba, nepra¢jus nustatytam
izoliavimo laikotarpiui, jei ne seniau nei 48 val. iki planuojamo iSvykimo atliktas laboratorinis
tyrimas COVID-19 ligai (koronaviruso infekcijai) nustatyti ir gautas neigiamas tyrimo rezultatas ir
iSvykimo dieng neturi Uimiai virSutiniy kvépavimo taky infekcijai biidingy pozymiy. Apie
planuojamg i§vykimg privaloma informuoti NVSC ne véliau, kaip 24 val. iki i§vykimo 1§ Lietuvos
Respublikos, pridedant neigiamg tyrimo atsakymg jrodantj dokumentg.

8.4. izoliuotas asmuo turi kreiptis } NVSC ir gauti leidimg nuvykti j kitg izoliavimo vieta, jei
asmuo dél tam tikry prieZasCiy ja turi pakeisti (leidimas iSduodamas tik nuvykimui ] izoliacijos
vieta);

8.5. nuvykti | ASP] sveikatos priezitiros paslaugoms gauti (iSskyrus asmenj, nurodytg
Taisykliy 8.6 papunktyje) ar i§ anksto uzsiregistravus Karstgja koronaviruso linija telefono numeriu
1808 arba uzregistravus NVSC nuvykti j mobilyjj punktg éminiy i$ nosiaryklés ir ryklés COVID-19
ligos (koronaviruso infekcijos) laboratoriniams tyrimams atlikti paémimui;

8.6. Salytj turéjes asmuo, grizes iS uzsienio valstybés, kai grjzo / atvyko 18 Saliy, i§ kuriy
atvykus taikomos sustiprintos uzkrec¢iamyjy ligy kontrolés priemonés (vadovaujantis Paveikty Saliy
sgraSu), izoliacijos vietg gali palikti Siais atvejais i§ anksto informave NVSC:

8.6.1. Taisykliy 8.1.1 — 8.1.4 ir 8.1.6 — 8.1.8 papunkciuose nurodytais atvejais bei nuvykti j
ASP] sveikatos priezitiros paslaugoms gauti (kai vykstama j ASP] skubiai pagalbai gauti, NVSC
informavimas nereikalingas);

8.6.2. 18 anksto tel. 1808 uzsiregistrave arba NVSC uzregistruoti asmenys nuvykti | mobilyjj
punktg éminiy i§ nosiaryklés ir ryklés COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) laboratoriniams
tyrimams atlikti paémimui ar nuvezti savimi negalinti pasirtipinti asmenj, kuris yra uzregistruotas ]
mobilyjj punktg, éminiy paémimui (NVSC informavimas nereikalingas).

Papunkcio pakeitimai.:
Nr. V-333, 2021-02-19, paskelbta TAR 2021-02-19, i. k. 2021-03270

Punkto pakeitimai:

Nr. V-2033, 2020-09-11, paskelbta TAR 2020-09-11, i. k. 2020-19130
Nr. V-2348, 2020-10-23, paskelbta TAR 2020-10-23, i. k. 2020-21997
Nr. V-239, 2021-02-05, paskelbta TAR 2021-02-05, i. k. 2021-02367

8. Neteko galios nuo 2020-10-26

Punkto naikinimas:

Nr. V-2348, 2020-10-23, paskelbta TAR 2020-10-23, i. k. 2020-21997
Papildyta punktu:

Nr. V-1846, 2020-08-17, paskelbta TAR 2020-08-17, i. k. 2020-17440
Punkto pakeitimai:

Nr. V-2033, 2020-09-11, paskelbta TAR 2020-09-11, i. k. 2020-19130
Nr. V-2169, 2020-10-01, paskelbta TAR 2020-10-01, i. k. 2020-20556
Nr. V-2238, 2020-10-09, paskelbta TAR 2020-10-09, i. k. 2020-21157

82. Neteko galios nuo 2020-10-26
Punkto naikinimas:
Nr. V-2348, 2020-10-23, paskelbta TAR 2020-10-23, i. k. 2020-21997


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=bb90aa0072d611eb9601893677bfd7d8
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=6be4c420f43511eaa12ad7c04a383ca0
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=39148f30151411ebb0038a8cd8ff585f
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=c18644c067d111eb9dc7b575f08e8bea
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=39148f30151411ebb0038a8cd8ff585f
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=9d8372b0e0a311eaabd5b5599dd4eebe
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=6be4c420f43511eaa12ad7c04a383ca0
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=fed912a003f211ebb74de75171d26d52
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=d0c946f00a2d11ebb74de75171d26d52
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=39148f30151411ebb0038a8cd8ff585f
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8°. Neteko galios nuo 2020-10-26

Punkto naikinimas:

Nr. V-2348, 2020-10-23, paskelbta TAR 2020-10-23, i. k. 2020-21997
Papildyta punktu:

Nr. V-2033, 2020-09-11, paskelbta TAR 2020-09-11, i. k. 2020-19130
Punkto pakeitimai:

Nr. V-2065, 2020-09-18, paskelbta TAR 2020-09-18, i. k. 2020-19509
Nr. V-2238, 2020-10-09, paskelbta TAR 2020-10-09, i. k. 2020-21157

8%, 1zoliacijos taikymo terminas:

8%.1. ligoniams — taip, kaip numatyta Vaiky ir suaugusiyjy COVID-19 ligos (koronaviruso
infekcijos) diagnostikos ir gydymo tvarkos apraSe, patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2020 m. kovo 16 d. jsakymu Nr. V-383 , D¢l Vaiky ir suaugusiyjy COVID-19
ligos (koronaviruso infekcijos) diagnostikos ir gydymo tvarkos apraso patvirtinimo*;

8%.2. asmenims, jtariamiems, kad serga — kol bus gautas laboratorinio tyrimo dél COVID-19
ligos (koronaviruso infekcijos) atsakymas;

84.3. salytj su sergan¢iuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) turéjusiems asmenims —
14 dieny nuo paskutinés sglyCio dienos. Salytj su sergan¢iuoju COVID-19 liga (koronaviruso
infekcija), kuriam genomo sekoskaitos metodu nustatyta viena i§ §iy SARS-CoV-2 viruso
atmainy: B.1.1.7 (VOC 202012/01), B.1.351 (501Y.V2), P.1 (toliau — viruso atmainos), turéjusiems
asmenims arba susijusiems su protrikiu, kuriame bent vienam i§ asmeny nustatyta viena i§ viruso
atmainy, Ne anksciau kaip 10 izoliavimo dieng atlickamas SARS-CoV-2 PGR tyrimas. lzoliavimo
terminas gali buti trumpinamas, jei asmuo néra turéjes salyCio su sergan¢iuoju COVID-19 liga
(koronaviruso infekcija), kuriam genomo sekoskaitos metodu nustatyta viena i§ viruso atmainy
arba susijes su protrikiu, kuriame bent vienam i$ asmeny nustatyta viena i§ viruso atmainy:
Papunkcio pakeitimai:

Nr. V-401, 2021-02-26, paskelbta TAR 2021-02-26, i. k. 2021-03915

84.3.1. iki 10 dieny, ne ankséiau, kaip 7 izoliavimo diena atlikus SARS-CoV-2 PGR tyrima
ir gavus neigiamg rezultatg, jei asmeniui nepasireiskia imios virSutiniy kvépavimo taky infekcijos
simptomai (staiga prasidéjes bent vienas i§ Siy simptomy: karS¢iavimas, kosulys, pasunkéjes
kvépavimas);

Papunkcio pakeitimai.:
Nr. V-301, 2021-02-12, paskelbta TAR 2021-02-12, i. k. 2021-02781

843.2. ASP] darbuotojams, studentams, atliekantiems praktika ASP], ASP]
savanoriaujantiems savanoriams, esant ASP] personalo trukumui, ASP] vadovas, atsizvelges j ASP]
infekcijy kontrolés specialisto sitilymus, gali priimti sprendima dél izoliavimo termino trumpinimo
individualiai, vadovaujantis Salytj turéjusiy ASP] darbuotojy izoliacijos algoritmu (Taisykliy 7
priedas).

Papunkcio pakeitimai.
Nr. V-3001, 2020-12-23, paskelbta TAR 2020-12-23, i. k. 2020-28469

84.4. salytj turéjusiems asmenims, grizusiems i§ uzsienio valstybeés:

84.4.1. 10 dieny nuo grjzimo / atvykimo j Lietuvos Respublika dienos, isskyrus Taisykliy
84.4.2 papunktyje nurodytus atvejus. Izoliavimo terminas gali biiti trumpinamas, ne anksc¢iau kaip 7
izoliavimo dieng atlikus SARS-CoV-2 PGR tyrimg COVID-19 ligai (koronaviruso infekcijai)
Nustatyti ir gavus neigiamg rezultata (tyrimas atlickamas asmens IéSomis), jei asmeniui
nepasireiskia iimios virSutiniy kvépavimo taky infekcijos simptomai (staiga prasidéjes bent vienas
1§ 81y simptomy: kar§¢iavimas, kosulys, pasunkeéjes kvépavimas);

84.4.2. Taisykliy 1'.2.5 papunktyje nurodytiems asmenims izoliacija privaloma nuo
atvykimo ] Lietuvos Respublika iki i§vykimo i§ jos teritorijos dienos, bet ne ilgiau kaip 10 dieny
nuo grjzimo / atvykimo j Lietuvos Respublikg dienos (kai jie pristato krovinj ar atvyksta jo pasiimti
nelikdami Lietuvos Respublikoje ar vyksta tranzitu per Lietuvos Respublikg — izoliacija netaikoma).
Izoliavimo terminas gali biiti trumpinamas, ne anksc¢iau kaip 7 izoliavimo dieng atlikus SARS-CoV-
2 PGR tyrimg COVID-19 ligai (koronaviruso infekcijai) nustatyti ir gavus neigiamg rezultatg
(tyrimas atlickamas asmens léSomis), jei asmeniui nepasireiSkia Gimios virSutiniy kvépavimo taky


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=39148f30151411ebb0038a8cd8ff585f
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=6be4c420f43511eaa12ad7c04a383ca0
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=0695df20f9ba11eaa12ad7c04a383ca0
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=d0c946f00a2d11ebb74de75171d26d52
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=1cdf8e40784d11eb9601893677bfd7d8
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=cb7a52006d4e11eb9601893677bfd7d8
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=b1a38b30454411eb8d9fe110e148c770
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infekcijos simptomai (staiga prasidéjes bent vienas i§ Siy simptomy: karS¢iavimas, kosulys,
pasunkéjes kvépavimas);

84.4.3. tam tikry kategorijy asmenims, kuriems taikomas reikalavimas tik dél tyrimy
atlikimo, rekomenduojama izoliuotis tol, kol bus gautas neigiamas laboratorinio tyrimo dél COVID-
19 ligos (koronaviruso infekcijos) atsakymas, jeigu toks tyrimas atliekamas Lietuvoje. Tokie
asmenys 10 dieny nuo grjzimo / atvykimo j Lietuvos Respublikg turi apriboti asmeny, su kuriais
bendraujama, skaiciy. Dirbantiems asmenims rekomenduojama tik nuvykti j darbg ir namus, jei
néra galimybés dirbti nuotoliniu budu. Bendraujant su kitais asmenimis, tokie asmenys turi dévéti
nosj ir burng dengiancias apsaugos priemones (veido kaukes, respiratorius ar kitas priemones),
laikytis saugaus atstumo ir kity bendryjy COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) prevencijos
priemoniy.

Papunkcio pakeitimai:
Nr. V-129, 2021-01-22, paskelbta TAR 2021-01-22, i. k. 2021-01194

Nr. V-239, 2021-02-05, paskelbta TAR 2021-02-05, i. k. 2021-02367
Nr. V-333, 2021-02-19, paskelbta TAR 2021-02-19, i. k. 2021-03270

8%.5. Neteko galios nuo 2021-01-25
Papunkcio naikinimas:
Nr. V-129, 2021-01-22, paskelbta TAR 2021-01-22, i. k. 2021-01194
Papildyta papunkciu:
Nr. V-3087, 2020-12-31, paskelbta TAR 2020-12-31, i. k. 2020-29396
Papunkcio pakeitimai:
Nr. V-45, 2021-01-08, paskelbta TAR 2021-01-08, i. k. 2021-00340

8*5. mazos rizikos salytj su sergan¢iuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija)
turéjusiems asmenims, kuriems NVSC specialisto sprendimu tiriant COVID-19 ligos (koronaviruso
infekcijos) protriikj jmonéje, jstaigoje ar organizacijoje, atlickamas tyrimas rekomenduojama
izoliuotis kol bus gautas laboratorinio tyrimo dél COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos)
atsakymas.

Papildyta papunkciu:
Nr. V-239, 2021-02-05, paskelbta TAR 2021-02-05, i. k. 2021-02367

Punkto pakeitimai:
Nr. V-2348, 2020-10-23, paskelbta TAR 2020-10-23, i. k. 2020-21997

8°. asmenys, nurodyti Taisykliy 84.3 papunktyje ir kuriems buvo sutrumpintas izoliacijos
terminas, tol, kol praeis 14 dieny nuo paskutinés saly¢io dienos, ir asmenys, nurodyti Taisykliy 84.4
papunktyje ir kuriems buvo sutrumpintas izoliacijos terminas, tol, kol praeis 10 dieny nuo grjzimo /
atvykimo ] Lietuvos Respublika dienos, turi apriboti asmeny, su kuriais bendraujama, skaiCiy,
bendraudami su kitais asmenimis privalo dévéti nosj ir burng dengiancias apsaugos priemones,
stebéti savo sveikatg, ar nepasireiSkia COVID-19 ligai (koronaviruso infekcijai) biidingi simptomai,
ir grieztai laikytis kity infekcijy kontrolés reikalavimy. Salytj su serganéiuoju COVID-19 liga
(koronaviruso infekcija), kuriam nustatyta viena i§ viruso atmainy, turéjusiems asmenims arba
susijusiems su protriikiu, kuriame bent vienam i§ asmeny nustatyta viena i§ viruso atmainy, pra¢jus
14 dieny izoliacijos terminui rekomenduojama dar savait¢ laiko apriboti asmeny, su kuriais
bendraujama, skai¢iy, bendraujant su kitais asmenimis dévéti nosj ir burng dengiancias apsaugos
priemones, stebéti savo sveikatg, ar nepasireiSkia COVID-19 ligai (koronaviruso infekcijai) biidingi
simptomai, ir grieztai laikytis kity infekcijy kontrolés reikalavimy.
Papildyta punktu:
Nr. V-3001, 2020-12-23, paskelbta TAR 2020-12-23, i. k. 2020-28469
Punkto pakeitimai:
Nr. V-301, 2021-02-12, paskelbta TAR 2021-02-12, i. k. 2021-02781

Nr. V-333, 2021-02-19, paskelbta TAR 2021-02-19, i. k. 2021-03270
Nr. V-471, 2021-03-05, paskelbta TAR 2021-03-05, i. k. 2021-04698
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https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=33670fb05ccf11eb9dc7b575f08e8bea
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=c18644c067d111eb9dc7b575f08e8bea
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=bb90aa0072d611eb9601893677bfd7d8
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=33670fb05ccf11eb9dc7b575f08e8bea
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=ac5496104b7a11eb8d9fe110e148c770
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=a8fe965051a611eb9dc7b575f08e8bea
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=c18644c067d111eb9dc7b575f08e8bea
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=39148f30151411ebb0038a8cd8ff585f
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=b1a38b30454411eb8d9fe110e148c770
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=cb7a52006d4e11eb9601893677bfd7d8
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=bb90aa0072d611eb9601893677bfd7d8
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=457e18107de011eb9601893677bfd7d8
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LIGONIO PAREIGOS IR BUTINOSIOS IZOLIAVIMO PASKIRTOJE ASMENS
SVEIKATOS PRIEZIUROS JSTAIGOJE SALYGOS

9. Ligonis privalo laikytis Siy izoliavimo paskirtoje asmens sveikatos priezitiros jstaigoje
pareigy:

9.1. nepalikti izoliavimo vietos be sveikatos priezitiros specialisto leidimo ar 8.3 — 8.4
papunkc¢iuose nurodytais atvejais. Draudziama vykti vieSuoju transportu j izoliavimo vietg ar i$ jos,
kai reikalinga atlikti tyrimus ar Kitais atvejais, kai gautas sveikatos priezitiros specialisto leidimas.
Palikus izoliavimo vietg buitina dévéti nosj ir burng dengiancia apsaugos priemone¢ (veido kauke,
respiratoriy ar kita priemong).

Papunkcio pakeitimai.
Nr. V-2458, 2020-10-30, paskelbta TAR 2020-10-30, i. k. 2020-22780

9.2. visg izoliavimo laikg nepriimti sveciy (lankytojy);

9.3. laikytis sveikatos priezitiros specialisto nurodymy;

9.4. nesilankyti pastato bendrose patalpose (pvz., poilsio patalpose, koridoriuose ar pan.);

9.5. vengti tiesioginio saly¢io (tiesioginio fizinio kontakto, buvimo maZzesniu nei 2 metrai
atstumu ilgiau nei 15 min.) su kitais asmenimis. Perduodant maistg ar kitais atvejais, kai salytis
neiSvengiamas, reikia biiti su medicinine kauke ir turi buti laikomasi bent 2 metry atstumo,
bendraujama trumpiau nei 15 min. (i$skyrus atvejus, kai teikiamos sveikatos prieziiiros paslaugos);

9.6. kasdien matuotis kiino temperatiirg ir stebéti savo sveikatos biikle dél kosulio ir
pasunkeéjusio kvépavimo simptomy pasireiskimo;

9.7. pablogéjus sveikatos buklei ar atsiradus timios kvépavimo taky infekcijos simptomams
(staigiai prasidéjes bent vienas i§ Siy simptomy: karS¢iavimas, kosulys, pasunkéjes kvépavimas),
kreiptis ] sveikatos priezitiros specialista;

9.8. suteikti reikalingg informacijag NVSC specialistui, atlickanciam COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcijos) zidinio epidemiologing diagnostika;

9.9. laikytis asmens sveikatos prieziiiros jstaigos nurodyty aplinkos ir asmens higienos
reikalavimy;

9.10. pasikeitus aplinkybéms, kreiptis ] NVSC dél izoliavimo vietos keitimo.
Papildyta papunkciu:
Nr. V-2458, 2020-10-30, paskelbta TAR 2020-10-30, i. k. 2020-22780

10. Asmens sveikatos priezitiros jstaigos, kuriose izoliuotas ligonis, privalo:

10.1. uztikrinti, kad ligonis nepalikty izoliavimo vietos be sveikatos prieziiiros specialisto
leidimo;

10.2. uztikrinti, kad ligonis nevykty vieSuoju transportu i izoliavimo vietg ar i§ jos, kai
reikalinga atlikti tyrimus ar Kitais atvejais, kai gautas sveikatos priezitiros specialisto leidimas;

10.3. uztikrinti, kad ligonis visg izoliavimo laikg nepriimty sveciy (lankytojy);

10.4. uztikrinti, kad ligonis laikytysi sveikatos prieZziiiros specialisto nurodymuy;

10.5. uztikrinti, kad ligonis nesilankyty pastato bendrose patalpose (pvz., poilsio patalpose,
koridoriuose ar pan.);

10.6. uztikrinti, kad personalas vengty tiesioginio saly¢io (tiesioginio fizinio kontakto,
buvimo mazesniu nei 2 metrai atstumu ilgiau nei 15 min.) su ligoniu, jei jam nereikia teikti
sveikatos priezitiros paslaugy. Perduodant maistg ar kitais atvejais, kai sglytis neiSvengiamas, reikia
biiti su medicinine kauke ir turi biti laikomasi bent 2 metry atstumo, bendraujama trumpiau nei 15
min.;

10.7. sudaryti salygas, kad buty uZtikrintas Silto maisto, vaistiniy preparaty, medicinos
pagalbos priemoniy ir kity biiting priemoniy, kurios biitinos ligonio buvimui asmens sveikatos
prieziliros jstaigoje, apripinimas;

10.8. informuoti ligonius, kad jie kasdien matuotysi kiino temperatiirg ir stebéty savo
sveikatos biikle dél kosulio ir pasunkéjusio kvépavimo simptomy pasireiSkimo;

10.9. nustacius, kad pablogéjo ligonio sveikatos bukl¢ ar atsiradus Gimios kvépavimo taky
infekcijos simptomams (staigiai prasidéjes bent vienas i§ $iy simptomy: karS€iavimas, kosulys,


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=7aa811901ac011ebb0038a8cd8ff585f
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=7aa811901ac011ebb0038a8cd8ff585f

13

pasunkéjes kvépavimas), jei Sie asmenys izoliuoti ne stacionarines asmens sveikatos prieziliros
paslaugas teikianciose jstaigose, informuoti Karstaja koronaviruso linija telefono numeriu 1808 ar
organizuoti ligonio pervezima | COVID-19 ligoning;

10.10. nustatyti tvarkg ir sudaryti salygas, kad ligonis laikytysi aplinkos ir asmens higienos
reikalavimy.

IV SKYRIUS
LIGONIO PAREIGOS IR BUTINOSIOS IZOLIAVIMO NAMUOSE AR KITOJE
GYVENAMOJOJE VIETOJE SALYGOS

11. Ligonis privalo laikytis $iy izoliavimo namuose ar kitoje gyvenamojoje vietoje pareigy:

11.1. nepalikti izoliavimo vietos be sveikatos priezitros specialisto leidimo. DraudZiama
vykti vieSuoju transportu j izoliavimo vietg ar i jos, kai reikalinga atlikti tyrimus ar Kitais atvejais,
kai gautas sveikatos priezitiros specialisto leidimas. Neturint galimybés | mobilyj; punkta nuvykti
savo, artimyjy, pavez€jy ar taksi transportu, asmuo dél pavézéjimo gali kreiptis | savivaldybes
administracija;

Papunkcio pakeitimai.
Nr. V-2458, 2020-10-30, paskelbta TAR 2020-10-30, i. k. 2020-22780

11.2. visg izoliavimo laikg nepriimti sveciy (lankytojy);

11.3. laikytis sveikatos priezitros specialisto nurodymuy;

11.4. maistu, vaistiniais preparatais ir kitomis bitinomis priemonémis pasiripinti
nuotoliniu biidu arba papraSyti, kad tuo pasirtipinty kiti asmenys (pvz., Seimos nariai, draugai ar
kt.), kuriems néra taikomos izoliavimo priemong¢s, arba savivaldybés administracija;

11.5. kasdien matuotis kiino temperatiirg ir stebéti savo sveikatos biikle dél kosulio ir
pasunkéjusio kvépavimo simptomy pasireiskimo;

11.6. pablogéjus sveikatos buklei ar atsiradus wmios kvépavimo taky infekcijos
simptomams (staigiai prasidéjes bent vienas i§ Siy simptomy: karS¢iavimas, kosulys, pasunkéjes
kvépavimas), turi kreiptis j Karstajg koronaviruso linijg numeriu 1808;

11.7. suteikti reikalingg informacija NVSC specialistui, atlickan¢iam COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcijos) zidinio epidemiologing diagnostika;

11.8. pasikeitus aplinkybéms, kreiptis  NVSC dél izoliavimo vietos keitimo.

12. Ligonio izoliavimo namuose ar kitose gyvenamosiose patalpose biitinosios sglygos:

12.1. ligonis turi biti izoliuotas atskirame bute / name / gerai izoliuotame kitame
individualaus buto / namo auks$te ar kito tipo izoliuotose gyvenamose patalpose su atskiru
sanitariniu mazgu. Jeigu tokios galimybés néra, o Seimos nariai, kurie gyveno kartu iki COVID-19
ligos (koronaviruso infekcijos) diagnozés nustatymo, sutinka, ligonis gali buti izoliuotas atskirame
gerai védinamame kambaryje (t. y. su atidaromais langais ir sandariai uzdaromomis durimis). Tokiu
atveju ligonis turi apriboti jud¢jimg namuose ir sumaZzinti dalijimasi bendra erdve, biinant bendrose
erdvése visada dévéti nosj ir burng dengiancia apsaugos priemong. Jei yra galimybé¢, ligoniui
rekomenduojama naudotis atskiru sanitariniu mazgu. Jeigu ligonis izoliuojasi bendrabucio tipo
patalpose su atskiru sanitariniu mazgu, jam draudZiama eiti j bendras patalpas (koridoriy, virtuve ir
kt.), maistg ir kitas biitinas priemones prie ligonio izoliavimosi patalpos iSoriniy dury turi palikti kiti
asmenys. Jeigu Seimoje yra keli ligoniai, jie visi gali izoliuotis viename kambaryje;

12.2. butina uztikrinti aplinkos ir asmens higienos reikalavimy, nurodyty Namuose ar
kitoje gyvenamojoje vietoje izoliuoto asmens, sergancio COVID-19 liga (koronaviruso infekcija),
atmintin¢je (Taisykliy 2 priedas), laikymasi;

12.3. izoliavimo metu tame paciame kambaryje kartu su ligoniu negali gyventi kiti sveiki
asmenys, iSskyrus atvejus, kai reikia slaugyti COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) sergantj
vaikg ar negalig turintj asmenj. Kartu su ligoniu gyvenantys asmenys yra salyti turéje asmenys,
kuriems privaloma izoliuotis 14 dieny po paskutinés saly¢io dienos ir laikytis Taisykliy VI skyriuje
nurodyty reikalavimy.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-2612, 2020-11-13, paskelbta TAR 2020-11-13, i. k. 2020-23924


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=7aa811901ac011ebb0038a8cd8ff585f
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V SKYRIUS
ASMENS, ITARIAMO, KAD SERGA, PAREIGOS IR BUTINOSIOS IZOLIAVIMO
NAMUOSE AR KITOJE GYVENAMOJOJE VIETOJE SALYGOS

13. Asmuo, jtariamas, kad serga, privalo laikytis $iy izoliavimo namuose ar kitoje
gyvenamojoje vietoje pareigy:

13.1. nepalikti izoliavimo vietos be sveikatos priezitiros specialisto leidimo. Draudziama
vykti vieSuoju transportu j izoliavimo vietg ar i§ jos, kai reikalinga atlikti tyrimus ar kitais atvejais,
kai gautas sveikatos priezitros specialisto leidimas. Neturint galimybés | mobilyjj punkta nuvykti
savo, artimyjy, pavézejy ar taksi transportu, asmuo dél pavézéjimo gali kreiptis | savivaldybés
administracija;

Papunkcio pakeitimai.
Nr. V-2458, 2020-10-30, paskelbta TAR 2020-10-30, i. k. 2020-22780

13.2. visg izoliavimo laikg nepriimti sveciy (lankytojy);

13.3. laikytis sveikatos priezitiros specialisto nurodymy;

13.4. maistu, vaistiniais preparatais ir kitomis butinomis priemonémis pasiripinti
nuotoliniu biidu arba paprasSyti, kad tuo pasirtpinty kiti asmenys (pvz., Seimos nariai, draugai ar
kt.), kuriems néra taikomos izoliavimo priemonés, arba savivaldybés administracija;

13.5. kasdien matuotis kiino temperatiirg ir stebéti savo sveikatos bukle dél kosulio ir
pasunkeéjusio kvépavimo simptomy pasireiskimo;

13.6. pablogéjus sveikatos biiklei ar atsiradus @mios kvépavimo taky infekcijos
simptomams (staigiai prasidéjes bent vienas i§ Siy simptomy: karS¢iavimas, kosulys, pasunkéjes
kvépavimas), turi kreiptis j Karstajg koronaviruso linijg numeriu 1808;

13.7. suteikti reikalingg informacija NVSC specialistui, atlickan¢iam COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcijos) zidinio epidemiologing diagnostika;

13.8. pasikeitus aplinkybéms, kreiptis  NVSC dél izoliavimo vietos keitimo.

14. Asmens, jtariamo, kad serga, izoliavimo namuose ar kitose gyvenamosiose patalpose
bitinosios salygos:

14.1. asmuo, jtariamas, kad serga, turi buti izoliuotas atskirame bute / name, gerai
izoliuotame kitame individualaus buto / namo aukS$te su atskiru sanitariniu mazgu arba gerai
védinamame kambaryje (t. y. su atidaromais langais ir sandariai uzdaromomis durimis);

14.2. bitina uztikrinti aplinkos ir asmens higienos reikalavimy, nurodyty Namuose ar
kitoje gyvenamojoje vietoje izoliuoto asmens, jtariamo, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso
infekcija), ir asmens, turéjusio sglytj, atmintiné (Taisykliy 3 priedas), laikymasi;

14.3. kartu su asmeniu, jtariamu, kad serga, gali gyventi tie Seimos nariai, kurie atsiradus
imios kvépavimo taky infekcijos pozymiams gyveno kartu, tafiau sveikiems asmenims
rekomenduojama gyventi kitame gerai védinamame kambaryje.

VI SKYRIUS
SALYT] SU SERGANCIUOJU COVID-19 LIGA (KORONAVIRUSO INFEKCIJA)
TUREJUSIO ASMENS IR SALYTI TUREJUSIO ASMENS, GRIZUSIO IS UZSIENIO
VALSTYBES, PAREIGOS IR BUTINOSIOS 1ZOLIAVIMO NAMUOSE AR KITOJE
GYVENAMOJOJE VIETOJE SALYGOS

15. Salytj su serganc¢iuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) turéjes asmuo ir salyti
turéjes asmuo, grjzes i§ uzsienio valstybés, kurio izoliavimo vieta namuose ar kitoje gyvenamojoje
vietoje atitinka Taisykliy reikalavimus, privalo laikytis $iy izoliavimo namuose ar kitoje
gyvenamojoje vietoje pareigy:

Punkto pakeitimai:
Nr. V-1498, 2020-06-17, paskelbta TAR 2020-06-17, i. k. 2020-13255

15.1. nepalikti izoliavimo vietos, i§skyrus 8 punkte nurodytus atvejus. DraudZiama vykti
vieSuoju transportu j izoliavimo vieta ar i§ jos, kai reikalinga atlikti tyrimus ar kitais nustatytais


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=7aa811901ac011ebb0038a8cd8ff585f
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atvejais. Neturint galimybés | mobilyji punkta nuvykti savo, artimyjy, pavézejy ar taksi transportu,
asmuo dél pavézéjimo gali kreiptis j savivaldybés administracija;

Papunkcio pakeitimai.:

Nr. V-2348, 2020-10-23, paskelbta TAR 2020-10-23, i. k. 2020-21997

Nr. V-2458, 2020-10-30, paskelbta TAR 2020-10-30, i. k. 2020-22780

15.11. Salytj turéjusiems asmenims, grizusiems i§ uzsienio, i§ oro uosto, jiry uosto ar kitos
sausumos atvykimo j Salj vietos j izoliavimo vietg vykti nuosavu (nuomotu) transportu ar paprasyti,
kad parvezty giminés ar artimieji. Vengti naudotis vieSuoju transportu. Jeigu tenka naudotis
vieSuoju transportu ar salytj turéjusj asmenj, grizusj i§ uzsienio, veza kitas asmuo, dévéti nosj ir
burng dengiancias apsaugines priemones (veido kaukes, respiratorius ar kitas priemones) ir iSlaikyti
1-2 metro atstumg nuo kity zmoniy;

Papildyta papunkciu:
Nr. V-1498, 2020-06-17, paskelbta TAR 2020-06-17, i. k. 2020-13255

15.2. visg izoliavimo laikg nepriimti sveciy (lankytojy);

15.3. laikytis sveikatos priezitiros specialisto nurodymy;

15.4. maistu, vaistiniais preparatais ir kitomis biitinomis priemonémis pasirlpinti
nuotoliniu budu arba paprasyti, kad tuo pasiripinty kiti asmenys (pvz., Seimos nariai, draugai ar
kt.), kuriems néra taikomos izoliavimo priemonés, arba savivaldybés administracija;

15.5. kasdien matuotis kiino temperatiirg ir stebéti savo sveikatos biikle dél kosulio ir
pasunkeéjusio kvépavimo simptomy pasireiskimo;

15.6. pablogéjus sveikatos biklei ar atsiradus @mios kvépavimo taky infekcijos
simptomams (staigiai prasidéjes bent vienas i§ Siy simptomy: karS¢iavimas, kosulys, pasunkéjes
kvépavimas, skonio ir kvapo netekimas), turi kreiptis j Karstajg koronaviruso linijg numeriu 1808;
Papunkcio pakeitimai:

Nr. V-2348, 2020-10-23, paskelbta TAR 2020-10-23, i. k. 2020-21997

15.7. suteikti reikalingg informacija NVSC specialistui, atlickan¢iam COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcijos) zidinio epidemiologing diagnostika;

15.8. pasikeitus aplinkybéms, kreiptis ] NVSC d¢l leidimo pakeisti izoliavimo vieta
suteikimo;
Papunkcio pakeitimai.:
Nr. V-2348, 2020-10-23, paskelbta TAR 2020-10-23, i. k. 2020-21997
Nr. V-2458, 2020-10-30, paskelbta TAR 2020-10-30, i. k. 2020-22780

15.9. Neteko galios nuo 2020-07-18
Papunkcio naikinimas:
Nr. V-1681, 2020-07-17, paskelbta TAR 2020-07-17, i. k. 2020-16010

15.9. salytj turéjes asmuo, grizes i§ uzsienio, iSskyrus asmenis, grizusius / atvykusius i§
Saliy, i§ kuriy atvykus taikomos sustiprintos uzkre¢iamyjy ligy kontrolés priemonés (vadovaujantis
Paveikty Saliy sarasu), gali iSeiti pasivaik$€ioti i lauka, bet nutolti ne toliau kaip 1 km nuo
izoliavimo vietos ir dévéti nos] ir burng dengianCias apsaugos priemones (veido kaukes,
respiratorius ar kitas priemones), kurios priglunda prie veido ir visiS8kai dengia nosj ir burna.
Draudziama lankytis Zmoniy susibiirimo vietose (renginiuose, parduotuvése, muziejuose, vieSo
maitinimo vietose ir pan.). Jei su asmeniu susisiekia pareigiinai, atliekantys izoliuoty asmeny
tikrinimg dél izoliavimo reikalavimy laikymosi, asmuo privalo grizti i izoliavimo vieta;
Papildyta papunkciu:
Nr. V-2033, 2020-09-11, paskelbta TAR 2020-09-11, i. k. 2020-19130
Papunkcio pakeitimai.
Nr. V-3087, 2020-12-31, paskelbta TAR 2020-12-31, i. k. 2020-29396
Nr. V-45, 2021-01-08, paskelbta TAR 2021-01-08, i. k. 2021-00340
Nr. V-129, 2021-01-22, paskelbta TAR 2021-01-22, i. k. 2021-01194
Nr. V-239, 2021-02-05, paskelbta TAR 2021-02-05, i. k. 2021-02367
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15.10. salytj su serganciuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) turéje asmenys,
kurie neturi @imiai virusinei kvépavimo taky infekcijai budingy pozymiy ir neturi galimybés
perduoti kitiems asmenims gyviny augintiniy priezidros, gali iSeiti su gyviinu augintiniu j laukg ne
ilgiau kaip 15 min. visg laikg dévint nosj ir burng dengiancias apsaugos priemones (veido kaukes,
respiratorius ar kitas priemones) ir vengiant bet kokio kontakto su kitais asmenimis. Draudziama
lankytis Zmoniy susibiirimo vietose (renginiuose, parduotuvése, muziejuose, vie$o maitinimo
vietose ir pan.). Jei su asmeniu susisiekia pareigiinai, atliekantys izoliuoty asmeny tikrinimg dél
izoliavimo reikalavimy laikymosi, asmuo privalo nedelsiant grjzti j izoliavimo vieta.

Papildyta papunkciu:
Nr. V-2238, 2020-10-09, paskelbta TAR 2020-10-09, i. k. 2020-21157

16. Salytj su serganciuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) turéjusiy asmeny ir
salytj turéjusiy asmeny, grizusiy i§ uZsienio valstybés (iSskyrus nurodyty Taisykliy 16 punkte),
kuriy izoliavimo vieta namuose ar kitoje gyvenamojoje vietoje atitinka Taisykliy reikalavimus,
izoliavimo namuose ar kitose gyvenamosiose patalpose biitinosios sglygos:

Punkto pakeitimai:
Nr. V-3087, 2020-12-31, paskelbta TAR 2020-12-31, i. k. 2020-29396

16.1. salytj turéjgs asmuo turi biiti izoliuotas atskirame bute / name, gerai izoliuotame
kitame individualaus buto / namo aukste su atskiru sanitariniu mazgu. Jei néra galimybés uztikrinti
S1y salygy, salyt] turéjes asmuo gali biiti izoliuotas atskirame gerai védinamame kambaryje (t. y. su
atidaromais langais ir sandariai uzdaromomis durimis):

16.1.1. salyCio neturéje asmenys gali gyventi kartu su salytj su serganc¢iuoju COVID-19
liga (koronaviruso infekcija) turéjusiu asmeniu, jeigu Sie sutinka gyventi kartu. Tokiu atveju salytj
su sergan¢iuoju turéje ir sglyCio neturéje asmenys turi gyventi atskiruose gerai védinamuose
kambariuose, apriboti judéjimg namuose ir sumazinti dalijimasi bendra erdve;

Papunkcio pakeitimai:
Nr. V-2033, 2020-09-11, paskelbta TAR 2020-09-11, i. k. 2020-19130

16.1.2. sglytj su serganciuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) turintys asmenys
gali gyventi tame pacCiame bute / name su ligoniu, jeigu jic gyveno kartu iki COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcijos) diagnozés nustatymo, atsisako izoliuotis Kitoje gyvenamojoje vietoje ir
sutinka gyventi kartu. Tokiu atveju ligonis ir kartu gyvenantys asmenys turi izoliuotis atskiruose
gerai védinamuose kambariuose, apriboti judé¢jimg namuose ir sumazinti dalijimgsi bendra erdve,
jei yra galimybé, ligoniui rekomenduojama naudotis atskiru sanitariniu mazgu. Kartu su ligoniu
gyvenantiems sglyt] turéjusiems asmenims privaloma izoliuotis 14 dieny po paskutinés sglycio
dienos;

Papunkcio pakeitimai.
Nr. V-2612, 2020-11-13, paskelbta TAR 2020-11-13, i. k. 2020-23924

16.1.3. salytj turéje asmenys, grize i§ uzsienio valstybés, gali gyventi tame paciame name /
bute su nekeliavusiais Seimos nariais ar kitais asmenimis, jeigu Sie sutinka gyventi kartu. Tokiu
atveju keliave ir nekeliave asmenys turi gyventi atskiruose gerai védinamuose kambariuose, apriboti

judéjimg namuose ir sumazinti dalijimgsi bendra erdve.
Papunkcio pakeitimai.
Nr. V-2033, 2020-09-11, paskelbta TAR 2020-09-11, i. k. 2020-19130

16.2. butina uztikrinti aplinkos ir asmens higienos reikalavimy, nurodyty Namuose ar
kitoje gyvenamojoje vietoje izoliuoto asmens, jtariamo, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso
infekcija), ir asmens, turéjusio salytj, atmintiné (Taisykliy 3 priedas), laikymasi.

16%. Salytj turéjusiy asmeny, grizusiy i§ uZsienio valstybés, kai grizo / atvyko i$ Saliy, i§
kuriy atvykus taikomos sustiprintos uzkre¢iamyjy ligy kontrolés priemonés (vadovaujantis Paveikty
Saliy sgrasu) (i¥skyrus asmenis, nurodytus Taisykliy 1%.2.5 papunktyje, kurie izoliuojami Taisykliy
16 punkto nustatyta tvarka), kuriy izoliavimo Vvieta namuose ar kitoje gyvenamojoje vietoje atitinka

Taisykliy reikalavimus, izoliavimo namuose ar kitose gyvenamosiose patalpose biitinosios salygos:
Punkto pakeitimai:


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=d0c946f00a2d11ebb74de75171d26d52
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Nr. V-333, 2021-02-19, paskelbta TAR 2021-02-19, i. k. 2021-03270

16.1. asmuo turi biiti izoliuotas atskirame bute / name, gerai izoliuotame kitame
individualaus buto / namo aukste / atskirame izoliuotame kambaryje su atskiru sanitariniu mazgu,

16%.2. tose paciose patalpose gali izoliuotis kartu i§ Salies, i§ kurios atvykus taikomos
sustiprintos uzkre¢iamyjy ligy kontrolés priemonés (vadovaujantis Paveikty Saliy sgrasu), grize /
atvyke asmenys;

16%.3. kartu su izoliuotu asmeniu negali gyventi kartu nekeliave $eimos nariai ar Kkiti
asmenys. Jeigu izoliuojamasi kartu su nekeliavusiais asmenimis, kartu gyvenantys asmenys turi
izoliuotis tam paciam laikotarpiui kaip ir i§ Salies, i§ kurios atvykus taikomos sustiprintos
uzkreCiamyjy ligy kontrolés priemonés (vadovaujantis Paveikty Saliy sarasu), grize / atvyke
asmenys. Kartu gyvenantiems nekeliavusiems asmenims tokiu atveju nedarbingumo pazymeéjimas
néra iSduodamas ir iSmoka néra skiriama;

16.4. Izoliacijos laikotarpiu negalima fiziskai susitikti su kitais asmenimis, iSskyrus
8.6 papunktyje nurodytais atvejais.

Papunkcio pakeitimai:
Nr. V-301, 2021-02-12, paskelbta TAR 2021-02-12, i. k. 2021-02781
Nr. V-333, 2021-02-19, paskelbta TAR 2021-02-19, i. k. 2021-03270

Punkto pakeitimai:

Nr. V-45, 2021-01-08, paskelbta TAR 2021-01-08, i. k. 2021-00340
Nr. V-129, 2021-01-22, paskelbta TAR 2021-01-22, i. k. 2021-01194
Nr. V-239, 2021-02-05, paskelbta TAR 2021-02-05, i. k. 2021-02367

VIl SKYRIUS
SALYTI TUREJUSIO ASMENS PAREIGOS IR BUTINOSIOS IZOLIAVIMO
SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS NUMATYTOSE PATALPOSE SALYGOS

17. Salytj turéjes asmuo, Kurio izoliavimo vieta namuose ar kitoje gyvenamojoje vietoje
neatitinka Taisykliy reikalavimy, privalo laikytis Siy izoliavimo savivaldybés administracijos
numatytose patalpose pareigy:

17.1. nepalikti izoliavimo vietos, iSskyrus 8 punkte nurodytus atvejus. Draudziama vykti
vieSuoju transportu j izoliavimo vieta ar i jos, kai reikalinga atlikti tyrimus ar kitais nustatytais
atvejais. Neturint galimybés ] mobilyjj punkta nuvykti savo, artimyjy, pavézeéjy ar taksi transportu,
asmuo dél pavézeéjimo gali kreiptis ] savivaldybe;

Papunkcio pakeitimai.:
Nr. V-2348, 2020-10-23, paskelbta TAR 2020-10-23, i. k. 2020-21997
Nr. V-2458, 2020-10-30, paskelbta TAR 2020-10-30, i. k. 2020-22780

17.1%. Salytj turéjusiems asmenims, grjzusiems i§ uZsienio, i§ oro uosto, jiiry uosto ar kitos
sausumos atvykimo ] Salj vietos j izoliavimo vietg vykti nuosavu (nuomotu) transportu ar paprasyti,
kad parvezty giminés ar artimieji. Vengti naudotis vieSuoju transportu. Jeigu tenka naudotis
vieSuoju transportu ar salyti turéjusj asmenj, grizusj i§ uzsienio, veza kitas asmuo, dévéti nosj ir
burng dengiancias apsaugines priemones (veido kaukes, respiratorius ar kitas priemones) ir islaikyti
1-2 metro atstumg nuo kity zmoniy;

Papildyta papunkciu:
Nr. V-1498, 2020-06-17, paskelbta TAR 2020-06-17, i. k. 2020-13255

17.2. visg izoliavimo laikg nepriimti sveciy (lankytojy);

17.3. laikytis sveikatos priezitiros specialisto nurodymy;

17.4. nesilankyti pastato bendrose patalpose (pvz., poilsio patalpose, treniruokliy saléje ar
pan.);

17.5. vengti tiesioginio salycCio (tiesioginio fizinio kontakto, buvimo maZesniu nei 2 metrai
atstumu ilgiau nei 15 min.) su kitais asmenimis. Perduodant maista ar kitais atvejais, kai salytis
neiSvengiamas, rekomenduojama biiti su medicinine kauke ir turi biiti laikomasi bent 2 metry
atstumo, bendraujama trumpiau nei 15 min.;

17.6. kasdien matuotis kiino temperatiirg ir stebéti savo sveikatos biikle dél kosulio ir
pasunkéjusio kvépavimo simptomy pasireiskimo;


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=bb90aa0072d611eb9601893677bfd7d8
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=cb7a52006d4e11eb9601893677bfd7d8
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=bb90aa0072d611eb9601893677bfd7d8
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=a8fe965051a611eb9dc7b575f08e8bea
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=33670fb05ccf11eb9dc7b575f08e8bea
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=c18644c067d111eb9dc7b575f08e8bea
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=39148f30151411ebb0038a8cd8ff585f
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=7aa811901ac011ebb0038a8cd8ff585f
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=c91d3820b0a111eab9d9cd0c85e0b745
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17.7. pablogéjus sveikatos biklei ar atsiradus tUmios kvépavimo taky infekcijos
simptomams (staigiai prasidéjes bent vienas i§ Siy simptomy: karS¢iavimas, kosulys, pasunkéjes
kvépavimas), turi kreiptis j Karstaja koronaviruso linijg telefono numeriu 1808;

17.8. suteikti reikalingg informacija NVSC specialistui, atlickan¢iam COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcijos) zidinio epidemiologing diagnostika;

17.9. laikytis aplinkos ir asmens higienos reikalavimy, nurodyty Savivaldybés
administracijos numatytose patalpose izoliuoto asmens, jtariamo, kad serga COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcija), ar asmens, turéjusio salytj, atmintinéje (Taisykliy 5 priedas);

17.10. laikytis izoliavimo vietoje nustatyty vidaus tvarkos taisykliy;

17.11. pasikeitus aplinkybéms, | NVSC dél leidimo pakeisti izoliavimo vietg suteikimo;
Papunkcio pakeitimai:

Nr. V-2348, 2020-10-23, paskelbta TAR 2020-10-23, i. k. 2020-21997
Nr. V-2458, 2020-10-30, paskelbta TAR 2020-10-30, i. k. 2020-22780

17.12. Neteko galios nuo 2020-07-25
Papunkcio naikinimas:
Nr. V-1718, 2020-07-24, paskelbta TAR 2020-07-24, i. k. 2020-16421

17.12. salytj tur€jgs asmuo, grizes i$ uzsienio, iSskyrus asmenis, grizusius / atvykusius i$
Saliy, 1§ kuriy atvykus taikomos sustiprintos uzkreiamyjy ligy kontrolés priemonés (vadovaujantis
Paveikty Saliy sgraSu), gali iSeiti pasivaiks¢ioti | lauka, bet nutolti ne toliau kaip 1 km nuo
izoliavimo vietos ir déveéti nos] ir burng dengianCias apsaugos priemones (veido kaukes,
respiratorius ar kitas priemones), kurios priglunda prie veido ir visiSkai dengia nosj ir burng.
Draudziama lankytis Zmoniy susibiirimo vietose (renginiuose, parduotuvése, muziejuose, vieSo
maitinimo vietose ir pan.). Jei su asmeniu susisiekia pareigiinai, atliekantys izoliuoty asmeny
tikrinima dé¢l izoliavimo reikalavimy laikymosi, asmuo privalo grjzti j izoliavimo vieta.
Papildyta papunkciu:
Nr. V-2033, 2020-09-11, paskelbta TAR 2020-09-11, i. k. 2020-19130
Papunkcio pakeitimai:
Nr. V-3087, 2020-12-31, paskelbta TAR 2020-12-31, i. k. 2020-29396
Nr. V-45, 2021-01-08, paskelbta TAR 2021-01-08, i. k. 2021-00340
Nr. V-188, 2021-01-29, paskelbta TAR 2021-01-29, i. k. 2021-01739
Nr. V-239, 2021-02-05, paskelbta TAR 2021-02-05, i. k. 2021-02367

VIl SKYRIUS )
LIGONIO, ASMENS, ITARIAMO, KAD SERGA, SALYT] TUREJUSIO ASMENS
ATSAKOMYBE

18. Siy Taisykliy ir Lietuvos Respublikos Zmoniy uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos ir
kontrolés jstatymo reikalavimy paZeidimai padaromi tiek veikimu, tiek ir neveikimu. Veikimas yra
tada, kai asmuo aktyviais veiksmais pazeidzia sveikatos apsaugos ar uzkreciamyjy ligy profilaktikos
ir kontrolés reikalavimus, o neveikimas — kai asmuo, nors ir turi pareiga, nevykdo teisés akty
nustatyty reikalavimy, susijusiy su sveikatos apsaugos ar uzkreciamyjy ligy profilaktikos kontrole.

19. Nesilaikant Siy Taisykliy reikalavimy, vadovaujantis Lietuvos Respublikos Zmoniy
uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés jstatymo 9 straipsniu, gali biiti taikomas biutinasis
hospitalizavimas ir (ar) biitinasis izoliavimas.

20. Nesilaikant Lietuvos Respublikos Zmoniy uzkreciamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés
istatymo reikalavimy dél izoliavimo, asmeniui yra taikoma:

20.1. administraciné atsakomybé — pagal Lietuvos Respublikos administraciniy
nusizengimy kodekso 45 straipsnj;

20.2. baudziamoji atsakomybé — pagal Lietuvos Respublikos baudziamojo kodekso 277
straipsnj, priklausomai nuo padariniy. Taip pat pagal padarinius gali biiti taikoma baudziamoji
atsakomybé uz nusikaltimus, numatytus Lietuvos Respublikos baudziamojo kodekso XVIII skyriuje
»Nusikaltimai Zmogaus sveikatai‘;


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=39148f30151411ebb0038a8cd8ff585f
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=7aa811901ac011ebb0038a8cd8ff585f
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=09f64d60cdb611ea997c9ee767e856b4
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=6be4c420f43511eaa12ad7c04a383ca0
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=ac5496104b7a11eb8d9fe110e148c770
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=a8fe965051a611eb9dc7b575f08e8bea
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=ebaacc70625a11eb9dc7b575f08e8bea
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=c18644c067d111eb9dc7b575f08e8bea
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20.3. civilin¢ atsakomybé — turtiné prievole, atsirandanti dél zalos, kuri nesusijusi su
sutartiniais santykiais. Kiekvienas asmuo turi pareiga laikytis tokio elgesio taisykliy, kad savo
veiksmais (veikimu, neveikimu) nepadaryty kitam asmeniui Zalos. Zala, padaryta asmeniui, turtui, o
istatymy numatytais atvejais — ir neturting zala, privalo visiskai atlyginti atsakingas asmuo. Jeigu
fizinis asmuo suluoS$intas ar kitaip suzalota jo sveikata, tai uz zalag atsakingas asmuo privalo
nukentéjusiam asmeniui atlyginti visus Sio patirtus nuostolius ir neturting zalg.

21. Administraciniy nusizengimy teiseng pradeda, administraciniy nusizengimy tyrima
atlicka ir administraciniy nusizengimy protokolus suraso NVSC, policijos ir kity jgalioty institucijy
pareigiinai.

22. Dél administracinés ar baudziamosios atsakomybés taikymo ] teisésaugos ir Kkitas
jgaliotas institucijas gali kreiptis kiekvienas suinteresuotas asmuo, turintis duomeny apie galimus
Siy taisykliy pazeidimus ir susirgimo iSplétimo atvejus, ginant savo ir vie$ajj interesus.

IX SKYRIUS .
LIGONIO, ASMENS, ITARIAMO, KAD SERGA, SALYT] TUREJUSIO ASMENS
DUOMENU TVARKYMO SALYGOS IR TVARKA

23. NVSC tvarko §iuos ligonio, asmens jtariamo, kad serga, salytj turéjusio asmens (toliau
— duomeny subjektas) asmens duomenis:

23.1. vardas, pavardé;

23.2. Iytis;

23.3. gimimo data;

23.4. asmens kodas;

23.5. kalba;

23.6. telefono rySio numeris (asmeninis, darbo kitas);

23.7. elektroninio pasto adresas;

23.8. nuolatinés gyvenamosios vietos informacija: gatvés pavadinimas, namo numeris,
buto numeris, miestas, savivaldybé¢, Salis, pasto kodas, atitiktis Taisykliy reikalavimams;

23.9. laikinosios gyvenamosios vietos (karantino laikotarpiu) informacija: vieSbucio
pavadinimas, gatvés pavadinimas, namo numeris, buto numeris, miestas, savivaldybé, Salis, pasto
kodas, atitiktis taisykliy reikalavimams;

23.10. atvykimo j Lietuvos Respublikg budas;

23.11. uzsienio valstybé, kurioje asmuo buvo;

23.12. izoliacijos laikotarpis (nuo / iki);

23.13. apie reikalingg izoliacijos galimybe savivaldybés laikinosiose patalpose;

23.14. apie elektroninio nedarbingumo pazymejimo reikalinguma;

23.15. lankytos vietos Lietuvoje;

23.16. tretieji asmenys, su kuriais tur¢jo artimag salyti (vardas, pavardé, kontaktiniai
duomenys);

23.17. rizika uzsikrésti COVID-19 liga (koronaviruso infekcija);

23.18. sveikatos bukl¢ ir jos poky¢iai;

23.19. pirminé¢ asmens sveikatos prieziliros jstaiga, prie kurios duomeny subjektas yra
prisirases;

23.20. darboviete, ugdymo jstaiga;

23.21. draustumas privalomuoju sveikatos draudimu;

23.22. pozymis, kad nesilaike Taisykliy reikalavimy;

23.23. pozymis, kad deklaruota gyvenamoji vieta Lietuvoje;

23.24. kitus duomenis, bitinus Taisykliy 25 punkte nurodytam tikslui jgyvendinti.

24. NVSC Taisykliy 23 punkte nurodytus duomenis renka:

24.1. teisés akty nustatyta tvarka atlikdamas COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos)
zidinio epidemiologing diagnostika;

24.2. tiesiogiai i$ salyt]j turéjusio asmens uzpildytos anketos;
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24.3. kai informacija NVSC apie jtariamus salyt] turéjusius asmenis pateikia ligonis,
asmuo, jtariamas, kad serga, kitas salyti turéjes asmuo ar kiti asmenys (bendradarbiai, artimieji,
kaimynai ir kt.) (toliau — tretieji asmenys). Tokiu atveju NVSC specialistas privalo susisiekti su
treiojo asmens nurodytu jtariamu salyt] turéjusiu asmeniu bei jsitikinti, ar asmuo gali buti
priskiriamas salytj turéjusiems asmenims.

25. Taisykliy 23 punkte nurodytus asmens duomenis NVSC tvarko vykdydamas
uzkreCiamyjy ligy profilaktika ir kontrolg. Duomenys tvarkomi valstybés lygio ekstremaliosios
situacijos dél COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) laikotarpiu. Pasibaigus Siam laikotarpiui
duomenys gali biti tvarkomi moksliniy tyrimy ar statistiniais tikslais. Jeigu informacija
nepasitvirtina ir asmuo nepriskiriamas salytj turéjusiems asmenims, asmens duomenys naikinami
nedelsiant ir toliau nebesaugomi.

26. Duomeny subjekto NVSC tvarkomi asmens duomenys yra konfidencialiis ir gali biiti
teikiami tik gavus rastiSka duomeny subjekto (jo atstovo) sutikimg, iSskyrus Taisykliy 29 ir 30
punktuose nurodytus atvejus.

27. Fiziniai ar juridiniai asmenys, norintys gauti Taisykliy 23 punkte nurodytus duomenis
apie duomeny subjektg (toliau — duomeny gavejai), NVSC pateikia rastiSkg praSyma arba su NVSC
sudaro duomeny teikimo sutartj (toliau — Sutartis), 18skyrus Taisykliy 30 punkte nurodytus atvejus,
kai NVSC duomenis teikia savo iniciatyva remiantis teisés akty reikalavimais. PraSyme ar Sutartyje
turi buti nurodoma asmens duomeny teikimo ir gavimo teiséto asmens duomeny tvarkymo salyga,
naudojimo tikslas, praSomy gauti asmens duomeny apimtis (nuoroda j konkrecius Taisykliy 23
punkto papunkcius) ir teikimo biidas.

28. Prie Prasymo, i$skyrus Taisykliy 29 ir 30 punkte nurodytus atvejus, turi biiti pridétas
duomeny subjekto sutikimas informacijag apie jj teikti informacijos apie duomeny subjekta
praSanciam duomeny gavéjui, atitinkantis Siuos reikalavimus:

28.1. iSreikstas rasytine forma (kaip atskiras popieriuje spausdintas (surasytas) ir duomeny
subjekto pasiraSytas dokumentas arba jo sudarytas -elektroninis dokumentas, pasiraSytas
kvalifikuotu elektroniniu parasu);

28.2. nurodytas duomeny subjekto vardas ir pavardé, asmens kodas (jei duomeny subjektas
asmens kodo neturi — nurodyta duomeny subjekto gimimo data);

28.3. nurodyta, kokiu tikslu ir kokius Taisykliy 23 punkte nurodytus duomenis sutinka
teikti duomeny gaveéjui;

28.4. nurodytas duomeny subjekto sutikimo galiojimo terminas ir duomeny subjekto teisé
savo sutikimg bet kuriuo metu atSaukti.

29. Taisykliy 23 punkte nurodyti duomenys gali biti suteikti be duomeny subjekto
sutikimo duomeny gavéjams, kuriems tokig teise suteikia Lietuvos Respublikoje galiojantys teisés
aktai.

30. Atsizvelgiant ] tai, kad paskelbta valstybés lygio ekstremalioji situacija visoje Salyje dél
naujojo koronaviruso (COVID-19) plitimo grésmés, Taisykliy 23 punkte nurodytus duomenis be
duomeny subjekto sutikimo NVSC savo iniciatyva (nesant PraSymo ar Sutarties) neatlygintinai
teikia:

30.1. Taisykliy 23.1, 23.4, 23.6, 23.9, 23.12, 23.17 ir 23.22 papunkéiuose nurodytus
duomenis, siekiant uztikrinti duomeny subjekty Taisykliy reikalavimy laikymasi ir administracinés
bei baudZiamosios teisenos vykdyma, Policijos departamentui prie Vidaus reikaly ministerijos,
jungiantis prie NVSC informacinés sistemos, leidziant matyti ir eksportuoti (MS Excel formatu)
teikiamus duomenis;

30.2. Taisykliy 23.1, 23.4, 23.6-23.9, 23.11-23.13, 23.17 ir 23.22 papunk¢iuose nurodytus
duomenis, siekiant uZztikrinti duomeny subjekty Taisykliy reikalavimy laikymasi ir Taisyklése
savivaldybiy administracijoms nustatyty pareigy jgyvendinimg, savivaldybiy administracijoms,
jungiantis prie NVSC informacinés sistemos, leidziant matyti ir eksportuoti (MS Excel formatu)
teikiamus duomenis. Savivaldybés administracijai suteikiama prieiga tik prie toje savivaldybéje
gyvenanciy ar laikinai apsistojusiy duomeny subjekty duomeny;

Papunkcio pakeitimai.
Nr. V-45, 2021-01-08, paskelbta TAR 2021-01-08, i. k. 2021-00340


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=a8fe965051a611eb9dc7b575f08e8bea
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30.3. Taisykliy 23.1, 23.4 ir 23.12 papunkc¢iuose nurodytus duomenis, siekiant uztikrinti
pacienty, kuriems reikalingos neatidéliotinos paslaugos (t. y. gydytojui nusprendus, kad nesuteikus
pacientui paslaugos, jam atsirasty biitinosios medicinos pagalbos poreikis arba labai pablogéty jo
bikle), ir pacienty, kuriems taikomas izoliavimas pagal Taisykliy nuostatas, srauty atskyrimag,
asmens sveikatos prieziliros jstaigoms, jungiantis prie NVSC informacinés sistemos, leidziant atlikti
konkretaus duomeny subjekto paieska ir matyti teikiamus duomenis;

30.4. Taisykliy 23.8 papunktyje nurodytus duomenis, siekiant sumazinti viruso ir ligos
plitimg visuomenéje, daugiabuCiy gyvenamyjy namy, kuriuose, NVSC duomenimis, yra
uzkreciamosios ligos zidinys, laiptiniy baigiamosios dezinfekcijos darby atlikimo tikslu, tokig
veikla vykdan¢ioms jmonéms. Duomenys teikiami taisykliy vienu i§ 32 punkte nurodytu budu;

30.5. Lietuvos Respublikos vyriausiajam epidemiologui;

Papildyta papunkciu:
Nr. V-1718, 2020-07-24, paskelbta TAR 2020-07-24, i. k. 2020-16421

30.6. kitais Lietuvos Respublikoje galiojanciuose teisés aktuose nustatytais atvejais.

Papunkcio numeracijos pakeitimas:
Nr. V-1718, 2020-07-24, paskelbta TAR 2020-07-24, i. k. 2020-16421

31. NVSC Taisykliy 30 punkte nurodytus duomenis teikia tikralaikio rézimu (angl.
,online®).

32. Taisykliy 23 punkte nurodyti duomenys apie duomeny subjekta, isskyrus Taisykliy 30
punkte nurodytus atvejus, gali biiti pateikiami $iais biidais:

32.1. jteikiant institucijos jgaliotam asmeniui, tiesiogiai atvykusiam ] sveikatos priezitiros
Jstaigg ir pateikusiam asmens tapatybe patvirtinant] dokumenta;

32.2. siunCiant registruota pasto siunta;

32.3. siunciant per Nacionaling elektroniniy siunty pristatymo, naudojant pasto tinkla,
informacing sistema;

32.4. elektroniniu paStu — tik tokiais atvejais, kai uztikrinamas teikiamos siuntos
Sifravimas;

32.5. teikiant kitais biidais, uztikrinanc¢iais 2016 m. balandzio 27 d. Europos Parlamento ir
Tarybos reglamente (ES) 2016/679 dél fiziniy asmeny apsaugos tvarkant asmens duomenis ir dél
laisvo tokiy duomeny judé¢jimo ir kuriuo panaikinama Direktyva 95/46EB (Bendrasis duomeny
apsaugos reglamentas), nustatytus asmens duomeny apsaugos reikalavimus.

33. NVSC turimg informacija apie duomeny subjekta pateikia ne véliau kaip per 20 darbo
dieny nuo Prasymo gavimo dienos arba per Sutartyje nustatytg terming.

34. Nuasmenintus duomenis apie vietas, kuriose lankési COVID-19 uzsikréte asmenys,
NVSC skelbia interneto svetaingje https://nvsc.lrv.1t/It/naujienos/covid-19-atveju-epidemiologinio-
tyrimo-rezultatai. Visuomenés informavimo tikslais gali bati skelbiami ir Kkiti statistiniai
(apibendrinti ir nuasmeninti) duomenys.

35. Taisykliy 23 punkte nurodyty duomeny gavéjai gautus duomenis gali naudoti tik
tokiam tikslui, tokia apimtimi ir tokiu biidu, kaip nurodyta Taisykliy 30 punkte, praSyme arba
Sutartyje. Gautus duomenis teikti tretiesiems asmenims draudziama, iSskyrus Lietuvos
Respublikoje galiojan€iuose teisés aktuose nustatytus atvejus.

36. Duomeny gavéjai privalo uztikrinti gaunamy duomeny apsauga, uz asmens duomeny
apsaugos reikalavimy pazeidimus atsako Lietuvos Respublikoje galiojanCiy teisés akty nustatyta
tvarka.

Priedo pakeitimai:
Nr. V-1335, 2020-05-29, paskelbta TAR 2020-05-29, i. k. 2020-11685


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=09f64d60cdb611ea997c9ee767e856b4
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=09f64d60cdb611ea997c9ee767e856b4
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=fe70a790a1c011ea9515f752ff221ec9

Asmeny, serganc¢iy COVID-19 liga (koronaviruso
infekcija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19
liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy
salyti, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje
vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose
patalpose taisykliy

1 priedas

(Asmens sutikimo biiti izoliuotam forma)
SUTIKIMAS BUTI IZOLIUOTAM NAMUOSE AR KITOJE GYVENAMOJOJE
VIETOJE / PASKIRTOJE ASMENS SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGOJE /
SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS NUMATYTOSE PATALPOSE

(Pazymi sveikatos prieziuros specialistas pries paduodamas formg asmeniui)

Asmuo: Teisingg atsakymg pazymeti
» X

serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija)

jtariamas, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso
infekcija)

turéjo salyti su serganciuoju COVID-19 liga
(koronaviruso infekcija)

griZo / atvyko i$ uZsienio valstybés*

* zymima, kai asmuo, grjzo ar atvyko i§ uZsienio valstybés, jrasytos j COVID-19 ligos (koronaviruso
infekcijos) paveikty Saliy sarasg, patvirtintg sveikatos apsaugos ministro 2020 m. birzelio 15 d. jsakymu Nr.
V-1463 ,,.Dél COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) paveikty Saliy sgraSo patvirtinimo*, arba keliavo per
Sias valstybes 14 dieny laikotarpiu iki grjzimo / atvykimo j Lietuvos Respublika.

Esu informuotas, kad:

1. Lietuvos Respublikos zmoniy uzkreéiamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés jstatymo
reikalavimy pazeidimai padaromi tiek veikimu, tiek ir neveikimu. Veikimas yra tada, kai asmuo
aktyviais veiksmais pazeidzia sveikatos apsaugos ar uzkreCiamyjy ligy profilaktikos kontrolés
reikalavimus, o neveikimas — kai asmuo, nors ir turi pareigg, nevykdo teisés akty nustatyty
reikalavimy, susijusiy su sveikatos apsaugos ar uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos kontrole.

2. Nesilaikant Asmeny, sergan¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny,
jtariamy, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo
namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose
taisykliy, patvirtinty Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d.
jsakymu Nr. V-352 (toliau — Taisyklés), reikalavimy, vadovaujantis Lietuvos Respublikos Zzmoniy
uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés jstatymo 9 straipsniu, gali biiti taikomas biitinasis
hospitalizavimas ir (ar) biitinasis izoliavimas.

3. Nesilaikant Lietuvos Respublikos Zmoniy uzkre¢iamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés
jstatymo ar Taisykliy reikalavimy dél izoliavimo, asmeniui gali biti taikoma:

3.1. administraciné atsakomybé — pagal Lietuvos Respublikos administraciniy nusiZzengimy
kodekso 45 straipsni Lietuvos Respublikos Zmoniy uzkreciamyjy ligy profilaktikos ir kontrolés
istatymo pazeidimas uztraukia jspéjimg arba bauda asmenims nuo SeSiasdeSimt iki vieno tiikstancio
penkiy Simty eury;

3.2. baudziamoji atsakomybeé — pagal Lietuvos Respublikos baudZiamojo kodekso 277
straipsnj, priklausomai nuo padariniy. Taip pat pagal padarinius gali biiti taikoma baudZiamoji




atsakomybé uz nusikaltimus, numatytus Lietuvos Respublikos baudziamojo kodekso XVIII skyriuje
,»Nusikaltimai zmogaus sveikatai®;

3.3. civiliné atsakomybé — turtiné prievolé, atsirandanti dél zalos, kuri nesusijusi su
sutartiniais santykiais. Kiekvienas asmuo turi pareiga laikytis tokio elgesio taisykliy, kad savo
veiksmais (veikimu, neveikimu) nepadaryty kitam asmeniui Zalos. Zala, padaryta asmeniui, turtui, o
istatymy numatytais atvejais — ir neturting zala, privalo visiSkai atlyginti atsakingas asmuo. Jeigu
fizinis asmuo suluo$intas ar kitaip suzalota jo sveikata, tai uz zalg atsakingas asmuo privalo
nukentéjusiam asmeniui atlyginti visus Sio patirtus nuostolius ir neturting zalg;

3.4. administraciniy nusizengimy teiseng pradeda, administraciniy nusizengimy tyrima
atlieka ir administraciniy nusizengimy protokolus suraso Nacionalinis visuomenés sveikatos centras
prie Sveikatos apsaugos ministerijos, policija ar Kitos jgaliotos institucijos;

3.5. dél administracinés ar baudziamosios atsakomybés taikymo ] teisésaugos ir Kkitas
jgaliotas institucijas, gindamas savo ir vieSgj] interesus, gali kreiptis kiekvienas suinteresuotas
asmuo, turintis duomeny apie galimus $iy taisykliy pazeidimus ir susirgimo iSplitimo atvejus.

AS, :
(jraSyti vardg ir pavarde)

patvirtinu, kad perskaiiau ir supratau pateikta informacija, turéjau galimybe uZduoti
klausimy, gavau suprantamus atsakymus j visus uzduotus klausimus,
sutinku biti izoliuotas:

Asmuo: Teisingg atsakymg pazyméti Teisingg atsakymag
X pazymeéti
’,XC6

serga COVID-19 liga | iki teisés aktais nustatytos izoliacijos pabaigos,
(koronaviruso infekcija) | gavus gydancio gydytojo patvirtinimg apie
izoliacijos pabaigg

jtariamas, kad serga | kol bus gautas laboratorinio tyrimo dél
COVID-19 liga | COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos)
(koronaviruso infekcija) | atsakymas

turéjo salyti su | 14 dieny nuo paskutinés salyCio dienos.
serganciuoju COVID-19 | Izoliacija gali biiti trumpinama iki 10 dieny, ne
liga (koronaviruso | anks¢iau, kaip 7 izoliavimo dieng atlikus
infekcija) SARS-CoV-2 PGR tyrimg ir gavus neigiama
rezultata, jei asmeniui nepasireiSkia @mios
virSutiniy ~ kvépavimo  taky  infekcijos
simptomai (staiga prasidéje¢s bent vienas i$ iy
simptomy: kar§¢iavimas, kosulys, pasunkéjes
kvépavimas).

Salytj su serganciuoju COVID-19 liga
(koronaviruso infekcija), kuriam genomo
sekoskaitos metodu nustatyta viena i§ Siy
SARS-CoV-2 viruso atmainy: B.1.1.7 (VOC
202012/01), B.1.351  (501Y.V2), P.1,
turéjusiems asmenims arba susijusiems su
protrikiu, kuriame bent vienam i§ asmeny
nustatyta viena i$ viruso atmainy, taikoma 14
dieny izoliacija. Asmenims ne anksCiau kaip
10 izoliavimo dieng atlickamas SARS-CoV-2
PGR tyrimas.
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Grjzo / atvyke i§ |10 dieny nuo paskutinés grizimo j Lietuvos
uZsienio valstybés* Respublikg dienos. lzoliavimo terminas gali
biti trumpinamas, ne ankséiau kaip 7
izoliavimo dieng atlikus SARS-CoV-2 PGR
tyrimg ir gavus neigiamg rezultata (tyrimas
atlickamas asmens léSomis), jei asmeniui
nepasireiskia Gimios virSutiniy kvépavimo taky
infekcijos simptomai (staiga prasidéjes bent
vienas i§ $iy simptomy: kar$¢iavimas, kosulys,
pasunkéjes kvépavimas).

Galimos izoliavimo vietos (pasirinkti tinkama, jrasant izoliavimo vietos adresg):

Namai ar kita gyvenamoji vieta

Paskirtoji asmens sveikatos prieZiiiros jstaiga

Savivaldybés administracijos numatytos patalpos

mano namai ar Kkita gyvenamoji vieta, Kkurioje bisiu izoliuotas, atitinka Taisykliy

reikalavimus: (irasyti ,, Taip“/ ,,Ne*). **

(**Zymima, kai asmuo pasirenka izoliacijai savo namus ar Kita gyvenamaja vieta)

AS esu informuotas (-a), kad:

1. Kompetentingos asmens sveikatos priezitros jstaigos, visuomenés sveikatos
priezitros jstaigos, savivaldybiy administracijos, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerija ir Kitos institucijos (toliau — kompetentingos institucijos) epidemijos metu gaus ir
tvarkys Siame sutikime nurodytus mano asmens duomenis.

2. Mano asmens duomenys bus tvarkomi Zmoniy uzkreCiamyjy ligy profilaktikos ir
kontrolés valdymo tikslu.

3. Su iSvardytais asmens duomenimis bus atlieckami Sie tvarkymo veiksmai: duomeny
rinkimas, steb¢jimas, vertinimas ir analizavimas.

4. Asmens duomenys bus gaunami i§ mangs, valstybés registry ar informacinés sistemy,
fiziniy ar juridiniy asmeny.

5. Asmens duomenys gali biti perduoti teismui, teisésaugos istaigoms ar valstybes
institucijoms tiek, kiek tokj teikimg nustato teisés akty reikalavimai.

6. Kompetentingos institucijos mano asmens duomenis tvarkys teisétai, sgZiningai ir
skaidriai, laikydamasi teisés akty nustatyty reikalavimy, tik Siame sutikime nurodytais tikslais.

7. Duomeny tvarkymo teisinis pagrindas — Lietuvos Respublikos zmoniy uzkreciamyjy ligy
profilaktikos ir kontrolés jstatymas.

8. Asmens duomenys, surinkti §io sutikimo pagrindu, saugomi iki izoliavimo ir (ar) biitinojo
hospitalizavimo, ir (ar) biitinojo izoliavimo termino pabaigos, bet ne ilgiau kaip 24 mén.

Sis terminas gali biiti pratestas, jei asmens duomenys yra naudojami arba gali bati
naudojami kaip jrodymai ar informacijos Saltinis ikiteisminiame ar kitokiame tyrime, civilinéje,
administracinéje ar baudziamojoje byloje arba kitais jstatymy nustatytais atvejais. Tokiu atveju
asmens duomenys gali biiti saugomi tiek, kiek reikalinga Siems duomeny tvarkymo tikslams, ir
sunaikinami nedelsiant, kai tampa nebereikalingi.
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Zinau, kad turiu $ias teises: teise prasyti, kad bty leista susipaZinti su duomenimis ir juos
iStaisyti arba iStrinti, teis¢ apriboti duomeny tvarkyma, teis¢ nesutikti, kad duomenys biity tvarkomi,
taip pat teis¢ | duomeny perkeliamuma. Sias teises galiu jgyvendinti teisés akty nustatyta tvarka.
Isipareigoju laikytis Taisykliy reikalavimy.

Asmens kodas: ;

Telefono numeris kontaktams:

Adresas korespondencijai:

(vardas, pavardé) (parasas) (data)

Priedo pakeitimai:

Nr. V-1151, 2020-05-13, paskelbta TAR 2020-05-14, i. k. 2020-10323
Nr. V-1335, 2020-05-29, paskelbta TAR 2020-05-29, i. k. 2020-11685
Nr. V-1498, 2020-06-17, paskelbta TAR 2020-06-17, i. k. 2020-13255
Nr. V-2348, 2020-10-23, paskelbta TAR 2020-10-23, i. k. 2020-21997
Nr. V-2559, 2020-11-06, paskelbta TAR 2020-11-06, i. k. 2020-23428
Nr. V-239, 2021-02-05, paskelbta TAR 2021-02-05, i. k. 2021-02367
Nr. V-301, 2021-02-12, paskelbta TAR 2021-02-12, i. k. 2021-02781
Nr. V-401, 2021-02-26, paskelbta TAR 2021-02-26, i. k. 2021-03915
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https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=c91d3820b0a111eab9d9cd0c85e0b745
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=39148f30151411ebb0038a8cd8ff585f
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=23b829c0204b11ebb0038a8cd8ff585f
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https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=cb7a52006d4e11eb9601893677bfd7d8
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=1cdf8e40784d11eb9601893677bfd7d8

Asmeny, serganc¢iy COVID-19 liga (koronaviruso
infekcija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19
liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy
salyt], izoliavimo namuose, Kitoje gyvenamojoje
vietoje ar savivaldybés administracijos
numatytose patalpose taisykliy

2 priedas

NAMUOSE AR KITOJE GYVENAMOJOJE VIETOJE 1ZOLIUOTO ASMENS,
SERGANCIO COVID-19 LIGA (KORONAVIRUSO INFEKCIJA), ATMINTINE

Informuojame, jog:

Jus sergate COVID-19 liga (koronaviruso infekcija). Grieztai laikydamiesi Sioje atmintinéje
nurodyty ligonio izoliavimo namuose ar kitoje gyvenamojoje vietoje taisykliy, Jiis galite toliau
gydytis ambulatorinémis sglygomis

Kas yra koronavirusas?

Koronavirusai — tai didelé grupé virusy, kurie gali sukelti jvairias kvépavimo taky ligas.
Dazniausiai koronavirusai sukelia lengvas ar net besimptomes infekcijas, taciau gali sukelti ir
sunkesnes ligas.

Kaip perduodama Si infekcija?

Zinoma, kad COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) gali biti perduodama Zmogaus
zmogui, dazniausiai artimo saly¢io su serganciuoju ar infekuotuoju koronavirusine infekcija metu
(pvz., namy ar darbo aplinkoje, gydymo jstaigoje).

Taip pat virusas gali biiti perduodamas per kvépavimo taky sekreto laselius, kai asmuo
koséja, ¢iaudi. Yra duomeny, jog virusas gali biti perduodamas ir oraliniu-fekaliniu keliu (pvz., per
neSvarias rankas).

Kodél reikalingas izoliavimas namuose ar kitoje gyvenamojoje vietoje?

Pagrindinis izoliavimo namuose ar Kitoje gyvenamojoje vietoje tikslas — uzkirsti kelig
infekcijos plitimui ir naujy atvejy atsiradimui. Kol néra efektyviy vakciny ir vaisty, serganciy
asmeny izoliavimas ir visuotinai taikomos higienos priemonés yra svarbiausi $ios infekcijos
kontrolés biidai.

Kiek tai gali uZtrukti?

Viruso iSskyrimo laikotarpis gali uztrukti iki keliy savaiciy. I1zoliavimo namuose ar kitoje
gyvenamojoje vietoje metu su Jumis kontaktuos pirminés ambulatorinés asmens sveikatos
prieziiiros Seimos medicinos paslaugas teikianCios jstaigos paskirtas koordinatorius ir (ar) Jusy
Seimos gydytojas. Gydytojas, jvertings Jusy sveikatos biikle pagal nustatyus kriterijus, informuos
Jus apie izoliacijos pabaiga.

IZOLIAVIMO NAMUOSE AR KITOJE GYVENAMOJOJE VIETOJE PRINCIPAI

e Nepalikite izoliavimo vietos be sveikatos priezitiros specialisto leidimo. | izoliavimo vietg
ar 1§ jos, jei reikalinga atlikti tyrimus ar kitais atvejais, kai gautas sveikatos prieZiiiros specialisto
leidimas, draudzZiama vykti vieSuoju transportu.

e Palaikykite reguliary rysj su sveikatos prieZiiiros specialistu, kuris $iuo metu riipinasi
Jumis.

e Visg izoliavimo laikg nepriimkite sveciy / lankytoju.

e Maistu ir kitomis biitinomis priemonémis pasiriipinkite nuotoliniu budu — paprasykite
draugy arba giminaiciy ar kreipkités i butiny priemoniy ar maisto produkty pristatymo paslaugas



teikianfias jmones, nesant tokios galimybés, Sias paslaugas turéty suteikti savivaldybés
administracija.

e Jeigu reikia pratesti vaisty recepta, kreipkités j savo $eimos gydytoja nuotoliniu btdu.

e Jei buvote suplanaves vizitus pas gydytojus specialistus, odontologa, pakeiskite vizito datg |
vélesne.

e Kasdien matuokités kiino temperatiirg ir stebékite savo biukle dél pasunkéjusio
kvépavimo*. Pablogéjus sveikatos biiklei, kreipkités i Kars$taja koronaviruso linijg telefono
numeriu 1808.

* Daznai dusulys btina psichologinés kilmés. Svarbu jvertinti, ar esant ramybés biisenos iSlicka
padaznéjes kvépavimas (daugiau nei 20 k/min) ar oro truikumo pojutis.

IZOLIAVIMO NAMUOSE AR KITOJE GYVENAMOJOJE VIETOJE SALYGOS

Biitinosios izoliavimo namuose ar Kitose gyvenamosiose patalpose salygos:

e lzoliavimo metu tame paciame kambaryje negali gyventi Kiti sveiki asmenys, iSskyrus
atvejus, kai reikia slaugyti COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) sergantj vaikg ar negalig turintj
asmenj.

e Jis turite biiti izoliuotas atskirame bute / name / gerai izoliuotame kitame individualaus buto
/ namo auks$te ar Kito tipo izoliuotose patalpose su atskiru sanitariniu mazgu. Jeigu tokios
galimybés néra, o Seimos nariai, kurie gyveno kartu iki COVID-19 ligos (koronaviruso
infekcijos) diagnozés nustatymo, sutinka, ligonis gali buti izoliuotas atskirame gerai
védinamame kambaryje (t. y. su atidaromais langais ir sandariai uzdaromomis durimis)*.

o Jei sergate ir esate izoliuotas bendrabucio tipo patalpose su atskiru sanitariniu mazgu,
Jums draudzZiama eiti j bendras patalpas (koridoriy, virtuve ir kt.), maista ir kitas biitinas
priemones prie Jusy izoliavimo patalpos iSoriniy dury turi palikti kiti asmenys.

¢ Jeigu Seimoje yra Kkeli ligoniai, jie visi gali izoliuotis viename kambaryje.

* jeigu ligonis ar kiti asmenys, gyvene kartu su ligoniu iki COVID-19 ligos (koronaviruso
infekcijos) diagnozés nustatymo, atsisako izoliuotis kitoje gyvenamojoje vietoje ir sutinka gyventi
viename bute / name, ligonis ir kartu gyvenantys asmenys:

o turi biiti izoliuoti atskiruose gerai védinamuose kambariuose;

o turi apriboti judéjimg namuose ir sumazinti dalijimgsi bendra erdve, jsitikinti, kad
bendros erdvés (pvz., virtuve, vonios kambarys) yra gerai védinamos;

o rekomenduojama apriboti ligonj slauganc¢iy asmeny skaiciy. Geriausia, kad ligoniu
ripintysi vienas geros sveikatos ir neturintis 1étiniy ligy asmuo;

0 visg laika, kai bendraujama su ligoniu, tiek ji slaugantis asmuo, tiek ligonis turi
deévéti nosj ir burng dengiancig apsaugos priemone, kiek jmanoma iSlaikyti saugy
atstuma ir laikytis kity zemiau pateikty aplinkos ir asmens higienos reikalavimy;

o ligoniui, jei yra galimyb¢, rekomenduojama naudotis atskiru sanitariniu mazgu;

o ligonis turi valgyti savo kambaryije;

o kartu su ligoniu gyvenantys Seimos nariai yra salyt] turéje asmenys, kuriems
privaloma izoliuotis 14 dieny po paskutinés saly¢io dienos ir laikytis Taisykliy VI
skyriuje nurodyty reikalavimy.

Biutina uZztikrinti Siuos aplinkos ir asmens higienos reikalavimus:

1. Buitines atliekas meskite j SiukSliadézg, 1 kurig idétas skysCiams nepralaidus maisas.
Atliekamos Salinamos kartu su kitomis buitinémis atliekomis.

2. Drabuzius skalbkite jprastinémis skalbimo priemonémis 60—90 °C temperatiiroje.

3. Indus plaukite karstu vandeniu ir jprastiniais plovikliais arba naudokités indaplove.

4. Daznai lieciamus pavir$ius dezinfekuokite alkoholiniu dezinfektantu, kurio koncentracija
yra ne mazesne kaip 70 proc., arba buitiniu balikliu, kuriame chloro koncentracija yra 0,5 proc.
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5. Daznai plaukite rankas su muilu ir vandeniu. Nesant galimybés nusiplauti ranky, gali buti
naudojamos alkoholinés ranky dezinfekavimo priemonés (ranky alkoholiniai antiseptikai). Rankas
bitina plauti prie§ ir po maisto ruoSos, prie§ valgant, pasinaudojus tualetu ir kai rankos yra
akivaizdziai neSvarios.

6. Nusiplove rankas su muilu ir vandeniu, jas nusausinkite vienkartiniais popieriniais
ranksluosciais.

7. Siekiant sulaikyti kvépavimo taky iSskyras, rekomenduojama apsirtipinti medicininémis
kaukémis. Jas reikéty dévéti kiek jmanoma dazniau, ypac jei tenka bendrauti su kitais asmenimis
(pasiimant maista, atvykus sveikatos priezitiros specialistui ar pan.). Jei negalite toleruoti
medicininés kaukés, turite laikytis koséjimo-¢iaudéjimo etiketo — uzsidengti savo burng ir nosj
servetéle, kai kos¢jate ar Ciaudite, ir iSmesti panaudota servetéle | Siuksliadéze. Jei servetélés
neturite, tai kosédami ar ¢iaudédami uzdenkite burng alkiine, o ne delnu.

8. Ne maziau kaip 2-3 kartus per dieng védinkite patalpas (10 min. placiai atverkite langus
arba keleta minuciy patalpose padarykite skersveéji).

9. Kasdien valykite ir dezinfekuokite daznai naudojamus pavirSius kambaryje, pvz.,
naktinius stalelius, lovy rémus ir kitus miegamojo baldus. Pirmiausia valymui turi biiti naudojamas
Jprastas muilas ar ploviklis. Po valymo atlickama dezinfekcija, pvz., naudojant buitinj baliklj,
kuriame chloro koncentracija yra 0,5 proc., (skiedziama 1 : 50 santykiu), arba alkoholio pagrindu
pagamintg dezinfekcinj skystj.

10. Valykite ir dezinfekuokite vonios kambario ir tualeto pavirSius maziausiai kartg per
diena.

11. Jeigu kartu gyvena Kiti asmenys:

11.1. bendraudami dévékite medicinines kaukes, uzdengian¢ias burng ir nosj, iSlaikykite
saugy (ne maziau 2 metry) atstuma ir kaip jmanoma labiau trumpinkite kontakto laika;

11.2. biidami bendrose erdvése tiek ligonis, tiek kartu gyvenantys asmenys turi déveéti
medicinines kaukes, uzdengiancias burng ir nosj. Kaukés negalima liesti naudojimo metu. Jei kauke
suSlapo ar tapo suterSta sekretais, ji turi biiti nedelsiant pakeista nauja. Kauke nuimti, nelieCiant
priekinio pavirSiaus. ISmesti kauke reikia iSkart po naudojimo ir atlikti ranky higiena;

11.3. naudokite atskirg patalyne, valgymo jrankius ir kt.;

11.4. valykite ir dezinfekuokite daznai lieCiamus vonios kambario ir tualeto pavirSius
kiekvieng kartg jais pasinaudojus.

12. Pasibaigus izoliavimui, svarbu pirmiau nurodytais biidais pasirtipinti izoliavimo vietos
dezinfekcija. I1zoliavimo vietoje, jei yra galimybé, reikia vengti kilimy, minksty baldy ir kity daikty
minks$tu porétu pavirSiumi, kuriuos sunku dezinfekuoti.

Priedo pakeitimai:

Nr. V-1335, 2020-05-29, paskelbta TAR 2020-05-29, i. k. 2020-11685
Nr. V-2033, 2020-09-11, paskelbta TAR 2020-09-11, i. k. 2020-19130
Nr. V-2348, 2020-10-23, paskelbta TAR 2020-10-23, i. k. 2020-21997
Nr. V-2612, 2020-11-13, paskelbta TAR 2020-11-13, i. k. 2020-23924
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Asmeny, serganc¢iy COVID-19 liga (koronaviruso
infekcija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19
liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy
salyt], izoliavimo namuose, Kitoje gyvenamojoje
vietoje ar savivaldybés administracijos
numatytose patalpose taisykliy

3 priedas

NAMUOSE AR KITOJE GYVENAMOJOJE VIETOJE 1ZOLIUOTO ASMENS,
JTARIAMO, KAD SERGA COVID-19 LIGA (KORONAVIRUSO INFEKCIJA), IR
ASMENS, TUREJUSIO SALYT], ATMINTINE

Informuojame, jog:
yra jtariama, kad Jas sergate COVID-19 liga (koronaviruso infekcija). Grieztai laikydamiesi

Sioje atmintinéje nurodyty ligonio ar asmens, jtariamo, kad serga, izoliavimo namuose ar kitoje
gyvenamojoje vietoje taisykliy, Jis galite toliau gydytis ambulatorinémis sglygomis.

|:| Jas 14 d. laikotarpiu turéjote sglytj su sergan¢iuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija)
ar buvote uzsienio valstybéje (turéjote salytj su COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) sukéléjus
perduodanciais veiksniais). Siekdamas uzkirsti kelig galimam infekcijos plitimui, Jus turite likti
namuose (izoliuotis), grieztai laikytis Sioje atmintinéje nurodyty izoliavimo namuose ar kitoje
gyvenamojoje vietoje taisykliy ir bati pasiekiamas visg izoliavimo laikotarpj telefonu ir el. pastu.

Kas yra koronavirusas?

Koronavirusai — tai didelé grupé virusy, kurie gali sukelti jvairias kvépavimo taky ligas.
Dazniausiai koronavirusai sukelia lengvas ar net besimptomes infekcijas, taCiau gali sukelti ir
sunkesnes ligas.

Kaip perduodama S$i infekcija?

Zinoma, kad COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) gali biti perduodama Zmogaus
zmogui, dazniausiai artimo sgly¢io su serganciuoju ar infekuotuoju koronavirusine infekcija metu
(pvz., namy ar darbo aplinkoje, gydymo jstaigoje).

Taip pat virusas gali biiti perduodamas per kvépavimo taky sekreto laselius, kai asmuo
koséja, ¢iaudi. Yra duomeny, jog virusas gali biti perduodamas ir oraliniu-fekaliniu keliu (pvz., per
neSvarias rankas).

Kodél reikalingas izoliavimas namuose ar kitoje gyvenamojoje vietoje?

Pagrindinis izoliavimo namuose ar Kitoje gyvenamojoje vietoje tikslas — uzkirsti kelig
infekcijos plitimui ir naujy atvejy atsiradimui. Kol néra efektyviy vakciny ir vaisty, serganciy
asmeny izoliavimas ir visuotinai taikomos higienos priemonés yra svarbiausi $ios infekcijos
kontrolés biidai. Nors zmonés dazniausiai biina uzkrec¢iami, kai pasireiskia simptomai, jtariama, kad
kai kurie zmonés gali perduoti virusg dar iki simptomy atsiradimo, tod¢l siekiant uzkirsti kelig ligos
plitimui, svarbus ir salyti su serganciaisiais COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) turéjusio
asmens izoliavimas.

Jei Jis esate jtariamas, kad sergate COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), kiek gali
uZtrukti Jusy izoliavimas?

Jeigu Jums laboratoriniais tyrimais bus patvirtinta COVID-19 liga (koronaviruso
infekcija), atsizvelgiant | Jusy sveikatos bukle Jiis busite hospitalizuotas ar izoliuotas namuose ir
Jums bus suteikta visa reikalinga informacija. Jeigu Jusy laboratorinis tyrimas bus neigiamas, jus
turite testi izoliavima tol, kol nurodys Jusy Seimos gydytojas.

Jei turéjote salytj, ar tai reiSkia, kad esate uzsikrétes?
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Tai nereiskia, kad esate uzsikrétgs, taciau Sios tikimybés atmesti negalima. Kiekvienai
uzkreciamajai ligai yra budingas tam tikras inkubacinis periodas, t. y. laikotarpis nuo infekcinés
ligos sukéléjo patekimo ] organizma pradzios iki ligos simptomy atsiradimo. Dabartiniais
duomenimis, COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) inkubacinio periodo trukmé gali bati iki 14
d.

Koks yra izoliacijos terminas?
Siekiant laiku suteikti kvalifikuota pagalbg ir taikyti tinkamas infekcijos kontrolés priemones,
taikomas izoliavimas ir sveikatos stebéjimas:

0 asmenims, jtariamiems, kad serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) — kol bus
gautas laboratorinio tyrimo dél COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) atsakymas;
O salyt; su serganCiuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) turéjusiems

asmenims — 14 dieny nuo paskutinés sgly¢io dienos. Izoliacijos terminas gali baiti trumpinamas iki
10 dieny, ne anksciau kaip 7 izoliavimo dieng atlikus SARS-CoV-2 PGR tyrimg ir gavus neigiama
rezultata, jei asmeniui nepasireiSkia imios virSutiniy kvépavimo taky infekcijos simptomai (staiga
prasidéjes bent vienas 18 $iy simptomy: karS¢iavimas, kosulys, pasunkéjes kvépavimas).

Salytj su sergan¢iuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), kuriam genomo sekoskaitos
metodu nustatyta viena i§ §iy SARS-CoV-2 viruso atmainy: B.1.1.7 (VOC 202012/01), B.1.351
(501Y.V2), P.1, turéjusiems asmenims arba susijusiems su protriikiu, kuriame bent vienam i$
asmeny nustatyta viena i§ viruso atmainy, taikomas 14 dieny izoliavimo terminas ir ne anks¢iau
kaip 10 izoliavimo dieng atlickamas SARS-CoV-2 PGR tyrimas.

O salyt] turéjusiems asmenims, grijzusiems i§ uzsienio — 10 dieny nuo atvykimo /
grizimo ] Lietuvos Respublikg dienos. Izoliavimo terminas gali biiti trumpinamas, ne anksc¢iau kaip
7 izoliavimo dieng atlikus SARS-CoV-2 PGR tyrimg ir gavus neigiamg rezultata, jei asmeniui
nepasireiSkia imios virSutiniy kvépavimo taky infekcijos simptomai (staiga prasidéjes bent vienas
18 $iy simptomy: kars¢iavimas, kosulys, pasunkéjes kvépavimas).

Tam tikry kategorijy asmenims, kuriems taikomas reikalavimas tik dél tyrimy atlikimo,
rekomenduojama izoliuotis tol, kol bus gautas neigiamas laboratorinio tyrimo dél COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcijos) atsakymas, jeigu toks tyrimas atlieckamas Lietuvoje.

Net ir po neigiamo tyrimo atsakymo, 14 dieny nuo paskutinés sgly¢io dienos ar grjzimo /
atvykimo ] Lietuvos Respublikg turi apriboti asmeny, su kuriais bendraujama, skaiciy. Dirbantiems
asmenims rekomenduojama tik nuvykti j darbg ir namus, jei néra galimybés dirbti nuotoliniu budu.
Bendraujant su kitais asmenimis, tokie asmenys turi dévéti nosj ir burng dengian¢ias apsaugos
priemones (veido kaukes, respiratorius ar kitas priemones), kurios priglunda prie veido ir visiSkai
dengia nosj ir burng, laikytis saugaus atstumo ir kity bendryjy COVID-19 ligos (koronaviruso
infekcijos) prevencijos priemoniy.

Kokie simptomai susirgus?
COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) klinikiniai pozymiai:
Karsciavimas
Kosulys
Pasunkéjes kvépavimas
Skonio ir kvapo netekimas

Jei turéjote salytj su serganciuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) ar atvykote /
grizote i§ uZsienio valstybés ir izoliavimo laikotarpiu pasireiSké bent vienas i§ Siy poZymiy,
nedelsdami skambinkite j Kars$taja Kkoronaviruso linija telefono numeriu 1808, pateikite
susirgimo aplinkybes (butina nurodyti, kad 14 dieny laikotarpiu turéjote salyt] su serganciuoju
COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) ar buvote uzsienyje) ir vykdykite mediky rekomendacijas.

Kaip elgtis pra¢jus 14 d. laikotarpiui?
Jei per 14 d. nuo paskutinés salyCio / grizimo i§ uZsienio valstybés dienos neatsiranda
simptomy, Jus nebelaikomas turin¢iu susirgimo rizika ir galite grizti i jprasta gyvenimo rezima.



IZOLIAVIMO NAMUOSE AR KITOJE GYVENAMOJOJE VIETOJE PRINCIPAI

e Nepalikite izoliavimo vietos, iSskyrus nurodytus atvejus. | izoliavimo vietg ar i§ jos, jei
reikalinga atlikti tyrimus ar kitais numatytais atvejais, draudziama vykti vieSuoju transportu.

Asmenys grize / atvyke i§ Saliy, i§ kuriy atvykus taikomos sustiprintos uzkreCiamyjy ligy
kontrolés priemonés (vadovaujantis Paveikty Saliy sarasu), gali palikti izoliavimo vieta nustatytais
atvejais tik gave NVSC leidima.

e Asmuo, atvykes / grizgs i§ uzsienio valstybés, iSskyrus asmenis grizusius / atvykusius i§
Saliy, 1§ kuriy atvykus taikomos sustiprintos uzkre¢iamyjy ligy kontrolés priemonés (vadovaujantis
Paveikty Saliy sarasu), gali iSeiti pasivaikscioti | laukg nutolstant ne toliau kaip 1 km nuo izoliavimo
vietos ir dévint nosj ir burng dengianc¢ias apsaugos priemones (veido kaukes, respiratorius ar Kitas
priemones), kurios priglunda prie veido ir visiSkai dengia nosj ir burng. DraudZiama lankytis
Zmoniy susibiirimo vietose (renginiuose, parduotuvése, muziejuose, vieSo maitinimo vietose ir
pan.). Jei su asmeniu susisiekia pareigiinai, atlieckantys izoliuoty asmeny tikrinimg dél izoliavimo
reikalavimy laikymosi, asmuo privalo grjzti j izoliavimo vieta.

e Salytj su sergan¢iuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) turéje asmenys, kurie neturi
fimiai virusinei kvépavimo taky infekcijai budingy pozymiy ir neturi galimybés perduoti kitiems
asmenims gyviiny augintiniy prieZitiros, gali iSeiti su gyviinu augintiniu ] laukg ne ilgiau kaip 15
min. visg laikg dévint nosj ir burng dengiancias apsaugos priemones (veido kaukes, respiratorius ar
kitas priemones), kurios priglunda prie veido ir visiskai dengia nosj ir burna, ir vengiant bet kokio
kontakto su kitais asmenimis. Draudziama lankytis Zmoniy susiblirimo vietose (renginiuose,
parduotuvése, muziejuose, vieSo maitinimo vietose ir pan.). Jei su asmeniu susisiekia pareigiinai,
atliekantys izoliuoty asmeny tikrinimg dél izoliavimo reikalavimy laikymosi, asmuo privalo
nedelsiant grjzti  izoliavimo vietg.

e Palikykite reguliary rysj su sveikatos prieziiiros specialistu, kuris $iuo metu rapinasi
Jumis.

® Visg izoliavimo laikg nepriimkite sve€iy / lankytoju.

e Maistu ir kitomis butinomis priemonémis pasiriipinkite nuotoliniu biidu — paprasykite
draugy arba giminaiciy ar kreipkités j biitiny priemoniy ar maisto produkty pristatymo paslaugas
teikianCias jmones, nesant tokios galimybés, Sias paslaugas turéty suteikti savivaldybés
administracija.

e Jeigu reikia pratesti vaisty recepta, kreipkités j savo Seimos gydytoja nuotoliniu budu.

e Jei buvote suplanaves vizitus pas gydytojus specialistus, odontologa, kuriuos galite nukelti
vélesniam laikui, pakeiskite vizito datg j vélesng.

eKasdien matuokités kiino temperatiira ir stebékite savo bukle dél pasunkéjusio
kvépavimo*. Pablogéjus sveikatos biuklei, kreipkités i KarStaja koronaviruso linija telefono
numeriu 1808.

* Daznai dusulys biina psichologinés kilmeés. Svarbu jvertinti, ar esant ramybés busenos iSlieka
padaznéjes kvépavimas (daugiau nei 20 k/min) ar oro trikumo pojttis.

IZOLIAVIMO NAMUOSE AR KITOJE GYVENAMOJOJE VIETOJE SALYGOS

Biitinosios izoliavimo namuose ar kitose gyvenamosiose patalpose salygos:

O asmuo, jtariamas, kad serga, turi buti izoliuotas atskirame bute / name, gerai
izoliuotame kitame individualaus buto / namo auks$te su atskiru sanitariniu mazgu arba gerai
védinamame kambaryje (t. y. su atidaromais langais ir sandariai uzdaromomis durimis). Kartu gali
gyventi tie Seimos nariai, kurie atsiradus Gimios kvépavimo taky infekcijos poZymiams jau gyveno
kartu, taciau sveiki asmenys turi gyventi kitame gerai védinamame kambaryje;

0 salyti su serganciuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) turéjes asmuo ar
salyt] turéjgs asmuo, grizgs iS uzsienio valstybés, turi biti izoliuotas atskirame bute / name, gerai
izoliuotame kitame individualaus buto / namo auksSte su atskiru sanitariniu mazgu. Jei néra
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galimybés uztikrinty Siy salygy, salytj turéjes asmuo gali buti izoliuotas atskirame gerai
védinamame kambaryje (t. y. su atidaromais langais ir sandariai uzdaromomis durimis):

0salyCio neturéje asmenys gali gyventi kartu su salytj su serganciuoju COVID-19 liga
(koronaviruso infekcija) turéjusiu asmeniu, jeigu Sie sutinka gyventi kartu. Tokiu atveju salytj su
serganciuoju tur¢je ir salyCio netur¢je asmenys turi gyventi atskiruose gerai védinamuose
kambariuose, apriboti judéjimg namuose ir sumazinti dalijimasi bendra erdve;

0salytj turéje asmenys, grize i§ uzsienio valstybés, gali gyventi tame pac¢iame name / bute su
nekeliavusiais $eimos nariais ar kitais asmenimis, jeigu $ie sutinka gyventi kartu. Tokiu atveju,
keliave ir nekeliave asmenys turi gyventi atskiruose gerai védinamuose kambariuose, apriboti
judéjimg namuose ir sumazinti dalijimasi bendra erdve.

oISimtiniais atvejais suderinus su NVSC, salytj su serganiuoju COVID-19 liga
(koronaviruso infekcija) turintys asmenys, gyvene kartu su ligoniu iki COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcijos) diagnozés nustatymo, gali gyventi tame paciame bute / name su ligoniu,
jeigu ligonis ar kartu gyven¢ asmenys atsisako izoliuotis kitoje gyvenamojoje vietoje ir sutinka
gyventi kartu. Tokiu atveju salyt] turintys asmenys ir ligonis:

0 turi buti izoliuoti atskiruose gerai védinamuose kambariuose;

0 turi apriboti judéjima namuose ir sumazinti dalijimasi bendra erdve, jsitikinti, kad
bendros erdvés (pvz., virtuve, vonios kambarys) yra gerai veédinamos (pvz., laikyti langus
atidarytus);

0 rekomenduojama apriboti ligonj slaugan¢iy asmeny skaiciy. Geriausia, kad ligoniu
ripintysi geros sveikatos ir neturintys létiniy ligy asmenys;

0 ligoniui, jei yra galimybé, rekomenduojama naudotis atskiru sanitariniu mazgu;

0 ligonis turi valgyti savo kambaryje;

0 kartu su ligoniu gyvenantys Seimos nariai yra salyt] turé¢j¢ asmenys, kuriems

privaloma izoliuotis 14 dieny nuo paskutinés sgly¢io dienos.

Salyti turéjes asmuo, grizes / atvykes iS Salies, i kurios atvykus taikomos sustiprintos
uzkreciamyjy ligy kontrolés priemonés (vadovaujantis Paveikty Saliy sarasu):
. turi buti izoliuotas atskirame bute / name, gerai izoliuotame kitame individualaus
buto / namo aukste / atskirame izoliuotame kambaryje su atskiru sanitariniu mazgu;
. tose paciose patalpose gali izoliuotis kartu i§ Salies, 1§ kurios atvykus taikomos
sustiprintos uzkreciamyjy ligy kontrolés priemonés (vadovaujantis Paveikty Saliy sarasu),
grize / atvyke asmenys;
. kartu su izoliuotu asmeniu negali gyventi kartu nekeliave Seimos nariai ar Kkiti
asmenys. Jeigu izoliuojamasi kartu su nekeliavusiais asmenimis, kartu gyvenantys
asmenys turi izoliuotis tam paciam laikotarpiui kaip ir i§ Salies, i§ kurios atvykus taikomos
sustiprintos uzkre¢iamyjy ligy kontrolés priemonés (vadovaujantis Paveikty Saliy sarasu),
grize / atvyke asmenys. Kartu gyvenantiems nekeliavusiems asmenims tokiu atveju
nedarbingumo pazyméjimas néra iSduodamas ir iSmoka néra skiriama;
o izoliacijos laikotarpiu negalima fiziSkai susitikti su kitais asmenimis, iSskyrus
nurodytais atvejais, kai gaunamas NVSC leidimas.

Biutina uZtikrinti Siuos aplinkos ir asmens higienos reikalavimus:

1. Buitines atliekas meskite j SiukSliadéze, i kurig jdétas skys¢iams nepralaidus maisas.

2. Drabuzius skalbkite jprastinémis skalbimo priemonémis 60—90 °C temperatiiroje.

3. Indus plaukite karStu vandeniu ir jprastiniais plovikliais arba naudokités indaplove.

4. Daznai plaukite rankas su muilu ir vandeniu. Nesant galimybés nusiplauti ranky, gali buti
naudojamos alkoholinés ranky dezinfekavimo priemonés. Rankas biitina plauti pries ir po maisto
ruosos, pries§ valgant, pasinaudojus tualetu ir kai rankos yra akivaizdZiai neSvarios.

5. Nusiplove rankas su muilu ir vandeniu, jas nusausinkite vienkartiniais popieriniais
rankSluosciais.
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6. Jeigu Jums jtariama COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), siekiant sulaikyti
kvépavimo taky iSskyras, rekomenduojama apsiriipinti medicininémis kaukémis. Jas reikéty dévéti
kiek jmanoma dazniau, ypac jei tenka bendrauti su kitais asmenimis (pasiimant maista, atvykus
sveikatos prieziliros specialistui ar pan.). Jei negalite toleruoti medicininés kaukes, turite laikytis
koséjimo-¢iaudéjimo etiketo — uzsidengti savo burng ir nosj servetéle, kai kos¢jate ar Ciaudite, ir
iSmesti panaudota servetéle j Siuksliadéze. Jei servetélés neturite, tai kosédami ar ¢iaudédami
uzdenkite burng alkiine, o ne delnu.

7. Jei esate salyt] su serganiuoju tur€jes asmuo ar grizote i§ uzsienio valstybés, néra
bitinybés patalpose déveéti medicininés kaukés, jei nejauciate ligos simptomy. Medicining kauke
uzsidékite tuo atveju, jei pasireiské kvépavimo taky infekcijos simptomai, pvz., kosulys, ¢iaudulys,
ir jiis turite vykti greitosios medicinos pagalbos automobiliu j ligoning.

8. Ne maziau kaip 2-3 kartus per dieng védinkite patalpas (10 min. placiai atverkite langus
arba keleta minuciy patalpose padarykite skersveéji).

9. Naudokite atskirg patalyne, valgymo jrankius ir kt. Juos plaukite muilu ir vandeniu.

10. Kasdien valykite ir dezinfekuokite daznai naudojamus pavir§ius kambaryje, pvz.,
naktinius stalelius, lovy rémus ir kitus miegamojo baldus. Valykite jprastu muilu ar valikliais.

11. Valykite ir dezinfekuokite vonios kambario ir tualeto pavirSius maZziausiai karta per
diena.

12. Jeigu kartu gyvena kiti asmenys:

12.1. bendraujant dévékite medicinines kaukes, uzdengianc¢ias burng ir nosj, iSlaikykite saugy
(ne maziau 2 metry) atstuma ir kaip jmanoma labiau trumpinkite kontakto laika;

12.2. bunant bendrose erdvése tiek ligonis, tiek kartu gyvenantys asmenys turi dévéti
medicinines kaukes, uzdengiancias burng ir nosj. Kaukés negalima liesti naudojimo metu. Jei kauke
suSlapo ar tapo suterSta sekretais, ji turi biiti nedelsiant pakeista nauja. Kauke nuimti, nelieCiant
priekinio pavirSiaus. ISmesti kauke reikia iSkart po naudojimo ir atlikti ranky higieng;

12.3. naudokite atskirg patalyne, valgymo jrankius ir kt.;

12.4. valykite ir dezinfekuokite daznai lieCiamus vonios kambario ir tualeto pavirSius
kiekvieng kartg jais pasinaudojus.

Priedo pakeitimai:

Nr. V-1335, 2020-05-29, paskelbta TAR 2020-05-29, i. k. 2020-11685
Nr. V-1756, 2020-07-31, paskelbta TAR 2020-07-31, i. k. 2020-16685
Nr. V-2033, 2020-09-11, paskelbta TAR 2020-09-11, i. k. 2020-19130
Nr. V-2348, 2020-10-23, paskelbta TAR 2020-10-23, i. k. 2020-21997
Nr. V-2559, 2020-11-06, paskelbta TAR 2020-11-06, i. k. 2020-23428
Nr. V-3087, 2020-12-31, paskelbta TAR 2020-12-31, i. k. 2020-29396
Nr. V-239, 2021-02-05, paskelbta TAR 2021-02-05, i. k. 2021-02367
Nr. V-301, 2021-02-12, paskelbta TAR 2021-02-12, i. k. 2021-02781
Nr. V-401, 2021-02-26, paskelbta TAR 2021-02-26, i. k. 2021-03915



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=fe70a790a1c011ea9515f752ff221ec9
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https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=cb7a52006d4e11eb9601893677bfd7d8
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=1cdf8e40784d11eb9601893677bfd7d8

Asmeny, serganc¢iy COVID-19 liga (koronaviruso
infekcija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19
liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy
salyti, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje
vietoje ar savivaldybés administracijos
numatytose patalpose taisykliy

4 priedas

SAVIVALDYBES ADMINISTRACIJOS NUMATYTOSE PATALPOSE IZOLIUOTO
ASMENS, TUREJUSIO SALYTI], ATMINTINE

Kadangi Jus basite izoliuotas savivaldybés administracijos numatytose patalpose, Jis
turite grieztai laikytis Sioje atmintinéje nurodyty izoliavimo taisykliy ir biti pasiekiamas visg
izoliavimo laikotarpj telefonu ir el. pastu.

Kas yra koronavirusas?
Koronavirusai — didelé grupé virusy, kurie gali sukelti jvairias kvépavimo taky ligas.
Dazniausiai koronavirusai sukelia lengvas ar besimptomes infekcijas, taciau galima sirgti ir sunkiai.

Kaip perduodama Si infekcija?

Zinoma, kad COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) gali biti perduodama Zmogaus
zmogui, dazniausiai sgly¢io su serganciuoju ar infekuotuoju COVID-19 liga (koronaviruso
infekcija) metu (pvz., namy ar darbo aplinkoje, gydymo jstaigoje). Zinoma, kad virusas gali biiti
perduodamas per kvépavimo taky sekreto laSelius, kai asmuo kos¢ja, ¢iaudi. Yra duomeny, jog
virusas gali biiti perduodamas ir oraliniu-fekaliniu keliu (pvz., per neSvarias rankas).

Kodél reikalingas izoliavimas namuose ar kitoje gyvenamojoje vietoje?

Pagrindinis izoliavimo tikslas — uzkirsti kelig infekcijos plitimui ir naujy atvejy atsiradimui.
Kol néra efektyviy vakciny ir vaisty, serganciy asmeny izoliavimas ir visuotinai taikomos higienos
priemongés yra svarbiausi Sios infekcijos kontrolés btidai. Nors zmonés dazniausiai biina uzkreciami,
kai pasireiSkia simptomai, jtariama, kad kai kurie zmonés gali perduoti virusg dar iki simptomy
atsiradimo, todél siekiant uzkirsti kelig ligos plitimui, svarbus ir sglytj su serganciaisiais COVID-19
liga (koronaviruso infekcija) turéjusio asmens izoliavimas.

Ar tai reiSkia, kad esate uzZsikrétes?

Tai nereiSkia, kad esate uzZsikrétes, taCiau Sios tikimybés atmesti negalima. Kiekvienai
uzkre¢iamajai ligai yra budingas tam tikras inkubacinis periodas, t. y. laikotarpis nuo infekcinés
ligos sukéléjo patekimo | organizmg pradzios iki ligos simptomy atsiradimo. Dabartiniais
duomenimis, COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) inkubacinio periodo trukmé gali buti iki 14
d.

Koks yra izoliacijos terminas?
Siekiant laiku suteikti kvalifikuota pagalbg ir taikyti tinkamas infekcijos kontrolés
priemones, taikomas izoliavimas ir sveikatos stebéjimas:

0 salyti su serganCiuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija) turéjusiems
asmenims — 14 dieny nuo paskutinés saly¢io dienos. Izoliacijos terminas gali buti trumpinamas iki
10 dieny, ne anksc¢iau kaip 7 izoliavimo dieng atlikus SARS-CoV-2 PGR tyrima ir gavus neigiama
rezultata, jei asmeniui nepasireiSkia Gimios virSutiniy kvépavimo taky infekcijos simptomai (staiga
prasidéjes bent vienas i$ Siy simptomy: karS¢iavimas, kosulys, pasunkéjes kvépavimas).
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Salytj su sergan¢iuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), kuriam genomo sekoskaitos
metodu nustatyta viena i§ iy SARS-CoV-2 viruso atmainy: B.1.1.7 (VOC 202012/01), B.1.351
(501Y.V2), P.1, turéjusiems asmenims arba susijusiems su protriikiu, kuriame bent vienam i§
asmeny nustatyta viena i§ viruso atmainy, taikomas 14 dieny izoliavimo terminas ir ne anksciau
kaip 10 izoliavimo dieng atlickamas SARS-CoV-2 PGR tyrimas.

0 salyti turéjusiems asmenims, grizusiems i§ uzsienio — 10 dieny nuo atvykimo /
grizimo j Lietuvos Respublika dienos. Izoliavimo terminas gali biiti trumpinamas, ne anksciau kaip
7 izoliavimo dieng atlikus SARS-CoV-2 PGR tyrimg ir gavus neigiamg rezultatg, jei asmeniui
nepasireiskia Gimios virSutiniy kvépavimo taky infekcijos simptomai (staiga prasidéjes bent vienas
1§ $iy simptomy: kars$¢iavimas, kosulys, pasunkeéjes kvépavimas).

Tam tikry kategorijy asmenims, kuriems taikomas reikalavimas tik del tyrimy atlikimo,
rekomenduojama izoliuotis tol, kol bus gautas neigiamas laboratorinio tyrimo dél COVID-19 ligos
(koronaviruso infekcijos) atsakymas, jeigu toks tyrimas atlieckamas Lietuvoje.

Net ir po neigiamo tyrimo atsakymo tokie asmenys 14 dieny nuo grjzimo / atvykimo j
Lietuvos Respublika turi apriboti asmeny, su kuriais bendraujama, skai¢iy. Dirbantiems asmenims
rekomenduojama tik nuvykti j darba ir namus, jei néra galimybés dirbti nuotoliniu budu.
Bendraujant su kitais asmenimis, tokie asmenys turi dévéti nosj ir burng dengiancias apsaugos
priemones (veido kaukes, respiratorius ar kitas priemones), kurios priglunda prie veido ir visiSkai
dengia nosj ir burng, laikytis saugaus atstumo ir kity bendryjy COVID-19 ligos (koronaviruso
infekcijos) prevencijos priemoniy.

Kokie simptomai susirgus?

COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) klinikiniai pozymiai: karsciavimas, kosulys,
pasunkéjes kvépavimas, skonio ir kvapo netekimas. Jei bent vienas 18 iy pozymiy pasireiské per 14
dieny, nedelsdami skambinkite j Kar§taja koronaviruso linija telefono numeriu 1808, pateikite
susirgimo aplinkybes (biitina nurodyti, kad 14 dieny laikotarpiu buvote uzsienyje) ir vykdykite
mediky rekomendacijas. Jei per 14 d. nuo paskutinés sglyCio / grjzimo j Lietuva dienos neatsiranda
simptomy, Jis nebelaikomas turinfiu susirgimo rizikg ir galite grjZti i jprasta gyvenimo
rezima.

IZOLIAVIMO PRINCIPAI

e Nepalikite izoliavimo vietos be sveikatos priezitros specialisto leidimo. | izoliavimo vietg
ar 1§ jos, jei reikalinga atlikti tyrimus ar kitais atvejais, kai gautas sveikatos priezitiros specialisto
leidimas, draudZiama vykti vieSuoju transportu.

Asmenys grize / atvyke i§ Saliy, 1§ kuriy atvykus taikomos sustiprintos uzkrec¢iamyjy ligy kontrolés
priemonés (vadovaujantis Paveikty $aliy sgrasu), gali palikti izoliavimo vieta nustatytais atvejais
tik gave NVSC leidimg.

e Asmuo, atvykes / grizes i§ uzsienio valstybés (iSkyrus i$ Salies, i§ kurios atvykus taikomos
sustiprintos uzkre¢iamyjy ligy kontrolés priemonés (vadovaujantis Paveikty Saliy sarasu), grjzusius
/ atvykusius asmenis) gali iSeiti pasivaiks¢ioti j laukg nutolstant ne toliau kaip 1 km nuo izoliavimo
vietos ir dévint nosj ir burng dengiancias apsaugos priemones (veido kaukes, respiratorius ar kitas
priemones), kurios priglunda prie veido ir visiS§kai dengia nosj ir burng. DraudZiama lankytis
Zmoniy susibiirimo vietose (renginiuose, parduotuvése, muziejuose, vie$o maitinimo vietose ir
pan.). Jei su asmeniu susisiekia pareigtinai, atliekantys izoliuoty asmeny tikrinimg dél izoliavimo
reikalavimy laikymosi, asmuo privalo grjzti  izoliavimo vieta.

e Visg izoliavimo laikg nepriimkite sveciy / lankytojuy.

e Nesilankykite pastato bendrose patalpose, pvz., poilsio patalpose, treniruokliy saléje, kt.
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e Venkite tiesioginio sglycio (tiesioginio fizinio kontakto, buvimo mazesniu nei 2 metrai
atstumu ilgiau nei 15 min.) su kitais asmenimis. Perduodant maistg ar kitais atvejais, kai salytis
neiSvengiamas, rekomenduojama biiti su medicinine kauke ir turi biiti laikomasi bent 2 metry
atstumo, bendraujama trumpiau nei 15 min.

e Maistu ir kitomis biitinomis priemonémis jus apriipins savivaldybés administracija.

e Laikykités sveikatos prieziliros specialisto nurodymuy ir patalpy, kuriose esate izoliuotas,

nustatyty vidaus tvarkos taisykliy.

e Jeigu reikia pratesti vaisty recepta, kreipkités j savo Seimos gydytojg nuotoliniu badu.

o Kasdien matuokités kiino temperatiira ir stebékite savo sveikata, praneskite Jums
skambinanc¢iam visuomeneés sveikatos specialistui apie atsiradusius sveikatos pokycCius (atsiradus
kosuliui, dusuliui, apsunkintam kvépavimui, skonio ir kvapo netekimui*). Atsiradus tumios
kvépavimo taky infekcijos simptomams, Kreipkités j Karstaja koronaviruso linija telefono
numeriu 1808.

* Daznai dusulys biina psichologinés kilmés. Svarbu jvertinti, ar esant ramybés biisenos iSlieka
padaznejes kvépavimas (daugiau nei 20 k/min) ar oro triikumo pojttis.

IZOLIAVIMO SALYGOS

Biutina uztikrinti Siuos aplinkos ir asmens higienos reikalavimus:

1. Néra bitinybés patalpose déveti medicininés kaukés, jei nejauciate ligos simptomy.
Medicining kauke uzsidékite tuo atveju, jei pasireiské kvépavimo taky infekcijos simptomai, pvz.,
kosulys, ¢iaudulys, ir jus turite vykti greitosios medicinos pagalbos automobiliu j ligoning.

2. Plaukite rankas su muilu ir vandeniu. Nesant galimybés ranky nusiplauti, gali biti
naudojamos alkoholinés ranky dezinfekavimo priemonés (ranky alkoholiniai antiseptikai). Rankas
bitina plauti prie§ maisto ruosg ir po jos, prieS valgant, pasinaudojus tualetu ir kai rankos yra
akivaizdZiai neSvarios.

3. Laikykités koséjimo-Ciaudéjimo etiketo — uzsidenkite burng ir nosj servetéle, kai kos¢jate
ar Ciaudite, ir iSmeskite panaudotg servetele ] Siuksliadéze. Jei servetélés neturite, tai kosédami ar
¢iaudédami uzdenkite burng alkiine, o ne delnu.

4. Ne maziau, kaip 2-3 kartus per dieng védinkite patalpas (10 min. placiai atverkite langus
arba keleta minuciy padarykite patalpose skersvéjj).

5. Kasdien valykite daznai naudojamus pavirSius kambaryje, kuriame esate izoliuotas, pvz.,
naktinius stalelius, lovy rémus ir kitus miegamojo baldus. Valykite jprastu muilu ar jprastiniais
valikliais.

6. Indus plaukite karStu vandeniu ir jprastiniais plovikliais arba naudokités indaplove.

Priedo pakeitimai:

Nr. V-1335, 2020-05-29, paskelbta TAR 2020-05-29, i. k. 2020-11685
Nr. V-1813, 2020-08-07, paskelbta TAR 2020-08-07, i. k. 2020-17120
Nr. V-2033, 2020-09-11, paskelbta TAR 2020-09-11, i. k. 2020-19130
Nr. V-2348, 2020-10-23, paskelbta TAR 2020-10-23, i. k. 2020-21997
Nr. V-2559, 2020-11-06, paskelbta TAR 2020-11-06, i. k. 2020-23428
Nr. V-3087, 2020-12-31, paskelbta TAR 2020-12-31, i. k. 2020-29396
Nr. V-239, 2021-02-05, paskelbta TAR 2021-02-05, i. k. 2021-02367
Nr. V-301, 2021-02-12, paskelbta TAR 2021-02-12, i. k. 2021-02781
Nr. V-401, 2021-02-26, paskelbta TAR 2021-02-26, i. k. 2021-03915
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Asmeny, serganc¢iy COVID-19 liga (koronaviruso
infekcija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19
liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy
salyt], izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje
vietoje ar savivaldybés administracijos
numatytose patalpose taisykliy

5 priedas

NACIONALINIS VISUOMENES SVEIKATOS CENTRAS
PRIE SVEIKATOS APSAUGOS MINISTERIJOS

(adresatas)

PAZYMA
APIE ASMENIUI TAIKOMA PRIVALOMA IZOLIACIJA

Nr.

(data)

(vieta)

Informuojame, kad

(vardas, pavardé, asmens kodas (jei asmuo neturi - gimimo data)
gyvenanciam (-iai)

(gyvenamosios vietos adresas)
nuo iki taikoma privaloma izoliacija,

(nurodomos privalomos izoliacijos pradzios ir pabaigos kalendorinés datos imtinai)

nes nurodytas asmuo:

m atvyko j Lietuvos Respublika i / arba keliavo per

(nurodoma atvykimo kalendoriné data)

(nurodomas (-i) uzsienio valstybés (-iy) pavadinimas (-ai)

itrauktos (-y) 1 COVID-19 ligos (koronaviruso infekcijos) paveikty Saliy sarasa, patvirtinta Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. birZelio 15 d. jsakymu Nr. V-1463 D¢l COVID-
19 ligos (koronaviruso infekcijos) paveikty Saliy sgraSo patvirtinimo®, | kurig (-ias) iSvyko

ir lankeési:

(nurodoma isvykimo kalendoriné data)

o profesiniais, tarnybos ir (ar) darbo tikslais;
o kitais tikslais

m turéjo salytj su sergan¢iuoju COVID-19 liga
(nurodoma turéto sqlycio su serganciuoju COVID-19
liga (koronaviruso infekcija) paskutiné diena)

(koronaviruso infekcija) (TLK-10-AM kodas Z29.0).

PASTABA: izoliacija gali biiti trumpinama gavus neigiamg laboratorinio tyrimo COVID-19



ligai (koronaviruso infekcijai) nustatyti rezultata, kai laboratorinis tyrimas COVID-19 ligai
(koronaviruso infekcijai) nustatyti atliekamas bet kuriuo izoliacijos laikotarpiu (sglyti
turéjusiems asmenims, grjZusiems i§ uZsienio valstybés) arba Taisykliy 8%3 papunktyje
nurodytoms asmeny grupéms, kai tyrimas COVID-19 ligai (koronaviruso infekcijai) nustatyti
atliktas ne anksciau kaip 10 izoliavimo diena (salyti su serganciuoju COVID-19 liga
(koronaviruso infekcija) turéjusiems asmenims.

(pareigos) (parasas) (vardas, pavardé)

Priedo pakeitimai:
Nr. V-2559, 2020-11-06, paskelbta TAR 2020-11-06, i. k. 2020-23428


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=23b829c0204b11ebb0038a8cd8ff585f

Asmeny, serganc¢iy COVID-19 liga (koronaviruso
infekcija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19
liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy
salyt], izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje
vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose
patalpose taisykliy

6 priedas

GALIMAI IMUNITETA COVID-19 TURINCIU SPECIFINIU GRUPIU ASMENU IZOLIACIJOS ALGORITMAS

Persirges COVID-19 [neatsizvelgiant | buvusins COVID-19 simptomus):
buwes SARS-CoV-2 PGR [/ antigeno ir (arba)
SARS-CoV-2 serologinis ryrimas relglamas.

Vakcinuotas nuo SARS-CoV-2

' Standartizuotas klekybinis ar kokybinis

serologlnis anti-5, anti-51, arba and-RED
ASMUD turéjo didelés rizikos COVID-19 kontakia SARS-CoV-2 gl antikiny restas, kurio
specififhumas siekia ne matlan 98 proc. Antl-N
SARS-CoV-Z lgh turl silpng korellacijq su viruso

ASMUD turd teigiama anti-5, anti-51 arba neutrallzacijos efekiu ir Sial rekomendacijal
anti-RED SARS-CoV-2 IgG tyrimao! netinkamas.
atsakyms per pastarasias 60 dieny® |
*Swelkaros apsangos darbuotojams
Izoliuotis nereikia. rekomendusjama daryti kiekybinius arba

. NE
Asmeninés saugos | I |
priemongs,
savistebésena,

pusian kiekybinius serologinius ryrimus,

**lzoliactja bitina {kl anvikiny yrime

temperatiros Atlikti anti-5, anti-51 arba i 2
ﬁlr.sa\-'irl:l:-ls 14 dieny Ant-RED SARS-CoV-Z 1gG ARBA didelés rizikos rezulate.
serologin| tyrimg kontakto atveju
SVARBU
SARS-CoV-2 antiking tyrimo arsakymas gali
e m— biti Haldingal velglamas - todel

rekomenducjama rinktis tyrimus su ko
aukstesniu spectfigkumu. Naudojantizs #luo
algoritmu {8lleka rizika praleisti labal maka
kek] pakartorinal uisikrést galinéiy asmeny.

COVID-19
infelkcijos atveju



Papildyta priedu:

Nr. V-2780, 2020-12-02, paskelbta TAR 2020-12-02, i. k. 2020-25893
Priedo pakeitimai:

Nr. V-129, 2021-01-22, paskelbta TAR 2021-01-22, i. k. 2021-01194


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=faae48f034ab11eb932eb1ed7f923910
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=33670fb05ccf11eb9dc7b575f08e8bea

Didelés rizikos salytis

Vidutinés rizikos
salytis

Mazos rizikos salytis

Asmeny, serganc¢iy COVID-19 liga (koronaviruso
infekcija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19
liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy
salyt], izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje
vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose
patalpose taisykliy

7 priedas

SALYT] TUREJUSIU ASP] DARBUOTOJU 1ZOLIACIJOS ALGORITMAS

1. Kontaktas namy tikyje
2. Kontaktas aerozolius generuojanciy procediiry metu nedévint respiratoriaus FFP/N95
ir akis dengian¢iy asmeninés apsaugos priemoniy (toliau — AAP)

1. Kontaktas procediros, galincios sukelti acrozoliy koncentracijg ore, metu dévint
FFP/NO95 ir akis dengiancias AAP, bet nedévint kiino AAP ir po kontakto neatlikus
higieninés ranky dezinfekcijos

2. >15 min.* trukmés kontaktas artimu atstumu (<2 m.), kai sveikatos apsaugos
darbuotojas (toliau — SAD) nedévéjo nosj ir burng dengianciy AAP ir sergantysis
nedéveéjo nosj ir burng dengianciy AAP

3. Kontaktas su serganciojo kiino skysciais nedévint pirstiniy ir neatliekant skubios
higieninés ranky dezinfekcijos**

1. >15 min.* trukmés kontaktas artimu atstumu (<2 m.), kai SAD ir sergantysis dévejo
nosj ir burng dengiancias AAP

2. >15 min.* trukmés kontaktas >2 m. atstumu, kai SAD be nosj ir burng dengianciy
AAP, o sergantysis dévi nosj ir burng dengianc¢ias AAP

3.< 15 min. kontaktas, artimu atstumu (<2 m.), kai SAD ir sergantysis nedévi nosj ir
burng dengianciy AAP

*skaiCiuojamas bendras kontakto laikas per para
** skubiai atlikus ranky higiena rizikg vertinama kaip maza

izoliacija 14 d. ->
jei islieka besimptomis, nutraukti

izoliacija

izoliacija 7 d. ir PGR testas 7 d. ->
gavus neigiamg PGR rezultatg ir
nesant simptomy, nutraukti

izoliacija, PGR testas kartojamas 10
d.

izoliacija netaikoma. Ne maziau 2-jy
PGR testy 3-5 bei 7-9 d.




Papildyta priedu:
Nr. V-3001, 2020-12-23, paskelbta TAR 2020-12-23, i. k. 2020-28469



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=b1a38b30454411eb8d9fe110e148c770

Asmeny, serganc¢iy COVID-19 liga (koronaviruso
infekcija), asmeny, jtariamy, kad serga COVID-19
liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy
salyti, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje
vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose
patalpose taisykliy

8 priedas

GALIMAI IMUNITETA COVID-19 TURINCIU ASMENU IZOLIACIJOS ALGORITMAS

Persirges COVID-19 (neatsizvelgiant | buvusiusg COVID-19 simptomus):
buves SARS-CoV-2 PGR / antigenoir (arba)
SARS-CoV-2 sercloginis tyrimas teigiamas

Vakcinuotas nuo SARS-CoV-2

! Srandartizuotas klelybinis ar kokybinis
ASMUD turéjo didelés rizikos COVID-19 kontakta sercloginis anti-S, anti-51 arba anti-RBD
Izoliuotis nereikia. SARS-CoV-2 lgG antkiny testas, kurio
Asmeninés saugos specififhumas siekia ne mailau 96 proc. Antl-N
priemonés, SARS-CoV-2 1gG turl silpng korellacijq su viruso
savistebésena, neutrallzactjos efekiu ir Sial rekomendacijal

Nuo teigiamo SARS-CoV-2 PGR [/
antigeno testo arba valcinacijos pagal

temperatiros schiemg pragje madiaunes Hidieny nerinkamas.
fiksavimas 14 dieny
*lzoliacija batina ki antiking rlmo rezultaco.
___________ SYARBLU
Nauji COVID-19 ASMUD turi teigiama anti-5, anti-51 arba SARS-CoV-2 antikiny tyvrimo atsakymas gali

anti-HBD SARS-CoV-2 IgG tyrimo?®
atsalkymg per pastarasias 60 dieny

biti Haldingal velglamas - todel
rekomenducjama rinktis tyrimus su koo
aukdtesniu specififkum

Naudojantis Siuo algoritmu i8leka rizika
praleisrl mafa kieki pakartotinal uisilorésr
galinfiy asimeny, nes besimprome arlengva
forma sergantiems asmenims lmunitecas gall
Al dieny neidailaibyti.

[l
: simptomai

Izolivotis, Elgtis

kaip jprastu
galimos COVID-19
infekecijos atveju Athikti antl-5, ant-51 arba
ant-RED SARS-CoV-2 IgG

serologing tyrima'*

| TAIP I- nE—

Elgtis kaip iprastu
didelés rizikos
kontakto atveju

AREA




Papildyta priedu:
Nr. V-129, 2021-01-22, paskelbta TAR 2021-01-22, i. k. 2021-01194

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-550, 2020-03-26, paskelbta TAR 2020-03-27, i. k. 2020-06146

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 . Dél Asmeny, serganc¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ar turéjusiy salytj su serganciuoju COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), izoliavimo namuose ar kitoje gyvenamojoje vietoje taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

2.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-583, 2020-03-27, paskelbta TAR 2020-03-30, i. k. 2020-06546

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 | D¢l Asmeny, sergan¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

3.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-1151, 2020-05-13, paskelbta TAR 2020-05-14, i. k. 2020-10323

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 D¢l Asmeny, sergan¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo** pakeitimo

4.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-1256, 2020-05-22, paskelbta TAR 2020-05-25, i. k. 2020-11013

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 | D¢l Asmeny, sergan¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

5.


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=33670fb05ccf11eb9dc7b575f08e8bea
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=a8db96f06ff711eabee4a336e7e6fdab
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=41619e30725311eabee4a336e7e6fdab
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=344d0900954411ea9515f752ff221ec9
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=167d66e09e5411ea9515f752ff221ec9

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-1335, 2020-05-29, paskelbta TAR 2020-05-29, i. k. 2020-11685

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 , Dél asmeny, sergan¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salyti, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

6.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-1498, 2020-06-17, paskelbta TAR 2020-06-17, i. k. 2020-13255

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 ,. D¢l Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy sglytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

7.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-1551, 2020-06-26, paskelbta TAR 2020-06-26, i. k. 2020-14158

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 . Dél Asmeny, serganc¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

8.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-1590, 2020-07-02, paskelbta TAR 2020-07-02, i. k. 2020-14871

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 D¢l Asmeny, sergan¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

9.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-1681, 2020-07-17, paskelbta TAR 2020-07-17, i. k. 2020-16010

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 | D¢l Asmeny, sergan¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

10.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-1718, 2020-07-24, paskelbta TAR 2020-07-24, i. k. 2020-16421


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=fe70a790a1c011ea9515f752ff221ec9
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=c91d3820b0a111eab9d9cd0c85e0b745
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=652fb290b7c011eab9d9cd0c85e0b745
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=b6e81e60bc5c11eab9d9cd0c85e0b745
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=aa67c350c82a11ea997c9ee767e856b4
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=09f64d60cdb611ea997c9ee767e856b4
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Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovol2 d. jsakymo Nr. V-352 , Dél Asmeny, serganc¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salyti, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo** pakeitimo

11.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-1756, 2020-07-31, paskelbta TAR 2020-07-31, i. k. 2020-16685

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 , D¢l Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy sglytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

12.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-1813, 2020-08-07, paskelbta TAR 2020-08-07, i. k. 2020-17120

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 . Dél Asmeny, serganc¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

13.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. VV-1846, 2020-08-17, paskelbta TAR 2020-08-17, i. k. 2020-17440

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 ,.Dél Asmeny, sergan¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo" pakeitimo

14.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-1983, 2020-09-04, paskelbta TAR 2020-09-04, i. k. 2020-18805

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 | D¢l Asmeny, sergan¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

15.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-1987, 2020-09-04, paskelbta TAR 2020-09-04, i. k. 2020-18812

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 , Dél Asmeny, serganc¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=e71a1650d33711eaabd5b5599dd4eebe
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=c7b5ba30d8b411eaabd5b5599dd4eebe
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=9d8372b0e0a311eaabd5b5599dd4eebe
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=b8f08ee0eeac11eaa12ad7c04a383ca0
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=11280310eece11eaa12ad7c04a383ca0

16.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-2033, 2020-09-11, paskelbta TAR 2020-09-11, i. k. 2020-19130

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 | Dél asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salyti, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

17.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-2065, 2020-09-18, paskelbta TAR 2020-09-18, i. k. 2020-19509

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 , D¢l Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

18.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-2126, 2020-09-25, paskelbta TAR 2020-09-25, i. k. 2020-19998

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 | D¢l Asmeny, sergan¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

19.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-2133, 2020-09-28, paskelbta TAR 2020-09-28, i. k. 2020-20140

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 , Dél asmeny, serganéiy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salyti, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

20.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, J[sakymas

Nr. V-2169, 2020-10-01, paskelbta TAR 2020-10-01, i. k. 2020-20556

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 , D¢l Asmeny, sergan¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

21.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=6be4c420f43511eaa12ad7c04a383ca0
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=0695df20f9ba11eaa12ad7c04a383ca0
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=634c5c40ff4011ea88f28eae672e5b40
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=643e5d00016711ebb74de75171d26d52
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=fed912a003f211ebb74de75171d26d52

Nr. V-2238, 2020-10-09, paskelbta TAR 2020-10-09, i. k. 2020-21157

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 , D¢l Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo** pakeitimo

22.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-2243, 2020-10-12, paskelbta TAR 2020-10-12, i. k. 2020-21188

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 , D¢l Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy saglyti, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

23.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-2246, 2020-10-12, paskelbta TAR 2020-10-12, i. k. 2020-21207

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 . Dél Asmeny, serganc¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

24.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-2289, 2020-10-16, paskelbta TAR 2020-10-16, i. k. 2020-21592

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 , Dél Asmeny, serganciy CIVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad serga
COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

25.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-2348, 2020-10-23, paskelbta TAR 2020-10-23, i. k. 2020-21997

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 , D¢l Asmeny, serganéiy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salyti, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

26.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, J[sakymas
Nr. V-2458, 2020-10-30, paskelbta TAR 2020-10-30, i. k. 2020-22780


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=d0c946f00a2d11ebb74de75171d26d52
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=bf1dc0000c5a11ebb74de75171d26d52
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=552485e00c8611ebb74de75171d26d52
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=80b74ed00fbb11ebb74de75171d26d52
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=39148f30151411ebb0038a8cd8ff585f
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=7aa811901ac011ebb0038a8cd8ff585f
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D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 ,. D¢l Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy sglytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo** pakeitimo

217.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-2559, 2020-11-06, paskelbta TAR 2020-11-06, i. k. 2020-23428

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 , D¢l Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy saglyti, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

28.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-2612, 2020-11-13, paskelbta TAR 2020-11-13, i. k. 2020-23924

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 . Dél Asmeny, serganc¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

29.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-2680, 2020-11-20, paskelbta TAR 2020-11-20, i. k. 2020-24630

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 | D¢l Asmeny, sergan¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

30.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-2763, 2020-11-27, paskelbta TAR 2020-11-27, i. k. 2020-25428

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 , Dél Asmeny, serganciy COVID19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salyti, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

31.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-2780, 2020-12-02, paskelbta TAR 2020-12-02, i. k. 2020-25893

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 , Dél Asmeny, serganc¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=23b829c0204b11ebb0038a8cd8ff585f
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=64e35df025b611eb932eb1ed7f923910
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=910472102b3911eb932eb1ed7f923910
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=9a5d106030bb11eb932eb1ed7f923910
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=faae48f034ab11eb932eb1ed7f923910

32.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-2886, 2020-12-11, paskelbta TAR 2020-12-11, i. k. 2020-26999

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 , D¢l Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

33.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-3001, 2020-12-23, paskelbta TAR 2020-12-23, i. k. 2020-28469

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 , D¢l Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

34.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-3087, 2020-12-31, paskelbta TAR 2020-12-31, i. k. 2020-29396

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 , Dél asmeny, serganéiy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salyt], izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

35.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-45, 2021-01-08, paskelbta TAR 2021-01-08, i. k. 2021-00340

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 ,.Dél Asmeny, sergan¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

36.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-129, 2021-01-22, paskelbta TAR 2021-01-22, i. k. 2021-01194

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 | D¢l Asmeny, sergan¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

37.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=2d1b41403b7711eb8d9fe110e148c770
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=b1a38b30454411eb8d9fe110e148c770
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=ac5496104b7a11eb8d9fe110e148c770
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=a8fe965051a611eb9dc7b575f08e8bea
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=33670fb05ccf11eb9dc7b575f08e8bea

Nr. V-188, 2021-01-29, paskelbta TAR 2021-01-29, i. k. 2021-01739

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 , D¢l Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo** pakeitimo

38.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-239, 2021-02-05, paskelbta TAR 2021-02-05, i. k. 2021-02367

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 , D¢l Asmeny, serganciy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

39.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-301, 2021-02-12, paskelbta TAR 2021-02-12, i. k. 2021-02781

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 | Dél asmeny, serganc¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

40.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-333, 2021-02-19, paskelbta TAR 2021-02-19, i. k. 2021-03270

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 , Dél Asmeny, sergan¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

41.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-401, 2021-02-26, paskelbta TAR 2021-02-26, i. k. 2021-03915

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 | D¢l Asmeny, sergan¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo* pakeitimo

42.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas
Nr. V-471, 2021-03-05, paskelbta TAR 2021-03-05, i. k. 2021-04698


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=ebaacc70625a11eb9dc7b575f08e8bea
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=c18644c067d111eb9dc7b575f08e8bea
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=cb7a52006d4e11eb9601893677bfd7d8
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=bb90aa0072d611eb9601893677bfd7d8
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=1cdf8e40784d11eb9601893677bfd7d8
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=457e18107de011eb9601893677bfd7d8

10

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2020 m. kovo 12 d. jsakymo Nr. V-352 | Dél Asmeny, sergan¢iy COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), asmeny, jtariamy, kad
serga COVID-19 liga (koronaviruso infekcija), ir asmeny, turéjusiy salytj, izoliavimo namuose, kitoje gyvenamojoje vietoje ar savivaldybés administracijos numatytose patalpose taisykliy
patvirtinimo** pakeitimo



