Suvestiné redakcija nuo 2022-07-02

Sprendimas paskelbtas: TAR 2019-03-29, i. k. 2019-05067

JONISKIO RAJONO SAVIVALDYBES
TARYBA

) SPRENDIMAS
DEL SAVIZUDYBIU PREVENCIJOS PRIEMONIU JONISKIO RAJONE

2019 m. kovo 28 d. Nr. T-55
Joniskis

Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 6 straipsnio 18 punktu ir
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. liepos 26 d. jsakymu Nr. V-859 ,.Dél
Pagalbos savizudybés grésme patiriantiems, savizudybés krize iSgyvenantiems ir savizudybés krize
1Sgyvenusiems asmenims teikimo tvarkos apraSo patvirtinimo®, Joniskio rajono savivaldybés taryba
nusprendzia:

1.Patvirtinti pridedamus:

1.1. Joniskio rajono savizudybiy prevencijos 2019-2022 mety programa;

1.2. Savizudybés grésme patiriantiems, savizudybés krize iSgyvenantiems ir iSgyvenusiems
asmenims pagalbg teikianCiy jstaigy sarasa;

1.3. Asmeny, ketinusiy (méginusiy) zudytis, nusizudziusiy, registro forma;

1.4. pagalbos nepilnameciui asmeniui teikimo algoritma;

Papildyta papunkciu:
Nr. T-138, 2022-06-30, paskelbta TAR 2022-07-01, i. k. 2022-14413

1.5. pagalbos suaugusiam asmeniui teikimo algoritma.
Papildyta papunkciu:
Nr. T-138, 2022-06-30, paskelbta TAR 2022-07-01, i. k. 2022-14413

2. Neteko galios nuo 2022-07-02
Punkto naikinimas:
Nr. T-138, 2022-06-30, paskelbta TAR 2022-07-01, i. k. 2022-14413

3. Ipareigoti:

3.1. Joniskio rajono savivaldybés administracijos Socialinés paramos ir sveikatos skyriaus
vyriausiaj] specialista (savivaldybés gydytoja):

3.1.1. pildyti Asmeny, ketinusiy (méginusiy) Zudytis, nusizudZiusiy registracijos forma;

3.1.2. vykdyti 1.4 ir 1.5 papunkciuose nurodyty algoritmy stebéseng;

3.2. pagalba teikianCius specialistus informacija dalintis tik tarpusavyje, saugoti duomeny
paslaptj, o pasibaigus darbo santykiams ar peréjus dirbti i kitas pareigas, pranesti vadovui apie bet
kokias aplinkybes, kurios gali kelti grésme¢ duomeny saugumui.

Punkto pakeitimai:
Nr. T-138, 2022-06-30, paskelbta TAR 2022-07-01, i. k. 2022-14413

4. Neteko galios nuo 2022-07-02
Punkto naikinimas:
Nr. T-138, 2022-06-30, paskelbta TAR 2022-07-01, i. k. 2022-14413


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=43f9abd0f91811ec8fa7d02a65c371ad
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Savivaldybés meras Gediminas Cepulis



PATVIRTINTA
Joniskio rajono savivaldybés tarybos
2019 m. kovo 28 d. sprendimu Nr. T-55

JONISKIO RAJONO SAVIZUDYBIU PREVENCLIOS 2019-2022 METU
PROGRAMA

I SKYRIUS
ESAMOS BUKLES APZVALGA LIETUVOJE IR JONISKIO RAJONE

Savizudybiy skaiCius vienas i§ svarbiausiy rodikliy, rodanciy visuomenés psichikos
sveikatos biikle. Lyginant su kitomis Europos Sajungos Salimis Lietuvoje daugiau nei deSimtmet]
iSlieka didziausias savizudybiy skai¢ius. Kasmet Salyje nusizudo daugiau kaip 900 gyventojy. Tai
yra apytiksliai 4 kartus daugiau, nei per tg patj laikg Ziista eismo jvykiuose. Pasaulio sveikatos
organizacijos vertinimu, vienai jvykusiai savizudybei tenka 10—20 bandymy zudytis atvejy. Europos
Sajungos statistikos tarnybos duomenimis, 2017 metais Lietuvoje uzregistruoti 748 savizudybeés
atvejai (413 — miesto gyventojai, 335 — kaimo gyventojai). Remiantis Lietuvos higienos instituto
duomenimis (nuo 2015 m. iki 2017 m.), matyti, kad didzioji dalis savizudybiy jvyko miesto
vietovese.
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Tyciniai susizalojimai (savizudybés) Lietuvos miesto ir kaimo vietovése 2015-2017 metais

Ekonominio bendradarbiavimo ir plétros organizacija (EBPO) pazymi, kad auksti
savizudybiy rodikliai Lietuvoje susije su daugeliu veiksniy, jskaitant greitus socialinius ir
ekonominius pokycius, didinancius psichologinj, socialinj nesauguma.

Analizuojant Lietuvos gyventojy amziaus grupes, kuriose yra didZiausias mirtingumas dél
savizudybiy, nustatyta, kad nuo 2015 m. iki 2017 m. savizudybiy skaiCius buvo didesnis tarp
darbingo ir vyresnio amziaus Lietuvos gyventojy.

Pasaulio sveikatos 66-oji asambléja, kurig sudaro 194 valstybiy nariy sveikatos ministrai,
2013 m. priemé Psichikos sveikatos veiksmy plang 2013-2020 m. Savizudybiy prevencija yra
neatskiriama $io plano dalis. Valstybés narés jsipareigojo siekti bendro tikslo — iki 2020 m.
sumazinti savizudybiy skai¢iy Salyse 10 proc. Lietuvos sveikatos 2014-2025 m. strategija siekiama
2020 m. standartizuotg mirtingumo dél savizudybiy rodikli sumazinti iki 19,5 atvejo 100 tukst.
gyventojy, 0 2025 m. — iki 12.

Joniskio rajono psichikos sveikatos centro duomenimis, 2016 m. Joniskio rajono
savivaldybéje nustatyti 72 savizudiSko elgesio atvejai. Jauniausia paauglé, kuriai buvo kviesta
greitoji medicinos pagalba (toliau — GMP) d¢l savizudisky minciy, buvo 15 mety amziaus,
jauniausias nusizude¢s vaikinas buvo 24 mety amziaus. Vyriausia bandZiusi nusizudyti moteris buvo
90 mety amziaus, o vyriausias nusizudes vyras buvo 74 mety amziaus.

Joniskio rajono psichikos sveikatos centras atliko tyrima ir pateiké i§vadas (2016 m.), kad
Joniskio rajone motery ir vyry suicidinis elgesys yra paplites vienodai. Tiek moterims tiek vyrams
suicidinio elgesio pikai pasireiskia vidutiniame ir vyresniame amziuje, kuris su amziumi darosi



letaliskesnis. JoniSkio rajone nusizude vyrai negavo reikiamo gydymo, kadangi likus ménesiui iki
savizudybés, nesikreipé pagalbos i Seimos gydytoja. 2016 metais j Joniskio psichikos sveikatos
centrg dél depresijos ir suicidiniy min¢iy kreipési pagalbos ir jame gydési daugiau motery nei vyry.
Neé¢ vieno nusizudziusio vyro kreipimasis nebuvo fiksuotas GMP tarp meéginusiy, ketinusiy
nusizudyti, né vienas i$ jy nesigydé Joniskio psichikos sveikatos centre.

Savizudybiy skaic¢ius 2017 m. JoniSkio rajone buvo 50 atvejy 100 tikst. gyventojy.
Absoliutus savizudybiy skai¢ius Joniskio rajone buvo 11. IS 11 nusizudziusiy asmeny buvo 4
miesto, 7 kaimo gyventojai, i§ jy 9 vyrai ir 2 moterys. Vyry savizudybiy skai¢ius 4 kartus ir daugiau
didesnis nei motery. Savizudybe jvykde asmenys priklausé jvairioms amziy grupéms nuo 25 mety
iki 74 mety. Analizuojant keleriy mety laikotarpj matyti, kad $is rodiklis néra pastovus. Lietuvos
higienos instituto pateiktais duomenis, Joniskio rajonas patenka tarp savivaldybiy, kuriose
savizudybiy skaiius yra didziausias.

Tyc¢iniai susiZzalojimai Mirusiyjy skai€ius
(savizudybes)

2015 2016 2017
Visoje Lietuvoje 896 823 748
Joniskio rajone 8 15 11

Tyciniai susizalojimai (savizudybés) Lietuvoje ir Joniskio rajone 2015-2017 metais

Il SKYRIUS
PROGRAMOS TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Programos tikslas — sumazinti savizudybiy skai¢iy JoniSkio rajone, sukuriant efektyvaus
tarpsektorinio bendradarbiavimo sistemg, uztikrinan¢ig kokybiSky psichikos sveikatos paslaugy
teikimg ketinantiems zudytis, méginusiems nusizudyti asmenims bei jy ir nusizudziusiyjy
artimiesiems.

UZzdaviniai:

1. Sukurti ir jdiegti efektyvig ir nuolating tarpsektoring savizudybiy prevencijos sistema
Joniskio rajone, j3 nuolat vertinti ir tobulinti.

2. Teikti kokybiskas psichikos sveikatos paslaugas asmenims, esantiems psichologingje
krizéje, turintiems savizudiSky minCiy ar ketinantiems zudytis, meéginusiems nusizudyti bei
nusizudziusiyjy artimiesiems.

3. Vykdyti mokymo programg specialistams, susiduriantiems su savizudybés rizikos
asmenimis, kuriy metu jgytos zinios leisty atpazinti savizudybés rizikos Zenklus, jvertinti rizikg bei
efektyviai | jg reaguoti.

111 SKYRIUS
PROGRAMOS VYKDYTOJAI IR PRIEMONIU PLANAS

2018 metais vadovaudamasis Lietuvos Respublikos vietos savivaldos jstatymo 29 straipsnio
8 dalimi 2 punktu Joniskio rajono savivaldybés administracijos direktorius Aivaras Rudnickas
sudaré Joniskio rajono savizudybiy prevencijos jgyvendinimo darbo grupe, kuriai buvo pavesta
sudaryti reagavimo | savizudybiy rizikg JoniSkio rajone programg ir vykdyti §ios programos
jgyvendinimo kontrole. Pagal kompetencija sukaupta informacija apie Joniskio rajone jvykusias
savizudybes bei ketinimus, méginimus Zudytis ir Sios informacijos pagrindu parengta ataskaita. JoniSkio
rajono savizudybiy prevencijos jgyvendinimo darbo grupé kiekvieng ketvirtj susirinkimuose aptars,
vertins savizudybiy prevencijos sistemos bei teikiamy paslaugy efektyvuma, reikalui esant tobulins
programa.

Pagal Joniskio rajono savizudybiy prevencijos 2019— 2022 mety programg ir savo kompetencija:



1. Psichikos sveikatos centro darbuotojai teiks kokybiskas psichikos sveikatos paslaugas
asmenims, esantiems psichologingje krizéje, turintiems savizudiSky minciy ar ketinantiems zudytis,
meginusiems nusizudyti bei nusizudziusiyjy artimiesiems;

2. viesosios jstaigos Joniskio rajono savivaldybés greitosios medicinos pagalbos stoties
medikai teiks pirmaja ir neatidélioting pagalba asmenims, esantiems psichologinéje krizéje,
turintiems savizudisky minciy ar ketinantiems zudytis, méginusiems nusizudyti bei nusizudziusiyjy
artimiesiems. VieSosios jstaigos Joniskio rajono savivaldybés greitosios medicinos pagalbos stoties
administracija po kiekvieno savizudybés grésmés ar krizés jvykio ta pacig ar kita darbo diena,
pateiks Joniskio rajono savivaldybés administracijos Socialinés paramos ir sveikatos skyriaus
vyriausiajam specialistui (savivaldybés gydytojui) informacijg apie asmenj, ketinusj (méginusj)
zudytis, ir jvykdyta savizudybe;

3. asmens sveikatos priezilros jstaigose dirbantys Seimos gydytojai, vaiky gydytojai,
bendrosios praktikos slaugytojai, bendruomenés slaugytojai, seniiinijy socialinio darbo specialistai,
socialiniy paslaugy jstaigy darbuotojai, policijos pareigiinai asmens buvimo vietoje nustatys
savizudybés grésme asmeniui ir teiks emocing pagalbg. Seniiinijos socialinio darbo specialistai,
socialiniy paslaugy jstaigy darbuotojai teiks testing ir proaktyvig pagalbg asmenims, esantiems
psichologin¢je krizéje, turintiems savizudiSky minciy ar ketinantiems Zudytis, méginusiems
nusiZzudyti bei nusizudZiusiyjy artimiesiems;

4. Siauliy apskrities vaiko teisiy apsaugos specialistai jvertins vaiko emocine bisena bei
tévy gebéjimg uztikrinti vaiko poreikius;

5. visuomenés sveikatos biuro specialistai vykdys mokymo programas specialistams,
susiduriantiems su savizudybés rizikos asmenimis. Pagal savo kompetencija vykdys mokymo
programas savizudybiy rizikos grupei priklausantiems asmentis.

Siekiant sukurti bei jdiegti efektyvig ir nuolating savizudybiy prevencijos sistema Joniskio
rajone, biitina jg nuolat vertinti ir tobulinti, tod¢l visi 3 punkte iSvardyti vykdytojai turi palaikyti glaudy
tarpsektorin} bendradarbiavima.

Visi pagalbg teikiantys specialistai vadovaujasi Lietuvos Respublikos asmens duomeny
teisinés apsaugos jstatymu, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. liepos 26 d.
jsakymu  Nr. 859 , D¢l Pagalbos savizudybés grésme patiriantiems, savizudybés krize
iSgyvenantiems ir savizudybés krize iSgyvenusiems asmenims teikimo tvarkos apraSo patvirtinimo*
bei kitais Lietuvos Respublikos teisés aktais, reglamentuojanéiais asmens duomeny teising apsaugag,
ir asmens duomenis gali atskleisti ar perduoti tik subjektams, kurie jstatymy nustatyta tvarka turi
teis¢ juos gauti. Pagalbg teikiantys specialistai informacija dalijasi tik tarpusavyje, saugo duomeny
paslaptj, o, pasibaigus darbo santykiams ar peré¢jus dirbti j kitas pareigas, praneSa vadovui apie bet
kokias aplinkybes, kurios gali kelti grésme duomeny saugumui.

JONISKIO RAJONO SAVIZUDYBIU PREVENCIJOS 2019-2022 METU PROGRAMOS
IGYVENDINIMO PRIEMONIU PLANAS

Uzdavinys Priemonés Vykdytojai Igyvendinimo terminas
pavadinimas 2019 2020 2021 2022
1. Sukurti ir jdiegti 1.1. Savizudybiy Joniskio rajono
efektyvig ir nuolating prevencijos savivaldybés
tarpsektoring savizudybiy jgyvendinimo darbo administracijos direktorius
prevencijos sistema grupés sudarymas
Joniskio rajone savivaldybéje
1.2. Savizudybiy Savizudybiy prevencijos

prevencijos programos jgyvendinimo darbo grupé
sudarymas ir jdiegimas

1.3.SSDS ir SSDS ir savizudybiy 1 karta 1 karta 1 karta 1 karta
savizudybiy prevencijos | prevencijos jgyvendinimo per per per per
igyvendinimo darbo darbo grupé ketvirtj ketvirtj | ketvirt ketvirtj
grupés susirinkimai

1.4. Savizudybiy Savizudybiy prevencijos 1 karta 1 karta 1 karta 1 kartg
prevencijos sistemos bei | jgyvendinimo darbo grupé | per per per per
teikiamy paslaugy ketvirtj ketvirtj | ketvirt ketvirtj

efektyvumo kontrolé




2. Teikti kokybiskas 2.1. Pagalbos teikimo Savizudybiy prevencijos

psichikos sveikatos algoritmas suaugusiam | programoje numatyti
paslaugas asmenims, asmeniui vykdytojai

esantiems psichologinéje 2.2 Pagalbos teikimo Savizudybiy prevencijos
krizéje, turintiems algoritmas vaikui ir programoje numatyti
savizudisky minéiy ar jaunuoliui vykdytojai

ketinantiems zudytis,
meéginusiems nusizudyti bei

nusizudziusiyjy

artimiesiems

3. Vykdyti mokymo 3.1.Savizudybés rizikos | Joniskio rajono Visus Visus Visus Visus
programa specialistams, nustatymo, pirminio savivaldybés visuomenés metus metus metus metus
susiduriantiems su reagavimo ir sveikatos biuras

savizudybés rizikos nukreipimo pagalbai

asmenimis mokymai skirtinguose

sektoriuose (Svietimo,
socialiniy paslaugy,
sveikatos, policijos,
nevyriausybiniy
organizacijy)
dirbantiems
specialistams

3.2. Specialisty, Joniskio rajono Visus Visus Visus Visus
teikianciy pagalba, savivaldybés visuomenés metus metus metus metus
supervizijos sveikatos biuras

IV SKYRIUS
NUMATOMI REZULTATAI

Numatoma, kad jgyvendinus Joniskio rajono savizudybiy prevencijos 2019-2022 mety
programa:

1. bus sukurta nuosekli, aiSki, testiné sistema, skirta savizudybiy ir savizudiSko elgesio
prevencijai;

2. bus sukurta nuosekli, aiski, testiné sistema, skirta nusizudziusiy asmeny $eimos nariams;

3. kasmet bus keliama pagalbos teikéjy kvalifikacija.

V SKYRIUS )
PROGRAMOS IGYVENDINIMAS, ATSKAITOMYBE IR FINANSAVIMAS

Programa jgyvendinama 2019-2022 metais. Programos jgyvendinimg koordinuoja Joniskio
rajono savivaldybés administracijos Socialinés paramos ir sveikatos skyrius. Programa
finansuojama i§ valstybés biudZeto ir Joniskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos rémimo
specialiosios programos 1&8y. Programos vertinimo Kriterijus — asmeny, gavusiy paslauga, skaicius.
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PATVIRTINTA
Joniskio rajono savivaldybés tarybos
2019 m. kovo 28 d. sprendimu Nr. T-55

SAVIZUDYBES KRIZE ISGYVENANTIEMS IR ISGYVENUSIEMS ASMENIMS
PAGALBA TEIKIANCIU JSTAIGU SARASAS

VieSoji jstaiga Joniskio psichikos sveikatos centras.

Joniskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras.

Viesoji jstaiga Joniskio rajono savivaldybés greitosios medicinos pagalbos stotis.
Vie$oji jstaiga JoniSkio pirminés sveikatos prieziliros centras.

Vie$oji jstaiga JoniSkio ligoniné.




Joniskio rajono savivaldybés tarybos
2019 m. kovo 28 d. sprendimo Nr. T-55
priedas

PAGALBOS SAVIZUDYBES GRESME PATIRIANTIEMS, SAVIZUDYBES KRIZE ISGY VENANTIEMS IR SAVIZUDYBES KRIZE ISGYVENUSIEMS ASMENIMS JONISKIO RAJONE TEIKIMO
TVARKA

I SKYRIUS
PAGALBOS SUAUGUSIAM ASMENIUI TEIKIMO TVARKA



~

Gaunama informacija apie saviZudybeésrizika

]
Ll Ketinimas nusiZudyti ]

l Sutinka priimti
pagalba

PT kvie&ia GMP, kuri
ivertina esama
situacija ir
informuoja 35DS.
55DS palydiZmogu i
PSC pas psichologs,
psichiatra ir suteikia
wvisg turima
informacija apie
asmenj. Asmeniui
suteilkkiama pagalba
be iSankstines
registracijos

S55SDS organizuocja
pagalbos teikima,
palaiko kontalkts su
pagalba teikianciais
specialistais

Konsultacijos metu
PSS paprasoasmens
sutikimo del
duomeny perdavimo.
Po konsultacijos
telefonu
informuojamas 5G.
Gydytojas psichiatras,
vertingsasmens
savifudybés riziky,
priima sprendimg del
tolesnio gydymo
taktikos. Esant
i i iekiasu

S5DS. PSS priima
bendrg su klientu
sprendimgdel
tolesnés pagalbos
k teikimo

SSDS, gaves
informacijos dél
asmens ketinimo
Fudytis,
organizuoja
pagalba
nukreipdamas
asmeni i PSC

Asmeniui neatvykusi PSC,
informuojamas SSDS, kuris
susisiekia su asmeniu ir
iSsiaifkina situacija,
koordinuoja tolesne

pagalba

SSDS teikia testine pagalba,
rapi i ine ir iali

parama asmeniui, padeda
spresti ikilusias problemas

l Atsisako priimti
pagalba

LI Meginimas nusizudyti ]

PT kvieéia GMP
reikalui esant ir
kitas spec.
tarnybas, GMP
ivertina situacija ir
pristato asmeni i
PSC ar ligoninés
Priémimo-
skubiosios
pagalbos skyriy.

Atsis.
priimti pagalba
patvirtinamas
asmens parasu.
GMP asmeniui
suteikia informacija
pagalbos
galimybes. Perduoda
informacijg PSC apie
asmenj, ketinantj/
meginantj
nusiZudytj. PSCir
SSDS koordinuoja

~ tolesne pagalbg

s

S5DS palaiko
kontaktus su
asmeniu ir jo
Zeima. S5DS stebi
situacija, teikia
testing pagalba,
rapinasi emocine
ir socialine
parama asmeniui
ir jo
artimiesiems

.
Jei yra poreikis,
S5DS
organizuocja
anonimin

pagalba
| —

g

Atsisako priimti
pagalba

Sutinka priimti
pagalba

~

PT kvie&ia GMP, reikalui esant ir kitas
spec. tarnybas. GMP jvertina situacija
ir teikia pagalba

Esant reikalui GMP
transportuocja asmeni
i artimiausios
ligoninés priémimo-
skubiosios pagalbos
skyriy, kur
ivertinama somatiné
ir psichikos baklée

Esant stabiliai
somatinei buklei
asmuo patenka i

psichiatrinio
profilio skyriy, kur
asmeniui teikiama
specialisty pagalba
pagal poreikj

-~

Ea

Prieg asmeniuiidvykstant is
stacionaro, gydymo jstaiga,
kurioje gydomas asmuo,
susisiekiasu ASPJir PSC
informuoja apie asmen].

PSC susisiekia suSsSDS,

kuris pradeda koordinuoti

tolesne pagalbag dar

asmeniui esantstacionare.

Asmeniuiatsisakius

tolesnés pagalbos, SSDS
proaktyviai teikia testing
pagalba. Sutinkant priimti

pagalbg koordinuojama
tolesné pagalba. S5DS

registruoja visus bandymus

ekti suasmeniu

:

Esant indikacijy asmuo
stacionarizuojamas.
Stab avus somating
bakle, PSS privalo
jvertintiasmens
psichiatrinegir
psichologing bakle. Pagal
indikacijas PSS nukreipia
ambulatorines ar
stacionarios psichiatrinés
ir psichologinés
pagalbos. Nukreipus
ambulatorinés pagalbos,
PSS informuoja PSC apie
nukreiptg saviZudybes
gresme pati ntj
asmenj.Tg pacigarba
artimiausig darbo dieng
atsakingas ligoninés
specialistas informuoja
apie jvykjSocialines
paramos ir sveikatos
skyriy ir SSDS el. pastu,
telefonu

Ivykusi saviZudybé ]

Informuojama SPDG

Pagalba kolektyvui

Pagalba artimiesiems ]
ir bendruomenei

g

SPDG informuoja

organizuoja posédi

SPDG organizuocja
pagalba
bendruomenés
(kaimo, miestelio,
darbovietés)
Zmonéms

(" SPDG analizuoja ivykusios

saviZudybeés aplinkybes,
siekdama nustatyti, kaip
ateityje buty galima
efektyviaureaguoti i
savizudybeésrizika

~ A

I savifudybés vietg atvyke:
- po nkas suteikia
informacijg apie pagalbos
galimybes fodZiu beipalieka
radytine informacijg

] saviZudybés vietg
atvykes policininkas
suteikia informacijg apie
pagalbos galimybes
ZodZiuir palieka rasSytine
informacija. JleiZinomas
faktas, kurios
bendruomeneésar
kolektyvo narys nusiZudé,
WSB pasialo pagalbg

- GMP jvertina saviZudZio
artimyjy sveikatos bakle.
Esant poreikiui ir sutikimui
transportucjajligoninés
Priemimo-skubiosios pagalbos
skyriy

-

0s pareiginas, gaves
saviZudZio artimyjy sutikima,
informuoja PSC apie Seimoje
Ivykusig saviZudybe bei
perduoda artimyjy kontaktus.
PSC perduoda informacijg
SSDSs, kuris koordinuoja
tolesne pagalba

>y

| -

PSS uZmezga kontakts su
asmeniu, kol jis dar
ligoninéje, ir susitaria dél
tolesniy konsultaciju PSC.
PSS pradéjes ir baiges
darba su asmeniu
informuoja apie tai SSDS

| |

SSDS teikia testing pagalba,
rapinasi emocine ir

parama
padeda spresti iSkilusias
problemas

Po bandymo Zudytis PSPC, PSCir SSDS artimiesiems suteikia inf]

pagalbos galimybes. V5B pasiulo pagalbg, organizioja mokymus

prmacijos apie psichologinés

kia su saviZudZio
s, domisi jy savijauta,
pagalbos galimybes. Esant
poreikiuiuZregistruoja | PSC pas
specialistus, palydi. Registruoja visus
bandymus susisiekti su artimaisiai:




11 SKYRIUS
PAGALBOS VAIKUI, MOKINIUI / PAAUGLIUI TEIKIMO TVARKA



Teévai / globeéjai
sutinka priimti
pagalba

I

(7
PT kvieéia GMP, kuri
ivertina situacijgirvaika su
tevais (globéjais) pristato |
PSC. Vaikui suteikiama
pagalba be iSankstinés
registracijos. Nustacius
realig grésmevaiko ar
paauglio sveikataiar
gyvybei, GPM gali pristatyti
vaikaj PSC be tévy

| |

Gaunama informacija apie saviZzudybésrizika

Ketinimas
nusizudyti

Tévai / globéjai
atsisako priimti
pagalba

-
S55DS organizuojapagalbos
teikima, palaiko kontakta
su pagalba teikianciais
specialistais

; PSCspeci tas po \

konsultacijos telefonu ar
el. pastu informuoja §G.
Gydytojas psichiatras,
ivertinesvaiko
saviiudybésrizika,
priima sprendimg del
tolesnio gydymo
taktikos. Esant poreikiui
(kaiyra rizikos grupés
Seima ar tevai neturi
galimybésvaiko
pristatyti| PSC), PSS
su kiasu SSDS,
padeda organizuoti

tolesne pagalbg

-

Vaikui / Seimai
neatvykusi PSC, PSC
socialinis darbuotojas

susisiekia su SSDS, kuris
susisiekia su vaikuirjo
Seima ir iSsiaifkina
situacija, koordinuoja
tolesne pagalba. SSDS
registruoja visus
bandymus susisiekti su
wvaikuir jo Seima

o

SSDS teikia testineg
pagalba vaikuiir jo
Seimai, rapinasi

emocine ir socialine
parama, padeda
spresti ifkilusias
problemas

|

Meginimas
nusizudyti

Teévai / globéjai atsisako
priimti pagalbg

reikalui esantir

PT skambina 112, kviedia GMP,
itasspec.
tarnybas. GMP jvertina esamg
situacijg ir suteikia informacijg apie
pagalbos galimybes. GMP perduoda
informacijg VTAS ir SSDS apie
savifudybés grésme turintjvaiks, o
nusifudyti ketinanéio vaiko
artimiesiems apiesaviZudybés
grésme. Atsisakymas priimti
pagalba patvirtinamas tévy /
globéjy paraiu. VTAS jvertina vaiko
emocine bisena bei tévy gebéjimg
uZtikrinti vaiko poreikius. Nustagius
realig grésme vaiko ar paaugl
sveikataiar gyvybei, GMP gali
pristatytivaikgjPSChe tévy

e/

s
5SDS palaiko
kontaktus su vaiku ir
jo Seima. S5DS stebi
situacija, teikia
proakiyvia pagalba,
riapinasi emocine ir
socialine parama
vaikuiir jo Seimai

Jei yra poreikis, PSC
kartu su SSDS
organizuoja
anonimine pagalba
vaikuiir jo Seimai

Ivykusi savizudybe

uI

= Teévai / globéjai -
sutinka priimti Informuojama VTAS, Pagalba
pagalba kuris informuoja SPDG artimiesiems
I /—l—.—
' - ™y
. . savizudybés vi
PT kviecia GMP ir kitas (pagal poreiki) spec. tarnybas, SPDGinformuoja 55D, . atvzke: =

GMP jvertina esama situacija ir teikia tolesne pagalba

organizuoja posedi

- policininkas suteikia
informacijg apie

(r( Esant reikalui GMP Iy SPDG i j
. . . organizuoja
transportuoja vaika j Esant |nd|ki's_cuor_ns vall‘;as_palmamasl pagalba nlfsﬁudz"i:u;io
artimiausios igoning gydyti vaiko artimiesiems,
inés priémi bendr és (kaimo,
skubiosios pagalbos miestelio, darbovietés)
skyriy, Zmonéms
ivertinama somatiné
\| ir psichikos bikle . - _ M . -
Dar vaikui esant stacionare, pagal
SAM nustatytg tvarkg*® SPDG analizuoja
informacija pasiekia PSC socialinj ivykusios savizudybés

Esant stabiliai
somatinei buklei
vaikas patenka i

psichiatrinio profilio
skyriy, kurvaikui

teikiama specialisty

pagalba pagal poreikj

¢/~ Darvaikui esantstacionare
pagal nustatytg tvarkg™
informuojamas PSC socialinis
darbuotojas, kuris pagal SAM
nustatyty tvarkg™ susisiekia su
vaiko tévais / globé&jais ir
padeda koordinuotitolesne
ambulatorine pagalbg. Tévams
/ globéjams atsisakius
tolesnés pagalbos,
informuojamas SSDS, kuris
proaktyviai teikia testine
pagalba. Sutinkant priimti
pagalba PSCsocialinis
darbuotojasirS5DS
koordinuoja tolesne pagalba.
SSDS registruoja visus

bandymus susisiekti suvaikuir

joseima

-

darbuotoja, kuris pagal SAM

nustatyta tvarka* susisiekia su
vaiko tévais (globégjais), padeda

koordinuoti tolesne
ambulatorine pagalbg. Seimai
atsisakius pagalbos, tolesné
pagalbavykdoma pagal SAM

nustatyts tvarka®. PSS, pradéjes

ir baiges darba su asmeniu
informuoja apie tai S5DS.

Tewvams / globéjams atsisakius

tolesnés pagalbos, SSDS
proaktyviai teikia testine
pagalbg. Sutinkant priimti
pagalba PSCsocialinis
darbuotojasirSsDS

koordinuojama tolesné pagalba.
S5DS registruoja visus bandymus

ektisuieima

4

l

aplinkybes, siekd

pagalbos galimybes
ZodZiu bei palieka
rasytine informacijg

- GMP jvertina
savizudZio artimyjy
sveikatos bakle. Esant
poreikiuiir sutikimui,
transportucjajligoninés
priémimo-skubiosios

pagalbos skyriy

nustatyti, kaip ateityje

bity galima efektyviau

reaguoti | savizudybeés
rizika

S55DS teikia tol b

ir

a4 U api i i
socialine parama vaikuiir jo Seimai, padeda

spresti ifkilusias problemas

Po bandymo Zudytis PSPC, PSC irSSDS vaikuiirjo
artimiesiems suteikia informacijos apie psichologines
pagalbos galimybes. VSB pasitlo pagalbg, organizuoja

mokymus

Pagalba kolektyvui ir
bendruomenei

Policijos pareiginas,
gaves savifudZio artimyjy
sutikimg, informuoja PSC

apie seimoje jvykusig
saviZudybe bei perduoda
artimyjy kontaktus. PSC
perduoda informacija
S55DS, kuris koordinuoja
tolesne pagalbg

S5DS perioditkai susisiekia su
artimaisiais domisijy savijauta,
informuoja apie pagalbos
galimybes. Esant poreikiui

uZregistruoja jPSC pas

specialistus, palydi. Registruoja
wvisus bandymus susisiekti su

artimaisiais

| saviZudybésviety
atvykes policininkas
suteikia informacija
apie pagalbos
galimybes fodZiuir
palieka rasytine
informacijg. Jei
Zinomas faktas, kurios
bendruomenésar
kolektyvo narys
nusiZude, VSB pasidlo
pagalbg




Pastaba. Jei neveikia §i tvarka, telefonu arba el. pastu bitina informuoti Joniskio rajono savivaldybés administracijos Socialinés paramos ir sveikatos skyriaus vyriausiajj
specialista (savivaldybés gydytoja).

PaaiSkinimai:

PT — pagalbos teikéjas, asmuo, susidiires su savizudybés grésme patirian¢iu asmeniu.

SSDS — senitinijos socialinio darbo specialistas, paskirtas savivaldybés socialiniy paslaugy istaigos ar kitos jstaigos, kuriai savivaldybé suteiké jgaliojimus teikti socialines
paslaugas Seimoms savivaldybéje, vadovo ar jo jgalioto asmens.

ASP] — asmens sveikatos prieziiiros jstaiga.

PSC — viesoji jstaiga Joniskio psichikos sveikatos centras.

PSS — psichikos sveikatos specialistas.

PSPC — viesoji jstaiga Joniskio pirminés sveikatos prieziliros centras.

GMP — viesoji jstaiga Joniskio rajono greitoji medicinos pagalbos stotis.

SPDG - savizudybiy prevencijos darbo grupé.

SG — seimos gydytojas.

VSB — Joniskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras.

VTAS — Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos

SAM - Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija.

Proaktyvi pagalba — pagalba nelaukiant, kol pats Zmogus kreipsis, bet jam padiam tg pagalbg pasitilant (pirma ménesj kas savaite, véliau kas ménesj metus laiko).

* Pagalbos savizudybés grésme patiriantiems, savizudybés krize iSgyvenantiems ir savizudybés krize iSgyvenusiems asmenims teikimo tvarkos aprasas, patvirtintas
sveikatos apsaugos ministro 2018 m. liepos 26 d. jsakymu Nr. 859 , D¢l Pagalbos savizudybés grésme patiriantiems, savizudybés kriz¢ i§gyvenantiems ir savizudybés krize
iSgyvenusiems asmenims teikimo tvarkos apraso patvirtinimo®.




PATVIRTINTA
Joniskio rajono savivaldybés tarybos
2019 m. kovo 28 d. sprendimu Nr. T-55

(Asmeny ketinusiy (méginusiy) Zudytis, nusiZudZiusiy, registro forma)

ASMENU, KETINUSIU (MEGINUSIU) ZUDYTIS, NUSIZUDZIUSIU, REGISTRAS

Eil.nr.

Data

Asmens vardas,
pavardé

Gimimo
data

Mirties
data

Gyvenamoji vieta

Ivykdyta
savizudybé

(Taip / Ne)

Sutinka priimti pagalbg ir
sutinka, kad informacija biity
perduota atsakingiems

specialistams
(nepildoma jei jvykdyta savizudybé)

Nesutinka priimti pagalbos
ir nesutinka, kad
informacija bty perduota

atsakingiems specialistams
(nepildoma jei jvykdyta
savizudybeé)

Informacija perdaves
atsakingas asmuo (vardas,
pavardé, data)




Priedy pakeitimai:

1 priedas (pagal T-138)
Papildyta priedu:
Nr. T-138, 2022-06-30, paskelbta TAR 2022-07-01, i. k. 2022-14413

2 priedas (pagal T-138)
Papildyta priedu:
Nr. T-138, 2022-06-30, paskelbta TAR 2022-07-01, i. k. 2022-14413

Pakeitimai:

1.

Joniskio rajono savivaldybés taryba, Sprendimas

Nr. T-138, 2022-06-30, paskelbta TAR 2022-07-01, i. k. 2022-14413

Dél Joniskio rajono savivaldybés tarybos 2019 m. kovo 28 d. sprendimo Nr. T-55 ,,Dél savizudybiy prevencijos priemoniy Joniskio rajone* pakeitimo
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https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=43f9abd0f91811ec8fa7d02a65c371ad

