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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

. ISAKYMAS .
DEL ILGALAIKIO PACIENTU, SERGANCIU LETINEMIS LIGOMIS, SVEIKATOS
BUKLES STEBEJIMO TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO

2014 m. vasario 28 d. Nr. \VV-288
Vilnius

Atsizvelgdamas | Asmens sveikatos priezitiros paslaugy organizavimo ir apmokeéjimo
tvarkos, patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 1998 m. birzelio 18 d.
jsakymu Nr. 329 ,,Dél baziniy kainy patvirtinimo*®, 3.3 punktg ir sickdamas pagerinti sveikatos
prieziiiros paslaugy prieinamumg ir kokybe:

1. Tvirtinu llgalaikio pacienty, sergantiy létinémis ligomis, sveikatos biuklés
stebéjimo tvarkos aprasg (pridedama).

2.Nustatau, kad Sis jsakymas jsigalioja 2014 m. lapkricio 1d.

3. P avedujsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal veiklos srit;.

Sveikatos apsaugos ministras Vytenis Povilas Andriukaitis



PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2014 m. vasario 28 d.
jsakymu Nr. V-288

ILGALAIKIO PACIENTU, SERGANCIU LETINEMIS LIGOMIS, SVEIKATOS
BUKLES STEBEJIMO TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Ilgalaikio pacienty, serganciy létinémis ligomis, sveikatos buklés stebéjimo tvarkos
aprasas (toliau — ApraSas) nustato ilgalaikio pacienty, seganciy létinémis ligomis, sveikatos
bukles steb¢jimo, kurj vykdo asmens sveikatos priezitiros jstaigose dirbantys gydytojai
specialistai, tvarka.

2. ApraSo nuostatos taikomos Lietuvos nacionalinei sveikatos sistemai priklausanc¢ioms
asmens sveikatos prieziiiros jstaigoms.

3. Aprase vartojamos sgvokos:

3.1. Tlgalaikis sveikatos buklés stebéjimas — reguliarus paciento, serganc¢io létine liga,
nurodyta ApraSo prieduose, sveikatos biiklés stebéjimas, kur] nustatytu periodiSkumu vykdo
gydytojas specialistas, pagal poreikj skirdamas pacientui tyrimus, gydyma ir teikdamas iSvada
bei rekomendacijas Seimos medicinos paslaugas teikian¢iam gydytojui dél tolesnés paciento
sveikatos prieziiiros. Ilgalaikis paciento sveikatos biiklés stebéjimas skiriamas po aktyvaus
gydymo.

3.2. Pacienty, kuriems paskirtas ilgalaikis sveikatos buklés stebéjimas, saraSas — sarasas, ]
kurj jraSomi pacientai, sergantys létinémis ligomis, nurodytomis Apraso prieduose, ir kuriems po
aktyvaus gydymo yra nustatytas ilgalaikio sveikatos buklés stebéjimo poreikis.

3.3. Ilgalaikio pacienty sveikatos biiklés stebéjimo paslauga — gydytojo specialisto pagal
profesing kompetencijg tam tikrg laikotarp; teikiamos asmens sveikatos priezitros paslaugos,
reikalingos pacientui, serganCiam létine liga, nurodyta Sio ApraSo prieduose, po aktyvaus
gydymo.

3.4. Kitos Aprase vartojamos sgvokos atitinka kituose teisés aktuose vartojamas sgvokas.
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4. Tlgalaikio sveikatos buklés stebéjimo poreikj pacientui gali nustatyti Seimos gydytojas
ar kitas pirminés sveikatos prieziliros paslaugas teikiantis gydytojas (toliau — Seimos medicinos
paslaugas teikiantis gydytojas) ir (ar) gydytojas specialistas. Seimos medicinos paslaugas
teikiantis gydytojas, prie kurio teisés akty nustatyta tvarka pacientas yra prisirases, informuoja
pacienta, sergantj létine liga, nurodyta ApraSo prieduose, apie nustatyta ilgalaikio sveikatos
bikles stebejimo poreikj ir paciento teis¢ pasirinkti antrinio ar tretinio lygio asmens sveikatos
prieziiiros paslaugas teikianc¢ig asmens sveikatos prieziliros jstaiga ir gydytoja specialista, kuris
atliks ilgalaikj sveikatos buklés steb¢jima, jei pacientas sutiks gauti ilgalaikio sveikatos bikles
stebéjimo paslaugas. Seimos medicinos paslaugas teikiantis gydytojas isduoda siuntima
pacientui pirmg kartg kreipiantis | gydytoja specialista.

5. Pacientas, kuriam paskirtas ilgalaikis sveikatos biikles stebé¢jimas, antrg ir paskesnius
kartus vyksta j asmens sveikatos prieziliros jstaigg, teikianCig reikiamas antrinio ir (ar) tretinio
lygio asmens sveikatos prieziliros paslaugas, apmokamas i§ Privalomojo sveikatos draudimo
fondo biudzeto 1éSy, pas pasirinkta atitinkamo profilio asmens sveikatos prieziliros paslaugas



teikiantj gydytoja specialista, teikiantj ilgalaikio sveikatos biiklés stebéjimo paslaugas, be Seimos
medicinos paslaugas teikian¢io gydytojo siuntimo.

6. Gydytojas specialistas, pagal savo profesing kompetencija patvirtings pacientui
ilgalaikio sveikatos biiklés stebéjimo poreikj dél 1étinés ligos, nurodytos Apraso priede, apie tai
informuoja Seimos medicinos paslaugas teikiantj gydytoja, uzpildydamas Medicinos dokumenty
iSraso (toliau — forma Nr. 027/a), nurodyto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
1999 m. lapkricio 29 d. jsakyme Nr. 515 ,,D¢l sveikatos priezitros jstaigy veiklos apskaitos ir
atskaitomybés tvarkos®, popiering ar (ir) elektroning forma.

7. Gydytojas specialistas ilgalaikio sveikatos biklés stebéjimo laikotarpiu pagal savo
profesine kompetencija sprendzia, kokiy tiriamyjy ar gydomyjy veiksmy pacientui reikia, ir juos
atlieka.

8. Gydytojas specialistas, pacientui teikiantis asmens sveikatos prieziliros paslaugas
ilgalaikio sveikatos biikles stebéjimo laikotarpiu, esant poreikiui gali siysti pacientg kito
gydytojo specialisto konsultacijos, iSduodamas siuntimg arba jraSydamas j paciento sveikatos
istorijg jraSg apie konsultacijos poreikij, jei pacientg konsultuos toje pacioje asmens sveikatos
priezitros jstaigoje dirbantys gydytojai specialistai.

9. llgalaikio sveikatos biiklés stebéjimo paslaugg teikiantis gydytojas specialistas apie
pacientui suteiktas asmens sveikatos priezitiros paslaugas jraso formoje Nr. 027/a ir $ig forma
perduoda Seimos medicinos paslaugas teikian¢iam gydytojui.

10. Pacientas dél tos pacios létinés ligos ilgalaikio sveikatos buklés stebéjimo turi
lankytis pas ta pat] gydytoja specialista, kurj pasirinko kreipdamasis pirmg karta, kai buvo
nustatytas ilgalaikio sveikatos biklés stebéjimo poreikis, Apraso prieduose nustatytu
periodiSkumu.

11. Jei pacientas nori pradéti lankytis pas kitg gydytoja specialistg dél ilgalaikio sveikatos
buklés stebé¢jimo, jis turi apie tai pranesti savo Seimos medicinos paslaugas teikianciam
gydytojui ir nurodyti aiSkias tokio sprendimo priezastis (paciento Qyvenamosios Vietos
pakeitimas, gydytojo specialisto, pas kurj lankeési, i§vykimas dirbti kitur ar kita). Seimos
medicinos paslaugas teikiantis gydytojas apie tai praneSa paciento ilgalaikj sveikatos biiklés
steb¢jimg vykdziusiai asmens sveikatos prieziiiros jstaigai.

12. Seimos medicinos paslaugas teikiantis gydytojas, pacientui norint pradéti lankytis pas
kitag gydytoja specialista, iSduoda formg Nr. 027/a, kurioje jrasyta informacija apie pacientui
vykdyto ilgalaikio sveikatos biklés stebéjimo trukme, diagnozg, atliktus tyrimus, paskirtg
gydyma ir kita gydytojui specialistui, j kurj pacientas kreipsis dé¢l tolesnio ilgalaikio sveikatos
buklés stebéjimo, aktuali informacija.
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13. Seimos medicinos paslaugas teikiantis gydytojas, gaves Apraso 6 punkte nurodyta
i8ra8a, sudaro pacienty, kuriems paskirtas ilgalaikis sveikatos biikles stebéjimas, sarasa, kuriame
turi biiti nurodyta gydytojo specialisto, teikiancio pacienty ilgalaikio sveikatos biiklés stebéjimo
paslauga, profesin¢ kvalifikacija, vardas, pavardé, asmens sveikatos prieziliros jstaigos
pavadinimas; paciento vardas, pavardé, gimimo data, gyvenamosios vietos adresas, kontaktiniai
duomenys ir ilgalaikio sveikatos biklés stebéjimo priezastys (létinés ligos pavadinimas ir kodas
pagal Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy klasifikacijos deSimtajj pataisyta ir
papildyta leidima ,,Sisteminis ligy sarasas (Australijos modifikacija) (toliau — TLK-10-AM).

14. Gydytojas specialistas, vykdantis pacienty ilgalaikj sveikatos biuklés steb¢jima,
sudaro pacienty, kuriems paskirtas ilgalaikis sveikatos biiklés stebéjimas, sarasa, kuriame turi
biiti nurodyta Seimos medicinos paslaugas teikiancio gydytojo vardas, pavarde, asmens sveikatos
prieziliros jstaigos pavadinimas; paciento vardas, pavardeé, gimimo data, gyvenamosios vietos
adresas, kontaktiniai duomenys, ilgalaikio sveikatos biiklés stebéjimo priezastys (létinés ligos
pavadinimas ir kodas pagal TLK-10-AM) ir planuojama kito vizito data.



15. Pacientas turi laikytis gydytojo specialisto nustatyto ilgalaikio sveikatos biuklés
stebéjimo rezimo. Gydytojas specialistas informuoja pacientg apie kito vizito datg. Jei pacientas
be pateisinamos priezasties pakartotinai neatvyksta pas gydytoja specialista ir (arba) nesilaiko
gydytojo specialisto paskirto gydymo rezimo, jis gali biiti iSbraukiamas i§ pacienty ilgalaikio
sveikatos biklés stebé¢jimo saraso. Gydytojas specialistas apie tai informuoja pacientg siuntusj
Seimos medicinos paslaugas teikiantj gydytoja.

16. Seimos medicinos paslaugas teikiantis gydytojas, gaves Apraso 15 punkte nurodyta
informacija, sprendzia, ar pakartotinai siysti pacientg pas gydytoja specialista dél ilgalaikio
sveikatos biiklés stebéjimo.
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Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-578, 2015-05-04, paskelbta TAR 2015-05-14, i. k. 2015-07333

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m. vasario 28 d. jsakymo Nr. V-288 , D¢l ilgalaikio
pacienty, serganciy létinémis ligomis, sveikatos biiklés stebéjimo apraso patvirtinimo* pakeitimo
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