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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL NESCIUJU, GIMDYVIU IR NAUJAGIMIU SVEIKATOS PRIEZIUROS TVARKOS
APRASO PATVIRTINIMO IR PERINATOLOGIJOS INTEGRUOTOS SVEIKATOS
PRIEZIUROS STEBESENOS KOMITETO SUDARYMO

2013 m. rugséjo 23 d. Nr. V-900
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos prieziliros jstaigy jstatymo 9 straipsnio
dalies 3 punktu:

1. T virtinu Néiyjy, gimdyviy ir naujagimiy sveikatos priezitros tvarkos aprasg
(pridedama).

2. Sudar au Perinatologijos integruotos sveikatos priezitiros stebésenos komiteta:

2.1. Diana Ramasauskaité — VS| Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky Akuserijos
ir ginekologijos centro vadové (Komiteto pirmininké);

2.2. Mindaugas Kliuc¢inskas — Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés Kauno kliniky
Akuserijos ir ginekologijos klinikos vadovas (Komiteto pirmininko pavaduotojas);

2.3. Daiva BeriikStiené — Valstybinés ligoniy kasos prie Sveikatos apsaugos ministerijos
Paslaugy ekspertizés ir kontrolés skyriaus vedéja;

2.4. Emilija Boguzien¢ — V§] Respublikinés Siauliy ligoninés laikinai einanti pareigas
Motinos ir vaiko klinikos vadové;

2.5. Inga Cechanoviciené — Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos Asmens
sveikatos departamento Specializuotos sveikatos prieziiiros skyriaus vedéja;

2.6. Rita Gaidelyté — Higienos instituto Sveikatos informacijos centro Sveikatos statistikos
skyriaus vadove;

2.7. Jolanta Grigorjevien¢ — NeiSneSioty naujagimiy asociacijos ,,NeiSneSiotukas* atstove
ry$iams su visuomene;

2.8. llona Jonelitiniené — Lietuvos akuSeriy sajungos prezidenté;

2.9. Inga Laukyté-Budrien¢ — asociacijos ,,Padedu augti“ vadove;

2.10. Artnas LiubSys — V8] Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky Neonatologijos
centro vadovas;

2.11. Meil¢ Minkauskiené — Lietuvos akuSeriy ginekology draugijos valdybos naré¢;

2.12. Raimundas Petrauskas — VS| Respublikinés PanevéZio ligoninés AkuSerijos skyriaus
vedéjas;

2.13. Ingrida Poskiené¢ — Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés Kauno kliniky
AkuSerijos ir ginekologijos klinikos slaugos vadove;

2.14. Marina Pukeliené — Motinyst¢ globojanciy iniciatyvy sajungos vadove;

2.15. Gyté Sirgediené — Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos Investicijy
departamento Investicijy jgyvendinimo skyriaus vedéja;

2.16. Natalija Skorobogatova — Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés Kauno
kliniky Neonatologijos klinikos slaugos vadové ir slaugos koordinatore;

2.17. Violeta Staniulevi¢iené — Lietuvos akuSeriy asociacijos prezidente;
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2.18. Inesa Subotovi¢ — VSI Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky Neonatologijos
centro administratoré;

2.19. Raimondas Siaulys — V3] Klaipédos universiteto ligoninés Akuserijos-ginekologijos
klinikos vadovas;

2.20. Rasa Tameliené — Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés Kauno kliniky
Neonatologijos klinikos vadove;

2.21. Liudmila Teresko — VS| Vilniaus universiteto ligoninés Santaros kliniky AkusSerijos ir
ginekologijos centro Akuserijos skyriaus vyresnioji akuseré-slaugos administratorg;

2.22. Ramuné Vaitkevi¢iené — Valstybinés akreditavimo sveikatos priezitiros veiklai tarnybos
prie Sveikatos apsaugos ministerijos direktoriaus pavaduotoja;

2.23. Bronius Zaliiinas — vie$osios jstaigos ,,Vilniaus gimdymo namai* direktorius.

o v v

priezitros tvarkos apraso 3 punktas jsigalioja 2024 m. liepos 1 d.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-789, 2023-07-11, paskelbta TAR 2023-07-11, i. k. 2023-14305

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS VYTENIS POVILAS ANDRIUKAITIS
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PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2013 m. rugséjo 23 d. jsakymu Nr.
V-900

(Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2018 m. liepos 27 d. jsakymo Nr.
V-865 redakcija)

NESCIUJU, GIMDYVIU IR NAUJAGIMIU SVEIKATOS PRIEZIUROS TVARKOS
APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Nesciyjy, gimdyviy ir naujagimiy sveikatos prieZidiros tvarkos apraSas (toliau —
ApraSas) nustato nésciyjy, gimdyviy ir naujagimiy sveikatos priezitiros tvarka.

2. Nésciyjy, gimdyviy ir naujagimiy sveikatos prieziiira Lietuvoje vykdoma trimis
sveikatos priezitiros paslaugy teikimo lygiais.
Nr. 025-113/a), néstumo ir gimdymo istorija (forma Nr. 096/a), naujagimio raidos istorija (forma
Nr. 097/a), nésCiosios ir naujagimio kortel¢ (forma Nr. 010-1-1/a) ir nésciosios ir negyvagimio
kortelé (forma Nr. 010-2-1/a), patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2016
m. spalio 7 d. jsakymu Nr. V-1149 , D¢l privalomy akusSerijos, ginekologijos ir neonatologijos
sveikatos statistikos apskaitos formy patvirtinimo*) tvarkomi Elektroninés sveikatos paslaugy ir
bendradarbiavimo infrastruktiros informacinés sistemos NeésCiyjy, gimdyviy ir naujagimiy
posistemeje.
TAR pastaba: punktas jsigalioja 2024 m. liepos 1 d.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-789, 2023-07-11, paskelbta TAR 2023-07-11, i. k. 2023-14305

4. Paslaugos teikiamos asmens sveikatos prieziiiros jstaigose (toliau — jstaigos),
turin¢iose asmens sveikatos prieziiiros licencijg, suteikiancig teis¢ teikti atitinkamai akusSerijos,
néstumo patologijos, naujagimiy intensyviosios terapijos ir (ar) neonatologijos paslaugas (toliau —
paslaugos).

5. Istaigose, teikianCiose akuSerijos paslaugas, turi biiti tikrinama naujagimiy klausa,
akys, naujagimiai turi biti tikrinami dél kritiniy jgimty Sirdies ydy ir dél jgimty medziagy apykaitos
ligy sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka.

6. [staigy, teikian¢iy paslaugas, veiklai koordinuoti Lietuvos teritorija skirstoma pagal
Apraso 1 prieda.

7. Paslaugas teikianCios jstaigos perinatologijos centro vadovo praSymu
perinatologijos centrui teikia Apraso 43 punkte nurodytus pra¢jusiy mety duomenis iki einamyjy
mety pirmo ketvir¢io pabaigos.

8. Aprase nustatyti reikalavimai taikomi visoms paslaugas teikianc¢ioms jstaigoms
nepriklausomai nuo jy nuosavybés formos.

I SKYRIUS
REIKALAVIMAI SPECIALISTAMS

9. Paslaugas teikia gydytojai akuSeriai ginekologai, vaiky ligy gydytojai, gydytojai
neonatologai, gydytojai anesteziologai reanimatologai, akusSeriai, bendrosios praktikos slaugytojai
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(iskaitant anestezijos ir intensyviosios terapijos slaugytojus), turintys atitinkamos praktikos licencija
(toliau — personalas). Istaigos vadovas uztikrina, kad asmenys, teikiantys paslaugas, privalomojo
kvalifikacijos tobulinimo metu ne re€iau kaip vieng kartg per penkerius metus baigty Privalomojo
kvalifikacijos tobulinimo kursus, atitinkancius Apraso 2 priede nustatytus reikalavimus.

111 SKYRIUS
PASLAUGU KOKYBES UZTIKRINIMAS IR VERTINIMAS

10. Stacionarines paslaugas teikian¢ios jstaigos privalo vadovautis Apraso 3 priede
nurodytomis diagnostikos ir gydymo metodikomis. AkuSerijos ir neonatologijos paslaugos bei
reguliarus vidinis teikiamy paslaugy kokybés vertinimas vykdomi vadovaujantis diagnostikos ir
gydymo metodikomis, 0 jei jy néra, jstaigos vadovo patvirtintais diagnostikos ir gydymo
protokolais. Sprendimg dél diagnostikos ir gydymo metodiky, nenurodyty Apraso 3 priede,
idiegimo 1ir pagal jas vykdomo reguliaraus paslaugy kokybés vertinimo priima jstaigos vadovas
specialisty (jstaigos gydytojy akuSeriy ginekology, neonatology ar vaiky ligy gydytojy) teikimu.

11. Jstaigoje turi biiti jsteigta akuSerijos ir (ar) neonatologijos paslaugy kokybés
konsultanto pareigybé (toliau — kokybés konsultantas). Kokybés konsultantas organizuoja reguliary
vertinimg, kaip jstaigoje praktiniame darbe laikomasi akuSerijos ir neonatologijos diagnostikos ir
gydymo metodiky bei protokoly. Kokybés konsultantas, atlikdamas vertinima, vadovaujasi
diagnostikos ir gydymo metodiky audito apragais ir metodika ,.Ziniy, jgidziy palaikymo bei sukurty
metodiniy rekomendacijy laikymosi kontrolés sistemos taikymo aprasas®. Kokybés konsultantas (-
ai) ne reCiau kaip karta per metus raStu pateikia iSvadas ir rekomendacijas jstaigos padaliniy
vadovams, vidaus audito tarnybai ir jstaigos vadovui.

12. Stacionarines paslaugas teikian¢ioje jstaigoje personalas ne reciau kaip kartg per
metus jstaigos vadovo patvirtintu grafiku atnaujina Zinias ir jgtidzius pagal ApraSo 4 priede
nurodytas akuSerines ir neonatologines klinikines situacijas, naudodamas manekenus ir Kitas
mokymuisi reikalingas priemones.

13. Kokybés konsultantas (-ai) organizuoja Apraso 12 punkte nurodyta personalo
ziniy ir jgudziy atnaujinimg ir ne re€iau kaip kartg per metus jstaigos vadovui ir vidaus audito
tarnybai pateikia personalo ziniy ir jgidziy atnaujinimo jstaigoje ataskaitg, kurioje nurodoma Zinias
ir jgiidZius atnaujinusiy sveikatos priezitiros specialisty skaicius ir jy profesinés kvalifikacijos bei
pagal kokias Apraso 4 priede nurodytas akuSerines ir neonatologines klinikines situacijas buvo
atnaujinamos zinios ir jgiidZiai.

IV SKYRIUS
PASLAUGU LYGIAI

14. Pirminio lygio paslaugos yra ambulatoriné nés¢iyjy sveikatos prieziiira, teikiama
pagal Lietuvos medicinos normoje MN 14:2005 ,.Seimos gydytojas. Teisés, pareigos, kompetencija
ir atsakomybe* apibrézta kompetencija.

15. Teikiant pirminio lygio paslaugas nustacius rizikos veiksniy, nurodyty ApraSo
36.1 papunktyje ar 52 punkte, nés€iosios siunciamos ambulatorinés konsultacijos atitinkamai |
antrinio B ar tretinio lygio paslaugas teikiancias jstaigas.

16. Antrinio lygio paslaugos yra ambulatorinés ir stacionarinés akusSerijos, néstumo
patologijos ir neonatologijos paslaugos, kurios pagal néStumo rizikos veiksnius bei neonatologinés
pagalbos poreikj skirstomos i:

16.1. antrinio A lygio paslaugas — akuserijos, néStumo patologijos ir neonatologijos
paslaugas, teikiamas nés¢iosioms, gimdyvéms ir naujagimiams, kai néra néStumo rizikos veiksniy,
nurodyty Apraso 36.1, 36.2 papunkciuose ir 52, 53 punktuose;



16.2. antrinio B lygio paslaugas — ambulatorines ir stacionarines akuserijos, néStumo
patologijos, neonatologijos, naujagimiy intensyviosios terapijos paslaugas, teikiamas nésc¢iosioms,
gimdyvéms ir naujagimiams, kai yra néStumo rizikos veiksniy, nurodyty Apraso 36.1 ir 36.2
papunkciuose.

17. Tretinio lygio paslaugos yra ambulatorinés ir stacionarinés akuserijos, néstumo
patologijos, neonatologijos, naujagimiy intensyviosios terapijos paslaugos, kai yra néstumo rizikos
veiksniy, nurodyty Apraso 52 ir 53 punktuose.

18. Antrinio ir tretinio lygio paslaugy teikimas organizuojamas atsizvelgiant j néStumo
rizikos veiksnius bei neonatologinés pagalbos poreiki:

18.1. jeigu nésCiajai, gimdyvei ir (ar) naujagimiui reikalingos aukStesnio lygio
paslaugos, Zemesnio lygio jstaiga apie tai turi informuoti pacientg (jo atstova) ir uztikrinti, kad jie
biity pervezti | aukStesnio lygio paslaugas teikiancig jstaiga;

18.2. kai nesaugu nésCigja, gimdyve ir (ar) naujagimj pervezti j auksStesnio lygio
paslaugas teikianCig jstaiga, paslaugos teikiamos jstaigoje, 1 kurig pacientas atvyko. Esant
indikacijoms, kvieCiamas konsultantas i§ aukstesnio lygio paslaugas teikiancios jstaigos. Tai turi
biiti pagrjsta paciento medicinos dokumentuose.

V SKYRIUS
ISTAIGU SKIRSTYMAS PAGAL PASLAUGU TEIKIMO LYGIUS

19. Atsizvelgiant j teikiamy paslaugy lygius, jstaigos skirstomos j pirminio, antrinio
A, antrinio B ir tretinio lygio paslaugas teikianCias jstaigas. [staigose, teikianc¢iose aukstesnio lygio
paslaugas, gali biiti teikiamos ir Zemesnio lygio paslaugos, jei jstaiga turi asmens sveikatos
priezitros licencija, suteikiancig teis¢ teikti Sias paslaugas.

20. Pirminio lygio paslaugas teikiancios jstaigos yra pirmin¢ ambulatoring nésciyjy
priezitra vykdancios jstaigos.

21. Antrinio A lygio paslaugas teikiancios jstaigos:

21.1. V3] Alytaus apskrities S. Kudirkos ligoniné;

21.2. V§] Jonavos ligoning;

21.3. V§] Marijampolés ligoning;

21.4. V§] Regionin¢ Mazeikiy ligoning;

21.5. VS| Taurageés ligoning;

21.6. V§] Regionin¢ TelSiy ligoniné;

21.7. Vs] Utenos ligoniné.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-666, 2023-06-12, paskelbta TAR 2023-06-12, i. k. 2023-11637

22. Antrinio B lygio paslaugas teikiancios jstaigos:

22.1. V3] Lietuvos sveikatos moksly universiteto Kauno ligoniné;
Papunkcio pakeitimai.
Nr. V-666, 2023-06-12, paskelbta TAR 2023-06-12, i. k. 2023-11637

22.2. V3] Klaipédos universiteto ligoning;
Papunkcio pakeitimai.
Nr. V-666, 2023-06-12, paskelbta TAR 2023-06-12, i. k. 2023-11637

22.3. V3l Klaipédos vaiky ligoniné (teikia neonatologijos paslaugas);
22.4. V§] Respublikiné Panevézio ligoning;

22.5. V3] Respublikiné Siauliy ligoniné;

22.6. VS] Vilniaus gimdymo namai;

22.7. VSl Vilniaus miesto klinikiné ligoniné.
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23. Tretinio lygio paslaugas teikiancios jstaigos, vykdancios perinatologijos centry
funkcijas:

23.1. Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligonin¢ Kauno klinikos;

23.2. V3] Vilniaus universiteto ligoniné Santaros klinikos.

VI SKYRIUS
PIRMINIO LYGIO PASLAUGU TEIKIMAS

24. Nésciyjy sveikatos tikrinimo reikalavimai nustatyti Apraso 5 priede.

25. Kai yra arba néStumo metu atsirado didelés rizikos néstumo veiksniy, nurodyty
Apraso 6 priede, néscioji turi buti siun¢iama gydytojo akuSerio ginekologo konsultacijos.

Nustacius didelés rizikos néStuma, t.y., kai yra 2 ar daugiau didelés rizikos néStumo
veiksniy, nurodyty Apraso 6 priede, nés$cigja turi prizitiréti gydytojas akuSeris ginekologas.

VIl SKYRIUS
ANTRINIO A LYGIO PASLAUGU TEIKIMAS

26. Antrinio A lygio paslaugas teikianciy jstaigy kokybés rodikliai:

26.1. 300 ir daugiau gimdymy per metus;

26.2. 10-12 proc. gimdymy per metus atliekama cezario pjiivio operacija;

26.3. naujagimiams palanki ligoniné.

27. Antrinio A lygio paslaugas teikian¢ioje jstaigoje turi buti:

27.1. konsultacijy padalinys;

27.2. akuSerijos padalinys, kuriame yra:

27.2.1. palaty nésc¢iosioms;

27.2.2. 1-2 gimdymo palatos, kuriose jrengtos naujagimiy gaivinimo vietos;

27.2.3. palaty pagimdziusioms moterims kartu su naujagimiais;

27.3. operacine (gali biiti naudojama bendra jstaigos operacing);

27.4. naujagimiy palata ar vieta, kurioje gydomi naujagimiai arba jiems suteikiama
pagalba, kol bus perkelti j aukstesnio lygio paslaugas teikiancig jstaiga.

28. Antrinio A lygio paslaugas teikianCioje jstaigoje visg parg turi biiti uztikrinamas
maziausiai 1 gydytojo akuSerio ginekologo, 1 gydytojo neonatologo ar vaiky ligy gydytojo, 1
gydytojo anesteziologo reanimatologo, 1 akuSerio, 1 bendrosios praktikos slaugytojo paslaugy
teikimas.

29. Darbo organizavimo antrinio A lygio paslaugas teikiancioje jstaigoje tvarka:

29.1. naujagimiy bukle vertina ir pagalbg teikia gydytojas akuSeris ginekologas,
gydytojas neonatologas ar vaiky ligy gydytojas, akuSeris, bendrosios praktikos slaugytojas,
zindymo konsultantas;

29.2. gydytojas neonatologas ar vaiky ligy gydytojas i gimdymo palatas kvieciami
Apraso 7 priede nurodytais atvejais.

30. Antrinio A lygio paslaugy teikimas:

30.1. antrinio A lygio ambulatorinés néstumo patologijos paslaugos yra prilyginamos
gydytojo akusSerio ginekologo konsultacijai;

30.2. antrinio A lygio paslaugas teikianCios jstaigos konsultacijy padalinyje
konsultuojamos nésciosios, siystos i§ pirminés asmens sveikatos priezitiros jstaigy;

30.3. antrinio A lygio paslaugas teikian¢iose jstaigose gali gimdyti nés¢iosios:

30.3.1. kai néra néStumo rizikos veiksniy, nurodyty ApraSo 36.2 papunktyje ir 53
punkte;

30.3.2. esant vienos cezario pjuvio operacijos randui gimdoje, kai yra palankiy
veiksniy ir numatomas gimdymas natiiraliais gimdymo takais;



30.3.3. planinés cezario pjuvio operacijos biidu aukstesnio lygio paslaugas teikian¢ios
jstaigos gydytojui akuSeriui ginekologui rekomendavus;

30.4. i§ asmens sveikatos prieziliros jstaigos iSraSoma pacienté informuojama (zodziu
ir jteikiant raSyting informacija) apie pogimdyminés depresijos pozymius ir asmens sveikatos
prieziiiros jstaigas, kuriose teikiamos paslaugos pogimdyminés depresijos simptomus patirian¢ioms
pacientéms. Apie pacientei suteikta informacija pazymima formoje E003 ,,Stacionaro epikrizé ir
forma pateikiama | Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros
informacing sistema, vadovaujantis Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo
infrastruktiiros informacinés sistemos naudojimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2015 m. geguzés 26 d. jsakymu Nr. V-657 ,, D¢l Elektroninés sveikatos
paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informacinés sistemos naudojimo tvarkos apraso
patvirtinimo*;

30.5. esant néstumo rizikos veiksniy, nurodyty Apraso 36.1, 36.2 papunkciuose ir 52,
53 punktuose, nés€iosios siunciamos konsultacijos ar gimdyti j aukStesnio lygio paslaugas
teikianCias jstaigas. Tais atvejais, kai néSciosios ar gimdyves nespéjama pervezti ] auksStesnio lygio
paslaugas teikianCig jstaiga ir kyla grésmé jos ir (ar) vaisiaus bei naujagimio gyvybei ar sveikatai,
kvie¢iamas konsultantas i§ aukStesnio lygio paslaugas teikiancios jstaigos;

30.6. visi nei$nesSioti naujagimiai, taip pat naujagimiai, kuriems reikia neonatologijos
antrinio B lygio, tretinio lygio ar naujagimiy intensyviosios terapijos paslaugy, stabilizavus jy
bukle, turi buti nedelsiant perkelti j atitinkama aukstesnio lygio paslaugas teikiancig jstaigg.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-1541, 2022-10-10, paskelbta TAR 2022-10-10, i. k. 2022-20650

31. Medicinos prietaisai ir kitos priemonés, kurias turi turéti antrinio A lygio
paslaugas teikianti jstaiga:

31.1. ambulatorinéms paslaugoms teikti — nurodyti Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2003 m. rugséjo 9 d. jsakymu Nr. V-527 , D¢l ambulatoriniy akusSerijos ir
ginekologijos asmens sveikatos priezitros paslaugy teikimo reikalavimy;

31.2. stacionarinéms néStumo patologijos ir akuserijos paslaugoms teikti:

31.2.1. akuSerijos padalinyje:

31.2.1.1. ultragarsinés diagnostikos aparatas;

31.2.1.2. kardiotokografas;

31.2.1.3. akuserinis stetoskopas;

31.2.1.4. arterinio kraujospiidZio matavimo aparatas;

31.2.1.5. tiiriné infuziné pompa;

31.2.1.6. amnioskopas;

31.2.1.7. infuziniy tirpaly Sildytuvas;

31.2.1.8. elektrokardiografas ir defibriliatorius, prieinami visg para;

31.2.1.9. jeigu istaiga teikia tik su néStumo patologija susijusias paslaugas, ji turi turéti
tik ApraSo 31.2.1.1-31.2.1.5 papunkciuose iSvardytus medicinos prietaisus;

31.2.2. gimdymo palatoje:

31.2.2.1. funkciné gimdymo lova;

31.2.2.2. monitorius, skirtas suaugusiojo gyvybinéms funkcijoms (arterinis kraujo
spaudimas (AKS), pulsas, saturacija) ir vaisiaus buklei (kardiotokografas) vertinti;

31.2.2.3. mobili apSvietimo lempa,;

31.2.2.4. turin¢ ir (ar) Svirkstine infuziné pompa;

31.2.2.5. gimdymo taky apziiiros rinkinys;

31.2.2.6. vakuuminis siurblys;

31.2.2.7. deguonies Saltinis su dozatoriumi;

31.2.2.8. komplektas vakuuminei vaisiaus ekstrakcijai atlikti ir (arba) akuserinés
replés, prieinami visg para;
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31.2.2.9. elektroninés naujagimiy svarstyklés;

31.2.3. naujagimiy gaivinimo vietoje, esancioje gimdymo palatoje ir (ar) operacingje:
31.2.3.1. stacionariy medicininiy dujy (deguonies ir suspausto 0ro) sistema;

31.2.3.2. deguonies-oro maiSytuvas su tékmés / srovés matuokliu, drékinimo ir

Sildymo sistema, deguonies-oro vamzdelis;

31.2.3.3. gleiviy siurblys;

31.2.3.4. naujagimiams gaivinti skirtas Sildomas ir apSviestas stalas;

31.2.3.5. laikrodis;

31.2.3.6. stetoskopas;

31.2.3.7. pulsinis oksimetras su jutikliais;

31.2.3.8. plastiking plévelé ar maisas ir kepuré neiSnesiotam naujagimiui;

31.2.3.9. silikoniniy kaukiy rinkinys (0, 1, 2);

31.2.3.10. Ambu tipo kvépavimo maiSas (240 ir 750 ml talpos) su apsauginiu slégio

voztuvu ir (ar) rankinis naujagimiy dirbtinio plauciy ventiliavimo aparatas su ,,T* formos
vamzdeliu, palaikantis teigiamg slégj iSkvépimo gale;

31.2.3.11. laringoskopas su tiesiomis 00, 0 ir 1 dydzio mentelémis;

31.2.3.12. intubaciniai vamzdeliai (vidaus skersmuo — 2—4 mm);

31.2.3.13. intubacinio vamzdelio stiletas;

31.2.3.14. gerkly kauké Nr. 1;

31.2.3.15. oro-faringiniai vamzdeliai (naujagimiams tinkamy dydziy);

31.2.3.16. issiurbimo kateteriai su vakuumo kontrolés sistema (naujagimiams tinkamy

dydziy);
31.2.3.17. skrandzio zondai (naujagimiams tinkamy dydziy);
31.2.3.18. virkstelés kraujagysliy kateteriai (naujagimiams tinkamy dydziy);
31.2.3.19. virkstelés kraujagysliy kateterizavimo steriliy instrumenty rinkinys, steriliy
pakloty paketas;

31.2.3.20. periferinés venos kateteriai (naujagimiams tinkamy dydziy);

31.2.3.21. trijy padéciy kraneliai ir (ar) daugiasakés jungtys;

31.2.3.22. vienkartiniai 1 ml, 10 ml, 20 ml Svirkstai su adatomis;

31.2.3.23. pleistras, apziiiros pirstineés, zirklés, sterilios dezinfekuojancios servetéles,

skirtos odai paruosti pries injekcijas, incizijas ir pan.;

31.2.3.24. pleuros ertmés punkcijos ir drenavimo rinkinys;

31.2.3.25. mekonijaus siurbiklis (adapteris);

31.2.3.26. 0.1 proc. adrenalino tirpalas 1 ml ampulése;

31.2.3.27. 0.9 proc. natrio chlorido tirpalas 100 ml;

31.2.4. operacingje:

31.2.4.1. operacinis stalas, skirtas suaugusiajam;

31.2.4.2. operacinis Sviestuvas;

31.2.4.3. narkozés aparatas;

31.2.4.4. rinkinys cezario pjiivio operacijai atlikti (2 vnt.);

31.2.4.5. vakuuminis siurblys;

31.2.4.6. Apraso 31.2.3 papunktyje i§vardyti medicinos prietaisai ir kitos priemongs;
31.3. stacionarinéms neonatologijos paslaugoms teikti:

31.3.1. Apraso 31.2.3 papunktyje i§vardyti medicinos prietaisai ir kitos priemones;
31.3.2. Sildomas ir apSviestas stalas naujagimiams, skirtas procediiroms atlikti;
31.3.3. inkubatoriai (1-3 vnt.) ir (ar) Sildomi naujagimiy reanimacijos stalai ir (ar)

Sildomos lovos;

31.3.4. sistema teigiamam slégiui kvépavimo takuose palaikyti (CPAP) su skirtingy

dydziy nosies kaniuliy rinkiniu (2 vnt.);



31.3.5. monitorius naujagimiy biklei jvertinti (Sirdies veiklai, kvépavimui,
kraujospiidziui, pulsoksimetrijai);

31.3.6. svirkstiné infuziné pompa;

31.3.7. elektronings svarstyklés;

31.3.8. sviesos ir Sildymo lempa;

31.3.9. fototerapijos prietaisas;

31.3.10. tiesioginio vaizdo oftalmoskopas;

31.3.11. otoakusting emisijg registruojantis prietaisas naujagimiy klausos patikrai;

31.3.12. transkutaninis bilirubinometras;

31.3.13. termometras.

VIl SKYRIUS
ANTRINIO B LYGIO PASLAUGU TEIKIMAS

32. Antrinio B lygio paslaugas teikianciy jstaigy kokybés rodikliai:

32.1. ne maziau kaip 1000 gimdymy per metus;

32.2. 18-20 proc. gimdymy per metus atliekama cezario pjiivio operacija;

32.3. naujagimiams palanki ligoniné.

33. Antrinio B lygio paslaugas teikian¢ioje jstaigoje turi bti:

33.1. konsultacijy padalinys:

33.2. akusSerijos padalinys, kuriame yra:

33.2.1. néStumo patologijos padalinys;

33.2.2. gimdymo palatos, kuriose jrengtos naujagimiy gaivinimo vietos;

33.2.3. palatos pagimdziusioms moterims kartu su naujagimiais;

33.2.4. operaciné akuSerinéms operacijoms;

33.3. naujagimiy padalinys, kuriame jrengtos lovos naujagimiams, turintiems
patologija, ir ne maziau kaip 3 naujagimiy intensyviosios terapijos vietos.

34. Antrinio B lygio paslaugas teikiancioje jstaigoje turi buti uztikrinama, kad:

34.1. visg parg bity teikiamos ne maziau kaip 2 gydytojy akuSeriy ginekology, 1
gydytojo anesteziologo reanimatologo, 1 gydytojo neonatologo ir, atsizvelgiant j paslaugy teikimo
apimtis, akuSeriy, bendrosios praktikos slaugytojy (jskaitant anestezijos ir intenSyviosios terapijos)
ir slaugytojo pad¢jéjy paslaugos;

34.2. Vsl Klaipédos universitetin€je ligonin¢je 1 gydytojas akuseris ginekologas, 1
gydytojas neonatologas bei bendrosios praktikos slaugytojas sveikatos apsaugos ministro nustatyta
tvarka visg parg teikty skubig konsultacing pagalba Skubios konsultacinés sveikatos prieziliros
pagalbos organizavimo ir apmokéjimo tvarkos apraSe, patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2008 m. sausio 16 d. jsakymu Nr. V-39 , D¢l Skubios konsultacinés sveikatos
prieziiiros pagalbos organizavimo ir apmokéjimo tvarkos apraSo patvirtinimo* (toliau — [sakymas
Nr. V-39), nurodytose teritorijose;

Papunkcio pakeitimai.
Nr. V-155, 2022-01-26, paskelbta TAR 2022-01-26, i. k. 2022-01146

34.3. buty teikiamos socialinio darbuotojo, medicinos psichologo ir Zindymo
konsultanto paslaugos.

35. Darbo organizavimas antrinio B lygio paslaugas teikianciose jstaigose:

35.1. naujagimiy buklg vertina ir pagalba teikia akuSeris, bendrosios praktikos
slaugytojas, gydytojas akuSeris ginekologas ir gydytojas neonatologas;

35.2. gydytojai neonatologai j gimdymo palatas kvieCiami Apraso 7 priede nurodytais
atvejais.

36. Antrinio B lygio paslaugas teikianciy jstaigy paslaugy teikimo tvarka:
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36.1. konsultacijos ] antrinio B lygio paslaugas teikiancias jstaigas siunc¢iamos
nésciosios, esant Siems néStumo rizikos veiksniams:

36.1.1. nepalanki akuSeriné anamnez¢:

36.1.1.1. dvi cezario pjuvio operacijos;

36.1.1.2. gimdos operacija;

36.1.1.3. perinataliné mirtis;

36.1.1.4. naujagimio centrinés nervy sistemos pazeidimas;

36.1.1.5. naujagimio sklaidos trukumai;

36.1.2. nepalanki nésciosios biiklé — iki 12*° néstumo savaités nustatytas kiino masés
indeksas yra 30 ar didesnis;

36.1.3. néstumo patologija:

36.1.3.1. netaisyklinga vaisiaus padétis nuo 360 néstumo savaités;

36.1.3.2. nekomplikuotas daugiavaisis néstumas;

36.1.3.3. nésciyjy hipertenzija, preeklampsija;

36.1.3.4. kraujavimas antroje néStumo puséje;

36.1.3.5. placentos pirmeiga;

36.1.3.6. néStumas tesiasi 10 ir daugiau dieny po nustatyto gimdymo termino;

36.1.3.7. stambus vaisius (svoris didesnis kaip 90 procentiliy);

36.1.3.8. nepakankamas vaisiaus augimas (numatomas vaisiaus svoris mazesnis nei 10
procentiliy);

36.1.3.9. jtariama, kad yra vaisiaus sklaidos trukumy;

36.1.3.10. jtariamas oligohidramnionas;

36.1.3.11. jtariamas polihidramnionas;

36.1.4. nésciosios ligos:

36.1.4.1. jtarus ar diagnozavus tiesiogiai su néStumu nesusijusig patologija,
komplikuojanc€ig néStuma, jeigu konsultave specialistai nenurodé, kad butina tretinio lygio
specializuota pagalba;

36.1.4.2. nésciyjy pielonefritas;

36.1.4.3. Iyties organy sklaidos trikumai,

36.1.4.4. gimdos miomos;

36.1.4.5. alkoholizmas, narkomanija, toksikomanija;

36.1.4.6. zmogaus imunodeficito viruso sindromas (toliau — ZIV), jgytas
imunodeficito sindromas (toliau — AIDS) (teikiama V§] Klaipédos universitetinéje ligoninéje);

36.1.4.7. hepatitai B ir C;

36.2. gimdyti ] antrinio B lygio paslaugas teikiancias jstaigas siun¢iamos nésciosios,
esant Siems néStumo rizikos veiksniams:

36.2.1. nepalanki akuSeriné¢ anamnezé:

36.2.1.1. cezario pjuvio operacija, iSskyrus Apraso 30.3.2. ir 30.3.3 papunkciuose
numatytus atvejus;

36.2.1.2. gimdos operacijos;

36.2.1.3. tromboembolinés komplikacijos;

36.2.1.4. perinataliné mirtis;

36.2.1.5. naujagimiy centrinés nervy sistemos pazeidimai;

36.2.1.6. naujagimiy hemoliziné liga;

36.2.1.7. nepalanki nésciosios biikle — gimdZiusi 5 ir daugiau karty;

36.2.2. néStumo patologija:

36.2.2.1. prieslaikinis gimdymas nuo 34*° néstumo savaiciy;

36.2.2.2 nekomplikuotas daugiavaisis (dvyniy) néStumas;

36.2.2.3. jtariamas oligohidramnionas;

36.2.2.4. polihidramnionas;



36.2.2.5. nésciyjy hipertenzija ir lengva preeklampsija;

36.2.2.6. néStumas tesiasi 10 ir daugiau dieny po nustatyto gimdymo termino;

36.2.2.7. placentos pirmeiga;

36.2.3. vaisiaus patologija:

36.2.3.1. stambus vaisius (svoris didesnis kaip 90 procentiliy);

36.2.3.2. nepakankamas vaisiaus augimas (numatomas vaisiaus svoris didesnis kaip 5
procentiliai);

36.2.4. nésciosios ligos:

36.2.4.1. jtariant ar diagnozavus tiesiogiai su néStumu nesusijusig patologija,
komplikuojancia néStuma, jeigu konsultave specialistai nenurodé, kad bitina tretinio lygio
specializuota pagalba;

36.2.4.2. nésciyjy diabetas, kai nereikia insulino terapijos;

36.2.4.3. nésciyjy pielonefritas;

36.2.4.4 lyties organy sklaidos trikumai;

36.2.4.5. gimdos miomos, komplikuojancios néstumo eiga;

36.2.4.6. alkoholizmas, narkomanija, toksikomanija;

36.2.4.7. hepatitai B ir C;

36.2.4.8. ZIV ir AIDS (siuné¢iama tik j V3] Klaipédos universitetine ligonine).

36.3. infekcijy protriikiy, avarijy perinatologijos centruose atvejais paslaugos
nésciosioms ir gimdyvéms, kai yra rizikos veiksniy, nurodyty Apraso 52 ir 53 punktuose, ir (ar)
naujagimiams paslaugos teikiamos antrinio B lygio paslaugas teikiancioje jstaigoje.

36.4. Tiesiogiai su néStumu nesusijusiomis ligomis sergancios nés¢iosios, jei jas reikia
gydyti stacionare, gydomos atitinkamuose specializuotuose skyriuose, o jei diagnozuota ir néStumo
patologija — néstumo patologijos padalinyje, j kurj néscioji perkeliama tik po gydytojo akuSerio
ginekologo konsultacijos.

36.5. Is asmens sveikatos priezitiros jstaigos iSraSoma pacienté informuojama (zodziu ir
jteikiant rasSyting informacija) apie pogimdyminés depresijos pozymius ir asmens sveikatos
priezitros jstaigas, kuriose teikiamos paslaugos pogimdyminés depresijos simptomus patirian¢ioms
pacientéms. Apie pacientei suteiktg informacijg pazymima formoje E003 ,,Stacionaro epikrizé* ir
forma pateikiama | Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros
informacing sistemg, Vvadovaujantis Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo
infrastruktiiros informacinés sistemos naudojimo tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2015 m. geguzés 26 d. jsakymu Nr. V-657 ,,Dél Elektroninés sveikatos
paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informacinés sistemos naudojimo tvarkos apraso

patvirtinimo.
Papildyta papunkciu:
Nr. V-1541, 2022-10-10, paskelbta TAR 2022-10-10, i. k. 2022-20650

37. V3] Klaipédos universitetinés ligoninés gydytojai konsultantai vyksta j atitinkamy
paslaugy teikimo teritorijy Zemesnio lygio paslaugas teikiancias jstaigas konsultuoti nésciyjy,
gimdyviy bei naujagimiy ir, esant reikalui, pervezti. Naujagimiy konsultavimo aukstesnio lygio
paslaugas teikianc¢ioje jstaigoje tvarka nustatyta ApraSo X skyriuje, o pervezimo — Jsakyme Nr. V-
39.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-155, 2022-01-26, paskelbta TAR 2022-01-26, i. k. 2022-01146

38. Antrinio B lygio paslaugas teikiancios jstaigos gali biiti rezidenty rengimo bazes.

39. Medicinos prietaisai ir kitos priemonés, kuriuos privalo turéti antrinio B lygio
paslaugas teikianti jstaiga:

39.1. skirti ambulatorinéms paslaugoms teikti (nurodyti Apraso 31.1 papunktyje);

39.2. skirti stacionarinéms néstumo patologijos ir akuserijos paslaugoms teikti:
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39.2.1. akuserijos padalinyje:

39.2.1.1. nurodyti Apraso 31.2.1 papunktyje;

39.2.1.2. amniocentezés rinkinys;

39.2.1.3. medicinos prietaisai vaisiaus kraujui paimti (i§ pirmeigés dalies ir i
virkstelés kraujagysliy) bei laktaty ir (ar) rlig§¢iy ir Sarmy pusiausvyrai tirti;

39.2.1.4. instrumentai, skirti vaisiaus smulkinamosioms operacijoms atlikti;

39.2.2. gimdymo palatoje — nurodyti Apraso 31.2.2 papunktyje;

39.2.3. naujagimiy gaivinimo vietoje, esancioje gimdymo palatoje, ir (ar) operacinéje:

39.2.3.1. nurodyti apraso 31.2.3 papunktyje;

39.2.3.2. monitorius naujagimiy biiklei vertinti (Sirdies veiklai, kvépavimui,
kraujospiidZiui ir oksigenacijai vertinti);

39.2.4. operacingje:

39.2.4.1. nurodyti Apraso 31.2.4 papunktyje;

39.2.4.2. nurodyti Apraso 39.2.3.2 papunktyje;

39.3. stacionarinéms neonatologijos paslaugoms teikti:

39.3.1. nurodyti Apraso 31.3 papunktyje;

39.3.2. instrumenty rinkinys juosmeninei punkcijai atlikti;

39.3.3. pleuros ertmés punkcijos ir drenavimo rinkinys;

39.3.4. dirbtinés plauciy ventiliacijos aparatas;

39.4. naujagimiy intensyviosios terapijos paslaugoms teikti — nurodyti Neonatologijos
stacionariniy antrinio ir tretinio lygio asmens sveikatos prieziliros paslaugy teikimo reikalavimy
aprase, patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. balandzio 30 d.
jsakymu Nr. V-308 ,,D¢él Neonatologijos stacionariniy antrinio ir tretinio lygio asmens sveikatos
priezitros paslaugy teikimo reikalavimy apraso patvirtinimo.

Papunkcio pakeitimai:
Nr. V-155, 2022-01-26, paskelbta TAR 2022-01-26, i. k. 2022-01146

IX SKYRIUS
PERINATOLOGIJOS CENTRU FUNKCIJOS IR TRETINIO LYGIO PASLAUGU
TEIKIMAS

40. Perinatologijos centre, kuris yra struktiirinis universiteto ligoninés padalinys,
teikiamos pirminio, antrinio ir tretinio lygio paslaugos. Pirminio ir antrinio lygio paslaugos
perinatologijos centre teikiamos tik mokslo ir mokymo tikslais.

41. Perinatologijos centruose ambulatoriSkai vertinama didelés rizikos naujagimiy
raida.

42. Perinatologijos centrai teikia metoding pagalba paslaugas teikiancioms jstaigoms ,
atlieka mokslinius tyrimus, analizuoja statistinius rodiklius, susijusius su nés¢iyjy, gimdyviy ir
naujagimiy sveikatos priezitira, diegia naujus diagnostikos ir gydymo metodus, dalyvauja rengiant
sveikatos prieziiiros specialistus vientisyjy ir podiplominiy studijy programose.

43. Perinatologijos centruose analizuojama:

43.1. perinatalinis mirtingumas, naujagimiy mirtingumas, sergamumas bei jy
priezastys;

43.2. atvejai, kai nés¢iyjy ar gimdyviy gyvybei buvo kilgs pavojus (angl. near miss),
nésciyjy ir gimdyviy mirtingumas bei jy priezastys;

43.3. naujagimiy akiy, klausos ir kritiniy jgimty Sirdies ydy tikrinimo mastas ir
rezultatai;

44, Apraso 43 punkte nurodyty duomeny kaupimg ir analiz¢ organizuoja
perinatologijos centro vadovas.

45. Perinatologijos centrai Sveikatos apsaugos ministerijai vieng karta per metus iki
balandzio 1 d. pateikia pra¢jusiy kalendoriniy mety Apraso 43 punkte nurodyty duomeny analize.
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46. Perinatologijos centruose pagal Apraso 1 priede nurodytas perinatologijos centry
teritorijas turi buti uztikrinama skubi konsultaciné pagalba ir konsultanto iSvykimas | Zemesnio
lygio paslaugas teikiancias jstaigas nésc¢iosioms, gimdyvéms bei naujagimiams konsultuoti ir, esant
reikalui, pervezti.

47. Perinatologijos centruose turi biiti uztikrinamas paslaugy teikimas nésciosioms,
gimdyvéms ir naujagimiams, kai yra rizikos veiksniy, nurodyty Apraso 52 ir 53 punktuose.

48. Perinatologijos centry kokybés rodikliai:

48.1. ne maziau kaip 2000 gimdymy per metus;

48.2. 23-25 proc. gimdymy per metus atlieckama cezario pjuvio operacija;

48.3. naujagimiams palanki ligoning;

48.4. veikia donorinio motinos pieno bankas.

49. Perinatologijos centre turi biti:

49.1. konsultacijy padalinys:

49.2. akuserijos padalinys, kuriame yra:

49.2.1. néstumo patologijos padalinys;

49.2.2. gimdymo palatos, i§ kuriy bent viena tinkama prieslaikiniam gimdymui;

49.2.3. palatos pagimdziusioms moterims kartu su naujagimiais;

49.2.4. dvi operacinés, skirtos akuSerinéms operacijoms;

49.2.5. naujagimiy, turin¢iy patologija, padalinys;

49.2.6. naujagimiy intensyviosios terapijos padalinys.

50. Perinatologijos centre turi biiti uztikrinama, kad:

50.1. visg parg biity teikiamos ne maziau kaip 3 gydytojy akuseriy ginekology (vienas
18 jy — skubiai konsultacinei pagalbai perinatologijos centro paslaugy teikimo teritorijoje teikti
sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka), 1 gydytojo anesteziologo reanimatologo, 3 gydytojy
neonatology (vienas i§ jy — skubiai konsultacinei pagalbai perinatologijos centro paslaugy teikimo
teritorijoje teikti sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka), atsizvelgiant j paslaugy teikimo
apimtis akuSeriy ir bendrosios praktikos slaugytojy (vienas i$ jy — skubiai konsultacinei pagalbai
perinatologijos centro paslaugy teikimo teritorijoje teikti sveikatos apsaugos ministro nustatyta
tvarka) bei slaugytojo pad¢jéjo paslaugos;

50.2. visg parg buty teikiamos kity profesiniy kvalifikacijy (chirurgo, pulmonologo,
kardiologo, endokrinologo, neurologo) gydytojy paslaugos;

50.3. biity teikiamos socialinio darbuotojo, medicinos psichologo, Zindymo
konsultanto paslaugos.

51. Darbas perinatologijos centre organizuojamas Apraso 35 punkte nustatyta tvarka.

52. Konsultuoti } tretinio lygio paslaugas teikianCias jstaigas nésciosios siunc¢iamos,
kai yra $ie néStumo rizikos veiksniai:

52.1. nepalanki akuSeriné anamnezé:

52.1.1. eklampsija;

52.1.2. trombembolinés komplikacijos;

52.1.3. naujagimiy hemoliziné liga;

52.2. nepalanki nésc¢iosios buklé — Rh ar kita izoimunizacija;

52.3. néStumo patologija:

52.3.1. oligohidramnionas iki 34*° néstumo savaiciy;

52.3.2. polihidramnionas;

52.3.3. komplikuotas daugiavaisis néStumas;

52.4. vaisiaus patologija:

52.4.1. vaisiaus sklaidos trikumai, galintys turéti jtakos naujagimio sveikatos biiklei;

52.4.2. vaisiaus vandené;

52.4.3. vaisiaus Sirdies aritmija;

52.5. nésciosios ligos:
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52.5.1. jtariant ar diagnozavus tiesiogiai su néStumu nesusijusig patologija,
komplikuojanc¢ig néstuma, jei konsultave specialistai nurodé¢, kad bitinos tretinio lygio paslaugos;

52.5.2. cukrinis ar nésciyjy diabetas;

52.5.3. onkologinés ligos.

53. Stacionarinés paslaugos tretinio lygio paslaugas teikianciose jstaigose teikiamos
esant Siems néStumo rizikos veiksniams:

53.1. nepalanki nésciosios buklé — Rh ir kita izoimunin¢ sensibilizacija;

53.2. néstumo patologija:

53.2.1. komplikuotas daugiavaisis néStumas;

53.2.2. oligohidramnionas iki 34" néstumo savaiciy;

53.2.3. sunkios né$¢iyjy hipertenzinés biiklés iki 34*° néstumo savaiciy;

53.2.4. prieslaikinis gimdymas iki 34" néstumo savaiciy;

53.2.5. jtariamas placentos jaugimas j gimdos randa;

53.2.6. nepakankamas vaisiaus augimas (numatoma vaisiaus masé lygi ar mazesné nei
5 procentiliai);

53.3. vaisiaus patologija:

53.3.1. vaisiaus sklaidos trikumai, galintys turéti jtakos naujagimio sveikatos buklei;

53.3.2. vaisiaus Sirdies aritmija;

53.3.3. vaisiaus vandené;

53.4. nésciosios ligos:

53.4.1. tiesiogiai su néstumu nesusijusios ligos, komplikuojancios néstuma, jei
konsultave gydytojai specialistai nurodé, kad biitinos tretinio lygio paslaugos:

53.4.2. cukrinis diabetas, nésciyjy diabetas, kai reikia insulino terapijos;

53.4.3. onkologinés ligos;

53.4.4. ZIV, AIDS.

53!, I8 asmens sveikatos priezitiros jstaigos iSraSoma pacienté informuojama (zodziu
ir jteikiant raSyting informacijg) apie pogimdyminés depresijos pozymius ir asmens sveikatos
priezitros jstaigas, kuriose teikiamos paslaugos pogimdyminés depresijos simptomus patirian¢ioms
pacientéms. Apie pacientei suteiktg informacijg pazymima formoje EO003 ,,Stacionaro epikrizé* ir
forma pateikiama | Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros
informacing sistemg, Vvadovaujantis Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo
infrastrukttiros informacinés sistemos naudojimo tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2015 m. geguzés 26 d. jsakymu Nr. V-657 ,,Dél Elektroninés sveikatos
paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiiros informacinés sistemos naudojimo tvarkos apraso

patvirtinimo.
Papildyta punktu:
Nr. V-1541, 2022-10-10, paskelbta TAR 2022-10-10, i. k. 2022-20650

54. Chirurginé, kardiochirurginé ir neurochirurginé pagalba naujagimiams teikiama:

54.1 antenataliniu periodu diagnozavus vaisiaus raidos anomalijg, dél kurios gimusj
naujagimj nedelsiant reikés operuoti, nés¢ioji siunc¢iama:

54.1.1. del kardiochirurginés patologijos — 1 VS| Vilniaus universiteto ligoning
Santaros klinikas;

54.1.2. dél neurochirurginés patologijos ar del chirurginés patologijos — i VS] Vilniaus
universiteto ligoninés Santaros klinikas ir Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoning Kauno
klinikas, atsizvelgiant ] Perinatologijos centrams priskirtas paslaugy teikimo teritorijas,
vadovaujantis Apraso 1 priedu;

54.2. naujagimiams diagnozavus chirurging, kardiochirurging arba neurochirurging
patologija, kuri gydoma chirurginiu biidu, priklausomai nuo patologijos sudétingumo, jie gali buti
operuojami VS| Vilniaus universiteto ligoninés Santaros klinikose ir Lietuvos sveikatos moksly
universiteto ligoniné¢je Kauno klinikose;
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54.3. naujagimiy pervezimas organizuojamas vadovaujantis Apraso 1 priedu.

55. Medicinos prietaisai ir priemonés, kurias privalo turéti tretinio lygio paslaugas
teikianti jstaiga:

55.1. ambulatorinéms paslaugoms teikti:

55.1.1. nurodyti Apraso 31.1 papunktyje;

55.1.2. naujagimiy raidai vertinti skirtos priemonés ir jranga (Miuncheno ir (ar)
Bayley skalés);

55.1.3. ultragarso aparatas su doplerio jranga, tinkamais davikliais nésciyjy bei
gimdyviy tyrimams ir priedais, skirtais medziagai archyvuoti;

55.1.4. ultragarso aparatas su doplerio jranga ir tinkamais davikliais naujagimiy
tyrimams bei priedais, skirtais medZiagai archyvuoti;

55.2. stacionarinéms néStumo patologijos ir akusSerijos paslaugoms teikti:

55.2.1. akuserijos padalinyje:

55.2.1.1. nurodyti Apraso 31.2.1 papunktyje;

55.2.1.2. ultragarso aparatas su doplerio jranga ir tinkamais davikliais nésciyjy bei
gimdyviy tyrimams ir priedais, skirtais medziagai archyvuoti;

55.2.1.3. rinkiniai amniocentezei ir kordocentezei;

55.2.2. gimdymo palatoje:

55.2.2.1. nurodyta ApraSo 31.2.2 papunktyje;

55.2.2.2. medicinos prietaisai vaisiaus kraujui paimti (i§ pirmeigés dalies ir i$
virkstelés kraujagysliy) bei laktaty ir (ar) rugsciy ir Sarmy pusiausvyrai tirti;

55.2.2.3. instrumentai vaisiaus smulkinamosioms operacijoms atlikti;

55.2.3. naujagimiy gaivinimo vietoje gimdymo palatoje ir (ar) operacinéje — nurodyta
ApraSo 31.2.3 papunktyje;

55.2.4. operacinéje — nurodyta Apraso 31.2.4 papunktyje;

55.2.5. stacionarinéms neonatologijos paslaugoms teikti:

55.2.5.1. nurodyta Apraso 31.3 papunktyje ;

55.2.5.2. rinkinys juosmeninei punkcijai atlikti;

55.2.5.3. pleuros ertmés punkcijos ir drenavimo rinkinys;

55.2.5.4. didelio daznio osciliatorinis plauciy ventiliatorius;

55.2.5.5. prietaisas azoto monoksido (NO) dujoms tiekti;

55.2.5.6. galvos smegeny veiklos monitorius  integruotos  amplitudés
elektroencefalografijai (integruotos aEEG) atlikti;

55.2.5.7. terapinés hipotermijos prietaisas;

55.2.5.8. artimas infraraudoniesiems spinduliams monitorius (NIRS);

55.2.5.9. ultragarso aparatas su doplerio jranga, tinkamais davikliais naujagimiy
tyrimams ir priedais, skirtais medziagai archyvuoti;

55.2.6. naujagimiy intensyviosios terapijos paslaugoms teikti — nurodyti Naujagimiy
intensyviosios terapijos antrinio lygio paslaugy teikimo reikalavimuose, patvirtintuose Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 16 d. jsakymu Nr. V-31 , D¢l naujagimiy
intensyviosios terapijos antrinio ir tretinio paslaugy teikimo reikalavimy®.

X SKYRIUS
SKUBI KONSULTACINE SVEIKATOS PRIEZIUROS PAGALBA

56. Nesciyjy, gimdyviy ir pagimdZiusiy motery konsultavimo ir pervezimo tvarka:

56.1. Zemesnio lygio paslaugas teikiancios jstaigos gydytojas akuSeris ginekologas
telefonu informuoja aukstesnio lygio paslaugas teikiancios jstaigos gydytoja akuserj ginekologa
apie pacientés ir (ar) vaisiaus bukle, aptaria kliniking situacijg ir jg jvertings priima sprendimg dél
paslaugy teikimo vietoje ar pacientés pervezimo j aukstesnio lygio paslaugas teikiancia jstaiga;
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56.2. i§ aukstesnio lygio paslaugas teikianCios jstaigos atvykes gydytojas akuseris
ginekologas konsultuoja paciente ir (ar) teikia kitas sveikatos priezitiros paslaugas, padaro jraSus
medicinos dokumentuose ir nustato, ar galima paslaugas $iai pacientei teikti $ioje jstaigoje, ar reikia
ja pervezti | auksStesnio lygio paslaugas teikiancig jstaiga;

56.3. turi buti uztikrinama, kad bet kuriuo paros metu biity galimybé konsultuoti ir
pervezti néséigsias, gimdyves ir pagimdziusias moteris;

56.4. gydytojai konsultantai i§ auksStesnio j zemesnio lygio jstaigas (i§ tretinio j
antrinio B arba antrinio A lygio istaigas ir i§ antrinio B ] antrinio A lygio jstaigas) vyksta
konsultacing sveikatos priezitiros pagalbg teikian¢ios jstaigos transportu.

56.5. dél stacionarinés akuSerinés pagalbos j aukstesnio lygio jstaigas (tretinio arba
antrinio B lygio jstaigas) nésiosios ir gimdyvés pervezamos siunciancios jstaigos transportu (B
tipo greitosios medicinos pagalbos automobiliu ar reanimobiliu, esant bitinybei transportuoti labai
sunkios biiklés pacientes).

56.6. Apraso 56.5 papunktyje nurodyti pervezimo automobiliai turi biti apripinti
medicinos prietaisais, vaistais ir priemonémis, kuriy sgraSas patvirtintas Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2003 m. liepos 11 d. jsakymu Nr. V-428 , Dél Privalomy medicinos
prietaisy, vaisty, asmeniniy apsaugos priemoniy, gelbéjimo ir apsaugos bei rySio priemoniy
greitosios medicinos pagalbos transporto priemonése sgraSo patvirtinimo*.

57. Naujagimiy konsultavimo ir pervezimo tvarka:

57.1. Sergancius naujagimius i§ namy perveza greitosios medicinos pagalbos brigada |
artimiausig antrinio A ar B lygio paslaugas teikiancig jstaigg, Vilniaus ir Kauno teritorijose — ]
perinatologijos centra.

57.2. Zemesnio lygio paslaugas teikian¢ios jstaigos gydytojas neonatologas arba vaiky
ligy gydytojas telefonu informuoja aukStesniojo lygio paslaugas teikiancios jstaigos gydytoja
neonatologg apie naujagimj ir aptaria kliniking situacija.

57.3. Remdamasis gauta informacija, gydytojas neonatologas rekomenduoja, kaip
reikéty gydyti naujagimj, kol atvyks brigada.

57.4. Atvykes gydytojas neonatologas vertina naujagimo bikle, prireikus padeda
parengti naujagimj pervezti, padaro jrasus medicinos dokumentuose, teikia informacijg vaiko
atstovams pagal jstatymg apie naujagimio bukle ir pervezimo biitinumag, gaves rastiSka vaiko
atstovo pagal jstatymg sutikimg, nustato, j kokio lygio paslaugas teikiancig jstaigg reikia naujagimj
pervezti.

57.5. Naujagimiai bet kuriuo paros metu konsultuojami ir perveZami ApraSo nustatyta
tvarka.

57.6. Naujagimiy pervezimo ] aukStesnio lygio paslaugas teikiancios jstaigos
naujagimiy intensyviosios terapijos arba kitus specializuotos pagalbos skyrius indikacijos teikiant
skubig konsultacine pagalbg ir aptarnaujamos teritorijos nustatytos [sakyme Nr. V-39.

57.7. Visais atvejais naujagimj perveza brigada, sudaryta i§ gydytojo neonatologo,
bendrosios praktikos ir (ar) anestezijos ir intensyviosios terapijos slaugytojo.

57.8. Brigada uzpildo paciento transportavimo lapa, kurj palieka jstaigoje, j kurig
pacientas perveZamas.

57.9. Naujagimiai veZzami specialiai jrengtais automobiliais, kuriuose turi biiti Sie
medicinos prietaisai ir priemonés:

57.9.1. transportinis inkubatorius;

57.9.2. dirbtinio plauciy ventiliavimo aparatas;

57.9.3. rankinis naujagimiy dirbtinio plauciy ventiliavimo aparatas su ,, T formos
vamzdeliu, palaikantis teigiamg slégj iSkvépimo gale;

57.9.4. sistema teigiamam slégiui kvépavimo takuose palaikyti (CPAP);

57.9.5. medicininiy dujy tiekimo sistema (2-3 deguonies balionai, nesiojamasis oro
kompresorius);
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57.9.6. sirdies, kraujospudzio, kvépavimo ir oksigenacijos monitorius;

57.9.7. defibriliatorius;

57.9.8. gleiviy siurblys;

57.9.9. ne maziau kaip 2 prietaisai infuzijai atlikti,

57.9.10. Ambu tipo maiSas su kaukiy rinkiniu;

57.9.11. stetofonendoskopas;

57.9.12. intubaciniy vamzdeliy (naujagimiams tinkamy dydziy) rinkinys;

57.9.13. intraveniniai kateteriai (naujagimiams tinkamy dydziy);

57.9.14. centrinés venos kateterizavimo rinkinys;

57.9.15. pleuros ertmés punkcijos ir drenavimo rinkinys;

57.9.16. gliukotestas;

57.9.17. termometras;

57.9.18. kateteriai gleivéms 1§ nosiaryklés ir trachéjos iSsiurbti,

57.9.19. skrandzio zondai;

57.9.20. slapimo puslés kateteriai;

57.9.21. jvairiy dydziy $virkstai su adatomis;

57.9.22. sterilios pirstinés;

57.9.23. sterils, pleistrai, tvarsliava, vata;

57.9.24. zirklés, pincetas, skalpelis, adatkotis, adatos su sitilais;

57.9.25. infuziniai tirpalai;

57.9.26. vaistai (kardiotoniniai ir vazotoniniai, kraujagysles pleciantys, nuo traukuliy,
gliukokortikoidai,  prostaglandinai, antiaritminai, analgetikai, miorelaksantai, diuretikal,
surfaktantas).

Punkto pakeitimai:
Nr. V-155, 2022-01-26, paskelbta TAR 2022-01-26, i. k. 2022-01146

X1 SKYRIUS
NAUJAGIMIU MIRCIY, NEGYVAGIMIU, NESCIUJU IR GIMDYVIU MIRCIU BEI
ATVEJU, KAI NESCIUJU IR GIMDYVIU GYVYBEI BUVO KILES PAVOJUS,
NAGRINEJIMAS

58. Istaigos, teikianCios antrinio A ar antrinio B lygio paslaugas, vadovo jsakymu
sudaroma komisija atvejy, kai néséiyjy ir gimdyviy gyvybei buvo kiles pavojus (angl. near miss),
naujagimiy mir¢iy, negyvagimiy, nés¢iyjy ir gimdyviy mirciy jstaigoje (toliau — atvejis) priezastims
nagrinéti (toliau — komisija). Komisija sudaroma i§ ne maziau kaip 5 nariy: gydytojo akuSerio
ginekologo, gydytojo neonatologo (ar vaiky ligy gydytojo), akuSerio ir (ar) bendrosios praktikos
slaugytojo, jstaigos vidaus audito atstovo arba akusSerijos ir (ar) kokybés konsultanto bei pagal
atvejo pobid; kity profesiniy kvalifikacijy gydytojy. Komisija savo iSvadas jstaigos vadovui ir
perinatologijos centro vadovui pateikia per 20 darbo dieny nuo atvejo uzregistravimo.

59. Istaigos, uzregistravusios nésciosios ar gimdyvés mirties atveji, ne véliau kaip per
24 val. apie tai raStu informuoja Sveikatos apsaugos ministerijg ir perinatologijos centra (pagal
ApraSo 1 priede nurodyta paslaugy teikimo teritorija).

60. Perinatologijos centre jstaigos vadovo jsakymu sudaroma komisija, nagrinéjanti
perinatologijos centre bei jo paslaugy teikimo teritorijoje esanciose jstaigose buvusius atvejus
(toliau — perinatologijos centro komisija). I perinatologijos centro komisijos sudétj skiriami Apraso
58 punkte nurodyti sveikatos prieziliros specialistai ir vidaus audito atstovas arba kokybeés
konsultantas.

61. Perinatologijos centro komisijai jstaigos pateikia medicinos dokumenty kopijas
(nésciosios, gimdyvés ir (ar) naujagimio), susijusias su nagrinéjamu atveju.
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62. [staigos administracijos atstovas ir sveikatos prieziiros specialistai, teike
paslaugas nésciajai, gimdyvei ir (ar) naujagimiui, gali buti kvieCiami ] perinatologijos centro
komisijos posédzius, kuriuose jie privalo dalyvauti.

63. Perinatologijos centro komisijai iSnagrinéjus konkrety atvejj, rastu pateikiamos jos
iSvados ir pasitilymai jstaigy, teikusiy paslaugas nésciajai, gimdyvei ir (ar) naujagimiui, vadovams.

64. Istaigy vadovai privalo informuoti perinatologijos centro komisijg apie priemones,
kuriy imtasi pagal sitilymus.

65. Komisijos ir perinatologijos centry komisijos nagrinéja $iuos atvejus:

65.1. negyvagimiy arba naujagimiy mirtis jstaigoje gimdymo metu ar pirmaja
gyvenimo savaite ir iki 28 pary;

65.2. nésciyjy, gimdyviy ar iki 42 dieny po gimdymo motery mirtis, kai tam turé¢jo
jtakos priezastys, susijusios su néStumu ar gimdymu;

Siuos kriterijus:

65.3.1. akuSerinis kraujavimas, dél kurio atliktas kraujo perpylimas (>4 vienetai
eritrocity masés) ir (ar) gimdos ertmeés tamponavimas balionu ir (ar) atlikta laparotomija;

65.3.2. HELLP (hemolizé, padidéjusi kepeny fermenty koncentracija kraujo serume ir
trombocitopenija) sindromas, eklampsija;

65.3.3. sepsis ar sunki sisteminé¢ infekcija;

65.3.4. PATE (plauciy arterijos tromboembolija) ar vaisiaus vandeny embolija;

65.3.5. gimdos plySimas;
padaliniuose ilgiau nei 72 val.;

65.4. naujagimiui diagnozuota sunkaus laipsnio hipoksija ir gydyti reikéjo terapine
hipotermija.

Priedo pakeitimai:
Nr. V-865, 2018-07-27, paskelbta TAR 2018-07-30, i. k. 2018-12612
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Nésciyjy, gimdyviy ir naujagimiy
sveikatos priezitiros tvarkos apraso
1 priedas

LIETUVOS TERITORIJOS SKIRSTYMAS [ISTAIGU, TEIKIANCIU
AKUSERIJOS, NESTUMO PATOLOGIJOS, NEONATOLOGIJOS IR NAUJAGIMIU
INTENSYVIOSIOS TERAPIJOS PASLAUGAS, VEIKLAI KOORDINUOTI

Lietuvos teritorija jstaigy (toliau — jstaigos), teikian¢iy akuSerijos, néStumo
patologijos, neonatologijos ir naujagimiy intensyviosios terapijos paslaugas, veiklai koordinuoti
skirstoma taip:

Eil. |Paslaugy Priskiriamos savivaldybés Perinatologijos centrai
Nr. |teikimo
teritorija
1. Vilniaus | Druskininky, Elektrény, Ignalinos rajono,  [Vilniaus perinatologijos centras

Moléty rajono, Sal¢ininky rajono, Sirvinty
rajono, Svencioniy rajono, Traky rajono,
Ukmergés rajono, Utenos rajono, Varénos
rajono, Vilniaus miesto ir rajono, Visagino,
Zarasy rajono

2. Panevézio | Anyksciy rajono, Birzy rajono, Kupiskio
rajono, PanevéZzio miesto ir rajono, Pasvalio
rajono, Rokiskio rajono

3. Kauno Alytaus miesto ir rajono, Bir§tono, Jonavos |Kauno perinatologijos centras
rajono, Jurbarko rajono, KaiSiadoriy rajono,
Kalvarijos, Kauno miesto ir rajono, Kazly
Riidos, Kédainiy rajono, Lazdijy rajono,
Marijampolés, Prieny rajono, Raseiniy
rajono, Sakiy rajono, Vilkaviskio rajono

4, Klaipédos |Klaipédos miesto ir rajono, Kretingos
rajono, Neringos, Pagégiy, Palangos miesto,
Plungés rajono, Rietavo, Skuodo rajono,
Silalés rajono, Silutés rajono, Tauragés
rajono, TelSiy rajono

5. Siauliy | Akmenés rajono, Joniskio rajono, Kelmeés
rajono, Mazeikiy rajono, Pakruojo rajono,
Radviliskio rajono, Siauliy miesto ir rajono

Priedo pakeitimai:
Nr. V-323, 2015-03-05, paskelbta TAR 2015-03-12, i. k. 2015-03694
Nr. V-865, 2018-07-27, paskelbta TAR 2018-07-30, i. k. 2018-12612
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1 lentelé. Naujagimiy gaivinimo kursas (tiksliné grupé: gimdymo, pogimdyminése bei naujagimiy
ar naujagimiy intensyvios terapijos palatose dirbantys gydytojai neonatologai, vaiky ligy gydytojai,
gydytojai akusSeriai ginekologai, bendrosios praktikos slaugytojai, anestezijos ir intensyviosios

terapijos slau

Nésciyjy, gimdyviy ir naujagimiy
sveikatos priezitiros tvarkos apraso
2 priedas

PRIVALOMOJO KVALIFIKACIJOS TOBULINIMO KURSAI

ytojai, akuSeriai)

Tikslas ISmokti atlikti specialyjj ir pradinj naujagimio gaivinima.
Svarbi Kurso trukmé — ne maziau kaip 16 val. Kursg sudaro teoriné ir praktiné dalys.
informacija | Teorinés ir praktinés zinios tikrinamos ir vertinamos atliekant testus ir pildant

standartizuotus kontrolinius lapus.

Vykdant kontaktinius mokymus, vienas instruktorius kuruoja ne daugiau kaip 6
kurso dalyvius.

Vykdant miSrius mokymus, simuliacijos kambaryje vienu metu mokosi ne
daugiau kaip 3 kurso dalyviai.

Ne maziau kaip du trecdaliai kurso laiko turi biti skiriama praktiniams
1giidZiams tobulinti. Kurso dalyviai savarankiSkai komandoje sprendZia jvairias
Klinikines simuliacines situacijas, naudodami manekenus ir visas reikalingas
naujagimio specialiojo gaivinimo priemones.

2 lentelé. Zindymo ir laktacijos valdymo Kkursas (tiksliné grupé: gimdymo, pogimdyminése bei
naujagimiy ar naujagimiy intensyvios terapijos palatose dirbantys gydytojai neonatologai, vaiky
ligy gydytojai, gydytojai akuSeriai ginekologai, bendrosios praktikos slaugytojai, anestezijos ir

intensyviosios terapijos slaugytojai, akuSeriai)

Tikslas Suteikti jstaigos personalui ziniy ir jgiidziy, reikalingy s¢kmingam Zindymui
skatinti ir laktacijai valdyti.

Svarbi Kurso trukmé — ne maziau kaip 20 val. Praktiné dalis — ne maziau kaip 4 val.

informacija | Teorinés ir praktinés zinios tikrinamos ir vertinamos atliekant testus ir pildant

standartizuotus kontrolinius lapus.

Mokymai gali biiti kontaktiniai arba misriis. Kontaktiniy mokymy metu vienas
instruktorius kuruoja ne daugiau kaip 6 kurso dalyvius. Vykdant miSrius
mokymus, simuliacijos kambaryje vienu metu mokosi ne daugiau kaip 3 kurso
dalyviai.

Kurso dalyviai savarankiSskai komandoje sprendzia jvairias klinikines
simuliacines situacijas, naudodami manekenus ir visas reikalingas specialigsias
priemones.

3 lentel¢. Pirminés akuSerinés pagalbos kursas (tiksliné grupé: akuserijos skyriuose bei gimdymo

palatose dirbantys akuseriai)

Tikslas ISmokti teikti pirming akusering pagalba nésciosioms ir gimdyvéms, kurioms
nenustatyta didelés rizikos néStumo veiksniy.

Svarbi Kurso trukmé — ne maZiau kaip 16 val. Kursa sudaro teoriné ir praktiné

informacija | dalys. Kurso metu mokymai vykdomi vientisy ar pertraukiamy studijy

(moduliy) principu kalendoriniy mety laikotarpiu:

I modulis: Pirminis nés¢iosios, gimdyvés ir vaisiaus buklés vertinimas
(trukmé — ne maZziau kaip 4 val.);

Il modulis: Pagalba nesant didelés néStumo rizikos veiksniy gimdymo metu




(trukmé — ne maziau kaip 6 val.);

Il modulis: Pirminé pagalba jvykus gyvybiskai pavojingoms néStumo ar
gimdymo komplikacijoms (trukmé — ne maziau kaip 6 val.).

Vykdant kontaktinius mokymus, vienas instruktorius kuruoja ne daugiau
kaip 6 kurso dalyvius. Vykdant miSrius mokymus, simuliacijos kambaryje
vienu metu mokosi ne daugiau kaip 3 kurso dalyviai.

Ne maziau kaip pusé kurso laiko skiriama praktiniams jgtidziams tobulinti.
Kurso dalyviai savarankiskai komandoje sprendzia jvairias klinikines
simuliacines situacijas, naudodami manekenus ir visas reikalingas
specialigsias priemones.

4 lentelée. Specializuotos akuSerinés pagalbos kursas (tiksliné grupé: akuserijos skyriuose bei
gimdymo palatose dirbantys gydytojai akuSeriai ginekologai)

Tikslas ISmokti teikti specializuotg akuSering pagalba nésCiosioms ir gimdyvéms,
kurioms nustatyta vidutiné ar didelé néStumo ir gimdymo komplikacijy rizika
Svarbi Kurso trukmé — ne maziau kaip 16 val. Kursg sudaro teoriné ir praktiné dalys.

informacija | Kurso metu mokymai vykdomi vientisy ar pertraukiamy studijy (moduliy)
principu kalendoriniy mety laikotarpiu:

I modulis: Specializuotas nésciosios, gimdyvés ir vaisiaus buklés vertinimas
(trukmé — ne maziau kaip 2 val.);

Il modulis: Nésciosios gimdymo prieziliros planavimas, esant didelei
néStumo ir gimdymo komplikacijy rizikai (trukmé — ne maziau kaip 2 val.);

Il modulis: Pagalba rankomis ar instrumentais saugiai uzbaigti gimdyma
(trukmé — ne maziau kaip 6 val.);

IV modulis: Specializuota pagalba jvykus gyvybiSkai pavojingoms néstumo
ar gimdymo komplikacijoms (trukmé — ne maziau kaip 6 val.).

Vykdant kontaktinius mokymus, vienas instruktorius kuruoja ne daugiau kaip
6 kurso dalyvius. Vykdant miSrius mokymus, simuliacijos kambaryje vienu
metu mokosi ne daugiau kaip 3 kurso dalyviai.

Ne maziau kaip pusé kurso laiko skiriama praktiniams jgiidziams tobulinti.
Kurso dalyviai savarankiSkai komandoje sprendzia jvairias klinikines
simuliacines situacijas, naudodami manekenus ir visas reikalingas
specialigsias priemones.

5 lentelé. Naujagimiy biiklés stabilizavimo ir paruoSimo transportuoti kursas (tiksliné grupé:
akusSerijos ir neonatologijos paslaugas teikan¢iose jstaigose naujagimiy ar naujagimiy intensyVios
terapijos palatose dirbantys gydytojai neonatologai, vaiky ligy gydytojai, bendrosios praktikos
slaugytojai ir (ar) akusSeriai)

Tikslas ISmokti standartizuotai vertinti naujagimio biklg ir jg stabilizuoti iki
atvykstant transportavimo komandai
Svarbi Kurso trukmé — ne maZziau kaip 16 val. Kursa sudaro teorin¢ ir praktiné dalys.

informacija | Teorinés ir praktinés zinios tikrinamos ir vertinamos atlickant testus ir pildant
standartizuotus kontrolinius lapus.

Vykdant kontaktinius mokymus, vienas instruktorius kuruoja ne daugiau kaip
6 kurso dalyvius.

Vykdant misrius mokymus, simuliacijos kambaryje vienu metu mokosi ne
daugiau kaip 3 kurso dalyviai.

Ne maziau kaip du trecdaliai kurso laiko turi biiti skiriama praktiniams
jgtidziams tobulinti. Kurso dalyviai savarankiSkai komandoje sprendzia
jvairias klinikines simuliacines situacijas, naudodami manekenus ir visas




reikalingas specialigsias priemones.

6 lentelé. Pirmojo néStumo trecdalio vaisiaus ultragarsinio tyrimo kursas (tiksliné grupé:
gydytojai akuseriai ginekologai, atliekantys vaisiaus ultragarsinj tyrima 117°-13"® né§tumo savaite)

Tikslas Igyti teoriniy Ziniy ir iSmokti praktiskai atlikti pirmojo néstumo trecdalio
vaisiaus ultragarsinj tyrimg.
Svarbi Kurso trukmé — ne maziau kaip 16 val. Jj sudaro teoriné ir praktiné dalys.

informacija | Teorinés ir praktinés zinios tikrinamos ir vertinamos atliekant testus ir (ar)
pildant standartizuotus kontrolinius lapus.

Mokymai ar mokymy dalis turi buti kontaktiniai. Vienas instruktorius kuruoja
ne daugiau kaip 4 kurso dalyvius.

Ne maziau kaip pusé kurso laiko skiriama praktiniams jgiidZziams tobulinti.
Kurso dalyviai privalo turéti galimybe pirmajj néStumo trecdalj tirti realias
pacientes savarankiSkai, padedant instruktoriui. Kurso dalyvis turéty atlikti ne
maziau kaip 2 nuotraukas (virSugalvio-sédmeny ir sprando vaiskumo
matavimo), jrodancias gebéjima tinkamai atlikti tyrima.

7 lentelé. Antrojo néStumo trecdalio vaisiaus ultragarsinio tyrimo Kkursas (tiksliné grupé:
gydytojai akuseriai ginekologai, atlickantys vaisiaus ultragarsinj tyrima 187°-20" néstumo savaite).

Tikslas Jgauti teoriniy zZiniy ir iSmokti praktiskai atlikti antrojo néstumo trecdalio
vaisiaus ultragarsinj tyrima.
Svarbi Kurso trukmé — ne maziau kaip 16 val. Jj sudaro teoriné ir praktiné dalys.

informacija | Teorinés ir praktinés zinios tikrinamos ir vertinamos atliekant testus ir pildant
standartizuotus kontrolinius lapus.

Mokymai (ar jy dalis) turi bati kontaktiniai, vienas instruktorius kuruoja ne
daugiau kaip 4 kurso dalyvius.

Ne maziau kaip pusé kurso laiko skiriama praktiniams jgiidziams tobulinti.
Kurso dalyviai privalo turéti galimybe antrgjj néStumo trecdalj tirti realias
pacientes savarankiSkai, padedant instruktoriui. Kurso dalyvis turéty atlikti ne
maziau kaip 3 nuotraukas (biparietalinio, galvos bei pilvo apimties ir
Slaunikaulio ilgio matavimo), jrodancias gebéjimg tinkamai atlikti tyrima.

8 lentelé. Pirminés ambulatorinés nésciyju sveikatos priezitiros kursas (tikslin¢ grupé: Seimos
gydytojai, tik ambulatorines akuSerijos paslaugas teikiantys akusSeriai)

Tikslas ISmokti teikti pirming ambulatoring akuSering pagalbg néSciosioms, kurioms
nenustatytas didelés rizikos néStumas.
Svarbi Kurso trukmé — ne maziau kaip 16 val. Kursg sudaro teoriné ir praktiné dalys.

informacija | Kurso metu mokymai vykdomi vientisy ar pertraukiamy studijy (moduliy)
principu kalendoriniy mety laikotarpiu:

I modulis: Nésciyjy sveikatos priezitira (trukmé — ne maziau kaip 6 val.);

Il modulis: Nésciyjy sveikatos tikrinimas (trukmé — ne maziau kaip 4 val.);
Il modulis: Néstumo patologija (trukmé — ne maziau kaip 6 val.).

Vykdant kontaktinius mokymus, vienas instruktorius kuruoja ne daugiau kaip
6 kurso dalyvius. Vykdant miSrius mokymus, simuliacijos kambaryje vienu
metu mokosi ne daugiau kaip 3 kurso dalyviai.

Ne maziau kaip trecdalis kurso laiko skiriama praktiniams jgiidZziams
tobulinti. Kurso dalyviai savarankiSskai komandoje sprendzia jvairias
klinikines simuliacines situacijas, naudodami manekenus ir visas reikalingas
specialigsias priemones.




9 lentelé. Specializuotos ambulatorinés nésciuju sveikatos priezitiros kursas (tikslin¢ grupée: tik
ambulatorines akusSerijos paslaugas teikiantys gydytojai akuSeriai ginekologai).

Tikslas ISmokti teikti specializuotg ambulatoring akuserine pagalbg nés¢iosioms, kai
nustatyta didelés néStumo rizikos veiksniy.
Svarbi Kurso trukmé — ne maziau kaip 16 val. Kursg sudaro teoriné ir praktiné

informacija dalys. Kurso metu mokymai vykdomi vientisy ar pertraukiamy studijy
(moduliy) principu kalendoriniy mety laikotarpiu:

I modulis: Nésciyjy sveikatos priezitira (trukmé — ne maziau kaip 6 val.);

Il modulis: Néstumo patologija (trukmé — ne maziau kaip 6 val.);

11 modulis: Néstumas ir tiesiogiai su néStumu nesusijusios ligos, laikotarpio
po gimdymo komplikacijos (trukmé — ne maziau kaip 4 val.).

Vykdant kontaktinius mokymus, vienas instruktorius kuruoja ne daugiau
kaip 6 kurso dalyvius. Vykdant miSrius mokymus, simuliacijos kambaryje
vienu metu mokosi ne daugiau kaip 3 kurso dalyviai.

Ne maziau kaip trecdalis kurso laiko skiriama praktiniams jgiidZziams
tobulinti. Kurso dalyviai savarankiSskai komandoje sprendzia jvairias
Klinikines simuliacines situacijas, naudodami manekenus ir visas reikalingas
specialigsias priemones.

Priedo pakeitimai:
Nr. V-865, 2018-07-27, paskelbta TAR 2018-07-30, i. k. 2018-12612
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Nésciyjy, gimdyviy ir naujagimiy
sveikatos priezitiros tvarkos apraso
3 priedas

DIAGNOSTIKOS IR GYDYMO METODIKU SARASAI

1.. AkuSerijos diagnostikos ir gydymo metodikos:

1.1. B grupés B hemolizinis streptokokas (BGS) ir kita bakterin¢ prenatalin¢ infekcija.
1.2. Cezario pjiivio operacija. Indikacijos.

1.3. Gimdymas po buvusios cezario pjiivio operacijos.

1.4. Gimdymo skausmo malSinimas.

1.5. Gimdymo suzadinimas.

1.6. Kraujavimas néStumo metu.

1.7. Kraujavimas po gimdymo.

1.8. Mekonijus vaisiaus vandenyse.

1.9. Neéstumo sukelta hipertenziné buklé (nés¢iyjy hipertenzija, preeklampsija, eklampsija).
1.10. Normalus gimdymas.

1.11. Pogimdyminé infekcija.
1.12. Prieslaikinis gimdymas.

1.13. Prieslaikinis neiSneSioto vaisiaus dangaly plySimas.
1.14. Repliy ir vakuuminio ekstratoriaus naudojimas akuserijoje.
1.15. Tarpvietés plySimai. Epiziotomijos.

1.16. Tromboembolijy profilaktika.

1.17. Ultragarsiné patikra ir tyrimas néStumo metu.

1.18. Vaisiaus biiklés tyrimai gimdymo metu.

1.19. Vaisiaus biiklés tyrimai néStumo metu.

1.20. Vaisiaus peciy uzstrigimas.

1.21. Vaisiaus sédmeny pirmeiga.

1.22. Virksteleés iSkritimas. Distocija.

1.23. Vaisiaus Zzitis.

2. Neonatologijos diagnostikos ir gydymo metodikos:

2.1. Ankstyvos naujagimiy bakterinés infekcijos (ankstyvojo naujagimio sepsio) diagnostika ir
gydymas.

2.2. Hemoraginés naujagimiy ligos diagnostika ir gydymas.

2.3. Hiperbilirubinemijos diagnostika ir gydymas.

2.4. I$nesioto ir neiSnesioto naujagimio maitinimo rekomendacijos.

2.5. Naujagimio gaivinimas.

2.6. Naujagimiy asfiksijos ir hipoksijos gimstant diagnostika ir gydymas.

2.7. Naujagimiy deguonies terapija.

2.8. Naujagimiy hemolizinés ligos diagnostika ir gydymas.

2.9. Naujagimiy hipoglikemijos diagnostika ir gydymas.

2.10. Naujagimiy kvépavimo sutrikimo sindromo diagnostika ir gydymas.

2.11. Naujagimiy skausmo malSinimas.

2.12. Naujagimiy transportavimas.

2.13. Naujagimiy traukuliy diagnostika ir gydymas.

2.14. Sveiko naujagimio prieZiliros metodinés rekomendacijos.

2.15. Velyvosios naujagimiy bakterinés infekcijos diagnostika ir gydymas.

3. Kitos diagnostikos ir gydymo metodikos:

3.1. Akuserinés ir neonatologinés pagalbos etiniai klausimai ir galimos rekomendacijos.



3.2. Ziniy, jgidziy palaikymo bei sukurty metodiniy rekomendacijy laikymosi kontrolés
sistemos taikymo aprasas.

Priedo pakeitimai:
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NésCiyjy, gimdyviy ir naujagimiy
sveikatos priezitiros tvarkos apraso
4 priedas

AKUSERINIU IR NEONATOLOGINIU KLINIKINIU SITUACIJU SARASAS

1 tema. Nésciosios, gimdyvés ir vaisiaus biiklés pirminis vertinimas.
2 tema. Partogramos pildymas normalaus gimdymo distocijos atvejais.
3 tema. Aktyvi placentinio laikotarpio prieziiira.

4 tema. Vaisiaus biiklés tyrimas ir vertinimas gimdymo metu.

5 tema. Naujagimio zindymas.

6 tema. Moters buklés vertinimas po gimdymo.

7 tema. Pagalba esant virkstelés iSkritimui.

8 tema. Vakuumo ekstraktoriaus ir repliy naudojimas gimdymo metu.
9 tema. Vaisiaus peciy uzstrigimas (peciy distocija).

10 tema. Pogimdyminio kraujavimo valdymas.

11 tema. Naujagimio gaivinimas.

Priedo pakeitimai:
Nr. V-865, 2018-07-27, paskelbta TAR 2018-07-30, i. k. 2018-12612
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Nésciyjy, gimdyviy ir naujagimiy
sveikatos priezitiros tvarkos apraso

5 priedas
NESCIUJU SVEIKATOS TIKRINIMO REIKALAVIMAI
Eil. | Néstumo | Tikrinimo | Pirminé nésciosios sveikatos prieZitira Konsultacijos Pastabos
Nr. laikas periodiSku-|  Specialistai Privalomieji tyrimai Specialistai Veiksmai
(savaités * mas
dienOS)

1. | Iki13*® Seimos 1. Pirmo apsilankymo | Gydytojas 1. Rizikos 1. Antro apsilankymo metu (po
néstumo gydytojas metu: akuseris veiksniy 10-14 dieny) aptariami tyrimy
savaités arba pirminés 1.1. anamnezg; ginekologas nustatymas ir rezultatai, pradedama pildyti

asmens 1.2. arterinis kraujo 110 13" jvertinimas statistikos apskaitos forma Nr.
sveikatos spaudimas; néstumo savaite | 2. Vaisiaus 025-113/a, kuri pildoma
priezitros 1.3. kiino masés ultragarsinis kiekvieno apsilankymo metu.
(toliau — PASP) | indeksas; Gydytojas tyrimas 2. Jeigu randama Rh D antikiiny,
komandos 1.4. kraujo tyrimai: odontologas (patikra) 11*0 — néscioji siunciama j
gydytojas 1.4.1. kraujo (Hb, 13*® néstumo perinatologijos centra.
akusSeris leukocitai, trombocitai, | Endokrinologas, | savaite 3. Rekomenduojama nésc¢iajai
ginekologas, Ht); jei jtariamas 3. Prenatalinis vartoti po 0,4 mg/d. arba 5mg/d.
arba akuSeris 1.4.2. kraujo grupés ir | nésCiyjy ar neinvazinis (jei yra rizika) folio ragsties I
Rh nustatymas; cukrinis diabetas | genetinis (-iai) néstumo trecdalj.
1.4.3. Rh D antikiiny tyrimas (-ai) 4. Nésciyjy anemija I ir 111

nustatymas
netiesioginiu Kumbso
metodu, kai moters Rh
(-), 0 vyro Rh (+);
1.4.4. dél sifilio (RPR);
1.4.5. déel Z1V;

1.4.6. d¢l hepatito B
(HBsAQ);

1.4.7. dél glikemijos;

Gydytojas
akuseris
ginekologas,

kai yra dideles
rizikos néStumas

Seimos arba
vidaus ligy

gydytojas, jei

esant indikacijy

néstumo trecdalyje
konstatuojama, kai Hb maziau
kaip 110 g/, o Il trec¢dalyje —
maziau kaip 105 g/I.

5. Aptariami gyvenimo ir darbo
salygy, zalingy jprocCiy bei
smurto Seimoje klausimai. Jei
néscioji patiria prievarta ir (ar)
smurtg Seimoje, j3 priZilrintis




Eil. | Néstumo | Tikrinimo | Pirminé nésciosios sveikatos prieZitira Konsultacijos Pastabos
Nr. laikas periodiSku-|  Specialistai Privalomieji tyrimai Specialistai Veiksmai
(savaités * mas
dienOS)

1.5. gliukozés
tolerancijos meéginys

(toliau — GTM) pagal 2

glikemijy vertinima;
1.6. Slapimo tyrimas
(baltymas, leukocitai,
eritrocitai, gliukoze,
ketonai, nitritai,
lyginamasis svoris);
1.7. slapimo pasélio
tyrimas besimptomei
bakteriurijai nustatyti.

néscioji lankosi
pas gydytoja
akuser]
ginekologg ar
akuser]

sveikatos priezitiros specialistas
statistikos apskaitos formos Nr.
025-113/a eilutéje ,Seimos
anamneze* paZymi
Tarptautinés statistinés ligy ir
sveikatos sutrikimy
klasifikacijos desimtojo
pataisyto ir papildyto leidimo
»Sisteminis ligy sgrasas‘
(Australijos modifikacija, TLK-
10-AM) koda Z63.0.

6. Jei nevalgius glikemija 5,1
6,9 mmol/l, jtariamas nésciyjy
diabetas, o jei > 7,0 mmol/l,
Jtariamas cukrinis diabetas ir
néscioji siunciama
endokrinologo konsultacijos.

7. GTM pagal 2 glikemijy
vertinimg atlickamas, tik jei
glikemija nevalgius 6,1-6,9
mmol/l (patikslinti ar neserga
cukriniu diabetu).

8. Slapimo pasélio tyrimas
besimptomei bakteriurijai
nustatyti atliekamas 12+°-16*°
néstumo savaite prie§ siunciant
néscigja pas gydytoja akuserj
ginekologa. Sis tyrimas turi biiti
atliktas ir tuo atveju, jei nésc€ioji




Eil. | Néstumo | Tikrinimo | Pirminé nésciosios sveikatos prieZitira Konsultacijos Pastabos
Nr. laikas periodiSku-|  Specialistai Privalomieji tyrimai Specialistai Veiksmai
(savaités * mas
dienOS)
pirmg kartg apsilanko pas

sveikatos priezitiros specialistg
véliau nei 16*° néstumo savaite:
8.1. jeigu Slapimo pasélio
tyrimas besimptomei
bakteriurijai nustatyti neigiamas,
Sis tyrimas nekartojamas, o
bendras Slapimo tyrimas gali
biiti atliekamas nuo 24
néstumo savaités;

8.2. jeigu Slapimo pasélio
tyrimas besimptomei
bakteriurijai nustatyti teigiamas
(yra bakterijy augimo pozymiy),
tyrimas t¢siamas — atliekama
antibiotikograma.
Vadovaujamasi NésCiyjy
besimptomés bakteriurijos
diagnostikos ir gydymo
metodika;

8.3. esant naujagimio BGS
infekcijos rizikos veiksniy,
nurodyty apraso 6 priede, apie
tai jraSoma nésciosios medicinos
dokumentuose, o tyrimas BGS
infekcijai nustatyti neatliekamas.
9. Rekomenduojamas
skiepijimas nuo sezoninio gripo.

2. | 14*°-28* | 2 kartus, | Seimos 1. Kiekvieno Gydytojas 1. Vaisiaus 1. Jeigu randama Rh D antikiiny,




Eil. | Néstumo | Tikrinimo | Pirminé nésciosios sveikatos prieZitira Konsultacijos Pastabos
Nr. laikas periodiSku-|  Specialistai Privalomieji tyrimai Specialistai Veiksmai
(savaités * mas
dienOS)
néstumo esant gydytojas apsilankymo metu: akuseris ultragarsinis néscioji siunciama j
savaités rizikos arba PASP 1.1. arterinis kraujo ginekologas tyrimas (patikra) | perinatologijos centra.
veiksniy — | komandos spaudimas; 18-20 néstumo | 18'%-20" néstumo | 2. Jeigu nerandama Rh D
pagal gydytojas 1.2. gimdos dugno savaite savaite . antikiiny, 28°-30%® néstumo
indikacijas | akuseris aukscio matavimas nuo 2. Nuo 20%° savaite suleidziama anti-D
ginekologas, 240 néstumo savaités; | Endokrinologas, | néstumo savai¢iy | imunoglobulino. Suleidus anti-D

arba akuSeris

1.3. vaisiaus Sirdies
ritmo vertinimas nuo
24%0 néstumo savaites;
1.4. Slapimo tyrimas
(baltymas, leukocitai,
eritrocitai, gliukoze,
ketonai, nitritai,
lyginamasis svoris).

2. 27*°-28"° savaite Rh
D antikiiny nustatymas
netiesioginiu Kumbso
metodu, kai moters Rh
(-), ovyro Rh (+).

3. GTM pagal 3
glikemijy vertinimg
247°-28%° péstumo
savaite.

jei jtariamas
nésciyjy
diabetas

Gydytojas
akuseris
ginekologas,

kai yra didelés
rizikos néstumas

Kraujo serumo
preeklampsijos
Zymeny SFIt 1
(tirpiosios ] FMS
panasios tirozino
kinazés 1) ir
PIGF (placentos
augimo faktorius)
santykio tyrimas

imunoglobulino, toliau antikiinai
netiriami.

3. GTM pagal 3 glikemijy
vertinimg atlickamas visoms
nésciosioms, kurioms pirmajj
néstumo treédalj nediagnozuotas
nésciyjy ar cukrinis diabetas.

4. Nésciyjy diabetas jtariamas
esant bent vienam i$ Siy rodikliy:
4.1. glikemija nevalgius 5,1-6,9
mmol/l;

4.2. glikemija po 1 val., iSgérus
75 g gliukozeés, > 10,0 mmol/I;
4.3. glikemija po 2 val., iSgérus
75 g gliukozés, 8,5-11,0 mmol/I.
5. Kraujo serumo preeklampsijos
zymeny SFIt 1 ir PIGF santykio
tyrimas atliekamas, esant
nésciyjy hipertenzijos,
preeklampsijos, eklampsijos ir
su tuo susijusiy rizikos veiksniy
(kai jtariama ar nustatyta
néstumo patologija ir (ar)




eritrocitai, gliukoze,
ketonai, nitritai,
lyginamasis svoris).

2. 320 _ 346 pnestumo
savaite atlieckami
tyrimai:

2.1. kraujo (Hb,
leukocitai, trombocitai,
Ht);

2.2. dél sifilio (RPR);
2.3. del ZIV.

3. Nuo 36" néstumo
savaités — vaisiaus
padéties vertinimas

rizikos néStumas

savaités, o
pakartotinai
gimdancioms —
nuo 37*% néstumo
savaites.

2. Jvertinami
naujagimiy B
grupes streptokoko,
(toliau — BGS)
infekcijos rizikos
veiksniai (Apraso
6 priedas), ju
nesant 35037+
néstumo savaite
iStiriamas paselis
BGS nustatyti.

3. Kraujo serumo

Eil. | Néstumo | Tikrinimo | Pirminé nésciosios sveikatos prieZitira Konsultacijos Pastabos
Nr. laikas periodiSku-|  Specialistai Privalomieji tyrimai Specialistai Veiksmai
(savaités * mas
dienOS)
nustatyti nenormaliis néStumo
eigos tyrimy rezultatai)
3. [29*9-40% |2-3 Seimos 1. Kiekvieno Gydytojas 1. Nusta¢ius 1. Rengimas gimdymui ir
néstumo kartus, gydytojas arba | apsilankymo metu: akusSeris vaisiaus sédmeny | kudikio Zindymui.
savaités esant PASP 1.1. arterinis kraujo ginekologas pirmeigg ir esant | 2. Aptariama vaisiaus judesiy
rizikos komandos spaudimas; 35%0_37%6 salygoms, vertinimo svarba.
veiksniy — | gydytojas 1.2. gimdos dugno néstumo savaitg | atliekamas 3. Kraujo serumo preeklampsijos
pagal akuseris auks¢io matavimas; iSorinis vaisaus zymeny SFIt 1 ir PIGF santykio
indikacijas | ginekologas, 1.3. vaisiaus $irdies Gydytojas apgrezimas — tyrimas atliekamas, esant
arba akuSeris ritmo vertinimas; akuseris pirmg kartg nésciyjy hipertenzijos,
1.4. Slapimo tyrimas ginekologas, kai | gimdan¢ioms nuo | preeklampsijos, eklampsijos ir
(baltymas, leukocitai, | yra didelés 36" néstumo su tuo susijusiy rizikos veiksniy

(kai jtariama ar nustatyta
nésStumo patologija ir (ar)
nustatyti nenormaliis néStumo
eigos tyrimy rezultatai).

4. Nésciajai 32-3 néStumo
savaitg

pateikiamas uzpildyti Edinburgo
pogimdyminés depresijos
klausimynas (toliau —
klausimynas) arba jis
uzpildomas kartu su néscigja.
Jei klausimyno gauty rezultaty
suma siekia 12 ir daugiau baly,
pacientei rekomenduojama
skubiai kreiptis pagalbos |
psichikos sveikatos specialistus,
informuojama, kur suteikiama




Eil. | Néstumo | Tikrinimo | Pirminé nésciosios sveikatos prieZitira Konsultacijos Pastabos
Nr. laikas periodiSku-|  Specialistai Privalomieji tyrimai Specialistai Veiksmai
(savaités * mas
dienOS)
preeklampsijos reikalinga pagalba ir jteikiamas
zymeny SFIt 1 lankstinukas,
(tirpiosios § FMS | kuriame yra informacija apie
panasios tirozino | depresijos po gimdymo
kinazés 1) ir PIGF | atpazinimg ir pagalbos
(placentos augimo | galimybes (toliau —
faktorius) santykio| lankstinukas).
tyrimas Jei klausimyno gauty rezultaty
suma maziau nei 12 baly,
pacientei suteikiama informacija
apie pagalbos galimybes biiklei
pablogéjus ir jteikiamas
lankstinukas.
4. | Sugjus 41*° Gydytojas 1.
néstumo akusSeris Kardiotokograma.
savaitei ginekologas 2. Ultragarsinis

tyrimas.

3. Priimamas
sprendimas dél
kito apsilankymo
ar hospitalizavimo.

Priedo pakeitimai:
Nr. V-666, 2023-06-12, paskelbta TAR 2023-06-12, i. k. 2023-11637
Nr. V-1271, 2023-12-07, paskelbta TAR 2023-12-07, i. k. 2023-23734



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=4cc4c5a0090311ee9978886e85107ab2
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=6e93cec094c611eea5a28c81c82193a8

Nésciyjy, gimdyviy ir naujagimiy
sveikatos priezitiros tvarkos apraso
6 priedas

RIZIKOS VEIKSNIU SARASAS

| SKYRIUS
DIDELES RIZIKOS NESTUMO VEIKSNIAI, KURIEMS ESANT NESCIAJA
KONSULTUOJA AR PRIZIURI GYDYTOJAS AKUSERIS GINEKOLOGAS

1. Nepalanki akuSeriné anamnezé:

1.1. nevaisingumas;

1.2. vienas ir daugiau i§ eilés neiSneSioti néstumai (vélyvi (>14'0 néstumo savaités)
persileidimai ir (ar) nesivystantys néStumai) ir (ar) prieslaikiniai gimdymai);

1.3. cezario pjuvio operacija;

1.4. gimdos operacija;

1.5. eklampsija;

1.6. sunki preeklampsija;

1.7. tromboembolinés komplikacijos;

1.8. perinataliné mirtis;

1.9. naujagimio centrinés nervy sistemos pazeidimas;

1.10. naujagimio sklaidos trikumai;

1.11. naujagimio hemoliziné liga;

2. Nepalanki nésciosios buklé:

2.1. pirmg kartg gimdysianti nés$¢ioji yra vyresné nei 40 m.;

2.2. pirma kartg gimdysianti nés$¢ioji yra jaunesné nei 18 m.;

2.4. Rh ir Kita izoimuniné sensibilizacija;

2.5. iki 12*9 néstumo savaités nustatytas kiino masés indeksas yra 30 ar didesnis;

2.6. atliktas pagalbinis apvaisinimas.

3. Néstumo patologija:

3.1. netaisyklinga vaisiaus padétis nuo 360 néstumo savaités;

3.2. daugiavaisis néstumas;

3.3. oligohidramnionas;

3.4. polihidramnionas;

3.5. hipertenzinés buklés;

3.6. kraujavimas;

3.7. néstumas tesiasi po gimdymo termino (>41*° néstumo savaités);

3.8. placentos pirmeiga.

4. Vaisiaus patologija:

4.1. stambus vaisius (svoris didesnis nei 90 procentiliy);

4.2. nepakankamas vaisiaus augimas (svoris mazesnis nei 10 procentiliy);

4.3. vaisiaus sklaidos triikumai;

4.4, vaisiaus vandeng;

4.5. vaisiaus Sirdies aritmija.

5. Nésciosios ligos:

5.1. ekstragenitaliné patologija, komplikuojanti néStumo eiga;

5.2. cukrinis ar nésciyjy diabetas;

5.3. pielonefritas;

5.4. onkologinés ligos;



5.5. Iyties organy sklaidos trukumai;

5.6. gimdos miomos, komplikuojancios néstumo eiga;
5.7. alkoholizmas, narkomanija;

5.8. ZIV, AIDS, hepatitai B ir C.

Il SKYRIUS
NAUJAGIMIU BGS INFEKCIJOS RIZIKOS VEIKSNIAI NESTUMO METU

6. Anksc¢iau gimusiam naujagimiui nustatyta BGS infekcija.
7. Nésciosios Slapimo taky ligos (esamo néStumo metu), sukeltos BGS infekcijos.

Papildyta priedu:
Nr. V-865, 2018-07-27, paskelbta TAR 2018-07-30, i. k. 2018-12612


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=94fe371093fc11e8b93ad15b34c9248c

Nésciyjy, gimdyviy ir naujagimiy
sveikatos priezitiros tvarkos apraso

7 priedas

VEIKSNIU, KURIEMS ESANT GIMDYMO METU TURI DALYVAUTI GYDYTOJAS
NEONATOLOGAS AR VAIKU LIGU GYDYTOJAS, SARASAS

Veiksniai, susije su
néscigja

Veiksniai, susije su vaisiumi

Tiesiogiai su gimdymu susije
veiksniai

1. Sunki preeklampsija,
eklampsija.

2. Cukrinis diabetas.

3. Tiesiogiai su néStumu
nesusijusios ligos,
keliancios tiesioging rizikg
vaisiui gimdymo metu ar
naujagimiui.

4. Buvusi perinataliné
mirtis.

5. Buves naujagimio
centrin€s nervy sistemos
pazeidimas.

6. Suleista narkotiniy vaisty
maziau nei 4 val. iki
naujagimio gimimo.

7. Alkoholizmas,

narkomanija, toksikomanija.

1. Jtariama vaisiaus hipoksija ir
acidoze:

1.1. patologiné kardiotokograma;
1.2. mekonijus, esantis vaisiaus
vandenyse;

1.3. nenormalis kraujo laktaty ar
Sarmy ir rigséiy tyrimy
duomenys.

2. Prieslaikinis gimdymas (iki
37*0 néstumo savaités).

3. Uzsiteses néstumas (nuo 4270
néStumo savaités).

4. Vaisiaus augimo sulétéjimas
maziau 10 procentilio ar
numatomas vaisiaus svoris
daugiau 90 procentilio.

5. Polihidramnionas.

6. Oligohidramnionas.

7. Itariami vaisiaus sklaidos
trilkumai.

8. Daugiavaisis néStumas.

9. Jtariama intrauterininé
infekcija.

10. Rezus izoimunizacija.

1. Gimdymo trukme ilgesné nei

24 val.

2. Kraujavimas pirmuoju ar
antruoju gimdymo laikotarpiu.

3. Netaisyklinga vaisiaus pirmeiga.
4. Virkstelés iSkritimas.

5. AkuSeriniy repliy ir vakuumineés
ekstrakcijos operacijos.

6. Cezario pjivio operacija.

Papildyta priedu:

Nr. V-865, 2018-07-27, paskelbta TAR 2018-07-30, i. k. 2018-12612



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=94fe371093fc11e8b93ad15b34c9248c

Nésciyjy, gimdyviy ir naujagimiy
sveikatos priezitiros tvarkos apraso
8 priedas

ROBSONO GRUPIU KLASIFIKACIJA CEZARIO PJUVIU OPERACLJU

DAZNUMUI ANALIZUOTI IR VERTINTI

1 grupe

Pirmg kartg gimdysianti, vienas vaisius, galvos pirmeiga, > 37" néstumo
savaités, savaiminé gimdymo pradzia*

2 grupe

Pirma kartg gimdysianti, vienas vaisius, galvos pirmeiga, > 37" néstumo
savaités, suzadintas gimdymas arba cezario pjivio operacija (toliau — CPO)
iki gimdymo pradZios™*

2A Suzadintas gimdymas

2B CPO iki gimdymo pradZios™**

3 grupé

Ne pirmg kartg gimdysianti (CPO anksCiau nedaryta), vienas vaisius, galvos
pirmeiga, > 37*° néstumo savaités, savaiminé gimdymo pradzia*

4 grupé

Ne pirmg kartg gimdysianti (CPO anksCiau nedaryta), vienas vaisius, galvos
pirmeiga, > 370 néstumo savaités, suzadintas gimdymas arba CPO iki

gimdymo pradZios**

4A Suzadintas gimdymas

4B CPO iki gimdymo pradZios**

5 grupe

Ankséiau daryta CPO, vienas vaisius, galvos pirmeiga, > 370 né§tumo

savaités

5A Suzadintas gimdymas

5B CPO iki gimdymo pradzios**

5C Savaiminé gimdymo pradzia*

6 grupé

Pirma kartg gimdysianti, s€édynés pirmeiga

7 grupé

Ne pirmg kartg gimdysianti, sédynés pirmeiga (jskaitant anks¢iau daryta
CPO)

8 grupé

Visi daugiavaisiai néStumai (iskaitant anksc¢iau daryta CPO)

9 grupé

Visos netaisyklingos vaisiaus padétys (istrizinés ir skersinés, iskaitant
anksciau daryta CPO)

10 grupe

Prieslaikinis (< 36*° néstumo savaités) gimdymas, vienas vaisius, galvos
pirmeiga (jskaitant anksCiau daryta CPO)

*Savaiming gimdymo pradZia nurodo prasidéje reguliariis sarémiai. Vaisiaus vandeny
nutekéjimas be sarémiy nelaikomas savaimine gimdymo pradzia. Jei po vandeny nutekéjimo
sgrémius reikia suzadinti (oksitocinu ar prostaglandinais), pacienté priskiriama atitinkamai

2A, 4A ar 5A grupei.

**Visos planinés CPO ir tos skubios CPO, kai néStumas uzbaigiamas neprasidéjus savaiminei

gimdymo veiklai.

Papildyta priedu:
Nr. V-865, 2018-07-27, paskelbta TAR 2018-07-30, i. k. 2018-12612



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=94fe371093fc11e8b93ad15b34c9248c

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-1268, 2013-12-31, paskelbta TAR 2014-01-07, i. k. 2014-00059

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. rugséjo 23 d. jsakymo Nr. V-900 ,,Dél Nésciyjy,
gimdyviy ir naujagimiy sveikatos prieZitiros tvarkos apraSo patvirtinimo* pakeitimo

2.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-323, 2015-03-05, paskelbta TAR 2015-03-12, i. k. 2015-03694

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. rugséjo 23 d. jsakymo Nr. V-900 ,,Dél Nésciyjy,
gimdyviy ir naujagimiy sveikatos priezitiros tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo

3.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-865, 2018-07-27, paskelbta TAR 2018-07-30, i. k. 2018-12612

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. rugséjo 23 d. jsakymo Nr. V-900 ,,Dél Nésciyjy,
gimdyviy ir naujagimiy sveikatos priezitiros tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo

4.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-1544, 2020-06-26, paskelbta TAR 2020-06-26, i. k. 2020-14085

Deél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. rugséjo 23 d. jsakymo Nr. V-900 ,.Dél Nésciyjy,
gimdyviy ir naujagimiy sveikatos priezitiros tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo

5.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-155, 2022-01-26, paskelbta TAR 2022-01-26, i. k. 2022-01146

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. rugséjo 23 d. jsakymo Nr. V-900 ,,Dél Nésciyjy,
gimdyviy ir naujagimiy sveikatos priezitiros tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo

6.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-1541, 2022-10-10, paskelbta TAR 2022-10-10, i. k. 2022-20650

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. rugséjo 23 d. jsakymo Nr. V-900 ,,Dél Nésciyjy,
gimdyviy ir naujagimiy sveikatos priezitiros tvarkos apraso patvirtinimo® pakeitimo

7.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-666, 2023-06-12, paskelbta TAR 2023-06-12, i. k. 2023-11637

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. rugséjo 23 d. jsakymo Nr. V-900 ,,Dél Nésciyjy,
gimdyviy ir naujagimiy sveikatos priezitiros tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo

8.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, J[sakymas

Nr. V-789, 2023-07-11, paskelbta TAR 2023-07-11, i. k. 2023-14305

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. rugséjo 23 d. jsakymo Nr. V-900 ,,Dél Nésciyjy,
gimdyviy ir naujagimiy sveikatos priezitiros tvarkos apraso patvirtinimo ir Perinatologijos integruotos sveikatos
prieziiiros stebésenos komiteto sudarymo* pakeitimo

9.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-1271, 2023-12-07, paskelbta TAR 2023-12-07, i. k. 2023-23734

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. rugséjo 23 d. jsakymo Nr. V-900 ,,Dél Nésciyjy,
gimdyviy ir naujagimiy sveikatos priezitiros tvarkos apraSo patvirtinimo ir perinatologijos integruotos sveikatos
prieziiiros stebésenos komiteto sudarymo* pakeitimo
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