Suvestiné redakcija nuo 2014-01-08 iki 2015-03-12
Isakymas paskelbtas: Zin. 2013, Nr. 102-5056, i. k. 1132250ISAK000V-900

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO
JSAKYMAS

DEL NESCIUJU, GIMDYVIU IR NAUJAGIMIU SVEIKATOS PRIEZIUROS
TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO

2013 m. rugséjo 23 d. Nr. V-900
Vilnius

Jgyvendindamas Sesioliktosios Vyriausybés 2012—2016 mety programos, patvirtintos
Lietuvos Respublikos Seimo 2012 m. gruodzio 13 d. nutarimu Nr. XII-51 (Zin., 2012,
Nr. 149-7630), 270 punkto nuostatas:

1. Tvirtinu NésCiyy, gimdyviy ir naujagimiy sveikatos priezitiros tvarkos aprasa
(pridedama).

2. Pripazjstunetekusiais galios:

2.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. kovo 15 d. jsakymag
Nr. 117 ,Del Nésciyjy, gimdyviy ir naujagimiy sveikatos prieZidiros tvarkos patvirtinimo*
(Zin., 1999, Nr. 28-811);

2.2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. vasario 11 d. jsakyma
Nr. V-151 ,Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. kovo 15 d.
jsakymo Nr. 117 ,,.Dél NésCiyjy, gimdyviy ir naujagimiy sveikatos priezitiros tvarkos
patvirtinimo* pakeitimo® (Zin., 2011, Nr. 20-1015);

2.3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. vasario 14 d. jsakyma
Nr. V-175 ,Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. kovo 15 d.
jsakymo Nr. 117 ,,Dél NésCiyjy, gimdyviy ir naujagimiy sveikatos priezitros tvarkos
patvirtinimo* pakeitimo® (Zin., 2013, Nr. 20-983);

2.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. gruodzio 29 d. jsakymo
Nr. V-1135 ,,Dél nés¢iyju sveikatos tikrinimy* (Zin., 2007, Nr. 2-103) 1 punkta;

2.5. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. liepos 11 d. jsakymo
Nr. V-681 ,,Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. gruodzio 29 d.
jsakymo Nr. V-1135 ,,Dél né§¢iyjy sveikatos tikrinimy® pakeitimo* (Zin., 2011, Nr. 89-4287)
2 punkta.

3. Nustatau, kad Sio jsakymo 1 punktu patvirtinto Neés¢iyjy, gimdyviy ir naujagimiy
sveikatos priezitiros tvarkos apraso 28.3.11 punktas jsigalioja 2014 m. kovo 1 d.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-1268, 2013-12-31, paskelbta TAR 2014-01-07, i. k. 2014-00059

4. P avedujsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal administruojama sritj.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS VYTENIS POVILAS ANDRIUKAITIS
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PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro

2013 m. rugsé¢jo 23 d. jsakymu Nr. V-900

NESCIUJU, GIMDYVIU IR NAUJAGIMIU SVEIKATOS PRIEZIUROS TVARKOS
APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Nésciyjy, gimdyviy ir naujagimiy sveikatos priezitiros tvarkos apraSas (toliau —
aprasas) nustato nés¢iyjy, gimdyviy ir naujagimiy sveikatos prieziiiros tvarka.

2. Aprase vartojamos sgvokos atitinka kituose teisés aktuose vartojamas sgvokas.

3. Nés¢iyjy, gimdyviy ir naujagimiy sveikatos prieziiira Lietuvoje vykdoma trimis
sveikatos priezitiros paslaugy teikimo lygiais, kuriais siekiama uZtikrinti akuSerijos, néStumo
patologijos, naujagimiy intensyviosios terapijos ir neonatologijos paslaugy (toliau —
paslaugos) nésciosioms, gimdyvéms ir naujagimiams tinkamumg ir racionaliai naudoti
sveikatos priezitros iSteklius.

4. Paslaugos teikiamos asmens sveikatos prieziGros jstaigose (toliau — jstaigos),
atitinkan¢iose bendruosius ir specialiuosius paslaugy teikimo reikalavimus bei turinciose
licencijas vykdyti asmens sveikatos prieziiiros veiklg ir teikti atitinkamas paslaugas.

5. Paslaugas teikia gydytojai akuSeriai ginekologai, vaiky ligy gydytojai, gydytojai
neonatologai, gydytojai anesteziologai reanimatologai, akuSeriai, bendrosios praktikos ar
vaiky slaugytojai, turintys atitinkamos praktikos licencijg. Istaigos vadovai uztikrina, kad
asmenys, teikiantys paslaugas, privalomojo kvalifikacijos tobulinimo metu ne reciau kaip
vieng kartg per penkerius metus baigty:

5.1. gimdymo, pogimdyminése bei naujagimiy palatose dirbantys gydytojai akuSeriai
ginekologai, gydytojai neonatologai, vaiky ligy gydytojai, bendrosios praktikos ir (ar) vaiky
slaugytojai ir akuSeriai — 16 val. trukmés naujagimiy gaivinimo kursus;

5.2. gimdymo palatose dirbantys akuSeriai bei gydytojai akuseriai ginekologai — 16 val.
trukmés skubios pradinés (akuSeriai) ir specializuotos (gydytojai akuSeriai ginekologai)
akuserinés pagalbos kursus;

5.3. gimdymo ir naujagimiy palatose dirbantys gydytojai neonatologai, vaiky ligy
gydytojai, bendrosios praktikos ir / ar vaiky slaugytojai bei akuSeriai — 16 val. trukmés
naujagimiy buklés stabilizavimo ir paruo§imo transportuoti kursus.

6. Istaigy, teikianciy akusSerijos paslaugas, sveikatos prieziiliros specialistai turi patikrinti
naujagimiy akis, klausg ir dalyvauti atliekant visuotinj naujagimiy tikrinimg dél jgimty
medziagy apykaitos ligy teisés akty nustatyta tvarka.

7. Istaigy, teikianciy paslaugas, veiklai koordinuoti Lietuvos teritorija suskirstoma pagal
apraso 3 prieda.

8. Paslaugas teikiancios jstaigos perinatologijos centro vadovo praSymu perinatologijos
centrui teikia apraso 40 punkte nurodytg informacija.

9. Siame aprase nustatyti reikalavimai taikomi visoms paslaugas teikian¢ioms jstaigoms
nepriklausomai nuo jy nuosavybés formos.

10. Nésciosios Sio apraso ir kity teises akty nustatyta tvarka gali pasirinkti jstaiga.

Il. PASLAUGU LYGIAI

11. Pirminio lygio paslaugos — tai ambulatoriné nésciyjy sveikatos prieziiira, teikiama
pagal Lietuvos medicinos normoje MN 14:2005 ,Seimos gydytojas. Teisés, pareigos,
kompetencija ir atsakomybé* (Zin., 2006, Nr. 3-62) apibrézta kompetenciia.

12. Teikiant pirminio lygio paslaugas nustacius rizikos veiksniy, nurodyty apraSo
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33.1 ar 48 punktuose, nésciosios tiesiogiai siun¢iamos ambulatorinei konsultacijai atitinkamai
] antrinio B ar tretinio lygio paslaugas teikiancias jstaigas.

13. Antrinio lygio paslaugos — tai ambulatorinés ir stacionarinés néStumo patologijos,
akuSerijos ir neonatologijos paslaugos, kurios pagal néStumo rizikos veiksnius bei
neonatologinés pagalbos poreikj skirstomos j:

13.1. antrinio A lygio paslaugas — néstumo patologijos, neonatologijos paslaugas,
teikiamas nésCiosioms, gimdyvéms ir naujagimiams, kai néra néStumo rizikos veiksniy,
nurodyty apraso 33.1, 33.2, 48 ir 49 punktuose;

13.2. antrinio B lygio paslaugas — ambulatorines ir stacionarines néStumo patologijos,
neonatologijos, naujagimiy intensyviosios terapijos paslaugas, teikiamas nésciosioms,
gimdyvéms ir naujagimiams, kai yra néStumo rizikos veiksniy, nurodyty apraso 33.1ir
33.2 punktuose.

14. Tretinio lygio paslaugos — tai ambulatorinés ir stacionarinés néstumo patologijos,
neonatologijos, naujagimiy intensyviosios terapijos paslaugos, kai yra néStumo rizikos
veiksniy, nurodyty apraso 48 ir 49 punktuose.

15. Antrinio ir tretinio lygio paslaugy teikimas organizuojamas atsizvelgiant ] néStumo
rizikos veiksnius bei neonatologinés pagalbos poreikj:

15.1. jeigu nés¢iajai, gimdyvei ir / ar naujagimiui reikalingos aukStesnio lygio
paslaugos, zemesnio lygio jstaiga apie tai turi informuoti pacientg (jo atstova) ir uztikrinti, kad
Jis biity perveZztas j aukstesnio lygio paslaugas teikiancig jstaiga;
paslaugas teikiancig jstaiga, paslaugos teikiamos jstaigoje, j kurig pacientas atvyko. Tai turi
biiti pagrjsta paciento medicinos dokumentuose.

I11. SVEIKATOS PRIEZIUROS ISTAIGU SKIRSTYMAS PAGAL PASLAUGU
TEIKIMO LYGIUS

16. Atsizvelgiant j teikiamy paslaugy lygius, jstaigos skirstomos j pirminio, antrinio A,
antrinio B ir tretinio lygio paslaugas teikiancias jstaigas. Istaigose, teikian¢iose aukStesnio
lygio paslaugas, gali biiti teikiamos ir zemesnio lygio paslaugos.

17. Pirminio lygio paslaugas teikianCios jstaigos yra pirming¢ ambulatoring nésCiyjy
priezitra vykdancios jstaigos.

18. Antrinio A lygio paslaugas teikiancios jstaigos yra stacionaring akusering, néStumo
patologijos ir neonatologing pagalbg teikianCios jstaigos, nenurodytos apraSo 19 ir
20 punktuose.

19. Antrinio B lygio paslaugas teikiancios jstaigos:

19.1. V3] Kauno klinikiné ligoning;

19.2. V3] Klaipédos universitetin¢ ligoning;

19.3. V3] Klaipédos vaiky ligoniné (teikia neonatologijos paslaugas);

19.4. V3] Respublikin¢é Panevézio ligoning;

19.5. V] Respubliking Siauliy ligoniné;

19.6. V4] Vilniaus gimdymo namai;

19.7. V3] Vilniaus miesto klinikiné ligoniné.

20. Tretinio lygio paslaugas teikianCios jstaigos, vykdancios perinatologijos centry
funkcijas:

20.1. Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés V§] Kauno klinikos;

20.2. VS] Vilniaus universiteto ligoninés SantariSkiy klinikos.

IV. PIRMINIO LYGIO PASLAUGU TEIKIMAS

21. Nésciyjy sveikatos tikrinimo reikalavimai nustatyti apraso 1 priede.
22. Kai yra arba néStumo metu atsirado didelés rizikos néStumo veiksniy, nurodyty
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2 priede, nésciaja turi prizitréti gydytojas akuSeris ginekologas.
V. ANTRINIO A LYGIO PASLAUGU TEIKIMAS

23. Antrinio A lygio paslaugas teikianciy jstaigy siekiami kokybés rodikliai:

23.1. 300 gimdymy per metus;

23.2. ne daugiau kaip 15 proc. gimdymy per metus atlickama cezario pjivio operacija;

23.3. naujagimiams palanki ligonin¢ arba jsipareigojusi ja tapti;

23.4. cezario pjuviy operacijy dalies tarp kity instrumentiniy gimdymo uzbaigimo biidy
mazg¢jimas;

23.5. gimdymy natiiraliais takais po buvusios cezario pjiivio operacijos dalies did¢jimas;

23.6. iSimtinai natiraliai maitinamy naujagimiy dalies didéjimas.

24. Antrinio A lygio paslaugas teikian¢ioje jstaigoje turi biti:

24.1. konsultacijy padalinys;

24.2. akuserijos padalinys, kuriame yra:

24.2.1. palaty nés¢iosioms;

24.2.2. 1-2 gimdymo palatos, kuriose jrengtos naujagimiy gaivinimo vietos;

24.2.3. palaty pagimdziusioms moterims kartu su naujagimiais;

24.3. operaciné (gali buiti naudojama bendra jstaigos operacing);

24.4. naujagimiy palata ar vieta, kurioje gydomi naujagimiai arba jiems suteikiama
pagalba, kol bus perkelti j aukStesnio lygio paslaugas teikiancig jstaiga.

25. Antrinio A lygio paslaugas teikian¢ioje jstaigoje visg parg turi buiti uztikrinamas ne
maziau kaip 1 gydytojo akuSerio ginekologo, 1 gydytojo neonatologo ar vaiky ligy gydytojo,
gydytojo anesteziologo reanimatologo, akuserio paslaugy teikimas.

26. Darbo organizavimo antrinio A lygio paslaugas teikiancioje jstaigoje tvarka:

26.1. naujagimiy bukle vertina ir pagalbg teikia akuSeris, bendrosios praktikos ir (ar)
vaiky slaugytojas, gydytojas akuSeris ginekologas, gydytojas neonatologas ar vaiky ligy
gydytojas;

26.2. gydytojas neonatologas ar vaiky ligy gydytojas j gimdymo palatas kvieCiami
apraso 4 priede nurodytais atvejais.

27. Antrinio A lygio paslaugy teikimas:

27.1. antrinio A lygio ambulatorinés néStumo patologijos paslaugos yra prilyginamos
gydytojo akuserio ginekologo konsultacijai;

27.2. antrinio A lygio paslaugas teikianCios jstaigos konsultacijy padalinyje
konsultuojamos nésciosios, siystos i§ pirminés asmens sveikatos priezitiros jstaigy;

27.3. antrinio A lygio paslaugas teikianciose jstaigose gali gimdyti:

27.3.1. néscCiosios, kai néra néStumo rizikos veiksniy, nurodyty apraso 33.2ir
49 punktuose;

27.3.2. esant vienos cezario pjuvio operacijos randui gimdoje, kai yra palankiy veiksniy
ir numatomas gimdymas nattiraliais takais;

27.3.3. planinés cezario pjuvio operacijos budu, kai yra nepalankiy veiksniy gimdyti
natiiraliais takais ir po aukstesnio lygio paslaugas teikiancio specialisto konsultacijos;

27.4. esant néStumo rizikos veiksniy, nurodyty apraso 33.1, 33.2, 48, 49 punktuose,
nésciosios nukreipiamos konsultacijai ar gimdymui ] aukStesnio lygio paslaugas teikianCias
istaigas. Tais atvejais, kai nés¢iosios ar gimdyveés nespéjama perkelti ir atsiranda grésmé jos ir
/ ar vaisiaus bei naujagimio gyvybei ar sveikatai, kvie¢iamas konsultantas i§ aukStesnio lygio
paslaugas teikiancios jstaigos;

27.5. visi neiSnesioti naujagimiai, taip pat naujagimiai, kuriems reikia neonatologijos
antrinio B lygio, tretinio lygio ar naujagimiy intensyviosios terapijos paslaugy, stabilizavus jy
bikle, turi buti nedelsiant perkelti j atitinkamg aukStesnio lygio paslaugas teikiancia jstaiga.

28. Medicinos prietaisai ir kitos priemonés, kurias turi turéti antrinio A lygio paslaugas
teikianti jstaiga:
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28.1. ambulatorinéms paslaugoms teikti — nurodyti Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2003 m. rugséjo 9 d. jsakymu Nr. V-527 | D¢l ambulatoriniy akuSerijos ir
ginekologijos asmens sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo reikalavimy* (Zin., 2003, Nr. 89-
4046);

28.2. stacionarinéms néStumo patologijos ir akuserijos paslaugoms teikti:

28.2.1. akuserijos padalinyje:

28.2.1.1. ultragarsinés diagnostikos aparatas;

28.2.1.2. kardiotokografas;

28.2.1.3. akusSeriniy stetoskopy;

28.2.1.4. arterinio kraujosptidzio matavimo aparatas;

28.2.1.5. turiniy infuziniy pompy;

28.2.1.6. amnioskopas;

28.2.1.7. infuziniy tirpaly Sildytuvas;

28.2.1.8. vaisty skyrimo ir gydymo bei darbo organizavimo schemos, biitinos esant
sunkiai preeklampsijai ir eklampsijai, hemoraginiam Sokui, anafilaksiniam Sokui,
trombembolijai, vaisiaus vandeny embolijai;

28.2.1.9. elektrokardiografas ir defibriliatorius, pricinami visg parg;

28.2.1.10. jeigu jstaiga teikia tik su néStumo patologija susijusias paslaugas, ji turi turéti
tik apraso 28.2.1.1-28.2.1.5 punktuose iSvardytus medicinos prietaisus;

28.2.2. gimdymo palatoje:

28.2.2.1. funkciné gimdymo lova;

28.2.2.2. monitorius, kuriuo naudojantis galima vertinti suaugusiojo gyvybines
funkcijas (arterin; kraujo spaudimg (AKS), pulsa, saturacijg) ir vaisiaus bikle
(kardiotokografas);

28.2.2.3. mobili apSvietimo lempa;

28.2.2.4. tiiriné ir / ar Svirkstiné infuziné pompa;

28.2.2.5. gimdymo taky apziiiros rinkinys;

28.2.2.6. vakuuminis siurblys;

28.2.2.7. deguonies Saltinis su dozatoriumi;

28.2.2.8. komplektas vakuuminei vaisiaus ekstrakcijai atlikti ir / arba akuSerinés replés,
prieinami visg para;

28.2.2.9. elektroninés naujagimiy svarstyklés;

28.2.3. naujagimiy gaivinimo vietoje, esancioje gimdymo palatoje ir / ar operacingje:

28.2.3.1. stacionariy medicininiy dujy (deguonies ir suspausto oro) sistema;

28.2.3.2. deguonies-oro maiSytuvas su tékmés / srovés matuokliu, drékinimo ir $ildymo
sistema;

28.2.3.3. gleiviy siurblys;

28.2.3.4. naujagimiams gaivinti skirtas Sildomas ir apSviestas stalas;

28.2.3.5. laikrodis;

28.2.3.6. stetoskopas;

28.2.3.7. pulsinis oksimetras;

28.2.3.8. silikoniniy kaukiy rinkinys (0, 1, 2);

28.2.3.9. ambu tipo kvépavimo maiSas (240-750 ml talpos) su apsauginiu slégio
voZztuvu ir / ar rankinis naujagimiy dirbtinio plauc¢iy ventiliavimo aparatas su ,,T* formos
vamzdeliu ir palaikantis teigiamg slégj iSkvépimo gale;

28.2.3.10. laringoskopas su tiesiomis 00, 0 ir 1 dydzio mentelémis;

28.2.3.11. intubaciniy vamzdeliy (vidaus skersmuo 2—4 mm);

28.2.3.12. intubacinio vamzdelio stiletas;

28.2.3.13. gerkly kauké Nr. 1,

28.2.3.14. issiurbimo kateteriy su vakuumo kontrolés sistema (Fr. 5, 6, 8, 10, 12,
14 dydzio);

28.2.3.15. skrandzio zondy (Fr. 5, 8, 10 dydzio);
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28.2.3.16. umbilikaliniy kateteriy (Fr. 3,5, 5, 8 dydzio);

28.2.3.17. umbilikaliniy kraujagysliy kateterizavimo rinkinys, kuriame yra tik steriliis
instrumentai: zirklés, kocherio spaustukas, pincetai (chirurginis, anatominis, kraujagysliy);

28.2.3.18. intraveniniy kateteriy (25GA, 21GA, 18GA dydzio);

28.2.3.19. trijy padéciy kraneliy;

28.2.3.20. vienkartiniy $virksty;

28.2.3.21. pleistro, pirstiniy, zirklés, servetéliy su 70° spiritu;

28.2.3.22. butiny vaisty skubiai medicinos pagalbai teikti, esant hipertenzinei buklei,
eklampsijai, kraujavimui, hemoraginiam Sokui, anafilaksinei reakcijai ar Sokui,
tromboembolijai ir embolijai vaisiaus vandenimis;

28.2.3.23. pleuros ertmés punkcijos ir drenavimo rinkinys;

28.2.3.24. mekonijaus iSsiurbiklis (adapteris);

28.2.4. operacinéje:

28.2.4.1. operacinis stalas, skirtas suaugusiajam;

28.2.4.2. operacinis $viestuvas;

28.2.4.3. narkozés aparatas;

28.2.4.4. rinkinys cezario pjuvio operacijai (2 vnt.);

28.2.4.5. vakuuminis siurblys;

28.2.4.6. apraso 28.2.3 punkte iSvardyti medicinos prietaisai ir kitos priemonés;

28.3. stacionarinéms neonatologijos paslaugoms teikti:

28.3.1. apraso 28.2.3 punkte iSvardyti medicinos prietaisai ir kitos priemonés;

28.3.2. Sildomas ir apSviestas stalas naujagimiams, skirtas manipuliacijoms ir
procediiroms atlikti;

28.3.3. inkubatoriai (1-3 vnt.) ir / ar Sildomi naujagimiy reanimacijos stalai ir / ar
Sildomos lovos;

28.3.4. sistema teigiamam slégiui kvépavimo takuose palaikyti (CPAP) su skirtingy dydziy
nosies kaniuliy rinkiniu (2 vnt.);

28.3.5. monitorius naujagimiy buklei jvertinti (Sirdies veiklai, kvépavimui,
kraujospudziui ir kt.);

28.3.6. svirkstiné infuziné pompa;

28.3.7. elektroninés svarstyklés;

28.3.8. sviesos ir Sildymo lempa;

28.3.9. fototerapijos prietaisas;

28.3.10. tiesioginio vaizdo oftalmoskopas;

28.3.11. otoakusting emisijg registruojantis prietaisas naujagimiy klausos patikrai;

28.3.12. transkutaninis bilirubinometras;

28.3.13. termometras.

VI. ANTRINIO B LYGIO PASLAUGU TEIKIMAS

29. Antrinio B lygio paslaugas teikianciy jstaigy kokybés rodikliai:

29.1. ne maziau kaip 1 000 gimdymy per metus;

29.2. ne daugiau kaip 20 proc. gimdymy per metus atlickama cezario pjivio operacija;
29.3. naujagimiams palanki ligoniné arba jsipareigojusi ja tapti;

29.4. cezario pjuvio operacijy dalies tarp kity instrumentiniy gimdymo biidy maz¢jimas;
29.5. gimdymy natiiraliais takais po buvusios cezario pjiivio operacijos dalies did¢jimas;
29.6. iSimtinai natliraliai maitinamy naujagimiy dalies didéjimas.

30. Antrinio B lygio paslaugas teikiancioje jstaigoje turi biiti:

30.1. konsultacijy padalinys:

30.1.1. nésciyjy;

30.1.2. naujagimiy;

30.2. akuSerijos padalinys, kuriame yra:



30.2.1. néStumo patologijos padalinys;

30.2.2. gimdymo palaty, kuriose jrengtos naujagimiy gaivinimo vietos;

30.2.3. palaty pagimdziusioms moterims kartu su naujagimiais;

30.2.4. operaciné akuSerinéms operacijoms;

30.3. naujagimiy padalinys, kuriame jrengta lovy naujagimiams, turintiems patologija, ir
ne maziau kaip 3 naujagimiy intensyviosios terapijos vietos.

31. Reikalavimai personalui:

31.1. visg parg uztikrinamas ne maziau kaip 2 gydytojy akuSeriy ginekology, 1 gydytojo
anesteziologo reanimatologo, 1 gydytojo neonatologo, akuSeriy bei slaugytojy (bendrosios
praktikos ir / ar vaiky, anestezijos ir intensyviosios terapijos) paslaugy teikimas;

31.2. turi biiti uztikrinamas socialinio darbuotojo ir psichologo paslaugy teikimas.

32. Darbo organizavimo antrinio B lygio paslaugas teikianciose jstaigose tvarka:

32.1. naujagimiy biikle vertina ir pagalbg teikia akuseris, bendrosios praktikos ir (ar)
vaiky slaugytojas, gydytojas akuSeris ginekologas ar gydytojas neonatologas;

32.2. gydytojai neonatologai j gimdymo palatas kvie¢iami apraso 4 priede nurodytais
atvejais.

33. Antrinio B lygio paslaugas teikian¢iy jstaigy paslaugy teikimo tvarka:

33.1. konsultacijai j antrinio B lygio paslaugas teikianéias jstaigas siunc¢iamos néS¢iosios, esant
Siems néstumo rizikos veiksniams:

33.1.1. nepalanki akuSeriné anamnezé:

33.1.1.1. dvi cezario pjuvio operacijos;

33.1.1.2. gimdos operacija;

33.1.1.3. perinataliné mirtis;

33.1.1.4. naujagimio centrinés nervy sistemos pazeidimas;

33.1.1.5. naujagimio sklaidos trukumai,

33.1.2. nepalanki néSc¢iosios biuklé — iki 12 néStumo savaités nustatytas kiino masés
indeksas yra 30 ar didesnis;

33.1.3. néStumo patologija:

33.1.3.1. netaisyklinga vaisiaus padétis nuo 36 néStumo savaites;

33.1.3.2. nekomplikuotas daugiavaisis néStumas;

33.1.3.3. nésciyjy hipertenzija, preeklampsija;

33.1.3.4. kraujavimas antroje néStumo puséje;

33.1.3.5. placentos pirmeiga;

33.1.3.6. néStumas tesiasi 10 ir daugiau dieny po nustatyto gimdymo termino;

33.1.3.7. stambus vaisius (svoris didesnis kaip 90 procentiliy);

33.1.3.8. nepakankamas vaisiaus augimas (numatomas vaisiaus svoris mazesnis nei
10 procentiliy);

33.1.3.9. jtariama vaisiaus sklaidos trikumy;

33.1.3.10. jtariamas oligohidramnionas;

33.1.3.11. jtariamas polihidramnionas;

33.1.4. nésciosios ligos:

33.1.4.1. jtarus ar diagnozavus tiesiogiai su néStumu nesusijusig patologija,
komplikuojan¢ig néStuma, jeigu konsultave specialistai nenurodé, kad biitina tretinio lygio
specializuota pagalba;

33.1.4.2. nésciyjy pielonefritas;

33.1.4.3. lyties organy sklaidos trikumai;

33.1.4.4. gimdos miomos;

33.1.4.5. alkoholizmas, narkomanija, toksikomanija;

33.1.4.6. ZIV, AIDS;

33.2. gimdyti j antrinio B lygio paslaugas teikiancias jstaigas nukreipiamos nésciosios, esant
Siems néStumo rizikos veiksniams:

33.2.1. nepalanki akuSeriné anamnezé:
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33.2.1.1. cezario pjuvio operacija, iSskyrus 27.3.3 punkte numatytus atvejus;

33.2.1.2. gimdos operacijos;

33.2.1.3. tromboembolinés komplikacijos;

33.2.1.4. perinataliné mirtis;

33.2.1.5. naujagimiy centrinés nervy sistemos pazeidimai;

33.2.1.6. naujagimiy hemoliziné liga;

33.2.2. nepalanki nésciosios buklé — gimdziusi 5 ir daugiau karty;

33.2.3. néstumo patologija:

33.2.3.1. prieslaikinis gimdymas nuo 34 néStumo savaiciy;

33.2.3.2. nekomplikuotas daugiavaisis (dvyniy) néStumas;

33.2.3.3. jtariamas oligohidramnionas;

33.2.3.4. polihidramnionas;

33.2.3.5. nésciyjy hipertenzija ir lengva preeklampsija;

33.2.3.6. néStumas tesiasi 10 ir daugiau dieny po nustatyto gimdymo termino;

33.2.3.7. placentos pirmeiga;

33.2.4. vaisiaus patologija:

33.2.4.1. stambus vaisius (svoris didesnis kaip 90 procentiliy);

33.2.4.2. nepakankamas vaisiaus augimas (numatomas vaisiaus svoris didesnis kaip
5 procentiliai);

33.2.5. nésciosios ligos:

33.2.5.1. jtariant ar diagnozavus tiesiogiai su néStumu nesusijusia patologija,
komplikuojan¢ig nésStumg, jeigu konsultave specialistai nenurode, kad bitina tretinio lygio
specializuota pagalba;

33.2.5.2. gestacinis diabetas, kai nereikia insulino terapijos;

33.2.5.3. nésciyjy pielonefritas;

33.2.5.4. Iyties organy sklaidos trikumai,

33.2.5.5. gimdos miomos, komplikuojanc¢ios néStumo eiga;

33.2.5.6. alkoholizmas, narkomanija;

33.2.5.7. ZIV, AIDS.

33.3. Nesant galimybiy (infekcijy protriikiy, avarijy perinatologijos centruose atvejais)
paslaugas nés¢iosioms ir gimdyvéms, kai yra rizikos veiksniy, nurodyty apraSo 48 ir
49 punktuose, ir / ar naujagimiams teikti perinatologijos centre, jos gali biiti teikiamos
antrinio B lygio paslaugas teikianCioje jstaigoje.

33.4. Tiesiogiai su néStumu nesusijusiomis ligomis sergancios nés¢iosios, jei jas reikia
gydyti stacionare, gydomos atitinkamuose specializuotuose skyriuose, o jei diagnozuota ir
néStumo patologija — néStumo patologijos padalinyje, i kurj néscioji perkeliama tik po
gydytojo akusSerio ginekologo konsultacijos.

34. V3l Klaipédos universitetinéje ligoninéje, VS] Respublikinéje Paneveézio ligoninéje
ir V3] Respublikinéje Siauliy ligoninéje turi biiti uztikrinamas gydytojy konsultanty i§vykimas
] atitinkamy paslaugy teikimo teritorijy zemesnio lygio paslaugas teikianias jstaigas
nésciosioms, gimdyvéms bei naujagimiams konsultuoti ir, esant reikalui, pervezti. Naujagimiy
konsultavimo ir pervezimo ] auk$tesnio lygio paslaugas teikian¢ig jstaiga tvarka nustatyta
apraso VIII skyriuje.

35. Antrinio B lygio paslaugas teikianc¢ios jstaigos gali biiti rezidenty rengimo bazés.

36. Medicinos prietaisai ir kitos priemonés, kuriuos privalo turéti antrinio B lygio
paslaugas teikianti jstaiga:

36.1. skirti ambulatorinéms paslaugoms teikti (nurodyti apraso 28.1 punkte);

36.2. skirti stacionarinéms nésStumo patologijos ir akuSerijos paslaugoms teikti:

36.2.1. akuserijos padalinyje:

36.2.1.1. nurodyti apraso 28.2.1 punkte;

36.2.1.2. amniocentezés rinkinys;

36.2.1.3. medicinos prietaisai vaisiaus kraujui paimti (i§ pirmeiges dalies ir i§ virkStelés
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kraujagysliy) bei laktaty ir / ar riigsciy ir Sarmy pusiausvyros tyrimui;

36.2.1.4. instrumentali, skirti vaisiaus smulkinamosioms operacijoms;

36.2.2. gimdymo palatoje — nurodyti apraso 28.2.2 punkte;

36.2.3. naujagimiy gaivinimo vietoje, esancioje gimdymo palatoje, ir / ar operacinéje:

36.2.3.1. nurodyti apraso 28.2.3 punkte;

36.2.3.2. monitorius naujagimiy biklei vertinti (Sirdies veiklai, kvépavimui,
kraujospiidziui ir kt.);

36.2.4. operacingje:

36.2.4.1. nurodyti apraso 28.2.4 punkte;

36.2.4.2. monitorius naujagimiy buklei vertinti (Sirdies veiklai, kvépavimui,
kraujospiidziui ir kt.);

36.3. stacionarinéms neonatologijos paslaugoms teikti:

36.3.1. nurodyti apraso 28.3 punkte;

36.3.2. rinkinys juosmeninei punkcijai;

36.3.3. pleuros ertmés punkcijos ir drenavimo rinkinys;

36.4. naujagimiy intensyviosios terapijos paslaugoms teikti — nurodyti Naujagimiy
intensyviosios terapijos antrinio lygio paslaugy teikimo reikalavimuose, patvirtintuose
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008 m. sausio 16 d. jsakymu Nr. V-31
,»Deél naujagimiy intensyviosios terapijos antrinio ir tretinio paslaugy teikimo reikalavimy‘
(Zin., 2008, Nr. 14-477).

VII. PERINATOLOGIJOS CENTRU FUNKCIJOS IR TRETINIO LYGIO
PASLAUGU TEIKIMAS

37. Perinatologijos centre, kuris yra struktiirinis universiteto ligoninés padalinys,
teikiamos pirminio, antrinio ir tretinio lygio paslaugos. Pirminio ir antrinio lygio paslaugos
perinatologijos centre teikiamos tik mokslo ir mokymo tikslais.

38. Perinatologijos centruose ambulatoriskai vertinama didelés rizikos naujagimiy raida.

39. Perinatologijos centrai teikia metoding pagalbg paslaugas teikianéiy jstaigy veiklai,
atlieka mokslinius tyrimus, analizuoja statistinius rodiklius, susijusius su nésciyjy, gimdyviy
ir naujagimiy sveikatos priezitira, diegia naujus diagnostikos ir gydymo metodus, dalyvauja
rengiant sveikatos prieziiiros specialistus vientisyjy ir podiplominiy studijy programose.

40. Perinatologijos centruose analizuojama:

40.1. perinatalinis mirtingumas, naujagimiy mirtingumas, sergamumas bei jy priezastys;
neésciyjy ir gimdyviy mirtingumas bei jy priezastys.

41. Apraso 40 punkte nurodyty duomeny kaupima ir analiz¢ organizuoja perinatologijos
centro vadovas.

42. Perinatologijos centrai Sveikatos apsaugos ministerijai vieng karta per metus iki
balandzio 1 d. pateikia praéjusiy kalendoriniy mety apraSo 40 punkte nurodyty duomeny
analizg.

43. Perinatologijos centruose turi buti uZtikrinama skubi konsultaciné¢ pagalba ir
konsultanto i§vykimas ] Zemesnio lygio paslaugas teikiancias jstaigas nés€iosioms,
gimdyvéms bei naujagimiams konsultuoti ir, esant reikalui, pervezti.

44. Perinatalogijos centruose turi buti uztikrinamas paslaugy teikimas néSciosioms,
gimdyvéms ir naujagimiams, kai yra rizikos veiksniy, nurodyty apraso 48 ir 49 punktuose.

45. Kokybés rodikliai:

45.1. ne maziau kaip 2 000 gimdymy per metus;

45.2. ne daugiau kaip 30 proc. gimdymy per metus atlickama cezario pjuvio operacija;

45.3. naujagimiams palanki ligoniné arba jsipareigojusi ja tapti;

45.4. cezario pjiivio operacijy dalies tarp kity instrumentiniy gimdymo btidy maz¢jimas;

45.5. gimdymy natiraliais takais po buvusios cezario pjiivio operacijos dalies did¢jimas;
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45.6. iSimtinai natiiraliai maitinamy naujagimiy dalies didéjimas.

46. Perinatologijos centre turi bati:

46.1. konsultacijy padalinys:

46.1.1. nésciyjy;

46.1.2. naujagimiy;

46.2. akuserijos padalinys, kuriame yra:

46.2.1. néStumo patologijos padalinys;

46.2.2. gimdymo palaty, i§ kuriy bent viena tinkama prieslaikiniams gimdymams;

46.2.3. palaty pagimdziusioms moterims kartu su naujagimiais;

46.2.4. dvi operacinés akusSerinéms operacijoms;

46.2.5. naujagimiy, turin¢iy patologija, padalinys;

46.2.6. naujagimiy intensyviosios terapijos padalinys.

46.3. Perinatologijos centre turi biiti uztikrinama, kad:

46.3.1. visg parg biity teikiamos ne maziau kaip 3 gydytojy akusSeriy ginekology (vienas
i§ jy — skubiajai konsultacinei pagalbai perinatologijos centro paslaugy teikimo teritorijose
teikti), 2 gydytojy anesteziology, 3 gydytojy neonatology (vienas i$ jy skubiajai konsultacinei
pagalbai perinatologijos centro paslaugy teikimo teritorijose teikti), akuSeriy bei slaugytojy
(bendrosios praktikos ir / ar vaiky, anestezijos ir intensyviosios terapijos) paslaugos;

46.3.2. visg parg biity teikiamos kity profesiniy kvalifikacijy gydytojy paslaugos;

46.3.3. buty teikiamos socialinio darbuotojo bei psichologo paslaugos.

47. Darbas perinatologijos centre organizuojamas apraso 32 punkte nustatyta tvarka.

48. Konsultuotis j tretinio lygio paslaugas teikiancias jstaigas nés¢iosios siunc¢iamos, kai
yra $ie néStumo rizikos veiksniai:

48.1. nepalanki akuSeriné anamnezé:

48.1.1. eklampsija;

48.1.2. trombembolinés komplikacijos;

48.1.3. naujagimiy hemoliziné liga;

48.2. nepalanki nésciosios biklé — Rh ar kita izoimunizacija;

48.3. néStumo patologija:

48.3.1. oligohidramnionas iki 34 savaiéiy;

48.3.2. polihidramnionas;

48.3.3. komplikuotas daugiavaisis néStumas;

48.4. vaisiaus patologija:

48.4.1. vaisiaus sklaidos triikkumai, galintys turéti jtakos naujagimio sveikatos buklei,

48.4.2. vaisiaus vandeng;

48.4.3. vaisiaus Sirdies aritmija;

48.5. nésciosios ligos:

48.5.1. jtariant ar diagnozavus tiesiogiai su néStumu nesusijusig patologija,
komplikuojancia néStuma, jei konsultave specialistai nurod¢, kad biitinos tretinio lygio
paslaugos;

48.5.2. cukrinis ar gestacinis diabetas;

48.5.3. onkologinés ligos.

49. Stacionarinés paslaugos tretinio lygio paslaugas teikianciose jstaigose teikiamos
esant Siems néStumo rizikos veiksniams:

49.1. nepalanki nésciosios bikle — Rh ir kita izoimuniné sensibilizacija;

49.2. néStumo patologija:

49.2.1. komplikuotas daugiavaisis néStumas;

49.2.2. oligohidramnionas iki 34 néstumo savaiciy;

49.2.3. sunkios nés¢iyjy hipertenzinés biuklés iki 34 néStumo savaiciy;

49.2.4. prieslaikinis gimdymas iki 34 néStumo savaiciy;

49.2.5. jtariamas placentos jaugimas j gimdos randa;

49.2.6. nepakankamas vaisiaus augimas (numatoma vaisiaus masé lygi ar mazesné nei
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5 procentiliai);

49.3. vaisiaus patologija:

49.3.1. vaisiaus sklaidos trikumai, galintys turéti jtakos naujagimio sveikatos biiklei;

49.3.2. vaisiaus Sirdies aritmija;

49.3.3. vaisiaus vandeng;

49.4. nésciosios ligos:

49.4.1. tiesiogiai su néStumu nesusijusios ligos, komplikuojancios néstuma, jei
konsultave gydytojai specialistai nurodé, kad butinos tretinio lygio paslaugos:

49.4.2. cukrinis diabetas, gestacinis diabetas, kai reikia insulino terapijos;

49.4.3. onkologingés ligos;

49.4.4. 71V, AIDS.

50. Chirurginé, kardiochirurginé ir neurochirurginé pagalba naujagimiams teikiama:

50.1. antenataliniu periodu diagnozavus vaisiaus raidos anomalijg, dél kurios gimusj
naujagim] nedelsiant reikés operuoti, nés¢ioji siunciama:

50.1.1. dél kardiochirurginés patologijos — i VSI Vilniaus universiteto ligonine
Santariskiy klinikas;

50.1.2. dél neurochirurginés patologijos — i Lietuvos sveikatos moksly universiteto
ligonine VS| Kauno klinikas;

50.1.3. dél chirurginés patologijos:

50.1.3.1. stemplés atrezijos ir diafragmos iSvarzos — i VS| Vilniaus universiteto ligoning
Santariskiy klinikas;

50.1.3.2. kitais atvejais — j VSI Vilniaus universiteto ligoning SantariSkiy klinikas ar
Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoning VS| Kauno klinikas;

50.2. naujagimiams diagnozavus chirurging, kardiochirurging arba neurochirurgine
patologijg, kuriai reikia operacinio gydymo, priklausomai nuo patologijos sudétingumo, jie
gali biiti operuojami VS| Vilniaus universiteto ligoninés SantariSkiy klinikose ir Lietuvos
sveikatos moksly universiteto ligonin¢je VS] Kauno klinikose;

50.3. naujagimiy pervezimas organizuojamas vadovaujantis apraso 3 priedu.

51. Medicinos prietaisai ir priemonés, kurias privalo turéti tretinio lygio paslaugas
teikianti jstaiga:

51.1. ambulatorinéms paslaugoms teikti:

51.1.1. nurodyti apraSo 28.1 punkte;

51.1.2. naujagimiy raidai vertinti skirtos priemonés ir jranga (Miuncheno ir / ar Beili
skalés);

51.1.3. ultragarso aparatas su doplerio jranga, tinkamais davikliais nésciyjy bei
gimdyviy tyrimams ir priedais, skirtais medziagai archyvuoti;

51.1.4. ultragarso aparatas su doplerio jranga ir tinkamais davikliais naujagimiy
tyrimams bei priedais, skirtais medziagai archyvuoti;

51.2. stacionarinéms néStumo patologijos ir akuserijos paslaugoms teikti:

51.2.1. akuSerijos padalinyje:

51.2.1.1. nurodyti apraso 28.2.1 punkte;
gimdyviy tyrimams ir priedais, skirtais medZiagai archyvuoti;

51.2.1.3. rinkiniai amniocentezei ir kordocentezei;

51.2.1.4. medicinos prietaisai vaisiaus kraujui paimti (i§ pirmeigés dalies ir 1§ virkStelés
kraujagysliy) bei laktaty ir / ar rig8¢iy ir Sarmy pusiausvyrai tirti;

51.2.1.5. vaisiaus smulkinamosioms operacijoms atlikti;

51.2.2. gimdymo palatoje — nurodyta 28.2.2 punkte;

51.2.3. naujagimiy gaivinimo vietoje gimdymo palatoje ir / ar operacinéje — nurodyta
28.2.3 punkte;

51.2.4. operacinéje — nurodyta apraso 28.2.4 punkte;

51.2.5. stacionarinéms neonatologijos paslaugoms teikti:
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51.2.5.1. nurodyta apraso 28.3 punkte;

51.2.5.2. rinkinys juosmeninei punkcijai;

51.2.5.3. didelio daznio osciliatorinis plauciy ventiliatorius;

51.2.5.4. galvos smegeny veiklos monitorius  (integruotos  amplitudés
elektroencefalografija (integruotos aEEG);

51.2.5.5. terapinés hipotermijos prietaisas;

51.2.5.6. ultragarso aparatas su doplerio jranga, tinkamais davikliais naujagimiy
tyrimams ir priedais, skirtais medziagai archyvuoti,

51.2.6. naujagimiy intensyviosios terapijos paslaugoms teikti pagal Naujagimiy
intensyviosios terapijos antrinio ir tretinio lygio paslaugy teikimo reikalavimus.

VIII. SKUBI KONSULTACINE SVEIKATOS PRIEZIUROS PAGALBA

52. Nésciyjy, gimdyviy ir pagimdziusiy motery konsultavimo ir pervezimo tvarka:

52.1. zemesniojo lygio paslaugas teikiancios jstaigos gydytojas akuseris ginekologas
telefonu informuoja aukStesniojo lygio paslaugas teikianCios jstaigos gydytoja akuSer]
ginekologg apie paciente ir aptaria kliniking situacija;

52.2. atvykes gydytojas akusSeris ginekologas konsultuoja paciente, padaro jrasus
medicinos dokumentuose, nustato, j kokio lygio paslaugas teikiancig jstaigg reikia paciente
pervezti;

52.3. turi buti uztikrinama, kad bet kuriuo paros metu buty galimybé konsultuoti ir
pervezti néscigsias, gimdyves ir pagimdziusias moteris;

52.4. gydytojai konsultantai i§ aukstesnio j Zemesnio lygio jstaigas (i§ tretinio j antrinio
B arba antrinio A lygio jstaigas ir i$ antrinio B j antrinio A lygio jstaigas) vyksta konsultacine
sveikatos priezitiros pagalbg teikiancios jstaigos transportu;

52.5. dél stacionarinés akuSerinés pagalbos j aukstesnio lygio jstaigas (tretinio arba
antrinio B lygio jstaigas) nésciosios ir gimdyveés pervezamos siunc¢iancios jstaigos transportu;

52.6. pervezimo automobiliai turi biiti apriipinti medicinos prietaisais, vaistais ir
priemonémis, kuriy sgraSas patvirtintas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2003 m. liepos 11d. jsakymu Nr.V-428 ,Dél Privalomy medicinos prietaisy, vaisty,
asmeniniy apsaugos priemoniy, gelb¢jimo ir apsaugos bei rySio priemoniy greitosios
medicinos pagalbos transporto priemonése sarago patvirtinimo* (Zin., 2003, Nr. 71-3253).

53. Naujagimiy konsultavimo ir pervezimo tvarka:

53.1. zemesniojo lygio paslaugas teikiancios jstaigos gydytojas neonatologas arba vaiky
ligy gydytojas telefonu informuoja aukstesniojo lygio paslaugas teikiancios jstaigos gydytoja
neonatologg apie naujagimj ir aptaria klinikine situacija;

53.2. remdamasis gauta informacija, gydytojas neonatologas rekomenduoja, kaip reikéty
gydyti naujagimj, kol atvyks naujagimiy pervezimo brigada (toliau — brigada);

53.3. atvykes gydytojas neonatologas konsultuoja naujagimj, prireikus padeda parengti
naujagimj pervezti, padaro jraSus medicinos dokumentuose, teikia informacija tévams apie
naujagimio biiklg ir pervezimo bitinumg, gaves rastiSkg artimyjy sutikimg, nustato, i kokio
lygio paslaugas teikiancig jstaiga reikia naujagimj pervezti,

53.4. turi buti uZtikrinama, kad bet kuriuo paros metu bity galimybé konsultuoti ir
pervezti naujagimius;

53.5. naujagimiy pervezimo j aukStesnio lygio paslaugas teikiancios jstaigos naujagimiy
intensyviosios terapijos arba Kitus specializuotos pagalbos skyrius indikacijos teikiant skubig
konsultacing pagalbg nustatytos Skubios konsultacinés sveikatos priezitiros pagalbos
organizavimo ir apmokejimo tvarkos apraSe, patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2008 m. sausio 16 d. jsakymu Nr. V-39 (Zin., 2008, Nr. 33-1190);

53.6. visais atvejais naujagimius perveza brigados, sudarytos i§ gydytojo neonatologo ir
bendrosios praktikos ar vaiky slaugytojo;

53.7. brigada uzpildo ligonio transportavimo lapa, kurj palieka jstaigoje, i kurig ligonis


https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.2CB5394F7CDD
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pervezamas;

53.8. naujagimiai turi biiti vezami specialiai jrengtais automobiliais, kuriuose bty Sie
medicinos prietaisai ir priemonés:

53.8.1. transportinis inkubatorius;

53.8.2. dirbtinio plauciy ventiliavimo aparatas;

53.8.3. rankinis naujagimiy dirbtinio plau¢iy ventiliavimo aparatas su ,,T*“ formos
vamzdeliu ir palaikantis teigiamg slégj iSkvépimo gale;

53.8.4. sistema teigiamam slégiui kvépavimo takuose palaikyti (CPAP);

53.8.5. medicininiy dujy tiekimo sistema (2—3 deguonies balionai, neSiojamasis oro
kompresorius);

53.8.6. sirdies ir kvépavimo monitorius;

53.8.7. pulsoksimetras;

53.8.8. neinvazinis kraujospiidzio matavimo aparatas;

53.8.9. gleiviy siurblys;

53.8.10. ne maziau kaip 2 infuziniai prietaisai;

53.8.11. ambu tipo maiSas su kaukiy rinkiniu;

53.8.12. fonendoskopas;

53.8.13. intubaciniy vamzdeliy (2,5-4,0 mm diametro) rinkinys;

53.8.14. skirtingy dydziy intraveniniy kaniuliy, ,,peteliSkés® tipo adaty;

53.8.15. centrinés venos kateterizavimo rinkinys;

53.8.16. torakocentezés rinkinys;

53.8.17. gliukotestas;

53.8.18. termometras;

53.8.19. kateteriy gleivéms 18§ nosiaryklés ir trachéjos iSsiurbti;

53.8.20. skrandzio zondy;

53.8.21. Slapimo piislés kateteriy;

53.8.22. jvairiy dydziy Svirksty;

53.8.23. vienkartiniy pirstiniy;

53.8.24. sterilios tvarsliavos, pleistry, vatos;

53.8.25. zirklés, pincety, skalpelis, adatkotis, adaty su siiilais;

53.8.26. infuzinio tirpalo;

53.8.27. vaisty (kardiotoniniai ir vazotoniniai, kraujagysles pleciantys, nuo traukuliy,
gliukokortikoidai, prostaglandinai, antiaritminai, analgetikai, miorelaksantai, diuretikali,
surfaktantas ir kt.).

IX. NAUJAGIMIUY MIRCIU, NEGYVU GIMUSIY, NESCIUJU IR GIMDYVIY
MIRCIU BEI ATVEJU, KAI NESCIUJU IR GIMDYVIU GYVYBEI BUVO KILES
PAVOJUS, NAGRINEJIMAS

54. Istaigos, teikianCios antrinio A ar antrinio B lygio paslaugas, vadovo jsakymu
sudaroma komisija atvejy, kai nés¢iyjy ir gimdyviy gyvybei buvo kiles pavojus (angl. near
miss), naujagimiy miréiy, negyvy gimusiy, nésciyjy ir gimdyviy miréiy jstaigoje (toliau —
atvejis) priezastims nagrinéti (toliau — komisija). Komisija savo iSvadas jstaigos vadovui ir
perinatologijos centro vadovui pateikia per 20 darbo dieny nuo atvejo uzregistravimo.

55. Istaigos, uzregistravusios nésciosios ar gimdyvés mirties atvejj, ne veéliau kaip per
24 val. apie tai raStu informuoja Sveikatos apsaugos ministerija ir perinatologijos centra
(pagal 3 priede nurodytg paslaugy teikimo teritorijg).

56. Perinatologijos centre jstaigos vadovo jsakymu sudaroma komisija, nagrinéjanti
perinatologijos centre bei jo paslaugy teikimo teritorijoje esanciose jstaigose buvusius atvejus
(toliau — perinatologijos centro komisija).

57. Perinatologijos centro komisijai jstaigos taip pat pateikia medicinos dokumenty
kopijas (nésciosios, gimdyvés ir / ar naujagimio), susijusias su nagrinéjamu atveju.
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58. Istaigos administracijos atstovas ir sveikatos prieziiiros specialistai, teike paslaugas
nésciajai, gimdyvei ir / ar naujagimiui, gali biiti kvieiami | perinatologijos centro komisijos
posédzius, kuriuose jie privalo dalyvauti.

59. Perinatologijos centro komisijai i$nagrinéjus konkrety atvejj, rastu pateikiamos jos
iSvados ir pasitilymai jstaigy, teikusiy paslaugas nésciajai, gimdyvei ir / ar naujagimiui,
vadovams.

60. Jstaigy vadovai privalo informuoti perinatologijos centro komisijg apie priemones,
kuriy imtasi pagal sitilymus.

61. Komisijos ir perinatologijos centry komisijos nagrinéja tokius atvejus:

61.1. negyvy gimusiyjy arba naujagimiy mirtis jstaigoje gimdymo metu ar pirmaja
gyvenimo savaite ir iki 27 pary;

61.2. nésciyjy, gimdyviy ar iki 42 dieny po gimdymo motery mirtis, kai tam turéjo
jtakos priezastys, susijusios su néStumu ar gimdymu, jo pasunkintos ar nuo jo priklausancios;

61.3. kai néscCiyjy ir gimdyviy gyvybei buvo kilgs pavojus (angl. near miss) pagal $iuos
kriterijus:

61.3.1. akuSerinis kraujavimas, dél kurio atliktas kraujo perpylimas (> 2 vienetai
eritrocity masés) ir / ar gimdos ertmés tamponavimas balionu ir / ar atlikta laparotomija arba
kai gyvybiniy funkcijy rodikliai pakinta daugiau kaip 15 proc.;

61.3.2. HELLP (hemolizé, padidéjusi kepeny fermenty koncentracija kraujo serume ir
trombocitopenija) sindromas, eklampsija;

61.3.3. sepsis ar sunki sisteminé infekcija;

61.3.4. PATE (plauciy arterijos tromboembolija) ar vaisiaus vandeny embolija;

61.3.5. gimdos plySimas;

61.3.6. kai néscioji ar gimdyvé gydoma intensyviosios terapijos ir reanimacijos
padaliniuose ilgiau nei 48 val.




Nésciyjy, gimdyviy ir naujagimiy
sveikatos priezitiros tvarkos apraso

1 priedas

NESCIUJU SVEIKATOS TIKRINIMO REIKALAVIMAI

Eil. Néstumo Tikrinimo Nésciosios sveikatos prieziiira Konsultacijos Pastabos
Nr. laikas periodiSkumas Specialistai Privalomieji tyrimai Specialistai Veiksmai
1. | Iki12 Seimos gydytojas 1. Pirmo apsilankymo metu: Gydytojas Rizikos veiksniy 1. Antro apsilankymo metu (po 10-14 dieny)
néstumo arba pirminés asmens | 1.1. anamnezg; akuseris nustatymas ir aptariami tyrimy rezultatai, jteikiama forma
savaités sveikatos prieZitiros 1.2. arterinis kraujo spaudimas; ginekologas 12— | jvertinimas 113/a, kuri pildoma kiekvieno apsilankymo
pabaigos (toliau — PASP) 1.3. kino masés indeksas; 14 néstumo metu.

komandos gydytojas
akuseris ginekologas
arba akuseris

1.4. kraujo tyrimai:

1.4.1. kraujo (Hb, leukocitai,
trombocitai, Ht);

1.4.2. kraujo grupés ir Rh
nustatymas;

1.4.3. Rh antikiiny nustatymas
netiesioginiu Kumbso metodu,
kai moters Rh (=), o vyro Rh (+);
1.4.4. dél sifilio (RPR);

1.4.5. del ZIV;

1.5. slapimo tyrimas (baltymas,
leukocitai, eritrocitai, gliukozé,
ketonai, nitritai, lyginamasis
SVoris).

2. Slapimo pasélio tyrimas
besimptomei bakteriurijai
nustatyti.

savaite

Gydytojas
odontologas

gydytoja akuserj ginekologa ar akuserj, ji
turi biti apzitiréta PASP vidaus ligy
gydytojo.

3. Rekomenduojama vartoti po 0,4 mg/d.
folio rtgsties I néStumo trimestra.

4. Nésciyjy anemija I ir III néStumo trimestre
konstatuojama, kai Hb maziau kaip 110 g/l, o
Il trimestre — maziau kaip 105 g/l.

5. Esant indikacijy kartu gyvenantys Seimos
nariai (ar kiti artimieji) siunc¢iami atlikti
rentgenologinio plauéiy tyrimo.

6. Aptariami gyvenimo ir darbo salygy,
zalingy jprociy bei smurto Seimoje klausimai.
7. Esant ar néStumo metu atsiradus didelés
rizikos néStumo veiksniy, nurodyty Nésciyjy,
gimdyviy ir naujagimiy sveikatos priezitiros
tvarkos apraSo (toliau — aprasas) 2 priede,
nésciaja prizitri gydytojas akuseris
ginekologas.

8. Slapimo pasélio tyrimas besimptomei
bakteriurijai nustatyti atliekamas 12-14
néstumo savaite pries siunciant néséiaja pas
gydytoja akuserj ginekologa. Sis tyrimas turi
kartg apsilanko pas sveikatos priezitiros
specialistg véliau nei 14 néStumo savaite:
8.1. jeigu Slapimo pasélio tyrimas
besimptomei bakteriurijai nustatyti




Eil. Néstumo Tikrinimo Nésciosios sveikatos prieZiiira Konsultacijos Pastabos

Nr. laikas periodiSkumas Specialistai Privalomieji tyrimai Specialistai Veiksmai
neigiamas, $is tyrimas nekartojamas, o
bendras Slapimo tyrimas gali biti atlickamas
nuo 24 néstumo savaités;
8.2. jeigu Slapimo pasélio tyrimas
besimptomei bakteriurijai nustatyti teigiamas
(yra bakterijy augimo pozymiy), tyrimas
tesiamas — atliekama antibiotikograma.
Toliau nésciaja prizitiri gydytojas akuseris
ginekologas, vadovaudamasis Nésciyjy
besimptomés bakteriurijos diagnostikos ir
gydymo metodika.
9. Rekomenduojamas tyrimas ultragarsu 11—
14 néStumo savaite.

2. 13-28 2 kartus, Seimos gydytojas 1. Kiekvieno apsilankymo metu: Gydytojas Tyrimas ultragarsu 18— 1. Jeigu randama Rh antiktiny, néséioji
néstumo esant rizikos arba PASP komandos | 1.1. arterinis kraujo spaudimas; akuseris 20 néstumo savaite siun¢iama j perinatologijos centra.
savaité veiksniy — pagal | gydytojas akuseris 1.2. gimdos dugno aukscio ginekologas 2. Jeigu nerandama Rh antiktiny, 28-32

indikacijas ginekologas matavimas nuo 20 néstumo 18-20 néstumo néstumo savaite suleidziama anti-D
arba akuSeris savaités; savaite imunoglobulino. Suleidus anti-D
1.3. vaisiaus Sirdies tony imunoglobulino toliau antikiinai netiriami.
vertinimas nuo 20 néstumo
savaités;
1.4. slapimo tyrimas (baltymas,
leukocitai, eritrocitai, gliukozé,
ketonai, nitritai, lyginamasis
SVoris).
2. 27-28 néstumo savaitg
Rh antikiiny nustatymas
netiesioginiu Kumbso metodu, kai
moters Rh (), o vyro Rh (+).
3. 24-28 néstumo savaitg
gliukozés toleravimo méginys,
esant gestacinio diabeto rizikos
veiksniy, nurodyty apraso
2 priede.

3. 29-40 2-3 kartus, Seimos gydytojas 1. Kiekvieno apsilankymo metu: | Gydytojas 1. Nustacius vaisiaus 1. Rengimas gimdymui ir kiidikio Zindymui.
néstumo esant rizikos arba PASP komandos | 1.1. arterinis kraujo spaudimas; akuSeris sédmeny pirmeiga, 2. Aptariama vaisiaus judesiy vertinimo
savaité veiksniy — pagal | gydytojas akuseris 1.2. gimdos dugno aukscio ginekologas sitilomas i$orinis vaisaus | svarba.

indikacijas ginekologas matavimas; 35-37 néstumo apgreZimas — pirmg

arba akuSeris

1.3. vaisiaus Sirdies tony
vertinimas;
1.4. Slapimo tyrimas (baltymas,

savaite

karta gimdancioms
su¢jus 36 néstumo
savaitéms, 0 ne pirma




dél kito apsilankymo ar
hospitalizavimo.

Eil. Néstumo Tikrinimo Nésciosios sveikatos prieZiiira Konsultacijos Pastabos
Nr. laikas periodiSkumas Specialistai Privalomieji tyrimai Specialistai Veiksmai
leukocitai, eritrocitai, gliukoze, kartg gimdancioms —
ketonai, nitritai, lyginamasis suéjus 37 néStumo
Svoris). savaitéms.
2. 32 néStumo savaite atliekami 2. Ivertinami naujagimiy
tyrimai: B grupés streptokoko
2.1. kraujo (Hb, leukocitai, (toliau — BGS) infekcijos
trombocitai, Ht); rizikos veiksniai (apraso
2.2. dél sifilio (RPR); 2 priedas), jy nesant 35—
2.3. dél ZIV. 37 néStumo savaite
3. Nuo 36 néStumo savaites — iStiriamas pasélis BGS
vaisiaus padéties vertinimas. nustatyti.
4. Suéjus 41 Gydytojas 1. Kardiotokograma.
néstumo akuSeris 2. Tyrimas ultragarsu.
savaitei ginekologas 3. Priimamas sprendimas




Nésciyjy, gimdyviy ir naujagimiy sveikatos
priezitros tvarkos apraso
2 priedas

RIZIKOS VEIKSNIU SARASAS

|. DIDELES RIZIKOS NESTUMO VEIKSNIAI, KURIEMS ESANT NESCIAJA TURI
PRIZIURETI GYDYTOJAS AKUSERIS GINEKOLOGAS

1. Didelés rizikos néStumo veiksniai gali lemti:

1.1. didesn¢ vaisiaus pazeidimo tikimybe ar rizikg nésciosios, gimdyvés ir naujagimio
sveikatai;

1.2. didesn¢ specialisty intervencijos tikimybe néStumo, gimdymo metu arba
pogimdyminiu laikotarpiu.

2. Néstumas vadinamas didelés rizikos néStumu, esant tokiy rizikos veiksniy:

2.1. nepalanki akuSerin¢ anamnez¢:

2.1.1. nevaisingumas;

2.1.2. vienas ir daugiau i$ eilés neiSneSioti néStumai,

2.1.3. cezario pjuvio operacija;

2.1.4. gimdos operacija;

2.1.5. eklampsija;

2.1.6. sunki preeklampsija;

2.1.7. tromboembolinés komplikacijos;

2.1.8. perinataliné mirtis;

2.1.9. naujagimio centrin€s nervy sistemos pazeidimas;

2.1.10. naujagimio sklaidos triikumai;

2.1.11. naujagimio hemoliziné liga;

2.2. nepalanki nésc¢iosios biiklé:

2.2.1. pirma kartg gimdysianti nésc¢ioji yra vyresne nei 40 m.;

2.2.2. pirmg kartg gimdysianti né$¢ioji yra jaunesné nei 18 m.;

2.2.3. néscioji gimdysianti 5 kartg ar daugiau;

2.2.4. Rh ir kita izoimuniné sensibilizacija;

2.2.5. iki 12 néStumo savaités nustatytas kiino masés indeksas yra 30 ar didesnis;

2.2.6. pagalbinis (dirbtinis) apvaisinimas;

2.3. néStumo patologija:

2.3.1. netaisyklinga vaisiaus padétis nuo 36 néStumo savaités;

2.3.2. daugiavaisis néStumas;

2.3.3. oligohidramnionas;

2.3.4. polihidramnionas;

2.3.5. hipertenzinés buklés;

2.3.6. kraujavimas;

2.3.7. néStumas tesiasi po nustatyto gimdymo termino;

2.3.8. placentos pirmeiga;

2.4. vaisiaus patologija:

2.4.1. stambus vaisius (svoris didesnis nei 90 procentiliy);

2.4.2. nepakankamas vaisiaus augimas (svoris mazesnis nei 10 procentiliy);

2.4.3. vaisiaus sklaidos trikumai;

2.4.4. vaisiaus vandené;

2.4.5. vaisiaus Sirdies aritmija;

2.5. nésciosios ligos:

2.5.1. ekstragenitaliné patologija, komplikuojanti néStumo eiga;

2.5.2. cukrinis ar gestacinis diabetas;



2.5.3. pielonefritas;

2.5.4. onkologings ligos;

2.5.5. Iyties organy sklaidos trikumai;

2.5.6. gimdos miomos, komplikuojancios néStumo eiga;

2.5.7. alkoholizmas, narkomanija;

2.5.8. ZIV, AIDS.

3. Nustacius didelés rizikos néStumo veiksniy, apie tai jraSoma nés¢iosios medicinos
dokumentuose.

Il. GESTACINIO DIABETO RIZIKOS VEIKSNIAI

4. Gestaciniu diabetu vadinamas angliavandeniy apykaitos sutrikimas, pasireiSkiantis
jvairaus laipsnio hiperglikemija, pirmg kartg nustatytas néStumo metu.

5. Gestacinio diabeto rizikos veiksniai:

5.1. diabeto atvejai gimingje;

5.2. gliukozurija;

5.3. antsvoris (kiino masés indeksas didesnis negu 30);

5.4. polihidramnionas;

5.5. anksc¢iau gimusio naujagimio svoris daugiau negu 95 procentiliy;

5.6. anks¢iau gimegs naujagimis su sklaidos triikumais.

6. Gliukozés toleravimo méginys atlickamas esant bent vienam i§ 5 punkte nurodyty
veiksniy.

I1l. NAUJAGIMIU B GRUPES STREPTOKOKO (BGS) INFEKCIJOS RIZIKOS
VEIKSNIAI NESTUMO METU

7. Naujagimiy B grupés streptokoko (toliau — BGS) infekcijos rizikos veiksniai néStumo
metu:

7.1. anks¢iau gimusiam naujagimiui nustatyta BGS infekcija;

7.2. nésciosios Slapimo taky ligos (esamo néStumo metu), sukeltos BGS infekcijos.

8. Esant BGS infekcijos rizikos veiksniy, apie tai jraSoma nésciosios medicinos
dokumentuose, o tyrimas BGS infekcijai nustatyti neatliekamas.




Nésciyjy, gimdyviy ir naujagimiy sveikatos
priezitros tvarkos apraso
3 priedas

LIETUVOS TERITORIJOS SUSKIRSTYMAS ISTAIGU, TEIKIANCIU
AKUSERIJOS, NESTUMO PATOLOGIJOS, NEONATOLOGIJOS IR NAUJAGIMIU
INTENSYVIOSIOS TERAPIJOS PASLAUGAS, VEIKLAI KOORDINUOTI

1. Lietuvos teritorija asmens sveikatos priezitiros jstaigy (toliau — jstaigos), teikianciy
akuSerijos, néStumo patologijos, neonatologijos ir naujagimiy intensyviosios terapijos
paslaugas (toliau — paslaugos), veiklai koordinuoti skirstoma taip:

Eil. Nr. Paslaugy Priskiriamos savivaldybés
teikimo
teritorija
1. Kauno Alytaus miesto ir rajono, BirStono, Jonavos rajono, Jurbarko

rajono, KaiSiadoriy rajono, Kalvarijos, Kauno miesto ir rajono,
Kazly Riidos, Kédainiy rajono, Lazdijy rajono, Marijampolés,
Prieny rajono, Raseiniy rajono, Sakiy rajono, Vilkaviskio rajono

2. Klaipédos Klaipédos miesto ir rajono, Kretingos rajono, Mazeikiy rajono,
Neringos, Pageglq, Palangos miesto, Plungés rajono, Rietavo,
Skuodo rajono, Silalés rajono, Silutés rajono, Tauragés rajono,
TelSiy rajono

3. Panevézio Anyksciy rajono, Birzy rajono, Kupiskio rajono, Panevézio
miesto ir rajono, Pasvalio rajono, Rokiskio rajono

4, Siauliy Akmengs rajono, Joniskio rajono, Kelmés rajono, Pakruojo
rajono, Radviliskio rajono, Siauliy miesto ir rajono

5. Vilniaus Druskininky, Elektrény, Ignalinos rajono, Moléty rajono,
Sal¢ininky rajono, Sirvinty rajono, Sven&ioniy rajono, Traky
rajono, Ukmergés rajono, Utenos rajono, Varénos rajono,
Vilniaus miesto ir rajono, Visagino, Zarasy rajono

2. Istaigos teikia antrinio B lygio paslaugas paslaugy teikimo teritorijos, kurioje ji
vykdo veiklg, nésciosioms, gimdyvéms ir naujagimiams.

3. Vilniaus perinatologijos centras teikia paslaugas Vilniaus ir Panevézio paslaugy
teikimo teritorijy nésciosioms, gimdyvéms ir naujagimiams.

4. Kauno perinatologijos centras teikia paslaugas Kauno, Klaipédos ir Siauliy paslaugy
teikimo teritorijy nésciosioms, gimdyveéms ir naujagimiams.




Nésciyjy, gimdyviy ir naujagimiy sveikatos
priezitros tvarkos apraso

4 priedas

VEIKSNIU, KURIEMS ESANT GIMDYMO METU TURI DALYVAUTI
GYDYTOJAS NEONATOLOGAS AR VAIKU LIGU GYDYTOJAS, SARASAS

Veiksniai, susije su
néscigja

Veiksniai, susije su vaisiumi

Tiesiogiai su gimdymu
susije veiksniai

1. Sunki preeklampsija,
eklampsija.

2. Cukrinis diabetas.

3. Tiesiogiai su néStumu
nesusijusios ligos,
komplikuojancios néStuma.
4. Buvusi perinataline
mirtis.

5. Buves naujagimio
centrin€s nervy sistemos
paZeidimas.

6. Kraujavimai antrosios
néstumo pusés metu.

7. Suleista narkotiniy vaisty
maziau nei 4 val. iKi
naujagimio gimimo.

8. Alkoholizmas,

narkomanija, toksikomanija.

1. Jtariama vaisiaus hipoksija ir
acidoze:

1.1. patologiné
kardiotokograma;

1.2. mekonijus, esantis vaisiaus
vandenyse;

1.3. nenormalis vaisiaus
periferinio kraujo rigscéiy ir
Sarmy tyrimo duomenys;

1.4. nenormalis kraujo laktaty
ar Sarmy ir ragsciy tyrimy
duomenys.

2. Prieslaikinis gimdymas (iki
37 sav.).

3. Uzsiteses néStumas (nuo

42 sav.).

4. Vaisiaus augimo sulétéjimas.

5. Polihidramnionas.

6. Oligohidramnionas.

7. Itariami vaisiaus sklaidos
trokumai.

8. Daugiavaisis néStumas.
9. Jtariama intrauterininé
infekcija.

10. Rezus izoimunizacija.

1. Gimdymo trukmé ilgesné
nei 24 val.

2. Gimdymo antrojo
laikotarpio trukme ilgesné
nei 2 val.

3. Bevandenis laikotarpis
ilgesnis nei 18 val.

4. Kraujavimas pirmuoju
gimdymo laikotarpiu.

5. Netaisyklinga vaisiaus
pirmeiga.

6. Virksteles iSkritimas.

7. AkuSeriniy repliy ir
vakuumines ekstrakcijos
operacijos.

8. Cezario pjiivio operacija.

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-1268, 2013-12-31, paskelbta TAR 2014-01-07, i. k. 2014-00059

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2013 m. rugséjo 23 d. jsakymo Nr. V-900 ,,Dél Nésciyjy,

gimdyviy ir naujagimiy sveikatos prieziiiros tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=5af2599077a811e3996afa27049d9d4e

