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Isakymas paskelbtas: Zin. 2012, Nr. 110-5600, i. k. 1122250I1SAK000V-861

LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO
JSAKYMAS

DEL PIRMINES AMBULATORINES PSICHIKOS SVEIKATOS PRIEZIUROS
PASLAUGU TEIKIMO TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO

2012 m. rugséjo 17 d. Nr. V-861
Vilnius

Igyvendindamas Pirminés sveikatos priezitiros plétros koncepcijos jgyvendinimo 2012—
2013 mety priemoniy plano, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2011 m. gruodzio 20 d. jsakymu Nr. V-1074 (Zin., 2011, Nr. 161-7655), 3 punkta ir
atsizvelgdamas ] Lietuvos Respublikos Seimo Socialiniy reikaly ir darbo komiteto 2012 m.
geguzés 16 d. sprendimo Nr. 103-S-01 ,,Dél vaiko teisiy apsaugos jstaigy veiksmy apsaugant vaiko
teises ir teisétus interesus® 2.6 punkta:

1. Tvirtinu Pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos priezitiros paslaugy teikimo
tvarkos aprasg (pridedama).

2. Pripazjstunetekusiais galios:

2.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. kovo 9 d. jsakyma Nr.
110 ,,D¢l Pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos priezitiros paslaugy bazinés kainos, jy
teikimo bei apmokéjimo tvarkos ir Psichikos sveikatos centro pavyzdiniy jstaty bei specialisty
veiklos“ (Zin., 1999, Nr. 25-722);

2.2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. spalio 28 d. jsakymo
Nr. 468 ,,Dél SAM jsakymy 1998 06 18 Nr. 329, 1999 01 11 Nr. 17, 1999 01 22 Nr. 45, 1999 02
25 Nr. 92, 1999 03 09 Nr. 110, 1999 03 15 Nr. 116, 1999 03 16 Nr. 120, 1999 05 10 Nr. 229, 1999
05 27 Nr. 256 dalinio pakeitimo ir papildymo® (Zin., 1999, Nr. 93-2718) 1.5 punkta.

3.Nustatau, kad:

3.1. Sis jsakymas jsigalioja 2013 m. sausio 1 d.;

3.2. Siuo jsakymu patvirtinto Pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos priezitiros
paslaugy teikimo tvarkos apraSo nuostatos taikomos jstaigoms, teikianCioms pirmines
ambulatorines psichikos sveikatos priezitiros paslaugas, apmokamas Privalomojo sveikatos
draudimo fondo biudZeto léSomis.

4. P a v e d u kontroliuoti Sio jsakymo vykdyma viceministrui pagal administravimo
srit].

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS RAIMONDAS SUKYS


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.4FFD327951E3




PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro

2012 m. rugséjo 17 d. jsakymu Nr. V-861

PIRMINES AMBULATORINES PSICHIKOS SVEIKATOS PRIEZIUROS
PASLAUGU TEIKIMO TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos priezitiros paslaugy teikimo tvarkos aprasas
(toliau — Aprasas) nustato pirminiy ambulatoriniy psichikos sveikatos priezitiros paslaugy
teikimo reikalavimus jstaigai, specialistams ir psichikos sveikatos centro veikla.

2. Pirminé ambulatoriné psichikos sveikatos prieziira yra sudedamoji pirminés
ambulatorinés asmens sveikatos priezitiros dalis. Pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos
priezitros paslaugos teikiamos psichikos sveikatos centruose.

3. Pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos priezitiros paslaugos teikiamos psichikos
sveikatos centruose, turin¢iuose jstaigos asmens sveikatos priezitiros licencijg, suteikiancig teise
teikti pirminés psichikos sveikatos prieziiiros paslaugas.

4. Siame Aprase vartojamos savokos:

Pirminé ambulatoriné psichikos sveikatos prieziira — tai kvalifikuoty pirminés
ambulatorinés psichikos sveikatos prieziliros paslaugy, teikiamy asmens sveikatos prieziiiros
Jstaigose, atitinkanciose psichikos sveikatos centrams keliamus reikalavimus, kompleksas.

Psichikos sveikatos centras — asmens sveikatos priezitiros jstaiga (ar jos padalinys),
teikianti pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos priezitiros paslaugas.

5. Kitos Aprase vartojamos sgvokos atitinka jstatymuose ir kituose teisés aktuose
vartojamas sgvokas.

Il. PSICHIKOS SVEIKATOS CENTRO VEIKLA

6. Psichikos sveikatos centras:

6.1. pagal kompetencijg uztikrina (suteikia ir organizuoja) biitingja medicinos pagalba;

6.2. vykdo ambulatorine psichikos sveikatos prieziiira:

6.2.1. propaguoja sveika gyvenseng;

6.2.2. vykdo psichikos sutrikimy prevencijg, ypatingg démesj skirdamas depresijos ir
savizudybiy prevencijai;

6.2.3. jgyvendina psichikos sveikatos stiprinimo priemones;

6.2.4. dalyvauja jgyvendinant vaiky ir paaugliy psichikos sveikatos priemones;

6.2.5. dalyvauja jgyvendinant pagyvenusiy zmoniy psichikos sveikatos priemones;

6.2.6. teikia psichiatriniy kriziy intervencijos paslaugas;

6.2.7. atlieka pirminj asmens psichikos sveikatos buklés patikrinima;

6.2.8. teikia psichologing pagalba asmenims, turintiems psichikos sutrikimy, ir jy
artimiesiems;

6.2.9. vykdo psichikos ligoniy, kuriems daznai paiméja psichikos sutrikimai ir tai kelia
pavojy jy paciy ir (ar) aplinkiniy sveikatai arba gyvybei, stebésena;

6.2.10. teikia psichofarmakoterapijos, asmens, S$eimos konsultavimo, psichiatrinés
abilitacijos, psichosocialinés reabilitacijos paslaugas;

6.2.11. teikia priklausomybes ligy gydymo ir reabilitacijos pirminio lygio paslaugas;

6.2.12. teikia psichikos sveikatos slaugos, socialinés pagalbos paslaugas;

6.2.13. vykdo létiniais psichikos ir elgesio sutrikimais serganciy pacienty prieziiira;

6.3. pagal kompetencijg atlieka profilaktinius sveikatos tikrinimus;

6.4. i8duoda pacientams nedarbingumo pazyméjimus;



6.5. nepriskirtais jo kompetencijai, taip pat visais neaiskiais atvejais siuncia pacientus
antrinio ar tretinio lygio ambulatoriniy ar stacionariniy paslaugy gauti;

6.6. teikia psichikos sveikatos prieziiiros paslaugas namuose pagal asmens sveikatos
priezitiros jstaigos (toliau — ASP]) vadovo nustatytg tvarka;

6.7. pagal kompetencija siuncia asmenis dél nejgalumo, darbingumo lygio ir specialiyjy
poreikiy nustatymo teisés akty nustatyta tvarka;

6.8. nustato medicinines indikacijas ir kontraindikacijas dél asmeny apgyvendinimo
socialinés globos jstaigoje;

6.9. vykdo asmeny, kuriems teismo sprendimu taikomos priver¢iamosios medicinos
priemongés, ambulatorinj stebéjima; Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka teikti
iSvada teismui dél priver¢iamyjy medicinos priemoniy taikymo pratesimo, riisies pakeitimo ar
Ju taikymo panaikinimo;

6.10. kartu su socialinés globos ir riipybos jstaigomis, organizacijomis teikia asmenims,
turintiems psichikos sutrikimy, socialing pagalba, bendradarbiauja teikiant reabilitacijos ir
abilitacijos paslaugas;

6.11. tvarko medicinos dokumentacija ir teikia statistikos ir kitus privalomosios
atskaitomybés duomenis Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

6.12. pranesa apie suzalotus pacientus, kuriems zala galé¢jo buti padaryta nusikalstama
veika, teisésaugos institucijoms;

6.13. informuoja apie galimai pazeistas vaiko teises savivaldybe / seniiinija;

6.14. bendradarbiauja su Seimos gydytojais, slaugos bei socialiniais darbuotojais ir
Kitais specialistais, dirbanciais sveikatos priezitiros ar kitose jstaigose;

6.15. teikia kitas sveikatos priezitiros ir kitas paslaugas teisés akty nustatyta tvarka.

1. PASLAUGU TEIKIMAS IR ORGANIZAVIMAS

7. Pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos priezitiros paslaugos teikiamos visiems
prie psichikos sveikatos centro prisirasiusiems asmenims. Prisirasiusiems gyventojams turi
biuti uztikrinama suaugusiyjy, vaiky ir paaugliy psichikos sveikatos prieziira bei
priklausomybés ligy gydymo paslaugos.

8. Pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos prieziiiros paslaugos teikiamos
komandiniu principu. Komandg sudaro gydytojas psichiatras, vaiky ir paaugliy psichiatras,
psichikos sveikatos slaugytojas, socialinis darbuotojas ir medicinos psichologas (toliau —
komanda). Komandoje gali dirbti ir kiti specialistai, kuriy veikla susijusi su sveikatos
prieziura.

9. Maziausig pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo
komanda sudaro gydytojas psichiatras, psichikos sveikatos slaugytojas, socialinis darbuotojas
ir medicinos psichologas. Kai komandoje néra gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro,
psichikos sveikatos prieziiiros paslaugas vaikams ir paaugliams gali teikti gydytojas
psichiatras. Gydytojas psichiatras pagal kompetencija:

9.1. suteikia vaikams ir paaugliams biitingja psichiatring pagalba;

9.2. siuncia vaikus ir paauglius pas gydytoja vaiky ir paaugliy psichiatra;

9.3. siuncia vaikus ir paauglius gydyti stacionare;

9.4. tesia gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro konsultacijos metu paskirta
medikamentinj gydyma.

10. Pacientams ir jy artimiesiems ASP] turi biiti sudaryta galimybé kreiptis j bet kurj
psichikos sveikatos centro, teikian¢io pirmines ambulatorines psichikos sveikatos prieZiliros
paslaugas, komandos narj pagal ASP] vadovo nustatytg tvarka.

11. Psichikos sveikatos centre gydytojo psichiatro ne darbo laiku psichikos sveikatos
priezitiros paslaugas suaugusiesiems gali teikti gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras pagal
Lietuvos medicinos normoje nustatyta kompetencija.

12. Psichikos sveikatos centras uztikrina psichikos sveikatos priezitiros specialisty



komandos kokybisky, saugiy, tinkamy, priimtiny ir prieinamy pirminiy ambulatoriniy psichikos
sveikatos priezitiros paslaugy teikima: gydytojo psichiatro ir psichikos sveikatos slaugytojo — ne
maziau kaip 20 valandy per savait¢, medicinos psichologo ir socialinio darbuotojo — pagal
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. gruodzio 5 d. jsakymu Nr. V-943
,,Del Pirminés ambulatorinés asmens sveikatos priezitiros paslaugy organizavimo ir apmokéjimo
tvarkos apraso bei Pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieziiiros paslaugy ir baziniy kainy
sgra§o tvirtinimo* (Zin., 2005, Nr. 143-5205) nustatytus aptarnaujamy gyventojy skaitiaus
normatyvus.

Punkto pakeitimai:
Nr. V-1052, 2012-11-19, Zin., 2012, Nr. 136-6996 (2012-11-24), i. k. 11222501SAK00V-1052

13. Psichikos sveikatos centras kartg per ménesj pateikia teritorinei ligoniy kasai (toliau
—TLK) psichikos sveikatos centro darbuotojy skai¢iy (pagal specialybes). Psichikos sveikatos
centras kiekvieng ménes; pagal Privalomojo sveikatos draudimo informacinés sistemos
»sveidra®“ duomenis rengia pra¢jusio ataskaitinio laikotarpio (praéjusio ménesio) prisirasiusiy
prie pirminés ambulatorinés asmens sveikatos prieziiiros jstaigy asmeny skai¢iaus suderinimo
protokola (toliau — suderinimo protokolas). Suderinimo protokolas pateikiamas TLK derinti
Valstybinés ligoniy kasos prie Sveikatos apsaugos ministerijos (toliau — VLK) direktoriaus
jsakymu nustatyta tvarka ir terminais. Suderinimo protokole pateikiamas psichikos sveikatos
centro aptarnaujamy asmeny, apdrausty privalomuoju sveikatos draudimu, skaicius,
reikalingas psichikos sveikatos centro ir TLK tarpusavio atsiskaitymams vykdyti.

14. Tki kiekvieno ménesio 10 dienos psichikos sveikatos centras VLK nustatytu formatu
TLK duomeny bazei elektroninémis rySio priemonémis pateikia informacijg apie visas
praéjusj ménesj suteiktas asmens sveikatos priezitiros paslaugas, apmokamas Privalomojo
sveikatos draudimo fondo biudzeto 1éSomis ar kity Saltiniy 1€Somis, ar i§ dalies apmokamas
paslaugas.

IV. KOMANDOS NARIU FUNKCIJOS IR KOMPETENCIJA

15. Gydytojas psichiatras, gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras, psichikos sveikatos
slaugytojas teikia pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos priezitiros paslaugas pagal
kompetencija, nustatytg jy medicinos normose.

16. Psichikos sveikatos slaugytojas pagal kompetencijg organizuoja ir atlieka psichikos
sveikatos slaugg:

16.1. jvertina psichikos ir elgesio sutrikimais serganciy asmeny slaugos poreikius;

16.2. nustato psichikos ir elgesio sutrikimais serganciy asmeny slaugos problemas;

16.3. nustato slaugos tikslus, planuoja ir jgyvendina slaugos veiksmus;

16.4. teikia slaugos paslaugas pacientams;

16.5. moko pacientus ir jy artimuosius, teikia konsultacing pagalba;

16.6. teikia pacientams ir jy artimiesiems, kitiems specialistams rekomendacijas psichikos
sveikatos slaugos klausimais.

17. Medicinos psichologas pagal kompetencija:

17.1. atlieka vaiky, paaugliy ir suaugusiyjy psichologing diagnostikg ir jvertinima;

17.2. teikia psichologinio konsultavimo paslaugas ir padeda spresti bendravimo,
santykiy su aplinkiniais ir asmenines problemas;

17.3. teikia specifiniy elgesio ir emociniy sutrikimy diagnostikos ir terapijos paslaugas;

17.4. teikia psichologing pagalbg kriziy atvejais asmenims, iSgyvenusiems
psichologines traumas;

17.5. padeda spresti asmeninio bei Seimos gyvenimo sunkumus, tarpasmeninius
konfliktus;

17.6. teikia pacientams, jy artimiesiems ir kitiems specialistams rekomendacijas
psichologijos klausimais.

18. Socialinis darbuotojas pagal kompetencija:
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18.1. jvertina paciento (Seimos) socialing padéti, socialines problemas ir aplinka;

18.2. teikia informavimo, konsultavimo, tarpininkavimo ir atstovavimo paslaugas,
padeda asmeniui (Seimai) spresti socialines problemas;

18.3. sudaro individualy socialinés pagalbos pacientui plang, numato socialinés
pagalbos pacientui konkrecias priemones ir biidus;

18.4. teikia socialiniy jgiidziy ugdymo ir palaikymo bei socialines paslaugas;

18.5. organizuoja ir dirba su pacienty savigalbos grupémis;

18.6. organizuoja uzimtumo terapija, atsizvelgdamas ] paciento geb¢jimus ir ligos
ypatumus;

18.7. tarpininkauja pacientui ir kitiems psichikos sveikatos centro komandos nariams,
sprendziant paciento ir (ar) Seimos problemas;

18.8. atstovauja pacientams ir gina jy teises ir teisétus interesus jvairiose institucijose
bei organizuoja teising pagalba;

18.9. sudaro salygas asmeniui (Seimai) ugdyti ar stiprinti gebéjimus savarankiskai
spresti savo socialines problemas, palaikyti socialinius rySius su visuomene, taip pat jveikti
socialine atskirtj;

18.10. teikia pacientui ir jo artimiesiems, Kkitiems specialistams rekomendacijas
socialiniy paslaugy klausimais;

18.11. turédamas duomeny, kad asmeniui (Seimai) reikia socialiniy paslaugy,
nedelsdamas informuoja asmens (Seimos) gyvenamosios vietos savivaldybe.

V. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

19. Psichikos sveikatos centras pagal kompetencija bendradarbiauja su valstybinémis
institucijomis, nevyriausybinémis organizacijomis ir kitomis institucijomis.

20. Psichikos sveikatos centro specialisty komandos nariai, teikdami paslaugas
pacientams ir jy artimiesiems, laikosi etikos reikalavimy, gerbia pacienty teises, stengiasi
kovoti su iSankstiniu nusistatymu pries psichikos ligonius ir mazinti jy socialing atskirt;.

21. Psichikos sveikatos centro specialisty komandos nariai uz praktikos klaidas ir
profesings etikos pazeidimus atsako Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-1052, 2012-11-19, Zin., 2012, Nr. 136-6996 (2012-11-24), i. k. 1122250I1SAK00V-1052

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. rugséjo 17 d. jsakymo Nr. V-861 "Dél Pirminés
ambulatorinés psichikos sveikatos priezitiros paslaugy teikimo tvarkos apraso patvirtinimo" pakeitimo
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