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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO

ISAKYMAS
DEL PIRMINES AMBULATORINES PSICHIKOS SVEIKATOS PRIEZIUROS
PASLAUGU TEIKIMO TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO

2012 m. rugsé€jo 17 d. Nr. V-861
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos priezitiros jstaigy jstatymo 10 straipsnio 6
punktu:

1. Tvirtin u Pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos priezitiros paslaugy teikimo
tvarkos aprasg (pridedama).

2. Nustatau, kad $iuo jsakymu patvirtinto Pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos
priezidiros paslaugy teikimo tvarkos apraso nuostatos taikomos jstaigoms, teikian¢ioms pirmines
ambulatorines psichikos sveikatos prieziiros paslaugas, apmokamas Privalomojo sveikatos
draudimo fondo biudZeto léSomis.

3. P avedukontroliuoti Sio jsakymo vykdymg viceministrui pagal veiklos sritj.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS RAIMONDAS SUKYS


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.4FFD327951E3
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=8e10dda0ff8611e78bcec397524184ce




PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2012 m. rugséjo 17 d. jsakymu
Nr. V-861

(Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos

ministro 2023 m. birzelio 19 d. jsakymo
Nr. V-707 redakcija)

PIRMINES AMBULATORINES PSICHIKOS SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU
TEIKIMO TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo tvarkos apraSas
(toliau — Aprasas) nustato pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos priezitiros paslaugy teikimo
reikalavimus, Sias paslaugas teikianciy Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos jstaigy ir specialisty
funkcijas ir nuotoliniy pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo
tvarka.

2. Pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos priezitros paslaugos teikiamos psichikos
sveikatos centruose ar jstaigose, atitinkanc¢iose psichikos sveikatos centrams taikomus reikalavimus,
ar mobiliosiose ambulatorijose, pacienty namuose, socialinés globos jstaigose ir (ar) jstatymy
nustatyta tvarka laisvés atémimo jstaigose.

3. ApraSe vartojamos sgvokos ir jy apibréztys:

3.1. Nuotolinés pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos priezitiros paslaugos —
naudojantis informacinémis ir elektroniniy rySiy technologijomis, kuriomis yra galimybé
identifikuoti asmenj, ApraSo nustatyta tvarka pacientui teikiamos psichikos sveikatos centro
gydytojo psichiatro, gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro, medicinos psichologo, psichikos
sveikatos slaugytojo ir (ar) socialinio darbuotojo pagal teisés akty nustatyta kompetencijg
paslaugos, pacientui nevykstant j psichikos sveikatos centra.

3.2. Pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos prieZiiiros paslaugos — psichikos sveikatos
priezitros paslaugos, teikiamos psichikos sveikatos centruose.

3.3. Pirminio lygio psichologiné-psichoterapiné intervencija — gydytojo psichiatro,
gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro ar medicinos psichologo psichikos sveikatos centre
pacientui, pacienty grupei ar Seimai psichoterapinés technikos taikymas, siekiant padéti keisti
asmens elgesj ir (ar) poziiirj, didinti jo emocing brandg bei gerinti psichikos sveikata.

3.4. Psichikos sveikatos centras — asmens sveikatos prieziGiros jstaiga, turinti asmens
sveikatos priezitros licencija, suteikianCig teis¢ teikti pirminés psichikos sveikatos prieziliros
paslaugas.

3.5. Psichoterapiné technika — trumpalaikio specializuoto poveikio biidas, naudojamas
atliekant pirminio lygio psichologing-psichoteraping intervencija. Psichoteraping technikg taiko
gydytojas psichiatras, gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras ar medicinos psichologas,
psichoteraping technikg studijave universitete arba turintys psichoterapinés technikos mokymo
kursy baigimo pazymeéjima.

3.6. Seimos konsultavimas — gydytojo psichiatro, gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro,
medicinos psichologo, socialinio darbuotojo, psichikos sveikatos slaugytojo darbas su psichikos ir
elgesio sutrikimy turin€io paciento Seimos nariais, kitais artimais asmenimis, paciento atstovais,
taip pat pagal kompetencija informavimas apie paciento sveikatg, ligos ar sveikatos sutrikimo
ypatumus, gydymo taktika, testinio gydymo bitinumg, atkryCio prevencija, bendravimo su
serganciu artimuoju ypatumus, pagalbos poreikius.
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3.7. Kitos ApraSe vartojamos sgvokos suprantamos taip kaip jos apibréztos Lietuvos
Respublikos psichikos sveikatos jstatyme, Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy
istatyme ir psichikos sveikatos priezilirg reglamentuojanciuose teisés aktuose.

Il SKYRIUS
PIRMINES AMBULATORINES PSICHIKOS SVEIKATOS PRIEZIUROS PASLAUGU
TEIKIMO REIKALAVIMAI

4. Pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos prieziiros paslaugas teikia specialisty
komanda, kurig sudaro gydytojas psichiatras, psichikos sveikatos slaugytojas, socialinis
darbuotojas ir medicinos psichologas (toliau — komanda). Rekomenduojama, kad komandoje biity
ir gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras. Komandoje gali buti atvejo vadybininkas ir kiti
specialistai, kuriy veikla susijusi su asmens sveikatos prieziiira.

5. Komandoje nesant gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro, gydytojas psichiatras vaikams
ir paaugliams teikia apraso 21 punkte nurodytas paslaugas.

6. Maksimalus aptarnaujamy gyventojy skaicius kiekvieno komandos nario vieno etato
darbo krtiviui yra 17 000 asmeny.

7. Pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos prieziiiros paslaugos teikiamos visiems prie
psichikos sveikatos centro prisirasiusiems gyventojams. Prie psichikos sveikatos centro
nepriraSytiems gyventojams, norintiems gauti pirmines psichikos sveikatos prieZiiiros paslaugas,
gali buti teikiamos 1§ gyventojo 1éSy apmokamos paslaugos bendra eilés tvarka.

8. Psichikos sveikatos centras privalo pacientams ar jy atstovams sudaryti galimybe kreiptis
1 bet kurj psichikos sveikatos centro komandos narj pagal psichikos sveikatos centro vadovo
nustatytg tvarka.

8. Psichikos sveikatos centro minimalus kiekvieno komandoje nario vieno etato suteikty
paslaugy skaiCius per metus (iSskyrus profilaktinius sveikatos patikrinimus ir gyventojo léSomis

apmokamas paslaugas):

Punkto pakeitimai:
Nr. V-707, 2023-06-19, paskelbta TAR 2023-06-19, i. k. 2023-12170

81.1. gydytojo psichiatro ir gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro kartu — 1 760 paslaugy
(uzregistruoty iSankstinés pacienty registracijos informacinéje sistemoje (toliau — IPR IS);

81.2. medicinos psichologo — 880 paslaugy (uzregistruoty IPR IS);

81.3. psichikos sveikatos slaugytojo — 880 paslaugy (uzfiksuoty Privalomojo sveikatos
draudimo informacingje sistemoje ,,Sveidra“ (toliau — Sveidra);

8.4. socialinio darbuotojo — 880 paslaugy (uzfiksuoty Sveidroje).
Papildyta punktu:
Nr. V-707, 2023-06-19, paskelbta TAR 2023-06-19, i. k. 2023-12170

9. Psichikos sveikatos centras uztikrina tokj komandos pirminiy ambulatoriniy psichikos
sveikatos priezitiros paslaugy teikimo valandy skai¢iy, koks yra nurodytas Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2014 m. balandzio 23 d. nutarime Nr. 370 ,,D¢l Privalomojo sveikatos draudimo
fondo biudzeto 1éSomis apmokamy asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimo salygy saraso
patvirtinimo*.

10. Psichikos sveikatos centras gali teikti mobiliosios ambulatorijos paslaugas (toliau —
mobiliosios paslaugos). Psichikos sveikatos centras vykdo atskirg suteikty mobiliyjy paslaugy ir jy
teikimo valandy apskaita.

11. Psichikos sveikatos centras, teikiantis mokamas paslaugas, vadovaujasi Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. liepos 30 d. jsakymu Nr. 357 ,, D¢l Mokamy
asmens sveikatos prieziliros paslaugy saraSo, kainy nustatymo ir jy indeksavimo tvarkos bei Siy
paslaugy teikimo ir apmokéjimo tvarkos®.

12. Psichikos sveikatos centre laikinai nesant vieno i§ komandos nario (jo ligos ar
kasmetiniy atostogy metu), nesamo komandos nario psichikos sveikatos prieziiiros paslaugy
teikimas gali buti perduodamas Kitos psichikos sveikatos centro komandos atitinkamiems


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=7cdd63a00e8f11ee9f7ec2ffce8b47bc
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=7cdd63a00e8f11ee9f7ec2ffce8b47bc

komandos nariams. Negalint uztikrinti nesamo komandos nario paslaugy teikimo tame paciame
psichikos sveikatos centre (toliau — pirminis PSC), Siy paslaugy teikimas uztikrinamas pagal
sutart] kitame tos pacios teritorinés ligoniy kasos (toliau — TLK) veiklos zonoje esanciame
psichikos sveikatos centre (toliau — kitas PSC) — Siuo atveju turi buiti uztikrinamas reikiamy
medicinos dokumenty pildymas ir informacijos perdavimas tarp pirminio ir kito PSC. Uz kitame
PSC suteiktas paslaugas pirminis PSC su kitu PSC atsiskaito vadovaudamasis Siy jstaigy
tarpusavio sutartyje numatytomis sglygomis ir jkainiais.

13. Psichikos sveikatos centras turi turéti vaikams konsultuoti pritaikytas patalpas ir
priemones, atitinkan¢ias paciento raidos ypatumus. Sis punktas taikomas tik tose laisvés atémimo
vietose, kuriose yra suimty ir (ar) nuteisty vaiky.

14. Psichikos sveikatos centro darbo laikas privalo biiti nurodomas prie jéjimo j patalpas
(taip, kad biity matoma psichikos sveikatos centro nedarbo laiku) ir psichikos sveikatos centro
interneto svetainéje.

15. Komandos nariui teikiant pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos priezitiros
paslaugas pildoma forma 025/a-LK ,,Asmens ambulatorinio gydymo statistiné kortelé*, patvirtinta
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1998 m. lapkri¢io 26 d. jsakymu Nr. 687 ,,Dél
Medicininés apskaitos dokumenty formy tvirtinimo*, jos duomenys suvedami j Privalomojo
sveikatos draudimo informacing sistemg ,,Sveidra“ (toliau — Sveidra).

16. Visi paciento medicinos dokumentai, susij¢ su psichikos sveikatos priezitiros paslaugy
teikimu, tvarkomi Elektronin¢je sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiros
informacingéje sistemoje (toliau — ESPBI IS), vadovaujantis Elektroninés sveikatos paslaugy ir
bendradarbiavimo infrastruktiiros informacinés sistemos naudojimo tvarkos apraSu, patvirtintu
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2015 m. geguzés 26 d. jsakymu Nr. V-657 ,,Dél
Elektroninés sveikatos paslaugy ir bendradarbiavimo infrastruktiros informacinés sistemos
naudojimo tvarkos apraso patvirtinimo*.

17. Psichikos sveikatos centras kartg per ménesj TLK pateikia psichikos sveikatos centro
darbuotojy (komandos nariy) skaiciy (pagal profesing kvalifikacijg). Psichikos sveikatos centras
kiekvieng ménesj pagal Sveidros duomenis rengia pra¢jusio ménesio prisiraSiusiy prie psichikos
sveikatos centro asmeny skai¢iaus suderinimo protokolg (toliau — suderinimo protokolas).
Suderinimo protokolas pateikiamas TLK derinti Valstybinés ligoniy kasos prie Sveikatos
apsaugos ministerijos (toliau — VLK) direktoriaus nustatyta tvarka ir terminais.

18. Iki kiekvieno ménesio 10 dienos psichikos sveikatos centras VLK nustatytu formatu
TLK duomeny bazei elektroninémis rySio priemonémis pateikia sgskaitg ir reikiamas ataskaitas
apie visas pra¢jus] meénes] suteiktas asmens sveikatos priezitiros paslaugas, apmokamas
Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudZeto 1éSomis ar kity Saltiniy IéSomis.

111 SKYRIUS
PSICHIKOS SVEIKATOS CENTRO FUNKCIJOS

19. Psichikos sveikatos centras, teikdamas pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos
prieziiiros paslaugas:

19.1. pagal kompetencijg uztikrina (suteikia ir organizuoja) biitingja medicinos pagalba;

19.2. skatina sveika gyvenseng ir vykdo psichikos ir elgesio sutrikimy prevencija bei
stiprinimg, integruotg j asmens psichikos sveikatos priezitiros paslaugas;

19.3. taiko atvejo vadyba, teikiant pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos priezitiros
paslaugas;

19.4. atlieka ankstyvajj psichoaktyviyjy medziagy vartojimo ir psichikos ir elgesio sutrikimy
poZymiy atpazinimg ir jvertinima;

19.5. teikia pirminio lygio priklausomybés ligy gydymo ir reabilitacijos paslaugas;

19.6. vykdo létiniais psichikos ir elgesio sutrikimais serganciy pacienty testing priezilira;

19.7. teikia pirminio lygio psichologinés-psichoterapinés intervencijos paslaugas pacientui,
grupei ar Seimai. Laisvés atémimo vietose $ios paslaugos Seimai neteikiamos;
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19.8. atlieka savizudybés grésme iSgyvenanciy asmeny psichosocialinj vertinimg ir teikia
emocing paramg savizudybés grésme iSgyvenanCiy asmeny artimiesiems ir kitiems asmenims,
lydintiems savizudybés grésmg patiriant] asmenj. Esant savizudybés grésmei, pagalba savizudybés
grésme patirian¢iam asmeniui teikiama vadovaujantis sveikatos apsaug0s ministro 2018 m. liepos
26 d. isakyme Nr. V-859 , D¢l Pagalbos savizudybés grésme patiriantiems asmenims teikimo
tvarkos apraso patvirtinimo* nustatyta tvarka;

19.9. nagrinéja kreipimusis dél pacienty psichikos buklés jvertinimo ir pagal kompetencija
atlieka tolesnius su kreipimusi susijusius veiksmus;

19.10. pagal kompetencija atliecka profilaktinius sveikatos tikrinimus;

19.11. i8duoda pacientams nedarbingumo pazyméjimus;

19.12. nepriskirtais jo kompetencijai, taip pat visais neaiskiais atvejais siunia pacientus
antrinio ar tretinio lygio ambulatoriniy ar stacionariniy paslaugy gauti,

19.13. teikia psichikos sveikatos prieziliros paslaugas namuose asmenims, dél somatinés ir
(ar) psichikos sveikatos biiklés negalintiems atvykti i psichikos sveikatos centra, ir kitais psichikos
sveikatos centro vadovo nustatytais atvejais;

19.14. pagal kompetencija teikia iSvadg arba nukreipia asmenis dél nejgalumo, darbingumo
lygio ir specialiyjy poreikiy nustatymo;

19.15. vykdo asmeny, kuriems teismo sprendimu taikomos priver¢iamosios medicinos
priemonés, ambulatorin] stebéjimg; rastu teikia iSvadg teismui dél priver¢iamyjy medicinos
priemoniy taikymo pratesimo, rusies pakeitimo ar jy taikymo panaikinimo;

19.16. bendradarbiauja su socialinés globos ir riipybos jstaigomis, organizacijomis, teikiant
psichikos sutrikimy turintiems asmenims socialing pagalba, reabilitacijos ir abilitacijos paslaugas;

19.17. Dbendradarbiauja su asmens sveikatos priezilros jstaigomis, teikian¢iomis
stacionarines psichikos sveikatos priezitros, psichiatrijos dienos stacionaro ar psichosocialinés
reabilitacijos paslaugas (toliau — stacionariné ASPJ]), siekiant uztikrinti testing paciento priezitirg
po iSraSymo 1§ stacionaro ar dienos stacionaro. Psichikos sveikatos centras, gaves informacijg 18
stacionarinés ASP] apie planuojamg iSrasyti psichikos ir elgesio sutrikimy turintj pacienta:

19.17.1. kartu su stacionarine ASP] ir pacientu suderina iSraSomo paciento vizito ] psichikos
sveikatos centrg data;

19.17.2. Kkartu su stacionarinés asmens sveikatos priezitiros jstaigos su gydanéiu gydytoju
aptaria iSraSomo psichikos ir elgesio sutrikimy turincio paciento tolesnj gydymo plana;

19.18. bendradarbiauja su Seimos gydytojais, slaugytojais bei socialiniais darbuotojais ir
kitais specialistais, dirbanc¢iais asmens sveikatos prieziiiros ar kitose jstaigose;

19.19. teikdamas pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos priezitiros paslaugas, pagal
poreik] jtraukia ir paciento Seimos narius ir (ar) kitus asmenis, susijusius emociniais rysiais.

IV SKYRIUS
KOMANDOS NARIU FUNKCIJOS

20. Gydytojas psichiatras, gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras, medicinos psichologas,
psichikos sveikatos slaugytojas teikia pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos prieziliros
paslaugas pagal kompetencija, nustatyta atitinkamose Lietuvos medicinos normose.

21. Nesant gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro, gydytojas psichiatras pagal kompetencija:

21.1. suteikia vaikams biitingja psichiatring pagalba;

21.2. siuncia vaikus konsultacijos pas gydytoja vaiky ir paaugliy psichiatra;

21.3. siuncia vaikus gydyti stacionare;

21.4. tgsia gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro konsultacijos metu paskirta gydyma
vaistais.

22. Psichikos sveikatos slaugytojas pagal kompetencija:

22.1. jvertina psichikos ir elgesio sutrikimy turin¢iy asmeny slaugos poreikius ir pagal
kompetencija padeda spresti pacienty problemas bei teikia jiems reikiamas slaugos paslaugas;
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22.2. atlieka gydytojo psichiatro ar gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro paskirtas
procediiras, paaiSkina pacientams jy poveiki ir kokio specialaus rezimo reikia laikytis pries§ jas ir
po juy. Prireikus informuoja gydytoja psichiatra ar gydytoja vaiky ir paaugliy psichiatra apie
procediiry sukeltas komplikacijas;

22.3. informuoja pacientus apie paskirty vaisty poveikj, galimas nepageidaujamas reakcijas;

22.4. dalyvauja pacienty, kuriems taikoma pakaitiné palaikomoji terapija, sveikatos
priezitiroje (i8duoda gydytojo paskirta metadono dozg ir stebi jos iSgérimg, veda metadono
apskaita, atlieka narkotiniy medziagy nustatymo testus);

22.5. dalyvauja organizuojant priverstinj hospitalizavima;

22.6. teikia pacientams ir jy Seimos nariams, kitiems specialistams rekomendacijas psichikos
sveikatos slaugos klausimais;

22.7. pagal kompetencijg iki gydytojo atvykimo teikia biitingja pagalba;

22.8. gydytojo psichiatro ar gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro nurodymu registruoja
pacientus kity sveikatos prieziiiros specialisty paslaugoms gauti ir paskiria pacientui kito vizito
laika.

23. Medicinos psichologas pagal kompetencija:

23.1. atlieka vaiky ir pilnameciy pacienty psichologinj jvertinima;

23.2. teikia psichologinio konsultavimo paslaugas ir padeda spresti bendravimo, santykiy su
aplinkiniais ir asmenines problemas, Seimos gyvenimo sunkumus;

23.3. teikia psichologing pagalbg ir (ar) pirminio lygio psichologinés-psichoterapinés
intervencijos paslaugas asmenims, iSgyvenusiems krizines situacijas ir (ar) patyrusiems
psichologines traumas;

23.4. atlieka savizudybés grésmg iSgyvenanciy asmeny psichosocialinj vertinima;

23.5. teikia pacientams, jy Seimos nariams ir kitiems specialistams rekomendacijas
psichologijos klausimais.

24. Socialinis darbuotojas pagal kompetencija:

24.1. jvertina paciento (Seimos) socialing padétj, socialines problemas ir aplinkg, surenka
informacijg apie paciento (jo Seimos) socialing biikle ir vertina socialiniy paslaugy poreikj;

24.2. teikia informavimo, konsultavimo, tarpininkavimo ir atstovavimo paslaugas, padeda
asmeniui (Seimai) spresti socialines problemas;

24.3. sudaro pacientui individualy socialinés pagalbos plang, numato jam konkrecias
socialinés pagalbos priemones ir biidus;

24 4. teikia socialiniy emociniy jgiidziy ugdymo ir palaikymo bei socialines paslaugas;

24.5. organizuoja ir dirba su pacienty savipagalbos grupémis;

24.6. organizuoja uzimtumo terapija, atsizvelgdamas ] paciento gebéjimus ir psichikos
sveikatos sutrikimo ypatumus;

24.7. tarpininkauja pacientui ir kitiems psichikos sveikatos centro komandos nariams
sprendziant paciento ir (ar) Seimos sveikatos ar socialines problemas;

24.8. esant indikacijy, skambina, motyvuoja pacientg atvykti gydytojo psichiatro ar gydytojo
vaiky ir paaugliy psichiatro ir (ar) medicinos psichologo konsultacijos, psichosocialiniam
vertinimui atlikti, suderina paciento atvykimo data;

24.9. dalyvauja pacienty, kuriems taikomas opioidinés priklausomybés pakaitinis gydymas,
sveikatos priezitiroje (teikia socialinio darbuotojo konsultacijas);

24.10. dalyvauja pacienty, kuriems skirtas priverstinis ambulatorinis steb¢jimas, priezitiroje;

24.11. koordinuoja testinés pagalbos savizudybés grésme patyrusiam asmeniui teikima;

24.12. sudaro salygas pacientui (Seimai) ugdyti ar stiprinti gebéjimus savarankiskai spresti
savo socialines problemas, palaikyti socialinius rySius su visuomene, taip pat jveikti socialing
atskirtj;

24.13. teikia pacientui ir jo Seimos nariams, kitiems specialistams rekomendacijas socialiniy
paslaugy klausimais;

24.14. turédamas duomeny, kad pacientui (Seimai) reikia socialiniy paslaugy, nedelsdamas
informuoja asmens (Seimos) gyvenamosios vietos savivaldybe.



V SKYRIUS
NUOTOLINIU PIRMINES AMBULATORINES PSICHIKOS SVEIKATOS PRIEZIUROS
PASLAUGU TEIKIMO TVARKA

25. Pacientams ar jy atstovams psichikos sveikatos centre turi biiti sudaryta galimybé
kreiptis ] kiekvieng komandos narj psichikos sveikatos centro vadovo nustatyta tvarka ir gauti
nuotolines pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos priezitiros paslaugas (toliau — NSP
paslaugas).

26. Pradédamas teikti NSP paslauga, komandos narys pirmiausia iSsiaiSkina subjektyvig
paciento sveikatos biikle (remdamasis paciento ar jo atstovo suteiktais duomenimis) ir sprendzia
dél tolesnio paslaugos teikimo:

26.1. gydytojui psichiatrui, gydytojui vaiky ir paaugliy psichiatrui ar medicinos psichologui
negalint patikimai identifikuoti paciento, negalint jsitikinti paciento ar jo atstovo pateikiamy
duomeny apie sveikatg tikrumu, jtarus psichikos biikle, kuri kelia grésme paciento ir (ar)
aplinkiniy sveikatai ir (ar) gyvybei ar nustaCius, kad tai naujas gydymo atvejis, gydytojas
psichiatras ar gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras negali jvertinti paciento sveikatos biiklés be
apzitiros, praSoma paskirti vaisty, kuriy pacientas anksCiau nevartojo, ar yra kity objektyviy
aplinkybiy, del kuriy NSP paslauga negali biiti teikiama, NSP paslauga neteikiama, o pacientas
turi buti registruojamas ] konsultacijg jprastine tvarka. Apie atsisakymo suteikti NSP paslaugg
pacientui priezastj jraSoma ESPBI IS elektroniniame dokumente EO025 ,, Ambulatorinio
apsilankymo apra§ymas® (toliau — E025);

26.2.. socialiniam darbuotojui ar psichikos sveikatos slaugytojui negalint patikimai
identifikuoti paciento, jtarus psichikos biikle, kuri kelia grésme paciento ir (ar) aplinkiniy sveikatai
ir (ar) gyvybei, jtarus apsvaigimg nuo psichoaktyviyjy medziagy ar esant kity objektyviy
aplinkybiy, dél kuriy NSP paslauga negali buti teikiama, NSP paslauga neteikiama, o pacientas
turi biti registruojamas j socialinio darbuotojo ar psichikos sveikatos slaugytojo konsultacija
jprastine tvarka. Apie atsisakymo suteikti NSP paslaugg pacientui priezastj jraSoma E025.

27. Komandos nariui suteikus NSP paslauga, E025 nurodoma NSP paslaugos suteikimo
data, laikas, naudotos informacinés ir rySiy technologijos, paciento kreipimosi priezastis,
subjektyvi paciento sveikatos bikl¢ (arba gali buti nurodomas su NSP paslaugos teikimu
susijusios skaitmeninés medziagos atsekamumas) ir suteikta paslauga.

28. Gydytojas psichiatras ar gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras, teikdamas NSP
paslaugg, gali:

28.1. testi anksciau paskirty vaisty skyrimg, iSraSydamas receptg Recepty raSymo ir vaistiniy
preparaty, medicinos priemoniy (medicinos prietaisy) ir kompensuojamyjy medicinos pagalbos
priemoniy iSdavimo (pardavimo) vaistinése gyventojams ir popieriniy recepty saugojimo, iSdavus
(pardavus)  vaistinius  preparatus, medicinos priemones (medicinos  prietaisus) ir
kompensuojamasias medicinos pagalbos priemones vaistingje, taisyklése, patvirtintose Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. kovo 8 d. jsakymu Nr. 112 ,Dél Recepty
raSymo ir vaistiniy preparaty, medicinos priemoniy (medicinos prietaisy) ir kompensuojamyjy
medicinos pagalbos priemoniy iSdavimo (pardavimo) vaistinése gyventojams ir popieriniy recepty
saugojimo, iSdavus (pardavus) vaistinius preparatus, medicinos priemones (medicinos prietaisus)
ir kompensuojamasias medicinos pagalbos priemones vaistinéje, taisykliy patvirtinimo* nustatyta
tvarka. Vaikams anksciau paskirty vaisty skyrimas gali biiti pratestas ne ilgesniam kaip 1 ménesio
gydymo laikotarpiui;

28.2. jei paciento bukle stabili, skirti pakartotinius tyrimus ir paaiskinti pacientui ar jo
atstovui atlikty tyrimy rezultatus bei pagal juos koreguoti gydyma, vaisty vartojima.

29. Medicinos psichologas, teikdamas NSP paslauga, gali teikti psichologines konsultacijas
pacientui, paciento $eimai ar pacienty grupei. Sias paslaugas medicinos psichologas teikia tik tuo
atveju, jei pagal paciento medicinos dokumentus ir paciento paaiskinimus nusprendzia, kad:



29.1. pacientas (teikiant Seimos psichologinj konsultavimg — ir jo Seimos narys) motyvuotas
gauti nuotoline psichologing pagalba;

29.2. paciento (teikiant Seimos psichologinj konsultavimg — ir jo Seimos nario) pakankamas
pazintiniy gebéjimy lygis, pakankamai jvaldyta Zodiné kalba, néra reikSmingy klausos ir
kalbésenos sunkumy;

29.3. paciento psichikos biisena pakankamai stabili, néra savizalos ar savizudybés rizikos;

29.4. pacientas (teikiant Seimos psichologinj konsultavimg — ir jo Seimos narys) turi
galimybe konsultacijos metu bendrauti netrukdomas pasaliniy asmeny;

29.5. pacientas (teikiant Seimos psichologinj konsultavimg — ir jo Seimos narys) sugeba
savarankiskai naudotis informacinémis ir elektroniniy rySiy technologijomis.

30. Socialinis darbuotojas, teikdamas NSP paslaugas, gali:

30.1. bendradarbiauti su stacionarinémis asmens sveikatos prieziiiros jstaigomis, suderinti i§
stacionarinés asmens sveikatos prieziliros jstaigos iSraSomo paciento vizito 1 psichikos sveikatos
centrg datg;

30.2. teikti socialines konsultacijas pacientui ir jo Seimos nariams;

30.3. koordinuoti testinés pagalbos teikimg savizudybés grésme patirian¢iam asmeniui;

30.4. teikti pacientui ir jo Seimos nariams, kitiems specialistams rekomendacijas socialiniy
paslaugy klausimais;

30.5. motyvuoti pacientg atvykti gydytojo psichiatro konsultacijos, psichosocialiniam
vertinimui atlikti, suderinti paciento atvykimo data.

31. Psichikos sveikatos slaugytojas, teikdamas NSP paslaugas, gali:

31.1. informuoti pacientus apie paskirty vaisty poveikj, galimas nepageidaujamas reakcijas;

31.2. dalyvauti organizuojant priverstinj hospitalizavima;

31.3. teikti pacientams ir jy Seimos nariams, Kitiems specialistams rekomendacijas psichikos
sveikatos slaugos klausimais;

31.4. gydytojo psichiatro ar gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro nurodymu registruoja
pacientus kity sveikatos prieziiiros specialisty paslaugoms gauti.

32. Psichikos sveikatos centro vadovas privalo:

32.1. psichikos sveikatos centro vidaus tvarkos taisyklése nustatyti paciento, norin¢io gauti
NSP paslauga, identifikavimo ir registravimo gauti NSP paslaugg tvarka;

32.2. patvirtinti sutikimo gauti NSP paslaugg forma, atitinkan¢ig Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2010 m. kovo 8 d. jsakyme Nr. V-184 , D¢l Sutikimo dél sveikatos
priezitros paslaugy teikimo formos reikalavimy apraSo patvirtinimo‘* nustatytus reikalavimus.

33. Pacientas ar jo atstovas prisiima atsakomybe uz informacinémis ar elektroniniy rysiy
technologijomis pateikty duomeny apie paciento sveikatos biikle teisinguma.

34. Laisvés atémimo vietose NSP paslaugy suimty ir (ar)nuteistyjy Seimos nariams neteikia.

Priedo pakeitimai:
Nr. V-59, 2018-01-18, paskelbta TAR 2018-01-23, i. k. 2018-00972
Nr. V-707, 2023-06-19, paskelbta TAR 2023-06-19, i. k. 2023-12170

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-1052, 2012-11-19, Zin., 2012, Nr. 136-6996 (2012-11-24), i. k. 1122250I1SAK00V-1052

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. rugséjo 17 d. jsakymo Nr. V-861 "Dé¢l Pirminés
ambulatorinés psichikos sveikatos priezitiros paslaugy teikimo tvarkos apraso patvirtinimo" pakeitimo

2.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
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Nr. V-438, 2014-04-04, paskelbta TAR 2014-04-09, i. k. 2014-04253
Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. rugséjo 17 d. jsakymo Nr. V-861
ambulatorinés psichikos sveikatos priezitiros paslaugy teikimo tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo

3.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-1323, 2016-11-23, paskelbta TAR 2016-12-02, i. k. 2016-28104

Dé¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. rugséjo 17 d. jsakymo Nr. V-861
ambulatorinés psichikos sveikatos priezitiros paslaugy teikimo tvarkos apraso patvirtinimo® pakeitimo

4,

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-59, 2018-01-18, paskelbta TAR 2018-01-23, i. k. 2018-00972

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. rugséjo 17 d. isakymo Nr. V-861
ambulatorinés psichikos sveikatos priezitiros paslaugy teikimo tvarkos apraso patvirtinimo® pakeitimo

5.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-305, 2018-03-19, paskelbta TAR 2018-03-21, i. k. 2018-04261

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. rugséjo 17 d. jsakymo Nr. V-861
ambulatorinés psichikos sveikatos priezitiros paslaugy teikimo tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo

6.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, Jsakymas

Nr. V-459, 2020-03-19, paskelbta TAR 2020-03-24, i. k. 2020-05931

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. rugséjo 17 d. jsakymo Nr. V-861
ambulatorinés psichikos sveikatos priezitiros paslaugy teikimo tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo

7.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V- 2575, 2020-11-10, paskelbta TAR 2020-11-11, i. k. 2020-23706

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. rugséjo 17 d. jsakymo Nr. V-861
ambulatorinés psichikos sveikatos priezitros paslaugy teikimo tvarkos apraso patvirtinimo" pakeitimo

8.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-707, 2023-06-19, paskelbta TAR 2023-06-19, i. k. 2023-12170

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2012 m. rugséjo 17 d. jsakymo Nr. V-861
ambulatorinés psichikos sveikatos priezitiros paslaugy teikimo tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo
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