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LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO
JSAKYMAS

DEL LIETUVOS HIGIENOS NORMOS HN 17:2010 ,,MAISTO PAPILDAI*
PATVIRTINIMO

2010 m. geguzés 13 d. Nr. V-432
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos maisto jstatymo (Zin., 2000, Nr. 32-893; 2002,
Nr. 64-2574) 9 straipsnio 2 dalies 1 ir 4 punktais, jgyvendindamas 2002 m. birzelio 10 d.
Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2002/46/EB dél valstybiy nariy jstatymy, susijusiy
su maisto papildais, derinimo (OL 2004 m. specialusis leidimas, 13 skyrius, 29 tomas, p. 490),
su paskutiniais pakeitimais, padarytais 2009 m. lapkric¢io 30 d. Komisijos reglamentu (EB) Nr.
1170/2009 (OL 2009 L 314, p. 36):

1. Tvirtinu Lietuvos higienos normg HN 17:2010 ,,Maisto papildai“ (pridedama).

2. Pripazjstunetekusiais galios:

2.1. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. gruodzio 24 d. jsakyma
Nr. V-772 , Dél Lietuvos higienos normos HN 17:2003 , Maisto papildai® patvirtinimo* (Zin.,
2004, Nr. 7-158);

2.2. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2005 m. kovo 23 d. jsakyma Nr.
V-187 ,,Dé¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. gruodzio 24 d.
jsakymo Nr. V-772 D¢l Lietuvos higienos normos HN 17:2003 ,Maisto papildai®
patvirtinimo* pakeitimo® (Zin., 2005, Nr. 43-1382);

2.3. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2006 m. rugpjicio 23 d. jsakyma
Nr. V-707 ,.D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. gruodzio 24 d.
jsakymo Nr. V-772 D¢l Lietuvos higienos normos HN 17:2003 ,Maisto papildai‘
patvirtinimo* pakeitimo® (Zin., 2006, Nr. 91-3595);

2.4. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. balandzio 5 d. jsakyma
Nr. V-237 , D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. gruodzio 24 d.
jsakymo Nr. V-772 D¢l Lietuvos higienos normos HN 17:2003 ,Maisto papildai®
patvirtinimo* pakeitimo® (Zin., 2007, Nr. 42-1597);

2.5. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2007 m. rugpjtcio 6 d. jsakyma
Nr. V-649 ,.Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. gruodzio 24 d.
jsakymo Nr. V-772 D¢l Lietuvos higienos normos HN 17:2003 ,Maisto papildai®
patvirtinimo* pakeitimo® (Zin., 2007, Nr. 90-3583);

2.6. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. vasario 22 d. jsakyma
Nr. V-160 ,,.Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. gruodZio 24 d.
jsakymo Nr. V-772 ,D¢l Lietuvos higienos normos HN 17:2003 ,Maisto papildai®
patvirtinimo® pakeitimo® (Zin., 2010, Nr. 24-1148).

3. Nustatau, kad nuo 2012 m. spalio 31 d. draudziama prekiauti maisto papildais,
kuriuos Zenklinant nurodyti vitaminy ir mineraliniy medZiagy, kuriy yra nustatytos
rekomenduojamos paros normos, kiekiai bei pateikta nuoroda | tai, kokj rekomenduojamos
paros normos procentg tai sudaro, neatitinka Lietuvos higienos normos HN 119:2002 ,,Maisto
produkty Zenklinimas®, patvirtintos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002
m. gruodzio 24 d. jsakymu Nr. 677 ,,Dél Lietuvos higienos normos HN 119:2002 , Maisto
produkty Zenklinimas®“ tvirtinimo* (Zin., 2003, Nr. 13-530; 2009, Nr. 107-4484) 4 priedo
reikalavimy.
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4. P avedujsakymo vykdymo kontrole viceministrui pagal administravimo sritj.

SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRAS RAIMONDAS SUKYS



PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministro

2010 m. geguzes 13 d. jsakymu Nr. V-432

LIETUVOS HIGIENOS NORMA HN 17:2010
»MAISTO PAPILDAI*

Sia higienos norma jgyvendinama 2002 m. birzelio 10 d. Europos Parlamento ir
Tarybos direktyva 2002/46/EB dél valstybiy nariy jstatymy, susijusiy su maisto papildais,
derinimo.

I. TAIKYMO SRITIS

1. Si higienos norma privaloma visiems fiziniams, juridiniams asmenims, kitoms
organizacijoms ar jy filialams, gaminantiems, fasuojantiems, gabenantiems, laikantiems,
Jvezantiems, importuojantiems, tiekiantiems j Lietuvos Respublikg maisto papildus.

2. Si higienos norma netaikoma vaistams (vaistiniams preparatams), apibréztiems
Lietuvos Respublikos farmacijos jstatyme [3.7].

Il. NUORODOS

3. Teisés aktai, j kuriuos $ioje higienos normoje pateiktos nuorodos:

3.1. 2001 m. kovo 8 d. Komisijos reglamentas (EB) Nr. 466/2001, nustatantis
didziausius leistinus tam tikry terSaly maisto produktuose kiekius (OL 2004 m. specialusis
leidimas, 15 skyrius, 6 tomas, p. 64);

3.2. 2002 m. sausio 28 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (EB) Nr.
178/2002, nustatantis maistui skirty teisés akty bendruosius principus ir reikalavimus,
jsteigiantis Europos maisto saugos tarnybg ir nustatantis su maisto saugos klausimais
susijusias procediiras (OL 2004 m. specialusis leidimas, 15 skyrius, 6 tomas, p. 463);

3.3. 2004 m. balandzio 29 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (EB) Nr.
852/2004 dél maisto produkty higienos (OL 2004 m. specialusis leidimas, 13 skyrius, 34
tomas, p. 319);

3.4. 2004 m. spalio 27 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (EB) Nr.
1935/2004 d¢l zaliavy ir gaminiy, skirty liestis su maistu, ir panaikinantis Direktyvas
80/590/EEB ir 89/109/EEB (OL 2004 m. L 338, p. 4);

3.5. 2006 m. gruodzio 19 d. Komisijos reglamentas (EB) Nr.1881/2006, nustatantis
didZiausias leistinas tam tikry terSaly maisto produktuose koncentracijas (OL 2006 L 364, p.
5);

3.5%. 2008 m. gruodzio 16 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (EB) Nr.

1333/2008 d¢l maisto priedy (OL 2008 L 354, p. 16).
Papildyta punktu:
Nr. V-33, 2014-01-14, paskelbta TAR 2014-01-17, i. k. 2014-00246

3.6. 2009 m. lapkri¢io 30 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamentas (EB) Nr.
1170/2009, 1§ dalies keiciantis Europos Parlamento ir Tarybos direktyva 2002/46/EB ir
Europos Parlamento ir Tarybos reglamentg (EB) Nr. 1925/2006 dé¢l vitaminy ir mineraliniy
medziagy bei jy formy, kuriy galima pridéti ] maisto produktus, jskaitant maisto papildus,
saraSy (OL 2009 L 314, p. 36);

3.7. Lietuvos Respublikos farmacijos jstatymas (Zin., 2006, Nr. 78-3056);

3.8. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. gruodzio 24 d.
jsakymas Nr. 677 ,D¢l Lietuvos higienos normos HN 119:2002 ,Maisto produkty
zenklinimas* tvirtinimo* (Zin., 2003, Nr. 13-530);
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3.9. Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. geguzés 2 d. jsakymas
Nr. V-417 ,,.Dél Lietuvos higienos normos HN 16:2011 ,,Medziagy ir gaminiy, skirty liestis su
maistu, specialieji sveikatos saugos reikalavimai‘ patvirtinimo

Punkto pakeitimai:
Nr. V-33, 2014-01-14, paskelbta TAR 2014-01-17, i. k. 2014-00246

3.10. Neteko galios nuo 2014-01-18
Punkto naikinimas:
Nr. V-33, 2014-01-14, paskelbta TAR 2014-01-17, i. k. 2014-00246

3.11. Neteko galios nuo 2014-01-18
Punkto naikinimas:
Nr. V-33, 2014-01-14, paskelbta TAR 2014-01-17, i. k. 2014-00246

111. SAVOKOS IR JU APIBREZIMALI

4. Sioje higienos normoje vartojamos savokos ir jy apibrézimai:

maisto papildas — maisto produktas, skirtas papildyti jprasta maisto raciong ir kuris
vienas arba derinyje su kitomis medziagomis yra koncentruotas maistiniy ar kity medziagy,
turinciy mitybinj arba fiziologinj poveikj, Saltinis. Maisto papildai rinkai tiekiami dozuotomis
formomis — kapsulémis, pastilémis, piliulémis, tabletémis, kitomis panasiomis formomis bei
milteliy maiseliais, ampulémis, buteliukais su lasy dozatoriais bei kitomis panaSiomis skysciy
ir milteliy, skirty vartoti mazais dozuotais kiekiais, formomis;

maistinés medZiagos — vitaminai ir mineralinés medziagos.

IV. BENDROSIOS NUOSTATOS

5. Si higienos norma taikoma maisto papildams, kurie tiekiami j rinka ir pristatomi kaip
maisto produktai.

6. Lietuvos Respublikos rinkai tiekiami tik Sios higienos normos reikalavimus
atitinkantys maisto papildai.

7. Galutiniam vartotojui leidziama tiekti tik sufasuotus maisto papildus.

8. Neteko galios nuo 2014-01-18
Punkto naikinimas:
Nr. V-33, 2014-01-14, paskelbta TAR 2014-01-17, i. k. 2014-00246
Punkto pakeitimai:
Nr. V-689, 2012-07-05, Zin., 2012, Nr. 82-4309 (2012-07-13), i. k. 11222501SAK000V-689

9. Maisto papildai turi atitikti teisés akty [3.1-3.3, 3.5, 3.5] reikalavimus.
Punkto pakeitimai:
Nr. V-33, 2014-01-14, paskelbta TAR 2014-01-17, i. k. 2014-00246

10. Maisto papildy fasavimo ir pakavimo medZiagos turi atitikti teisés akty [3.4, 3.9]
reikalavimus.

V. MAISTO PAPILDU SUDETIES REIKALAVIMAI

11. Maisto papildams gaminti gali biiti naudojami tik Komisijos reglamento (EB) Nr.
1170/2009 [3.6] 1 priede iSvardyti vitaminai ir mineralinés medziagos Komisijos reglamento
(EB) Nr. 1170/2009 [3.6] 2 priede nurodytu pavidalu.

12. Komisijos reglamento (EB) Nr. 1170/2009 [3.6] 2 priede iSvardytoms medziagoms
taikomi grynumo kriterijai, nustatyti Bendrijos teisés aktais kity, negu maisto papildai, maisto
produkty gamybai.

13. Komisijos reglamento (EB) Nr. 1170/2009 [3.6] 2 priede iSvardytoms medziagoms,
kuriy grynumo Kkriterijai neapibrézti Bendrijos teisés aktuose, iki jie bus patvirtinti, taikomi
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visuotinai priimtini grynumo kriterijai, kuriuos rekomenduoja tarptautinés institucijos.
VI. MAISTO PAPILDU ZENKLINIMO REIKALAVIMAI

14. Pagal Lietuvos higienos normos HN 119:2002 , Maisto produkty zenklinimas* [3.8]
15 punkto reikalavimus zenklinant nurodomas parduodamy produkty, kuriems taikoma $i
higienos norma, pavadinimas turi biiti ,,maisto papildas*.

15. Zenklinant, pristatant bei reklamuojant maisto papildus, nei vienam i3 jy negali bati
priskiriamos gydomosios ar profilaktinés savybés arba daroma nuoroda | jas.

16. Maisto papildy Zenklinimas turi atitikti Lietuvos higienos normos HN 119:2002
,Maisto produkty zenklinimas* ir §ios higienos normos reikalavimus.

17. Zenklinant maisto papildus nurodoma §i informacija:

17.1. maistiniy ar kity produktg apibiidinan¢iy medziagy kategorijy pavadinimai arba
nuoroda apie maistiniy ar kity medziagy pobudj;

17.2. maisto papildo kiekis, kurj rekomenduojama suvartoti per parg;

17.3. perspéjimas nevirSyti nustatytos rekomenduojamos doz¢s;

17.4. paaiskinimas apie tai, kad maisto papildas neturéty buti vartojamas kaip maisto
pakaitalas;

17.5. perspéjimas, kad maisto papildas turi buti laikomas vaikams nepasiekiamoje
vietoje.

18. Zenklinant, pristatant ir reklamuojant maisto papildus, neturi biiti jokios nuorodos,
aiSkinancios arba leidZiancios suprasti, kad tinkamai maitinantis nejmanoma gauti reikiamo
maistiniy medziagy kiekio.

19. Maisto papilde esanc¢iy maistiniy ar kity medziagy, turiniy mitybinj arba fiziologinj
poveikj, kiekis zenklinant yra nurodomas skaitmenimis. Vitaminams ir mineralinéms
medziagoms naudotini vienetai yra nurodyti Komisijos reglamento (EB) Nr. 1170/2009 [3.6]
1 priede.

20. Zenklinant nurodomi maistiniy ar kity medZiagy, turindiy mitybinj arba fiziologinj
poveikj, kiekiai, esantys siilomame suvartoti per parg maisto papildo kiekyje. Nurodant
sitlomame suvartoti per parg maisto papildo kiekyje vitaminy ir mineraliniy medziagy, kuriy
yra nustatytos rekomenduojamos paros normos [3.8], kiekius, taip pat nurodoma, kokj
rekomenduojamos paros normos procentg tai sudaro.

21. Maisto papilde esanciy maistiniy ar kity medziagy, turinCiy mitybinj arba fiziologinj
poveikj, kiekis, nurodomas etiketéje skaitmenimis, yra kiekiy, pagristy gamintojo atlikta
produkto analize, vidurkis.

22. Maisto papilde esanciy vitaminy ir mineraliniy medziagy rekomenduojami paros
normos procentai gali biti pateikti ir grafine forma.

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-689, 2012-07-05, Zin., 2012, Nr. 82-4309 (2012-07-13), i. k. 1122250ISAK000V-689

Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. geguzés 13 d. jsakymo Nr. V-432 "Dél Lietuvos
higienos normos HN 17:2010 "Maisto papildai" patvirtinimo" pakeitimo

2.
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas
Nr. V-33, 2014-01-14, paskelbta TAR 2014-01-17, i. k. 2014-00246
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Dél Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2010 m. geguzés 13 d. jsakymo Nr. V-432 | Dél Lietuvos
higienos normos HN 17:2010 ,,Maisto papildai" patvirtinimo" pakeitimo



