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Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos medicinos praktikos jstatymo 4 straipsnio 4 dalimi:

1. Tvirtinu Lietuvos medicinos normg MN 25:2019 , Gydytojas anesteziologas
reanimatologas‘ (pridedama).

2. P aveduijsakymo vykdyma kontroliuoti viceministrui pagal veiklos sritj.
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PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos sveikatos

apsaugos ministro 2009 m. gruodzio 21 d.
isakymu Nr. V-1054

(Lietuvos Respublikos sveikatos

apsaugos ministro 2019 m. balandzio 24 d.
jsakymo Nr. V-493 redakcija)

LIETUVOS MEDICINOS NORMA MN 25:2019
GYDYTOJAS ANESTEZIOLOGAS REANIMATOLOGAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Lietuvos medicinos norma MN 25:2019 ,Gydytojas anesteziologas

reanimatologas*
(toliau — Lietuvos medicinos norma) privaloma gydytojams anesteziologams
reanimatologams, dirbantiems Lietuvos Respublikoje, jy darbdaviams, taip pat institucijoms,
rengiancioms $iuos specialistus, tobulinancioms jy kvalifikacijg bei kontroliuojancioms jy
veikla.

2. Lietuvos medicinos normoje vartojamos savokos ir jy apibréztys:

2.1. Anesteziologija — mokslas apie nejautra.

2.2. Bendroji nejautra — dirbtinai sukeltas grjztamasis centrinés nervy sistemos
slopinimas, kai netenkama sgmonés ir jutimy, atsipalaiduoja skersaruoziai raumenys ir i
dalies nuslopinamos vegetacinés funkcijos.

2.3. Gydytojas anesteziologas reanimatologas — medicinos gydytojas, teisés akty
nustatyta tvarka jgijes gydytojo anesteziologo reanimatologo profesing kvalifikacija.

2.4. Gydytojo anesteziologo reanimatologo praktika — teisés akty reglamentuota
gydytojo anesteziologo reanimatologo, turin¢io licencijg verstis medicinos praktika pagal
gydytojo anesteziologo reanimatologo profesing kvalifikacijg, atlickama asmens sveikatos
priezitra nepriklausomai nuo paciento amziaus.

2.5. Intensyvioji terapija — medicinos sritis, apimanti gyvybei pavojingy bukliy
diagnozavimg ir gydyma naudojant gaivinimo, gyvybiniy funkcijy palaikymo bei stebésenos
priemones.

2.6. Saugi anestezija — priemoniy ir veiksniy, butiny kokybiSkai perioperacinei
anesteziologinei priezitirai uztikrinti, visuma.

2.7. Reanimatologija — mokslas apie gyvybiniy funkcijy atktirimg ir palaikyma.

2.8. Regioniné nejautra — tam tikros kiino vietos ar srities skausmo malSinimas.

2.9. Kitos Sioje Lietuvos medicinos normoje vartojamos sgvokos suprantamos taip,
kaip jos yra apibréztos asmens sveikatos priezitiros paslaugy teikimg reglamentuojanciuose
teisés aktuose.

3. Gydytojo anesteziologo reanimatologo profesin¢ kvalifikacija jgyjama baigus
universitetines medicinos studijas ir anesteziologijos reanimatologijos rezidentiirg. Uzsienyje
jgyta gydytojo anesteziologo reanimatologo profesin¢ kvalifikacija pripazjstama Lietuvos
Respublikos reglamentuojamy profesiniy kvalifikacijy pripazinimo jstatymo ir kity teisés
akty, reglamentuojanc¢iy profesiniy kvalifikacijy pripazinima, nustatyta tvarka.

4. Teisg verstis gydytojo anesteziologo reanimatologo praktika turi asmuo, Lietuvos
Respublikos medicinos praktikos jstatymo nustatyta tvarka igijes gydytojo anesteziologo
reanimatologo profesing kvalifikacijg ir turintis galiojan¢iag medicinos praktikos licencija
verstis medicinos praktika pagal gydytojo anesteziologo reanimatologo profesing
kvalifikacija.
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5. Gydytojas anesteziologas reanimatologas verCiasi gydytojo anesteziologo
reanimatologo praktika Lietuvos Respublikoje tik asmens sveikatos prieziliros jstaigoje,
turinioje galiojancig jstaigos asmens sveikatos priezitiros licencija teikti anesteziologijos
reanimatologijos paslaugas ir (ar) kitas asmens sveikatos priezitiros paslaugas, kurias pagal
teisés akty reikalavimus kartu su kitais asmens sveikatos priezitiros specialistais turi teikti ir
gydytojas anesteziologas reanimatologas.

6. Gydytojas anesteziologas reanimatologas dirba savarankiSkai, anesteziologijos
reanimatologijos paslaugas teikia visy amziaus grupiy pacientams, bendradarbiaudamas su
sveikatos priezitiros specialistais ir kitais specialistais.

7. Gydytojas anesteziologas reanimatologas vadovaujasi asmens sveikatos prieziiiros
paslaugy teikimg reglamentuojanciais teisés aktais, Lietuvos medicinos norma,
tarptautiniais dokumentais, asmens sveikatos prieziiiros jstaigos, kurioje dirba, jstatais
(nuostatais), vidaus tvarkos taisyklémis ir savo pareigybés apraSymu.

Il SKYRIUS
TEISES

8. Gydytojas anesteziologas reanimatologas turi teise:

8.1. verstis gydytojo anesteziologo reanimatologo praktika teisés akty nustatyta tvarka;

8.2. iSrasyti receptus Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. kovo
8 d. jsakymo Nr. 112 ,Dél Recepty raSymo ir vaistiniy preparaty, medicinos priemoniy
(medicinos prietaisy) ir kompensuojamyjy medicinos pagalbos priemoniy iSdavimo
(pardavimo) vaistinése gyventojams ir popieriniy recepty saugojimo, iSdavus (pardavus)
vaistinius preparatus, medicinos priemones (medicinos prietaisus) ir kompensuojamagsias
medicinos pagalbos priemones vaistingje, taisykliy patvirtinimo* nustatyta tvarka;

8.3. i8duoti medicininius ar sveikatos pazyméjimus (pazymas) Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka;

8.4. pagal kompetencijg konsultuoti pacientus, fizinius ir juridinius asmenis Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

8.5. atsisakyti teikti sveikatos prieziiiros paslaugas, jei tai prieStarauja gydytojo
profesinés etikos principams arba gali sukelti realy pavojy paciento ar gydytojo gyvybei,
i8skyrus atvejus, kai teikiama biitinoji medicinos pagalba;

8.6. nustatyti asmens mirties faktg Lietuvos Respublikos zmogaus mirties nustatymo ir
kritiniy bukliy jstatymo nustatyta tvarka;

8.7. tvarkyti paciento duomenis, jskaitant sveikatos duomenis, vykdant Lietuvos
medicinos normos 13-15 punktuose nurodyta veikla;

8.8. nepradéti gaivinimo teisés akty nustatyta tvarka;

8.9. reikalauti darbdavio uZztikrinti optimalias darbo ir saugios anestezijos salygas
(patalpos, higieninés salygos, apsaugos priemonés, medicinos prietaisai, jy priezilira ir
atnaujinimas), nurodytas kiekvienos diagnostinés ar gydomosios procediiros metodikoje;

8.10. verstis siaura medicinos praktika;

8.11. gydytojas anesteziologas reanimatologas turi ir kity teisiy, nustatyty kituose
Lietuvos Respublikos teisés aktuose, reglamentuojanfiuose asmens sveikatos prieZiliros
specialisto praktika.

111 SKYRIUS
PAREIGOS

9. Gydytojas anesteziologas reanimatologas privalo:
9.1. teikti biitingja medicinos pagalbg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka;
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9.2. pagal savo kompetencija, nurodyta Lietuvos medicinos normoje, ir asmens
sveikatos prieziliros jstaigos, kurioje dirba, licencijg tirti, diagnozuoti ir gydyti ligas, biikles
bei sveikatos sutrikimus, rekomenduoti ir dalyvauti organizuojant ligy ir sveikatos sutrikimy
profilaktikos priemones bei uztikrinti teikiamy asmens sveikatos priezitiros paslaugy kokybe;

9.3. nepriskirtais jo kompetencijai atvejais siysti pacientg konsultuotis ir (ar) gydytis
pas atitinkamos srities asmens sveikatos prieziiiros specialista;

9.4. bendradarbiauti su sveikatos priezidiros ir kitais specialistais, dalyvaujanciais
atliekant tyrimo, diagnostikos ir gydymo veiksmus;

9.5. propaguoti sveikg gyvensena, ligy profilaktikos ir sveikatos tausojimo bei ugdymo
priemones;

9.6. turéti spauda, kurio numeris suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. sausio 6 d. jsakymu Nr. V-1 ,,Dél Numerio sveikatos specialisto spaudui
suteikimo ir panaikinimo taisykliy patvirtinimo* nustatyta tvarka;

9.7. pagal kompetencija vykdyti privalomasias sveikatos programas;

9.8. laikytis gydytojo profesinés etikos principy, gerbti pacienty teises ir jy nepazeisti,
saugoti profesinge paslapt] ir visa informacijg apie pacientg laikyti konfidencialia; kitiems
asmenims §i informacija gali biiti atskleista Europos Sajungos ir Lietuvos Respublikos teisés
aktais nustatytais pagrindais ir tvarka;

9.9. tobulinti profesine kvalifikacijg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
nustatyta tvarka;

9.10. laikytis licencijuojamos sveikatos prieziiiros specialisto veiklos salygy;

9.11. tvarkyti gydytojo anesteziologo reanimatologo praktikos dokumentus Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

9.12. paaiSkinti gydytojo anesteziologo reanimatologo praktikos aplinkybes Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos, teisésaugos institucijy ir kity kontroliuojanciy
institucijy praSymu;

9.13. taikyti Lietuvos Respublikoje tik medicinos mokslo ir praktikos jrodymais
pagristus, saugius tyrimo, diagnostikos ir gydymo metodus, iSskyrus kituose teisés aktuose
nustatytas iSimtis;

9.14. naudoti tik teisés akty reikalavimus atitinkanc¢ias medicinos priemones
(prietaisus), iSskyrus kituose teisés aktuose nustatytas iSimtis. Uztikrinti, kad medicinos
priemonés (prietaisai) biity naudojamos teisés akty nustatyta tvarka ir vadovaujantis
gamintojy su medicinos priemone (prietaisu) pateikiama informacija;

9.15. atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty, reglamentuojanciy asmens
sveikatos prieziiliros specialisto praktika, nustatytas pareigas.

IV SKYRIUS
KOMPETENCIJA

10. Gydytojo anesteziologo reanimatologo profesing kompetencija sudaro Zinios ir
gebéjimai, kurie jgyjami baigus gydytojo anesteziologo reanimatologo profesing kvalifikacija
suteikianCias studijas bei nuolat tobulinant jgyta profesing kvalifikacijg atsizvelgiant |
medicinos mokslo ir praktikos pazangg.

11. Gydytojas anesteziologas reanimatologas turi Zinoti:

11.1. dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

11.2. medicinos statistikos pagrindus;

11.3. sveikatos draudimo pagrindus;

11.4. sveikatos teisés pagrindus;

11.5. naudojimosi informacinémis ir ry$io technologijomis btdus, mokéti jomis
naudotis;

11.6. asmens duomeny apsaugos principus.
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12. Gydytojas anesteziologas reanimatologas turi iSmanyti:

12.1. zmogaus fiziologija ir patologija, farmakologija bei nozologija;

12.2. saugios anestezijos ir intensyviosios terapijos nuostatas;

12.3. anestezijos budus: raumeny, rektaling, vening, kaukine (jskaitant laringing
kauke), intubacing (endotrachéjing bei endobronching), epiduring, spinaling, nerviniy
rezginiy, nervy kamieny, infiltracing, pavirSing gleivinés anestezijg ir jvairiy anestezijy rusiy
derinima;

12.4. gyvybiniy funkcijy rodiklius ir jy stebéjimo principus anestezijos, intensyviosios
terapijos laikotarpiu;

12.5. anestezijg ir perioperacing priezilirg visy amziaus grupiy pacientams, atliekant
S1y sri€iy invazines ir neinvazines intervencijas ir procediiras:

12.5.1. bendrojosios ir abdominalinés chirurgijos;

12.5.2. akusSerijos ir ginekologijos;

12.5.3. urologijos;

12.5.4. kraujagysliy chirurgijos;

12.5.5. neurochirurgijos;

12.5.6. ortopedijos ir traumatologijos;

12.5.7. plastinés ir rekonstrukcinés chirurgijos;

12.5.8. akiy chirurgijos;

12.5.9. audiniy ir (ar) organy persodinimo;

12.5.10. krttinés chirurgijos;

12.5.11. onkologijos;

12.5.12. stacionarinés ir ambulatorinés chirurgijos;

12.5.13. Sirdies chirurgijos;

12.5.14. otorinolaringologijos;

12.5.15. veido ir Zandikauliy chirurgijos;

12.5.16. radiologijos;

12.5.17. ir kity medicinos sri¢iy pagal priskirtag kompetencija;

12.6. tminio ir 1étinio skausmo malS§inima;

12.7. paliatyviosios pagalbos principus;

12.8. biitinosios medicinos pagalbos principus;

12.9. visy amziaus grupiy ir visy profiliy pacienty intensyviajg terapija;

12.10. jvertinti ir nustatyti indikacijas intensyviajai terapijai, stebéjimo ir gydymo
reanimacijos ir (ar) intensyviosios terapijos skyriuje poreikj;

12.11. visy amZiaus grupiy pacienty gaivinima;

12.12. vaisty, naudojamy anestezijai, intensyviajai terapijai, skausmo gydymui bei
gaivinimui, kliniking farmakologijg bei tarpusavio saveika;

12.13. anesteziologijos, reanimacijos ir intensyviosios terapijos skyriuose naudojamos
medicinos prietaisy veikimo ir naudojimo principus;

12.14. anestezijos, atlikty procediiry komplikacijas, jy profilaktikos ir gydymo
principus;

12.15. infuzinés ir transfuzinés terapijos principus, metodus, indikacijas,
kontraindikacijas, komplikacijas;

12.16. enterinés ir parenterinés mitybos principus, metodus, indikacijas,
kontraindikacijas, komplikacijas, energijos ir maisto medZiagy poreikio apskaiiavimo
principus ir metodus;

12.17. vandens, elektrolity ir Sarmy riigs§¢iy pusiausvyros palaikymo principus;

12.18. antimikrobiné terapijos principus, metodus, indikacijas, kontraindikacijas,
komplikacijas;

12.19. Zmogaus audiniy, lasteliy ir organy donorystés ir audiniy ir (ar) organy
persodinimo i§ mirusio Zmogaus ir gyvo donoro tvarka;
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12.20. multiorganiniy donory i$laikymo ir ruo§imo principus.

13. Gydytojas anesteziologas reanimatologas, teikdamas anesteziologing pagalba, turi
gebéti:

13.1. jvertinti paciento bikle prieS numatoma anestezijg (surinkti anamneze, atlikti
fizinj tyrima, jvertinti laboratoriniy bei instrumentiniy tyrimy rezultatus);

13.2. jvertinti pagrindinés ligos ir gretutiniy ligy jtaka perioperacinio laikotarpio eigai;

13.3. suplanuoti ir atlikti paciento perioperacing priezilira:

13.3.1. sudaryti paruosimo anestezijai plang;

13.3.2. parinkti ir atlikti $iy riSiy anestezija:

13.3.2.1. raumeny;

13.3.2.2. rektaling;

13.3.2.3. vening;

13.3.2.4. kauking (jskaitant gerkly kauke);

13.3.2.5. intubacing (endotrachégjing ir endobronching);

13.3.2.6. epiduring;

13.3.2.7. spinaling;

13.3.2.8. nerviniy rezginiy;

13.3.2.9. nervy kamieny;

13.3.2.10. infiltracing;

13.3.2.11. pavirsing gleivinés anestezija;

13.3.3. stebéti ir gydyti pacientg ankstyvuoju poanestetiniu laikotarpiu.

14. Gydytojas anesteziologas reanimatologas taikydamas intensyviosios terapijos
metodus turi gebéti:

14.1. atlikti kritiniy biikliy pacienty vertinimg ir, jei reikia, gaivinima:

14.1.1. atpazinti, jvertinti ir gydyti kritines biikles;

14.1.2. atlikti pradinj ir specialyjj gaivinima;

14.2. diagnozuoti ir gydyti kritines bukles ir jas sukélusias ligas:

14.2.1. kvépavimo sistemos;

14.2.2. Sirdies ir kraujagysliy;

14.2.3. virskinimo trakto;

14.2.4. inksty;

14.2.5. kepeny ir tulzies lataky;

14.2.6. infekcines;

14.2.7. neurologines;

14.2.8. hematologines;

14.2.9. onkologines;

14.2.10. imunologines;

14.2.11. reumatologines;

14.2.12. metabolines;

14.2.13. endokrinines;

14.2.14. neuroraumenines;

14.2.15. akusSerines, sukeltas gimdymo;

14.2.16. po sunkios traumos, nudegimy;

14.2.17. pries ir po chirurginiy intervencijy, operacijy;

14.2.18. hipotermijos, hipertermijos;

14.3. jvertinti létiniy ir gretutiniy ligy jtakg iminéms biukléms;

14.4. diagnozuoti ir gydyti iminius organy sistemy funkcijy sutrikimus;

14.5. diagnozuoti ir gydyti sepsj ir neinfekcinés kilmés sisteminio uzdegimo biukles;

14.6. diagnozuoti ir gydyti iminius apsinuodijimus;

14.7. taikyti gydymo metodus bei vertinti jy veiksmingumg, esant organy sistemy
funkcijy sutrikimams:



14.7.1. infuzing terapija;

14.7.2. kraujo komponenty transfuzija;

14.7.3. neinvazinj ir invazinj kraujotakos funkcijos koregavima;

14.7.4. neinvazinj ir invazinj kvépavimo funkcijos koregavima;

14.7.5. inksty pakaiting terapija;

14.7.6. kliniking mityba;

14.7.7. skausmo mal§inima;

14.7.8. medikamenting sedacija;

14.7.9. medikamenting neuroraumening blokada;

14.7.10. priesmikrobing terapija;

14.7.11. koreguoti elektrolity, glikemijos ir Sarmy-ragsciy balansa.

15. Gydytojas anesteziologas reanimatologas turi gebéti atlikti Sioje medicinos
normoje nurodytas procediras, operacijas:

15.1. manipuliacijas, uZtikrinancias kvépavimo taky praeinamumg ir kvépavimag
(spontaninj arba dirbtinj):

15.1.1. uzdéti kauke;

15.1.2. jkisti orofaringinj vamzdelj;

15.1.3. jkisti nazofaringinj vamzdelj;

15.1.4. ikisti kombinuotg vamzdelj;

15.1.5. jkisti gerkly kauke;

15.1.6. endotrachéjing bei endobronching intubacija;

15.1.7. konikotomija;

15.1.8. tracheostomija;

15.1.9. pertrachéjing deguonies sroves plauciy ventiliacija;

15.1.10. retrograding trachéjos intubacija;

15.1.11. fibroopting trachéjos ir bronchy intubacija;

15.2. bronchoskopija:

15.2.1. kvépavimo taky pracinamumui uztikrinti ir palaikyti,

15.2.2. kvépavimo takams iSvalyti;

15.2.3. istyrimo medziagai / paséliui 1§ kvépavimo taky paimti;

15.3. dirbting plauciy ventiliacijg rankiniais ir automatiniais aparatais;

15.4. kvépavimo sistemos ir dujy apykaitos stebésena;

15.5. pulsoksimetrija;

15.6. invazing ir neinvazin¢ kraujotakos stebéseng;

15.7. anestezijos gylio stebésena;

15.8. neuroraumenings jungties stebésena;

15.9. periferinés ir centrinés venos punkcijg ir kateterizacija;

15.10. arterijos punkcijg ir kateterizacija;

15.11. juosmening punkcija;

15.12. epidurinés ertmes punkcijg ir kateterizacija;

15.13. injekcijas i vena, arterija, raumenis, poodj, epiduring ertmg, subarachnoiding
ertme;

15.14. perineurines injekcijas ir kateterizacija;

15.15. pleuros ertmés punkcijg ir drenavima;

15.16. elektrokardiografija;

15.17. elektring Sirdies defibriliacija bei kardioversija;

15.18. elektring Sirdies stimuliacija;

15.19. intraaorting kontrapulsacija;

15.20. ekstrakorporing kraujo apytaka;

15.21. plazmaferezg;

15.22. plazmosorbcija;



15.23. hemosorbcija;

15.24. hemodializ¢, hemofiltracijg ir hemodiafiltracija;

15.25. pakaiting kepeny terapija;

15.26. intraabdominalinio spaudimo matavima;

15.27. gastrotonometrija;

15.28. skrandzio zondavima;

15.29. abdominaling paracenteze;

15.30. slapimo piislés kateterizavima;

15.31. intrakranijinio spaudimo matavima;

15.32. elektroencefalografija;

15.33. temperatiiros matavima;

15.34. atlikti tiksling ultragarso diagnostikg, taikant greitos diagnostikos protokolus
(jskaitant kriitinés lgstos organy (plauciy ir Sirdies), pilvo organy ultragarsinj tyrimag),
perioperaciniu laikotarpiu ir kritiniy biikliy metu, jei yra baiges rezidentiiros studijy programa,
kurios metu buvo mokoma §iy metodiky ir procediiry;

15.35. taikyti specialigsias priemones donoro audiniams ir (ar) organams paruosti
transplantacijai;

15.36. atlikti specialia medicinos priemone (prietaisu) laboratorinius tyrimus
reanimacijos ir intensyviosios terapijos skyriuje, intensyviosios terapijos palatoje (prie ligonio
lovos).

Pakeitimai:

1.

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija, [sakymas

Nr. V-493, 2019-04-24, paskelbta TAR 2019-04-25, i. k. 2019-06781

D¢l Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2009 m. gruodzio 21 d. jsakymo Nr. V-1054 "Dél
Lietuvos medicinos normos MN 25:2009 "Gydytojas anesteziologas reanimatologas. Teisés, pareigos,
kompetencija ir atsakomybé* patvirtinimo* pakeitimo
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