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LIETUVOS RESPUBLIKOS VIDAUS REIKALU MINISTRAS

ISAKYMAS
DEL SPECIALIZUOTOSIOS MEDICININES EKSPERTIZES ORGANIZAVIMO IR
ATLIKIMO TVARKOS APRASO PATVIRTINIMO

2008 m. rugpjicio 5 d. Nr. 1V-299
Vilnius

Vadovaudamasis Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo 27 straipsnio 2 dalimi ir
Lietuvos Respublikos vidaus tarnybos statuto 58 straipsnio 4 dalimi ir Lietuvos Respublikos
specialiyjy tyrimy tarnybos jstatymo 62 straipsnio 4 dalimi ir atsizvelgdamas j Specialiyjy tyrimy
tarnybos jstatymo 19 straipsnio 1 dalj ir 59 straipsnio 5 dalj:

1. T vir tin u Specializuotosios medicininés ekspertizés organizavimo ir atlikimo tvarkos
aprasg (pridedama).

2. Nustatau, kad Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerijos Medicinos centro
Centriné medicinos ekspertizés komisija asmeny, atsiysty kity statutiniy jstaigy, nepriklausanciy
vidaus tarnybos sistemai, specializuotgjg medicining ekspertize atlieka Sio jsakymo 1 punkte nurodyto
tvarkos apraso nustatyta tvarka.

VIDAUS REIKALUY MINISTRAS REGIMANTAS CIUPAILA

SUDERINTA

Lietuvos Respublikos

sveikatos apsaugos ministras
Gediminas Cerniauskas 2008-08-05


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.DB173DAC99C8
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=800aba4056ca11e9975f9c35aedfe438

PATVIRTINTA

Lietuvos Respublikos vidaus reikaly
ministro 2008 m. rugpjicio 5 d. jsakymu
Nr. 1V-299

(Lietuvos Respublikos vidaus reikaly
ministro 2019 m. balandzio 4 d.
jsakymo Nr. 1V-330 redakcija)

SPECIALIZUOTOSIOS MEDICININES EKSPERTIZES ORGANIZAVIMO IR ATLIKIMO
TVARKOS APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Specializuotosios medicininés ekspertizés organizavimo ir atlikimo tvarkos aprasas (toliau —
aprasas) reglamentuoja asmeny, pretenduojanciy | statuting tarnyba (toliau — tarnyba), pageidaujanciy
mokytis statutinéje profesinio mokymo jstaigoje, statutinés profesinio mokymo jstaigos jvadinio
mokymo kursuose ar kitoje Svietimo jstaigoje, vidaus tarnybos sistemos pareigiiny ir j Lietuvos
Respublikos vidaus reikaly ministerijos (toliau — VRM) kadry rezervag jtraukty vidaus tarnybos
sistemos pareigiiny, buvusiy vidaus tarnybos sistemos pareigiiny, grazinamy ] vidaus tarnybg ar
siekian¢iy atkurti vidaus tarnybos sistemos pareigiino statusg, kursanty, pareigiiny, iSleidziamy |
pensijg, ir buvusiy vidaus tarnybos sistemos pareigiiny, kurie pageidauja pasinaudoti Pareigtiny ir
kariy, iSleidziamy j pensija, integracijos j darbo rinkg ir medicininés reabilitacijos priemoniy sistemos
medicininés reabilitacijos paslaugomis, Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerijos Medicinos
centro Centrinés medicinos ekspertizés komisijos atlieckamos specializuotosios medicininés
ekspertizés organizavimo ir atlikimo tvarka.

2. Pagrindinés apraSo sgvokos:

2.1. Ekspertiné iSvada — dokumentas, kuriame atlikus specializuotgja medicining ekspertize
pateikiamas gydytojo eksperto motyvuotas atsakymas dél tiriamojo tinkamumo tarnybai, dél
sveikatos sutrikdymo masto, dél pareigino, iSleidziamo | pensijg, ir buvusio pareigino, kurie
pageidauja pasinaudoti Pareigiiny ir kariy, iSleidziamy ] pensijg, integracijos ] darbo rinkg ir
medicininés reabilitacijos priemoniy sistemos medicininés reabilitacijos paslaugomis, medicininés
reabilitacijos paslaugy poreikio.

2.2. Ekspertinis sprendimas — dokumentas, kuriame pateikiamas gydytojy eksperty
ekspertiniy i§vady pagrindu kolegialiai parengtas atsakymas, nurodant ligg ar sveikatos sutrikima, dél
tiriamojo tinkamumo tarnybai ar priimtas atsakymas, nurodant ligg ar sveikatos sutrikimg dél
pareigiino ar kursanto sveikatos sutrikdymo masto nustatymo, iSvada dél pareigiiny, iSleidziamy i
pensija, ir buvusiy pareigiiny, kurie pageidauja pasinaudoti Pareigiiny ir kariy, i§leidZziamy j pensija,
integracijos ] darbo rinkg ir medicininés reabilitacijos priemoniy sistemos medicininés reabilitacijos
paslaugomis, medicininés reabilitacijos paslaugy poreikio nustatymo.

2.3. Gydytojas ekspertas — specialistas, turintis galiojancig specializuotos medicinos praktikos
licencija, patvirtinan¢ig gydytojo specialisto profesing kvalifikacija, atitinkantis specialius pareigybés
apraSyme numatytus reikalavimus, turintis ne maZesnj kaip 3 mety darbo staza pagal profesing
kvalifikacija.

2.4. Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerijos Medicinos centro (toliau — VRM
Medicinos centras) Centriné medicinos ekspertizés komisija (toliau — CMEK) — VRM Medicinos
centro administracijos padalinys, atliekantis specializuotaja medicining ekspertize.

2.5. Medicinos psichologas — specialistas, turintis psichologijos nuosekliyjy studijy magistro
kvalifikacinj laipsnj arba jam prilyginta psichologijos vientisyjy studijy diploma ir medicinos
psichologo profesing kvalifikacija, atitinkantis specialius pareigybés apraSyme numatytus
reikalavimus, turintis ne mazesnj kaip 3 mety darbo staza pagal profesing kvalifikacija.
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2.6. Naujas priimamasis — asmuo, pretenduojantis j tarnyba, pageidaujantis mokytis statutinéje
profesinio mokymo jstaigoje, statutinés profesinio mokymo jstaigos jvadinio mokymo kursuose ar
kitoje Svietimo jstaigoje, kursantas.

2.7. Pareiginas — vidaus tarnybos sistemos pareigiinas, Specialiyjy tyrimy tarnyboje
tarnaujantis pareigiinas, grazinamas j vidaus tarnybg buves vidaus tarnybos sistemos pareigiinas; i$
vienos tarnybos ] kitg tarnyba pereinantis pareigiinas; buves vidaus tarnybos sistemos pareigiinas,
atkuriantis vidaus tarnybos sistemos pareigiino statusg; vidaus tarnybos sistemos pareigiinas, jtrauktas
1 VRM kadry rezerva.

2.8. Specializuotoji medicininé ekspertizé (toliau — ckspertizé) — tinkamumo tarnybai
nustatymas asmenims, iSvardytiems apraso 1 punkte, $iy asmeny psichologinio vertinimo atlikimas
apraso 26 punkte nustatytais atvejais, pareigiiny ir kursanty sveikatos sutrikdymo masto nustatymas,
pareigiiny, iSleidZiamy ] pensija, ir buvusiy pareigiiny, kurie pageidauja pasinaudoti Pareigiiny ir
kariy, 1SleidZiamy j pensija, integracijos ] darbo rinkg ir medicininés reabilitacijos priemoniy sistemos
medicinings reabilitacijos paslaugomis, medicininés reabilitacijos paslaugy poreikio nustatymas.

2.9. Tiriamasis — naujas priimamasis, pareigtnas, kuris siun¢iamas atlikti ekspertiz¢ CMEK.

2.10. Kitos aprase vartojamos sgvokos atitinka Lietuvos Respublikos vidaus tarnybos statute
(toliau — statutas) ir Lietuvos Respublikos sveikatos priezitiros jstaigy jstatyme apibréztas sgvokas.

3. Ekspertizés atlikimo metu tiriamajam, pareigiinui, iSleidziamam ] pensijg, ir buvusiam
pareigiinui taikomos Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir zalos sveikatai atlyginimo jstatymo
nuostatos. Su ekspertizés metu pildomais medicinos dokumentais tiriamasis, pareigiinas, iSleidziamas
] pensija, ir buves pareiglinas turi teis¢ susipaZinti po ekspertinio sprendimo priémimo, pateikus
praSyma rastu.

Il SKYRIUS
EKSPERTIZES UZDAVINIAI

4. Ekspertizés uzdaviniai yra nustatyti (jvertinti):

4.1. naujo priimamojo sveikatos biiklés tinkamumg tarnybai (mokytis statutinéje profesinio
mokymo jstaigoje, statutinés profesinio mokymo jstaigos jvadinio mokymo kursuose arba kitoje
Svietimo jstaigoje). Asmens sveikatos buklés tinkamumas tarnybai nustatomas pagal Lietuvos
Respublikos vidaus reikaly ministro ir Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro tvirtinamag
Sveikatos buklés reikalavimy sagvadg (toliau — sgvadas);

4.2. pareigtino tinkamumg tolesnei tarnybai,

4.3. pareigiino ir kursanto sveikatos sutrikdymo mastg, dél to likusius sveikatos pakitimus ir
pareigiino tinkamuma tolesnei tarnybai, o kursanto — tarnybai (profesiniam rengimui), kai pareigiino
sveikatos sutrikdymas yra susijes su tarnybiniy pareigy atlikimu ar pareigiino statusu, o kursanto — su
profesiniu ar jvadiniu mokymu;

4.4. poreikj pareigling ar kursantg nukreipti darbingumo ar nejgalumo lygiui nustatyti;

4.5. pareigiiny, iSleidZziamy ] pensija, ir buvusiy pareigiiny, kurie pageidauja pasinaudoti
Pareigiiny ir kariy, iSleidziamy ] pensija, integracijos i1 darbo rinka ir medicininés reabilitacijos
priemoniy sistemos medicininés reabilitacijos paslaugomis, medicininés reabilitacijos paslaugy
poreikj;

4.6. ekspertinés i8vados ir jos pagrindu priimto ekspertinio sprendimo dél tinkamumo tarnybai,
tinkamumo tolesnei tarnybai, taip pat apraSo 4.1-4.5 papunkc¢iuose nurodyty sprendimy pagristuma,
kai yra duomeny, leidZian¢iy pagrjstai manyti, jog Sie sprendimai buvo priimti neteisétai (apgaule,
darant neteiséta poveikj, piktnaudziaujant, klastojant medicininius duomenis ir pan.) ar vidaus
kontrolés tikslais.

111 SKYRIUS
SIUNTIMAS EKSPERTIZEI

5. Ekspertizei tiriamuosius siun¢ia Specialiyjy tyrimy tarnyba, statutiné jstaiga, Lietuvos
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Respublikos finansy ministerija, Lietuvos Respublikos teisingumo ministerija, VRM (toliau —
istaiga). Istaigy personalo tarnybos arba valstybés tarnautojai ar darbuotojai, dirbantys pagal darbo
sutartis, atliekantys personalo administravimo funkcijas, o jei jstaigos personalo administravimo
funkcijos atliekamos centralizuotai, — jstaiga, centralizuotai atlickanti personalo administravimo
funkcijas, (toliau — jstaigos personalo tarnyba), tiriamiesiems iSduoda uZpildytus ir jstaigose
registruotus siuntimus atlikti specializuotgja medicining ekspertize (priedas) (toliau — siuntimas),
kuriuos pasira$o Lietuvos Respublikos finansy ministras, Lietuvos Respublikos teisingumo ministras,
Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministras, jstaigos vadovas ar jy jgaliotas asmuo.

6. Siuntime turi biiti nurodyti apraso priede nurodyti duomenys.

7. Siunciant pareigiing, siuntime papildomai nurodomi jstaigos ir jos padalinio, kuriame
tarnauja pareigiinas, pavadinimas, pareigiino pareigos, tarnybos stazas metais, sgvado skiltis, pagal
kurig pareigiino einamoms pareigoms nustatyti tinkamumo sveikatos biiklés reikalavimai, ir laikinojo
nedarbingumo trukmé (nurodomi visi laikinojo nedarbingumo laikotarpiai) per pastaruosius
12 ménesiy. Siunciant naujg priimamajj, buvusj vidaus tarnybos sistemos pareigling, siekiantj grizti j
vidaus tarnybg ar siekiantj atkurti vidaus tarnybos sistemos pareiglino statusg, siuntime papildomai
nurodomas jstaigos ir jos padalinio, kuriame numatoma Siy asmeny tarnyba, pavadinimas ir
numatomos S$iy asmeny pareigos arba statutinés profesinio mokymo jstaigos, statutinés profesinio
mokymo jstaigos jvadinio mokymo kursy arba kitos Svietimo jstaigos pavadinimas, fakultetas ir
sgvado skiltis, kuria vadovaujantis reikia pateikti ekspertinj sprendimg dél tinkamumo tarnybai.

8. Siuntimas, iSduotas naujam priimamajam, buvusiam vidaus tarnybos sistemos pareiginui,
siekian¢iam grjzti j vidaus tarnybg ar siekian¢iam atkurti vidaus tarnybos sistemos pareigiino statusa,
galioja 90 kalendoriniy dieny, o Kkursantui, pareigiinui — 60 kalendoriniy dieny, skai¢iuojant nuo
stuntimo iSdavimo dienos, jeigu siuntimg iSdavusi jstaiga, atsizvelgdama ] siuntimo uzdavinj ir
tarnyba reglamentuojancius teisés aktus, nenurodo kito siuntimo galiojimo termino. Kitas siuntimo
galiojimo terminas negali buti nustatytas apraso 10.1 papunktyje nustatytais atvejais.

9. Naujas priimamasis, i§skyrus kursantg, ekspertizei siunciamas, kai:

9.1. pretenduoja ] tarnyba, iSskyrus, jeigu yra baiges mokslus statutinés profesinio mokymo
jstaigos jvadinio mokymo kursuose;

9.2. pageidauja mokytis statutinéje profesinio mokymo jstaigoje, statutin€s profesinio mokymo
jstaigos jvadinio mokymo kursuose ar kitoje Svietimo jstaigoje.

10. Pareigtinas ekspertizei siun¢iamas:

10.1. kai dél ligos, traumos ar kito sveikatos pakenkimo padariniy negali atlikti pareigy ir tai
patvirtina asmens sveikatos priezidros jstaigos Gydytojy konsultacinés komisijos (toliau — GKK)
iSvada, ar jstaigoje jtarus sveikatos sutrikimg, dél kurio pareigiinas negali tinkamai atlikti savo
pareigy;

10.2. kai numatoma perkelti ar skirti j kitas pareigas, kurioms numatyti tinkamumo tarnybai
aukstesni sveikatos buklés reikalavimai (auksStesné sgvado skiltis), taip pat, kai pareiglinas pereina i$
vienos tarnybos ] kitg tarnyba ir joje taikomi aukStesni sveikatos biikles reikalavimai (auksStesne
sgvado skiltis);

10.3. kai didéja profesiné rizika;

10.4. d¢l sveikatos sutrikdymo masto nustatymo, jvertinant po sveikatos sutrikdymo likusius
sveikatos sutrikimus ir pareigiino tinkamumg tolesnei tarnybai, kai pareigtino sveikatos sutrikdymas
yra susijes su tarnybiniy pareigy atlikimu ar pareigiino statusu;

10.5. medicininés reabilitacijos paslaugy poreikiui nustatyti — pareigiinai, iSleidziami j pensija;
buve pareigiinai, kurie pageidauja pasinaudoti Pareigiiny ir kariy, iSleidZziamy  pensija, integracijos ]
darbo rinkg ir medicininés reabilitacijos priemoniy sistemos medicininés reabilitacijos paslaugomis;

10.6. nustatyti buvusio vidaus tarnybos sistemos pareigiino, griztanCio j vidaus tarnyba ar
atkurian¢io vidaus tarnybos sistemos pareigiino statusa, tinkamumg tarnybai;

10.7. kai jstaiga gauna duomeny, kad asmenys, neteisétais budais (pavyzdZiui, pateike
medicininius dokumentus apie savo sveikatos biikle, neatitinkancius tikrosios sveikatos biklés,
neteisétomis priemonémis yra paveike CMEK gydytoja eksperta, kad ekspertiné iSvada dél jo
tinkamumo vidaus tarnybai buvo parengta neatsizvelgus j tikraja sveikatos biikle ir pan.) gavo jiems
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palankius sprendimus atlickant ekspertize ir (ar) vykdomas ikiteisminis tyrimas. Siuo atveju
ekspertiz¢ atlieka ne tie patys gydytojai ekspertai ir medicinos psichologas, kurie dalyvavo atliekant
ekspertize pirma karta.

11. Kursantas ekspertizei siun¢iamas:

11.1. kai dél ligos, traumos ar kito pakenkimo sveikatai, kity sveikatos sutrikimy nebegali
mokytis, ir tai patvirtina asmens sveikatos prieziiiros jstaigos GKK iSvada, ar statutinéje profesinio
mokymo jstaigoje jtarus sveikatos sutrikimg, dél kurio kursantas negali tinkamai mokytis;

11.2. dél sveikatos sutrikdymo masto nustatymo, jvertinant po sveikatos sutrikdymo likusius
sveikatos pakitimus ir kursanto tinkamumg tarnybai (profesiniam rengimui), kai kursanto sveikatos
sutrikdymas yra susij¢s su profesiniu ar jvadiniu mokymu.

12. Jeigu CMEK, atlikdama ekspertize, nustato, kad siuntime pateikty duomeny nepakanka,
kreipiasi ] jstaigg, kuri stunté tiriamajj ekspertizei, dél triikstamy duomeny pateikimo ne véliau kaip
per 5 darbo dienas nuo tos dienos, kai nustaté duomeny trukumg. Istaiga privalo CMEK pateikti
trukstamus duomenis ne véliau kaip per 3 darbo dienas nuo CMEK paklausimo deél trukstamy
duomeny pateikimo gavimo dienos.

13. Siunciant ekspertizei pareigiing ar kursantg dél sveikatos sutrikdymo masto nustatymo, prie
siuntimo pridedama tarnybinio patikrinimo iSvados, surasytos vidaus reikaly ministro tvirtinamame
Nustatymo, ar vidaus tarnybos sistemos pareigiino mirtis, susizalojimas, suzalojimas ar sveikatos
sutrikdymas yra susije¢ su tarnybiniy pareigy atlikimu ar pareigiino statusu, o statutinés profesinio
mokymo jstaigos kursanto — su profesiniu ar jvadiniu mokymu, ar tarnybiniy pareigy atlikimas,
profesinis ar jvadinis mokymas yra susij¢ su didesniu pavojumi ar didesne rizika pareigiino ar
kursanto gyvybei ar sveikatai, tvarkos apraSe nustatyta tvarka, patvirtinta kopija. Nesant tarnybinio
patikrinimo iS§vados kopijos arba jei tarnybinio patikrinimo iSvadoje néra pateikti visi privalomi
duomenys, CMEK priima sprendimg atsisakyti pradéti ekspertiz¢. Apie savo sprendimg atsisakyti
pradéti ekspertize dél Siame punkte nurodyty priezas¢iy CMEK ne véliau kaip per 5 darbo dienas nuo
sprendimo atsisakyti pradéti ekspertiz¢ priémimo dienos rastu informuoja jstaiga, kurios siuntimu
pareigiinas ar kursantas buvo nusiystas ekspertizei dél sveikatos sutrikdymo masto nustatymo.
Istaigai pateikus trikstamus dokumentus ar duomenis, ekspertizé¢ pradedama. [staiga privalo pateikti
trilkstamus dokumentus ar duomenis ne véliau kaip per 5 darbo dienas nuo CMEK sprendimo
atsisakyti pradeéti ekspertize gavimo dienos.

14. Jeigu pareiglinas ar kursantas siunciamas ekspertizei dél sveikatos sutrikdymo masto
nustatymo, esant jtarimy, kad pareigiinas ar kursantas galéjo susirgti pavojinga ar ypa¢ pavojinga
uzkre¢iamagja liga, siuntimas pareigtinui ar kursantui iSduodamas nedelsiant, bet ne véliau kaip kitg
darbo dieng. Prie siuntimo turi biiti pridétas finansy ministro, teisingumo ministro, vidaus reikaly
ministro, jstaigos vadovo ar jy jgalioty asmeny pasiraSytas tarnybinis prane$imas, kad pradétas
tarnybinis patikrinimas, su paaiskinimais apie galimas pareigiino ar kursanto infekavimo aplinkybes
ivykio metu.

15. Prie siuntimo pridedama tarnybiné kursanto ar pareigiino charakteristika, kai:

15.1. kursantas ar pareiglinas siunciamas ekspertizei esant neadekvaciam, prieSingam
visuomengje priimtiems standartams, elgesiui ir jtariant galimus psichikos sutrikimus, nervy sistemos
ligas;

15.2. siuntime nurodoma, kad tarnyboje naudojamas ginklas.

16. Siunciant ekspertizei nauja priimamajj  tarnyba profesinés rizikos salygomis ir pareigiing,
tarnaujantj profesinés rizikos salygomis, siuntime papildomai nurodomi profesinés rizikos veiksniai.

17. Ekspertizei tiriamuosius siysti taip pat turi teis¢ finansy ministras, teisingumo ministras,
vidaus reikaly ministras, jstaigos vadovas ar jy jgalioti asmenys, iSduodami tiriamiesiems uzpildytus
ir jstaigoje nustatyta dokumenty registravimo tvarka registruotus siuntimus ir nurodydami vieng ar
kelis apraso 9—11 punktuose nurodyta (nurodytus) pagrinda (pagrindus). Tokiais atvejais finansy
ministras, teisingumo ministras, vidaus reikaly ministras, jstaigos vadovas ar jy jgalioti asmenys turi
raStu motyvuoti ekspertizés blitinuma.

IV SKYRIUS
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EKSPERTIZES ATLIKIMAS

18. Tiriamiesiems ekspertize atliecka CMEK.

19. CMEK nariai:

19.1. pirmininkas;

19.2. gydytojai ekspertai;

19.3. sekretorius;

19.4. medicinos psichologai.

20. Ekspertizés metu CMEK gali pasitelkti ir kitus gydytojus specialistus.

21. Tiriamuosius ekspertizés metu privalo patikrinti gydytojai ekspertai, turintys Sig profesing
kvalifikacija:

21.1. vidaus ligy gydytojo (arba Seimos gydytojo);

21.2. gydytojo chirurgo (arba ortopedo traumatologo, abdominalinés chirurgijos gydytojo);

21.3. gydytojo neurologo;

21.4. gydytojo psichiatro;

21.5. gydytojo oftalmologo;

21.6. gydytojo otorinolaringologo;

21.7. gydytojo dermatovenerologo;

21.8. gydytojo odontologo;

21.9. gydytojo akuserio ginekologo (moterims);

21.10. gydytojo urologo (vyrams);

21.11. fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo (kai nustatomas apraso 4.5 papunktyje
nurodytas ekspertizés uzdavinys).

22. Vertinami Sie pateikti tiriamojo iki ekspertizés atlikti ir (arba) padaromi CMEK tiriamyjy
laboratoriniai ir funkcinés diagnostikos tyrimai:

22.1. kraujo tyrimas hematologiniu analizatoriumi (eritrocitai, hemoglobinas, leukocitali,
trombocitai);

22.2. gliukozes kiekis kraujyje;

22.3. Slapimo tyrimas analizatoriumi;

22.4. krutines lastos apzvalginés rentgenogramos apraSymas;

22.5. imunologinis tyrimas ZIV infekcijai, sifiliui (RPR) (3iuos tyrimus privalo atlikti tik naujas
priimamasis, buves vidaus tarnybos sistemos pareigiinas, grazinamas j vidaus tarnybg, ar atkuriantis
vidaus tarnybos sistemos pareigiino statusg pareigiinas);

22.6. dvylikos standartiniy derivacijy elektrokardiograma ramybéje;

22.7. tyrimas dél gonoréjos;

22.8. bendrojo cholesterolio kraujyje tyrimas (asmenims nuo 40 mety amziaus ir esant létiniy
neinfekciniy ligy rizikos veiksniy);

22.9. bendras bilirubinas (BIL-T), alanininé transaminazé (GPT/ALT), asparagininé
transaminazé (GOT/AST);

22.10. eritrocity nusédimo greicio tyrimas (ENG);

22.11. veloergometrija skiriama: naujam priimamajam, kuriam taikoma sgvado I skiltis; naujam
priimamajam, kuris priimamas ] pareigas, susijusias su darbais aukstyje, orlaiviy, laivy valdymu,
mokymu nardyti ir nardymu vidutiniame ir dideliame gylyje, gaisry gesinimu, ekstremaliyjy jvykiy
padariniy likvidavimu, Zmoniy, turto gelbéjimo darby atlikimu, kvépavimu kenksmingoje aplinkoje
su autonominiu atvirojo kvépavimo suslégtojo oro aparatu; pageidaujanciam mokytis statutinése
profesinio mokymo istaigose, kuriam taikoma sgvado I-II skiltis; tiriamajam, vyresniam nei 40 mety
amziaus; pareiginui, kuris siunc¢iamas dél aukstesniy sveikatos biiklés reikalavimy (aukstesné sagvado
skiltis); pareigtinui, kurio pareigos susijusios su nardymu ar mokymu nardyti;

22.12. spirometrija skiriama: naujam priimamajam, siuniamam i§ PrieSgaisrinés apsaugos ir
gelbéjimo departamento prie VRM ir jam pavaldziy jstaigy, kuriam taikoma savado I arba II skiltis;
naujam priimamajam, kurio pareigos susijusios su nardymu; pareiglinui, kurio pareigos susijusios su
nardymu ar mokymu nardyti;
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22.13. vestibulometrija skiriama: tiriamajam, kuriam taikoma sgvado I arba II skiltis, jei jy
darbas gali turéti jtakos vestibulinei funkcijai (ugniagesiams gelbétojams, dirbantiems aukstyje,
laivuose ir kt.);

22.14. audiometrija skiriama: tiriamajam, kurio tarnyba susijusi su elektroakustiniy rysiy
priemoniy naudojimu, tarnybos aplinkos triuk§mu, nardymu. Sis tyrimas atlickamas dirbantiems
laivuose, lakinams ir tiriamajam, sirgusiajam ausy ligomis.

23. Laboratorinis Slapimo tyrimas nelegaliam narkotiky bei kity psichoaktyviyjy medziagy
vartojimui nustatyti naujam priimamajam atlieckamas ekspertizés metu. Sis tyrimas atlickamas ir
buvusiam vidaus tarnybos sistemos pareigiinui, grazinamam ] vidaus tarnybg ar atkurian¢iam vidaus
tarnybos sistemos pareiglino statusg, kai jstaigoms kyla pagristy jtarimy ir CMEK pateikiami
duomenys, kad nurodyti pareigiinai galimai vartoja narkotikus ar kitas psichoaktyvias medziagas.

24. Gydytojas ekspertas gali paskirti atlikti VRM Medicinos centre kitus laboratorinius ir
funkcinés diagnostikos tyrimus, psichologinj vertinimg, gydytojy specialisty konsultacijas,
stacionarinj iStyrimg tais atvejais, kai be nurodyty tyrimy rezultato jvertinimo jis negali pateikti
ekspertinés iSvados.

25. Vertinami ne seniau kaip prie§ 60 kalendoriniy dieny iki ekspertizés pirmosios dienos atlikti
laboratoriniai ir funkcinés diagnostikos tyrimai ir ne seniau kaip prie§ 1 (vienerius) metus atlikta
kriitinés lastos apzvalginé rentgenograma ir jos apraSymas.

26. Atliekant ekspertiz¢ naujam priimamajam, atlickamas naujo priimamojo asmenybés
psichologinis vertinimas. Psichologinis vertinimas atlieckamas pareigtinui, kuris skiriamas j pareigas,
kurioms nustatyti auksStesni tinkamumo tarnybai sveikatos biiklés reikalavimai (aukStesné sgvado
skiltis), taip pat pareigiinui, nukreiptam ekspertizei esant neadekvaciam, prieSingam visuomenéje
priimtiems standartams, elgesiui ir jtariant galimus psichikos sutrikimus, nervy sistemos ligas. Kitais
atvejais dél tiriamojo asmenybés psichologinio vertinimo atlikimo sprendimg priima gydytojas
ekspertas-psichiatras, kai be asmenybés psichologinio vertinimo rezultaty jvertinimo jis negali
pateikti ekspertinés iSvados.

27. Atliekant naujo priimamojo galimos profesinés rizikos sglygomis ir pareigiino, tarnaujancio
galimos profesinés rizikos sglygomis, ekspertize, atsizvelgiama ] galimg profesing rizika
(kenksmingus veiksnius ir (ar) pavojinga darba). Siam tiriamajam atliekami papildomi privalomi
tyrimai ir suteikiamos reikalingos papildomos gydytojy specialisty konsultacijos, nurodyti
(nurodytos) Asmeny, dirbanc¢iy darbo aplinkoje, kurioje galima profesiné rizika (kenksmingy
veiksniy poveikis ir (ar) pavojingas darbas), privalomo sveikatos tikrinimo tvarkos aprase,
patvirtintame Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31 d. jsakymu
Nr. 301 ,,D¢l profilaktiniy sveikatos tikrinimy sveikatos priezitiros jstaigose*.

28. Atlikdami ekspertinj vertinima, kity asmens sveikatos prieziiiros jstaigy gydytojy specialisty
iSvadas gydytojai ekspertai naudoja kaip papildoma informacija.

29. Prie§ pradédamas ekspertize, gydytojas ekspertas privalo jsitikinti tiriamojo asmens
tapatybe. Tiriamasis savo asmens tapatybei patvirtinti privalo gydytojui ekspertui pateikti asmens
tapatybe patvirtinantj dokumenta, tarnaujantis pareigiinas privalo gydytojui ekspertui pateikti
galiojant] pareigiino tarnybinj pazymeéjimg arba finansy ministro, teisingumo ministro, vidaus reikaly
ministro, jstaigos vadovo ar jy jgalioto asmens pasiraSyta paZzyma, kad tiriamasis yra tarnaujantis
pareigiinas. Gydytojas ekspertas nustatgs tiriamojo asmens tapatybe, privalo grazinti tiriamajam
Siame punkte nurodytus dokumentus.

30. Pradedant ekspertizg tiriamasis:

30.1. pasiraSo sutikima, jrodantj jo valia, kad sutinka, kad jo asmens ir specialiy kategorijy
asmens duomenys (duomenys apie jo sveikatg) bus tvarkomi ekspertizés metu. Sutikimas yra
sudedamoji ekspertizés dokumenty dalis. Jeigu tiriamasis atsisako pasiraSyti nurodyta sutikima,
ekspertizé nepradedama, apie tai tiriamasis i§ karto informuojamas. PasiraSius nurodytg sutikima,
ekspertizé pradedama ir atlickama aprasSo nustatyta tvarka;

30.2. uzpildo klausimyna, kuris yra Specializuotosios medicininés ekspertizés akto (Statistinés
apskaitos forma Nr. 104-/av, nurodyta Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy,
pildomy sveikatos prieziiiros istaigose, sgraSe ir saugojimo terminuose, patvirtintuose Lietuvos
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Respublikos sveikatos apsaugos ministro 1999 m. lapkri¢io 29 d. jsakymu Nr. 515 ,,Dél sveikatos
priezitros jstaigy veiklos apskaitos ir atskaitomybés tvarkos® (toliau — specializuotosios medicininés
ekspertizés aktas) sudedamoji dalis, ir jj pasiraSo; kai dél ligos ar sveikatos sutrikimo tiriamasis negali
raSyti, uzpildyti klausimyng jam padeda CMEK pirmininko jgaliotas asmuo, o uzpildyta klausimyna
pasiraso CMEK pirmininkas ir vienas i§ CMEK gydytojy eksperty, nurodydami priezastj, kodél
tiriamasis negali pasirasyti; kai dél ligos ar sveikatos sutrikimo tiriamasis negali suteikti informacijos
klausimynui uzpildyti, CMEK pirmininko jgaliotas asmuo uzpildo tik tiriamajj identifikuojanciag
klausimyno dalj.

31. Diagnozavus uminj sveikatos sutrikimg, Iétinés ligos paiiméjimg ar traumg, jtarus
uzkreciamaja liga, CMEK ekspertinis sprendimas priimamas tik pasveikus arba pasiekus remisijg ir
paaiskejus $iy ligy pasekmems.

32. Atlikdama tiriamojo ekspertize, CMEK gali:

32.1. prasyti asmens sveikatos prieziiros jstaigy, Kuriose tiriamajam buvo teiktos asmens
sveikatos prieziliros paslaugos, suteikti informacija, jskaitant asmens duomenis, apie tiriamojo
sveikatos biikle;

32.2. prasyti atsiysti dokumentus, duomenis ir asmens duomenis, reikalingus ekspertiniam
sprendimui priimti i§ Valstybinés ligoniy kasos prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos, Nejgalumo ir darbingumo nustatymo tarnybos prie Lietuvos Respublikos socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos (toliau — SADM) ir kity jstaigy;

32.3. priimti ekspertinj sprendimg dél sunkiai ir ilgai sergancio pareigiino ar kursanto
tinkamumo tarnybai, remdamasi tik asmens sveikatos prieziliros paslaugas Siam pareigiinui ar
kursantui teikian¢ios asmens sveikatos priezitiros jstaigos pateiktais medicininiais dokumentais, jeigu
pareigiinas ar kursantas dél sveikatos buklés negali atvykti ; CMEK, o jo netinkamumas tarnybai
jokiy abejoniy nekelia.

33. Jeigu ekspertizés metu paaiSkéja sunki liga, nurodyta Sunkiy ligy saraSe, patvirtintame
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. kovo 28 d. jsakymu Nr. V-177 ,Dél
sunkiy ligy sgraSo patvirtinimo®, tiriamajam gali biiti iSduodamas CMEK siuntimas tirti, konsultuoti
ir gydyti atitinkamos profesinés kvalifikacijos gydytojo specialisto konsultacijai.

34. Jeigu tiriamasis vengia dalyvauti ekspertizéje, jos atsisako arba atsisako vykdyti gydytojy
eksperty nurodymus, arba atsisako pateikti teisingus duomenis ekspertizés metu, ekspertizé yra
nutraukiama. Tokiu atveju ekspertizés nutraukimas patvirtinamas tiriamojo paraSu arba, tiriamajam
atsisakius pasirasyti, — su CMEK pirmininko ir dviejy CMEK gydytojy eksperty parasais. Apie
ekspertizés nutraukimg CMEK per 5 darbo dienas raStu informuoja jstaiga.

35. Priémus ekspertinj sprendimg, kad tiriamasis netinkamas tarnybai, tiriamasis gali buti
neinformuojamas apie nustatytg diagnoz¢ Lietuvos Respublikos pacienty teisiy ir Zalos sveikatai
atlyginimo jstatymo 5 straipsnio 4 dalyje nustatytais atvejais.

36. CMEK narys privalo savo pareigas atlikti nesaliSkai ir teisingai, vengti interesy konflikto ir
elgtis taip, kad nekilty abejoniy, jog toks konfliktas yra. Ekspertizés metu CMEK nariui draudziama
vertinti asmen], su kuriuo jis ar jo sutuoktinis yra susijes giminystés rysiais, taip pat dalyvauti bet
kurioje kitoje CMEK sprendimo svarstymo ar priémimo stadijoje, jeigu Sis klausimas yra susijgs su jo
asmeniniu interesu. PaaiSkéjus Sioms aplinkybéms, CMEK narys apie galimg interesy konfliktg
privalo informuoti CMEK pirmininka, o CMEK pirmininkas apie jo galima interesy konflikta — VRM
Medicinos centro direktoriy, ir CMEK narys privalo nusiSalinti nuo tolesniy procediry. CMEK
pirmininkas apie CMEK nario nusiSalinima privalo informuoti VRM Medicinos centro direktoriy.
CMEK pirmininkas motyvuotu raSytiniu sprendimu gali nepriimti CMEK nario nusialinimo ir
pavesti jam dalyvauti tolesn¢je eksperting¢je procediiroje. VRM Medicinos centro direktorius
motyvuotu rasytiniu sprendimu gali nepriimti CMEK pirmininko nusiSalinimo ir pavesti jam
dalyvauti tolesn¢je ekspertinéje procediiroje.

37. Naujas priimamasis, pareigiinas yra vertinami pagal ta sgvado skiltj, kuri nurodyta siuntime,
ekspertinés iSvados ir sprendimai yra priimami vadovaujantis sgvado nuorodomis (atitinkamai — nauji
priimamieji ir pareigiinai).
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38. Jeigu naujam priimamajam ar pareigiinui suraSyta psichologinio vertinimo iSvada, kad jis
dél ryskios charakterio akcentuacijos (dél asmenybés bruozy akcentavimo, elgesio ir veiklos
problemy) nerekomenduojamas tarnybai ar mokymuisi statutin¢je profesinio mokymo jstaigoje,
statutinés profesinio mokymo jstaigos jvadinio mokymo kursuose ar kitoje Svietimo jstaigoje, Sis
asmuo pripazjstamas netinkamu tarnybai.

39. CMEK posédzio dél galutinio ekspertinio sprendimo tinkamumui ir (ar) netinkamumui
tarnybai nustatyti eigai fiksuoti daromas garso jrasas, kuris perkeliamas j skaitmening laikmena,
pridedamas prie posédzio protokolo ir saugomas VRM Medicinos centre vadovaujantis Lietuvos
vyriausiojo archyvaro nustatyta tvarka.

VSKYRIUS
NAUJU PRIIMAMUJU EKSPERTIZES YPATUMAI

40. Naujas priimamasis kartu su siuntimu CMEK pateikia:

40.1. asmens tapatybe patvirtinancio dokumento kopija;

40.2. asmens sveikatos istorijos sunumeruotg ir patvirtintg kopija (Statistinés apskaitos forma
Nr. 025/a, nurodyta Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy, pildomy sveikatos
prieziliros jstaigose, saraSe ir saugojimo terminuose) (toliau — statistinés apskaitos forma) i§ jy
pasirinktos asmens sveikatos priezitros jstaigos (Seimos arba vidaus ligy gydytojo) uz pastaryjy
10 mety laikotarpj arba laikotarpj nuo paskutinés CMEK atliktos ekspertizés, kompensuojamyjy
vaisty pasa, jeigu toks yra iSduotas;

40.3. jo pasirinktos asmens sveikatos prieziiiros jstaigos aptarnaujanéio psichikos sveikatos
centro (toliau — psichikos sveikatos centras) uz pastaryjy 10 mety laikotarpj arba laikotarpj nuo
paskutinés CMEK atliktos ekspertizés, iSduotg medicinin] pazyméjima, patvirtinantj, kad déel asmens
sveikatos priezitros paslaugy néra psichikos sveikatos centre jregistruotas, arba Medicinos
dokumenty iSrasg (siuntimg), patvirtintg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2014 m.
sausio 27 d. jsakymu Nr. V-120 ,,Dé¢l Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy
bei privalomy sveikatos statistikos ataskaity formy patvirtinimo* (toliau — forma Nr. 027/a), apie
psichikos sveikatos centre gautas asmens sveikatos prieziiiros paslaugas;

40.4. kity asmens sveikatos prieziiiros jstaigy, kuriose buvo gydomi dé¢l tuberkuliozés, odos
problemy, lytiskai plintanciy ligy, uzpildyta forma Nr. 027/a, jeigu sirgo Siomis ligomis;

40.5 asmens sveikatos prieziiiros jstaigoje atlikty laboratoriniy ir funkcinés diagnostikos tyrimy,
iSvardyty apraso 22.1-22.14 papunkciuose, duomenis (iSrasy kopijas);

40.6. buvusias operacijas ar traumas liudijan¢iy medicininiy dokumenty, antrinio ar tretinio
lygio gydytojy specialisty konsultacijy ir stacionarinio gydymo iSrasus arba kopijas.

41. Kursantas kartu su siuntimu CMEK pateikia apraSo 40 punkte iSvardytus dokumentus ir
duomenis.

42. Ekspertinés iSvados ir ekspertiniai sprendimai dél kursanty priimami vadovaujantis sagvado
nuorodomis ,,nauji priimamieji ir sgvado skiltimi, atitinkancia siuntime nurodyta sgvado skiltj.

VI SKYRIUS
PAREIGUNU EKSPERTIZES YPATUMAI

43. Pareigiinas kartu su siuntimu CMEK pateikia galiojan¢io pareigiino tarnybinio paZyméjimo
kopija arba finansy ministro, teisingumo ministro, vidaus reikaly ministro, jstaigos vadovo ar jy
jgalioty asmeny pasiraSyta paZyma, kad asmuo yra pareigiinas, Asmens medicining knygele
(sveikatos pasg) (Statistinés apskaitos forma Nr. 048/a), nurodyta Privalomy sveikatos statistikos
apskaitos ir kity tipiniy formy, pildomy sveikatos prieziiiros istaigose, sarase ir saugojimo terminuose
(jei i8duotas), taip pat apraso 22.1-22.4, 22.6-22.7, 22.11-22.14, 40.1-40.6 papunkciuose nurodytus
dokumentus ir tyrimy duomenis. Pareiglinui 22.5, 22.8-22.10 papunk¢iuose pazZymeti tyrimai
atliekami tik gydytojo eksperto teikimu (pagal indikacijas).
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44. CMEK, atliekant ekspertiz¢ dél medicininés reabilitacijos paslaugy poreikio, pareigtinas
kartu su siuntimu pateikia galiojan¢io pareigiino tarnybinio pazyméjimo kopija arba finansy ministro,
teisingumo ministro, vidaus reikaly ministro, jstaigos vadovo ar jy jgalioty asmeny pasirasyta
pazyma, kad asmuo yra pareigiinas, Asmens medicining knygele (sveikatos pasg) (Statistinés
apskaitos forma Nr. 048/a), kompensuojamyjy vaisty pasg, jeigu tokie tiriamajam yra iSduoti, apraso
22.1-22.4 ir 22.6 ir 40.1 papunkciuose nurodytus dokumentus ir tyrimy duomenis, Seimos gydytojo
iSduotg uzpildyta formag Nr. 027/a. Kiti papildomi tyrimai ar konsultacijos atliekami tik gydytojo
eksperto teikimu.

45. Ekspertinés iSvados ir ekspertiniai sprendimai dél pareigino priimami vadovaujantis
sgvado nuorodomis ,,pareigiinai“ ir sgvado skiltimi, atitinkancia siuntime nurodytg sgvado skiltj.

46. Pareiglinas, kuriam ekspertizé atlieckama dél apraso 10.1 papunktyje nurodyty priezasciy ir
kuris negali dé¢l sveikatos buklés eiti savo pareigy, yra CMEK pripaZjstamas netinkamu tarnybai
pagal sgvado I-IlI skiltis arba tinkamu tarnybai, nurodant sagvado skiltj (skiltis), pagal kurig (kurias)
pareigiinas gali eiti pareigas ir pagal kurig (kurias) pareigtinas negali eiti pareigy tarnyboje.

47. Pareigiinui, kuriam ekspertizé atlieckama dé¢l apraso 10.2, 10.3 ir 10.6 papunkciuose
nurodyty priezasCiy, ekspertinis sprendimas priimamas vadovaujantis sgvado skiltimi, kuri yra
nurodyta siuntime, bei sgvado nuoroda ,,pareigiinai‘.

48. Tais atvejais, kai dél ligos ar sveikatos sutrikimy sudétingumo gydytojai ekspertai
(gydytojai specialistai) negali pateikti ekspertiniy iSvady, o CMEK - ekspertinio sprendimo,
pareigiinas gali biiti nukreiptas | VRM Medicinos centro stacionarg papildomam iStyrimui. CMEK
galutinj ekspertinj sprendimg priima gavusi papildomo iStyrimo rezultatus.

49. Jeigu gydytojas ekspertas priima eksperting iSvadg, kad pareigiinas netinkamas tarnybai
pagal visas sgvado skiltis, tolesné¢ ekspertizé nebetgsiama ir CMEK posédZzio metu priimamas
ekspertinis sprendimas, kad pareigtinas netinkamas tarnybai.

VIl SKYRIUS
PAREIGUNO, KURSANTO SVEIKATOS SUTRIKDYMO MASTO NUSTATYMO
YPATUMAI

50. Pareigtino ar kursanto ekspertizé, nustatant sveikatos sutrikdymo mastg, dél to likusius
sveikatos pakitimus ir pareigiino tinkamumg tolesnei tarnybai ar kursanto tarnybai (profesiniam
rengimui), kai pareigiino sveikatos sutrikdymas yra susijgs su tarnybiniy pareigy atlikimu ar
pareigiino statusu, o kursanto — su profesiniu ar jvadiniu mokymu, atlickama ir ekspertiniai
sprendimai priimami vadovaujantis Vidaus tarnybos sistemos pareigiino ir kursanto sveikatos
sutrikdymo masto nustatymo tvarkos aprasu ir Vidaus tarnybos sistemos pareigiiny ir kursanty
sunkiy, apysunkiy ir lengvy suzeidimy, traumy ir kity sveikatos sutrikdymy sarasu, patvirtintais
Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2018 m. gruodzio 12 d. nutarimu Nr. 1300 ,De¢l Lietuvos
Respublikos vidaus tarnybos statuto jgyvendinimo*.

51. Kai, atliekant pareigino ar kursanto ekspertize¢, nustatant sveikatos sutrikdymo masta, i§
kity asmens sveikatos priezitiros jstaigy pateiktuose medicinos dokumentuose nurodyta gydymo dél
sveikatos sutrikdymo trukmé neatitinka nustatomojo sveikatos sutrikdymo pobudzio, mechanizmo ir
(ar) laiko, sveikatos sutrikdymo mastas nustatomas esanciais sveikatos sutrikdymo objektyviais
duomenimis, nustatytais ligos ar sveikatos sutrikimo metu. Ankstesniy ligy paiméjimai, atkryciai,
medicinos pagalbos teikimo trukumai, plastinés-rekonstrukcinés chirurgijos,
ortopedijos-traumatologijos paslaugy masto nustatymui jtakos neturi.

52. Pareigiinas pripazjstamas netinkamu tarnybai dél prieZasciy, susijusiy su tarnyba, tik tais
atvejais, kai jo netinkamumo tarnybai dél sveikatos buiklés priezastis yra ligos, sveikatos sutrikimai ir
ju padariniai, dél kuriy buvo atliktas sveikatos sutrikdymo masto nustatymas arba tiriamasis
pripazintas susirges profesine liga. Tokiu atveju CMEK ekspertinis sprendimas formuluojamas
vadovaujantis apraso 74.3 papunkciu. Nesant $iy aplinkybiy, nustatoma, kad pareiglinas netinkamas
tarnybai dél sveikatos biklés tapo dél priezasCiy, nesusijusiy su tarnyba, ir CMEK ekspertinis
sprendimas formuluojamas vadovaujantis apraso 74.4 papunkciu.
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VIl SKYRIUS
EKSPERTIZES DOKUMENTAI

53. Ekspertizés metu pildomi Sie privalomi tipinés formos medicinos dokumentai, nurodyti
Privalomy sveikatos statistikos apskaitos ir kity tipiniy formy, pildomy sveikatos prieziiiros jstaigose,
sgrase ir saugojimo terminuose:

53.1. Tiriamyjy registravimo specializuotajai medicininei ekspertizei apskaitos zurnalas
(Statistinés apskaitos forma Nr. 035-/av);

53.2. Specializuotosios medicininés ekspertizés posédziy protokoly registras (Statistinés
apskaitos forma Nr. 035-1/av) (toliau — ekspertizés posédziy protokoly registravimo Zzurnalas);

53.3. Specializuotosios medicininés ekspertizés pazyma (Statistinés apskaitos forma Nr. 046-
/av) (toliau — pazyma);

53.4. Specializuotosios medicininés ekspertizés ligos liudijimas (Statistinés apskaitos forma
Nr. 048-/av) (toliau — ligos liudijimas);

53.5. Specializuotosios medicininés ekspertizés aktas;

53.6. kiti ekspertizés metu butini pildyti privalomi tipinés formos medicinos dokumentai.

54. Ekspertizés metu taip pat pildomi papildomi privalomi tipinés formos medicinos
dokumentai, numatyti VRM Medicinos centro kokybés vadybos sistemos procediirose.

IX SKYRIUS
EKSPERTINES ISVADOS, EKSPERTINIAI SPRENDIMAI

55. Ekspertinj sprendimg CMEK priima kolegialiai bendru sutarimu CMEK posédzio metu,
kuriame dalyvauja ne maziau kaip trys gydytojai ekspertai, CMEK pirmininkas ir CMEK sekretorius.
CMEK sekretorius posédyje dalyvauja be balso teisés. Ekspertinis sprendimas yra individualus
kiekvienam tiriamajam.

56. Ekspertiniai sprendimai jraSomi j specializuotosios medicininés ekspertizés akta, pazyma,
ligos liudijima, ekspertizés posédziy protokoly registravimo zurnalg ir j kitas CMEK veiklos
apskaitos formas.

57. CMEK ekspertiniai sprendimai jforminami ne véliau kaip kita darbo dieng po ekspertinio
sprendimo priémimo. Tiriamieji su ekspertiniais sprendimais supazindinami elektroninéje erdvéje,
suteikiant tiriamiesiems individualy prisijungimo prie ekspertiniy sprendimy duomeny bazés koda.
Tiriamyjy prasymu su visa ekspertinio sprendimo medziaga tiriamieji supazindinami pasirasytinai.
Tiriamojo atsisakymas pasirasSyti patvirtinamas CMEK primininko ir dviejy CMEK gydytojy
eksperty parasais.

58. | specializuotosios medicininés ekspertizés akta jraSomi atliktos ekspertizés duomenys ir
idedami visi dokumentai, i kuriuos buvo atsizvelgta pateikiant ekspertines iSvadas ir priimant
ekspertinius sprendimus. Jeigu ekspertizei atlikti naudoti dokumentai, kurie turi buti grazinami
uzbaigus ekspertize, specializuotosios medicininés ekspertizés akte saugomos padarytos Siy
dokumenty kopijos.

59. Specializuotosios medicininés ekspertizés aktas, paZzyma ir ligos liudijimas patvirtinami
CMEK spaudu. Specializuotosios medicininés ekspertizes akta pasiraso ir savo asmeniniais spaudais
patvirtina CMEK pirmininkas, sekretorius ir CMEK posédyje dalyvave gydytojai ekspertai. Pazyma
ir ligos liudijima pasiraso ir savo asmeniniais spaudais patvirtina CMEK pirmininkas ir sekretorius.
Prie paZymos pridedama psichologinio vertinimo i§vada apraSe nurodytais atvejais.

60. Pareigiinui, kuris pagal CMEK ekspertin] sprendimg pripazZjstamas netinkamu tarnybai
pagal visas sgvado skiltis, raSomas ligos liudijimas, kitiems tiriamiesiems — pazymos.

61. Pazymos ir ligos liudijimai iSsiunCiami finansy ministrui, teisingumo ministrui, vidaus
reikaly ministrui, jstaigy vadovams ar jy jgaliotiems asmenims. Tiriamieji jiems priklausanciy
pazymy arba ligos liudijimy egzempliorius pasiraSytinai gauna jstaigy personalo tarnybose.
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62. Pazymos rasomos 3 egzemplioriais esant CMEK ekspertiniam sprendimui, kad tiriamasis
tinkamas arba netinkamas tarnybai pagal tam tikra sgvado skiltj. Kai pareiglinas yra netinkamas
tarnybai pagal tam tikra sgvado skiltj, finansy ministrui, teisingumo ministrui, vidaus reikaly
ministrui, jstaigy vadovams ar jy jgaliotiems asmenims nedelsiant elektroniniais rySiais siunc¢iama
pazyma ir ne véliau kaip kita darbo dieng po ekspertinio sprendimo priémimo du pazymos
egzemplioriai siunciami rastu. Kai naujas priimamasis, buves pareigiinas ar kursantas yra netinkami
tarnybai pagal tam tikrg sgvado skiltj, du pazymos egzemplioriai i$siunc¢iami rastu finansy ministrui,
teisingumo ministrui, vidaus reikaly ministrui, jstaigy vadovams ar jy jgaliotiems asmenims per 3
darbo dienas po ekspertinio sprendimo priémimo. Kai tiriamasis tinkamas tarnybai, du pazymos
egzemplioriai iSsiunCiami rastu finansy ministrui, teisingumo ministrui, vidaus reikaly ministrui,
istaigy vadovams ar jy jgaliotiems asmenims per 3 darbo dienas po ekspertinio sprendimo pri€émimo.
Vienas pazymos egzempliorius (esant CMEK ekspertiniam sprendimui, kad tiriamasis tinkamas arba
netinkamas tarnybai pagal tam tikrg sgvado skilt]) pridedamas prie specializuotosios medicininés
ekspertizes akto.

63. Kitais atvejais raSomi trys pazymos (kai nustatomas sveikatos sutrikdymo mastas)
egzemplioriai ir raSomi keturi ligos liudijimo egzemplioriai (kai pareiglinas yra netinkamas tarnybai
pagal visas sgvado skiltis). Vienas pazymos egzempliorius per 3 darbo dienas po ekspertinio
sprendimo priémimo iSsiun¢iamas finansy ministrui, teisingumo ministrui, vidaus reikaly ministrui,
jstaigy vadovams ar jy jgaliotiems asmenims, vienas pazymos egzempliorius pridedamas prie
specializuotosios medicininés ekspertizés akto, o vieng pazymos egzemplioriy CMEK Vidaus
tarnybos sistemos pareigiino ir kursanto sveikatos sutrikdymo masto nustatymo tvarkos apraso
nustatyta tvarka per 3 darbo dienas po ekspertinio sprendimo priémimo iSsiun¢ia pareigiinui ar
kursantui. Kai pareigiinas yra netinkamas tarnybai pagal visas sgvado skiltis, finansy ministrui,
teisingumo ministrui, vidaus reikaly ministrui, jstaigy vadovams ar jy jgaliotiems asmenims
nedelsiant faksu ar elektroniniu pastu siunciamas ligos liudijimas ir ne véliau kaip kitg darbo dieng po
ekspertinio sprendimo priémimo trys ligos liudijimy egzemplioriai iSsiunc¢iami rastu, o vienas ligos
liudijimo egzempliorius pridedamas prie specializuotosios medicininés ekspertizés akto.

64. Pazymos dél tiriamojo galioja 1 (vienerius) metus nuo jy iSdavimo dienos.

65. Gydytojai ekspertai tiriamyjy specializuotosios medicininés ekspertizés aktuose jraso
tiriamyjy nusiskundimus, apraso ligy ar sveikatos sutrikimy kilme, vystymasi, objektyvaus iStyrimo,
kity tyrimy duomenis. Atsizvelgiant j Siuos duomenis, kity tyrimy rezultatus, raSomos ekspertinés
iSvados. Gydytojo eksperto ekspertineg i8vada sudaro diagnozés, jas atitinkantys TLK-10-AM kodai ir
ligas ar sveikatos sutrikimus atitinkantys sgvado punktai, skiltys, nuomoné, pastabos ir (ar)
rekomendacijos dél ekspertinio sprendimo. Eksperting iSvada gydytojas pasiraso, patvirtina
asmeniniu spaudu, uzraso datg. Diagnozés formuluojamos nurodant pagrinding liga ar sveikatos
sutrikima, jy stadijg, forma, esamas komplikacijas, organy (organizmo) funkcijos sutrikimo laipsnj ir
(ar) fizinio trukumo kompensacijos laipsnj, taip pat iSvardijami gretutiniai sveikatos sutrikimai.

66. Ekspertiniai sprendimai priimami jvertinus ekspertines iSvadas, sgvade iSdéstytus
paaiSkinimus ir atsizvelgus j aprase iSvardyty dokumenty turinj, tarnybos ypatybes bei tarnybos
faktorius.

67. Ekspertinj sprendimag sudaro diagnoz¢ (diagnozes) atitinkantys TLK-10-AM kodai,
nustatytas ligas ar sveikatos sutrikimus atitinkantys savado punktai, skiltys, ekspertinés isvados dél
tiriamojo tinkamumo ar netinkamumo tarnybai. Atlickant ekspertiz¢ pirma karta, atlieckant ekspertize
pareigiinui, kuris skiriamas ] pareigas, kurioms nustatyti tinkamumo tarnybai aukstesni sveikatos
bikles reikalavimai (auksStesné sgvado skiltis), pareiglinui, nukreiptam ekspertizei dél atsiradusiy
elgesio ir psichikos sutrikimy, prie ekspertinio sprendimo pridedama ir psichologinio vertinimo
iSvada.

68. Jeigu CMEK posédzio metu, priimant ekspertinj sprendima, kyla abejoniy CMEK
pirmininkui ar gydytojui ekspertui, kurio profesinés kvalifikacijos kompetencijai priskirta ekspertinio
sprendimo sritis, tiriamojo ekspertizé tesiama tiek, kiek tai biitina ekspertinéms iSvadoms patikslinti,
kad ekspertinis sprendimas biity priimtas be abejoniy, taciau ne ilgiau kaip 30 kalendoriniy dieny.

69. Kai tiriamasis serga liga, nejtraukta ] savada, ekspertinis sprendimas priimamas
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vadovaujantis tuo sgvado punktu, kuris labiausiai atitinka susirgimo S§ia liga, organy funkcijos
sutrikimo prigimtj, pasireiSkima, stadijg ir leidZia jvertinti tiriamojo tinkamumg tarnybai.

70. Ekspertiniame sprendime pagrindine liga ir (ar) sveikatos sutrikimu yra laikomi Sio
sprendimo turinj lemianti, daugiausia tiriamojo tinkamumo tarnybai apribojimams jtakos turinti liga
ir (ar) sveikatos sutrikimas. Jeigu tokios ligos ir (ar) sveikatos sutrikimai yra kelios (keli), jos (jie)
pagrindine liga ir (ar) sveikatos sutrikimu pripazjstamos visos.

71. Jei per 30 kalendoriniy dieny nuo ekspertizés atlikimo pradzios CMEK negali priimti
ekspertinio sprendimo, CMEK apie tai informuoja finansy ministra, teisingumo ministra, vidaus
reikaly ministra, jstaigos vadova ar jy jgaliotus asmenis, nurodydama priezastis, dél kuriy negali
priimti ekspertinio sprendimo, terming (po kokiy faktiniy aplinkybiy atsiradimo dienos), per kurj
tirilamasis privalo buti siunCiamas pakartotinei ekspertizei, ir ekspertinj sprendimg formuluoja taip:
»CMEK ekspertinis sprendimas nepriimtas dél nebaigtos ekspertizeés®. [staigos, gavusios §]
sprendima, pakartotinai iSduoda tiriamajam siuntimg ir ApraSo III skyriuje nustatyta tvarka siuncia
tirlamajj pakartotinei ekspertizei.

72. Atlikusi asmens, pageidaujanCio mokytis, kursanto ekspertize, CMEK gali priimti Siuos
ekspertinius sprendimus (nurodomas vidaus reikaly profesinio mokymo jstaigos, statutinés pro fesinio
mokymo jstaigos jvadinio mokymo kursy arba kitos Svietimo jstaigos pavadinimas, fakultetas ir
sgvado skiltis):

72.1. tinkamas tarnybai pagal sgvade nustatyty tinkamumo sveikatos buklés reikalavimy I ir (ar)
I1, ir (ar) III skiltj (tinkamas mokytis profesijos);

72.2. netinkamas tarnybai pagal sagvade nustatyty tinkamumo sveikatos biiklés reikalavimy I ir
(ar) 11, ir (ar) III skiltj (netinkamas mokytis profesijos);

72.3. atnaujinti ekspertize¢ CMEK po to, kai bus baigtas iStyrimas (gydymas), bet ne ilgiau kaip
per 30 kalendoriniy dieny nuo ekspertizes atlikimo pradzios;

72.4. CMEK ekspertinis sprendimas nepriimtas dé¢l nebaigtos ekspertizés.

73. Atlikusi asmens, pretenduojancio ] tarnybg, ekspertize, CMEK gali priimti S$iuos
ekspertinius sprendimus:

73.1. tinkamas tarnybai pagal sagvade nustatyty tinkamumo sveikatos biiklés reikalavimy I ir (ar)
I1, ir (ar) IIT skiltj;

73.2. netinkamas tarnybai pagal sgvade nustatyty tinkamumo sveikatos biklés reikalavimy I ir
(ar) I, ir (ar) NI skiltj;

73.3. atnaujinti ekspertiz¢ CMEK po to, kai bus baigtas iStyrimas (gydymas), bet ne ilgiau kaip
per 30 kalendoriniy dieny nuo ekspertizes atlikimo pradzios;

73.4. CMEK ekspertinis sprendimas nepriimtas dé¢l nebaigtos ekspertizés.

74. Atlikusi pareigiino, atsiysto dél tinkamumo tolesnei tarnybai, ekspertize, CMEK gali priimti
Siuos ekspertinius sprendimus:

74.1. tinkamas tolesnei tarnybai pagal sgvade nustatyty tinkamumo sveikatos biklés
reikalavimy I ir (ar) II, ir (ar) III skiltj;

74.2. tinkamas tarnybai pagal savade nustatytus tinkamumo sveikatos buklés reikalavimus;
negali eiti pareigy tarnyboje, kur tinkamumo sveikatos buiklés reikalavimai nustatyti pagal sagvado I ir
(ar) 11 skiltis; gali eiti pareigas tarnyboje, kurioms tinkamumo sveikatos biiklés reikalavimai nustatyti
pagal savado II ir (ar) III skiltj;

74.3. netinkamas tolesnei tarnybai pagal savade nustatyty tinkamumo sveikatos biklés
reikalavimy I-1I1 skiltis; susirgo tarnybos metu dél prieZasCiy, susijusiy su tarnyba;

74.4. netinkamas tolesnei tarnybai pagal savade nustatyty tinkamumo sveikatos biklés
reikalavimy I-111 skiltis; liga ar sveikatos sutrikimas, nesusijusi su tarnyba ar su pareigy atlikimu;

74.5. atnaujinti ekspertiz¢ CMEK po to, kai bus baigtas istyrimas (gydymas), bet ne ilgiau kaip
per 30 kalendoriniy dieny nuo ekspertizés atlikimo pradzios;

74.6. po laikinojo nedarbingumo laikotarpio pabaigos rekomenduoti atlikti pakartoting
ekspertiz¢ CMEK;

74.7. CMEK ekspertinis sprendimas nepriimtas dél nebaigtos ekspertizes.

75. Atlikusi tiriamojo ekspertiz¢ pagal apraSo 10.3 papunktj ar pakartoting ekspertizg, CMEK
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gali priimti $iuos ekspertinius sprendimus:

75.1. tinkamas tarnybai pagal sgvade nustatyty tinkamumo sveikatos buklés reikalavimy I ir (ar)
I1, ir (ar) III skiltj; gali eiti pareigas tarnyboje pagal nurodytas profesinés rizikos salygas;

75.2. tinkamas tarnybai pagal sgvade nustatyty tinkamumo sveikatos buklés reikalavimy I ir (ar)
I1, ir (ar) III skiltj; negali eiti pareigy tarnyboje pagal nurodytas profesinés rizikos salygas.

76. Jeigu, atlikusi ekspertize, CMEK nustato, kad tiriamasis negali eiti pareigy pagal tam tikra
sgvado skiltj, Sis ekspertinis sprendimas negali biiti kei¢iamas pakartotiniy ekspertiziy metu, iSskyrus
atvejus, kai pateikiami papildomi sveikatos buklés pageréjimg arba pablogéjimg jrodantys

77. Atlikusi pareigiino, kuris pageidauja pasinaudoti Pareigliny ir kariy, iSleidziamy j pensija,
integracijos ] darbo rinkg ir medicininés reabilitacijos priemoniy sistemos medicininés reabilitacijos
paslaugomis, medicining ekspertize, CMEK gali priimti Siuos ekspertinius sprendimus:

77.1. rekomenduoti fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo konsultacija medicininés
reabilitacijos paslaugy poreikiui nustatyti;

77.2. nerekomenduoti nukreipti fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojo konsultacijai
medicininés reabilitacijos paslaugy poreikiui nustatyti, nes medicininé reabilitacija netikslinga.

78. Patikslintas naujas ekspertinis sprendimas gali bti suraSytas tik tokiu atveju, jeigu CMEK
nustato, kad ekspertiniame sprendime yra aiSkiy techniniy klaidy, kurias iStaisius nesikeisty
ekspertinio sprendimo esmé. Gavus duomeny apie kitas ekspertinio sprendimo klaidas, skiriama
nauja ekspertizé; po suraSyto naujo ekspertinio sprendimo prie$ tai surasytas ekspertinis sprendimas
tampa negaliojanciu.

79. Jeigu, atlikusi ekspertize, CMEK nustato aplinkybes ir terming, per kurj tiriamajam
nerekomenduojama laikyti fiziniy normatyvy, tokia rekomendacija jraSoma  ekspertinj sprendima.

80. Po ekspertiniu sprendimu pasiraSo CMEK pirmininkas, sekretorius ir visi CMEK posédyje
dalyvave gydytojai ekspertai.

X SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

81l. CMEK ekspertinj sprendimg tiriamasis turi teis¢ apskysti VRM Medicinos centro
direktoriui per 30 kalendoriniy dieny nuo ekspertinio sprendimo priémimo dienos. Skundus nagrinéja
VRM Medicinos centro direktoriaus sudaryta VRM Medicinos centro Gin¢y komisija (toliau — Gincy
komisija). Jeigu skundui iSnagrinéti reikalingas papildomas tiriamojo iStyrimas, o kvie¢iamas
tiriamasis be pateisinamos priezasties neatvyksta papildomam iStyrimui ir (ar) kvieCiamas neatvyksta
1 Gincy komisijos posédj, Gincy komisija gali priimti sprendimg nenagrinéti skundo ir nevertinti
priimto CMEK sprendimo. CMEK ekspertiniai sprendimai gali buti skundZziami teismui Lietuvos
Respublikos administraciniy byly teisenos jstatymo nustatyta tvarka.

82. VRM Medicinos centro direktorius, gaves duomeny dél galimo neteisingo ekspertinio
sprendimo ar turédamas pagristy abejoniy dél galimo neteisingo ekspertinio sprendimo, inicijuoja
vidaus tyrimg.

83. Asmens duomenys tvarkomi Lietuvos Respublikos asmens duomeny teisinés apsaugos
jstatymo ir 2016 m. balandZio 27 d. Europos Parlamento ir Tarybos reglamento (ES) 2016/679 dél
fiziniy asmeny apsaugos tvarkant asmens duomenis ir dél laisvo tokiy duomeny judéjimo ir kuriuo
panaikinama Direktyva 95/46/EB (Bendrasis duomeny apsaugos reglamentas) (OL 2016 L 119, p. 1)
nustatyta tvarka.




Specializuotosios medicininés ekspertizés
organizavimo ir atlikimo tvarkos apraSo
priedas

(Siuntimo atlikti specializuotaja medicinine ekspertiz¢ forma)

(Siunciancios jstaigos pavadinimas, adresas, telefono, fakso numeris, el. pasto adresas)

SIUNTIMAS ATLIKTI SPECIALIZUOTAJA MEDICININE EKSPERTIZE
Nr.

(data)

I Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerijos Medicinos centro Centring medicinos ekspertizés komisija

(asmens vardas, pavardé, gimimo data)

(nuolatiné (deklaruotoji) gyvenamoji vieta)

Pareigtinui

(jstaigos ir jos padalinio, kuriame tarnauja pareigiinas, pavadinimas, pareigiino pareigos, tarnybos stazas metais,
laikinojo nedarbingumo trukmé (nurodomi visi laikinojo nedarbingumo laikotarpiai) per pastaruosius
12 ménesiy)

Naujam priimamajam, buvusiam pareigiinui

(jstaigos ir jos padalinio, kuriame numatoma $iy asmeny tarnyba, pavadinimas ir numatomos §iy asmeny
pareigos arba statutinés profesinio mokymo jstaigos, statutinés profesinio mokymo jstaigos jvadinio mokymo
kursy ar kitos Svietimo jstaigos pavadinimas, fakultetas)

Specializuotosios medicininés ekspertizés (toliau — ekspertizé) uzdavinys (uzdaviniai)

(nurodomi  Specializuotosios medicininés ekspertizés organizavimo ir atlikimo tvarkos apraSo
4.1-4.6 papunkciai)
Ekspertizés pagrindai

(nurodami vienas ar keli Specializuotosios medicininés ekspertizés organizavimo ir atlikimo tvarkos apraSo
9-11 punktuose nurodyti pagrindai)

(sgvado skiltis) (pareigiinui nurodoma savado skiltis, pagal kurig pareigino einamoms pareigoms nustatyti
tinkamumo sveikatos buklés reikalavimai, o naujai priimamajam nurodama sgvado skiltis, kuria vadovaujantis
reikia pateikti ekspertinj sprendimg dél tinkamumo tarnybai)

Papildoma informacija

(nurodomi esami (numatomi) profesinés rizikos veiksniai ir funkcija, su kuriais (kuria) daugiausia yra (bus)
susijusi pareigiino tarnyba)

PRIDEDAMA:

Siuntima iSdavé:

(pareigos) (vardas, pavard¢) (parasas)

AV

Pakeitimai:



1.
Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerija, Isakymas

Nr. 1V-880, 2011-12-08, Zin., 2011, Nr. 155-7368 (2011-12-20), i. k. 1112310I1SAK001V-880

D¢l Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministro 2008 m. rugpjiicio 5 d. jsakymo Nr
medicininés ekspertizés organizavimo ir atlikimo tvarkos apraso patvirtinimo" pakeitimo

2.
Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerija, [sakymas

. 1V-299 "Dél Specializuotosios

Nr. 1V-710, 2012-09-28, Zin., 2012, Nr. 116-5901 (2012-10-06), i. k. 11223101SAK001V-710

Dél Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministro 2008 m. rugpjicio 5 d. jsakymo Nr
medicininés ekspertizés organizavimo ir atlikimo tvarkos apraso patvirtinimo" pakeitimo

3.

Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerija, [sakymas

Nr. 1V-641, 2015-08-19, paskelbta TAR 2015-08-21, i. k. 2015-12491

Dél Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministro 2008 m. rugpjiicio 5 d. jsakymo Nr
medicininés ekspertizés organizavimo ir atlikimo tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo

4.

Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerija, [sakymas

Nr. 1V-673, 2017-10-03, paskelbta TAR 2017-10-03, i. k. 2017-15559

Dél Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministro 2008 m. rugpjtucio 5 d. jsakymo Nr
medicininés ekspertizés organizavimo ir atlikimo tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo

5.

Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerija, [sakymas

Nr. 1V-141, 2018-02-19, paskelbta TAR 2018-02-20, i. k. 2018-02520

Dél Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministro 2008 m. rugpjicio 5 d. jsakymo Nr
medicininés ekspertizés organizavimo ir atlikimo tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo

6.

Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerija, [sakymas

Nr. 1V-330, 2019-04-04, paskelbta TAR 2019-04-04, i. k. 2019-05549

Dél Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministro 2008 m. rugpjicio 5 d. jsakymo Nr
medicininés ekspertizés organizavimo ir atlikimo tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo

. 1V-299 "Dél Specializuotosios

. 1V-299 | Dél Specializuotosios

. 1V-299 | Dél Specializuotosios

. 1V-299 | Dél Specializuotosios

. 1V-299 | Dél Specializuotosios
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https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=TAR.A3E13B1531EE
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=2aec192047ef11e5a38cd6cdb94b0c51
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=af8c3760a80e11e78a4c904b1afa0332
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=67a64890158311e88456d055fb6f6244
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